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“丝绸 之 路 ?是 对 远古 以 来 连接 亚洲 .非洲 .欧洲 的 东 
西 交 通道 路 的 雅称 。 它 不 仅 是 世界 上 最 长 的 一 条 通商 之 
路 ,而 且 是 东西 方 文化 交流 之 路 ,是 人 类 历史 上 的 大 动 
脉 。 世 界 历 史上 的 许多 重要 事件 ,就 发 生 在 这 条 道路 上 或 
其 周围 地 区 。 几 和 干 年 来 , 它 在 世界 历史 上 留 下 了 光辉 灿烂 
的 一 页 ,而且 随 着 人 类 社会 的 发 展 , 它 将 继续 对 东西 方 文 
化 的 交流 与 发 展 产生 深远 的 影响 和 积极 的 推动 作用 。 

“丝绸 之 路 "县 有 数 条 于 线 和 许多 支线 ,但 大 致 可 以 
分 作 四 条 : (一) 草原 丝绸 之 路 , 指 横贯 欧 亚 大 陆 北方 草原 
地 和 带 的 交通 路 ; (二 ) 绿 洲 丝绸 之 路 (也 有 人 称 作 沙 汉 之 
路 ), 指 经 过 中 亚 沙 漠 地 带 中 片 片 绿洲 的 道路 ; (三 ) 海 上 
丝绸 之 路 , 指 经 过 东南 亚 、 印 度 , 到 达 波 斯 湾 、 红 海 的 南海 
路 ;《 四 ) 西 南 丝绸 之 路 , 指 经 四 川 . 贵 州 . 云 南 、 西 藏 、 广 西 
而 到 印度 、 东 南亚 以 远 的 通道 ， 

一 般 人 所 说 的 “丝绸 之 路 ”, 主 要 是 指 绿洲 之 路 。 这 条 
“丝绸 之 路 ”从 中 国 长 安 出 发 ,经 过 河西 走廊 到 达 新 疆 , 然 
后 分 北 路 .中 路 、 南 路 西行 。 其 中 北 路 经 伊 香 ( 今 新 疆 哈 
密 )、 北 庭 ( 今 吉木 萨 尔 )、 阿 力 麻 里 ( 今 伊 宁 ) 西 去 里 海 沿 
$. PRAM AY EE CHMILEGEH) TES SCR 
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“丝绸 之 路 "作为 欧 亚 大 陆 的 动脉 ,是 世界 历史 发 展 
的 主轴 ,在 这 条 道路 上 , 塞 人 、 羌 人 、 丁 零 人 .月 氏 人 ,匈奴 
A FEA LBS AA BET A G A TAD BSE Es A BT 
伯 和 人, 雅 利安 人 、 票 特 人 自 西向 东 迁 移 ,各 民族 的 兴 豪 ,使 
丝 路 历史 屡屡 发 生 重 大 的 变化 。 

“丝绸 之 路 "是 世界 “文化 之 源 ”, 在 它 的 东西 两 端 , 产 
生 了 中 国文 明 , 埃 及 文明 、 印 度 文明 、 美 索 不 达 米 亚 文明 、 
中 亚 文明 、 希 腊 文 明 等 许多 古代 文明 ,成 为 世界 文明 的 摇 
秘 。 在 宗教 方面 ,诸如 只 教 ( 即 琐 罗 亚 斯 德 教 ). 摩 尼 教 . 景 
教 ( 即 基督 教 )、 佛 教 ,伊斯兰 教 等 都 在 这 里 诞生 ,对 人 类 
文化 产生 过 重大 的 影响 。 

“丝绸 之 路 "是 东西 方 文化 和 科学 技术 交流 的 桥梁 ，。 
自古 以 来 ,东西 方 文化 和 科学 技术 正 是 通过 这 条 道路 而 
相互 传播 的 。 中 国 的 玉器 丝绸、 瓷器 .火药 .造纸 和 印刷 
R ,通过 这 条 道路 传 到 了 西方 ;只 教 . 景 教 . 产 尼 教 、 佛 教 、 
伊斯兰 教 的 文化 艺术 ,又 顺 着 这 条 道路 传 信 了 东方 ,促进 
了 人 类 文明 的 发 展 和 科学 技术 的 进步 ， 

“丝绸 之 路 ”虽然 如 此 重要 ,但 形成 一 门 学 科 则 为 时 

2 








不 入。 中 国 历 史上 不 乏 有 许多 文献 和 著作 研究 这 条 历史 
文化 的 大 动脉 ,但 基本 上 是 以 “东西 交通 史 ” 为 名 的 。 日 本 
学 术 界 昌 有 许多 这 方面 的 著作 问世 ,但 也 多 是 采用 “西域 
学 ”的 名 称 。 自 从 德国 著名 地 理学 家 李 希 特 稚 芬 于 1877 
年 提出 Seidenstrassen 的 术语 后 ,德国 汉学 家 艾 伯 特 。 赫 
REF 1910 年 正式 采用 为 书 名 , 即 4 中 国 和 叙利亚 之 间 
的 古代 丝绸 之 路 》。 之 后 ,Silk Road 这 个 英文 名 称 被 许多 
国家 的 学 者 采用 。19 世纪 末 叶 至 20 the. ERYR 
探险 人 物 沿 着 古 丝 道 考察 ,尽管 他 们 之 中 有 这 样 或 那样 
的 政治 目的 ,但 客观 上 ,他 们 的 研究 对 丝绸 之 路 学 的 建立 
起 到 了 推动 作用 。 在 东方 “丝绸 之 路 ”作为 一 门 学 科 形 
成 , 则 是 始 于 20 世纪 中 叶 。 

作为 一 种 复杂 的 历史 现象 和 文化 现象 "丝绸 之 路 ” 
包含 了 人 类 社会 得 以 维系 的 几乎 全 部 因素 。 如 果 从 某 一 
单纯 学 科 的 角度 去 研究 ,必然 会 作出 片面 的 论断 。 只 有 进 
行 全 方位 研究 ,以 多 维 视角 去 审视 “丝绸 之 路 ”, 诸 如 从 哲 
SARIS. GRAMS SR RAR SHREK 
以 及 社会 学 .心理 学 .人 类 学 .自然 地 理学 .生态 学 .医药 
学 . 目 然 科学 等 各 方面 去 研究 , 才 有 可 能 揭示 “丝绸 之 路 ” 
上 的 许多 疑惑 不 解 的 问题 。 同 时 , 随 着 现代 文明 和 科学 技 
术 的 高 度 发 展 ,世界 各 国人 民 对 通过 研究 “丝绸 之 路 ”以 
各 种 形式 深入 和 加 强 东 西方 经 济 、 文 化 和 科学 技术 交流 
的 愿望 和 要 求 更 加 人 据 切 “丝绸 之 路 ”已 经 成 为 当今 世界 
各 国 注 目的 考察 研究 课题 和 旅游 热点 。 

为 此 ,我 们 编辑 了 这 套 《丝绸 之 路 研究 丛书 》, 将 按 三 
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大 系列 介绍 有 关 * 丝 绸 之 路 ”研究 的 最 新 成 果 , 其 中 以 专 
著 系列 为 主 , 兼 顾 译 著 系列 和 普及 系列 。 希 望 有 助 于 推动 
中 国 丝绸 之 路 学 的 研究 ,有 助 于 各 国人 民 对 丝绸 之 路 文 
明 的 全 面 认 识 和 了 解 ,有 助 于 促进 东西 方 经 济 .文化 和 科 
学 技术 的 深入 交流 。 | 

本 从 书 力求 运用 历史 唯物 主义 的 思想 、 观 点 和 方法 ， 
对 丝绸 之 路 学 涉及 的 方方面面 作 历史 的 、 辩 证 的 分 析 ,并 
尽 可 能 地 从 比较 研究 的 角度 出 发 ,将 某 种 丝 路 文化 现象 
宏观 地 放 到 世界 文化 的 大 背景 中 进行 研究 和 探讨 。 其 选 
题 注重 学 科 的 多 样 性 和 历史 的 延续 性 ,也 注意 截取 特定 
时 期 的 横断 面 。 有 的 则 从 某 一 特定 点 立论 ,对 丝绸 之 路 的 
古今 文化 .地 理 经 济 .民族 语言 .宗教 习俗 及 其 思维 模式 
等 作 精辟 的 分 析 , 并 与 中 国 当 今 的 改革 开放 大 业 紧密 结 
合 , 握 弃 糟 粕 ,一 扬 精华 ,激励 进取 ， 

本 丛书 的 作者 ,大 多 是 学 术 界 各 方面 的 研究 员 、 教 
授 , 具 有 相当 深 的 学 术 造 讶 。 此 外 ,一 些 才华 横 溢 的 青年 
学 者 的 著作 也 收入 在 内 。 本 从 书 的 观点 ,不 一 定 都 与 主编 
者 一 致 。 我 们 本 着 “百家争鸣 ”的 精神 ,以 博 采 广 众 的 襟 怀 
支持 诸 家 学 说 的 切磋 ;只 要 言 之 有 理 , 持 之 有 据 , 对 丝绸 
之 路 学 的 建设 能 尽 一 家 之 责 , 这 里 便 提供 一 鸣 之 地 。 

正 值 我 们 编辑 这 套 丛 书 时 ,联合 国 组 织 的 丝绸 之 路 
大 考察 已 拉 开 了 帷幕 ,中 国 纪念 丝绸 之 路 的 各 种 活动 也 
广泛 开展 了 起 来 ,“ 中 国 丝绸 之 路 研究 中 心 ” 同 时 宣告 成 
Z ,振兴 丝绸 之 路 的 大 旗 已 在 中 华 大 地 上 高 高 扬 起 ， 

丝绸 之 路 作为 人 类 共同 的 文明 ,国际 上 的 研究 我 们 
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非常 欢迎 。 但 是 ,作为 中 国 段 的 “丝绸 之 路 ”, 其 研究 中 心 
理应 在 中 国 。 很 多 问题 ,如果 没 有 中 国学 者 的 努力 ,是 难 
以 彻底 解决 的 。 众 所 周知 ,新 吐 是 世界 各 种 文明 的 汇聚 
地 ,也 是 东西 方 文化 交流 的 一 个 中 心 , 没 有 新 疆 学 者 长 期 
BIG RRA TAS» BREN CE 

由 问 题 是 相当 困难 的 。 当 然 , 要 全 面 研究 “丝绸 之 路 ”, 还 
eink SERRA Ae. 

为 此 RITE A E AS et]. AR H 
光 , 穿 透 丝 路 华 彩 的 表象 ,揭示 其 底层 的 奥秘 ,用 最 新 的 
研究 成 果 , 加 世界 展现 瑰丽 的 丝 路 文明 。 

我 们 的 祖先 开拓 了 丝绸 之 路 ,为 中 国 找到 了 一 条 通 
问世 界 的 门户 ,使 中 国 与 世界 联系 起 来 ,世界 的 呼吸 与 我 


VTE BMH. SR RIRA AAS” ILIA 
重新 认识 我 们 。 


1992 年 10 月 


The General Preface to the Series 
of Silk Road Studies 


The term“Silk Road”has been an elegant one ever used for 
the great route that ties together the threads of history of China 
and the world and the east-west communications linking three 
continents, Asia, Africa, Europe. Not only was it a significant 
passage for the exchange of cultures between the East and the 
West. but the Silk Road was a great artery in the history of 
mankind. And in the history of the world it has witnessed innu- 
merable important events which took place on or around it. In the 
past thousands of years this great route,together with what has 
been happening around it ,has added a plendid page to human his- 
tory. Futhermore,as it is believed,the ancient Silk Road, paving 
along the foot of human progress, will exert a profound impact 
on the exchanges and evolution of the eastern and western cul- 
tures in the future. 

Contrary to general belief, the Silk Road is by no means just 
a single route. In fact,there were several major routes with many 
sub-routes attached to them. Generally ,it is believed that the fol- 
lowing four routes are of the most importance. 1) the trans-grass- 
land road; referring to the route across the northern Euroasian 
pastoral areas; 2)the oasis-silk road (also referred to the Desert 
Silk Road): referring to the routes across the stretches of oases 


found along the Great Deserts of Central Asia;3)the ocean silk 
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road: referring to the route via Southeast Asia, India to the Per- 
sian Gulf and the Red Sea;4)the south west silk road; referring 
to the passage via the provinces of Sichuan, Yunnan ‚Guangxi and 
Tibet to the areas far to India and Southeast Asia. 

However, what the general public has regarded as the Silk 
Road is the oasis Route. This Silk Road, starting from ancient 
Changan(the present Xiadn)passing the Hexi Corridor(in the ter- 
ritory of the present Gansu Province) reached Xinjiang (in the 
Western Regions in its narrow sense), then strenching west- 
ward, forking towards the North.the Middle of the region and 
the South of the Oasis Silk Road, the northern route which 
reaches the areas along the Caspian Sea, passing from Yiwu (the 
present Harmi in Xinjiang), through Beiting (the present Jih- 
musar in Xinjiang), and Arrimari (the present Yining in 
Xinjiang). The Middle route, passing from the site of the 
Qiushiqian Court (west to the present Turfan in Xinjiang) 
through Yanji (south-west to the present Yanji county in Xin- 
jiang), Ulai (east to the present Luntai in Xinjiang), Qiuzi (the 
present Kucha in Xinjiang), Kumor (the present Wensu in Xin- 
jiang ) , Shule (the present Kashgar in Xinjiang),and the Pamir, 
reached the areas of the east Mediterrania. The southern route, 
passing from Shanshan (the present Roqgiang in Xinjiang), 
through Qiemor (in Xinjiang), Jinjue (north to the present 
Mingfeng in Xinjiang), Wumi(east to the present Yutian in Xin- 
jiang ), Yutian (South to the present Hotan)and Yakand(the pre- 
sent Shache in Xinjiang) ,then crossing the Pamir ,the Roof of the 
world,and Amur River,turning to Iran(the Ancient Pessia), fi- 


nally reached Istanble(the capital of the ancient East Roman Em- 
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pire). 

As the great artery across the Eur’oasian Continent and one 
of the major shafts for the development of the world history ,the 
Silk Road found Sakes,Chiangs, Ting Ling, Rus( Yueh-chin peo- 
ple), Hsiun-nu, Hans, Turkis, Oghuz and Mongols, migrating 
westwards from the East while ancient Greeks, Arabians. Aryans 
and Litos migrating eastwards from the West. The comings and 
goings of all these peoples, the risings and declinings of them, 
brought about frequent and significant changes to the history of 
the great route. 

The Silk Road links the cradles of the great civilizations of 
the world. At the eastern and western ends of the Road emerged 
and developed the Chinese civilization, the Egyptian civilization, 
the ancient Indian civilization, the Mesopotamian civilization. the 
ancient Central Asian civilization,and the ancient Greek civiliza- 
tion., which constituted the origins of the civilizations of the mod- 
ern world. It was also on and around the Silk Road that saw the 
emergence of many world religions, such as Zoroastrianism, 
Manichaeism, Christianty, Buddhism, Islam, etc. and these reli- 
gions have played a very important role in shaping the Silk Road 
and have influenced human civilizations ever since in a tremen- 
dous way. 

It is also true that the Silk Road was the ‘bridge through 
which the cultures of the East and the West and the science and 
technology of different countries had been exchanged since very 
ancient times. It was through this route that the western culture 
and eastern culture ‚science and technologies spread over the East 


and the West respectively. The Silk Road saw Chinese porcelain, 
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gunpowder, paper producing techniques and arts of painting, 
spreading to the West while the cultures of Zorastrianism , Chris- 
tianity, Mamichaeism, Buddhism, and Islam spreading to the 
East. These unpresidented exchanges of ancient cultures promot- 
ed human civilization and advanced science and technology for all 
mankind at that time. 

Because of the importance of the Silk Road in human civi- 
lization,it was not long before the studies of it became a distinc- 
tive dicipline. It is true that there are a great deal of historical 
records and writings in China about it. These kinds of studies, 
however,are under the name of the history of communications 
between the East and the West. It is worth noting that there have 
been many studies and publications by academic circles in Japan, 
‘but most of them have concentrated on surveys of the Western 
Regions. The Silk Road studies began to take shape when Barom 
Ferdinand von Richthofen,a great German geographer and ex- 
plorer,used the term“de Seidenstrassen”in the year 1877. Later, 
the term was adapted by Albert Herman,a German Chinologist, 
in his book“The Ancient Silk Road between China and Syria ”. 
And since the term“Silk Road”has been recognized and adapted 
by scholars of many countries in the world. From the late nine- 
teenth century to the early twentieth century,many European ex- 
plorers conducted investigations and expeditions along the an- 
cient Silk Road and they made a great number of discoveries un- 
known in the past. In spite of various political intentions they had 
while doing their surveys and making their discoveries, their in- 
vestigations and studies gave a great push to the establishment of 


the discipline. And in the East,the studies of the Silk Road as a 
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discipline began in the middle of the twentieth century. 

The Silk Road.as a complex historical and cultural phenom- 
ena,embodies almost all that maintains human society as it has 
been. Therefore, although any study of it from a single aspect of 
a certain subject would be possible,it is far from reaching com- 
plete conclusions ,It is believed that ,only if a kind of comprehen- 
sive and multi-dimensional approach is applied to the studies,can 
we reveal and solve such puzzling problems before us. This kind 
of mulit-dimentional approach requires the involvement of as 
many subjects as they are needed, such as, philosophy, history, 
linguistics and languages „religions literature, arts, folklore ,econ- 
omy , archeaology, ethnology, sociology, psychology, anthropolo- 
gy» geography, ecology and medicine. At the same time, other 
branches of natural science and technology will alsa help greatly 
in the studies. It is believed that with the development of modern 
civilization, science and technology, the peoples all of the world 
are hoping that they can know more about the Silk Road and that 
economic, cultural, scientific and technological exchanges be- 
tween the East and the West can be furthered through this great 
route. This wish and demand have grown stronger and 
stronger. With this background, the Silk Road has become a 
world wide focus for academic endeavour as well as of tourism. 

The Series of Silk Road Studies which are presented to the 
reader are an attemp to reflect the latest discoveries and achieve- 
ments of the field by Chinese and foreign scholars. Three sections 
are included in the present Series: the first one is of academic re- 
sear ches,the second is of translations of writings about the sub- 


ject by foreign scholars and the third is for the general public. We 
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hope that the publications of the Series will promote Silk Road 
studies, help people all over the world to know more about the 
great route and the civilizations it has carried on it and advance e- 
conomic,cultural,scientific and technological exchanges between 
the East and the West. 

The authors of the books of the Series have tried to analyze 
every aspect concerning the studies from the point of view of his- 
torical dialectical materialism. And endeavours are made to study 


a given cultural phenomenon about the Silk Road against the 


background of world civilization from the angle of comparative 


studies. The emphasis is taken on the diversity of topics and his- 
torical continuity. Some of the books concentrate on the studies 
of transverse sections of certain periods of the Silk Road, while 
the others contribute to the studies of particular traits about 
which new ideas are set forth in the analysis of past and present 
cultural patterns, geographical economical phenomena, languages 
of various peoples, religion, ethnic customs and divergent think- 
ing patterns of the peoples along the Silk Road. Some authors 
have attempted to combine their studies with the reform and the 
open door policy of China in hope that the past can serve the pre- 
sent and show what we can learn from our ancestors. 

Most of the authors are distinguished scholars of the field in 
China. And a number of books are written by young scholars. 
There is no demand that the views of the authors should be in 
conformity with that of the editors. Instead, we appreciate the 
contention of different schools and ideas in the studies ,for we be- 
lieve that it is the only way to promote the Silk Road stud- 


tes. Therefore, any book ,if it is based on the author’s research 
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and sounds reasonable ,and it may contribute whatever is of value 
to the Silk Road studies,will have a welcome place in the Series. 

While the Series is on the way to the reader, we are very 
pleased to notice that the UNESCO has started with an integral 
study of the Silk Road involving scholars of many coun- 
tries. Meanwhile, in China, various commemorative activities 
about the 2000-year anniversary of the great route have been car- 
ried on throughout the country. It is not a coincidence that the 
Centre for Silk Road Studies. Urumqi has been founded in Xin- 
Jiang; the most important section of the Silk Road. All this 
proves that a new age to rediscover and revitalize the great Silk 
Road has come to us. 

The Silk Road is a part of the world civilization shared by all 
the people of the globe and we appreciate very much the studies 
that have been done by the scholars of other countries. On the 
one hand,we take it as the obligation of Chinese scholars that we 
should take the lead in studying the part of the Silk Road within 
this country, as we believe that many problems could not be 
solved without the efforts of Chinese scholars. What is more ,as it 
is known to all, Xinjiang is the place in history in which all hu- 
man civilizations converged in the ancient times and functioned as 
a key place for the cultural exchanges between the East and the 
West. Therefore, it would be extremely difficult to solve those 
problems which have been puzzling the international silk road 
study circle without the persistent investigations in the region 
and painstaking researches of Xinjiang scholars. It goes without 


saying, that a world wide cooperation in the studies is necessary 
and expected. 





So we welcome scholars in Xinjiang and other parts of Chi- 
na,with their discoveries and academic achievements from their 
explorations of the profound mysteries of the ancient Silk Road, 
to contribute to the Series. It is our belief that their writings will 
uncover the splendid ancient civilizations along the great route to 
the modern world. | 

Our ancestors opened the great Road which opened the door 
for ancient China to go to the world,and which paved the way 
that linked this country with other parts of the world. This is 
what we shall never forget and what we should inherit. China is a 
part of the world and it is closely bound up to the rest of it. We 
believe that any efforts to revitalize the Silk Road are the efforts 


to reopen the door for the world to know about this country and 


its civilization. 


The General Editor 
Zhou Jingbao 
October 1992 
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本 书 以 《丝绸 之 路 宗教 文化 ) 拟 题 , 意 在 研讨 丝 路 文化 的 发 展 
历程 ,因而 ,首先 应 对 “宗教 ?和 “文化 "两 概念 作 一 简要 界定 。 

| 宗教 是 一 种 社会 意识 形态 ,是 一 种 社会 历史 现象 ,但 是 人 们 对 
“宗教 ”这 个 名 词 多 少 有 些 成 见 。 本 书 所 言及 的 “宗教 "实际 上 应 理 
解 为 和 “信仰 "是 近义词 ,信仰 可 以 有 宗教 信仰 .政治 信仰 .人 生 信 
仰 等 ,但 归根结底 是 “信仰 >。 按 《 辞 海 》 的 解释 即 “ 极 度 信服 和 尊 
重 ”。 那 么 ,对 本 书 所 剖析 的 宗教 特征 就 会 推 而 广 之 ,成 为 由 信和 仰 所 
造成 的 一 切 人 类 社会 生活 中 的 “认识 ”武器 之 一 。 

宗教 作为 人 类 文化 的 一 支 几乎 和 人 类 具有 同样 长 的 历史 。 它 
不 是 像 某 些 带 有 时 代 性 、 历 史 性 .空间 性 的 科学 那样 ,只 有 有 限 的 
生命 周期 ,而 是 始终 延续 、 发 展 ,更 不 可 思议 的 是 在 尖端 科学 越 来 
越发 达 的 现代 社会 ,不 仅 不 见 衰落 ,反而 越 来 越 兴 旺 。 宗 教 与 科学 ， 
曾经 是 人 类 历史 上 势 如 水 火 的 两 大 文明 ,居然 和 平 共处 ,其 乐 融 
融 。 

宗教 一 词 religion 源 于 拉丁 语 re-ligio。 原 义 是 把 人 与 人 连结 
起 来 ,把 人 与 神 连结 起 来 ,这 就 是 宗教 作用 ,也 是 社会 共同 体 的 作 
用 。 宗 教 的 存在 与 发 展 有 着 人 类 精神 心理 学 以 至 精神 遗传 学 的 必 
然 基础 。 它 不 仅 是 人 类 创造 出 的 文化 ,而 且 是 带 有 人 类 本 性 的 文 
化 .宗教 不 仅 有 消极 的 一 面 ,同时 它 的 许多 “ 功 修 * 对 于 开发 人 的 洪 
在 创造 力 有 较 大 益处 ,还 有 消除 心理 不 安 ,使 人 全 面 发 展 自己 , 实 
现 自我 的 积极 一 面 。 人 们 应 该 透彻 地 看 待 宗 教 的 功 过 。 

宗教 是 人 类 历史 上 的 一 种 古老 而 又 普遍 的 社会 文化 现象 ,也 
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”是 至 今 依然 存在 ,在 社会 和 人 生 的 各 个 方面 发 挥 着 重大 影响 的 客 
观 现实 。 要 了 解 一 个 国家 和 民族 的 社会 .历史 ,文化 和 民族 心理 特 
性 ,不 了 解 它 的 宗教 传统 , 终 不 过 是 隔 岸 观 花 , 难 尽 其 妙 。 

毛泽东 同志 在 60 年 代 有 鉴于 宗教 在 历史 上 对 社会 和 文化 的 
巨大 影响 , 曾 指示 过 要 加 强 对 宗教 的 研究 .他 说 过 一 名 名言“ 如 果 
不 批判 神学 ,就 写 不 好 世界 史 \ 文 学 史 和 哲学 史 。” 宣 传 科 学 的 世界 
观 , 解 剖 宗 教 的 神秘 , 决 不 意味 着 向 宗教 宣战 马克思、 恩格斯 在 探 
寻 人 类 解放 的 道路 上 ,经 历 了 从 对 宗教 的 批判 转向 对 社会 的 批判 ， 
从 实现 人 的 宗教 解放 转向 实现 人 的 社会 解放 的 发 展 过 程 。 在 他 们 
向 旧 世 界 宣战 的 同时 ,不 止 一 次 地 发 出 了 反对 向 宗教 宣战 的 告 诚 。 
通过 社会 主义 革命 来 消除 产生 宗教 异化 的 根源 , 则 是 社会 主义 革 
命 的 一 项 重要 任务 .马克思 主义 宗教 学 ,有 助 于 人 们 树立 正确 对 待 
宗教 的 科学 态度 。 

“文化 ”是 一 个 中 国 古 已 有 之 的 词汇 , 即 “ 以 文教 化 ”之 义 。 至 于 
“文化 ?的 西方 对 应 一 一 拉丁 文 Cultura, 则 包含 着 通过 人 的 努力 摆 
脱 自然 状态 的 意味 。 文 化 作为 一 个 内 涵 丰 富 的 多 维 概念 被 众多 学 
科 所 探究 .阐发 ,是 在 近代 欧洲 首先 展开 的 。 随 着 时 代 的 进步 , 随 着 
人 类 创造 的 文化 不 断 向 深度 和 广度 拓展 ,“ 文 化 ”这 一 概念 所 包 苞 
的 内 容 也 愈益 丰富 ,市 对 其 本 质 的 探究 也 愈益 必要 ， 

文化 的 实质 性 含义 是 人 类 化 ,是 人 类 价值 观念 在 社会 实践 过 
程 中 的 对 象 化 ,是 人 类 创造 的 文化 价值 。 凡 是 超越 本 能 的 .人 类 从 
有 意识 到 作用 于 自然 界 和 社会 的 一 切 活动 及 其 产品 ,都 属于 广义 
的 文化 。 广 义 的 文化 包 摄 众 多 领域 ,诸如 认识 的 (语言 .哲学 、 教 
育 )、 规 范 的 (道德 .信仰 .法 律 ) 艺术 的 (文学 .美术 .音乐 .戏剧 )、 
社会 的 (制度 、 机 构 、 民 俗 ) 等 方面 ,文化 是 一 个 完整 的 有 机 整体 ,这 
个 有 机 整体 的 运动 历程 便 是 文化 史 。 

本 书 拟 题 的 宗教 文化 ,就 是 通过 动态 的 历史 研究 ,来 把 握 真 正 
“文化 "的 真 详 。 宗 教 史 是 一 门 较 新 的 科学 ,以 往 的 宗教 研究 多 注重 
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于 政治 史 或 传播 史 , 对 极其 丰富 的 宗教 哲学 、 文 学 .戏剧 美术 、 音 
乐 等 现象 较 少 涉 笔 .广义 的 文化 史 被 社会 发 展 史 所 取代 ,很 少 有 人 
从 文化 史 的 宏观 角度 作 综合 性 的 宗教 考察 。 因 此 ,就 宗教 史 而 论 ， 
从 文化 角度 展开 ,有 着 极 大 的 迫切 性 。 在 广义 文化 的 前 提 下 扩大 探 
讨 宗教 的 视野 ,是 一 件 有 利于 各 种 学 科 更 全 面 的 益 事 。 从 文化 史 的 
角度 观察 宗教 ,会 使 我 们 更 为 客观 、 更 为 冷静 、 更 为 睿智 。 

本 书 的 作者 并 不 信仰 宗教 ,因为 宗教 毕 竞 有 其 消极 的 一 面 , 而 
且 最 络 是 要 消亡 的 ,正如 只 教 、. 摩 尼 教 . 景 教 等 均 已 消亡 ,佛教 . 道 
教 亦 成 了 西域 历史 的 遗迹 。 然 而 宗教 消亡 的 根本 条 件 在 于 消除 支 
配 着 人 们 的 自然 异己 力量 和 社会 异己 力量 ,使 人 们 可 以 完全 把 握 
自己 的 命运 ,成 为 自由 的 人 。 要 实现 这 一 点 ,必须 经 历 漫长 的 历史 
过 程 ,要 经 过 长 期 而 艰苦 的 努力 ,才能 使 人 类 从 必然 王国 进入 自由 
王国 。 

本 书 的 主要 任务 在 于 科学 性 地 揭示 宗教 的 特征 ,说 明 它 在 历 
史上 对 社会 人生 和 文化 的 作用 与 影响 ,是 对 宗教 持 理性 审视 态度 
的 批判 研究 ,既然 宗教 是 一 个 长 期 存在 的 文化 现象 ,那么 理智 地 所 
判 研究 宗教 则 是 文化 史 工 作者 义不容辞 的 责任 。 

丝绸 之 路 宗教 文化 渊 远 流 长 ,跌宕 起 伏 , 绚 丽 多 彩 ,历久 而 弥 
新 。 本 书 实 难 尽 述 其 详 ,只 能 摄 其 要 者 , 作 粗 线条 勾勒 。 如 果 本 书 
能 为 读者 省 去 一 些 翻 检 之 劳 , 则 幸 甚 | 


作 者 
1996 年 3 AF SSHKH 
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Be RAAM 


萨 满 文化 是 个 世界 性 的 文化 现象 ,其 流行 区 域 集 中 在 亚洲 北 
部 和 中 部 ,乃至 欧洲 北部 ,北美 .南美 和 非洲 ,这 是 就 广义 的 萨满教 
而 言 。 本 文 则 着 重 探求 狭义 的 萨满教 概念 。 这 种 萨满教 的 主要 特 
征 是 为 阿尔 泰语 系 各 民族 所 信仰 。 其 信仰 主要 是 万 物 有 灵 论 .祖先 
崇拜 和 上 自然 崇拜 。 ZARA AAR .无 庙堂 .无 固定 仪式 . 信仰 
萨满教 的 阿尔 泰语 系 民 族 有 满 `, 鄂温克 .鄂伦春 .锡伯 Se AR 
尔 . 土 .东乡 .保安 裕固、 撒拉 、 维 吾 尔 .哈萨克 .柯尔克孜 、 乌 孜 别 
克 .塔塔尔 等 民族 。 在 这 些 民 族 中 , 除 鄂 温 克 .鄂伦春 民族 外 , 均 分 
布 在 丝绸 之 路 线段 上 ,而且 主要 分 布 在 中 亚 地 区 .萨满教 作为 一 种 
原始 形态 的 宗教 ,其 历史 可 以 追溯 到 先秦 ,但 是 ,作为 “ 萨 满 ” 最 早 
见于 史 载 , 却 是 在 南宋 徐 梦 区 所 编撰 的 《三 朝 北 盟 会 编 ) 一 书 , 称 为 
"BH BRD) ,《 金 史 ) 则 称 萨 满 为 撤 卯 ”或 “ 柚 牟 ”@@,《 清 史 稿 ) 又 称 萨 
满 为 ^ 院 玛 ” ,最早 使 用 “ 萨 满 ” 一 词 的 则 是 《大 清 会 典 事例 》, 之 
后 ,被 学 术 界 广 为 采 用 。 

“Se i) A ie BARA REAR A". 
TH FER BY ER HR PR DE W A“ BB RAR” oR) a Hh” (A) ,突厥 语 
的 民族 历史 上 称 萨 满 为 “ 喀 木 ”, 后 称 “ 巴 赫 希 ?或 “皮尔 洪 ”。 


第 一 记 ” 院 满 教 的 历史 溯源 


信仰 萨 满 教 的 民族 最 早 可 以 追溯 到 公元 前 2 世纪 的 匈奴 人 。 
j} 
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匈奴 人 广泛 存在 着 对 天 地 、 自 然 现 象 、 自 然 动物 的 崇拜 ,如 其 君 长 
ROA TERM RET” BER”, AS AiR RIB. 
是 指 共 天 , 复 指 神灵 。 在 匈奴 社会 里 ,对 日 月 是 辰 等 自然 物 的 崇拜 ， 
对 其 政治 .军事 活动 也 产生 着 影响 ,如 匈奴 单 于 “ 朝 出 营 、 拜 日 之 始 
生 , 夕 拜 月 ”;“ 举 事 而 候 星 月 ,月 盛 壮 则 攻 战 ,月 亏 则 退兵 ”@ ,公元 
2 世纪 的 《三 国志 》 中 记载 乌 恒 、 鲜 卓 人 “ 祠 天 地 日 月 星辰 山川 ”@。 

在 突 不 人 中 ,也 广泛 存在 着 自然 崇拜 。《 周 书 . 突厥 传 ?》 说 , 突 
原 和 人 在 每 年 五 月 中 旬 集 他 人 水 , 拜 祭 天 神 。 于 都 斤 四 五 百 里 有 高 山 
过 出 ,上 无 草 树 , 谓 其 为 勃 登 凝 黎 , 夏 言 地 神 也 .对 天 的 崇拜 从 突厥 
可 洗 的 称号 中 也 能 反映 出 来 ,如 摄 图 自称 “从 天 生 大 突厥 天 下 贤 圣 
天 子 伊利 俱 设 莫 何 始 波 罗 可 汗 ”。 突 厥 卢 尼 文 阙 特勤 碑 则 云 ,* 隘 是 


” 同 天 及 天 生 突 厥 毗 伽 可 汗 。” 


回绝 社会 里 ,其 可 汗 多 以 “ 登 里 ”为 自己 称号 。 蒙古 人 更 是 “ 择 
AT WARS Av RAR], WARP AYRE, HOR 
MBER HR BP BD, FEA MISE FKE 
开 , 盖 敬 日 之 所 出 也 ”@。 


AR RRA SUR A SMR OE UWE 
BLE HAREM ET. ERARE O., 突厥 人 认为 其 汗 国 的 
统治 者 阿 史 那 氏族 先世 为 狼 所 生 , 故 在 * 旗 恰 之 上 施 金 狠 头 ;侍卫 
ZER ME E ETR ERRE BRE” O., MARE 
me FAR AG Se BEL SAT PE ER RIFLE RES 
RO. 

BCH OA RRA KZ EM KIER I ee x 
Ro HPAES SEEN O. BEMM BRAILES 
UER EEEE KESS AIRA TRTE” O, MUXR 
方式 寄托 了 让 死者 的 灵魂 像 生 前 一 样 生活 的 愿望 

萨满教 约 产生 于 母系 氏族 社会 的 晚期 。 传 说 中 的 萨满教 是 女 


TE. (IH 匈奴 传 } 说 范 夫人 是 “ 胡 巫 ", 即 女 萨 满 。《 北 吕 。 里 里 
2 





fe >A ie Fe RES. RT AN”, Cb ER) pice 
it, BEEN RAUR CEEH AE EF. 

PNAU E PRA A RA RRS 
祠 庙 , 刻 秆 为 形 , 辟 于 皮 和 袋 ,行动 之 处 ,以 脂 酥 涂 之 .或 系 之 竿 上 ,四 
时 祀 之 "里 。 回 散人 后 来 虽然 版 依 了 佛教 ,但 仍 以 萨满教 的 祭神 方 
式 敬 佛 , 这 在 《 松 漠 纪 闻 》 中 有 云 :“ 回 静 奉 释 氏 最 甚 , 共 为 一 堂 , 塑 
RRR BBR SE ,或 酒 柄 ,以 指 桨 血 涂 佛 口 .” 古 代 蒙 古人 的 
神 只 及 其 妹 礼 方式 与 突厥 人 完全 相同 。 

EAE ARM eR ER RE RRS. SHER 
族 都 信仰 萨满教 ,都 以 万 物 有 灵 论 为 思想 基础 .这 些 民 族长 期 在 北 
方 草原 和 中 亚 活 动 , 其 宗教 传统 一 直 沿 袭 .现今 遗存 萨满教 的 民族 
几乎 都 是 上 述 民 族 的 后 裔 ,这 些 民族 都 属于 阿尔 秦 语 系 。 


第 二 ”萨满教 的 基本 特点 


院 满 教 属于 不 始 宗教 ,由 于 它 崇 拜 多 种 神灵 ,因而 也 可 以 叫 作 
多 神 教 。 它 与 现代 宗教 中 所 谓 的 一 神 教育 许多 不 同 。 萨 满 教 的 主 
要 特点 有 以 下 几 种 : 

一 是 萨满教 没有 始祖 。 

现代 一 神 教 有 明确 的 创始 人 ,如 佛教 是 释 迦 件 尼 创始 ,基督 教 
是 耶稣 创始 ,伊斯兰 教 是 穆罕默德 创始 等 ,但 萨满教 却 没有 创始 
者 。 它 是 在 漫长 的 历史 发 展 过 程 中 , 人们 以 集体 的 聪明 和 智慧 共同 
创造 出 来 的 。 

二 是 萨满教 没有 教义 。 

现代 一 神 教 都 有 教义 ,有 系统 而 完整 地 写成 文字 的 经 典 ,如 佛 
教 的 《佛经 》 基 督 教 的 (圣经 》 伊 斯 兰 教 的 (古兰经 》 等 ,而 萨满教 
全 攒 历史 有 焉 师 们 口传 心 授 来 传播 他 们 的 教规 。 所 以 ,这 种 原始 宗 
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不 但 在 各 民族 之 间 仓 在 着 差异 ,在 同一 个 民族 内 部 , 因 分 布地 区 不 
同 也 并 不 一 致 。 

三 是 萨满教 崇拜 多 种 神灵 .从 人 格 化 的 各 种 目 然 现象 .自然 物 
到 氏族 部 落 的 祖先 ,一 律 平等 ,不 互相 统辖 。 

现代 宗教 只 崇拜 一 个 最 高 的 神 , 如 基督 教 的 上帝”, 伊 斯 兰 教 
的 “ 安 拉 ”。 这 种 最 高 的 神 ,创造 一 切 , 主 字 一 切 。 

四 是 萨满教 没有 教会 组 织 。 

因为 原始 的 多 神 教 是 在 原始 的 社会 土壤 上 成 长 起 来 的 ,除了 
极其 简单 的 血缘 组 织 外 ,没有 任何 政治 经 济 制 度 和 机 构 去 约束 人 
们 ,从 而 也 就 没有 教会 等 组 织 去 管理 和 约束 宗教 信徒 .现代 宗教 都 
要 履行 信教 手续 ,要 求 遵守 教规 ,参加 定期 的 宗教 活动 ,如 伊斯兰 
教 光 礼拜 就 要 每 天 五 次 等 等 。 

五 是 萨满教 没有 固定 的 庙宇 .教堂 。 其 所 崇拜 的 神灵 ,大 部 并 
无 神像 ,故而 因地制宜 地 举行 活动 。 

BTR BL AS RR BL (A Sas BR Bd Uh E SR AE BH ROY E F PEA PR IB 
动 的 场所 ,其 中 供奉 的 神像 ,大 都 金光 闪闪 ,高 大 无 比 , 邻 人 望 而 敬 

六 是 萨满教 没有 专职 的 神职 人 员 。 

萨 满 为 氏族 进行 宗教 活动 ,并 不 脱离 生产 劳动 ,往往 是 义务 ， 
并 无 任何 特权 。 但 现代 宗教 中 的 僧 但 、 牧 师 、 毛 拉 等 , 则 是 专职 人 
” 员 , 存 在 森严 的 等 级 加 。 

七 是 萨满教 的 主要 活动 是 跳 神 。 

通过 跳 神 祈求 生产 的 丰收 ,祈求 人 民生 活 的 平安 ;通过 跳 神 为 
人 们 驱 修 治 病 , 禄 灾 避 祸 , 因 此 ,萨满教 的 法 具 是 鼓 、 神 镜 ,、 神 刀 、 神 
HEF 

院 满 教 虽然 有 上 述 特点 而 区 别 于 现代 宗教 ,但 从 根源 上 看 ,都 
是 唯心 主义 为 其 思想 基础 。 因 此 ,萨满教 与 现代 宗教 又 是 相同 的 ， 


而 且 从 发 展 上 看 ,两 者 之 间 还 存在 着 密切 的 由 此 及 彼 的 内 在 联系 ， 
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所 以 可 以 说 ,没有 原始 的 萨满教 ,也 就 没有 现代 的 一 神 教 。 
作为 一 种 原始 的 宗教 ,萨满教 和 世界 其 他 地 区 .其 他 民族 的 原 
始 信仰 在 发 展 阶段 上 是 有 共性 的 。 因 为 原始 宗教 是 原始 人 在 生产 
力 水 平 极为 低下 的 前 提 下 形成 的 原始 思维 的 产物 。 这 种 思维 最 大 
的 特点 是 前 逻辑 的 想象 ,所 以 对 事物 只 能 作出 模糊 的 .混沌 的 解 
释 , 尚 不 能 真正 认识 事物 的 本 质 。 它 把 自然 界 的 每 一 部 分 都 人 格 化 
了 。 这 就 是 原始 宗教 ,是 萨满教 作为 一 种 自发 的 多 神 教 产生 的 基 
础 。 
萨满教 还 有 一 个 显著 的 特点 ,就 是 萨满教 者 多 为 女性 。 据 民族 
学 的 调查 资料 看 , 自 1900 年 至 1945 年 期 间 , 鄂 伦 春 族 两 个 地 区 共 
出 现 39 名 萨 满 ,其 中 女 萨 满 竞 达 24 ZO. 古代 维 看 尔 人 称 萨 满 为 
“RR” (Kam ) ,按照 词尾 mn 对 应 规律 ,完全 可 以 认为 Kam 与 
Kan( 汗 ) 在 来 源 上 是 一 致 的 。 在 母系 社会 ,“ 喀 木 ”*(Kam) 由 女性 担 
任 。 蒙古 语族 诸 民族 称 男 萨 满 为 “boo”“ 勃 额 ”, 女 萨 满 为 “Udegen” 
“ 奥 德 根 ”, 而 boo 则 来 源 于 突厥 语 的 bogu, 原 义 是 表示 女 首 
领 一 - 女 萨 满 , 奥 德 根 *Udegen” 一 词 ,来 自 突厥 语 otkan, 即 “ 司 火 
汗 ”( 司 火 的 女人 ) , 均 可 以 说 是 女 萨 满 。 尽 管 到 了 父系 社会 出 现 了 
男 萨 满 , 但 作法 跳 神 时 的 服饰 .扮相 .舞蹈 动作 均 为 女性 化 @, 如 
“ 雅 库 特 男 萨 满 在 没有 专门 的 长 袍 时 ,就 穿 女 人 的 长 袍 主持 仪式 ， 
在 萨 满 的 专用 长 袍 前 胸 有 代 表 女 人 乳房 的 圆 东 西 "@. 在 锡伯 族 传 
说 中 , 萨 满 是 一 个 身 披 神 衣 、 手 持 神 鼓 的 女 萨 满 。 这 些 与 现代 宗教 
中 的 男性 神主 有 着 明显 的 区 别 。 





PT ”萨满教 的 观念 与 思想 


萨满教 相信 万 物 有 灵 , 认 为 世上 的 一 切 事物 ,直至 花草 树木 都 
有 灵魂 ,并 认为 山川 河流 .风霜 雨 雪 都 有 神灵 ,因此 都 能 成 为 崇拜 
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的 对 象 . 这 种 思想 当然 认为 人 也 有 灵魂 ,人 死 后 灵魂 还 经 常 看 着 人 
世间 的 部 落 和 子孙 。 甚 后 ,这 种 思想 发 展 成 “三 魂 论 ", 即 认为 一 个 
人 有 三 个 灵魂 :一 个 灵魂 是 永存 的 ,因此 人 死 后 要 经 常 进行 祭祀; 
男 一 个 灵魂 用 于 转世 ,人 和 死 后 这 个 灵魂 就 转生 为 别 的 人 或 动物 ;第 
三 个 灵魂 是 悄 存 的 *. 梧 人 的 生命 同 始终 ,人 死 这 个 灵魂 就 不 存在 
了 。 院 满 教 用 “三 瑰 论 ”来 解释 人 的 生老病死 等 各 种 生理 现象 ,体现 
了 当时 人 们 力图 合理 地 解释 生命 奥秘 的 愿望 。 

在 宇宙 观 上 ,萨满教 认为 字 宙 分 为 天 上 、 人 间 、 阴 间 三 部 分 。 天 
上 是 神 住 的 地 方 ,天 又 分 为 若干 层 ,最 高 的 神 住 在 最 上 层 , 其 余 依 
级 别 渐次 下 推 ;人 间 是 人 类 、 鸟 , 兽 等 居住 的 地 方 ,阴间 为 鬼 、 魔 居 
住 的 地 方 ,阴间 也 分 若干 层 , 大 小 鬼 、 魔 依次 居于 各 层 , 并 认为 人 世 
同 的 祸 福 全 由 神 和 和 鬼 、 府 主宰 @。 

综观 院 满 教 的 思想 内 容 主要 有 以 下 三 个 方面 : 即 自然 崇拜 . 祖 

目 然 崇拜 主要 表现 在 对 天 的 崇拜 .突厥 语族 称 天 为 腾 格 里 , 通 
古 斯 一 满 语族 则 称 之 为 “阿布 卡 思 都 力 ”。 古 代 维吾尔 人 对 天 神 的 
逐 拜 达到 了 无 以 复 加 的 程度 。 他 们 把 腾 格 里 看 作 是 诸 神 中 第 一 位 
昼 , 最 高 的 主 字 神 ,同时 又 是 “上 界 *“ 天 党 >"“ 神 只 ”之 统称 。 公 元 
8 世纪 的 突 顾 文 碑 铭 中 记载 “上 天 女神 及 神圣 地 水 必 无 疑 助 各 人 
打击 之 ;”“ 蒙 天 之 佑 "四,“ 承 上 天 之 志 ”,“ 因 天 赋 以 力 ”,“ 由 天 之 
T RER PHZ E D , 均 是 古代 人 们 对 天 神 的 敬仰 。 

匈奴 单 于 早晨 出 帐篷 先 拜 太阳 ,晚上 要 拜 月 亮 . 柔 然 人 以 东方 
Fy SR ,帐篷 出 席 都 要 面向 东方 突破 可 汗 牙 帐 的 门 也 是 向 着 日 出 的 
东方 。 维 在 尔 传说 中 的 祖先 乌 古 斯 可 汗 有 六 个 儿子 ,名 字 分 别 是 
太阳 “月 亮光 星星 ?和 “天 ”“ 山 ”"“ 海 ”。 

RE . 电 的 记载 也 不 少 ,如 高 车 人 在 遇 到 雷击 时 大 声 喊 叫 并 
四 天 射箭 ,随即 离开 此 地 移居 别处 。 到 第 二 年 秋天, 又 回 到 当时 打 


雷 的 地 方 , 埋 羊 作为 祭 品 ,点 起 火 堆 , 拔 出 佩 刀 , 由 女 萨 满 念 吕 语 ， 
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大 众 围 着 绕 圈 。 古 代 蒙 古人 认为 打雷 是 天 叫 ,遇见 打雷 束 不 敢 行 
军 。 , 

山河 大 地 也 是 古代 居民 崇拜 的 对 象 ,如 匈奴 人 崇拜 杭 爱 山 , 突 
BRA RFD SER WL eT A EREB RD PAT PB BT 
护 神 是 阿 庇 出 ,王后 的 守护 神 是 塔 尔 巴 哈 台 山 ,王子 的 守护 神 是 峰 
业 山 ,大臣 的 守护 神 是 巴尔 鲁 克 出 ,王子 夫人 的 守护 神 是 和 布 克 赛 
RU. 

有 关 祖 先 尝 拜 《 汉 书 。 匈 妈 传 ?》 有 记载 :光正 月 , 诸 长 小 会 单 
于 庭 , 祠 ,五 月 ,大 会 龙 城 , 祭 其 完 , 天 地 鬼神 , 秋 , 马 肥 。 大 会 器 林 ， 
RRA BIT. EMMA R AH. SO RRL SH 
Te] (SEK BY IT a EE OAH A). BMA BY HRA RAE Si 
P 7G Jes EL AY LL Yel. BE BE AR A i ae Ect a Ll ZU. 
7K Ee RR TE #8 Cw) Se HS SIR ERA A BE. 

图 腾 崇 拜 在 古代 流传 甚 广 . 如 对 狼 的 崇拜 ,在 阿尔 泰语 系 三 个 
语族 中 都 有 表现 。 狼 被 认为 与 他 们 的 祖先 有 血缘 关系 ;成 为 他 们 的 
图 腾 。 对 虎 的 崇拜 的 表现 在 达 替 尔 人 中 ,他 们 把 虎 作为 “ 诺 颜 古 执 
斯 "和 鲁 王 ) 来 崇拜 。 赫 将 人 的 阿 克 腾 卡 氏族 是 以 虎 作为 图 腾 的 ,在 
阿尔 泰语 系 中 ,只 有 满族 非常 崇拜 豹 , 并 为 之 进行 野 祭 ,图腾 崇拜 ， 
是 随 着 氏族 制度 的 发 展 而 形成 的 . 那 时 人 们 不 理解 人 类 的 起 源 , 认 
为 某 种 特定 动物 与 他 们 的 氏族 有 着 血缘 关系 , 视 作 自己 的 “祖先 ”， 
或 者 认为 某 种 动物 曾 营 救 或 保护 过 自己 的 民族 ,因而 对 它 加 以 烷 
F. 

Pima SRE RN. RETRAS HEIRE 
世界 和 超自然 的 世界 之 间 的 交往 者 ,人 和 “ 神 ” 之 间 的 中 介 人 而 出 
RAY AM ia DS PRR REE ERE ,但 又 看 不 见 这 个 
非 物质 的 神灵 ,不 能 与 之 直接 交往 。 萨 满 教 就 是 这 种 耶 盾 的 产物 。 

防 满 教 的 形成 和 发 展 , 对 氏族 制度 起 巩固 和 维护 的 作用 。 萨 满 
教 万 物 有 有 灵 的 宗教 观念 渗透 到 人 们 思想 意识 的 各 个 方面 。 氏 族 制 
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要 的 精神 支柱 。 


第 四 节 ”萨满教 的 行为 与 活动 


萨满教 与 其 他 原始 的 自发 宗教 一 样 ,虽然 没有 什么 完备 的 组 
织 ,但 都 具有 相当 于 人 为 宗教 一 样 的 神职 人 员 , 也 就 是 说 , 萨 满 有 
职业 萨 满 和 家 庭 萨 满 之 分 。 职 业 萨 满 是 全 部 落 、 村 、 电 萨满教 的 首 
领 。 他 自 备 神 复 、 神 村 和 其 他 神 具 ,为 不 经 过 入 教 仪式 的 信徒 们 跳 
神 . 求 福 , 求 子 、 治 病 。 

在 职业 萨 满 中 ,没有 严格 的 等 级 ,只 是 按 神 帽 上 鹿角 又 数 多 究 
区 分 .如 初级 萨 满 , 神 帽 上 无 鹿角 ,三 年 后 升 为 三 又 鹿角 ,其 后 随 年 
限 的 增加 有 五 .七 . 九 ` 十 二 、 十 五 又 谭 角 帐 的 几 个 不 同等 级 ,但 多 
是 自然 增长 的 。 萨 满 的 汉 意 是 “大 神 ”; 甲 立 是 萨 满 的 助手 , 汉 意 为 
二 神 ,是 半 职 业 性质 的 神职 人 员 。 | 

家 庭 萨 满 主要 是 家 庭 中 的 女 成 员 , 有 的 是 母亲 ,有 的 是 女儿 。 
她 们 主要 是 为 全 家 求 子 . 求 福 . 驱 鬼 .许愿 .还 愿 等 进行 跳 神 活 动 。 
她 们 在 家 庭 成 员 中 的 地 位 ,也 是 略 高 一 筹 的 。 职 业 萨 满 没 有 世 秦 
的 ,都 是 由 老 萨 满 选 择 、 传 授 而 成 。 

萨满教 的 宗教 仪式 是 跳 神 , 跳 神 仪式 基本 上 有 三 种 :一 是 跳 鹿 
神 ,是 一 种 社会 性 的 宗教 仪式 ,这 种 仪式 主要 在 春秋 二 季 举 行 ,在 
每 年 的 春天 二 ,三 月 份 和 秋天 的 七 . 八 月 间 , 他 们 都 要 选择 吉日 ,为 
其 家 族 和 村 中 的 人 跳 鹿 神 , 消 灾 求 福 , 一 个 村 、 屯 的 人 几乎 都 参加 ， 
尤其 被 治 好 的 病 和 信和 求 子 的 人 一 定 得 参加 ,这 时 , 萨 满 早 在 夜间 就 
做 好 跳 神 准备 ,日 上 三 杆 时 开始 陈设 供 物 傣 品 ,然后 带领 参加 者 举 
行 仪式 ,由 萨 满 家 出 发 列 成 长 队 , 边 走边 跳 边 含 祝词 , 绕 村 、. 电 -一周 


退回 原 处 。 跳 鹿 神 后 , 即 举行 求 子 仪式 .他 们 认为 小 儿 死 后 变 小 当 ， 
8 





BELA EK BESS PY AEE 

第 二 种 是 治 病 跳 神 。 治 病 跳 神 是 萨满教 仪式 之 一 。 萨 满 到 病 
人 家 后 , 先 把 保护 神 供 上 ,然后 燃 木 柴 烤 鼓 菊香 ,并 胸 挂 保护 神像 ， 
穿 神社, 结 腰 铃 ,手持 鼓 ,眼睛 半 开 半 闭 , 口 念 祝 歌 ,祈祷 请 神 萨 满 。 
旁边 站 着 甲 立 ,在 与 病人 间 传 问 病根 病源 ,或 代替 病人 向 神 请 求 免 
菲 ; 当 病 人 身体 由 于 病痛 或 惊 骇 而 激烈 动 播 时 即 放下 鼓 ,挥舞 刀 向 
病人 奔 扑 ,以 表 将 恶魔 手 住 而 使 瑰 归 身 。 

第 三 种 是 领 神 跳 神 .这 是 萨 满 物 色 其 接班 人 的 一 种 仪式 , 萨 满 
不 是 世袭 的 。 其 接班 人 要 在 得 过 病 的 人 中 物色 ,一 旦 被 选中 ,就 专 
门 进行 跳 神 ,学 习 击 鼓 . 念 咒 和 其 他 活动 方法 。 一 般 要 经 过 多 次 跳 
神 后 ,新 萨 满 才 能 出 门 给 人治 病 。 

萨满教 的 神 具 和 听 语 颇具 特点 ,萨满教 的 神 具 主 要 有 神 帽 . 神 
衣 、 神 裙 、 腰 铃 . 神 福 、 神 鞋 、 神 杖 、 神 刀 、 神 鞭 等 。 在 这 些 神 具 上 ,多 
有 自然 崇拜 物 . 在 他 们 的 响 语 中 , 念 念 有 词 的 东西 多 离 不 开 牧 猫 生 
活 的 事物 。 

萨 满 的 行为 中 ,往往 声称 “清除 灾祸 ,保佑 人 的 安全 ”, 如 “ 奥 米 
南 ” 祭 葛 的 目的 就 是 “为 了 给 本 氏族 消除 灾祸 ”平时 每 年 一 次 举行 
的 “ 伊 尔 登 ” 仪 式 , 亦 是 “为 了 本 氏族 的 平安 无 灾 ”。 

此 外 , 萨 满 的 行为 中 还 有 “祈求 生产 丰收 ”内 容 ,不 同 地 区 和 民 
族 从 事 的 生产 活动 不 同 , 祈 求生 产 丰收 的 宗教 活动 的 形式 也 因 地 
而 异 。 在 牧区 或 农 区 遇 到 灾害 ,由 萨 满 主持 祭 “ 敖 包 ? 或 “ 河 神 ”, 祈 
求 风调雨顺 ,牲畜 兴旺 ,五 谷 丰收 。 

萨 满 向 每 一 种 神 "祈福 ,都 大 不 同 的 衬 词 ,包括 各 “ 神 * 的 来 
历 ,从 而 使 每 一 种 神 都 具备 了 各 自 不 同 的 形象 ,而 且 都 有 其 不 同 的 
祭礼 形式 。 有 的 “ 神 ” 在 白天 供 祭 ;有 的 “ 神 ” 在 夜间 供 妹 ;有 的 在 室 
内 供 祭 ;有 的 在 室外 供 祭 ; 有 的 要 献 佘 猪 . 羊 、. 牛 等 家 畜 , 有 的 则 要 
献 祭 飞禽 或 色 类 等 等 。 萨 满 的 宗教 活动 不 仅 使 萨满教 的 内 容 更 加 
复杂 化 ,而 且 使 * 神 ”的 形象 也 定型 化 了 名， 


PET WALA SLC 


防 满 教 ,作为 一 种 原始 宗教 ,虽然 许多 民族 中 已 被 一 神 教 所 替 
代 , 但 是 ,作为 萨满教 的 某 种 形态 仍 在 现代 诸 民 族 中 有 遗存 ,可 以 
从 三 个 文化 层 来 看 萨满教 的 痕迹 。 

一 、 从 考古 学 角度 看 萨满教 遗存 

在 《山海 经 与 《 穆 天 子 传 》 中 有 不 少 关 于 中 亚 地 区 原始 宗教 的 
记载 ,从 当代 考古 发 据 中 也 证 实 了 这 点 ,如 1979 年 新 疆 社会 科学 
院 考 古 研 究 所 在 罗布 淖尔 地 区 孔 淮 河 下 游 古 墓 群 中 所 发 现 的 埋 创 
方法 ,和 是 新 石器 时 代 莫 地。 幕 中 尸体 均 头 东 脚 西 ,还 有 木雕 或 石雕 
女 像 ,说明 中 亚 地 区 母系 氏族 社会 已 具有 原始 宗教 观念 。 

对 太阳 的 党 拜 在 考古 中 也 有 发 现 , 如 了 筷 和 淮河 下 游 古 墓 群 中 有 
一 类 型 , 即 在 坟 地 的 地 表 上 井然 有 序 地 立 着 七 图 木 桩 , 木 桩 圈 外 还 
有 呈 放 射 状 四 向 展开 的 列 木 ,犹如 光芒 四 射 的 太阳 ,在 阿勒泰 地 区 
东部 ,也 有 为 数 不 少 的 与 此 相似 的 幕 地 ,不 过 圆圈 是 用 黑石 堆 成 ， 
层 数 只 有 内 外 两 层 。 

在 奎 画 发 现 中 也 有 萨满教 文化 遗存 ,最 耐 人 寻 昧 的 是 富强 县 
库 尔 图 以 北 唐 巴 勒 洞窟 中 的 扁 形 同心 圆 岩画 。 此 洞窟 朝向 正 东 , 除 
了 其 他 带 有 洲 厚 宗教 色彩 的 内 容 外 ,在 洞 中 不 同位 置 画 了 八 个 大 
小 不 一 的 同心 圆 ,与 远古 居民 的 太阳 崇拜 有 关 。 

此 外 , 唐 巴 勒 洞 窟 中 的 人 面 形 岩 画 与 萨 满 神灵 形象 的 联系 更 
AU) AA Ae PESO RRR WE” Ro 
富强 唐 巴 勒 洞窟 正中 部 的 人 面 形 中 额 顶 所 绘 尖 形 帽 是 完全 一 致 
的 。 

ARRERA TEA a A HAY EH WE GEE TIRA 
SLASH) RATE A — Pe REE. HUW AG 
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存在 ,就 逐渐 产生 了 对 自己 的 氏族 、 部 落 的 祖先 的 崇拜 ,祈求 他 们 
死 后 仍 像 活着 一 样 来 护 佑 本 氏族 ,本 部 落 。 现 今 新 哮 草 原 上 还 遗存 
BANDERA GA JARA Ae FS E t tE AK E 
纪 时 的 遗物 ， MARRALAR. E 20 eih EH EL h 

7) NR KR S A EF m. a TERIA HEH, Se ， 
AEEA EEES MAEA EE TE PH $ ops EL aR SS YY RY 
匣 山 宕 画 中 也 辫 刻 有 人 面 形 神灵 图 ,与 4 龙 沙 纪 略 》 中 “ 降 神 之 下 日 
萨 麻 , 帆 如 忽 鸽 "之 记载 相同 , 亦 可 以 说 是 古代 萨 满 之 装束 ， 

天 于 图 腾 棠 拜 内 容 在 中 亚 地 区 岩画 中 发 现 其 多 ,有 马 、 牛 . 羊 、 
OSC IRI RE ESS Ro Mees A EM 
LA Se FE PY BR RAC MA LL BU Bay OR SL HY PFE BY HK 
RS tae BP RAR AAS RR UT CA EEK SEE 
殖 、 崇 拜 祖先 .崇拜 各 种 看 不 见 的 寓 实 之 灵 的 原始 宗教 观念 。 

二 、 从 宗教 学 角度 看 萨满教 遗存 

众所周知 ,当代 中 亚 地 区 广泛 信仰 伊斯兰 教 。. 这 种 外 来 宗教 不 
可 避免 地 要 与 本 土 思想 文化 相 撞 ,因此 ,伊斯兰 教 要 在 中 亚 地 区 传 
播 , 不 可 避免 地 要 吸收 和 融 汇 。 这 个 过 程 是 
一 个 漫长 的 潜移默化 的 民族 化 过 程 。 萨 满 教 文化 对 伊斯兰 教 的 络 
吧 可 以 从 以 下 几 个 方面 钧 稿 。 

1. MRE Ga FA 

(ARETE 39 有 记载 :“ 回 人 崇敬 造化 之 主 , 以 拜 天 为 礼 。” 
同时 还 记载 了 礼拜 寺 礼拜 后 宣读 的 装 词 ,“ 至 苯 至 大 ,起 无 初 , 了 无 
SFC FR .无 比 EERE, IK ERE JL. LAB 
人 ， nen 莫不 如 是 。” 

兰 经 ) 第 112 SAY BEALE“ RTI”, ARR“ WARE AGE 
wine gm aia HY Soe te TEH o "FRA BE RAB i] HH ) 
中 说 “ 腾 格 里 是 至 尊 至 大 的 ”,“ 腾 格 里 ”就 是 “天 ”之 意 。 伊 斯 兰 教 将 
“伟大 的 腾 格 里 ”逐渐 用 真主 所 代替 ,使 两 个 至尊” 形象 合 二 为 一 ， 


l] 








使 真主 与 天 神 圆 融 , 均 有 明显 的 对 天 崇拜 色彩 ，。 

2. 对 太阳 常 拜 的 遗存 

对 太阳 的 崇拜 源 于 对 光明 的 崇拜 ,这 在 《西域 闻 见 录 》《 回 红 
风土 记 }》 中 都 有 记载 , 均 详 细 描述 了 18—19 世纪 南 性 地 区 穆斯林 
在 做 万 玛 孜 中 ,于 日 出 日 落 时 登高 台 迎 月 送 旦 的 礼仪 ,尤其 是 在 傍 
晚 奏 乐 欢送 太阳 的 礼仪 ,这 是 伊斯兰 教 礼仪 中 没有 的 。 如 《西域 闻 
见 录 》 中 所 云 :“ 回 地 各 城 , 均 于 城 东 架 木 为 高 台 ,. 每 于 申 末 西 初 , 于 
其 上 鼓吹 , 送 日 西 入 。 毛 拉 、 阿 浑 人 等 西向 礼拜 诵 经 , 谓 之 纳 马 兹 ， 
其 纳 马 兹 均 于 日 将 出 .日 将 入 及 五 鼓 ,并 已 末 等 时 ,日 凡 五 次 , 率 以 
为 第 ”这 里 记载 的 是 先 民 对 太阳 崇拜 的 遗存 风俗 ,并 不 是 伊斯兰 


教 正统 的 乃 玛 孜 。 种 村 族 生活 的 礼俗 被 融合 到 伊斯兰 教 的 礼 人 
之 中 。 


3. FT ARAL a FP AY ot A 

Miler y SE, ESR EAE LSB 
教 的 一 个 特点 。《 西 域 图 志 》 卷 39 ACR ARR EY 
和 饲 营 , 奉 香 火 ,名 日 玛 扎 尔 。 每 年 两 次 ,众人 赴 玛 扎 尔 礼拜 诵 经 , 张 
灯 于 树 EARR EPEA FERI KEEMA, ph 
暴 扎 崇拜 正 是 古代 居民 祖先 崇拜 的 遗存 。 

4. APA AK HA ag A 

对 树木 的 崇拜 在 世界 许多 民族 中 普遍 存在 着 , “人 们 把 树木 看 
作 有 生命 的 精灵 , 它 能 行 云 降 雨 , 使 阳光 普照 ,庄稼 六 冀 兴 了 旺 ， 妇女 
多 子 。 ”在 中 亚 地 区 亦 是 如 此 ， 如 维吾尔 族 的 树 瘦 神话 中 的 卜 古 可 
汗 就 是 树 瘦 所 生 ;《 乌 古 斯 可 汗 的 传说 中 号 古 斯 汗 的 第 二 个 妻子 
就 是 从 树 窟 隆 里 生出 来 的 。 

例 木 尝 拜 虽然 是 原始 的 自然 崇拜 之 一 ,但 它 一 直 延 续 至 今 ,在 
中 亚 伊斯兰 教 中 可 以 明显 看 到 树木 崇拜 的 遗存 。 在 伊斯兰 教 建筑 
中 ,有 一 种 公 波 斯 型 坟 幕 的 周围 都 有 树木 环 围 。 著名 的 喀什 赛 义 德 


玛 扎 尔 也 是 由 管 立 的 树林 构成 的 。 
12 


mena re A EE er a: i 


5. AA Ke HA 

在 18—19 thee PEF AP, ASAE AHMAR. 
EE“ FR PR PR REP LAE. (LMS ee 2 祷 礼 条 上 说 :“ 回 
ASE ZAL HABA FRAT REA RMA OA eR I, 
ALS. 山川 土 田产 物 利 人 为 中 系 。 KEREDE, BARA 
之 灵 为 下 销 。《 古 兰 经 》 上 并 没有 这 “三 和 祭 ”, 大 概 蚌 玛 哈 木 伊 敏 立 
下 的 。 其 中 的 中 祭 ,实际 是 山水 崇拜 与 和 时 崇拜 相 结合 的 产物 。 

《 回 验 志 》 里 有 关于 中 祭 的 详细 记载 : “路 什 踢 尔 正 北 八 十 里 ， 
有 山 日 图 舒 克 塔 克 , 在 玉 斯 图 阿尔 图 什 山 之 西 四 十 里 , 系 大 雪山 。 
其 山 险峻 ,省 走 石 流 河 ,无 路 可 升 。…… 西 有 大 穴 , 远 望 状 如 饶 口 ， 
日 图 舒 元 洞 . 有 木 梯 , 相 传 乃 玛 哈 术 伊 敏之 门人 , 罗 伙 满 登 以 入 洞 ， 
修 心 学 法 升天 之 处 , 虞 心 往 拜 尚 能 现形 , 曾 有 见 者 。 故 回 薄 布 拉 呢 
敦 每 岁 第 一 日 , 必 往 朝拜 …… 至 今 , 回 人 之 海 连 塔 尔 等 常 往 望 而 即 
拜 。 各 城 回 人 悉 遵 此 礼 。…… 回 人 云 此 山 雪 冬夏 常 积 。 人 赖 其 融 
水 为 僻 养 。 乃 玛 蛤 木 伊 敏 额 欲 安 上 比方 人 民 , 故 积存 万 年 冰 雪 , 滋 育 
ER 。 几 海 连 塔 尔 等 每 候 秋 收 , 往 各 村 莫 粮 作 饼 乌 , 望 山 积 之 旦 ,我 
遵 圣 人 遗 制 , 替 众人 一 谢 神山 神 水 ,报答 养育 之 恩 , 此 酬 山 谢 水 之 
佘 也 。” 由 此 可 见 , 中 祭 实 为 醋 谢 山水 的 礼拜 仪式 ,此 处 所 说 的 图 舍 
wee oo WU Le LK RAR, ,当然 ,这 里 也 混同 着 和 卓 崇 
套 和 神秘 主义 的 成 分 。 

6. A A HAG a A 

当 人 类 从 目 然 崇拜 转向 对 自身 崇拜 ,于 是 便 产 生 了 祖先 崇拜 。 
几乎 每 个 民族 都 有 自己 崇拜 的 英雄 始祖 .这些 始祖 既 有 神力 ,也 具 


”有 人 的 美德 ,如 《 乌 古 斯 可 汗 的 传说 ?中 的 乌 古 斯 汗 ,就 是 这 样 一 个 


半 人 半 神 式 的 人 物 , 此 后 ,祖先 崇拜 又 具体 到 对 家 族 祖 先 的 崇拜 。 
人 们 认为 家 族 祖先 的 灵魂 对 子孙 时 时 庇护 和 默 佑 着 ,使 这 个 家 族 
兴旺 发 达 下 去 .所 以 ,在 中 亚 伊斯兰 教 中 仍 保留 了 这 种 与 伊斯兰 教 
教义 不 符合 的 信仰 。 
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《西域 图 志 }》 中 提 到 了 家 庭 设置 的 祭 祖 先 的 祭坛 一 一 家 堂 。 这 
种 家 设 的 妹 坛 是 正方 形 的 土建 ,位 于 家 屋 的 一 侧 , 并 且 在 周围 引 来 
泉水 种 上 树木 ,给 人 一 种 神秘 幽静 又 肃穆 的 感觉 。 这 种 祭礼 祖先 之 
RLRE TR”. FRZ ENTRE ,日 缘 三 餐 , 将 食 必 先 
EKE ASU SRA RGA. 

综 上 所 述 ,作为 原始 的 萨满教 文化 上 只 有 多 么 大 的 生命 力 ,不管 
外 来 文化 冲击 得 多 么 猛烈 , 它 仍然 在 民间 中 遗存 。 当 然 ,残存 的 萨 
满 教 为 了 继续 进行 活动 ,又 不 得 不 采用 伊斯兰 教 的 形式 .如 萨满教 
在 举行 天 旱 求 雨 仪式 或 牲畜 发 生 疫 病 时 ,要 举行 拜 火 仪式 , 除 按 古 
老 传 说 方式 进行 外 ,哈萨克 人 还 要 在 两 棵 树 之 间 , 用 一 根 绳子 把 
《 吝 兰 经 ) 高 高 挂 在 下 面 。 甚 至 在 萨 满 的 祷 文 中 ,加 上 “ 安 拉 ”二 字 。 
这 些 祷 文中 明显 可 以 看 出 萨满教 与 伊斯兰 教 文化 的 融合 。 

三 、 从 氏族 学 角度 看 萨满教 遗存 

萨满教 作为 阿尔 泰语 系 诸 民族 的 一 种 原始 形态 的 宗教 ,有 着 
非常 庞杂 的 神灵 崇拜 ,因而 在 诸 民族 古老 文化 中 存在 诸多 共性 的 
现象 。 阿 尔 泰语 系 诸 民族 在 意识 形态 上 具有 的 共性 表现 在 大 自然 
神灵 崇拜 动物 神灵 崇拜 和 植物 神灵 崇拜 之 中 ,这些 神灵 崇拜 都 是 
在 万 物 有 灵 观 念 的 基础 上 逐渐 形成 的 。 

1. 萨 满 文化 中 的 大 自然 神灵 常 拜 

天 神 是 阿尔 泰语 系 诸 民 族 萨 满 教 所 崇拜 的 最 主要 神灵 。 突 厥 
语族 和 党 古语 族 称 之 为 腾 格 里 ,通古斯 一 满 语族 则 称 之 为 “阿布 卡 
因 痢 力 ”。 古 代 维 吾 尔 人 用 “苍天 腾 格 里 ”一 词 单 指 最 有 威力 的 天 
神 , 他 们 认为 “苍天 腾 格 里 ”是 宇宙 的 主 军 ,是 万 神 暴 里 最 高 位 的 天 
fH, ARBOR RA BS GR] USSR AY TS. Us eA E E R 
A o EERI UGE . EETA te EDR BEAL Sp REE HF 
求 苍天 保佑 生产 丰收 ,人 冀 安 康 , 无 病 无 灾 ， 

Aer ERAT ATS BRAS KE, ERAR, ERR” E 


A ARZI 2 eK BA Sh KAD HG 
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EIT WS AS SE Tp ESS ES EE Ori HB A E S tA 
里 各 司 其 职 , 并 没有 垄断 一 切 权力 。 

其 中 , 己 尼 省 腾 格 里 是 主管 狩猎 的 天 神 ; 吉 雅 其 腾 格 里 是 主管 
牧 畜 的 天 神 ; 现 雄 腾 格 里 又 称 巴特 尔 腾 格 里 ,是 给 人 的 勇气 和 力 基 
的 天 神 ; 比 斯 满 腾 格 里 是 主管 财富 的 天 神 ， 

对 土地 的 崇拜 早已 有 之 ,在 古代 突厥 和 回 骸 文 碑文 中 就 有 关 
于 “地 水 腾 格 里 "之 称 ,直到 现在 ,维吾尔 族 中 还 存在 着 土地 崇拜 的 
遗 俗 。 他 们 认为 每 个 地 方 都 有 它 的 主管 神灵 ,如 开饭 馆 或 在 地 上 
控 挫 的 维吾尔 人 ,把 每 天 第 一 笔 生 意 的 收入 让 顾客 撕 在 地 上 , 然 
后 , 才 从 地 上 拒 起 ,这 是 对 饭馆 或 摊位 的 地 神 表示 的 敬献 和 谢意 。 
另外 ,将 食物 直接 倒 在 地 上 ,被 认为 是 犯罪 ,如 行走 时 突然 跌倒 , 则 
Be TE MG Ee Ja WE METE HE E LA ETT 

ey tH eB AY. LBS AE A RE SB gL 
神 求 之 ,并 将 地 神 尊 为 "地 母 ”. 蒙 古人 认为 地 神 可 以 保佑 他 们 的 孩 
TED AMOR PU RE 

对 太阳 的 崇拜 是 阿尔 泰语 系 各 民族 中 普遍 存在 的 现象 。 维 看 
尔 人 至 今 忌讳 面向 太阳 大 小 便 , 认 为 那 是 一 种 极 不 崇敬 太阳 的 行 
为 。 

与 太阳 相 比 ,月 亮 在 阿尔 泰语 系 诸 民族 中 似乎 更 受 崇 拜 。 如 险 
萨 克 人 每 当 新 月 初 升 时 ,女子 要 面向 月 亮 下 脆 , 男 子 则 要 面向 月 亮 
肃立 , 双 辟 伸 直 ,手心 向 里 ,并 向 月 亮 祷告 ,长 辈 要 为 孩子 们 祝福 。 
哈 陕 殉 人 认为 月 牙 儿 口 倾斜 则 是 灾 年 凶 兆 。 对 雷 和 闪电 的 崇拜 至 
今 仍 存在 ,哈萨克 人 认为 雷 声 是 老 天 打 的 枪 ,闪电 是 子弹 ,雷电 把 
八 ` 音 劈 死 ,是 因 世 上 有 有 恶人。 此外, 哈萨克、 柯尔克孜 族 妇 女 在 春 
天 第 一 次 打雷 闪电 时 ,举行 布施 仪式 。 她 们 拿 着 装 满 牛 奶 .酸奶 饮 
料 和 马 奶 酒 的 盒子 在 帐篷 周围 忽 圈 子 .维吾尔 .哈萨克 等 民族 把 章 
直 劳 看 成 是 天 神 最 严厉 的 惩罚 ,很 惧怕 被 雷 臂 断 的 树木 ,但 突厥 语 
族 的 春节 是 以 第 一 声 春雷 为 标志 。 达 坦 尔 族 中 ,有 一 种 习俗 ,被 立 
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为 祖 神 者 ,多 为 以 非 正常 原因 而 死 ( 如 雷击 ) 的 女性 成 员 .蒙古 人 也 
像 突 磋 语族 一 样 ,每 年 听 到 第 一 声响 雷 便 杀 公 羊 致 祭 , 同 时 也 有 以 
活 马 敬 献 雷神 的 习俗 。 

对 火 神 的 崇拜 更 为 普遍 。 突 厥 人 认为 火 是 圣洁 的 ,其 最 大 的 作 
用 就 是 洗 净 污秽 ,驱邪 避 灾 ,是 人 、 冀 的 保护 神 。 现 今 维吾尔 、 哈 
A AREA SERIE RIP , 火 仍 被 认为 是 家 庭 保护 神 。 这 些 民 
族 结婚 时 ,新娘 和 新 郎 要 举行 拜 火 仪式 。 另 外, 因 新 娘 是 外 人 ,所 以 
在 进入 新 郎 家 时 ,要 跨 过 一 堆 火 , 进 屋 后 还 要 向 灶 火 加 一 勺 油 。 只 
有 这 样 ,才能 驱除 新 娘 从 外 面 带 来 的 稍 气 而 正式 加 入 丈夫 家 庭 . 如 
女 外 出 多 日 返 家 或 家 中 有 病人 等 ,都 要 进行 火 烙 , 即 取 一 些 骆 驶 
草 , 浇 上 少许 油脂 点 燃 ,在 妇女 或 病人 头顶 、 四 周 壤 ,口中 念 念 
河 , 以 驱除 污秽 。 婴 幼儿 也 常 靠近 火 旁 睡觉 。 牲畜 转 场 或 有 瘟疫 时 
点 两 堆 火 , 赶 性 畜 从 中 间 走 过 等 。 

突 原 语 民族 都 有 关于 火 的 一 系列 禁忌 ,如 不 在 火 旁 打击 物件 ， 
TIEK PER ER RAT REAR KAKAK RENK 
中 扔 污 物 等 。 

在 维吾尔 等 突厥 语 民族 中 , 火 神往 往 与 灶神 联系 在 一 起 。 每 
当 维吾尔 人 搬家 时 , 必 将 旧 屋 的 火 带 新 房 点 燃 ,再 将 旧 屋 的 炉灶 拆 
毁 ,不 留 与 新 住户 使 用 。 另 外 ,维吾尔 人 认为 用 原始 的 方法 火 镶 和 
火石 击 出 的 火 能 治愈 小 孩儿 头 上 的 疤 。 

荣 古 族 也 非常 敬重 火 ,认为 “ 铁 是 火 的 父 , 石 是 火 的 母 "。 蒙 古 
族 忌讳 在 火 劳 用 刀 切 割肉 类 .不 许 用 刀 直 接 从 锅 中 插 取 肉 , 用 尖刀 
等 刀 器 举 近 火 等 等 。 

民族 学 的 资料 和 神话 传说 里 都 是 女性 是 最 先 拥有 火 EE K 
神 的 必定 是 女性 。 直 到 现在 ,在 哈萨克 ,维吾尔 族 聚 居 地 区 ,严禁 家 
庭 里 的 男 成 员 靠 近 灶 火 , 均 由 女性 担任 这 一 工作 ， 

阿尔 泰语 系 诸 民 族 都 是 依靠 山川 河流 生息 的 ,所 以 ,对 山 的 崇 


拜 占 有 重要 位 置 。 如 做 “敖包 ”就 是 山岳 崇拜 的 异化 形式 。“ 歼 包 ” 
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是 蒙古 和 满 一 通古斯 语族 的 人 们 的 称呼 ,原意 为 “ 土 包 ”或 “堆砌 

阿尔 泰语 系谱 民族 似乎 都 异常 重视 阿尔 泰山 ,将 阿尔 泰山 当 
作 神 山 。 不 管 萨 满 的 仪式 是 为 了 什么 目的 而 进行 的 ,在 他 的 社 文 和 
赞美 诗 里 , 萨 满 都 是 作为 一 个 灵魂 一 一 腾 格 里 向 阿尔 泰山 呼吁 . 祈 
社 , 向 它 求救 ,值得 注意 的 是 , 萨 满 在 祈祷 时 ,不 是 向 阿尔 泰山 的 灵 
魂 ,而 更 多 的 是 直接 向 阿尔 泰山 。 

在 阿尔 泰语 系 诸 民族 中 ,水 也 是 崇拜 的 对 象 之 一 。 维 吾 尔 、 哈 
萨 克 语 称 大 水 为 “ 乌 鲁 克 水 ”, 即 “伟大 的 水 ”之 意 。 常 有 一 些 老人 在 
伊犁 河 、 喀 什 河 等 河流 边 上 望 水 作 礼拜 祈祷。 维吾尔 .哈萨克 人 将 
泉 与 生殖 联系 起 来 ,将 泉 视 为 女 阴 , 经 常 有 人 带 来 婴儿 揪 车 模型 或 
由 丈夫 带 妻子 挖 泉眼 ,祈求 生 儿 育 女 ,传宗接代 。 此 类 泉 分 布 新 疆 
各 地 ,最 著名 的 是 伊犁 地 区 特 克 斯 县 和 阿勒泰 地 区 青河 县 的 两 眼 
温泉 ,还 有 哈密 地 区 五 堡 乡 与 和 田地 区 名 为 “ 恰 卡 恰 ” 的 泉水 ,都 是 
HORA ILA KA ER” 

维 看 尔 ,. 哈 萨 克 等 民族 有 许多 关于 水 的 行为 禁忌 ,诸如 :严禁 
用 污秽 容器 打 水 ,洗手 洗脸 后 严禁 往 水 里 倒 污 物 、 吐 痰 、 便 渭 , 洗 手 
洗脸 后 严禁 将 手电 干 。 认 为 水 是 生命 的 ,将 流动 的 水 称 为 活水 ,将 - 
滞 积 的 水 称 为 死水 ,死水 不 得 饮用 ,活水 才 可 饮用 。 

2. 萨 满 文 化 中 的 动物 神灵 党 拜 

动物 崇拜 在 阿尔 泰语 系 诸 民族 的 萨满教 信仰 中 占有 十 分 重要 
的 地 位 。 对 狼 的 崇拜 ,在 阿尔 泰语 系 三 个 语族 中 都 有 所 表现 ,尤其 
在 突厥 语族 和 蒙古 语族 中 更 为 突出 。 在 这 两 个 语族 中 , 狼 成 为 他 们 
的 图 腾 ， 

至 今 , 维 看 尔 、 险 萨 克 人 仍然 认为 狼 是 神兽 , 贸 身 上 的 一 切 痢 
是 神 物 。 如 少儿 生病 ,不 吃 不 喝 , 便 用 狠 乳 头 或 狼 自 使 之 吸 只 。 狼 
骨 、 狼 毛 带 在 小 儿 身 上 ,能 防止 小 儿 生 病 及 遭遇 不 幸 ,并 能 保护 小 
儿 健 康成 长 。 
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Rew RRS BNI. RAE REEN RECT 
SAE. AT PASS ER 。 哈 密 地 区 维吾尔 人 在 信 旱 无 
十 .庄稼 行将 枯死 的 万 分 危急 关头 , 才 杀 白 公 马 勾 天 ,一 般 是 将 马 
头 浸 在 山中 虹 水 里 ,作法 祈 雨 。 哈 密 维 吾 尔 人 还 认为 , 马 前 腿 骨 具 
有 驱 巴 治 病 的 功效 ,以 治 腿 疼 病 时 ,往往 用 马 前 腿 骨 来 作法 驱 鬼 治 
病 。 

蒙古 ` 达 坦 尔 族 民 间 尚 有 选 神 马 的 习俗 及 相关 禁忌 ,被 选 之 神 
马 称 为 * 漫 古 ”, 女 人 不 得 骑 用 。 马 神 崇 拜 在 阿尔 泰语 系 三 个 语族 中 
有 共同 的 相似 点 , 即 神 马 多 为 白色 , 因 白 马 属 阳 为 天 神 所 驱使 ,与 
青 牛 相对 , 青 牛 属 阴 为 地 神 所 用 。 

院 满 教 中 一 般 的 祭礼 活动 都 用 羊 来 献 祭 ,在 阿尔 泰语 系 突 厄 、 
过 证 游牧 民 中 ,山羊 均 被 认为 是 最 具有 灵性 ,是 诸 神灵 最 喜欢 的 妹 
品 ,被 视 为 圣洁 。 哈 萨 克 人 将 山羊 保护 神 称 为 “ 苏 克 协 克 阿 塔 ”, 所 
以 ,对 羊 的 崇拜 中 尤 以 山羊 为 重 。 神 羊 中 最 重要 的 是 白山 羊 ,或 额 
头 上 有 日 斑 的 青 、 黑 山羊 。 

蒙古 人 认为 头 部 发 黄 的 白 公 羊 最 具 灵 性 ,被 称 为 “ 腾 格 里 特 
ZAR “天 的 公 山 羊 " 之 意 , 对 它 不 许 买 卖 BEAR. SHAVES 
he PEA A BS RHEE LEE. HRI EM RAR AIR 
院 满 操 修 的 重要 工具 ,认为 用 之 于 卜 测 十 分 灵验 。 

入 丛 拜 主要 表现 在 满族 的 萨满教 中 ,其 表现 为 不 准 杀 狗 吃 狗 
内 、 不 准 戴 狗 帽 或 狗 皮 袖 头 。 

在 阿尔 泰语 系 诸 民 族 中 流传 着 “ 萨 满 是 神 座 后 大 ”“ 萨 满 的 灵 
魂 征 座 " 的 神话 。 对 诠 的 崇拜 现存 不 少 ,如 维吾尔 巴克 西 ( 萨 满 ) 供 
有 应 起 ; 习 外 ,维吾尔 .哈萨克 人 从 不 猎 杀 应 ,而 养 座 作 捕 弄 的 助 
手 。 维吾尔 哈萨克 的 萨 满 多 声称 自己 能 像 订 一 样 在 天 上 飞翔 。 萨 
满 斗 法 也 多 化 身 为 鹰 。 

哈萨克 人 将 猫 头 应 羽毛 视 为 吉祥 、 如 意 的 象征 ,故常 常 佩 缀 在 
年 轻 未 婚 女 子 帽 上 ,婚嫁 时 装饰 在 新 房 的 壁 毯 上 取 吉 顺 。 赛 马 时 也 
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萌 头 应 羽毛 还 被 认为 具有 驱邪 消 灾 、 保 佑 孩童 平安 的 作用 而 挂 在 
婴儿 摇篮 上 。 

蛙 在 维 看 尔 民 族 的 萨满教 信 你 中 占有 重要 的 位 置 。 在 维吾尔 
民间 ,* 峙 ” 瞳 指 女性 生殖 器 。 哈 密 维吾尔 人 将 蛙 视 作 婴 儿 的 保护 
HERLEI, A RRIF REAR I BEE JL EP ARR FP 
两 只 青蛙 ,据说 这 样 便 能 吸 去 婴儿 的 病魔 和 邪气 。 其 次 , 坚 是 维 吾 
尔 萨 满 施 巫 术 害 人 时 常用 符咒 的 动物 。 民 间 笃 信 将 符 过 咒 的 青蛙 
埋 入 仇家 伺 底 , 随 着 峙 被 性 火 烤 死 , 被 中 对 象 也 将 死去 。 

蛙 在 达 坦 尔 族 的 信仰 中 是 “得 列 力 ” 神 群 之 一 员 。 

满 一 通古斯 语族 的 赫哲 族 将 蛙 神 敬 为 雷雨 神 的 使 者 ,与 此 相 
同 ,维吾尔 族 认 为 打 死 一 只 青蛙 会 招来 大 雨 。 

3. 了 萨 满 文化 中 的 植物 神灵 尝 拜 

植物 神灵 的 崇拜 在 阿尔 泰语 系 诸 民族 的 萨满教 信仰 中 亦 占 有 
相当 重要 的 位 置 ,甚至 与 他 们 的 宇 窗 观 念 紧密 联系 在 一 起 ,大 树 曾 
是 突厥 祖先 之 图 腾 。 

维吾尔 人 至 今 仍 崇拜 大 树 。 哈 密 维吾尔 人 极 崇 拜 桑树 ,认为 树 
龄 满 四 十 , 即 为 神灵 所 据 ,认为 桑树 上 居住 着 许多 类 似 小 鸡 的 精 
灵 ,一 般 从 不 砍伐 ,或 移 裁 。 若 桑树 挡住 了 门户 ,也 只 能 在 别处 开 
门 。 

人 们 还 向 大 树 祈 子 , 视 其 为 男性 生殖 器 的 象征 。 自 十 以 来 ,不 
孕 之 妇女 缘 到 树林 过 夜 , 便 能 得 子 。 英 雄 玛 纳 斯 和 阿 勒 帕 米 斯 的 母 
亲 都 是 在 林 中 独居 求 得 妊 孕 的 。 现 今 拜 树 求 子 的 习俗 在 维吾尔 地 
区 到 处 可 见 。 

维吾尔 族 每 家 院内 都 种 有 果树 ,在 死者 过 头 上 要 插 上 其 树枝 ， 
并 且 每 年 的 节日 和 紧 日 都 要 换 新 树枝 , 音 即 希望 死者 灵魂 顺 此 神 
树 到 达 神 界 。 | 
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信 这 样 做 天 神 能 听见 并 作出 指示 。 

维吾尔 族 萨 满 作法 时 ,有 诸多 考究 , 绝 不 混用 和 滥用 ,如 神 柱 


顶 上 挂 枣 树枝 又 或 果树 枝 , 且 钉 入 地 下 的 木 概 子 必须 是 桃木 的 ,如 


淡水 用 的 网 必须 是 杏林 的 等 等 .总 而 言 之 , 突 磋 语 诸 民族 所 崇拜 的 
村 都 是 果树 类 ， 

在 满族 中 ,有 做 符 立 杆 的 习俗 ,就 是 一 种 神 树 烷 拜 。 柳 树 是 满 
族 萨满教 信仰 中 崇拜 的 主要 树木 满族 人 认为 :柳树 是 一 个 部 落 生 
命 之 母 , 柳 造 了 人 ,人 是 柳 之 子孙 , 柳 是 满族 一 个 部 落 的 植物 图 膨 ， 
棉 神 在 满 语 中 称 “ 佛 录 妈妈 ”, 是 女神 神 只 。“ 佛 参 ” 与 “ 佛 佛 ” 相 同 ， 
“ 佛 佛 " 汉 意 为 女 阴 。 佛 允 妈 妈 是 由 满族 先 民 的 柳 崇 拜 演变 而 来 的 
8 母 女 祖 。 柳 叶 是 女子 性 器 的 象征 ,显然 是 女 阴 烷 拜 之 踪迹 

鄂温克 族 所 祭 的 “敖包 ” 实 为 “敖包 树 ”, 也 是 对 树 崇拜 的 衍化 ， 
鄂伦春 族 的 山神 形象 是 刻 在 大 树干 上 的 神像 .总 之 ,崇拜 震 的 民族 
有 一 个 共同 点 ,就 是 认为 通过 神 树 ,人 们 的 祈 社 可 以 上 达 天 神 。 

在 维吾尔 族 中 , 尚 有 麦 神 崇拜 的 现象 哈密 维吾尔 人 有 家 才 神 
的 习俗 ,每 年 秋收 结束 后 村 民 们 指定 一 家 在 家 中 培育 麦苗 ( 麦 神 的 
象征 ) ,等 麦苗 长 到 三 四 寸 时 ,冬季 也 就 来 临 了 , 随 之 便 开始 了 一 系 
列 崇 拜 活 动 。 首 先是 培育 麦苗 的 人 家 杀 羊 宣 请 村 民 , 整 夜 歌舞 相 
伴 ,直至 天 明 。 结 束 时 ,将 麦苗 转交 给 另 一 户 人 家 ,第 二 天 , 便 在 该 
户 人 家 举行 ,过 程 相 同 ,如 此 进行 下 去 ,直到 春天 开 耕 、 播 种 ,将 麦 
神 移 至 麦田 为 止 ,年 年 如 此 。 

4. 萨 满 文化 中 的 服饰 .神器 与 正 术 

防 满 教 活 动 的 任何 场所 都 必须 穿戴 专门 制作 的 具有 不 同 特点 
的 服饰 ,以 此 在 信 饰 主体 信 伯 对 象 之 间 构筑 出 自己 的 特殊 位 置 和 
角色 .阿尔 泰语 系 诸 民族 萨 满 的 衣 饰 装束 主要 有 神 帼 、. 神 衣 、 神 裙 、 
HSH ES. 这些 服 饰 及 其 扮相 ,在 所 属 三 个 语族 
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的 萨满教 中 又 不 尽 相同 ,各 有 特点 。 

突厥 语 诸 民 族 信 满 的 服饰 较 简单 。 维 吾 尔 族 联 满 的 神 幅 并 无 
任何 特殊 的 装饰 , 东 疆 与 北 疆 萨 满 的 帽子 与 普通 人 一 样 , 即 为 一 顶 
圆 形 小 帽 ,在 颜色 规范 上 则 必须 是 白色 的 。 南 部 的 维吾尔 族 陕 满 却 
颇 讲 究 。 他 们 头 戴 的 神 帽 是 灰色 或 百色 的 三 角 秘 帽 ,维吾尔 语 称 
“ 库 拉 ”, 但 有 的 萨 满 作法 时 不 戴 神 帽 , 却 留 着 很 长 的 头发 , 披 散 在 
启 头 及 脑 后 ,有 时 这 住 面部 . 女 萨 满 无 神 帽 ,但 一 般 多 梳 小 辫 , 垂 于 
脑 后 及 耳 侧 。 

哈萨克 族 芒 满 的 神 帽 必须 用 天 鹅 皮 为 材料 。 裕 固 族 的 祀 公子 
CERD WICH BB kR HLA S EARL ERIM 

EE OR DR BP TY KO A ,款式 与 普通 衣着 并 无 什么 
TR FE o R BR TE TE BR Wie BF a Ale if] A RO R AE a oe A 
头 下 以 迎合 伊斯兰 教徒 的 服饰 心态 而 使 众 萨 满 及 萨满教 在 隐匿 之 
中 得 以 幸存 的 一 种 应 变 措施 。 

与 突厥 语 诸 民族 的 萨 满 相 比 , 蒙 古语 诸 民族 萨 满 的 神 帽 实际 
上 是 神 盔 , 因 其 质料 可 分 为 三 种 类 型 .一 是 “多 郭 拉 嘎 ” 幅 , 铜 制 , 顶 
部 饰 有 神 树 、 小 岛 和 小 铃 。 吴 嘛 教 传 入 后 , 神 盔 前 沿 顶 部 又 增加 了 
铜 制 莲花 瓣 “ 惕 地 母 ”( 五 佛 冠 ) ,此 外 ,还 有 将 五 尊 佛像 画 在 莲花 次 
上 的 。 第 二 种 是 “ 徐 日 根 ” 帽 ,用 压制 成 的 神 盔 。 其 周围 有 一 图 平 帆 
榴 儿 ,中 间 呈 帧 硫 形 ,顶端 结 帽 疙 将 和 红 继 穗 , 类 似 古 代 蒙 古 秸 帽 。 
第 三 种 是 铁 制 的 神 盔 , 饰 有 二 龙 戏 珠 图 形 , 是 清朝 皇室 蒙古 王公 萨 
满 神 帽 的 变形 。 

达 输 尔 族 的 神 帽 称 作 “ 玛 号 拉 ”, 顶 上 饰 有 庇 , 幅 顶 鹿角 间 有 一 
只 岛 神 形象 ,两 劳 各 有 带 起 的 神兽 叫 “ 空 吉 神 ”。 根 据 跳 神 的 需要 ， 
有 时 要 在 帽 上 缓 以 鹿 皮 制 的 小 口袋 , 叫 “ 求 子 袋 ”。 

有 索 古 族 萨 满 的 神 衣 称 “ 莱 钦 ”, 俗 称 * 盔 甲 服 >“ 斑点 服 ? 或 “将 
千 服 ”。 一 般 用 布 做 成 ,上 面 级 有 无 数 的 斑点 状 金属 圆 钉 ,类 似 钠 
E , 达 输 尔 族 萨 满 的 神 衣 叫 “ 扎 巨 ”, 用 铸 皮 制 成 ,两 襟 各 级 有 30 面 
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许多 晒 铃 。 袖 简 及 两 侧 下 村 各 缀 花 绒 条 三 条 ,其 上 又 各 级 小 铃 10 
个 ,左右 披肩 上 下 ,组 有 360 个 小 贝壳 ,后 背 下 半 部 贴 颖 一 块 黑 布 ， 
上 绣 日 .月 、 松 、 谭 图 案 , 最 下 面 有 两 行 飘 带 共 24 根 。 

神 初 , 蒙 古语 称 “ 达 拉巴 其 ”, 男 女 萨 满 必 着 ,又 分 “ 衬 裙 ”" 和 “时 
B. 日 裙 围 腰 宽 带 上 有 许多 布 条 ,象征 鸟 羽 ,五 颜 六 色 。 布 条 下 梢 
级 布 小 铃 和 丝 穗 , 达 输 尔 的 神 初 叫 “ 哈 拉 邦 库 ”, 但 只 有 “ 屋 托 软 ” 穿 
H. AK BY He RES 

在 阿尔 泰语 系 诸 民族 中 , 满 一 通古斯 语族 诸 民 族 萨 满 教 的 服 
饰 最 具 特 色 。 满 族 萨 满 男性 多 蓄 发 或 仅 剃 其 前 额 者 居多 。 女 性 萨 
满 只 有 披 发 和 梳 发 办 两 种 发 式 , 不 得 盘 芍 。 

满族 ,鄂温克 族 、 鄂 伦 春 族 、 锡 伯 族 萨 满 的 神 帐 基本 相同 . 帽 架 
用 金属 制 成 ,项 上 饰 有 鹿角 。 鹿角 又 数 区 别 萨 满 的 年 资 . 两 角 间 有 
一 钢 马 ,金属 架 周 围 垂 有 许多 皮条 、 布 条 或 绳 条 , 似 流苏 垂 面 。 

神 衣 ,多 用 亡 皮 、 针 皮 制 成 ,前 胸 后 背 绥 有 许多 面 铜 镜 , 衣 上 绣 
有 彩色 图 纹 , 上 半身 和 底 襟 下 面 弘 有 多 条 彩色 球 带 。 锡 伯 族 萨 满 还 
有 用 牛皮 或 野猪 皮 缝 制 的 神 手套 、 神 袜 等 。 

综 上 可 知 , 陛 满 的 服饰 实际 上 是 对 本 氏族 ,本 部 落 图 腾 动 物 神 
灵 的 模拟 ,有 其 深远 的 文化 背景 。 

萨 满 在 进行 宗教 活动 时 ,还 需要 凭借 许多 神器 武装 自己 ,以 增 
一 神力 .维吾尔 族 则 用 神 鼓 ,与 民间 手 鼓 一 样 ,为 浅 圆 形 单 面 手 鼓 ， 
FORE APA. US RE IR ATR ERA ERT E 
Aft BY” BEA EAR SELES 

维吾尔 族 用 的 神 剑 约 长 35 厘米 , 双 刃 , 木 柄 ,在 剑 身 与 木 柄 之 
闻 串 有 三 个 铁 钉 ,舞动 时 哗 哗 作 响 。 至 于 神 革 ,哈萨克 族 、 柯 尔 克 孜 
族 均 用 普通 的 马鞭 ,而 南 肿 的 维 耕 尔 族 则 使 用 三 又 皮肤 ,有 时 亦 用 
马鞭 代 蔡 。 此 外 ,还 使 用 神 绳 作 法 。 神 绳 一 般 以 白色 羊毛 搓 成 . 萨 
满 作 法 时 将 神 绳 从 天 窗 垂直 拉 下 , 钉 入 地 下 ,是 宇宙 树干 的 象征 。 
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南 疆 维 吾 尔 萨 满 尚 使 用 神 灯 , 即 普通 的 小 油灯 ; 北 疆 维吾尔 萨 满 则 
HESE REAT ELLAR SR , 沾 食油 或 动物 脂 油 制 做 而 成 ,用 以 为 神灵 引 
路 ,又 称 为 " 鬼 灯 ”。 

蒙古 族 萨 满 用 的 神 鼓 较 考究 ,一 般 为 圆 形 双 面 鼓 , 鼓 面 用 山 
羊 .小 牛 或 马 皮 蒙 制 而 成 ,并 绘 有 兽 形 图 案 。 大 鼓 壮 于 特制 的 框架 
上 固定 ,小 鼓 用 木 支 。 鼓 枚 呈 鞠 状 、 弯 形 。 达 坦 尔 族 萨 满 多 用 圆 形 
单 面 鼓 , 称 “ 抓 鼓楼 用 苹 条 作 杆 , 外 包 以 柔软 的 兽 腿 皮 。 

蒙古 族 的 神 镜 是 铜 制 的 ,大 小 不 一 ,一 般 挂 在 腰 间 和 胸 前 背 
后 。 有 的 铜 镜 上 还 刻 有 “敖包 ”图 像 和 十 二 生肖 。 达 疮 尔 族 的 神 镜 
也 是 铜 制 的 ,一 般 挂 在 胸 前 和 背后 。 神 镜 被 认为 可 以 反射 那 崇 或 不 
吉 物 的 影响 , 避 凶 趋 吉 。 神 铃 则 只 有 达 堤 尔 族 萨 满 使 用 。 

蒙古 族 萨 满 用 神 剑 或 神 刀 跳 神 、 治 病 、 驱 邪 。 其 神 刀 和 神 剑 均 
较 短 , 刀 把 上 饰 有 彩 绸 。 剑 在 民间 又 被 称 为 “七 星 宝剑 ”, 与 突 磋 语 
族 不 同 的 是 ,蒙古 族 的 刀 和 剑 用 来 作 外 交手 术 ,而 不 是 与 鬼 灵 搏斗 
的 武器 。 

SEA AME yO Bb BD PIL E 
BMPS TE K 60 多 厘米 , 细 木 棍 缠 以 狗 皮 做 成 ,蒜头 系 有 五 
SA IA SRE LA. SEY OW AE 
跳 神 中 使 用 

满 -通古斯 语族 的 神 鼓 多 为 蛋 阅 形 、 棋 圆 形 或 团 肩 形 单 面 抓 
LAWL. RH LSE AAG OR BEA. BERR 
ERER aR. Sh ELE E RERNU Zed AF TIE «a yy LAF 
镜 , 多 为 铜 制 ,最 大 的 两 面 挂 在 胸 前 背后 ,其 余 的 小 镜 则 组 在 腰带 
TREK HPL. 
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1. RRR 

在 突破 语族 诸 民族 中 称 为 “ 答 石 >。 萨 满 将 一 石头 浸泡 在 水 中 ， 
念 诵 咒语 ,能 降雨 。 这 种 答 石 不 仅 在 中 亚 盛 行 ,在 西亚 的 伊朗 人 和 
北非 的 阿拉 伯 人 都 很 笃信 。 传 说 “ 答 石 > 是 牛 腹 中 的 结石 , 故 称 神 
石 ,其实 普遍 用 一 般 石 子 代 用 。 萨 满 在 作法 时 ,选择 河水 源头 ,将 五 
子 漫 在 水 中 , 念 咒 诵 经 ,众人 皆 信 不 久 即 可 降雨 。 此 外 ,哈萨克 、 柯 
尔 克 和 孜 族 民间 还 用 白马 骨头 代替 答 石 , 泡 在 水 中 求 雨 .降雨 术 古代 
HERES. AS WAP MAA ER Meee, 

2. 生育 术 

突 兢 人 自古 以 来 相信 大 树 能 使 妇女 受孕 。 维 香 尔 族 民间 为 求 
子 , 经 萨 满 指示 ,妇女 便 由 其 夫 携 至 林 间 某 棵 大 树 前 ,拥抱 树 杆 或 
在 树 底 过 夜 ,相信 这 样 即 可 受孕 。 哈 密 维吾尔 族 妇 女 则 由 丈夫 陪 
同 ,到 一 眼 泉 边 祈 子 。 其 夫 用 坎 土 曼 挖 三 次 泉眼 , 若 能 挖 出 硬币 ,可 
望 得 子 , 若 是 戒指 或 针 , 则 生 女 儿 , 若 什么 都 不 得 , 则 无 望 受 孕 。 阿 
勒 友 哈萨克 族 聚 居 地 区 有 一 泉水 从 石 间 流 出 ,该 地 妇女 为 求 子 ,由 
丈夫 陪同 在 泉 边 过 夜 . 哈 萨 克 族 妇女 分 娩 时 ,其 夫 在 秸 房 门 前 蹲 着 
用 竹子 砍 门槛 ,相信 能 促成 顺产 。 

3. HEAR 

维吾尔 .哈萨克 、 柯 克 孜 族 民 间 认 为 , 婴 幼 儿 孚 产妇 和 重病 人 
最 容易 受到 鬼 灵 之 侵害 。 为 此 , 常 在 其 枕 下 放 一 把 刀 ,一 面 镜 或 一 
FRAKES RE SK E ATER IRA HEIRS RE SL OE EL BER RAE 
SEM ARIE] ,以 避 收 用。 此 外 ,哈萨克 人 未 婚 女性 还 将 猫 头 应 羽毛 插 
在 帽 上 , 亦 用 作 避 政 。 

4. 除 疾 术 

民间 中 认为 受惊 、 受 风 句 闵 不 止 的 小 孩 ,被 认为 是 受 了 “ 恶 眼 ” 
HBL OE Pe EE EHR” “RISO MR, 
小 孩 除 疾 。 其 方法 是 从 7 户 人 家 讨 来 7 AR ALE ERE., 


豆 状 ,经 诵 经 念 吕 后 剪 得 粉碎 , 放 在 一 边 ,再 从 另 7 户 人 家 讨 来 7 
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im hr BR 7 眼 泉 或 7 ey PB Ok a ie , 颖 一 布 偶 , 将 剪 雁 的 
Ai Se. BR A A TE AT Ob OE IRE IGA I EE 
治愈 小 该 之 病 。 

对 肚子 痛 者 , 萨 满 则 采取 食物 除 疾 术 ,即将 盛 一 碗 带 肉 的 面 
食 , 用 布 包 严 ,由 一 老 姬 一 手持 碗 , 口 念 咒语 ,在 患者 腹部 扣压 多 
次 ,然后 将 面 咀 狗 或 牲口 .他们 认为 这 样 患 者 之 病 鬼 就 移 至 狗 或 性 
畜 身 上 , 则 可 治愈 患者 。 

5. PBR 

现代 民间 的 除 秽 术 基本 上 由 家 庭 或 家 族 内 的 老 婚 主持 , 跳 神 
除 疾 过 程 中 的 除 秽 术 则 由 男 萨 满 主持 。 突 请 语 民族 凡 过 新 娘 初 入 
姿 家 孕妇 生产 后 .妇女 外 出 归 家 以 及 病人 痊愈 出 院 等 情况 都 要 举 
行 除 移 焉 术 。 其 作法 是 将 一 小 把 骆驼 莲 草 点 燃 , 滴 几 滴 动物 脂肪 ， 
FESR AK LIL. RUSE. 

为 性 畜 除 秽 , 即 当 牲 畜 转 场 或 有 畜 疫 流行 时 ,点 两 堆 火 , 赶 性 

畜 从 中 通过 。 突 厥 语族 诸 民 族 民间 在 搬迁 时 对 新 搬入 的 房间 要 行 

6. 预言 术 

突 克 语 族 诸 民族 民间 多 用 占卜 的 形式 。 PREEK ŽA 
A ATJ RRS. k REM , 即 统 治 者 都 有 一 个 特定 
的 日 子 , 在 这 一 天 要 为 自己 点 一 堆 大 火 , 要 向 火 祭 礼 且 祈祷 。 火 焰 
如 果 呈 浓 绿 色 就 预示 本 年 将 有 充足 的 雨水 和 好 的 收成 ;如 果 火 兆 
古 红色 的 ,预示 要 发 生 战 争 ; 如 果 是 黄色 的 ,将 有 疾病 和 瘟疫 ;如 果 
是 黑色 的 ,就 说 明 面临 死神 , 男 一 种 火 卜 法 是 火 、 镜 并 用 , 放 一 面 小 
镜 , 镜 前 点 一 蜡烛 或 小 油灯 ,根据 火 在 镜 中 的 映像 预言 吉凶 和 失物 
的 去 处 。 此 法 在 和 田地 区 由 女 萨 满 主持 。 

石子 儿 占 上 下 ,是 指 萨 满 随 身 带 有 41 粒 石子 儿 , 作 法 是 在 地 上 
撒 三 次 ,每 次 按 一 定 规矩 分 成 几 撮 ,根据 最 后 所 剩 的 数目 判别 吉 
XI 。 
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此 外 , 尚 用 《古兰经 ;占卜 。 这 是 受 萨满教 影响 的 一 种 当代 民间 
用 的 方法 , 即 由 毛 拉 或 阿 旬 将 24 个 阿拉 伯 字 母 一 一 编号 , 写 下 问 
者 姓 和 名 ,把 姓名 中 各 个 字母 的 号 加 在 一 起 再 除 以 12, 即 可 算 
出 此 人 的 属相 和 年 龄 ,根据 属相 又 可 推算 出 所 属 星座 , 从 而 判定 表 
凶 。 维 吾 尔 萨 满 将 人 所 属 星座 分 为 地 、 水 、 风 、 火 四 种 ,认为 火 最 高 
贵 , 风 次 之 ,水 再 次 ,地 最 低 。 他 们 把 牛 . 蛇 、 鸡 者 归 地 ; 免 . 羊 、. 猪 归 
KSA; RI ESP RIG. MEST 
《证 兰 经 ) 三 次 ,每 次 都 看 7 行 第 一 个 字母 ,然后 查 对 该 字母 编号 ， 
经 过 计算 ,确定 患者 为 何 鬼 所 缠 , 再 行 驱邪 除 疾 术 。 

关于 维吾尔 族 萨 满 驱邪 除 疾 仪式 过 程 ,地 木 拉 提 。 奥 迈 尔 先 
生 有 一 调查 报告 ,是 其 参加 哈密 五 堡 乡 巴 赫 希 表 演 时 的 记录 , 现 转 
引 如 次 。 

萨 满 : 阿 布 来 担 . 吐 尔 迪 , 男 ,71 岁 , 农 民 。 

Be WSR. B55 岁 , 农 民 , 患 有 轻微 精神 病 和 腰 腿 痛 病 。 

仪式 分 为 三 步 ,第 一 步 ; 请 来 7 位 鼓手 ,每 人 手 握 一 手 鼓 ( 即 神 
鼓 ) . 萨 满 将 神 剑 .四面 神 镜 、 坎 土 曼 、 神 绳 、 神 著 和 木 概 子 等 神器 取 
出 , 穿 上 神 衣 ( 白 裕 祥 ) 戴 上 白 帽 。 命 患者 家 属 准备 红 、 黑 、 白 .者 四 
色 布 各 50 厘米 , 作 神 旗 用 , 另 备 5 米 白 布 以 缠 神 绳 。 再 从 7 户 人 家 
讨 夺 来 40 块 碎 布 条 ,并 备 好 一 只 大 白 公 鸡 , 还 要 砍 来 多 又 束 树枝 
1 根 ,40 根 长 约 30 KW RRB. ERPS FS 
花 沾 脂肪 作 神 灯 , 还 要 准备 一 碗 植物 油 、 一 块 羊 尾 脂肪 。 

第 二 步 ; 竖 旗 。 将 桃木 概 子 钉 入 屋 地 或 杭 中 央 , 神 强 穿 过 屋顶 
横梁 中 间 , 再 挫 牢 于 木 概 上 , 神 强 用 5 米 白布 缠 早 。 把 束 树 枝 插 在 
神 绳 顶 上 ,再 将 四 色 布 块 和 40 块 碎 布 片 挂 在 束 树 枝 上 ,白布 在 东 、 
青 布 在 南 、 红 布 在 西 . 黑 布 在 北 。 最 后 将 大 白 公 鸡 吊 在 神 绳 高 处 .这 
样 竖 起 结构 被 称 作 “ 神 旗 ”, 实 际 上 是 宇宙 树 的 象征 。 

第 三 步 :占卜 。 占 卜 用 《古兰经 占卜 法 ,目的 是 确定 患者 被 何 


购 灵 缠身 , 需 跳 几 场 神 才 能 驱除 。 占 卜 的 结果 是 鬼 灵 所 缠 , 要 跳 7 
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场 神 方 能 解除 。 跳 神 的 场 数 多 为 奇数 ,如 5.7.9.11.13.15, 最 多 为 
17 场 。 
至 此 ,所 有 准备 工作 就 绪 , 跳 神 开 始 。 
第 一 场 招集 各 路 神灵 
a AS | AB PK LB 
之 。 了 萨 满 双 手 横 握 神 剑 , 架 于 患者 脖 梗 上 , 念 品 请 神 。 兄 语 分 两 部 
分 ,前 半 部 分 为 《古兰经 ) 文 ,后 半 部 分 是 维吾尔 语 ,。 叶 语 大 意 是 ;我 
奉 伟 大 的 真主 之 命 ,前 来 招集 你 们 ,不 管 你 们 是 金 头 ,还 是 银 头 的 
HER ,来 吧 , 快 来 吧 ! 把 人 的 疾 魔 带 走 , 还 回 他 们 的 灵魂 。 如 果 你 们 
不 服从 我 的 命令 ,我 将 用 咒语 惩罚 你 们 ,用 神 剑 杀 你 们 ,用 神 鞭 抽 
打 称 们 ,用 火烧 你 们 …… 念 毕 , 鼓 手 们 开始 击 鼓 伴唱 。 歌 词 内 容 是 
赞颂 真主 无 所 不 能 ,其 中 也 有 古老 的 萨满教 成 分 ,如 将 萨 满 比 作 雄 
E ,祈求 真主 给 予 力量 。 
真主 啊 ! 你 是 棉 株 ， 
我 是 荣 丝 子 草 ， 
让 我 缠绕 在 你 身上 ， 
让 我 缠绕 在 你 的 枝 头 ， 
就 像 雄 座 一 样 将 它 抓 起 。 
或 手边 唱 边 绕 绳 一周, 复归 原 位 继续 伴唱 ERE ee 
第 二 场 ” 跳 神 
萨 满 扶 上 患者 起 身 绕 神 绳 一 周 ,歌手 继续 伴唱 。 歌 中 把 患者 比 作 
美女 ,表现 其 家 人 对 患者 的 关心 和 爱护 ,以 及 因 患 者 精神 失常 而 对 
家 人 的 爱 与 关心 无 动 于 囊 ,使 家 人 感到 万 分 痛苦 和 悲伤 之 情 。 如 ， 
TH RAR Ne, 
你 的 睫毛 多 人 么 动人 ， 
我 过 你 受 尽 了 订 难 ， 
而 你 却 全 然 不 知 。 
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美女 啊 , 你 坐 在 那儿 ， 
仿佛 园 中 盛开 的 花 果 ， 
我 的 心 为 你 燃 尽 ， 
就 像 秒 里 焦急 的 百灵 。 
第 三 场 ” 为 神灵 引路 
各 方 神灵 都 已 请 到 , 萨 满 点 燃 40 根 神 灯 ( 茂 茂 草 做 的 蜡 籽 )， 
从 患者 身边 开始 在 地 上 插 成 两 排 ,为 神灵 引路 。 
第 四 场 “与 恶 灵 搏 才 
这 是 整个 仪式 最 紧张 .激烈 .精彩 的 一 场 。 萨 满 念 吕 ,鼓手 继续 
击 鼓 伴唱 , 鼓 声 紧急 WH SKE LARA BERR RS 
紧 随 萨 满 跳舞 。 萨 满 挥 剑 舞 著 ,象征 性 地 刺 向 患者 ,表示 与 缠 其 身 
的 恶性 灵 捕 斗 。 舞 步 越 来 越 快 , 越 来 越 紧张 , 直 跳 得 患者 浑身 发 汗 。 
之 后 歌手 改 用 缓和 的 节奏 ,用 歌声 祈求 真主 治愈 患 者: 
我 万 能 的 真主 啊 ! 
你 为 拯救 痛 蔡 的 人 们 而 准备 着 ， 
你 把 所 有 的 情侣 们 ， 
都 归 入 大 地 的 怀抱 。 
第 五 场 WRB 
萨 满 拿 过 棉 团 , 沾 上 羊 尾 油 后 点 燃 , 在 患者 头顶 .身边 挥 烧 ,以 
神圣 的 火 驱除 恶 灵 和 秽 气 。 
第 六 场 AP RR sik ip 
患者 精疲力竭 ,跌倒 在 神 强 前 。 萨 满 在 患者 周围 点 上 小 灯 , 将 
四 面 神 镜 放 在 患者 四 周 , 取 下 大 白 公 鸡 , 把 剑 插 入 鸡 嘴 放 血 , 血 滴 


在 已 者 轴 上 ,下 把 鸡 贴 向 息 者 头 部 和 两 腮 ,之 后 ,将 鸡 抛 出 围观 者 
图 外 。 


Goi wR 
萨 满 取 出 一 白色 细 强 ,让 患者 咬 住 一 头 , 另 一 头 握 在 自己 手 


中 , 口 念 党 语 , 双 手 搓 强 , 作 出 挫 鬼 的 动作 ,仿佛 把 挫 住 的 鬼 吊 在 神 
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把 患者 交还 家 人 ,并 嘱 附 卧床 7 天 ,严防 受 风 , 至 此 ,全 部 仪式 结 
束 。 患 者 家 属 杀 症 招 竺 陕 满 和 茂 手 并 给 他 们 一 些 钱 , 当 然 , 院 满 所 
得 最 多 可。 

现存 萨满教 焉 术 之 表演 最 典型 上 且 最 丰富 者 则 属 锡伯 族 之 萨 满 
了 .锡伯 族 中 有 一 种 习俗 ,一 个 人 要 学 萨 满 ,必须 过 “^ 察 库 尔 ”, 即 上 
刀 梯 表演 ,只 有 经 过 这 种 考验 ， TRG BI 1 77 iS RME 
满 ”, 即 出 头 的 .有 具有 公开 名 声 的 萨 满 , 否 则 ,只 能 成 为 一 名 “ 布 涂 
即 普 通 之 萨 满 。 

锡伯 族 的 院 满 有 其 特定 的 装束 和 用 具 , 如 : (1) 形 状 非常 奇异 
的 铜 帆 , 是 一 项 用 相互 交 又 环 成 的 两 根 铜 条 和 钉 在 一 个 可 以 戴 到 头 
上 的 铜 环 上 面 的 帽子 ; (2) 上 腰带 ;(3) 一 块 措 盖 腰 带 的 鞠 皮 ;(4) 叫 作 
“ 险 准 ”的 用 具 或 盔甲 式 的 13 个 铜 圈 ;(5) 挂 在 胸 前 .具有 特殊 功能 
的 铜 镜 ;(6) 神 鼓 , 同 形 , 一 面 用 羊皮 贿 紧 ,里 面 用 两 根 强 子 交叉 拉 
AEAIEF Hs DKF. 

锡伯 族 的 萨 满 治 病 时 ,将 所 有 萨 满 用 品 .如 四 五 个 神 鼓 、 神 像 、 
昼 复 ,国有 其 前 碍 的 画像 都 带 去 ,这 种 画像 每 个 萨 满 都 各 有 一 幅 。 
该 像 上 面 画 有 其 前 辈 图 , 远 始 于 先祖 , 近 至 不 久 前 过 址 的 至 亲 ,多 
效 是 生前 为 萨 满 者 , 除 此 还 画 有 了 萨 满 的 护 像 ， 至 于 神 使 ,每 个 萨 满 
部 有 。 神 人 冤 上 画 有 了 萨 满 的 神像 以 及 写 有 崇敬 的 神 名 。 

在 病人 家 里 , 萨 满 挂 上 其 祖先 画像 ,打开 神 合 后 , 便 着 神 服 献 
ELAR. FHA ae 其 手中 握 有 神 鼓 ,其 余 铃 鼓 由 助手 使。 后 省 
根据 萨 满 的 指令 ,模仿 其 击 鼓 .借助 于 念经 、 妹 葛 、 仿 咒 以 及 诸 神 和 
先 曹 棋 满 灵魂 的 协助 , 萨 满 跳 神 与 折磨 病人 的 恶 订 搏斗 。 有 时 这 种 
搏斗 时 间 不 长 ,因为 病魔 一 见 萨 满 很 快 会 逃跑 ; 有 时 却 会 延续 很 
入, 经 过 艰难 的 搏斗 BE ACHE 
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在 遇 到 疑难 疾病 时 «OT AY A TPS Ht A ea A T 
Sl BK TCAA a Bs TE a A AA Bs OBR HX 
BAN ez Rag cE BOR SPS. AR Fea 
FEA BAe ERP i A SRE BS EE. a RIRA A Bg ak ES Hr BB i Je 
HCR, A RA Fe BR PR EBT o 

如 果 有 谁 由 萨 满 治 好 了 病 , 那 么 病 愈 当晚 还 举行 如 下 仪式 :将 
预先 从 田野 捡 来 的 干 马 盖 同 油 . 酒 ,火药 和 好 上 晒 干 ,重新 送 到 野地 ， 
然后 投入 火 中 燃烧 .这样 做 ,是 为 了 将 从 病人 身体 中 驱赶 出 来 的 恶 
魔 连 其 同伙 和 逐 出 离 村 庄 尽量 远 的 地 方 。 

为 了 感谢 萨 满 治 好 病 , 病 人 家 根据 具体 情况 给 萨 满 送 牛 、 马 、 
钱 物 等 。 

还 有 被 称 之 为 “妖怪 缠身 "求助 于 萨 满 施 治之 病 。 此 病 只 有 妇 
文才 患 。 驱 赶 恶 魔 久 缠 妇 女 的 具体 情况 如 下 : 萨 满 在 照例 念经 , 含 
见 之 后 在 其 规定 的 期 限 ( 必 须 是 晚上 ) 里 ,在 病人 家 院 正 中 摆 上 车 
纶 ,病人 亲属 及 众多 的 围观 者 将 车 轮 围 成 圆圈。 病 妇 走 入 此 图 中 ， 
跟随 她 的 是 拿 树枝 条 的 斗 琪 。 斗 琪 用 萨 满 预 先 教会 他 的 词句 和 他 
本 人 创造 的 各 种 满 语 中 没有 的 话语 即兴 作 诗 。 一 般 来 说 ,观众 极 爱 
听 斗 琪 的 这 种 唱词 。 他 们 不 但 非常 注意 听 , 而 且 一 旦 斗 琪 稍 停顿 ， 
众人 便 齐 声 重复 其 最 后 的 词语 。 

病人 绕 车 轮 几 圈 之 后 , 斗 琪 便 开 始 用 鞭子 或 树枝 条 在 空中 乱 
抽打 ,并 发 出 各 种 响声 。 吓 香 的 病 妇 便 开始 奔跑 起 来 ,但 围观 者 使 
她 无 法 跑 出 圈 外 , 逼 着 她 只 好 线圈 转 。 当 精 疫 力 竭 的 病人 栽 倒 时 ， 
其 兄弟 或 其 他 亲属 扶 她 起 来 ,再度 让 她 绕 圈 跑 ,如 此 重复 好 几 次 ， 
如 采 第 一 天 晚上 赶 不 走 病魔 ,那么 上 述 驱 鬼 仪 式 还 要 继续 进行 ,六 
元 病魔 之 后 ,用 彩 纸 做 各 种 花 , 送 到 野地 焚烧 怠 。 

家 上 古 族 的 占卜 术 中 常用 羊 户 腥 骨 卜 ,用 火 烤 骨 观 裂纹 走向 定 
吉凶 。 达 坦 尔 族 民间 则 用 鹿 肩 腥 骨 上 下。 此外, 皮 图 也 是 达 圩 尔 萨 
满 举 行 “ 托 车” 仪式 常用 的 占卜 法 , 当 “ 托 车” 仪式 进行 到 第 三 天 , 萨 
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的 圆圈 独 拉 三 次 ,如 果皮 条 长 了 , 便 是 人 于 兴旺 的 征兆 。 另 外 , 酒 忠 
XM KO) LA. 

AVR WIR A. AG. EB PG ik — Hae WIE 
面 供 许多 神像 RE e a p E A E RAI 
REBAR. REA RICMAM AER IIR. MURAI GE. E 
A ea Fa AT eR RB BR PE RE HB RT] 
剑 等 法 具 。 最 值得 注意 的 是 , 香 案 上 有 一 个 神秘 的 小 铁 盒 ， 里 面 放 
着 粮食 和 四 五 个 鸡蛋 ,还 放 着 萨 满 自身 的 保护 神灵 “ 昂 格 特 ”, 小 铁 
EAT ,由 了 储 满 供 着 三 趾 酒 ,祈求 助 他 施法 成 功 。 神 坛 准 备 就 绪 后 , 即 
可 跳 神 治 病 。 

第 一 阶段 ”请 神 

玄 满 请 下 神 衣 、 初 帽 ,到 外 面 穿 好 ,进入 室内 。 这 时 , 求 神 治 病 
的 家 主人 和 病人 坐 在 坑 上 ,。 萨 满 开始 击 鼓 唱 诵 , 并 向 四 面 八方 行 拜 
已、 助手 烧香 ,有 的 还 在 地 上 撒 草 木 灰 、 香 灰 , 后 众人 拥 着 萨 满 进 入 
PEE 。 院 满 开 始 将 各 路 神灵 、 精 灵 的 名 字 一 边 唱 诵 出 来 、 一 边 击 鼓 。 
把 所 有 要 请 的 诸 灵 都 唱 完 了 ,请 神 阶 段 也 就 结束 了 。 

第 二 阶段 Fa? 

院 满 转 入 狂 烈 的 舞蹈 、 直 至 氏 迷 倒 地 。 稍 事 休 息 ,被 扶 到 神 坛 
机 从 下 ,助手 向 之 敬酒 。 萨 满 以 神灵 的 口吻 询问 病因 病情。 然后 ， 
施 “ 医 " 术 , 或 用 牙 咬 住 烧 红 的 烙铁 ,向 病人 患处 作 喷 状 ;或 喷 火 酒 ， 
或 用 香火 更 ;或 用 脚 踩 烧 红 的 铁 铁 , 再 用 这 只 脚 去 踩 病人 患处 。 有 有 
的 只 用 手 全 着 事先 做 好 的 草 或 纸 人 形 替 身 , 用 针 扎 .或 村 烧 , 日 中 
Pt se 

第 三 阶段 AF 

Bia TP a BA hR ,或 酒 趾 卜 、 或 碗 下 、 或 牛 羊 骨 卜 ,病人 
及 家 主人 许愿 ,仪式 结束 


on Epa, A 水 术 是 萨满教 的 重要 形式 Th FE Ti i LAY PG íT 
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为 活动 中 。 所 有 的 巫 术 程 式 都 涉及 到 法 物 .仪式 和 咒语 这 三 个 方 
面 。 这 三 者 间 的 重要 关系 又 是 随 着 程式 的 内 容 和 该 民族 的 文化 习 
俗 而 发 生变 化 阿尔泰 语系 诸 民族 的 巫 术 ,多 以 治疗 疾病 的 除 疾 术 
为 主要 遗存 形式 ,这 当然 是 与 其 文化 素质 的 低下 和 所 处 自然 条 件 
及 医疗 卫生 条 件 的 恶劣 有 关系 四 。 


PART 民间 文学 中 的 萨 满 文 化 遗存 


阿尔 泰语 系 诸 民 族 有 着 丰富 的 文化 遗产 ,以 萨 满 文化 和 发 达 、 
的 叙事 文学 而 著称 于 世 。 现 在 依然 流传 于 民间 的 萨 满 神 歌 . 萨 满 颁 
词 了 满 传说 具有 很 高 的 学 术 价 值 。 其 中 有 许多 共性 ,以 妇女 保护 
M 马 表 "为 例 , 它 是 维吾尔 哈萨克、 柯尔克孜 等 古代 突 原 民 族 所 
信仰 的 女神 ,有 了 她 的 保护 ,人 于 兴 旺 ,故而 频频 出 现 于 古代 突厥 
文献 和 民间 文学 之 中 ,值得 注意 的 是 ,“ 乌 表 ” 一 词 在 各 民族 的 语言 
中 文 均 与 女性 生殖 器 官 有 关 。 由 此 可 知 ,在 阿尔 泰语 系 诸 民族 民间 
文学 中 , 越 是 早期 的 作品 ,其 共性 就 越 多 加 。 

艺 天 尝 拜 是 萨满教 信仰 的 核心 。“ 苍 天 ”一 词 在 突厥 语 和 蒙 证 
语 中 的 读音 是 “ 腾 格 里 ”。 因此 ,在 满 、. 鄂温克 .鄂伦春 ERRA, 
维吾尔 等 民族 的 文学 作品 中 , 创 世 者 均 为 天 神 RFR RH 
做 的 情节 习 为 常见 ,例如 阿尔 泰语 系 诸 民族 英雄 史诗 中 的 英雄 特 
开征 生母 题 ,其 模式 为 :英雄 的 父母 老 无 子 一 祭 拜 苍天 ， 回 天 神 求 
子 一 天 神 赐 子 一 妇女 受孕 一 生 下 的 婴儿 带 有 特异 的 标记 ,孩子 长 
大 成 为 英雄 ,具有 超人 的 力量 。 这 一 母 题 在 柯尔克孜 史诗 《 玛 纳 
斯 》、 卫 拉 特 蒙古 英雄 传奇 (阿尔 图 江 黄 日 根 》L BGK BOR E RRC fi 
BIER R Th NE EE a EY EET AE EL 英雄 的 一 生 
受到 天 神 的 保佑 ,故而 英雄 发 誓 常 说 ;“ 腾 格 里 在 上 , 谁 韦 彰 诺 言 ， 


让 腾 格 里 惩罚 他 ! 强烈 的 腾 格 里 崇拜 意识 构成 阿尔 泰语 系 诸 民族 
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叙事 文学 中 的 一 个 共性 。 

高 山 崇 拜 . 大 地 崇拜 .泉水 崇拜 的 母 题 大 量 地 ,广泛 地 存在 于 
诸 民族 神话 ,传说 之 中 。 突 厥 与 蒙古 诸 民族 关于 人 类 始 造 于 山洞 、 
神灵 栖息 于 高 山 的 神话 以 及 遗存 至 今 的 山 崇 和 拜 习俗 几乎 一 模 一 
样 ,英雄 玛 纳 斯 以 泉水 的 温度 为 吉凶 之 兆 决定 是 否 出 征 的 情节 , 卫 
拉 特 英雄 阿尔 图 用 泉水 除 蛇毒 的 情节 等 均 源 于 泉水 崇拜 的 观念 。 

反映 动物 神灵 的 作品 亦 很 多 ,如 蒙古 族 ( 格 巴尔 ) 中 的 纳 钦 汗 
身边 有 猛虎 .蟒蛇 作 护卫 ,英雄 遇难 .动物 相 救 的 母 题 等 等 。《 玛 纳 
斯 ) 中 描写 了 卡尔 玛 的 英雄 昆 玫 尔 放出 冷 羊 、 白 雁 侦 察 敌 情 ,蒙古 
族 ( 格 斯 尔 } 中 也 有 放 侦察 鸟 的 细节 , 均 是 动物 神灵 崇拜 的 表现 .此 
外 ,在 诸 民族 民间 传说 中 ,有 许多 异类 婚 的 神话 ,例如 人 与 犬 婚配 ， 
繁衍 了 满族 ; 人 与 天 狼 婚 配 , 繁 衍 了 哈萨克 族 等 等 。 狼 在 突厥 民族 
中 一 向 被 视 为 神圣 的 动物 ,因此 ,描写 人 与 狼 婚配 的 神话 传说 至 仿 
仍 在 维 在 尔 \ 哈 萨 克 、 柯 尔 克 孜 的 农 笋 民 中 流传 在 鄂伦春 、 朝 鲜 等 
民族 中 则 流传 着 人 与 能 联姻 的 传说 .以 上 举例 说 明 , 以 突厥 语系 诸 
民族 为 中 心 的 狼 文 化 区 和 以 满 .蒙古 语 为 中 心 的 能 文化 区 都 是 动 

崇拜 的 产物 , 亦 可 说 是 阿尔 泰语 系 民族 的 图 腾 文化 。 

萨满教 的 灵魂 观 对 阿尔 泰语 系 民族 叙事 文学 的 影响 至 为 深 
刻 。 玛 纳 斯 被 杀 ,灵魂 犹 存 ,能 言 能 语 , 能 行 能 走 ; 卫 拉 特 英雄 阿尔 
图 江 莫 日 根 的 灵魂 被 马 找 回 , 于 是 英雄 死 而 复生 ; 达 坦 尔 英雄 德 黄 
日 根 被 人 杀害 RERET E ,她 的 灵魂 到 阴 府 将 德 莫 日 根 的 
灵魂 找 回 ,二 人 的 灵魂 比比 复归 ,起 死 回 生 等 等 。 在 阿尔 泰语 系 诸 
民族 叙事 作品 中 ,灵魂 出 这、 灵魂 幻化 .灵魂 交战 ,灵魂 复归 的 母 是 
大 量 存在 ,具有 鲜明 的 趋同 性 。 

女性 崇拜 观念 在 阿尔 泰语 系 诸 民族 的 创 世 神 话 中 也 有 体现 。 
在 鄂温克 族 的 创 世 神话 中 , 创 世 者 是 一 位 白 发 苍苍 的 女 萨 满 .满族 
创 世 神 话 中 的 始祖 阿 卡 布 赫赫 也 是 一 位 天 女 。 维 吾 尔 族 的 创 世 神 
话 ( 阿 雅 勒 腾 格 里 》, 汉 意 就 是 女 天 神 创 世 。 这 些 女 神 身上 都 具有 十 
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以 上 简 述 了 民间 文学 中 萨 满 文 化 遗存 的 痕迹 ,当然 ,从 多 维 视 
角 来 探讨 这 个 问题 ,还 需要 从 民族 文化 学 角度 再 深层 次 地 钧 稽 萨 
满 文 化 的 踪迹 。 以 下 则 选择 阿尔 泰语 系 诸 民族 中 较 典 型 的 文学 作 
品 来 分 析 .比较 。 

一 、 锡 伯 族 的 萨 满 歌 

在 锡伯 族 文化 中 ,不 仅 可 以 找到 萨满教 文化 的 口头 形式 ,近年 
来 ,又 发 现 书面 形式 的 作品 ----《 萨 满 歌 》。 

《 术 满 歌 》 用 锡伯 文 抄录 ,分 两 册 函 装 , 制 作 讲究 .字体 清晰 ， 
每 页 14 行 ,共有 124 页 , 现 保存 在 新 疆 察 布 查 尔 锡伯 族 自 治 县 依 
拉 奇 牛 录 南 全 保 手 里 ,是 他 曾祖 父 尔 喜 萨 满 于 清光 绪 十 年 十 一 月 
(1884 年 ) 手 抄 的 。 

(EROF AR A OUR aS eK) 第 二 册 
ERJA TA A OR E EK >. BS AR BRB) ,将 其 两 册 " 神 歌 ” 称 作 
(PERHE). 

CATS OL. E RK) FE (BE TK ie BA RA LES 
组 成 :学 院 满 时 的 《祷告 神 歌 》 是 萨 满 歌 的 开场 白 , 目 的 是 祈 告 * 上 
爷 ”、 众 神灵 ”, 陈 述 本 姓 成 员 。 某 人 将 要 学 萨 满 神 术 , 求 之 保佑 成 
为 一 个 好 萨 满 的 要 求 。 

第 二 段 《 祈 请 托 里 神 歌 》。“ 托 里 ”是 锡伯 族 萨 满 的 护 镜 , 用 黄 
请 铸 作 ,佩带 在 萨 满 有 移 前 。 护 心 镜 在 萨满教 活动 中 有 两 种 作用 ;一 
是 起 照射 妖魔 鬼怪 使 之 忍 惯 ;二 是 萨 满 同 鬼怪 捕 半 中 ,起 护 心 作 
用 .。 护 心 镜 是 师傅 授予 的 ,其 方式 是 , 当 徒 弟 上 刀 宰 成 功 后 ,师傅 当 
者 众人 面 ,将 托 里 在 山羊 血 里 漫 一 下 授 给 徒弟 ,从 此 ,人 们 视 他 为 
“ 依 勒 吐 萨 满 ”( 意 为 公开 的 萨 满 )。 

第 三 段 《 祈 请 金 刀 梯 神 歌 ?。 大 体 上 是 萨 满 师傅 求 告 神 灵 ,让 
徒弟 安全 上 刀 梯 ,取得 正名 , 传 淮 人间。 刀 梯 ,锡伯 族 称 “ 查 库 尔 ”， 


是 用 马刀 、 钢 刀 等 扎 成 的 梯子 ,一般 为 25 极 , 梯 高 平均 十 几米 ， 
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上 刀 梯 是 锡伯 族 萨 满 独 具 的 仪式 ,只 有 上 刀 梯 获得 成 功 的 人 ， 
才 可 称 为 高 强 的 萨 满 。 上 刀 梯 不 成 功 者 ,只 能 当 二 神 ( 扎 里 ) ,没有 
单独 跳 神 治 病 的 权力 。 | 

SS CGE BRD AS BE BENG HT) EE AE (LA GE 
次 穿 神 服 时 的 祈 告 歌 , 没 有 取得 依 勒 “ 吐 萨 满 ”称号 的 人 ,在 萨满教 
活动 中 不 能 坐 使 子 , 也 不 骑马 ,而 必须 站 着 陪 师傅 ,或 直接 坐 于 地 
上 吟 歌 相 和 。 

第 五 段 .《 萨 满 立 在 门 前 祈祷 神 歌 》, 这 是 萨 满 徒弟 经 过 刀 梯 仪 
式 之 后 , 萨 满 师 傅 领 之 挨 门 挨户 跳 神 之 歌 , 其 目的 是 让 人 们 认识 这 
位 新 萨 满 。 

第 六 段 《 详 满 为 治 病 事 求 告 神 歌 》. 这 是 萨 满 开始 跳 神 治 病 时 
所 唱 的 祷告 神 歌 。 意 在 襄 告 有 关 神 灵 ,自己 要 跳 神 治 病 ,以 求 帮 助 
和 保佑 他 治 好 患者 的 疾病 。 

第 七 段 ,《 萨 满 设 坛 呼唤 山羊 之 神 歌 》。 这 是 萨 满 徒弟 上 刀 梯 取 
得 依 勒 吐 萨 满 称号 之 后 ,举行 的 “山羊 宴 ”。 在 仪式 上 ,师傅 着 神 服 ， 
手持 神 鼓 ,在 二 神 和 徒弟 的 配合 下 , 边 唱 神 歌 边 跳 神 ,并 祈求 众 神 
RIG SE 

第 八 段 ,《 请 神 兴 时 二 神 呼唤 神 歌 ?。 萨 满 师傅 请 进 巫 出 固 ( 入 
神 ) 之 后 ,他 就 继续 躺 在 地 上 红 昏 欲 睡 ,这 时 ,二 神 边 击 神 鼓 边 跳 着 
唤 请 众 神 灵 附 师 之 身 , 以 求 尽快 解除 患者 的 痛苦 。 

第 九段 ,《 萨 满 通过 十 八 个 卡 伦 神 歌 ). 这 是 萨 满 徒弟 经 过 的 最 
后 一 关 。 

之 后 ,还 有 六 个 附录 :(1) 七 条 有 关 萨 满 祈 实用 名 词 解释 。(2) 
关于 《 萨 满 歌 } 的 嘱 言 。(3) 那 拉 等 氏 萨 满 简况 。(4) 萨 满 上 刀 梯 图 
示 。(5) 萨 满 送 巫 尔 虎 之 方式 。(6) 萨 满 护 身 响 语 ， 

总 之 ,古代 锡伯 族 的 自然 崇拜 .图 腾 崇 拜 和 祖先 崇拜 的 情况 ， 
在 《 萨 满 歌 } 中 ,得 到 了 充分 的 反映 。 萨 满 歌 》 是 一 部 极为 珍贵 的 次 
料 ,在 研究 萨满教 的 起 源 、 发 展 以 及 在 研究 锡伯 族 萨 满 教 仪式 内 容 
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ARK EST HRA ARMA. 

二 ,满族 的 4 尼 山 萨 满 》 

《 尼 出 联 满 ) 有 满族 史诗 之 敬称 ,其 中 保留 了 大 量 的 满族 神 歌 . 
目前 ,国内 外 有 四 种 关于 《4 尼 山 萨 满 ) 的 满 文 手 抄本 ， 

《 尼 出 陵 满 ) 的 主要 内 容 是 ,一 个 叫 尼 山 的 萨 满 ,在 二 神 纳 里 黄 
扬 古 的 精心 配合 下 ,“ 脱 魂 ”"* 入 “阴间 ”, 几 经 和 国 锚 蒙 无 尔 泰 周旋 ， 
叙 于 把 巴尔 都 巴 彦 员 外 之 子 色 尔 固 贷 的 灵 瑰 赎 出 来 ,并 给 她 增长 
了 寿 限 的 故事 。 

《 尼 出 联 满 } 中 反映 了 万 物 有 灵 的 思想 观念 。 传 说 中 的 女 萨 满 
是 通过 高 超 的 巫 术 使 各 种 神灵 服从 于 她 并 为 之 服务 。 当 尼 山 萨 满 
来 到 一 条 红河 岸 边 时 ,她 看 到 周围 没有 渡口 和 船 , 便 求助 神灵 的 保 
F 唱 完 一 段 神 歌 后 ,她 将 手 鼓 浸入 水 中 ,站 立 在 鼓 上 过 了 河 . 又 
如 尼 山 萨 满 来 到 向 王城 前 ,看 见 城 门 紧 闭 ,城墙 高 大 而 无 法 进 款 
时 ,又 高 唱 一 段 神 歌 .之 后 , 众 神灵 迅速 飞 向 高 空 , 像 云 一 样 密布 天 
至 。 一 只 大 鸟 飞 进 城 去 抓 住 了 员外 之 子 的 灵魂 , 女 萨 满 灵 魂 转化 为 
一 只 大 应 等 , 均 是 满族 图 腾 崇 拜 的 反映 。 

《中山 诺 满 ) 中 也 充分 反映 了 祖先 崇拜 的 内 容 。 当 尼 山 萨 满 要 
得 清 员 外 之 子 的 灵魂 是 被 哪 一 位 恶 鬼 抓 去 时 ,她 首先 向 “ 湿 车 庄 。 
神灵 祈祷 ,通过 她 的 作法 占 下 后 ， 滥 车 库 ? 便 向 她 指明 了 员外 之 子 
的 灵魂 的 去 向 及 如 何 救 活 他 .这 里 的 “ 瀑 车 库 ” 是 满 语 , 意 为 “神主 
家 内 祭祀 之 神 ,” 是 满族 的 祖先 神灵 ,在 ( 尼 山 萨 满 ) 中 ,还 有 一 位 神 
天 , 叫 奥 莫 西 妈妈 ”, 乃 是 “子孙 娘娘 ?或 叫 “ 福 神 " .此 外 , 尚 有 一 售 
佛 托 妈妈 ”的 神灵 ,她 是 一 位 主管 满族 生育 和 保护 机 儿 健康 的 始 
母 祖 先 神 。 

出 芒 满 }) 中 还 呈现 了 典型 的 医 病 和 赴 阴 求 魂 的 宗教 仪式 
这 一 仪式 的 过 程 主要 有 : (1) 占 病因 ; (2) 请 神 , 萨 满 进入 昏迷 状 
仿 ( 前 往 阴间 世界 );(3) 送 神 , 萨 满 复原 ， E LU AY Se BE oh AL 
有 一 种 严肃 性 和 神秘 感 。 
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( 尼 山 萨 满 ) 中 还 有 祭祀 仪式 ,就 是 为 祈祷 神灵 相助 而 育 唱 的 
神 歌 . 仅 两 万 字 左 右 的 传说 就 有 神 歌 12 篇 ,每 篇 长 短 不 一 ,有 的 近 
百 行 。 近 三 分 之 二 的 内 容 是 通过 诵 唱 神 歌 来 完成 的 。 内 容 丰 富 . 词 
调 不 一 ， 

《 尼 山 萨 满 在 探讨 萨满教 的 崇拜 内 容 祭礼 仪式 及 其 发 展 规 
律 等 方面 ,有 着 重要 价值 四 

三 .蒙古 族 ( 格 斯 尔 传 ) 中 的 萨 满 文 化 

腾 格 里 在 萨满教 观念 中 具有 至 高 无 上 的 特殊 地 位 ,这 种 崇拜 
观念 在 ( 格 斯 尔 传 } 中 亦 有 鲜明 的 反映 。 格 斯 尔 传 } 作 为 一 部 史诗 ， 
塑造 的 格 斯 尔 的 人 物 就 是 惟 尔 穆 斯 塔 腾 格 里 (玉皇大帝 ) 的 次 子 威 
勒 布 图 格 奇 。 其 一 切 活动 均 由 腾 格 里 主 衬 。 在 《 格 斯 尔 传 ) 里 , 腾 格 
里 给 予 多 次 帮助 又 托 梦 等 均 是 蒙古 族 萨满教 里 的 现象 。 崇 拜 苍天 
是 萨满教 内 容 , 从 鄂 尔 浑 河谷 的 碑文 里 可 以 知道 蒙古 可 汗 是 相信 
自己 的 奉天 命 统治 整个 游 怕 人 们 的 。 格 斯 尔 奉命 下 凡 到 人 间 来 名 
除 人 民 的 敌人 ,具有 浓郁 的 腾 格 里 崇拜 色彩 。 

鸟 尝 拜 是 萨满教 的 观念 之 一 。《 格 斯 尔 传 } 中 大 麻 、 大 鸟 、 大 海 
青 升 豁 儿 多 次 出 现 ,这 些 都 是 神 急 。 虽 然 出 现 的 形式 有 所 不 同 ,如 
有 些 是 英雄 的 神灵 ,有 些 是 神仙 的 化 身 ,有 些 是 使 者 。 蒙 古 地 区 岩 
画 里 也 有 许多 天 物 、 雕 腐 及 飞 乌 的 形象 , 均 与 萨满教 乌 类 崇拜 有 
x, 

( 格 斯 尔 传 ) 把 大 树 视 为 有 神灵 、 有 活力 ,如 阿 珠 莫 尔 根 看 见 黑 
拉 于 图 草原 上 奔跑 的 一 个 人 原来 是 那 钦 汗 每 年 祭礼 的 神 树 .此 外 ， 
从 《多 又 蒙古 史 ) 中 也 有 记载 蒙古 可 汗 祷 大 树 ,重要 聚会 及 各 种 活 
动 都 在 茵 松树 下 举行 。 元 代 蒙 古 族 哲学 家 保 八 也 用 一 棵 大 树 来 解 
释 过 《 易 经 ) 普尔 ， 卡尔 宾 记 载 蒙古 可 省 为 了 使 自己 的 灵魂 安宁 ， 
裁 了 很 多 树 之 后 不 让 任何 人 乱 动 , 科 和 尔 沁 地 区 要 做 萨 满 ( 博 ) 者 , 必 
FREER ,其 中 必须 特意 栽 一 棵 父 树 和 一 棵 母树 ， 

萨满教 反对 和 民 恨 蟒 古 斯 与 喇嘛 ,重视 圆梦 、 占 卜 . 咒 语 、 发 看 
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等 活动 ,而 这 些 活 动 在 ( 格 斯 尔 传 } 中 多 处 表现 。 蒙 古 秘 史 } 中 讲 到 
的 蟒 古 斯 ,其 实 是 民间 英雄 史诗 中 的 恶魔 一 - 蟒 古 斯 ,.《 格 斯 尔 
传 》 中 就 有 降伏 和 铲除 蟒 古 斯 的 故事 。 其 中 一 切 反 面 人 物 均 是 蜡 古 
斯 ,喇嘛 在 《 格 斯 尔 传 ) 里 没有 得 到 敬重 ,相反 ,在 史诗 中 , 蜡 十 斯 即 
征 喇 路 ,两 者 都 是 邪恶 势力 的 代表 ,都 是 格 斯 尔 的 敌人 。 格 斯 尔 同 
蟒 十 斯 进行 了 斗争 ,最 后 取胜 ，。 

《 格 斯 尔 传 里 求 梦 和 以 梦 来 解释 运气 等 情节 较 多 ,这 与 《多 又 
尝 古 史 》 中 所 说 “解梦 人 ,占星 者 、 医 师 都 是 萨 满 也 ,” 如 出 一 加 。 此 
外 ,史诗 里 占 现象 也 有 表现 ,如 楚 通 依 着 “ 忠 人 祥 润 ”的 计策 去 
做 ,结果 十 二 头 蟒 古 斯 头痛 病 倒 。 蟒 古 斯 也 向 格 斯 尔 施行 法 术 使 格 
斯 尔 病 倒 等 等 。 

《 格 斯 尔 传 } 里 崇拜 白色 。 如 格 斯 尔 的 神灵 是 白色 的 特 牛 ;住房 
都 是 白色 。 英 雄 们 每 人 都 有 30 只 蝗 色 的 第 ; 格 斯 尔 使 茂 茂 草 变 成 
本 日 马 群 等 等 ,在 (蒙古 秘史 》 中 亦 多 记载 崇拜 白色 的 习俗 .蒙古 族 
认为 “ 火 神 ”就 是 白 发 白 须 、 身 穿 白 绸 袍 的 神 ,所 以 ,蒙古 族 非 党 尝 
RAAI UAE BATES IK, 

REEE ARME H CARE OR IE D BE LS NA — kh 
内 在 的 联系 ,萨满教 世界 观 贯 穿 于 史诗 的 始终 号 

四 .维吾尔 族 民间 文学 中 的 萨 满 文化 

太 代 维吾尔 人 曾 长 期 信仰 过 萨满教 ,尽管 现在 版 依 伊 斯 兰 教 ， 
但 在 民间 中 流传 的 民歌 .民间 故事 和 叙事 诗 中 , 仍 可 捕捉 到 萨 满 广 
化 的 踪迹 。 

对 腾 格 里 的 崇拜 至 高 元 上 ,在 维吾尔 史诗 《 乌 十 斯 传 ) 里 时 时 
APF BRE”, 其 中 有 “ 腾 格 里 赐 给 你 大 地 ”,“ 在 腾 格 里 面前 我 
履行 了 自 己 的 职责 ”“ 愿 腾 格 里 在 梦 中 启示 我 的 应 验 ….…” 等 措 
5. 马 古 斯 可 汗 的 头 一 个 妻子 正 是 腾 格 里 赐 赏 的 ， 在 维吾尔 名 著 
( 柱 所 智慧 里 也 有 “ 腾 格 里 ”一 词 ,如 “一 切 赞美 .感谢 和 贷 扬 全 归 


于 全 革 至 贵 的 腾 格 里 ”对 至 尊 至 大 的 腾 格 里 的 赞扬 ”等 等 。 
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在 维吾尔 文学 作品 中 ,以 旦 月 星辰 为 比喻 的 描写 举 不 胜 举 . 如 
《 乌 古 斯 传 ) 里 ,将 大 孩子 起 名 叫 星星 ,出 征 时 “让 太阳 作 旋 帜 "。 在 
维吾尔 族 民 间 中 ,有 许多 赞誉 美女 佳 男 词句 时 用 日 月 星辰 比喻 ,如 
“月 亮 般 稻 洁 的 情人 啊 , 太 阳 般 俊美 的 情人 !”“ 喀 什 噶 尔 姑娘 宛若 
天 上 的 星星 ”等 。 在 民俗 中 , 维 寿 尔 人 晚上 睡觉 ,要 头 朝 西 , 绝 不 能 
把 脚 向 着 太阳 休息 的 正 西 ;其 而 所 既 不 能 向 西 ,也 不 能 向 东 , 这 均 
是 太阳 崇拜 的 遗风 。 

狼 图 腾 亦 有 描写 ,在 维吾尔 人 4 阅 特 勤 碑 》 中 有 "各 父 可 汗 之 军 
”的 记载 ;在 《 乌 古 斯 传 ) 里 ,有 “让 苍 狼 作为 我 们 的 战斗 口号 ”等 
是 。 

至 今 , 狼 也 被 维 看 尔 人 看 作 是 吉祥 ,是 福 兆 ,是 保护 神 ,民间 中 
将 狼 的 拐 骨 当成 “伴侣 ?收藏 在 身边 ,为 自己 祈福 。 让 临产 的 孕妇 躺 
EREE ,据说 这 样 生 的 儿子 将 来 会 长 成 为 无 旦 的 战士 。 其 次 ,在 
民族 的 危难 之 中 , 狼 总 会 出 来 解救 .如 维吾尔 歌谣 人 安 哥 南 霍 ) 描 述 
被 困顿 山中 时 , 狼 出现 了 ,带领 他 们 * 找 到 了 一 个 栖身 之 所 ”。 同 样 ， 
《 乌 十 斯 传 ) 里 在 征战 的 每 一 个 关键 时 刻 , 苍 毛 若 姓 的 大 公 狼 就 会 
出 现 ,在 前 面 引路 ,于 是 乌 古 斯 则 所 向 无 敌 , 无 往 不 胜 。 

古代 维吾尔 人 对 树木 的 崇拜 描写 , 除 《 乌 古 斯 传 ) 之 外 ,最 典型 
的 要 属 下 十 汗 的 传说 .下 古 汗 是 维吾尔 传说 中 的 先祖 ,其 中 有 下 十 
汗 是 树 婴 所 生 和 人 们 对 树 项 礼 膜拜 的 情节 。 

有 关 祖 先 崇 拜 的 内 容 , 亦 多 有 描写 。 在 《 早 特 勤 碑 )》 里 有 “* 腾 母 
犹 诸 乌 弥 女神 也 ”的 记载 。 乌 弥 , 亦 称 乌 辽 、 乌 买 , 即 女神 。 这 里 把 
女神 比 作 “ 腾 母 ", 以 示 阅 特勤 与 他 们 的 先祖 一 样 高 于 凡人 ,是 神 的 
后 代 。 在 维吾尔 民间 故事 中 ,一 些 超凡 的 人 物 也 往往 带 上 神 性 。 例 
如 《英雄 艾 里 。 库 尔 班 }》 中 的 艾 里 。 库 尔 班 是 玛 克 与 白熊 所 生 。 他 
会 兽 语 , 力 大 无 穷 ,敢于 只 身 入 魔王 国 , 战 胜 魔王 等 等 

古代 维吾尔 人 认为 ,做 梦 是 祖先 神灵 向 后 人 预兆 凶 吉 祸 福 , 因 
此 ,他 们 特别 重视 梦境 .如 以 4 维吾尔 族 民 间 叙 事 长 诗 选 ) 一 书 里 的 
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故事 为 例 。 古 扎 里 王 做 一 个 梦 , 巴 巴 康 拜 尔 老 人 圆 得 不 合 他 心意 ， 
就 把 老人 投入 牢狱 .也 恰恰 为 此 梦 , 优 素 福 伯 克 兄 弟 同 时 成 了 阶 下 
因 。 又 如 《 优 素 福 一 阿 合 麦 特 } 故 事 中 ,说 赛 诺 拜 尔 王子 梦 见 谢 华 斯 
坦 城堡 国王 法 鲁 赫 的 女儿 从 天 飘然 而 下 ,和 他 亲密 地 交谈 。 醒 后 ， 
他 背井离乡 去 找 公 主 HATRAM ,终于 与 公主 相聚 一如既往， 
今天 的 维吾尔 人 仍旧 信 梦 。 梦 见 自己 笑 是 好 事 的 征兆 , 梦 见 自己 如 
则 认为 不 吉利 。 梦 见 已 故 的 父母 或 亲戚 ,说 明 他 们 的 亡灵 衰弱 了 ， 
需要 帮助 ,于 是 就 祭奠 他 们 等 等 , 均 是 萨 满 文化 的 遗存 咏 。 

五 ,哈萨克 族 民间 文学 中 的 萨 满 文化 

在 哈萨克 族 民间 文学 作品 中 ,人 们 经 常 可 以 遇见 伟大 神灵 “ 腾 
格 里 ”的 名 号 。 一 则 关于 洪水 的 传说 开篇 就 交待 ,是 腾 格 里 创造 了 
天 与 地 ,他 曾 特意 造 了 喀 孜 库 尔 特 山 。 在 洪水 到 来 的 时 候 , 这 座 山 
庇护 了 人 类 和 其 他 生命 。 腾 格 里 不 但 创造 了 世界 与 人 类 ,而 且 主 生 
ATS AMES, RBS BB REER” LRE 
里 惩处 吧 ” 一 类 的 话 不 但 常见 于 哈萨克 民间 文学 ,也 常 挂 在 人 们 的 
口头 上 .对 腾 格 里 的 信仰 与 崇拜 表示 着 对 天 的 信仰 与 尝 拜 ,是 哈 萨 
克 民 间 文 学 中 重要 的 母 题 。 

天 崇拜 表示 着 哈萨克 族 先 民 对 世界 的 认识 。 天 之 蔚蓝 也 即 地 
上 大 水 之 蔚蓝 ,哈萨克 语 表 示 蔚 蓝 意 义 的 词 “ 柯 克 ”就 又 表示 天 , 当 
源 于 此 .在 哈萨克 族 叙事 作品 的 求 子 母 题 里 ,无 儿 无 女 的 老夫 老 妻 
ARF ARERR FR ,而且 还 要 由 妻子 在 水 边 过 夜 . 这 种 
在 水 边 求 子 的 巫 术 信 爷 由 来 已 久 。 | 

萨满教 信仰 的 另 一 个 重要 内 容 是 对 山 的 崇拜 。 哈 萨 克 族 民间 
故事 ( 骑 黄 骤 马 的 坎 德 拜 ) 就 叙说 了 主人 公历 经 艰险 翻越 符 立 的 高 
山 , 最 终 进入 上 界 的 经 历 。 哈萨克 族 民间 中 有 用 山石 堆 起 称 作 “ 俄 ， 
博 ” 的 石 堆 , 向 其 顶礼 膜拜 的 习俗 。 那 置 有 俄 博 的 山 是 尤其 不 容许 
随便 践踏 ,不 容 讲 污 的 。 在 哈萨克 族 民 间 故 事 关 于 结拜 母 题 里 , 英 
座 的 主人 公所 结交 的 具有 非凡 本 领 的 巨人 ,其 实 就 是 山 ,了 哈萨克 族 
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民间 故事 里 有 许多 与 山 相关 的 鬼怪 妖魔 。 由 于 高 山 岩 穴 兽 怪 庇 荫 
着 人 类 , 先 民 对 它 怀 着 强烈 的 依赖 感 ,但 山 间 中 又 有 许多 不 可 抗拒 
的 可 怕 的 自然 现象 ,因而 又 对 它 怀 有 和 孜 惧 感 . 这 种 矛盾 与 冲突 是 产 
生 对 高 出 崇拜 、 信 和 仰 的 心理 因素 。 

哈萨克 族 先 民 认 为 高 山 是 伟大 祖先 的 先驱 ,所 以 基 马 克 部 相 
诗 部 落 祖先 出 于 约克 山 , 因 而 称 之 为 “母亲” 山 ,倍加 崇拜 。 这 种 观 
念 在 哈萨克 族 民间 影响 极 深 .民间 传说 ,著名 的 博 格 达 山 就 是 一 位 
伟大 先 人 的 身躯 ,而 博 格 达 山 神 其 实 也 就 是 这 位 先 人 的 灵魂 。 在 
《 萨 里 哈 与 萨 曼 }? 故 事 中 , 当 萨 曼 在 遭受 了 命运 的 无 情 打 击 之 后 干 
里 妃 退 来 到 天 山 , 向 伟大 的 祖先 神灵 求助 。 

动物 崇拜 不 但 出 现在 各 类 作品 里 ,而 且 成 为 流传 极 广 的 史诗 
母 题 最 基本 的 构成 因素 .在 哈萨克 族 民间 文学 中 , 马 是 最 引 人 注 目 
的 形象 ,如 “ 马 本 为 风 之 造化 ”。 马 被 认为 是 圣洁 的 可 以 袜 灾 社 收 。 
因此 ,在 史诗 性 作品 里 ,英雄 总 有 一 匹 与 他 一 起 成 长 的 马 ,并 且 由 
于 这 匹 马 而 所 向 披 靡 。 马 成 为 英雄 的 替身 ,代表 英雄 一 往 无 前 的 勇 
敢 灵魂 .对 凶 禽 猛兽 的 崇拜 始终 是 民间 文学 中 的 一 个 重要 主题 ,这 
些 被 崇拜 的 猛兽 主要 有 狼 . 能 、 豹 . 虎 . 狮 . 野 公 驼 . 野 公牛 以 及 认 华 
类 的 飞禽 等 。 应 通常 被 哈萨克 人 看 作 是 灵魂 呈现 的 形象 之 一 , 它 在 
丧葬 仪式 歌 中 被 经 常 提 到 .。 褒 虽 冷 酪 严峻 .凶猛 异常 , 却 知 恩 图 报 ， 
SREEACR ERT CHAS RMA 主人 公 英 雄 以 巨大 
帮助 。 所 以 ,在 民间 故事 中 , 则 被 称 之 为 硕大 无 朋 的 壮 型 神 鸟 。 

狼 的 形象 在 民间 故事 中 累 见 不 鲜 , 例 如 《 白 狼 》《 乌 热 勒 的 故 
事 》 中 都 有 各 种 狼 妻 故 事 和 狼 救助 人 的 故事 。 狼 在 哈萨克 语 里 称 为 
“ 犬 鸟 ”", 同 古 神 狼 形象 正 相 吻 合 ; 狼 在 哈萨克 语 里 的 另 一 名 称 是 
“ 卡 斯 克 尔 ”, 包 含有 凶狠 .迅猛 之 意 , 同 狠 崇 拜 的 深层 含义 相 照 应 。 
在 英雄 诞生 的 母 题 里 ,英雄 的 母亲 怀孕 时 一 定 要 吃 取 之 于 凶 禽 猛 
兽 身上 的 食品 。 如 叙事 诗 《 谢 力 扎 特 》 的 主人 公 一 出 世 就 得 到 和 母 独 
的 哺乳 ,而 叙事 诗 《 卡 班 拜 的 主人 公 英 雄 被 命 以 猛兽 的 名 字 , 在 哈 
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巴特 尔 ? 讲 述 了 用 象征 巫 术 求 子 的 内 容 。《 寻 找 梦 境 的 小 伙 子 》 以 圆 
梦 为 主题 线索 ,解释 了 一 个 梦 的 意义 ,是 占卜 巫 术 的 表现 。 在 哈 萨 
殉 语 里 , 称 萨 满 教 巫师 为 “巴赫 希 " ,被 认为 是 腾 格 里 的 使 者 ,是 人 
与 神 的 交通 媒介 。 通 常 ,巴赫 希 的 法 衣 为 白色 GRATER, AE 
也 用 白天 鹅 羽衣 制 成 , 按 白天 鹅 是 哈萨克 的 始祖 母 ,是 母系 氏族 社 
会 女 酋长 的 化 身 , 所 以 ,巴赫 希 的 装扮 原则 贯彻 着 鬼神 灵魂 的 信 
仰 ,是 运用 圣 术 使 自己 变形 的 一 种 努力 ,是 企图 使 一 个 肉体 凡 胎 具 
备 日 天 鹅 那 样 的 飞翔 和 浮 水 能 力 , 以 便 去 见 神灵 。 当 然 ,更 重要 的 
是 巴赫 希 企 图 获得 萨 满 巫师 的 灵魂 。 哈 萨 克 族 民间 中 关于 了 益 尔 库 
特 吴 世 的 传说 为 此 提供 了 很 好 的 注释 。 阔 尔 库 木 是 一 个 真实 的 历 
史 人 物 , 一 个 受 人 尊敬 的 萨满教 巫师 ,被 认为 是 巴赫 希 的 祖先 。 从 
现实 生活 中 和 民间 文学 当中 的 巴克 希 身上 可 以 看 到 ,萨满教 是 怎 
样 把 种 种 鬼神 观念 集合 起 来 ,从 而 使 自己 成 了 一 种 特殊 的 巫 术 宗 
教 ,并 且 为 哈萨克 族 民间 文学 浓 浓 地 涂 上 了 一 层 神秘 的 、 变 幻 黄 测 
HEES. 


第 七 节 民间 乐舞 中 的 萨 满 文化 遗存 


未 教 与 艺术 都 是 重要 的 社会 意识 形态 。 一 方面 作为 艺术 表现 
对 象 的 人 对 社会 和 自然 的 理解 .情感 和 意愿 ,在 某 种 程度 上 具有 宗 
教 性 , 另 一 方面 ,宗教 则 是 用 象征 性 的 直观 感性 物 与 形象 的 艺术 来 
表达 上 自己 的 内 容 。 所 以 我 们 说 ,宗教 不 但 以 其 在 意识 形态 和 社会 生 
活 中 的 重要 地 位 而 成 为 艺术 的 内 容 , 而 且 也 因为 自 身 的 核心 要 素 


有 一 些 重要 特征 与 艺术 相近 ,自身 的 某 些 外 部 因素 具有 可 观 可 感 
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的 形式 ,表达 自身 内 容 的 语言 手段 和 象征 方式 同 艺术 类 似 或 重合 
等 原因 ,与 艺术 发 生 了 有 目 共 睹 的 密切 关系 。 萨 满 教 作为 一 种 原始 
宗教 ,其 实用 的 或 功利 的 目的 常常 体现 在 图 腾 礼 仪 或 巫 术 活动 之 
中 ,在 这 种 场合 ,原始 艺术 与 原始 宗教 的 目的 是 完全 一 致 的 。 原 始 
宗教 从 观念 .情感 到 仪式 几乎 都 采用 “象征 的 ”或 艺术 的 方式 来 表 
达 , 而 艺术 的 各 种 类 型 也 几乎 都 曾 在 原始 宗教 活动 中 被 运用 过 ,所 
以 我 们 说 ,原始 萨满教 是 一 种 艺术 及 其 感性 表现 的 宗教 ,尽管 萨 满 
教 与 艺术 之 间 关 系 的 发 展 ,是 从 浑然 一 体 走 向 各 自 独立 ,然而 它们 
之 间 的 相互 影响 和 相互 作用 一 直 存 在 。 从 民族 文化 学 的 角度 观察 ， 
在 许多 民族 歌舞 艺术 中 仍 遗 存 有 萨满教 内 容 ,并 共同 反映 和 作用 
于 社会 状况 。 为 了 说 明 这 种 现象 , 试 举例 分 析 钧 稽 。 
一 .蒙古 族 民间 乐舞 中 的 萨 满 文化 
蒙古 人 长 期 信奉 萨满教 ,从 而 给 予 舞 蹈 音乐 以 深刻 的 影响 。 
《多 桑 蒙 古 史 》 记 载 说 ;“ 忽 必 来 ( 忽 图 刺 之 误 ) 英 勇 著 名 ,当时 进击 
芯 儿 乞 部 时 ,在 道中 曾 祷 于 树 下 .。 设 若 胜 敌 ,将 以 美 布 饰 此 树 上 .后 
果 胜 敌 ,以 布 饰 树 , 率 其 士卒 , 绕 树 而 舞 ” 蝶 。 
这 里 的 绕 树 而 舞 ,表现 了 浓厚 的 萨满教 观念 .蒙古 人 崇拜 高 山 
和 大 树 。 按 民俗 说 法 ,在 一 棵 枝叶 繁茂 的 大 树 上 ,住宿 着 萨满教 的 
”神明 一 一 宝 木 勒 (守护 神 ) 和 癸 古 特 (精灵 )。 这 棵 奇异 的 参天 大 树 ， 
则 是 从 万 物 之 母 一 大 地 的 脐带 上 生长 出 来 的 .这 种 习俗 ,一 直 治 
习 至 今 。 蒙 古 族 重 集会 及 其 庆典 活动 和 集体 舞蹈 ,是 同 茵 松树 联系 
在 一 起 的 。 
蒙古 人 有 和 祭 敖包 一 一 神 树 的 习俗 ,每 年 春秋 两 季 ,对 之 进行 妹 
礼 。 在 球 礼 仪式 上 , 除 萨 满 巫 师 唱 诵 祝辞 ,奉献 “全 羊 ? 外 ,还 要 人 扮 
作 * 尚 石 老人 ”, 端 坐 于 神 树 之 下 。 仪 式 结束 后 ,集体 绕 莲 松树 跳舞 
歌唱 。 
蒙古 人 有 一 种 模仿 白 海 青 的 原始 舞蹈 ,是 在 萨满教 歌舞 的 基 
础 上 发 展 起 来 的 。 正 如 普 列 汉 诺 夫 所 说 :“ 这 种 模仿 动物 的 倾向 往 
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海 青 + Be T EH AS re L” ER RA GE KB. E 
蒙古 人 眼 里 IRIE HRMS SE ee A ih H.R 
古人 崇拜 白 海 青 ,还 有 一 原因 ,是 成 吉 思 汗 所 诞生 的 乞 牙 惕 部 落 ， 
是 以 日 色 的 海 青 作为 部 落 的 “ 苏 勒 德 ” 一 - 图 腾 崇 和 拜 中 的 战神 之 
故 。 

在 科尔沁 部 蒙古 人 的 萨满教 中 ,有 一 个 叫做 “ 查 干 额 利 叶 ”的 
教派 。 所 谓 “ 查 干 额 利 叶 ”, 蒙 古语 即 白 色 的 认 , 实 则 也 就 是 指 白 海 
育 。 

日 海 青 舞 是 在 神灵 附 体 前 跳 的 .每 当 祈 祷 完 毕 之 后 ,那些 能 歌 
善 舞 的 亦 都 军 , 身 着 白色 长 袍 ,两 手持 白 绸 中 ,和 遍 然 起 舞 , 由 慢 到 
快 ,模仿 出 白 海 青 的 各 种 神态 动作 来 。 她 们 忽 儿 双 苯 轻 舒 、 绕 场 迅 
跑 , 犹 如 一 支 敏 捷 的 白 海 青 展 怒 飞 翔 ,盘旋 高 空 ; 忽 儿 又 反 又 双手 ， 
BET EMS ,恰似 可 爱 的 白 海 青 回 首 鸣 着 洁白 的 羽毛 , 亦 都 罕 们 惟 妙 
惟 肖 地 模仿 白 海 青 的 种 种 姿态 ,其 舞蹈 动作 想必 是 经 先 摹 女 正 代 
代 相 传 下 来 的 。 

“ 碍 干 额 利 叶 "? 教 派 女巫 们 所 跳 的 白 海 青 舞 , 无 疑 是 从 乞 牙 惕 
部 落 母 系 制 社会 的 图 腾 崇 拜 中 产生 的 ,是 蒙古 人 最 古老 的 模仿 野 
生动 物 的 原始 舞蹈 之 一 ,之 后 ,年 轻 的 舞蹈 家 把 白 海 青 舞 不 断 加 以 
改革 和 和 发展 ,使 之 逐渐 脱离 古朴 的 原始 形态 ,终于 变 成 一 个 相当 成 
部 而 定型 的 民间 舞蹈 了 。 

在 家 十 族 民间 中 ,还 有 一 种 4 雄 狮 舞 }.。 每 当 那 达 幕 大 会 上 摔 足 
比赛 开始 前 ,在 雄壮 的 歌声 中 SE TTS A PR, Be 
满 铜 钉 的 生 皮 坎 府 和 肥大 的 彩色 绸 裤 , 右 脚 和 右手 同时 高 高 扬 起 。 
以 此 模仿 雄 狮 的 动作 , 跳 着 威严 的 舞蹈 进入 场 池 。 元 代 以 后 ,蒙古 
摔跤 手 在 出 场 仪式 上 原来 跳 的 海 青 舞 ,逐渐 被 雄 狮 舞 所 取代 。 


此 外 , 尚 有 一 种 (能 舞 》, 是 保留 在 布 里 亚 特 蒙 古人 萨满教 中 的 
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古 秘史 》 中 的 “ 干 脱 古 思 ”一 词 , 则 是 具有 长 者 之 意 。 所 谓 “ 堤 脱 古 
思 ” 不 过 是 ^ 输 脱 欧 ” 一 词 的 复数 而 已 。 上 古代 粥 古人 ,确实 将 能 视 为 
长 者 加 以 尊敬 。 正 如 研究 陀 满 教 的 学 者 尼 堤 拉 兹 说 ;:“ 蒜 靶 人 主张 
昔日 能 原 系 入 ,原因 有 恶魔 耶 尔 利克 ， 康 之 希望 , 遂 变 形 为 能 ”6。 

布 里 亚 特 联 满 巫师 所 跳 的 棕 焦 舞 ,是 一 种 带 有 滑稽 色彩 的 原 
始 舞蹈 。 其 表演 是 萨 满 模 拟 借 宿 于 各 种 动物 体 中 之 精灵 OAD 
A. MORIN CA. 全 身 起 立 以 手 拟 能 掌 之 另 击 状 。 若 有 人 以 布 
片 投 拂 其 身 , 则 可 立 激 其 既而 玲 持 布 片 之 人 ,将 该 人 按 倒 于 小 全 入 
口 之 门 坎 上 PERRA. 

绽 古 民间 歌舞 中 , 尚 有 一 种 “ 胡 米 亚 ” 舞 形式 ,“ 胡 米 亚 ” 毕 古语 
BE E , 按 萨 满 下 师 跳舞 ,要 特 邀 四 周围 观 群众 入 场 , 一 起 欢 跳 ,之 
BS WERT SR SK GRA AR KDE RE SRA 
HEE LEP RAE ee TRH AW EK. 

马 乳 新 酮 玉 满 瓶 ， 
ES i | KAZ. 
BRAGS HR, 
HP Sk FOP TRE 

这 首 诗 , 提 到 的 海 青 , 拟 是 《4 白 海 青 舞 》, 是 蒙古 人 对 野生 动物 
图 腾 崇 拜 的 原始 舞蹈。 | 

RF h OF ie AT AERA SBS EPRA: “ARRIA SE. 
RHA aL A UA ESR. RRR M tL USER REX BSR 
KEP Sze SAK ,不 详 其 舞姿 。 元 代 诗 人 吴 苍 有 一 首 《北方 巫 者 
降 神 歌 》, 倒 有 许多 处 描述 萨 满 歌 舞 。 

天 深 洞 房 月 漆黑 ， 
巫女 击 鼓 唱歌 发 ， 
eRREE ES, 
塞 向 瑾 户 迹 不 通 。 
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酒肉 洲 沱 静 几 席 ， 
SEER M. 
By P EE AR AIS AT AE? 
塞外 妖 神 唤 来 速 ; 
ERKE Be, 
THLE RE. 
举 家 侧耳 听 语 言 ， 
出 无 人 有 凌 昆 仑 ， 
妖狐 声音 共 叫 哺 ， 
6 Hh el KAD, 

这 里 描写 的 萨 满 舞 是 “ 击 鼓 唱歌 ”开始 ,不 但 与 4 多 桑 蒙 古 史 》 
at Ri CHWS. ARS ERS 
演 的 程序 完全 一 致 。 

诗 中 的 “妖狐 声音 共 叫 啸 ?是 指 萨 满 巫 师 除 能 歌 善 舞 外 ,还 精 
于 口技 。 表演 舞蹈 时 ,经 常 以 模拟 所 附 体 动物 的 叫 声 伴奏 之 。 现今 
布 里 亚 特 和 科尔沁 地 区 的 萨满教 巫师 当中 , 仍 有 这 样 的 口技 专家 。 

综观 元 代 诗 中 的 描写 和 现代 科尔沁 地 区 萨满教 巫师 们 的 歌舞 
表演 ,其 内 容 上 大 致 有 以 下 两 类 :(1) 当 精灵 ( 翁 贡 ) 降 临 之 前 ,多 表 
演 媚 神 、 请 神 的 集体 舞蹈 .从 表达 的 情绪 及 节奏 特点 来 看 , 正 是 “ 逐 
渐 激 昂 ,以 至 迷 眉 ”, 由 慢 至 快 ,逐渐 达到 高 潮 。(2) 当 精灵 附 体 后 ， 
萨 满 巫师 们 则 多 表演 模仿 所 附 体 动物 的 单 人 原始 舞蹈 。 

在 蒙古 族 中 ,至 今 仍 流传 有 4 宝 木 勒 ) 歌 ,是 萨 满 巫 师 向 守护 
( 宝 木 勒 ) 祈 祷 时 所 唱 ， 

恶 狼 当 坐骑 PEP, 
FEKE PEH 
辽阔 草原 上 PER, 
自由 来 萌 翔 HRO 


这 是 科尔沁 地 区 人 仁 亲 莫 德 格 唱 , 乌 兰 杰 记录 的 萨 满 歌曲 .从 
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音乐 旋律 来 看 , 曲 式 短小 音调 简朴 ,多 以 二 三 小 节 为 一 乐句 ,此 外 ， 
节奏 鲜明 ,其 音乐 古朴 ,缺少 抒情 意味 。 从 当代 流行 的 草原 牧歌 来 
分 析 , 仍 保留 着 原始 音乐 ,诸如 萨 满 歌舞 那样 短小 质朴 的 特色 。 也 
就 是 说 ,这 类 古老 的 草原 牧歌 ,与 一 般 长 调 牧歌 过 然 不 同 , 具 有 结 
构 方 整 .音调 苍劲 .节奏 鲜明 有 力 等 特点 。 它 们 在 风格 上 是 与 氏族 
部 落 时 代 的 自 娱 性 集体 舞蹈 及 萨满教 歌舞 音乐 更 为 相近 。 作 为 萨 
满 教 歌舞 ,非但 没有 消失 ,而 且 在 人 民生 活 中 继续 占有 重要 地 
MB. 

作为 萨满教 ,虽然 已 随 着 社会 历史 条 件 改变 而 失去 了 存在 的 
基础 ,但 蕴含 其 间 的 艺术 ,不 仅 在 某 些 萨 满 艺 人 身上 保留 下 来 ,而 
且 其 中 一 部 分 很 有 民族 性 和 地 方 特色 的 艺术 精华 ,已 潜移默化 般 
的 渗入 到 民间 艺术 种 类 和 民俗 活动 当中 。 例 如 《 安 代 舞 》《 太 平 喜 
舞 )“ 祭 敖包 ”“ 那 达 幕 ” 及 庆 丰 收 、 喜 宴 婚 礼 等 。 其 萨 满 文化 形态 
余 风 犹 劲 , 沿 续 千 百年 而 不 衰竭。 

二 ,满族 民间 乐舞 中 的 萨 满 文化 

满族 的 萨 满 歌舞 ,都 是 依赖 于 萨满教 特有 的 祭礼 典礼 仪式 ( 俗 
称 烧香 ) 萨 满 跳 神 活动 的 存在 而 得 以 展现 的 ,我 们 从 满族 实际 烧香 
萨 满 跳 神 的 表演 中 见 到 的 喝 喝 [ 吓 吓 , 似 喊 似 唱 的 说 着 唱 、 唱 着 说 、 
乐 中 舞 、 舞 中 歌 的 场景 姿态 或 呼叫 歌声 里 ,体会 到 这 种 歌 钴 颇具 执 
烈 虑 诚 的 性 格 及 其 音乐 特征 。 

满族 萨 满 歌舞 的 表演 , 除 妹 礼 活 动 之 外 ,还 在 占卜 治 病 等 跳 神 
活动 中 进行 。 因 此 ,烧香 ”仪式 是 萨 满 歌舞 的 传播 条 件 , 跳 神 活动 
是 萨 满 歌舞 的 传播 途径 。 人 们 就 是 在 看 神 的 过 程 中 ,逐渐 了 解 到 萨 
满 唱 歌 的 水 平 跳舞 的 技能 。 久 而 久之 , 跳 神 的 面 逐 渐 扩 大 ,看 神 的 
人 日 益 增多 , 萨 满 歌 舞 便 成 为 人 们 精神 生活 的 重要 内 容 . 那 种 激动 
人 心 . 感 奋 人 情 的 歌舞 艺术 和 那些 史诗 般 的 说 唱 、 神 话 、 传 说 ,都 以 
其 强大 的 生命 力 由 萨 满 传播 至 今 , 成 为 满族 文化 的 根基 。 

满族 的 祭礼 性 跳 神 主要 是 祭 英 祖 神灵 , 求 神 赐 福 祈 保 康泰 。 其 
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SAY CH AK SESE BRAY ORE. BRA SRA 
之 别 。 祭 礼 跳 神 以 族人 为 萨 满 ,各 姓氏 中 皆 有 , 亦 称 家 萨 满 , 俗 呼 跳 
家 神 。 每 于 春秋 二 时 举行 。“ 巫 人 (用 女 伎 ) 吉 服 舞 刀 ,祝词 日 敬献 
粒 饵 ,以 祈 康 年 , 诸 词 ' ,是 为 祭 祖 ?" 王 。 此 外 ,满族 还 有 “ 堂 子 ” 祭 ,于 
BAH MSE, CRE H, REE SA ZR, 

De HAD LE. PEM LEP OBER, LES SAR’, 
下 午 祭 “ 索 力 条 ”, 晚 上 是 闭 灯 和 祭 。 其 表演 形式 《 竹 叶 享 杂 记 》 中 有 
载 :“ 满 洲 跳 神 , 有 一 等 人 专 司 跳舞 讽 诵 祝 文 者 ,名 日 萨 吗 。 跳 神 之 
家 先期 具 简 邀 之 。 及 至 , 摘 由 向 主 家 神 座 前 吨 首 。 主 家 设 供 , 献 黑 
FEE , 萨 满 头 戴 神 帽 , 身 系 腰 铃 , 手 击 皮 鼓 , 即 太平 鼓 , 播 首 摆 腰 , 跳 
舞 击 鼓 ,铃声 、. 鼓 声 一 时 俱 起 ”其 中 伴奏 尚 有 “ 手 鼓 >"“ 架 鼓 ", 由 主 
家 自 击 并 与 萨 满 鼓 声 应 和 。 

跳 家 神 是 一 种 喜庆 活动 , 凡 祭 祖 .丰收 喜事 时 都 要 跳 神 .这 时 
族人 全 到 场 , 亲 不 朋友 也 要 请 到 家 来 。 妹 祖 开 始 …… 佛 符 茵 子 打 
开 ,绫子 架 摆好 , 桌 围 子 罩 在 供 桌 上 , 索 罗 条 子 挂 在 绫子 架 上 ,在 房 
门口 站 四 或 六 名 姑娘 或 小 伙 子 , 禹 打 起 手 里 的 择 器 .在 北 坑 上 悬 起 
一 面 狗 皮 大 鼓 , 萨 满 穿 起 彩色 衣 裤 , 扎 起 腰 铃 , 手 里 拿 着 抓 鼓 ,用 鼓 
WTR , 走 着 舞步 HES RAK MEI LM KE 
po ee“ ET OS ST i Ea SE 
fil. , 

IL AR RE” ROB LB SARS AG 
香 有 二 十 四 铺子 鼓 , 具 体 如 次 ， 

HE 


1 2. 请 土地 
3. 请 灵童 4. 请 花 姐 
5. 请 灯光 娘娘 6. 1H 

7. 请 旋风 8. 请 九 部 
9. 谍 文 10. 画 押 
11. 指 路 12. 借 马 
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13. KH . 14. 十 柱 大 香 


15. 过 河 16. 国门 
17. 点 将 18. 接 天 神 
19. HK 20. 过 山 
21. 接地 神 22. EM 
23. $# kt 24. ik ġ 


满族 尚 有 一 种 治 病 驱 魔 的 跳 神 表演 。 其 形式 是 萨 满 穿 黄色 之 
长 衣 , 与 二 仙 打 鼓 唱歌 ,同时 向 神 坛 而 落 坐 ,暂时 静坐 闭 目 …… 后 
BRE FER ,右手 持 神 鼓 ,或 以 鞭 衔 口中 ,以 左右 两 手 舞 鼓 。 萨 
满 噢 噢 或 哈哈 …… 如 口中 吐 神 言 之 状 。 萨 满 突 坐 地 下 ,二 仙 解 其 腰 
铃 脱 其 说 ,至 此 跳 神 结束 。 萨 满 称 “ 彼 之 钴 非 自 舞 也 , 乃 神 使 其 舞 ， 
如 不 被 神 附 身 时 , 则 豪 不 知 舞 ,使 其 舞 者 乃 神 之 最 快乐 时 刻 也 。?” 

在 东北 地 区 ,至今 尚 有 一 种 民间 和 祭礼 活动 ,是 一 种 带 有 歌舞 色 
彩 的 民间 说 唱 形 式 ,就 是 单 鼓 ,俗称 烧香 .实际 上 , 单 鼓 是 由 满族 萨 
满 跳 神 演 化 而 成 。 

单 玄 ,相传 最 初 只 是 二 人 持 鼓 对 唱 ,后 来 发 展 成 领 晶 等 多 种 形 
式 ,并 如 进 了 舞蹈 和 武术 ,形成 了 歌舞 有 形式。 其 表演 程序 有 的 分 为 
十 二 部 ,有 的 分 为 二 十 四 部 。 单 鼓 中 有 舞蹈 性 唱腔 ,在 “天 门 圈子 ”、 
“TR FSS BRR RTOS RhA BES RR 
REEM KEM. SAS EER EAA ERAR ETR 
载 舞 。 单 鼓 中 的 吟 诵 性 唱腔 , 则 有 许多 “安神 祈福 ”,“ 驱 魔 逐 妖 ?” 的 
内 容 。 这 些 具 有 宗教 .迷信 色彩 的 唱腔 ,多 为 诵 经 式 的 吟唱 。 这 种 
音乐 ,遗存 有 萨 满 跳 神 的 痕迹 。 曲 调 简 单 . 粗 朴 ,有 一 种 微妙 的 、 慑 
KAD ZR RAD. 

Fe FR BR HT A a OS, RR RB 
“ 依 木 钦 ”。 其 中 又 可 分 抓 鼓 类 和 单 鼓 类 。 前 者 以 黑龙 江 流 域 为 典 
型 ,后 者 以 辽东 地 区 为 代表 ,各 自体 现 了 两 类 神 鼓 的 基本 特征 。 

抓 鼓 类 从 鼓 形 可 分 为 椭圆 形 EME ERE AALER, 
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播 动 时 是 吓 作 响 , 鼓 点 以 三 击 为 一 节 ”, 也 就 是 民间 俗称 的 “ 老 三 
点 ”。 了 萨 满 在 跳 神 时 通过 速度 的 快慢 力度 的 轻重 及 加 花 等 手段 使 
其 产生 丰富 多 彩 的 变化 。 

ARK, PA RFE”. RRC ARMA. A ES. 
OY AY E AS me de E PR BRS BRU AA 
GRE. GINGA HR RS TS AAR RG 
更 为 丰富 。 

腰 铃 , 满 语 称 “ 西 沙 "。 在 满族 萨 满 的 跳 神 仪式 中 , 鼓 与 腰 铃 并 
用 ,是 其 在 乐器 使 用 上 的 典型 特征 。 由 于 它 主 要 是 扭 近 腰 而 发 声 ， 
不 像 手 播 那 样 灵活 ,为 节律 式 的 左右 摆动 作 响 , 故 又 称 “ 摆 铃 ”; 也 
要 将 腰 铃 擒 在 手中 摇晃 作 响 , 亦 称 “ 摇 铃 ”; 或 将 其 顿 地 作 响 ,也 称 
“ 顿 铃 ”, 如 在 “ 背 灯 系 ” 仪 式 中 , 炸 灭 灯火 后 ,使 用 顿 铃 的 方法 演奏 ， 
并 配 之 以 网 铃 。 在 一 般 仪式 中 , 萨 满 通常 是 佩带 腰 铃 并 执 神 鼓 表 

由 于 条 教 活 动 需 要 ,音乐 是 否 悦耳 ,似乎 并 不 重要 ,宏大 而 哮 
来 的 鼓 、 铃 之 声 几乎 占据 了 萨 满 音乐 的 全 部 。 因 而 ,满族 萨 满 跳 神 
的 旋律 形态 并 不 发 达 , 而 鼓乐 却 极其 丰富 。 神 鼓 是 人 神 沟通 的 媒 
介 。 其 表演 是 精神 一 神灵 附 体 一 代 神 立言 一 还 原 。 当 神灵 附 体 时 ， 
陕 满 进入 癫狂 状 。 此 时 , 铃 . 鼓 大 作 ,节奏 又 紧 , 制 造 出 神秘 、 空 幻 ， 
使 人 神情 迷离 的 气氛 和 非 人 间 的 情境 。 

在 昱 满 那里 ,音乐 明显 不 是 什么 独立 于 生活 方式 之 外 的 一 种 
三 术 形式 , 它 就 是 生活 本 身 , 神 鼓 和 腰 铃 作 为 满族 萨 满 跳 神 的 代表 
性 乐 颖 ,在 萨 满 手 中 只 是 个 通 神 的 佘 器。 忽略 这 一 点 , 它 那 变 幻 黄 
ON EMELD TT SS ET EY SE EET PRA ay SH 
力 。 

用 唯物 主义 观点 分 析 ,满族 萨 满 歌舞 是 以 往 满族 精神 生活 的 
时 要 侧面 。 满 族 烧香 跳 神 饮 食 歌舞 , 酬 神 娱 人 。 从 满族 人 的 心理 、 


感情 及 审美 观 而 言 ,他 们 是 以 吉 为 喜 , 喜 字 当 头 , 有 喜 必 乐 ,一 喜 皆 
00 


eT eT PARTS E S ET EOE o PEO Tir ioib mi PWET < 


喜 ,是 满族 萨 满 歌舞 的 职能 。 

三 、 锡 伯 族 的 萨 满 歌舞 形式 

锡伯 族 民间 流传 有 萨 满 歌 , 对 萨 满 来 说 是 神 歌 , 是 祷 词 ,是 超 
自然 的 ,是 巫 术 的 内 容 之 一 ,对 人 民 来 说 , 则 是 民歌 ,其 作用 是 娱乐 
的 。 古 老 的 萨 满 歌 之 所 以 能 传 到 今天 ,原因 之 一 就 在 这 里 。 目前 在 
新 疆 察 布 查 尔 锡伯 族 自治 县 搜集 到 萨 满 歌 有 20 多 种 。 这 些 萨 满 
歌 ,都 有 自己 特定 的 演唱 曲 词 。 歌 词 在 内 容 .格式 和 韵律 上 也 各 有 
自己 的 特点 , 原 有 的 歌词 也 不 是 固定 不 变 的 ,而 且 随 着 时 代 的 发 
展 , 不 断 得 到 更 新 的 补充 ,从 而 产生 了 几 种 变 体 。 

萨 满 歌 的 主要 特点 ,首先 表现 在 它 的 演唱 形式 上 ,不 论 哪 一 种 
萨 满 歌 , 萨 满 只 能 唱 正 歌 ,众人 以 唱 副 歌 来 相 和 。 萨 满 歌 中 ,还 包括 
“ 额 尔 其 >“ 道 齐 ” 歌 ,这 二 者 昌 与 萨 满 同 一 个 门道 ,但 他 们 不 上 刀 
梯 , 有 其 他 的 “ 领 神 ? 途 径 , 仪 式 也 各 不 相同 , 均 唱 萨 满 歌 。 

“ 额 尔 其 " 因 法 力 不 同 ,他 们 在 神 鬼面 前 ,只 能 是 求情 哀 鸣 ,以 
此 来 博得 鬼神 的 慈 翡 和 人 世 的 安宁 。 他 们 惟 铠 触犯 神 鬼 ,处 事 谨 
慎 , 因 此 ,他 们 唱 的 萨 满 歌 特别 斐 伤 。 

萨 满 则 与 额 尔 其 不 同 ,他 的 法 术 高 强 , 能 借助 天 神 的 威力 ,用 
歌舞 和 法 器 驱赶 妖魔 和 鬼怪。 他 的 歌 ,是 以 向 妖魔 警告 的 形式 唱 出 
来 。 萨 满 唱歌 时 ,全 身 披挂 ,在 众人 的 围观 下 边 舞 边 唱 。 他 敲 击 神 
鼓 , 富 有 节奏 性 .音乐 性 和 幻想 性 。 随 着 身体 的 动作 , 系 在 帽子 上 的 
铜 铃 * 丁 当 、 丁 当 ” 响 , 束 在 腰 上 的 铜 镜 也 有 节奏 地 发 生 碰 挤 声 ,为 
他 助兴 ,在 场地 中 央 还 平 放 一 个 大 车 轮 , 有 五 六 位 少女 朝 外 坐 在 这 
个 大 车 轮 上 ,形成 一 图 ,个 个 都 很 认真 熟练 地 奏 黑 克 纳 琴 。 

萨 满 歌 的 另 一 个 特点 是 ,每 一 首都 有 与 正 歌 相等 的 ,甚至 多 于 
正 歌 的 副 歌 。 这 些 副 歌 , 不 但 间 杂 在 正 歌 的 段落 间 , 而 且 也 间 杂 在 
行 间 . 副 歌 全 是 没有 或 者 不 详 内 容 的 虚词 ,但 它们 有 的 即 多 达 四 五 
行 。 萨 满 歌 , 常 伴 以 各 种 舞步 动作 ,其 作用 是 巫 术 的 。 作 为 萨 满 歌 ， 
不 仅 在 仪式 上 唱 ,过 去 锡伯 族 农民 在 田间 也 唱 。 
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PENDERITA RA OA HE. Sh USK 
束 一 圈 铜 镜 , 胸 前 挂 一 面 护 心 镜 ,手持 “ 额 姆 琴 ? 神 鼓 , 随 着 舞蹈 的 
动作 ,发 出 有 节奏 的 碰撞 声 。 他 越 跳 越 兴 奋 , 跳 着 跳 着 ,突然 放下 手 
鼓 , 拿 起 神 矛 ,在 院子 里 横冲直撞 , 忽 儿 跑 进 屋 里 ,从 窗户 跳出 来 ， 
A JUNG BRAS BK ORS Lk POR HE ETE, R 
Be HARRE AY ORES. HARPER. HS RBI ES 
过 去 ,以 示 和 妖魔 战斗 .这 种 萨 满 舞 , 无 论 怎样 神秘 ,怎样 宣传 通达 
神 鬼 的 超自然 功能 ,其 实 , 它 的 一 切 活 动 . 一 切 观 念 , 不 可 能 超越 人 
类 生活 的 基础 ,从 其 具体 的 表演 动作 和 过 程 来 看 , 萨 满 舞 似乎 是 古 
代 锡伯 猎人 生活 的 概括 反映 加 。 
四 .鄂伦春 族 的 萨 满 歌 舞 形式 
鄂伦春 族 猎 民 每 年 阳历 五 月 下 名, 都 要 举行 盛大 的 萨 满 祭 神 
大 会 ,多 在 晚上 燃 起 筹 火 进行 。 当 神 鼓 敲 过 三 遍 , 萨 满 便 由 二 神 引 
路 ,并 有 四 名 青 壮年 护卫 随从 ,来 到 事先 备 好 的 表演 场地 。 萨 满 头 
ANA BM Ba AS RRR. Sean BRS 
饰 的 神 冠 。 神 冠 周围 挂 满 可 以 摆动 的 链条 、 皮 条 .上 面 系 着 两 只 大 
B.A). SIAR RRR LEAR SHE 
铜 . 黄 钢 . 铁 铃 、 链 珠 、 彩 带 . 贝 壳 、 玻 璃 滚珠 等 物 , 约 百 余 斤 重 。 
萨 满 击 鼓 唱 ( 请 神 歌 》， 
天 门 地 门 雅 戈 川 全 打开 ， 
敬 神 供 神 雅 戈 呀 请 神 来 。 
EEES IER In, 
SS He aH FE AS th HE HP 
SATE BRHF APR AD, 
Bit HO ERED 
歌 毕 , 萨 满 击 打 神 鼓 ,节奏 渐 快 , 走 起 碎 步 , 继 之 舞蹈 使 跳 例 
快 , 转 如 旋风 ,蹦跳 犹如 狂怒 的 虎 鹏 。 这 时 猎手 们 按 二 神 的 指挥 迅 
52 





速 拉 起 大 圈 围 着 萨 满 ,并 向 萨 满 旋转 之 相反 方向 移动 , 圈 渐 缩小 ， 
鼓 打 碎 点 。 了 萨 满 全 身 剧烈 抖动 达到 高 潮 。 突然 , 萨 满 大 叫 一 声 向 旁 
倒 去 , 猎 民 急 接 。 如 接 不 住 即 意味 * 万 能 之 神 不 肯 下 凡 ”。 萨 满 渐 醒 
SHAKE OEHHA). CARAT AHA BARRIS 
动 。 第 二 天 夜晚 仍 如 此 。 第 三 天 则 由 技艺 最 高 明 的 萨 满 表演 , 唱 
《 显 神 歌 3 后 分 食 祭 肉 。 了 萨满教 跳 神 仪式 充满 神秘 气氛 , 击 鼓 跳跃 
边 唱 边 舞 。 其 艺术 的 感染 力 比较 强 , 人 们 在 竟 尽 全 力 的 狂 舞 中 ,对 
崇拜 对 象 的 炽 烈 感情 得 到 了 充分 宣 漆 。 

五 .哈萨克 族 氏 间 乐 舞 中 的 萨 满 文化 

哈萨克 族 目 前 已 广泛 信仰 伊斯兰 教 ,尽管 现在 普遍 流行 的 伊 
斯 兰 教 音 乐 中 有 “ 阿 赞 >"“ 诵 经 调 ?“ 塔 拉 乌 克 ”( 即 “ 拉 木 尚 ”一 - 
劝 封 斋 歌 )“ 加 拉 帕 尚 ”( 巴 拉 提 月 里 唱 的 歌 )“ 加 那 尔 ”( 误 祷 歌 )、 
“省 克 塔 乌 同 勒 思 ”( 哭 丧 歌 ) 等 宗教 音乐 ,但 其 中 仍 保留 有 萨 满 文 
化 之 内 涵 , 诸 如 祖先 崇拜 ,自然 崇拜 习俗 ;打仗 或 者 赛马 .摔跤 时 各 
个 部 落 都 把 自己 祖宗 的 名 字 当 作 口 号 呼喊 ;牲畜 闹 病 时 赶 到 祖宗 
坟墓 上 过 夜 、 祈 求 祖宗 在 天 之 灵 为 牲畜 灭 病 ; 棠 拜 天 、 地 日、 月、 
星 、 水 、 火 ;崇拜 青草 ,把 春天 鲜嫩 的 青草 当 作 生 命 的 象征 ;认为 马 、 
牛 . 羊 .骆驼 都 各 有 其 主宰 神 等 内 容 。 

在 哈萨克 草原 上 还 能 见 到 被 称 为 “巴赫 希 ” 的 萨 满 。 他 们 手持 
冬 不 拉 或 霍 布 孜 ,用 歌舞 使 庆 精 、 蛇 精 等 鬼怪 附 体 后 为 人 驱 魔 治 
AMR AAA HIRE RARER LPB 
TERR- Th ZR”. AS eR, SE EE 
WU Hie OA TE Ee RA TEAR DL BERR ITY BEAL, 
Tet 2 Eh MM — 4S“ Bal Bh” Be BR FB EY KE oe) BB — 
SHS A 下、 念 咒 、 治 病 。 其 中 歌唱 和 舞蹈 是 他 们 法 术 表演 
中 必 不 可 少 的 手段 吧 ，。 

哈萨克 草原 遇 到 干旱 . 求 十 时 , 常 由 萨 满 歌唱 祈求 降雨 歌 ， 

ZRAZU K, 


D3 





APR RG Bes 


小 山 丘 呀 多 么 渴 ， 
芦苇 湖水 都 在 把 你 求 。 
白云 吹 过 我 胸 前 ， 
灰色 的 云 更 傲慢 ，; 
不 要 使 我 等 太 长 ， 
白云 快 向 我 怀 里 钻 ， 
请 你 哆 吸 我 双 奶 。 
当 牲 畜 有 病 也 请 萨 满 ( 巴 赫 希 ) 诵 唱 。 若 无 萨 满 ,可 由 女人 们 代 
唱 。 如 羊 得 了 型 迷 病 ,就 点 上 壬 火 , 把 阿 吾 勒 青年 集中 起 来 歌唱 , 举 
行 驱 病 仪式 。 先 由 小 伙 子 唱 ,然后 姑娘 们 了 唱 。 如 : 
小 伙 唱 ; 
让 我 唱 巴 德 克 我 就 唱 ， 
a REAKE HE, 
SX! 别 酒水 , 且 等 待 ， 
病魔 妖怪 要 离开 ,要 离开 。 
Bd IRD : 
巴 德 克 要 到 陌生 地 方 ， 
FREKNDSS, 
明达 如 果 能 帮助 ， 
一 定 把 它 扔 到 火 上 。 
病魔 妖怪 快 离开 , 快 离开 ， 
莫 计 我 把 你 丢 火 上 。 图 
虽然 在 "巴赫 希 *"“ 都 瓦 内 ”所 唱 的 歌词 中 有 伊斯兰 教 的 内 容 ， 
但 其 活动 形式 显然 保持 着 萨 满 的 遗风 。 
人 六、 维吾尔 族 民间 乐舞 中 的 萨 满 文化 
维吾尔 族 信 仰 萨满教 历史 悠久 ,虽然 现今 信仰 伊斯兰 教 , 但 民 


问 乐 舞 中 仍 有 不 少 萨 满 文 化 遗存 。 最 典型 的 则 是 “巴赫 希 ” 的 舞 
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i RERE ARMA. BHR. BETH TRO. RES 
以 灭 , 盖 三 苗 巫 教 立 遗 也 。” 纪 购 人 《乌鲁木齐 杂 诗 》 中 亦 说 : “有 病 必 
祷 , 多 以 夜 唱歌 , 击 鼓 声 彻 城中 。” 这 种 舞蹈 的 具体 形式 ,《 西 疆 杂 述 
诗 》 中 有 描述 : 

A+ BE—-RE, 

替 人 琐 语 祝 平安 ， 

荒唐 射影 含 沙 事 ， 

F S E E A ek A. 

许 中 目 注 云 ” 回 部 有 专门 行 教 者 OAE R., Pe 
之 类 。 其 帽 用 驼 毛 细 绳 红 白 相间 织 成 高 尖 月 答 形 , 缘 以 边 皮 , 衣 即 
彼 中 之 通 , 帷 袖 大 而 密 幻 ,如 神 , 腰 系 驼 毛 大 带 , 垂 绍 于 前 ,以 玉石 
红 、 绿 线 等 项 悬 于 襟 上 . 凡 祈 祷 初 解 之 事 , 氏 人 彼 为 之 . 亲 时 则 唱 劝 世 
歌 …… 回 俗 无 医药 , 因 感 冒 风 寒 , 则 宰 羊 剥皮 趁 热 将 病人 贴 肉 包 
详 , 复 被 于 坑 以 发 汗 . 其 余 病 证 请 阿 色 念 经, 祝 解 如 有 邳 尝 者 .或 用 
海 连 塔 尔 祷 之 ,名 日 扣 鬼 .无 香 烛 牺牲 之 设 , 但 有 羊皮 小 鼓 , 面 径 尺 
余 , 高 约 三 寸 , 框 里 , 周 缀 铁 环 , 摇 之 销 然 ,在 手 托 其 框 ,以 右手 拍 
之 .这 里 的 “月 下 形 幅 ?>“ 阿 外 ”等 术语 说 明 有 伊斯兰 教 色 彩 , 但 “其 
Dk ee Bll ee OR HE”. FESS A Ai eS ARR 

FE BEES OR WR ER E BET — UK SE. A KK ER 
ce — AR EX RIEL. WBA AS ,在 舞蹈 中 亦 有 表现 ,如 哈密 
SH X AY ANS FE). COR SESE) CASE) RSE) EEE) OHH 
拟 舞 是 原始 宗教 发 展 和 演变 的 产物 。 

关于 维吾尔 族 萨 满 舞 的 表现 形式 , 钓 稽 如 次 : 某 人 病 了 , 便 请 
皮尔 浴 即 萨 满 到 家 中 , 同 来 的 还 有 五 到 七 人 的 手 鼓 演奏 者 。 先 在 病 
人 家 中 间 打 进 一 个 木 桩 在 上 栓 麻 强 ,将 麻 强 的 另 一 端 挫 在 对 面 的 
顶棚 上 ,这 被 称 为 “ 挫 旋 帜 ",. 旗 帜 上 面 那 顶 棚 近 处 再 挫 上 一 种 果树 
术 , 上 面 挂 上 蓝 、 红 . 白 . 黑 各 色 大 布 条 , 称 为 “ 系 布 条 ”。 旗 帜 下 面 放 
上 一 个 碗 ,里 面 放 上 火炭 ,在 其 上 边 放 上 苹果 树枝 或 松树 树枝 等 有 
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BUY RPG ASHE”. JERR RR RAK LEA 
上 清油 点 着 插 在 墙角 ,在 门槛 下 边 成 排 地 插 好 , 称 为 “ 插 小 火把 ”。 

让 病人 睡 在 旗帜 下 面 ,皮尔 洪 ( 萨 满 ) 跪 在 其 上 方 。 鼓 手 坐 在 屋 
子 的 上 方 。 皮 尔 洪 手 执 皮 牙 . 已 首 等 物 在 病人 头 部 转动 ,招呼 死去 
父母 的 魂 灵 。 吟 经 之 后 ,反复 诵读 卡 甫 .亚信 、 哈 米 姆 、. 艾 音 、 森 等 
词 PRE SE KE SEAR AR TOOF”, AEE: mE 鬼魂 们 来 吧 ,从 西 
方 可 以 来 ,从 东方 也 可 以 来 …… 你 们 要 带 走 这 病人 的 痛苦 !1” 

紧 接 着 ,鼓手 们 随 着 皮尔 洪 ( 萨 满 ) 的 示意 合唱 。 歌 词 是 : 

从 水 渠 的 渠 底 ， 

我 拒 到 了 珍珠 。 

你 可 是 要 这 个 性 命 ， 
舞 弄 着 你 的 眼 届 。 
REM, Se WK. 
睫毛 内 射 着 金光 。 
RER EIU Fa i AL 
你 却 是 副 不 知 的 模样 。 

歌词 内 容 全 是 民间 的 情歌 ,其 目的 是 给 病人 心灵 以 安宁 ,在 歌 
声 中 ,病人 在 皮尔 洪 ( 萨 满 ) 的 引导 下 自然 围 着 旗帜 转动 跳舞 ， 

之 后 ,皮尔 洪 ( 萨 满 ) 朗 诵 祷 文 , 称 作 “ 哈 斯 达 布 尔 迪 ”。 接 着 又 
PCE RK Gl RSE AMOR EG, KL BR GEH 
挥 把 儿 的 坎 土 曼 烧 热 , 皮 尔 洪 将 脚掌 放 在 坎 土 曼 上 ,之 后 再 用 脚掌 
踩 病 人 的 躯体 腰部, 救 去 痛 ) 等 ,然后 结 

综观 皮尔 洪 治 病 过 程 ,全 部 歌曲 均 是 民歌 .病人 是 在 鼓点 热烈 
RAPER., 如 果 病 人 起 不 来 , 则 由 另 一 个 人 代替 他 起 舞 。 舞蹈 最 
初 稳健 、 神 秘 、 博 穆 , 越 来 越 达到 高 潮 。 病 人 忘情 地 跳动 ,甚至 情 不 
目 禁 地 上 了 顶棚 ,用 单 脚 跳 着 转动 ,同时 转动 手 脑 、. 额 样 手 指 等 ， 


皮尔 洪 舞 中 的 绳子 (象征 旗帜 ) ,是 天 和 地 ( 神 和 人 ) 关 系 的 系 
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带 。 挫 在 旗帜 上 的 果树 枝 RUA ERA AME. BO, 
白 四 色 布 条 , 指 北 、 南 、 东 . 西 ,象征 神 无 所 不 在 ,是 整个 宇宙 .万 物 
的 主人 观念 之 标志 。 | 

皮尔 洪 舞 蹈 的 歌曲 并 不 是 固定 的 ,往往 因地制宜 。 如 : 库 车 县 
的 皮尔 洪 舞 用 库 车 民歌 ; 阿 瓦 提 的 皮尔 洪 舞 用 多 朗 民 歌 ;哈密 县 的 
皮尔 洪 舞 是 用 哈密 民歌 ; 莎 车 县 的 皮尔 洪 舞 用 的 是 莎 车 民歌 等 , 虽 
然 音乐 不 同 ,但 皮尔 洪 舞 的 形式 .内 容 上 均 大 同 小 异 。 

维吾尔 族 民 间 乐 舞 中 的 萨 满 遗 存 , 还 有 一 个 事例 , 即 多 朗 木 卡 
姆 中 的 萨 满 文化 。 按 现今 收集 到 多 朗 木 卡 姆 的 名 称 如 次 : 





1. 兹 里 巴 牙 范 木 卡 姆 2. 4 toh Bh KEE 
3. AEM 1. KE GALA 
5. MEARKE 6. At AHH 

7. 森 比 亚 究 木 卡 姆 8. 胡 代 克 木 卡 姆 

9. AIR TA KE 


维吾尔 族 乐 舞 中 现存 的 喀什 木 卡 姆 ,哈密 木 卡 姆 均 以 十 二 套 
名 称 , 为 什么 多 朗 木 卡 姆 只 有 九 套 ? 长 期 以 来 一 直 令 人 困惑 。 有 人 
说 失传 的 缘故 ,然而 阿 瓦特 地 区 流传 的 木 卡 姆 也 只 有 九 套 ,此 说 未 
必 成 立 。 叭 一 可 以 解 开 此 谜 的 方法 ,只 有 从 萨 满 文化 研究 着 手 。 
原来 院 满 教 估量 天 容 广 度 用 “ 九 ” 代 替 , 因 而 出 现 * 九 天 ”“ 九 
层 " 之 数 , 在 萨满教 观念 中 “ 九 ” 代 表 事 物 的 “ 极 数 ”"“ 尽 数 ”, 有 很 大 
总 义 。《 满 洲 尹 神 隶 天 典礼 ) 中 就 有 “ 嘻 九 以 一 ”的 先 词 , 视 为 满 数 ， 
“Tu BALA BER. 在 萨满教 观念 中 ,有 “天 树 ” 或 称 “ 萨 满 数 ”。 A 
为 它 长 在 天 穹 的 中 心 , 通 贯 宇宙 , 根 须 部 是 地 界 ;树干 部 为 中 界 ; 梳 
头 分 为 九 又 , 称 神 界 。 这 种 观念 反映 了 萨满教 的 天 穹 观 , 仍 采用 
“Fu 这 个 满 数 。 
在 穴 古 族 中 , 九 也 是 常用 的 数字 。 蒙 古人 崇拜 “ 九 ” 这 个 数字 ， 
TEC Ae HD BPS AIR. IRB PAY EEK, LA Aix 
PRE ABR AIG Sl EEE BR SE 
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均 是 萨满教 文化 的 具体 反映 。 

维吾尔 人 长 期 信 达 萨满教 ,至 述 到 14 世纪 时 , 仍 使 用 “ 珊 蛮 ” 
〈 萨 满 ) 这 个 术语 。 在 《多 桑 蒙古 史 》 中 有 云 :“ 察 合 台 以 其 广大 领土 
” 委 之 马 思 忽 惕 伯 管 辖 ,…… 土 民 大 致 迷 信 幻 术 , 其 执 此 业 以 急 人 
者 ,为数 不 少 , 尤 以 女巫 为 多 。 此 辈 狂 舞 招 致 魔神 为 人 治疗 。?” 维 各 
尔 人 的 多 朗 木 卡 姆 采用 九 套 命 称 ,是 原始 文化 的 遗存 ,用 九 这 个 极 
数 指 木 卡 姆 ,显然 是 萨满教 文化 之 痕迹 。 

此 外 ,维吾尔 人 的 “ 萨 玛 舞 ? 也 与 萨 满 文化 有 关 。 伊 斯 兰 教 把 萨 
玛 变 成 一 种 宗教 仪式 ,不 允许 用 音乐 伴奏 。 舞 者 只 有 用 “ 哦 鸣 一 哦 
哆 "的 呼声 来 加 强 节 奏 。 当 然 , 在 民间 ,维吾尔 人 给 萨 玛 舞 赋予 了 新 
的 内 容 , 形 成 为 一 种 独特 的 民间 舞蹈 形式 ,之 后 ,又 将 萨 玛 舞 组 合 
FIZ HAP ARE. FRRSE RAIA RRS, 

Sr LTE» BE CT KE EK LE YB 

KR 5B HK 

其 结构 在 乐舞 上 是 以 下 列 速度 程序 表现 : 


散 一 慢 一 快 

如 蒙古 族 的 “ 安 代 ”( 萨 满 舞 ) 是 这 样 

目 由 鼓点 --( 奥 尔 图 音 道 ) 散 板 长 调 --( 包 古 尼 道 ) 有 节拍 短 调 
一 舞蹈 | - 

散 一 慢 一 快 

SQ OE Ee ONT AY Ea” CEE) E: 

散 序 一 赛 乃 姆 一 赛 勒 开 一 艾 赫 拜 特 一 开 斯 台 

散 一 慢 一 快 

了 往 满 文化 的 这 种 原型 结构 作为 跨 民族 的 模式 被 异 相 文化 所 接 
纳 , 一 直 沿 袭 至 今 , 既 保留 在 民间 乐舞 中 ,也 在 古典 乐舞 中 得 到 表 
现 。 


通过 上 述 钩 沉 , 说 明 乐舞 是 萨满教 各 种 仪式 的 主要 组 成 部 分 。 
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萨满教 仪式 的 进行 过 程 就 是 乐舞 的 创作 和 表演 过 程 ,萨满教 仪式 
的 发 展 历史 就 是 民间 乐舞 的 发 展 历史 .诸如 对 祖先 的 崇拜 ,对 英雄 
的 崇拜 ,特别 对 氏族 图 腾 的 崇拜 仪式 必用 乐舞 , 逐 病 的 仪式 、 求 子 
的 仪式 等 一 切 崇 拜 仪式 ,其 主要 组 成 部 分 都 是 民间 乐舞 。 

大 量 的 民族 学 材料 告诉 我 们 , 萨 满 舞 蹈 主要 表现 方式 之 一 是 
模仿 动物 ,在 上 述 少数 民族 的 崇拜 仪式 中 ,这 种 原始 拟 兽 舞 的 遗风 
相当 明显 ,对 劳动 过 程 直接 模仿 的 舞蹈 ,也 同样 具有 宗教 的 意义 ， 
模仿 战争 情节 动作 和 场面 的 舞蹈 也 是 如 此 。 当 然 我 们 应 该 看 到 ， 
民间 乐舞 中 有 一 些 被 萨 满 所 发 展 ,其 宗教 的 意义 日 益 加 强 , 终 于 压 
倒 了 审美 的 意义 。 舞 蹈 动作 也 脱离 了 以 前 的 质朴 真挚, 脱离 了 生 
活 的 土壤 , 变 得 离奇 HEAR. LHRBESRE Re. 
般 人 不 得 染指 。 

萨满教 乐舞 作为 原始 社会 一 种 形式 的 遗存 ,紧密 地 联系 着 民 
族 的 生产 力 水 平 以 及 与 这 种 生产 力 水 平 相 适应 的 社会 关系 与 意识 
形态 ,还 反映 了 不 同 的 经 济 特征 与 差异 。 这 些 特征 .差异 在 一 个 漫 
长 时 期 内 往往 表现 出 不 同 民族 的 不 同 审美 观 ,以 至 他 们 的 原始 乐 
舞 的 风 客 与 特点 ,一 直 影 响 到 近代 并 为 近代 民族 传统 葛 定 了 菜 些 
基础 。 萨 满 教 乐舞 的 现代 遗存 有 其 重要 的 历史 价值 。 


注释 : 

“bD( 南 宋 ) 徐 梦 莘 《三 朝 北 盟 会 编 ) 卷 3。 
QE ae A“ ARE”, 

OGA EDZ 85“ 礼 四 ”。 

DOLB > 匈奴 传 》。 
OWCZE ER 30, 
OREK E R). 

DGE + RIE), 

QUA + ERE). 

QkE. BA), 
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LOCI AS > 突厥 传 》。 


CBr + HACE). 
42《 史 记 ， 匈奴 列 传 》。 

Li3《 北 史 ，。 高 车 传 》。 
d( 唐 ) 段 成 式 《4 酉 阳 杂 粗 》 卷 4。 

是 秋 浦 4 关于 宗教 的 几 个 问题 》 载 ( 艾 满 教 文化 研究 ,吉林 人 民 出 版 社 ， 
1988 年 版 。 

LOUD ADCO Hit AAT HR - 奥 迈 尔 《 中 国 阿尔 泰语 系 诸 民 族 萨 满 教 形态 》, HED 
本 。 | 

8( 土 耳 其 ) 阿 .伊南 (萨满教 今 背 ) 第 104 页 。 

虽 新 疆 社 会 科学 院 宗教 研究 所 《新疆 宗 教 》， 新 疆 人 民 出 版 社 ,1989 年 
版 。 

&0《 墩 欲 谷 碑 》。 

FD FF Bh OF». 

CD ETAR ER TER WE FE Pt Ca SCALES) CA BR HARE, 1988 年 版 . 

品 王 玉 祥 《西域 伊斯兰 教 的 乡 士 化 .民族 化 和 现代 化 ), 载 {新 疆 社 科 论 
FZ 1993 年 第 3 期 。 

加 区 (锡伯 族 研 究 ), 新 疆 人 民 出 版 社 ,1990 年 版 。 

电动 一 昌国 仁 钦 道 尔 志 、. 朗 根 编 4 阿尔 泰语 系 民族 叙事 文学 与 萨 满 文 
化 》, 内 蒙古 大 学 出 版 社 ,1990 版 。 

8&0( 多 又 蒙古 史 ) 卷 6, 第 七 章 第 107 页 

DIMER ERDE 30 页 。 

晤 尼 答 拉 兹 著 , 金 启 院 译 《西伯利亚 民 族 的 萨满教 ,第 64 

84 dk == JP ROE 4.7K =, 7 

馈 鸟 兰 杰 《 蒙 古 族 古代 音乐 舞蹈 初探 》, 内 蒙古 人 民 出 版 社 ,1985 年 版 。 

GDC WH EE Ae aE DHE 3。 

DAORSA 乐 研究 》， 春风 文艺 出 版 社 ,1991 年 版 。 

0《 锡 但 族 研究 ;新 疆 人 民 出 版 社 ,1990 年 版 ,第 234.* -237 页 

电 周 吉 《 新 疆 各 民族 宗教 音乐 概况 》, 油 印 本 。 

泡 苏 北海 4 哈萨克 族 文化 史 》, 新 疆 大 学 出 版 社 ,1989 年 版 。 


DBE Bt ER i ER HIERE ED, BE SAR OE IE 油印 本 。 
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Wl, 


BE RALE 


KA RPE RUR MS BA”. ATAT 6 世纪 ,由 波斯 
人 琐 罗 亚 斯 得 (Zoroaster) 创 建 。 因 该 教 拜 火 , 以 火光 代表 至 善之 
HSM EKA EB ZARA ABR AMAR”, 
公元 3 世纪 ,波斯 萨 珊 王朝 时 , 定 火 鲍 为 国教 ,一 时 在 中 亚 地 区 盛 
行 。 公 元 7 世纪 ,大 食 ( 即 阿拉 伯 ) 统 治 波斯 后 ,伊斯兰 教 取 胜 ,人 迫使 
只 教徒 大 批 东 移 。 


第 一 节 ， 只 教 的 传 和 与 兴盛 


改 教 传 入 中 原 的 时 间 ,学 术 界 一 般 认 为 是 公元 6 世纪 , 即 波斯 
邻近 的 滑 国 于 公元 516 年 通 梁 之 时 。 但 是 ,只 教 传 人 西域 应 早 于 这 
个 时 间 。 

ie (S85) 101 记载 “高 昌国 俗 事 无 神 。 只 北 史 》 卷 97 与 此 
载 同 。 

(SAB) 102 UR: BEEREK. CAB) 50 与 此 载 
同 。 

ERIK RR. TAKA ce RE, 

如 《 魏 书 ;? 卷 102 记载 :“ 康 国 者 , 康 居 之 后 也 。 都 于 萨 宝 水 上 阿 
PHI. Mig SS. AE PK ,将 决 罚 , 则 取 而 断 之 。 
ABER CATE 435 一 439 年 ) 始 遗 使 贡 方 物 ,” 对 此 ,《 北 史 )》 卷 97 也 
有 记载 。 
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由 此 可 知 , 康 国 早 在 公元 5 世纪 只 教 已 十 分 盛行 了 .根据 考古 
研究 ,西域 古代 民族 之 一 的 塞 人 墓 匡 的 幕 室 , 是 按 十 字形 图 建造 ， 
和 太阳 的 崇拜 有 关 @ 。 在 和 田 - 一 塞 人 的 语言 中 ,有 urmaysdi( 即 太 
阳 ) 一 词 ,与 “最 高 神 ? 的 意思 一 致 四 .语言 学 家 们 以 各 种 形式 解释 ， 
“只 教 经 典 《 阿 维 斯 陀 经 》 中 所 说 的 宗教 观念 在 东突 厥 斯 坦 有 了 明显 
痕迹 ,太阳 这 个 名 称 与 塞 人 方言 有 关 ”@。 在 和 田 一 塞 人 中 ,整个 群 
体 保存 了 标志 《 阿 维 斯 陀 经 的 宗教 观念 的 专门 用 语 @。 这 就 是 说 ， 
一 部 分 塞 人 部 落 中 , 即 指 那些 定居 农耕 业 地 区 的 塞 人 接受 了 只 教 
的 影响 @@。 这 样 我 们 可 以 说 ,只 教 在 公元 前 6 世纪 产生 时 ,其 宗教 
思想 已 在 西域 塞 人 中 有 影响 ,那么 , 琐 罗 亚 斯 德 创立 的 这 个 宗教 ， 
必然 会 很 快 被 塞 人 接受 。 迟 则 可 以 说 ,西域 在 汉 武 帝 通 西域 时 , 西 
域 已 流行 只 教 “ 只 是 当时 人 们 未 察觉 其 拜 火 拜 天 耳 "@。 可 以 推 
论 ,公元 前 5 世纪 左右 西域 应 当 就 有 只 教 影响 。 

Be AB) PERAS BEEK ARRA eS ,也 说 明 
RAMEE T AA. MRR ARR OCF Bee 
FRAO URS CH PALER AB KARR Bak 
RO HICK. BRAY LA VLBA RAL SE EE IMSS, AT 3 the RH 
被 波斯 定 为 国教 时 ,其 教 已 在 中 亚 各 地 极为 盛行 了 。 

正 因为 只 教 在 西域 盛行 已 久 , 只 教 才能 被 北魏 南 梁 时 称 为 天 
神火 天 神 , 受 到 北魏 灵 太 后 (公元 528 年 死 ) 的 崇尚 ,奉祀 火 天 神 。 
北齐 后 主 (公元 576 年 “和 妹 非 其 鬼 , 至 于 躬 自 鼓 舞 ,以 事 胡 天 , 籽 中 
EEEE AKA BS AR "OD, 以 至 北周 (公元 557 一 581 年 ) 皇 帝 也 


亲 目 套 胡 天 “从 事 夷 俗 "@ 。 到 隋唐 两 代 ,更 是 广 为 传 播 , 极 一 时 
之 盛 了 。 
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SL CS ee em il 


第 二 节 只 教 的 教义 与 礼仪 


只 教 的 主要 经 典 是 《 阿 维 斯 陀 》, 其 教义 是 神学 上 的 一 神 论 和 
哲学 上 的 二 元 论 。 所 谓 二 元 论 是 指 目 然 界 有 光明 和 黑暗 两 种 力量 ， 
前 者 崇拜 众 善 神 ,后 者 崇拜 各 种 恶 灵 。 它 们 各 自 都 有 创造 的 力 基 ， 
并 组 织 了 自己 的 阵营 ,之 间 进 行 长 期 的 较量 和 斗争 ,光明 终于 战胜 
了 黑暗 。 

KAVA EAS RE BSBA MIS. Aa RE BC A 
BH BARR “ARABI. ARAB IR”. “BRM SE AKA 
ET] ABS ERE" O. KAM -SIAM OIE 
OBB SATALR ,在 每 一 类 中 又 分 为 善 恶 两 种 ,并 把 三 善 、 三 
恶 与 天 堂 地 狱 的 说 教 结 合 起 来 。 丛 善 者 可 以 逐步 进入 天 堂 RH 
主张 善 恶 报应 ,在 理论 和 人 逻辑 上 必然 要 承认 灵 现 转世 和 末日 审判 。 

只 教 认为 , 火 是 阿 胡 拉 。 玛 效 达 的 儿子 。 火 的 清净 光辉、 活力 
象征 了 神 的 绝对 和 至 善 ,因此 火 是 人 们 所 见 的 “正义 之 眼 "。 对 火 的 
礼赞 是 教徒 的 首要 任务 。 认 教徒 各 个 季节 都 要 进行 种 种 庆祝 和 夭 
包 。 有 目前 在 伊 衣 的 拜 火 庙 中 都 设 有 妹 台 ,在 教徒 家 中 和 工作 场所 也 
扩 燃 神火 ,点 燃 和 保存 圣火 都 要 经 过 繁重 的 仪式 ,并 且 使 用 特制 的 
ar Re ROLIK. K EAE, ILR EET RERS 

KASRA REAR COEF EZR A eg AH 
且 翻 译 经 典 ,流传 于 世 , 故 其 教 者 ,有 外 国人 ,有 中 国人 。 认 教 则 不 
然 ,其 人 来 中 国 者 ,并 不 传教 , 亦 不 翻 经 , 故 其 教 只 有 胡 人 ,无 唐人 。 
RRA PRAY A MRAM AWA. @ 

铸 教 的 教义 中 ,与 印度 婆罗 门 教 的 * 业 报 ” 思 想 和 我 国 ( 左 传 》 
中 所 说 的 “祝福 无 常 , 为 人 所 造 > 有 共同 之 处 。 只 教 中 有 祭司 长 K 


63 





祭司 祭司 教士 . 火 祭 司 等 教 级 之 区 别 , 行 祭 时 要 戴 白 帽 ,用 白布 
掩 口 鼻 ,借以 防止 吹 熄 “圣火”。 话 教 传 入 中 国 后 ,在 中 原 也 形成 了 
一 套 礼 官制 度 。 


第 三 节 ”只 教 的 幻术 与 天 文 术 


呈 教 的 艺术 中 ,最 有 代表 性 的 是 幻术 。 据 《两 京 新 记 ) 卷 5 记 
载 : 西域 胡 天 神 ,佛经 所 谓 摩 酿 首 罗 也 .只 朝野 爹 载 》 则 有 详细 记 
载 唐 梁 州 妖 ( 即 只 ) 神 祠 ,至 祈祷 日 ,只 主 以 利 铁 从 额 上 钉 之 , 直 
洞 腋 下 , 即 出 门 , 身 轻 若 飞 , 须 奥 数 百 里 , 至 西 只 神 前 舞 一 曲 , 即 却 
至 旧 只 所 , 乃 拔 钉 , 一 无 所 损 , 卧 十 余 日 ,平复 如 初 , 莫 知 其 所 以 然 
也 .”@ 

其 书 中 又 载 " 唐 河南 府 立 德 坊 , 及 南 市 西 坊 , 皆 有 胡 只 神 庙 ， 
每 岁 商 胡 祈 福 , 烹 猪 杀 羊 CRRA ARE BSB 
为 做主 ,看 者 施 钱 ,并 与 之 其 只 主 取 一 横 刀 , 利 同 霜 雪 KER, 
必 刃 刺 腹 , 刃 出 于 背 , 仍 乱 扰 肠 肚 流血 , 食 硕 ,喷嘴 之 ,平复 如 故 , 此 
ma PIR ATA. O 

“LEG PA EEIE BRAE KI 3E A RE E A A a — 
志 ; 残 篇 ,其 中 述 伊 州 伊 在 县 的 只 庙 云 :" 火 只 庙 中 有 素 书 形象 无 
ARE SRM SARL AT. MAEA, aa Al 
AA TME ASE «BON EIR RR IR FHIN 
头 ,高 下 绞 转 ,说 国家 所 举 百事 , 皆 顺 天 心 ,神灵 助 ,无 不 证 验 、 神 没 
之 后 , 健 仆 而 倒 , 气 息 矿 七 日 , 即 平复 如 旧 。 有 司 奏 闻 , 制 授 游击 将 
车 。@ 

上 3 引 前 两 段 说 只 主 在 中 原 皆 擅长 幻术 ,但 未 记名 .后 一 段 中 则 


BA ibe Fe GF AY BAR Ba ,为 西域 人 无 疑 。 其 表演 记载 大 致 相同 ， 足 证 
纠 术 是 从 西域 传 入 中 原 ， 
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Ht SE SEB AS 102 也 有 记载 :* 悦 般 国 在 乌 孙 西北 …… 其 风 从 
言语 与 高 车 同 ,而 其 人 清洁 于 胡 俗 。 剪 发 齐 眉 URMRS. SBM 
光泽 ,日 三 澡 注 ,然后 饮食 。…… 真 君 九 年 , 遗 使 朝 献 , 并 送 幻 人 , 称 
能 割 人 喉 脉 令 断 , 击 人 头 令 骨 陷 ,和 皆 血 出 或 数 升 或 一 斗 , 以 草药 纳 
EOP ARAZ ALE REAK NERE. EARR 
E TREE DAS ER APSE SAM HARE 
而 厚 遇 之 。” 悦 般 国 为 突 邑人 ,北魏 时 只 教 传 和 中原 ,与 悦 般 国 所 适 
幻 人 有 关 。 | 

CREER A RR SOR A AT E 
人 至 中 国 …… 自 是 历代 有 之 。” 说 明 突 教徒 把 幻术 带 至 中 原 者 为 数 
不 少 ,如 公元 5 世纪 来 至 6 WERI. DER AB” AE PS 
而 卧 的 幻术 。 梁 武帝 时 ,西域 康 居 僧 能 “ 坐 火 不 燃 ”, 使 四 天 王 顶 上 
放 五 色光 “ 炉 火 自发 ”等 幻术 。 唐 高 宗 时 ,西域 何 国 僧 伽 会 “伸缩 
术 ”“ 变 十 二 面 观音 形 术 ”等 , 举 不 胜 举 ,这 些 只 教徒 把 幻术 传 至 中 
原 丰富 了 百 戏 内 容 , 扩 大 了 其 宗教 的 影响 

RA GEA LIK TES RICA EH VE 102 中 记载 
RAMAN AR. LER GARE MMH REESE 
EAE RAT RRRA = A EAER 
FHC « AEF POSTS «5 A TA] ok) BB SB A 
只 教徒 们 不 过 是 精通 天 文 知识 而 已 。 


第 四 节 ”会 教 的 音乐 与 舞蹈 


FRR ER BARE RS 30 中 说 : ASR. 
RAAT te. GSE BE ES KS E RR IN RH 
至 祈祷 日 RE BRA E — RAR PE HE PT A. 

LEARE, IME A MES AMES. 
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Fe AR Ph? ELAR. (RECS RPI, TM 
be Ty (8 A. 

BFR MMR, . HB BRR: 

RE FR a A TE BR AR == +” 

KB" Ap ae A TERK A Re” 


ARE AE RAR. RAR. SHR eR Be ww 


MS RBA BR” 

Bit" eA SS ER BE I ERE.” 

PE UR SR BEA WERK PERE PB 

各 地 用 鼓 均 不 一 样 。 此 外 ,《 北 史 ) 卷 7 Ra 
司 以 其 鼓舞 之 节 ……” 至 于 米国 、 史 国 、 于 阅 、 娩 痢 等 均 没有 记载 说 
使 用 什么 鼓 。 

由 上 可 看 ,只 教 在 西域 流行 过 程 ,各 地 用 本 地 区 传统 音乐 所 用 
的 鼓 来 为 舞蹈 伴奏 ,并 不 强求 一 致 ,只 要 达到 使 * 胡 舞 ? 锰 销 即 可 . 

有 关 只 教 的 舞蹈 , 仅 据 上 文 无 法 明了 ,但 ( 旧 唐 书 六 者 宗 记 * 中 
亦 记载 大 略 :“ 先 天 二 年 春 正月 上 元 日 , 夜 ,上 皇 御 安福 门 观 灯 , 出 
AAR WBRZ -ATA AB MBO ABR oy 
AME MERAIRT RFE SASK. SREE 
A PLS AB LEANEN BE M IR ARAE, HG NN 
Re RE SER M.S BREE. KARNET” 
FEA RAT E FIE ALE A RERNE ICTS” |B 
手 拉手 踏步 而 歌 。 

张 说 《踏歌 词 ?中 对 此 舞 有 详 述 ,“ 龙 衔 火 树干 灯 艳 , 鸡 踏 进 花 
万 岁 春 ;西域 灯 轮 干 影 合 . 东 华 金 阅 万 重 开 。” 这 种 龙 衔 火 树 舞 与 西 
BUT IE RARER. HRE MEXES HENARE A, 
CRE ALAR EPR ERK EC RLS AA” SR 
RER. 
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只 教 传 入 中 原 后 ,产生 了 一 种 《 抱 锣 ) 舞 .《 东 京 梦 华 录 》 记 载 说 
舞 者 扮 作 鬼神 模样 , 披 发 戴 假 面 ,穿着 青色 贴 金 花 短 后 之 衣 , 贴 金 
电 色 裤 , 赤 足 , 随 身 携带 大 锣 绕 场 而 舞 , 故 名 ( 抱 锣 》。 舞 时 口中 喷 火 
或 就 地 放 烟 火 。 在 《西湖 老人 签 胜 录 》 中 记载 说 : 庆 赏 元 宵 ,每 须 数 
火 , 或 有 干 余人 者 ?而 舞 , 与 上 舞 均 可 认为 是 只 教 舞 蹈 的 遗风 或 变 
化 形式 ， 

呈 教 对 民俗 活动 有 深刻 影响 ,并 且 在 民间 中 长 期 保存 有 对 火 
的 崇拜 ,从 乐舞 上 亦 可 看 出 。 如 唐人 张 说 的 “灯节 ”, 到 北宋 时 发 展 
到 舞 四 五 夜 , 到 明代 ,灯节 竟 增 加 到 十 夜 之 久 。 据 ( 帝 京 景物 略 》 中 
云 ” 灯 市 者 , 朝 还 夕 市 ,而 夕 还 朝 , 灯 也 .” 这 里 说 当时 白天 的 繁华 
的 集 市 ,夜晚 则 是 乐舞 的 灯会 .又 据 ( 都 门 元 夕 张 灯 记 》 中 云 ;“ 张 灯 
之 地 ,以 正 阳 桥 西 廊 房 为 最 ,起 有 五 圣 祠 , 里 人 燃 灯 礼 神 ,来 拜 观 者 
ts A AMZ IT. 埠 隘 而 冲 ,不 容 并 轨 。 FHSS BE 
来 经 之 者 ,十 率 八 九 。 向 夕 灯 悬 ,远近 游 观 , 不 下 万 人 。 施 于 烟火 ， 
ROKR EM , 击 唱 秧歌 , 妆 要 大 面具 , 舞 龙 灯 诸 戏 , 亦 趁 喧 杂 , 蚁 
RSH HERE BERS TRL FBS , 辉 烂 如 及 。” 这 里 把 只 
教习 俗 的 乐舞 表演 记载 得 较 详细 ,虽然 这 是 中 原 清 代 之 民俗 ,想见 
西域 只 教 乐舞 也 是 如 此 “ 燃 灯 礼 神 关 辉 烂 如 昼 ? 而 表演 。 银 花火 树 ， 
TAXE RK SER EERE ERHALE , 那 口 吐 
火焰 放 光 的 “ 火 判 ”, 那 震 天 响 的 爆竹 声 声 , 那 喷涌 突起 灿烂 焰火 ， 
体现 了 人 们 对 火 神 的 崇拜 ,对 光明 的 崇拜 。 

ARRAY SR. RRA. BA Ee AR CH , 提 
到 仙 吕 宫 有 《只 神 急 》, 说 与 双 调 不 同 。 在 双 调 中 又 提 到 有 《 认 神 
急 》, 注 云 ,与 仙 吕 不 同 。 元 曲 中 有 此 只 教 音乐 ,说明 只 神 到 元 时 ,不 
仅 没有 被 消灭 ,而 且 更 形 诸 歌 咏 , 播 之 管弦 。《 朝 野 新 声 记载 说 太 
平 乐 府 卷 6 中 有 仙 虽 《只 神 急 》 一 曲 。 元 曲 选 又 有 《火烧 只 庙 》 一 戏 ， 
都 可 以 证 明 ,元 代 时 只 教 犹 存 , 且 乐舞 艺术 在 民间 中 仍 广 为 流传 。 


67 





第 五 证 ” 窗 教 的 习俗 特征 


颖 教 的 习俗 比较 独特 ,《 旧 唐 书 。 西域 传 ) 中 有 载 ,但 语 汪 不 
详 , 韦 节 《 西 蒋 记 ) 中 则 云 :" 康 国 俗 事 天 神 , 崇 教 甚 重 , 云 神 儿 七 日 
ARRE MAZA RERA AERAR, (EKSE. E 
ZH CAKE ARERR RIL E H EE ak A 
习俗 ,其 他 教 中 少见 。 该 书 又 云 ;“ 迎 毕 试 国 天 词 数 十 所 , 异 道 千 余 
A KBE RAK ESR WES RBM RITA BS 
崇 山 , 山 有 青石 大 自在 天 妇 像 , 毗 摩 天 女 也 , 闻 诸 土 俗 白 ,此 天 像 
者 ,自然 有 也 ,灵异 既 多 ,祈祷 亦 众 , 印 度 诸 国 求 福 请 愿 ,贵贱 毕 茜 ， 
远近 成 会 ,其 有 愿 见 天 神 形 者 ,至 诚 无 趟 ,绝食 七 日 ,或 有 得 见 , 求 
愿 多 遂 , 山 下 有 大 自在 天 祠 , 涂 灰 外 道 式 修 祠 礼 毗 摩 罗 天 。” 

《 西 著 记 ; 尚 记载 西域 其 他 国家 也 有 只 教之 习俗 ,摘录 如 次 ， 

MAP AS SMEAR A IRS BL”. 

EREEF RAL RHR RRA WA ERR 
但 也 ”。 

动 比 他 国 “ 天 祠 十 所 , 异 道 杂 居 , 共 同 遵 事 大 自在 天 ”， 

婆罗 尼斯 国 “天 祠 百 余 所 ,外道 万 余人 ,并 多 宗 事 大 自在 天 ,或 
断 发 ,或 椎 丢 , 露 形 无 服 , 涂 身 以 灰 , 精 勤 苦行 , 求 出 生死 "。 

阿 点 婆 怒 罗 国 “天 祠 十 所 ,多 是 涂 灰 外 道 之 所 居 也 ,城中 有 大 
自在 天 祠 , 祠 只 雕饰 ,天 像 灵 鉴 , 涂 灰 外 道 游 舍 其 中 "。 

RASE RAREN RRINE ,其 徒 极 众 ,城中 有 大 自在 天 
祠 ,庄严 壮丽 , 涂 灰 外 道 之 所 宗 事 "。 

以 上 记 西 域 许多 国家 信 罕 只 教 ,包括 印度 在 内 ,供认 神 , 涂 灰 ， 
有 的 著 黑 衣 , 有 的 赤 露 ,有 的 断 发 ,有 的 留 有 椎 黎 ,并 无 什么 特别 
致 的 规定 ,但 信徒 多 在 脸 上 涂 灰 则 是 代表 之 习俗 ， 
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对 此 ,《 魏 书 ) 卷 102 也 有 记载 “ 悦 般 国 在 乌 孙 西北 …… 其 风 
俗 言语 与 高 车 同 MARAT AA AA URC. SE 
然 光 泽 , 日 三 澡 注 ,然后 饮食 。" 这 里 说 突厥 人 虽 也 信奉 只 教 ,风俗 
则 比较 清洁 ,但 仍然 用 涂料 之 习俗 ,与 上 述 西 域 诸 国 相同 ，。 

西域 只 教徒 的 饮食 习惯 则 大 致 相似 ,都 是 “日 晚 帮 食 ,饮水 下 
圭 , 而 不 食 疙 酪 ”由 此 我 们 再 看 和 田 一 塞 人 的 语言 中 说 那些 定居 
农耕 业 地 区 的 塞 人 接受 了 话 教 的 影响 则 不 难 理解 了 。 

钱 教 习俗 中 最 大 的 一 个 特点 ,是 不 排斥 异 教 ,而 且 可 以 与 外 道 
信仰 痢 共 同居 住 , 和 睦 相 处 ,这 与 该 教 一 不 传教 ,二 不 翻 经 的 教义 
有 关 。 黎 教主 涂料 与 一 般 信徒 不 同 , 而 是 “以 麻 香 和 苏 , 涂 须 点 额 ， 
及 于 耳鼻 ,用 以 为 敬 " 四 。 只 教主 张 拜 日 .月 . 星 , 拜 天 、 拜 火 , 虽 不 传 
教 , 但 信仰 者 如 违背 其 教 , 那 火 只 教主 则 用 “ 烧 铁 灼 其 舌 "本 ,教规 
还 是 相当 严厉 的 。 厦 火 教 认 为 火 是 光明 清洁 、 创 造 . 生 的 象征 , 因 
此 他 们 多 穿 白 色 衣 服 , 对 后 来 摩 尼 教徒 的 服饰 产生 了 影响 。 


第 六 市 ”会 教 文明 对 佛教 的 影响 


恬 教 文明 对 佛教 曾 产 生 过 影响 ,特别 是 在 中 亚 地 区 。 对 此 , 举 
例 说 明 如 下 : 

从 佛教 的 石窟 建筑 来 看 ,其 中 有 代表 性 的 是 中 心 柱 形 支 提 窟 。 
KERER IM BOME SE. MEZA AA. HAGA 
(> CB ADEE) ,把 前 后 室 分 开 。 殿 堂 和 中 心 柱 两 旁 的 甬道 , 供 信徒 
们 礼拜 祈祷 和 进行 宗教 仪式 时 “ 右 旋 ”。 这 种 左 、 右 开 前 道 的 建筑 结 
构 源 于 旗 教 文化 。 笋 登 格林 在 《伊朗 的 宗教 ) 一 文中 有 叙述 :“ 佛 教 
TEIE A b & (Pradaksina Ceremony) 视 作 一 种 其 重要 性 至 少 不 差 
于 供养 香花 灯 明 的 活动 仪式 。 在 许多 情况 下 ,围绕 着 中 心 塔 柱 的 空 
间 对 进行 布 萨 活动 显得 太 狭 窗 , 然 后 它 仍然 作为 一 个 奉行 此 类 仪 
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FRAT TARY ERR EPR. RIAA EAR AGE A Sy 
Tha Se» WAT XE A R E D A E SE Ry E Se OE BY 
行 回廊 的 原因 。 这 类 完全 被 公认 为 是 伊朗 式 ( 西 突厥 式 ) 的 建筑 布 
局 ,会 教 庙宇 可 能 已 经 用 于 此 类 目的 。 早 在 阿 契 美 尼 德 时 期 ,我 们 
看 到 在 苏 萨 的话 教 庙宇 已 经 带 有 绕 行 的 回廊 。 安 息 时 期 的 只 教 庙 
宇 , 特 别 是 在 底格里斯 河畔 的 塞 琉 西亚 的 只 教 庙宇 ,也 发 展 了 这 种 
建筑 布局 " 团 。 

在 怨 兹 石 鹤壁 画 中 , 撒 绘 有 “ 萨 薄 燃 璧 引路 ”的 本 生 故 事 ,出 自 
TUR 6 “RAMS SPF ,经 由 险 路 大 山谷 中 ,极为 
涉 阁 …… 是 时 萨 缚 , 即 以 白 息 , 自 缠 两 辟 酥 油 灌 之 , 然 用 当 炬 。 将 使 
商人 ,经 于 七 日 , 乃 越 此 阁 .” 这 里 的 “ 萨 缚 ”“ 萨 薄 ”, 向 达 先 生 认为 
E EIS X Sortpau 之 译音 , 义 为 队 商 首领 @@。 其 实 * 萨 缚 "应 为 古代 
波斯 语 Sartavaho 的 汉 译 ,是 只 教 寺庙 主持 者 的 职称 ,我 国 古代 文 
献 中 又 译作 “ 萨 宝 ”“ 萨 保 ”。 

在 (4 通 典 中 详细 说 萨 宝 有 不 同等 级 ,如 五 品 萨 宝 、 七 品 萨 宝 、 
Va ns BP SF RTE. ARBOR (16 AKIN “HLA ABE SEM ERIK 
FH» TSA BAL FC HR EAER + 百 官 志 ) 载 :“ 闭 州 萨 保 为 视 从 
七 品 , 诸 州 胡 二 百 户 已 上 萨 为 视 正 九 品 ”又 据 长 安 出 土 的 《 米 萨 
宝 } 墓 志 云 ;" 唐 故 米国 大 首领 米 公 曹 志 铭 并 序 : 公 讳 萨 宝 ,米国 人 
也 加。 这 里 明说 米国 人 为 萨 宝 , 为 火 只 教徒 。 按 慧 超 ( 往 五 天 笃 
国 }? 中 云 ”…… 即 是 安国 . 曹 国 . 史 国 .米国 、 康 国 等 …… 此 六 国 总 
事 火 只 ,不 识 佛法 之 语 。” 更 是 说 明 萨 宝 是 只 教 术语 ,与 佛教 无 涉 . 

龟 效 石窟 中 的 佛 本 生 故 事 “ 萨 薄 燃 辟 引 路 ”应 与 只 教育 关 ， 对 
此 还 可 举例 说 明 ,“ 所 谓 ( 佛 本 生 故 事 》, 巴 利文 叫做 Jataka ,是 从 动 
词根 jan( 降 生 ) 变 来 的 名 词 ,意思 是 说 释 迦 件 尼 如 来 佛 前 生 的 故 
事 。 …… 实 际 上 ,这 些 故事 绝 大 部 分 是 长 期 流行 在 民间 的 寓言 , 故 
事 ,…… 佛 教徒 利用 这 些 故事 来 宣传 教义 加。 由 此 也 可 以 证 明 , 佛 
本 生 故 事 中 的 “ 萨 薄 燃 壁 ”来 自 于 只 教 。 

70 | 


锯 教 拜 火 ,西域 诸 国 礼 奉 火 恢 。 本 生 故 事 中 的 商 胡 正 是 西域 
人 . 萨 薄 燃 辟 指引 商 队 脱 险 离 开 黑 暗 , 正 是 宣传 恬 教 崇 奉 光明 的 思 
想 。 此 故事 被 佛教 徒 们 利用 ,无 疑 应 是 受到 只 教 文明 的 影响 。 


第 七 节 “从 考古 发 现 看 只 教 文明 


在 帕 米 尔 遗 迹 中 ,发 现 幕 音 里 有 取 火 用 具 , 考 古 学 家 们 认为 这 
是 与 火 的 崇拜 相 联 系 的 习俗 古代 许多 民族 把 红颜 色 当 作 太 阳 、 火 
的 象征 ,也 是 只 教 崇 拜 的 标志 之 一 回 。 在 西亚 库尔德 人 中 ,白天 出 
ment EA ARTZEK LEAT REARS AMT 
“TRAE ERE XP RAT SEEE 
将 是 黑暗 ?” 国 。 印 度 许多 民族 也 保留 了 这 样 的 观念 :灵魂 需要 光明 ， 
否则 在 莫 穴 里 将 是 黑暗 ,灵魂 需要 火 可 。 

古代 中 亚 居 民 也 存 有 这 种 崇拜 火 的 信仰 ,其 中 之 一 是 :塔吉克 
入 在 墓穴 上 面 放 一 个 不 大 的 壁 侈 ,每 着 节日 就 在 壁 鲍 里 点 燃 灯 荡 ， 
人 死 后 车 白天 出 殊 , 晚 上 则 燃 起 笑 火 ,有 的 一 连 烧 三 个 晚上 ,夜晚 ， 
随 着 人 的 死亡 ,家 里 锅 台 上 摆 上 很 多 蜡烛 ,民间 对 这 种 风俗 的 解释 
是 :用 蜡烛 的 光亮 给 死者 照明 。 为 了 这 一 目的 ,在 人 死 后 的 一 年 之 
内 ,每 办 节日 在 门 上 都 要 捆 上 两 根 点 燃 的 蜡烛 恕 。 

目前 ,在 伊朗 和 印度 的 只 教 中 存在 有 与 上 述 相 类 似 的 习俗 , 即 
不 使 * 达 赫 梅 "里 的 火 熄灭 ,从 这 里 又 可 看 到 “墓穴 里 必需 要 有 光 
明 ” 这 一 古老 的 观点 。 A 巴 耶 夫 在 帕 米 尔 西部 的 医 葬 里 不 上 上 一 次 
的 发 现 有 照明 具 也 是 这 一 观念 的 证 明 。 由 此 考古 学 者 们 认为 ; 帕 米 
尔 塞 人 和 其 他 一 些 民族 都 存在 有 莫 穴 必须 “照明 ”这 一 只 教 的 观 

K-A: 阿 基 舍 夫 认 为 ,在 墓地 周围 燃 起 过 上 百 堆 夭 火 ,这 和 
崇拜 火 的 文化 有 联系 。 在 阿拉 尔 附 近 地 区 的 骞 人 和 萨 尔 玛 特 莫非 
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的 火 文化 的 表现 形式 是 非常 明显 的 , 谢 米 列 契 地 区 还 出 土 了 一 套 
完整 的 宗教 仪式 所 有 的 香炉 和 祭 台 ,都 与 火 的 崇拜 密切 相关 现 。 

ERP REP RA HERR. SHER CARER 
赤 陷 尸 坛 (DOssuaries) ,属于 只 教 用 品 僵 。 在 楚 河 流域 发 现 许 多 石 
墓 ,其 中 的 随 玩 品 则 与 只 教育 关 妨 ,在 伊 塞 克 湖 地 区 伯 恩 施 坦 发 现 
有 青铜 祭祀 品 如 献 祭 台 . 灯 、 炉 等 ,他 认为 年 代为 公元 前 5-- 公 元 
前 3 世纪 塞 人 时 期 ,为 只 教 使 用 的 物品 加 。 在 喷 才 干 地 区 发 现 有 一 
彩色 灰 泥 巨 像 , 示 一 女神 升 登 宝 座 , 周 围 环绕 以 火 , 还 有 一 位 女神 
手 执 太 阳 或 月 亮 标 记名。 这 些 均 是 崇拜 星体 与 火 的 文物 ,应 与 只 教 
有 密切 的 关系 在 花 刺 子 模 地 区 , 考 吉 学 家 们 认为 中 十 时 期 以 只 教 
最 为 流行 ,从 托 克 一 卡拉 发 现 的 遗物 得 到 证 明 的 。 

在 阿 姆 河 右岸 ,发现 有 了 曝 尸 于 高 地 ,在 托 克 一 卡拉 地 区 的 地 下 
BRAT RAGED ,并 且 发 现 死者 尸骨 曝露 于 野 ,经 过 乌 兽 掠 食 
以 后 , 余 骨 才 纳 入 尸 棺 放 在 墓 壁 石室 内 .这 种 莫 礼 仪式 无 疑 与 只 教 
信仰 有 关 铝 。 在 托 克 一 卡拉 尸 格 上 有 一 个 显著 特点 , 即 上 面 饰 有 星 
徽 图 案 , 其 中 有 新 月 形 徽记 .太阳 徽记 。 画 法 极其 简单 ,新 月 形 月 牙 
朝 上 ,太阳 形 则 以 圆圈 中 间 加 点 表示 ,周边 饰 以 白 “ 真 珠 ”。 这些 对 
太阳 的 崇拜 ,对 星体 、 新 月 的 崇拜 都 是 典型 的 只 教 文明 号 。 

在 所 见 尸 棺 上 有 铭文 , 据 里 夫 什 欧 解 读 ,认为 这 些 铭 文 是 珍贵 
的 ,是 用 一 种 至 今 尚 不 清楚 的 语言 记述 的 最 古 拜 火 教 经 ,其 文字 亿 
是 出 目 古 花 刺 子 模 字 母国 。 在 布 哈 拉 地 区 ,发 现 一 个 公元 前 2 世纪 
的 金 质 小 像 章 ,上 面 的 人 头 可 能 是 月 亮 女神 Artemis, EARLY HR 
艾 男 中 , 绘 有 祭礼 图 ,一 个 祭司 照看 着 一 个 华美 的 大 香炉 , 数 人 侍 
坐 于 侧 加 .这 位 祭司 正 是 只 教 的 一 位 火 祭 司 ,崇拜 月 亮 也 正 是 只 孝 
之 信仰。 

据 格 里 戈 里 也 夫 研究 ,公元 6 一 7 过 纪 时 , 塔 里 -- 巴 尔 楚 也 同 
其 他 几 个 票 特 城市 一 样 , 落 入 了 突厥 统治 , 拜 火 教 在 当时 仍 广 为 济 
行 。 在 比 雅 一 乃 蛮 附 近 ,出土 数 以 百 计 的 赤 陶 片 ,是 尸 合 的 残片 ,与 

72 








RALE ZO., CERS, LENEA TIRAHA hA EAR., 
在 祭礼 场面 中 ,有 大 祭司 ,还 有 献 祭 的 动物 等 具有 拜 火 特征 的 文物 
at). . 
此 外 ,在 帕 米 尔 塞 人 医药 里 有 和 祭 马 坑 , 这 反映 了 玛 萨 革 泰 人 和 
萨 尔 马 特 人 对 太阳 的 崇拜 。 他 们 把 马 作为 妹 品 ,用 以 敬重 太阳 ,与 
塞 人 募 室 按 十 字形 图 形 建造 ,都 和 太阳 崇拜 有 关 四, 这些 均 属于 认 
教 文明 。 

在 葱 岭 以 东 地 区 ,也 可 看 到 不 少 只 教 文化 遗存 ,如 库 鲁 克 山 岩 
画 中 有 一 个 太阳 神 ,高 高 地 凌驾 于 芸 革 众 生 之 上 。 在 岩画 中 还 有 和 象 
征 太阳 和 火 的 “$$” 字形 ,其 标志 与 安 德 罗 诺 沃 文化 的 标志 相同 ,与 
拜 火 教 有 关 国 。 在 天 山 以 北 的 唐 巴 拉 斯 山上 绘 有 象征 太阳 的 图 形 ， 
是 崇拜 太阳 神 的 表现 @, 在 且 末 县 阿尔 金山 上 的 岩画 中 ,有 日 .月 、 
星云 的 描绘 .是 供奉 天 神 的 宗教 意识 画面 @@。 由 此 我 们 联想 到 《 汉 
书 。 和 匈奴 传 }》 中 的 记载 "匈奴 人 每 年 春 、 妹 其 先天 地 .鬼神 。 匈 奴 
单 于 每 天 两 拜 ,朝拜 日 之 生 , 晚 拜 月 ", 这 与 岩画 描绘 一 致 ,都 是 认 
教 信仰 的 具体 反映 。 

在 内 蒙古 阴山 岩画 中 有 一 人 身 煞 直立 , 双 脚 又 开 , 立 于 大 地 
上 , 双 壁 上 举 过 头 ,双手 合十 ,头顶 上 有 一 个 太阳 的 图 形 ,表示 对 大 
阳 的 崇拜 ,此 外 还 有 许多 月 亮 的 图 形 , 有 半月 形 , 也 有 满月 形 , 均 与 
太阳 .星星 一 起 出 现 于 画面 罗 ,这 些 都 与 只 教 有 密切 关系 。 


第 八 市 ” 斌 教 文 明 的 现代 遗存 


快 教 尝 尚 白色 , 行 祭 时 要 戴 白 幅 ,用 白布 ,以 洁白 象征 神 的 至 
善 。 窗 教徒 把 火 的 清洁 、 洁 白 \ 活 力 、 光 辉 视 为 神 的 象征 而 礼赞 。 这 
种 猎 教 文明 在 塔吉克 人 中 一 直 保 存 至 今 。 
培育 友人 传统 的 省 贡 巴 哈 尔 节 中 ,把 雪白 的 面粉 撤 到 墙壁 上 ; 
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举行 婚礼 时 ,又 将 雪白 的 面粉 撤 到 新 郎 的 肩 上 ;新郎 的 帽子 上 缠 着 
LAMAR eas. ERT RERAS ,这 些 民 族 传统 所 赋 
了 日 的 色调 美学 内 涵 , 正 是 只 教 文化 的 表现 。 塔 吉 克 人 认为 ,白色 
象征 着 崇高 .圣洁 ,白色 会 给 人 们 带 来 幸福 .光明 。 在 塔吉克 有 一 首 
古老 的 民歌 叫 “ 司 白 特 台 更 ”, 意 思 就 是 白色 的 神 鸟 ,至 今 在 色 勒 库 
尔 地 区 广泛 流传 .塔吉克 墓地 壁画 绘 有 太阳 印 ,应 是 只 教 信仰 的 体 
现 。 

铸 教 文明 在 维 耕 尔 族 中 也 有 遗存 ,如 哈密 地 区 东风 乡 有 《和 拜 火 
舞 》《 灯 舞 》 伊 和 县 下 马 涯 乡 有 《 火 舞 》, 和 田地 区 墨 玉 县 有 《顶灯 
舞 )# 喀 什 地 区 叶 城 县 有 《 灯 舞 四. 在 维吾尔 多 郎 舞 中 ,也 可 看 到 对 
火 崇 拜 的 习俗 RAS ASS KARE EAS RB LSA 
在 火 堆 前 舞蹈 的 习俗 ,只 有 这 样 ,婚礼 队伍 才能 前 进 。 在 莎 车 麦 西 
热 南 中 ,至 今 仍 可 以 看 见 有 口中 吐 火 的 幻术 表演 ,在 (多 郎 舞 》 中 ， 
舞 者 步履 跟 踊 ,摇晃 着 身躯 , 曲 膝 踩 步 , 踏 地 为 节 围 绕 着 短 火 而 舞 ， 
正 是 十 代 只 教 艺术 中 那样 的 “ 醋 歌 醉 舞 ”形式 ,其 步伐 也 正 是 只 教 
中 的 “踏歌 ”遗存 。 

在 妥 古 族 有 一 种 《 倒 喇 舞 》, 也 就 是 顶灯 而 舞 , 与 维吾尔 这 种 舞 
蹈 表演 基本 相同 .这 种 舞蹈 元 代 就 有 记载 ,正如 《 燕 都 杂 咏 》 中 所 描 
述 :“《 倒 喇 》 传 新 曲 , 葡 灯 舞 更 轻 , 筝 严 齐 入 破 , 金 铁 作 边 声 ,” 这 里 
的 咕 灯 舞 与 现今 蒙古 .维吾尔 人 表演 的 4 灯 舞 》 基 本 相同 , 舞 者 头 上 
项 者 燃 着 的 灯 , 舞 动 节奏 越 来 越 快 , 有 时 像 流风 回 雪 一 样 旋 转 , 而 
灯 不 煜 灭 。 当 然 ,在 蒙古 喇 趴 庙 中 跳 的 《 倒 喇 SE DR aR See a 
彩 , 是 为 祭礼 娱 神 。 民 间 中 的 ( 灯 舞 》 继 承 了 这 种 形式 ,而 成 为 单纯 
的 娱乐 性 表演 ,但 它们 都 可 以 视 作 古代 只 教 文化 的 遗存 .远古 时 代 
移民 那 种 对 火 的 崇拜 ,对 光明 、 对 太阳 的 崇拜 ,从 心灵 深 处 喷涌 而 
出 的 虎 诚 礼赞 ,都 还 依然 闪现 在 古老 民族 的 文化 艺术 之 中 ,尽管 在 
受 长 的 历史 过 程 中 有 所 演变 ,但 作为 只 教 文化 的 基本 传统 特征 仍 
然 在 民间 中 得 到 保存 。 

74 


只 教 文化 的 遗存 ,还 可 以 从 东北 鄂温克 族 的 舞蹈 中 看 到 .。 其 舞 
“一 般 是 7 人 到 20 人 手 拉手 形成 一 个 圆 图 , 围 着 一 堆 筹 火 , 按 太 阳 
运动 的 方向 转动 RK RE’ B., 

只 教 作为 一 种 世界 性 宗教 ,在 亚 非 拉 许多 地 区 广 为 传 播 ,因此 
许多 国家 都 有 只 教 文明 遗存 ,如 美洲 印第安 人 就 盛行 (太阳 舞 》。 民 
族 学 家 曾 记 录 过 达科他 (Dakota) 州 印第安 人 的 这 种 舞 (Sun 一 gaze 
Dancing) ,其 表演 是 “部 落成 员 在 跳舞 时 持续 不 断 地 注视 着 太阳 ”， 
而 举行 跳舞 的 时 间 往 往 是 在 仲夏 ,“ 也 就 是 当 他 们 遇 到 极 大 危险 时 
曾 庄严 地 做 出 的 还 愿 仪式 ,勇士 们 和 妇女 们 以 及 他 们 的 组 织 者 通 
常 在 仪式 结束 后 就 在 太阳 柱 旁 跳舞 ”四 。 

在 埃及 《太阳 舞 》 更 为 流行 “埃及 的 祭司 在 祭 拜 爱 息 斯 (lsis ) 
神 时 , 围 着 一 个 被 当成 太阳 的 妹 坛 跳舞 ,其 目的 在 于 激动 起 一 种 
感情 ,来 促使 行星 运转 与 它们 对 人 类 生活 的 影响 协调 起 来 " 鲍 。 在 
印度 , 达 瓦 斯 (Davars) 人 “在 Divali 节 或 光 神 节 之 时 ,用 巫 术 般 的 
动作 向 太阳 抛 出 一 条 红 带 子 , 并 供 上 只 鸡 ,” 以 此 来 祭 奉 太阳 梧 。 同 
样 ,这 种 信仰 ,目前 在 太平 洋 岛屿 上 还 很 盛行 在 印度 尼 西 亚 可 以 
找到 崇拜 太阳 的 后 毅 , 和 太阳 有 关系 ” 副 。 

除 《太阳 舞 》 外 ,还 有 崇 奉 月 亮 的 舞蹈 达尔文 曾 见 到 马 来 人 的 
一 种 “怪异 举动 ">, “他 们 等 到 月 亮 升 上 的 时 候 , 即 开始 舞动 .他们 
说 这 是 “ 伴 作 当月 至 时 受 神 的 灵感 而 舞蹈 " 岛 。 这 种 拜 月 的 信仰 ,在 
”柯尔克孜 族 中 尚 存 。 在 每 年 第 一 次 月 出 时 ,要 过 “ 诺 劳 孜 节 ”。 牧人 
傍晚 归来 时 “每 家 秸 房 前 都 要 用 茂 草 生 一 堆 火 ",“ 人 和 牲畜 都 要 
从 火 堆 上 跳 过 ,以 示 消 灾 减 难 ,预报 在 新 的 一 年 里 人 畜 两 旺 ? 梧 。 

综 上 所 述 ,说 明 舞 蹈 与 宗教 信仰 和 崇拜 神明 有 直接 关系 .马克 
思 就 曾 指出 :“ 舞 蹈 是 一 种 祭典 形式 ”",“ 是 一 切 宗教 祭典 的 主要 组 
成 部 分 ” 罗 。 我 们 从 世界 许多 现存 的 舞蹈 中 ,可 以 钩 稽 出 不 少 敬 奉 
话 教 的 内 容 。 这 并 非 由 于 艺术 起 源 于 宗教 ,而 是 原始 宗教 驱使 人 们 
在 思想 上 对 超自然 力 加 以 依赖 ,这 种 超自然 力 的 幻想 又 反 过 来 控 
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制 人 们 的 所 想 意 识 。 舞蹈 正 是 宗教 所 寻求 的 适宜 表现 形式 。 因此 ， 
舞蹈 则 可 以 各 种 生动 的 艺术 形象 ,把 原始 宗教 的 内 容 一 再 表现 出 
来 ,并 不 断 加 入 新 的 因素 .如 果 说 原始 舞蹈 的 风格 和 特点 一 直 影 响 
到 近代 并 为 近代 民族 的 艺术 传统 芮 定 了 基础 ,那么 ,作为 原始 信仰 
的 莱 教 文明 也 随 之 得 到 遗存 ,并 继续 对 民俗 文化 产生 着 一 定 的 影 
AIA] 
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Hoe BEA 


摩 尼 教 (Manichaeism) 是 公元 3 世纪 在 波斯 兴起 的 世界 性 宗 
M. 因 创造 人 为 摩 尼 而 得 名 。 摩 尼 教 吸收 了 只 教 ( 琐 罗 亚 斯 德 教 )、 
基督 教 和 佛教 等 教义 思想 而 形成 。 

摩 尼 本 人 生 于 公元 216 年 , 卒 于 公元 277 年 。 其 人 精通 天 文 、 
善 绘 驶 \ 会 幻术 。 麻 尼 出 生 于 古 波斯 首都 泰 锡 封 附近 玛 第 奴 ( 今 属 
伊拉克 ) 一 贵族 家 庭 ,从 小 受 基 督 教派 影响 ,24 岁 时 创立 了 麻 尼 
教 。 

摩 尼 教 自 公元 3 一 7 世纪 ,从 波斯 本 土 西 传 至 叙利亚 、 小 亚 细 
亚 \ 挨 及 和 北非 ,又 从 北非 传 至 罗马 并 进入 西班牙 半岛 ; 东 越 葱 岭 ， 
经 中 亚 传 入 中 国 Q@. 


第 一 节 ” 摩 尼 教 的 传 入 与 兴盛 


漂 尼 教 传 入 中 亚 的 时 间 , 约 在 公元 3 世纪 末 叶 ,这 是 由 于 波斯 
统治 者 对 国内 摩 尼 教徒 的 迫害 加 剧 , 许 多 摩 尼 教徒 从 东部 伊朗 向 
中 亚 逃 亡 , 从 而 对 河中 地 区 的 票 特 人 产生 影响 。 之 后 ,中 亚 的 其 他 
各 民族 也 开始 信奉 摩 尼 教 。 当 时 中 亚 地 区 , 尚 不 存在 有 固定 的 、 统 
一 的 传统 宗教 信仰 ,有 的 “佛法 甚 盛 *, 有 的 “不 信 佛 法 ,多 事 外 神 ”， 
有 的 “于 天 神火 神 ”, 各 行 其 教 ,这 就 为 摩 尼 教 的 传播 提供 了 极为 有 
利 的 条 件 .其 传教 活动 就 不 会 受到 严重 阻碍 ,也 不 易 受 到 其 他 宗教 


排斥 ,因此 在 中 亚 地 区 顺利 传播 .加 之 摩 尼 教育 很 大 灵活 性 和 适应 
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性 ,其 教 在 中 亚 地 区 吸收 了 佛教 的 思想 ,并 打 着 佛 的 旗号 ,宣传 所 
谓 “ 明 使 的 佛 狂 ”, 上 自称 为 摩 尼 光 佛 ,从 而 使 该 教 在 中 亚 地 区 广 为 传 
播 。 

摩 尼 教 在 中 亚 地 区 传播 了 相当 长 时 间 , 从 而 使 其 佛教 色彩 加 
深 , 有 时 竟 以 佛教 一 宗 的 面目 出 现 。 其 经 中 大 量 采 用 佛教 术语 ,以 
此 来 宣传 摩 尼 思想 。 摩 尼 教 传 入 中 原 地 区 ,应 在 公元 4 世纪 已 开 
始 ,当然 这 仅仅 是 民间 传递 的 信息 人 @。 

风 尼 教 正 式 以 官方 形式 传 入 中 国内 地 ,在 公元 694 年 ,这 在 
《佛祖 统 记 ) 卷 39 中 有 载波 斯 国人 拂 多 诞 , 持 二 宗 经 伪 教 入 朝 。" 
公元 719 FKP RSM AP RPE. ERK TM 
PERR A EE GEE A PRE A RR CAR A A 
求 唐 玄宗 为 其 传教 设置 法 堂 。 公 元 731 年 , 拂 多 诞 奉 唐 玄 宗之 命 ， 
翻译 出 《4 摩 尼 光 佛教 法 仪 略 》, 将 摩 尼 教 的 经 典 . 教 义 、 寺院 和 出 家 
须知 等 基本 情况 介绍 到 唐 朝 。 

公元 755 年 ,安史之乱 爆发 后 , 唐 王 朝 无 力 平 叛 ,两 次 借 兵 回 
22. 270 762 年 , 回 丝 件 羽 可 汗 屯 兵 洛 阳 时 ,遇见 摩 尼 师 败 思 等 四 
A BPD RS Wi ACM Tee. aE 
m”, PRES Ae RI. AE ABRERA ,并 被 尊 为 
国教 。 

公元 840 年 , 回 甬 汗 国 灭亡 后 ,一 部 分 回 仍 人 奔 安 西 ,建立 了 
高 昌 回 骼 王国 。 摩 尼 教 徒 随 之 而 徙 , 仍 受 尊崇 ,在 此 仍 继续 传播 朵 
CH. 目 后 , 麻 尼 教 在 吐鲁番 地 区 相当 兴盛 。 这 从 考古 发 现 有 大 莉 
摩 尼 教 经 残片 、 工 笔画. 壁画 和 旗 幅 等 珍贵 文物 可 以 说 明 。 

五 代 时 期 BLAS PURE RET AY AARET. Soy 
顺 元 年 (公元 934 ETE A BBS SE A aa. 22S Be 
Pir A. TRS AACE Sp EE I ,以 至 无 论 大 小 事 议 都 非 摩 
尼 不 成 。 其 敬重 等 于 宰相 都 督 ,其 亲信 等 于 骨肉 。 摩 尼 教 由 于 回 骨 
的 推崇 ,一 度 在 西域 顿 为 兴盛 。 
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宋 时 , Pa aK (75 Se PPA FR EAR 490 载 :“ 于 阅 国 建 隆 二 
年 (公元 961 PHZH SARERA ML. A 
外 , TEAR A EAA TE Se GE BER DE 4 载 ;太平 兴国 六 年 (公元 981 
年 ) 诏 跟 王 延 德 . 白 勋 使 高 昌 。 延 德 等 叙 其 行程 , 言 高 昌 佛 寺 五 十 余 
区 , 首 唐 朝 所 赐 额 , 复 有 摩 尼 寺 ,波斯 僧 各 持 其 法 ,佛经 所 谓 外 道 者 
也 。 这 说 明 , 宋 代 , 天 山 以 南 的 于 辕 仍 信奉 麻 尼 教 ,直到 11 世纪 
初 ,伊斯兰 教 传人 后 才 遭 禁止 .天 山北 部 的 高 昌 地 区 则 仍 兴 盛 摩 尼 
教 , 一 直到 公元 14 世纪 初 伊 斯 兰 教 传 入 而 终止 。 

Se EAT. PEAR A ASC 3 世纪 末 叶 传 入 西域 ,一 度 相 当 兴 
盛 , 对 西域 文化 有 着 深远 的 影响 ,尤其 是 高 昌 回 侈 王国 时 , 摩 尼 教 
与 佛教 并 行 流传 了 好 几 百 年 ,无 疑 在 西域 文化 史上 占有 重要 的 一 
页 
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PT ” 摩 尼 教 的 教义 


障 尼 教 的 根本 教义 为 “二 宗 三 际 论 ”,“ 二 宗 ” 指 光明 和 黑暗 ， 
亦 即 善 和 恶 交 三 际 是 初 际 . 中 际 和 后 际 , 即 过 去 、 现 在 和 将 来 。 明 
晓 系 指 世 界 的 两 个 本 原 ,三 际 是 说 世界 在 发 展 过 程 中 的 三 个 阶段 。 

摩 尼 教 把 黑暗 和 光明 看 作 是 两 种 对 立 的 存在 或 王国 。 摩 尼 教 
列举 光明 王国 里 崇尚 爱 . 信 、 忠 实 、 崇 高. 贤明、 温顺 ( 忍 奢 )、 智 不 等 
一 切 美好 的 东西 。 管理 这 个 国家 的 有 最 高 的 主神 、 诸 尊 神 等 主神 
饿 称 为 “光明 之 父 ”, 汉 译 为 大 明 尊 。 摩 尼 教 认为 ; 神 、 光 明 、 威 力 和 
”智慧 为 四 大 尊严 。 

摩 尼 教 认 为 黑暗 王国 集 一 切 邪 恶 之 大 成 。 到 处 充满 着 黑暗 、 暴 
OR ERS, REBAR RAS. KAVRAR E, 

所 谓 “ 初 际 ”, 是 说 光明 与 黑暗 原 是 互 不 侵犯 的 个 别 存在 ,但 在 


急 际 之 末 , 黑 暗 的 力量 侵 秦 了 光明 王国 ,从 此 ,双方 展开 了 一 系列 
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残酷 斗争 。 

| 所 谓 " 中 际 ”, 是 说 黑暗 力量 被 打败 ,但 是 善 恶 分子 已 经 互相 纠 
合 在 一 起 ,如 果 不 把 光明 分 子 从 恶魔 分 子 中 解脱 出 来 ,光明 王国 就 

将 失去 这 一 部 分 可 贵 的 力量 ,因而 这 个 王国 是 不 完善 和 不 纯净 的 ， 

中 际 是 一 个 相当 漫长 的 时 期 . 它 从 “上 暗 既 侵 明 ”到 形成 天 地 ,造成 人 

类 ,直到 地 球 彻底 毁灭 为 止 。 

以 上 便 是 摩 尼 教 整个 "二 宗 三 际 论 ”的 基本 教义 。 由 此 我 们 可 
以 看 出 ,这 个 体系 乃 是 对 世界 的 本 原 、 世 界 的 形成 各 世界 未 来 的 解 
释 ,对 世界 提出 摩 尼 本 人 的 基本 看 法 。 

摩 尼 教 的 二 宗 门 ,本 质 上 就 是 一 种 善 亚 二 元 论 的 宗教 思想 , 借 
鉴 了 只 教 的 教义 ,此 外 ,还 吸取 了 基督 教 的 思想 内 容 。 摩 尼 教 东 传 
人 

。 虽 然 摩 尼 教 的 体系 吸收 了 许多 蜡 教 的 思想 内 涵 , 但 经 加 工 

后 .已 经 成 了 摩 尼 体系 的 有 机 组 成 部 分 ， 其 二 宗 三 际 论 已 经 成 为 一 
个 前 所 未 有 的 新 宗教 体系 。 

摩 尼 教 的 体系 中 ,最 突出 的 特点 在 于 它 自始至终 贯彻 着 善 亚 
二 元 的 思想 , 摩 尼 教 不 同 于 其 他 宗教 的 另 一 FER 表现 在 它 对 于 人 
类 灵魂 的 必定 得 救 , 亦 就 是 光明 必 胜 的 坚定 信念 ,由 于 摩 尼 教 的 思 
想 否 定 现存 的 制度 ， 对 未 来 的 光明 又 抱 必 胜 的 信息 因此 迎合 了 将 
难民 众 的 精神 需要 ,所 到 之 处 ,得 到 了 许多 人 的 信仰 。 

摩 尼 教 中 有 “三 封 ? 和 "十 诚 ” 的 戒律 ,所谓 "“ 三 封 ? 是 指 口 封 , 手 
封 和 胸 封 。 

OE 一 一 指 在 饮食 和 言语 方面 的 戒 制 , 即 不 吃 酒 肉 , 不 说 谎 


nil} 


手 封 - 一 一 指 对 行为 的 戒 制 , 即 在 暗中 不 做 坏事 。 
胸 封 -~ 一 是 对 思想 及 欲望 的 戒 制 BD E a hi) E A 
TRÆ: 不 拜 偶像 。2. 不 妄 语 。3. BRR. 4 不 杀生 。5. 
ARIE. 6. 不 偷盗 。7. 不 欺诈 。8. 不 二 心 。9. RR., 10. HH 
81 


“进行 4 或 7 ARTES TRAIT. 

摩 尼 教 的 全 盛 时 代 在 公元 8 世纪 之 后 ,在 西域 的 高 昌 、 于 阅 、 
甘 州都 建 有 和 寺院。 这 些 寺 院 中 设 有 院 主 ,法 事 王 、 传 教师 .唱诗 班 、 
写 经 僧 以 及 男女 僧 众 等 。 摩 尼 教徒 一 般 分 为 俗 信者 (听众 ) 和 选民 

两 种 ,男女 皆 可 信仰 。 


第 三 节 ” 摩 尼 教 的 音乐 


摩 尼 教 的 创始 人 摩 尼 擅长 艺术 , 史 有 所 载 , 但 是 ,有 关 摩 尼 教 
的 音乐 情况 , 则 无 从 得 知 。 近 查 德 人 勒 柯 克 从 高 昌 携 走 的 文物 中 有 
乐师 残 图 ,( 编 号 为 IB6368) 可 考 一 二 。 

一 .乐器 

乐师 残 图 的 画面 为 11.2X17.2 EX. HEFE AHK 
部 地 下 室 , 约 为 公元 8 一 9 世纪 的 作品 。 在 这 幅 画 中 顶部 , 绘 有 一 乐 
师 举 在 一 块 有 装饰 的 小 地 毯 上 ,怀抱 厂价 ,左手 横 臣 ,右手 氢弹 。 从 
Ae. JERES ZH EDARRA, RAM OES 
形状 则 十 分 明显 @@。 

这 幅 乐师 图 为 摩 尼 教 艺术 ,其 理由 是 绘 在 经 书 末 页 。 该 文书 系 
用 后 期 聚 特 回 甬 文体 书写 的 。 在 右边 的 花 末 枝 莹 中 ,用 橄榄 绿 书 
写 ,但 有 已 褪色 的 “四 尊 神 ”(tot iligtangrilai) 几 个 字 。 上 部 的 大 块 
经 文系 用 红色 书写 ,文中 把 靡 尼 的 圣经 说 成 “光明 真言 , 神 的 智慧 ， 
王 甜 之 法 ……”, 下 边 一 栏 黑色 文字 为 一 位 回 骼 王子 的 部 分 称号 。 
这 是 一 幅 典 型 的 摩 尼 教 细 画 ,是 作为 一 本 突厥 赞美 诗 文 书 的 插图 ， 

这 幅 图 ,表明 摩 尼 教 在 进行 敬 神 活动 时 ,常用 音乐 伴奏 , 摩 尼 
教 寺 院 中 有 “唱诗 班 ”, 咏 唱 时 用 姨 瑟 伴奏 ,这 一 点 与 中 亚 突 厥 人 的 
音乐 爱好 保持 一 致 ,与 4 高 昌 乐 》 使 用 的 乐器 相同 。 据 (六 典 B 载 ， 


SERRARA CSE EE EZA RE A E N, 
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WERE HA. EMER HOR AMES “RK ee 
KERMA. KITS PH ES a AE? 

从 图 中 来 看 ,为 一 棒状 型 ,而 不 是 波斯 音乐 中 常用 的 椭圆 形 共 
ISR MES WHE. SRA HANES BE Hx" 

嵌 尼 本 人 出 生 于 巴比伦 ,而 “ 琵 医 ”这 种 乐器 远 在 公元 前 4000 
年 ,已 在 美 索 不 达 米 亚 出 现 . 公 元 前 8 世纪 ,波斯 则 开始 使 用 琵琶 ， 
出 现在 中 亚 一 带 距 今世 有 两 千 多 年 的 历史 了 。 在 撒 马 尔 罕 的 小 对 
像 和 中 亚 Airtam Bi LRA REM HAO. TEH ER CAT 
216 年 出 生 ) BRA RE CER UME AeA. A eee 
TRPEREBESWAEAR. SSM RULERS 
为 主 奏 乐句 ,自然 用 它 来 为 摩 尼 教 的 “唱诗 ”伴奏 。 

BREE EES). SR EE eH RSS REE 
(EERE 4 中 记载 说 ,当时 高 昌 地 区 “ 乐 多 签 答 …… 好 游 赏 , 行 
者 必 抱 乐器 。?” 这 说 明 ,高 昌 人 士 喜爱 音乐 , 游 时 所 带 乐器 中 以 签 管 
较为 流行 ,由 此 我 们 可 以 清楚 , 麻 尼 教 音 乐 也 必然 会 用 签 秘 伴奏 。 
|] re AT AA AE 

RERA=HER MESSE MAREE. MN) 
所 记载 看 ,高 昌 乐 中 使 用 的 应 是 竖 签 徐 , 可 以 断定 , 靡 尼 教 正 是 用 
的 这 种 乐器 。 因 为 竖 签 符 远 在 公元 前 3000 年 至 公元 前 2100 年 的 
埃及 十 王国 中 已 经 出 现 , 公 元 前 2000 多 年 则 在 亚 述 使 用 。 后 来 这 
种 乐 邵 传 入 波斯 , 称 作 Cank ,之 后 传 入 西域 @。 目前 在 克 孜 尔 系 哈 
石 写 中 的 第 23 窟 中 有 此 乐器 描绘 , 约 为 汉 晋 时 期 的 乐器 ,从 《 旧 唐 
MR: RSE TAR RRS RIK. +a ree 
抱 于 怀 , 用 两 手 齐 奏 , 俗 谓 之 辟 签 徐 。” 据 此 来 看 , 竖 签 乱 在 公元 3 
世纪 已 在 西域 广 为 流 行 ,与 摩 尼 教 传 入 西域 时 间 基 本 相同 .既然 史 
QE SRA GEE” EB SWEX ,与 宋代 人 记载 高 昌 地 区 签 和 僻 
一 致 ,是 竖 抱 在 怀 里 演奏 的 乐器 。 它 与 琵琶 都 很 方便 演奏 ,所 以 在 

83 





SSMKEART. SEORKRSROSE HEURTER, EW 
Pe JE BC H OER BE A ERS EERE. 

摩 尼 教 使 用 的 徐徐 是 几 根 弦 ? 也 是 需要 弄 清 楚 的 。 史 载 汉 灵 
AES EE 22 根 弦 ,与 埃及 第 二 十 六 朝 赛 伊 斯 诸 王 使 用 的 签 
BRAM. BE TE PAS. 

BENE AT OF BU 
HORREK. 
RB RR, 
— + Wa oe — 3, 

WERE RZZO 另 从 波斯 萨 珊 朝代 浮雕 中 描绘 的 竖 繁 
徐 来 看 也 只 有 10 根 弦 ,与 宋代 4 乐 书 ) 描 绘 一 致 , 弦 数 少 自然 便于 
怀抱 演奏 ,因此 , 摩 尼 教 使 用 时 的 竖 签 答 应 是 10 根 弦 或 14 HRA HD 
样 的 小 型 竖 签 答 。 至 于 汉 灵 帝 喜 欢 的 22 SSM LK 
WME ,主要 在 宫廷 使 用 。 宋 代 高 昌 人 由 于 民俗 演奏 的 需要 ,使 用 的 
Fe) ANS EE EAT BR 48 窟 中 有 11 根 弦 的 徐徐 得 到 印 
证 。 

现在 可 以 断言 的 只 有 琵琶 和 竖 签 徐 为 摩 尼 教 使 用 ,其 他 乐器 
可 能 采用 ,但 限于 考古 文物 和 文献 记载 缺少 , 尚 不 能 轻易 推断 。 

二 , 乐 人 

关于 靡 尼 教 的 乐 人 , 史 无 明 载 , 综 合 诸 文 献 可 考 者 有 一 人 ,万 
EERERERC. 

唐人 段 安 节 在 《乐府 杂 录 } 中 记载 说 ,“ 贞 元 中 ,有 康 昆 仑 第 一 
手 。 始 遇 长 安 大 旱 , 诏 移 南 市 祈 雨 ,及 至 天 门 街 , 市 人 广 较 胜 负 , 斗 
Ask, MGR. EREC BERL , 必 谓 街 西 无 以 敌 也 , 遂 令 昆仑 
登 彩 楼 Eh MRE). RARER RKB RES 
度 曲 , 西 市 楼 上 ,出 一 女郎 , 抱 乐 器 , 先 云 ;' 我 亦 弹 此 曲 , 兼 移 在 ( 枫 


香 调 ?中 。 及 下 拨 , 声 如 雷 ,其 妙 入 神 。 昆 仑 即 惊 骇 , 乃 拜 请 为 师 。 
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—C ERR KM TS. RRR Ese BSARE ,以 
ERE. BA BREA. CHAS RAAK CRRECE. 
RSE: AIRC ia.’ KA BREE: SAU Ae He BS?’ Eb 
CMEA: BIPA. BEDS CN HFRS oR Rome 
调 》, 后 力 易 数 师 BITES. WeZ. Ree: AMR AIE 
乐器 十 年 ,使 坪 其 本 领 ,然后 可 教 ? 诏 许 之 。 后 果 尽 段 之 艺 。” 

从 这 段 记载 中 ,透露 出 康 昆 仑 是 靡 尼 教徒 的 信息 。 由 此 ,我 们 
可 以 说 康 昆仑 是 摩 尼 教 乐 人 ,有 下 述 理由 : 

(1) 摩 尼 教 东 渐 中 亚 , 首 先是 粟 特 人 信仰 。 吐 鲁 番 发 现 的 摩 尼 
教 残片 是 用 粟 特 文书 写 . 所 谓 票 特 人 是 指 中 亚 的 一 个 古老 民族 , 北 
Su MA ER RE PERG RIL. PIB RE AW eT 
A tile SRW eA. APR ARARER , 故 在 丝绸 之 路 
上 十 分 活跃 , 东 徙 高 昌 , 且 有 不 少 人 居住 下 来 。 吐 鲁 番 出 土 文书 中 
有 许多 康 国 人 记载 ,其 中 有 康 长 受 、. 康 旋 、 康 西 儿 、 康 怀 满 . 康 僧 、 康 
客 儿 、 康 石子 、 康 安 得 、 康 崇 相 、 康 相 愿 . 康 怀 愿 . 康 海 护 、 康 怀 满 康 
禅师 . 康 将 、 康 冬 冬 、 康 门 隐 挂 、 康 善 嘉 、 康 阿 陶 儿 、 康 黑 奴 、 康 僧 胡 、 
康 僧 愿 . 康 佛 保 等 许多 康 国人 定居 高 昌 。 他 们 都 信仰 摩 尼 教 ,在 高 
BE WR. 

X(T) ES RE AY “RR” PY Be Pe Ee E R BS 
文体 书写 的 ,而 这 正 是 康 国 文化 的 表现 。 大 批 康 国 人 来 到 高 昌 ,可 
以 说 明 乐 师 图 中 的 那 位 琵琶 演奏 者 也 是 康 国人 ,信仰 摩 尼 教 无 疑 。 
HERIK RECN EECA KEE. 

(2) 康 昆仑 三 字 , 是 “ 骨 山 禄 ”Cdqutluq) 的 译 言 ,此 言 “ 庄 严 ? 或 
“ 符 福 ”, 是 回 人 鹏 摩 尼 教 常用 的 名 字 。 公 元 759 一 -805 年 间 的 几 位 回 
E TRER TAIE. 他 们 的 名 字 都 叫做 qutlug 和 Zahagi Mani, 
即 摩 尼 教化 身 @。 

(3) 康 昆仑 所 说 《一 品 经 调 》, 亦 是 摩 尼 教 经 文 , 在 摩 尼 教 中 ,有 
《二 守 经 》《 二 际 经 》。 据 《老子 化 胡 经 ) 载 :“…… 末 摩 尼 转 大 法 轮 ， 
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WARE EEFE SJELER AERA, SAE 
际 …… 是 名 总 摄 一 切 法 门 ." 也 许 《 一 品 经 ?就 是 “总 摄 一 切 法 门 ” 的 - 
意思 。 
〈4) 康 昆仑 说 其 开门 老师 为 女巫 ,按摩 尼 教 中 也 有 女巫 ,如 《 佛 

但 统 记 ) 所 载 :“ 会 昌 三 年 (公元 843 年 ) , 救 天 下 来 尼 令 并 罢 废 。 京 
城 女 末 尼 七 十 人 和 皆 死 ”由 此 可 以 说 康 昆 仑 的 老师 应 是 一 位 女 摩 尼 
师 。 

(5) 摩 尼 师 能 祈 雨 ,在 ( 唐 会 要 》 中 有 载 :* 贞 元 十 五 年 四 月 ,以 
入 旱 , 令 摩 尼 师 禄 雨 ?@。 又 据 《 册 府 元 龟 涂 :以 久 旱 令 阴阳 人 术 
士 陈 混 常 、 吕 广 顺 及 摩 尼 师 法 术 祈 雨 "@@。 这 里 说 摩 尼 师 祈 雨 与 康 
昆仑 术 雨 相似 ,也 可 证 明康 昆仑 是 一 位 摩 尼 教 徒 。 

(6) 从 《新 唐 书 》 记 载 中 :“ 摩 尼 至 京师 , 岁 往来 西 市 ,商贾 颇 与 
隆 聂 为 癌 ” 来 看 ,京城 靡 尼 教 徒 不 少 。 康 昆仑 作为 摩 尼 教徒 到 京城 
是 很 自然 的 。 

综 上 ,可 以 说 康 昆仑 是 一 位 摩 尼 教 乐 师 ,现在 还 要 探讨 一 个 间 
题 , 即 康 昆仑 从 何 处 到 达 京 城 ? 按 “ 昆 仑 ”二 字 , 也 可 解释 为 黑 皮 肤 
人 :, 杨 宪 益 先生 认为 康 昆仑 从 海路 到 达 中 原 目 。 我 们 认为 未 必 如 
此 。 在 吐鲁番 文书 中 有 康 黑 奴 的 记载 ,可 以 理解 为 康 昆 仑 。 EK 
先生 说 昆仑 为 “卷发 黑 身 ”, 认 为 是 南海 诸 国 人 中 ， 其 实 不 然 , 据 斯 
AE RH “MHS R NE. TM. E, 
为 一 长 头 种 型 .头发 卷曲 如 波 , 须 短 而 黑 ”B。 这 里 显然 是 说 卷发 时 
号 人 为 兴 都 库 什 和 帕 米 尔 ` 阿 尔 插 斯 人 种 ,斯 坦 因 认为 是 楼 兰 人 
所 以 我 们 说 , 康 昆 仑 可 能 就 是 康 黑 奴 ,是 从 高 虽 到 中 原 的 ,从 地 理 
位 置 \ 宗 教 传播 来 看 , 康 昆 仑 应 从 西域 到 长 安 ,而 不 大 可 能 是 从 海 
路 到 中 原 。 

三 .乐器 

摩 尼 教 乐曲 ,史书 中 亦 无 明说 ,但 可 考 者 尚 有 一 些 。 据 《 隋 书 . 


音乐 志 ) 记 载 , 旬 兹 乐 “歌曲 有 善 善 摩 尼 , 解 曲 有 婆 伽 儿 ,舞曲 有 小 
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Wet pepe oe 


天 , LARD. REO SBC E KARA. SB 
"Tg HY X AR A SE at E EP AY PR TIL 
$) 2 (Silvain Levi) 认 为 是 Chen 一 cnen 十 Mani MACRO, Rw 
Px TE 7 Te] EE AA HA | 

但 近来 有 人 说 “ 善 善 ? 是 “ 善 哉 ?之 意 ， 摩 尼 ? 是 佛教 法 器 ,可 以 
摧毁 一 切 烦 恼 。 所 以 说 “ 善 善 摩 尼 ”是 歌颂 佛教 的 颂歌 @@。 如 果 此 说 
可 以 成 立 , 则 解释 为 普 哉 法 器 ,但 我 认为 这 反而 不 易 说 通 。 

我 觉得 “ 善 善 摩 尼 ”应 该 是 摩 尼 教 歌曲 :理由 如 次 ， 

(1) 摩 尼 教 中 有 《 摩 尼 光 佛 法 仪 略 》 经 文 。《 观 佛 三 味 海 经 ) 云 : 
“ 摩 尼 光 佛 出 世 时 , 常 旋光 明 ,以 作 佛事 。” 这 里 有 “ 摩 尼 光 佛 ”一 术 
十 。 在 宋 人 陈 电 4 乐 书 》 则 记载 有 “ 摩 尼 佛 曲 , 入 双 调 也 ”四 。 这 说 明 ， 
摩 尼 教 作为 一 种 新 的 宗教 出 现 , 教 外 人 往往 难以 辨认 .人们 和 常 把 摩 
尼 教 与 佛教 相 混 。 崇 拜 光明 ,是 潭 尼 教 的 主要 特征 ,而 且 他 们 亦 常 
以 明灯 作为 光明 的 象征 来 祭祀。-《 摩 尼 教 残 经 一 ) 有 文 为 证 :“ 复 于 
五 种 光明 宝 台 , 燃 五 常住 光明 宝 灯 。?” 古 人 不 清楚 摩 尼 教 , 常 把 摩 尼 
当 作 佛陀 来 欢迎 。 其 实 光 摩 尼 光 佛 ”是 摩 尼 教 术语 ," 摩 尼 佛 曲 ” 自 
然 是 该 教 乐曲 。 

摩 尼 教 要 使 世界 各 地 人 信和 你 ,就 不 得 不 特别 强调 传教 时 的 灵 
活性 和 适应 性 ,强调 “入 乡 随 俗 >, 正 如 德国 克 林 凯 特 (Klimkeit ) 教 
授 所 指出 : 摩 尼 宣称 ,要 使 一 个 民族 改变 他 的 宗教 ,就 必须 用 该 民 
族 的 语言 来 宣讲 教义 …… 中 亚 和 中 国 的 摩 尼 教 经 文 越 来 越 受 佛教 
的 影响 ”"@@。 由 于 佛教 先 传 入 中 亚 且 有 一 定 影 响 。 能 否 处 理 好 与 佛 
教 的 关系 ,是 摩 尼 教 能 否 在 该 地 区 顺利 传播 的 一 个 关键 。 所 以 PE 
尼 教 要 打 着 佛 的 旗号 。 中 亚 的 摩 尼 教 僧 侣 在 向 唐 玄 宗 解 释 摩 尼 教 
时 ,更 干脆 把 摩 尼 称 为 摩 尼 光 佛 四 。 吐 鲁 番 摩 尼 教 残片 下 M. 389 
目 称 宣扬 “ 明 使 的 佛 性 ”. 另 一 残片 M801 则 把 摩 尼 当 作 弥勒 佛 , 亦 
把 摩 尼 与 佛教 的 神 划一 。 摩 尼 教 的 这 种 灵活 ,使 得 人 们 难以 辨别 。 
既然 史 载 有 “ 摩 尼 光 1 ”那么 “ 善 善 摩 尼 ? 里 中 的 “ 摩 尼 ”应 指 摩 尼 
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AT A .如 按 前 引 善 善之 “ 善 哉 ”, 则 应 理解 为 “ 善 哉 摩 尼 教 ” 亦 未 
沦 不 可 ,也 可 以 说 是 歌颂 摩 尼 教 的 歌曲 。 

(2)“ 善 善 ” 亦 可 以 理解 为 地 名 , 即 “ 部 善 ”, 以 地 名 为 曲名 ,十 常 
有 之 。 居 住 在 善 善 一 带 的 镇 将 康 拂 耽 延 便 是 一 个 摩 尼 教徒 鳃 . 康 国 
人 多 信仰 摩 尼 教 , 前 已 叙述 其 中 康 僧 胡 、 康 僧 愿 、. 康 佛 、 康 禅师 等 为 
摩 尼 教 徒 则 十 分 明显 。 在 镇 将 的 影响 下 ,更 会 有 许多 人 信仰 该 教 。 
“ 善 善 摩 尼 ” 指 流传 在 此 地 的 座 尼 教 歌 曲 亦 可 以 理解 。 

3) 证 明善 善 摩 尼 ?为 摩 尼 教 称 语 , 尚 可 从 回 锡 与 该 教 关系 查 
TK iE AEC BE Fh DR AGH SPE EWE AUS ee 
BS SPAR WRAY. AS RRR ERE IB” EA 
虽 一 品 集 ;} 卷 5 中 有 载 :“ 将 相 大 臣 , 累 陈 公议 …… 所 求 种 粮 , 及 安 
存 靡 尼 , 寻 勘 退 浑 党 项 动 掠 等 事 , 并 当 应 接 处 置 , 必 遗 得 宜 ,” 由 此 
KG : 

善 善 摩 尼 

安 存 摩 尼 

二 者 排比 ,只 能 说 “ 摩 尼 ?是 摩 尼 教 ,如 上 说 “ 摩 尼 ”是 佛教 法 器 
名 称 ,并 云 可 以 摧毁 一 切 烦恼 则 不 免 牵 强 附 会 . 

综 上 所 考 ,“ 善 善 摩 尼 ”是 歌颂 摩 尼 教 的 歌曲 ,“ 靡 尼 佛 曲 ” 也 应 
是 同类 音乐 。 关 于 摩 尼 教 乐 曲 还 有 “ 穆 护 砂 ” 可 考 ， 

有 关 “ 穆 护 砂 ” 曲 的 记载 , 现 钓 沉 如 下 ， 

(1) 末 人 黄庭坚 《 殉 章 黄 先生 文集 ) 载 :“ 刘 梦 得 作 世 州 惠 史 时 ， 
乐府 有 牧 护 歌 , 似 赛 神曲 , 亦 不 可 解 ”。 

(2) 末 人 姚 宽 ( 西 溪 从 语 ) 载 ,“ 教 坊 记 曲名 有 牧 护 子 , 已 播 于 唐 
AUT. 《崇文 书目》 有 牧 护 辞 ”。 

(3) 宋 人 张 邦 基 《 黑 庄 漫 录 ) 载 :“ 苏 阴 和 尚 作 穆 护 歌 ” 

‘4) 宋 人 洪 迈 ( 容 裔 四 笔 ) 载 :“ 郭 茂 傅 编 次 乐府 诗 称 护 歌 一 篇 ， 
SICA aK RES : HAE Ay”, 


(5) BEATE el di DZS SR EA BPW BA HA, 其 声 犯 
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fA. HR BOW SW’ AAO a.” 

以 上 史书 里 均 记 载 六 PDZ, 但 不 知 其 意 。. 所 以 黄庭坚 
则 说 :“ 子 尝 问 入 此 歌 , 等 英 能 说 穆 护 之 意 。” 

到 明代 方 以 智 时 , 才 有 所 知 。 他 在 《4 通 雅 ?着 29 PR: “RIP a, 
西 曲 也 。 乐府 有 穆 护 砂 。…… 智 见 唐 有 大 秦 称 护 只 僧 二 干 余 人 , 今 
以 曲名 , 盖 西 方 知 首 。” 但 这 里 把 此 曲 列 入 众 教 乐 中 , 仍 不 确切 。 

按 “ 称 护 子 ”中 的 “ 穆 护 ”显然 是 古 波 斯 语 Malkgu 的 音译 ,其 
意 为 有 应 尼 教 的 传教 师 。 唐 贞观 五 年 , 传 法 称 护 何 禄 至 长 安 , 奉 救 建 
寺 。 这 里 所 指称 护 正 是 教师 之 意 。 明 人 方 以 智 认 为“ 穆 护 ” 即 “ 木 
fel” HSH, 

“AR ABE” RIRA” A PEE BUS ERAD. PONS AY AR 
FERRE — ) FUDGE BU“ HE AT” 5 HL EPR eA. “RE” — 
词 ,在 吐鲁番 出 土 的 摩 尼 经 残片 中 , 记 作 hmucg mhystg .nywsg， 
对 音 基本 相似 。. 耿 世 民 先生 在 《 回 骨 摩 尼 教 寺院 文书 初 释 》 一 文中 ， 
DP FE fa] #3 3C možak 译 为 “汉文 文献 中 作 慕 阁 , 来 自 票 特 文 mwck 
KEELA SERS 0., FIBRE ECE CAA PHS) 4H. AT 
oe al Me K PEL 

明代 方 以 智 云 “ 称 护 砂 ”为 西 曲 , 其 实 就 是 从 西域 传 入 中 原 的 
EERE AR. REA “RP”. LA RIS BPR” “OKAY”, 
“化 2 与“ 砂 ?”"“ 沙 "同音 ,说 明 “ 称 护 ” 原 是 摩 尼 教 大 曲 类 ,此 取 其 彻 
Pa AE“ AR”, RE. “RIP Eka AA. E 
ATLA iL. “PP a) EA REA KT ERA PHL. Pu 
“AU AA” » WU FS AY A Pe Va E.R RE eR “BS ER LD” s i PA 
XS RAR ABA. 

除 上 述 三 曲 外 ,还 有 一 首 《 绿 腰 》 曲 。 上 唐人 段 安 节 在 《乐府 杂 
录 》 中 记载 说 , 康 昆 仑 登 彩 楼 “ 弹 一 曲 新 番 《 羽 调 绿 采 》.” 这 里 的 
《 绿 腰 》, 亦 可 能 是 一 首 摩 尼 教 曲 。 阴 法 和 鲁 先 生 在 《敦煌 曲子 集 》 序 中 
说 :“《 绿 腰 ) 就 是 4 六 么 》, 也 叫 《 乐 世 》, 是 唐 代 从 西域 传 来 的 一 
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曲 的 名 字 。《 绿 腰 》 和 《六 么 ) 是 西域 语言 的 音译 。” 康 昆仑 为 摩 尼 教 
徒 《 羽 调 绿 旱 》 又 是 他 的 拿手 乐曲 ,并 用 之 为 段 和 尚 比赛 ,说 是 摩 
尼 教 曲 当 可 成 立 。 


另 据 唐 开元 年 代 贺 朝 所 写 诗 《 赠 酒店 胡 姬 》 云 ; 胡 姬 春 酒店 ， 
RETOR ZL aT A Re. EADE, EMERE. 
Le FO IKOR YOR” X BY ORHEI SR AE). 为 西域 衣 曲 
无 疑 。 康 昆仑 又 新 翻 一 曲 , 就 带 有 再 创作 的 意思 , 自 会 有 摩 尼 教 音 
乐 的 素材 。 

综合 上 考 ,所 以 我 们 说 摩 尼 教 文化 中 的 《 善 善 摩 尼 》《 摩 尼 佛 


曲 》《 穆 护 砂 》《 绿 腰 》 等 为 代表 的 一 些 乐 曲 且 在 西域 和 中 原 广 为 
流传 。 


第 四 市 摩 尼 教 的 歌舞 戏 


岸 尼 教 有 歌舞 戏 , 史 有 所 载 , 如 《 旧 唐 书 》 卷 198 康 国 条 中 云 : 
“HA PRE BASH. oe 人 多 嗜 酒 , 好 歌舞 于 道路 …… 以 十 二 
月 为 岁 首 。 一 至 十 一 月 ,鼓舞 乞 寒 以 水 相 泌 ,尤为 戏 乐 .%% 册 府 元 
怨 》 所 载 与 此 同 国 。《 新 唐 书 》 卷 221“ 西 戎 传 " 康 国 条 也 云 :,“ 人 哮 
酒 ,好 歌舞 于 道 。……… 以 十 二 月 为 岁 首 。…… 十 一 月 鼓舞 乞 寒 ,以 
水 相 泌 为 乐 。” 

史 载 康 国有 歌 有 舞 、 有 戏 , 但 尚 无 具体 记叙 《全 唐诗 》 乐 府 十 
二 引 张 说 4 苏 摩 遮 3 五 首 歌 辞 ,可 以 互 证 ， 

“ 摩 谈 本 出 海 西 胡 ,琉璃 宝 服 紫 斤 胡 。 闻 道 皇 恩 遍 宇 宙 ,来 时 歌 
舞 助 欢 娱 。 亿 岁 乐 ! 


0A MR EE. AGRA. HERKEL AES 
ERDE! 亿 岁 乐 ! 


膀 月 凝 阴 积 帝 台 , 豪 歌 击 鼓 送 寒 来 。 油 圳 取得 天 河水 ,将 添上 
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nee ILF R! 
气 宜人 最 可 怜 l RE FE KA BE BU » 惟 愿 圣 君 无 限 寿 ， 长 取 新 
cane: ALB ERY eee ” 

gL SIE A.A ASE SEE. RAMA. 
又 以 水 相 汉 ,可谓 出 自 康 国 。 | 

康 国人 信 MERA MEZE. 此 戏 表演 是 该 教徒 之 习俗 , 尚 
有 以 下 根据 : 

一 、. 唐 代 《 裴 琳 一 切 经 音义 } 卷 41 中 记载 说 人 苏 莫 遮 》:“ 士 俗 相 
传 云 ”和 贡 以 此 法 和 祥 厌 , 驱 趁 罗 着 恶 鬼 食 唤 人 民 之 灾 也 。.?” 自 当 是 一 
种 宗教 习俗 。 

二 .宋代 《 挥 磨 录 》 卷 4 记载 说 ( 苏 莫 遮 》:“ 以 水 交 泌 为 戏 . 谓 之 
压 阳 气 ” , 社 病 ”, 也 说 是 宗教 习俗 。 

康 国 这 种 表演 摩 尼 教 内 容 的 民间 歌舞 戏 ,其 主题 是 泼水 ,与 波 
斯 习俗 有 密切 关系 。 在 波斯 萨 珊 朝 有 此 类 泼水 故事 : 

一 、Farvardin 月 之 六 日 ,供奉 不 死 至 W, Haurvatat © 
(Khordadh ) 举 行 大 新 年 节 ,。 是 日 ,请 之 谋 望 日 。 相 传 命运 神 于 本 日 
支配 快乐 也 。 人 民 互 用 水 相 酒 。 有 谓 此 日 系 供奉 水 之 保护 神 者 。 有 
谓 神 话 中 Jamahid 王 因 缺 水 乏 雨 , 特 令 开 羡 运 川 ,以 图 救济 , 故 记 
ERRINA, ;更 有 谓 此 王 颁 定 用 水 清 被 之 制 ,因而 留 此 纪念 者 。 

一 ,Bohmam 月 之 三 十 日 ,Isfahan 地 方 人 民 庆 祝 Afrejagan 
TRKI. 在 他 处 城市 , 则 于 初 下 雨 之 日 行 之 ,。 此 节 之 原 起 ,本 
自 库 杜 和 第 一 之 祖 , 卑 路 斯 。 徙 时 波斯 苦 旱 , 王 免 人 民 征 赋 数 年 , 开 
国 仓 赈济 ,变卖 火 座 物 品 以 资 用 。 最 后 更 亲 赴 火 神官 行 香 , 求 上 天 
ER AE PAT . 祷 毕 , 回 时 ,至 中 路 漠 原 ,天 际 即 有 黑 云 升 起 ， 
MEKE. EAS. OTE AE. ZS eS 
AR RAR KEK. Wet BRB RS BRE IS RAL 

E5| Bu Br ROK” “SR EGE SR WB 
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会 要 》 记 载 :“ 贞 元 十 五 年 四 月 ,以 久 旱 , 令 摩 尼 师 祈 雨 ”这 说 明 座 
尼 师 能 在 可 旱 之 中 求 十 以 止 灾 , 古 波斯 又 是 摩 尼 教 的 发 源 地 ,所 以 
我 们 说 人 《 苏 莫 遮 } 芭 上 映 的 是 摩 尼 教 歌 舞 戏 。 对 此 ,还 有 一 个 根据 , 即 
“RIE MPRA“ Fei” “RA ZE WEA De 
教 大 师 。 由 此 而 谓 《 苏 莫 遮 }》 是 摩 尼 教 歌 舞 戏 亦 当 不 错 。 

这 种 摩 尼 教 的 歌舞 戏 吸 收 了 波斯 的 素材 而 创作 ,不仅 康 国 盛 
行 , 而 且 又 传 至 龟 效 ,高 昌 , 后 又 传 入 中 原 , 对 此 史 有 记载 : 

《慧琳 一 切 经 音义 》《 苏 莫 遮 》, 西 戎 胡 语 也 , 正 云 《 疯 磨 遮 》。 此 
KA BE SORA KR AM RRS RH. MR 
作 兽 面 ,或 像 鬼神 , 假 作 种 种 面具 形状 .或 以 泥水 更 TT A. ade 
Fd ,所 人 为 戏 。 每 年 七 月 初 , 公 行 此 戏 ,七 日 乃 停 。 土 俗 相 传 云 
“SER IR KE PAW RAMBA RS RW”. 

PEE A fe eK RT. M A h ee 
尼 ; 就 是 一 首 著名 的 摩 尼 教 歌曲 。 史 载 “ 西 龟 效 国 ”, 系 指 色 兹 国 西 
部 ,可 以 理解 为 康 国 , 正 在 龟 兹 国 西 部 .。“ 此 戏 本 出 西 包 北国 ”不 是 
指 在 包 效 产生 ,而 是 康 国 或 波斯 。“ 至 今 狂 有 此 曲 ” 应 理解 为 《 苏 幕 
遮 》 传 入 龟 兹 国 已 有 很 长 时 间 , 唐 代 仍 然 有 此 戏 保 存 。 从 文献 来 看 ， 
此 戏 传 入 龟 效 后 ,表演 形式 有 了 变化 ,增加 了 戴 面 具 的 表演 者 和 持 
“绳索 "“ 捉 人 ?等 内 容 , 但 其 表现 的 主题 仍 是 “ 土 俗 相传 > 的 宗教 内 
a —— “FR . 驱 鬼 ”, 具 有 淋 郁 的 摩 尼 教 色彩 。 

王 明 请 《 挥 雇 录 》 记 载 说 ,太平 兴国 六 年 (公元 981 FHA. 
ESE EXER RARE A. ERS REO A em ey 
其 行程 来 上 云 :%…… 高 昌 即 西 州 也 。 其 地 南 距 于 阅 , 西 南 距 大 石 、 
波斯 , 西 距 西 天 \ 步 露 沙 .雪山 、 葱 岭 , 丝 数 干 里 ,地 天 雨 雪 , 而 极 热 ! 
Eee MRE ATA. KS BER aK BY BSR BA 
MER., REBUY, eee RAER, en 俗 多 骑 射 , 妇 人 戴 油 
目 , 谓 之 《 苏 莫 遮 》, 用 开元 七 年 历 ,以 三 月 九 日 为 寒食 ; 余 二 社 , 冬 


至 , 亦 然 。 以 银 或 锥 为 简 , 贮 水 , 激 以 相 射 ,或 以 水 交 泌 为 戏 , 谓 之 
92 


RT 


“ 压 阳 气 ”, 祛 病 , 好 游 鞭 ,行者 必 抱 乐 疾 。…… 王 之 儿女 亲属 , 少 出 
SFE VAS. BRK AR TKI. AK. BE”. 

ey a He AY Op BR) WW KIRA E E H DB ts h “BK 
相 射 ”之 意 ,在 于 “ 压 阳 气 ,去 病 ”。 这 里 的 表演 在 夏季 ,与 龟 效 在 七 
月 表演 一 致 ,而 与 康 国 十 一 月 表演 不 同 。 

《 苏 莫 庶 》 东 渐 中 原 后 ,表演 形式 又 有 所 不 同 ,《 全 唐 文 ) 卷 270 
PAR: “Ee Ly KT A A A RR BARE). 
Pe AEE SL RE MS CRU SR. ST 
也 ; 征 敛 贫 弱 , 伤 政体 也 ; 胡 服 相 欢 , 非 雅 乐 也 ;《 浑 脱 》 为 号 , 非 美 名 
也 ”。 这 种 形式 已 与 西域 表演 的 《 苏 莫 遮 》 大 不 一 样 ,应 属 变化 之 形 
式 。 

但 是 ,中 原 最 早 表演 这 种 歌舞 戏 在 北周 , 谓 静 帝 大 象 元 年 ( 公 
元 579 年 ) 集 百 官 及 官 人 ,内 外 命 妇 ,大 列 妓 乐 . 又 纵 胡 人 乞 寒 , 用 
水 浇 沃 为 戏 乐 ” 国 , 则 是 与 西域 一 致 。 

《 旧 唐 书 》 卷 7 谓 神 龙 元 年 (公元 705 年 ) 十 一 月 “ 御 洛 城南 有 
TE WCR HERI 加 《新 唐 书 ) 卷 4 与 此 记载 相同 ,表演 形式 与 
西域 也 是 相同 。 

综 上 所 述 《 旧 唐 书 》《 册 府 元 包 》《 文 献 通 考 》 都 记载 说 《 苏 黄 
庶 ) 源 出 康 国 表演 内 容 为 乞 雨 。 按 波斯 人 在 Naurouz( 新 日 ) 这 一 月 
的 第 六 天 以 水 相 泼 , 票 特 人 把 新 日 称 为 Na 一 sard, 用 以 纪念 神灵 
保佑 风调雨顺 党 ,此 戏 与 波斯 、 票 特 人 习俗 有 关 。 康 国人 就 是 栗 特 
A SRSA. ABER. REAR EEE TARE PH 
这 种 习俗 ,具有 浓郁 摩 尼 教 色 彩 ， 


aay ERA 


岩 尼 精通 天 文 , 史 有 记载 《 册 府 元 龟 } 卷 971 有 云 :“ 开 元 七 年 
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eee E a NE S 


(公元 7194F) UKE ALMERE ELRRBRKXAKREA. 
其 人 智慧 幽深 , 问 无 不 知 。 伏 乞 天 恩 唤 取 幕 阁 , 亲 问 臣 等 事 意 及 诸 
教 法 , 知 其 人 有 如 此 之 艺 能 , 望 请 令 其 供奉 ,并 置 一 法 堂 , 依 本 教 供 
养 ? 图 。 这 里 所 说 的 能 解 天 文人 即 摩 尼 教 法 师 。 

漂 尼 精通 天 文 , 故 摩 尼 教徒 亦 善 天 文 。 亚 古 斯 丁 为 摩 尼 教徒 
时 , 亦 曾 研究 天 文 , 见 其 所 著 《 属 悔 录 》。 近 广 学 会 出 版 此 书 , 译 摩 尼 
BA RAPA TERM ABS. | 

#2 (18 EBE 30 载 ;“ 贞 元 十 五 年 四 月 丁 导 ,以久 旱 令 阴 阳 人 
法 术 祈 雨 。 "这 里 的 阴阳 人 , 即 摩 尼 教 法 师 。 

《 唐 会 要 ;) 着 49 WE “TREO A WASSER 
雨 。” 这 里 的 摩 尼 师 也 就 是 菜 阅 或 阴阳 人 , 均 解 天 文 。 

德国 人 在 高 昌 遗 址 中 获 有 一 历 书 断 简 , 系 此 地 摩 尼 教徒 所 编 
里 而 使 用 者 。 据 柏林 缪 勒 (F. W.K. Mulller) 氏 研究 之 结果 ,此 历 
所 写 当 桶 特 语 。 更 有 趣 者 ,此 历 所 记 各 有 日子, 用 粟 特 . 中 国 、 突 厥 三 
种 称呼 , 即 每 日 先 用 聚 特 语 七 曜 日 之 名 称 ,次 译 中 国 甲 . 乙 , 丙 、 丁 
等 十 干 之 音 , 末 更 以 票 特 语 之 鼠 、 牛 . 虎 、 免 等 配 成 十 二 支 曾 名 。 又 
在 其 上 的 每 第 二 日 ,用 票 特 语 译 出 中 国之 木 、 火 土 . 金 .水 五 行 之 
名 ,而 以 红字 记 之 。 历 中 十 二 支 曾 名 名 称 ,起 源 何 处 , 虽 不 能 判明 ， 
但 中 国 并 不 以 兽 名 称 日 ,但 用 子 、 丑 、 宝 、 卯 …… 等 十 二 支 之 名 , 惟 
突 有 大 族 、 蒙 古 族 皆 以 曾 名 为 称 ,至 今 尚 然 。 故 此 历 面 于 十 二 支 不 依 
十 干 之 样 译 其 音 ,而 用 票 特 语 译 十 二 支 兽 名 。 就 此 点 考 之 , 实 系 学 
突厥 族 、 蒙 古 族 称呼 日 子 的 方法 。 由 此 而 观 , 此 地 用 粟 特 语 的 摩 尼 
教徒 使 用 此 历 , 况 合成 三 种 文明 。……… 此 历 完成 之 时 虽 难 确定 ,大 
略 必 在 回 赐 人 移居 此 地 之 后 , 岸 尼 教 僧侣 等 应 必要 而 作成 者 合 。 

TRUDI E FECA Ac CAGES 8 世纪 时 传 入 
中 国 Basin : 

稍 事 研究 中 国 历史 , 即 可 见 天 文学 及 占星 学 所 占 位 置 之 重 
要 。…… 8 世纪 上 半 叶 , 正 历数 争议 最 烈 之 时 , 晓 天 文 之 摩 尼 教 大 


a BN 719 年 ( 唐 开元 七 年 ) 至 中 国 。 使 用 何 种 方法 发 生 影响 ,无 
明文 可 以 引证 。 惟 各 人 确 知 者 ,西亚 及 印度 已 知之 七 时 ,于 八 世 纪 
时 输入 中 国 。 以 七 日 为 一 周 用 伊 兰 语 , 质 言 之 ,以 康 居 名 七 日 ,各 于 
直接 与 摩 尼 有 关系 之 经 文 见 之 。……: 看 人 在 敦煌 发 现 者 ,有 九 世 
纪 . 十 世纪 之 历 书 数 册 , 占 星 学 著作 数 种 , 丝 属 七 鼎 历 。 日 暴 日 下 和 皆 
有 朱 FD“ 密 ”(mir) 字 ,其 余 六 眼 日 , 常 注 有 康 居 译 名 ,可 见 当 时 康 居 
之 历数 ,在 唐 以 前 不 闻 , 唐 以 后 影响 甚大 也 。 是 以 ( 宋 史 历 志 }》 七 曜 
径 用 康 居 译名 ?@。 

北宋 王 延 德 《 使 高 昌 行 记 》 也 记载 说 摩 尼 教 的 历法 , 云 高 昌 回 
骸 仍 用 七 曙 历 , 沙 晓 考 证 说 :“ 开 元 七 年 即 719 年 , 亦 即 解 天 文人 大 
茶 阁 至 中 国之 年 ,或 用 是 年 之 历 以 为 大 茶 阅 入 唐 传 教之 纪念 与 ?高 
昌 回 难 之 历 书 实 仿 中 国之 历 书 。 据 乌 鲁 伯 克 (UlghBeg) 留 传 之 历 
书 考 之 ,十 二 月 之 名 , 自 二 月 至 十 一 月 , 缘 以 数目 为 次 第 , 惟 首 一 月 
名 aramai 末 一 月 名 carsapat, 义 为 裔 月 ; 顾 中 国 亦 别 名 此 二 月 为 
EHK. EH. GAZES. PHS te SHIM yangy , 义 为 
新 也 ,其 历 书 仿 自 中 国 可 知 。…… 摩 尼 教 亦 自 伊 兰 来 ,其 站 毅 亦 适 
在 腊月 。 吐 鲁 盔 之 历 书 又 与 摩 尼 教 不 无 蛛丝马迹 可 寻 也 " 国 ， 


BIND RRA AR 


关于 摩 尼 教 的 服饰 《 摩 尼 光 佛教 法 仪 略 》 中 说 摩 尼 *“ 串 以 素 
由 ",“ 其 居 白 座 ”。 这 说 明 该 教 多 崇尚 白色 ,可 以 说 , 崇 白 是 摩 尼 教 
的 一 个 特征 。 摩 尼 教 信徒 的 服饰 有 规定 , 即 前 四 个 等 级 者 "并 素 冠 
最, 既 要 穿 日 衣 又 要 戴 白 帽 。 宋 代 文 献 亦 记载 当时 的 摩 尼 教 徒 着 
AR MZ ASA RIE” ARM ED. OTT BRET RCA SE 
750-1290 年 ) ,阿拉 伯 的 摩 尼 教徒 亦 均 以 白色 “无 边沿 帽 为 标志 
多。 由 上 而 知 ,无 论 是 中 国 , 还 是 阿拉 伯 的 摩 尼 教徒 ,都 崇尚 白 , 然 
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而 ,具体 服饰 又 是 怎样 ? 文献 中 无 有 明 载 。 中 国 和 西亚 阿拉 伯 人 的 
岸 尼 教徒 的 服饰 究竟 有 何 异 同 ? 也 从 文献 中 无 法 明知 。 

我 们 只 能 从 高 昌 摩 尼 教 壁画 中 分 辨 一 些 。 以 下 根据 柏林 印度 
志 术 博物 馆 所 藏 友 伦 韦 德 尔 和 勤 柯 克 从 高 昌 携 走 的 艺术 品 中 格 作 
AIR CS Aaa A). 

一 、 胡 性 

(1) 大 嵌 尼 帆 ; 为 扇形 ,高 冠 ,左右 两 边 对 称 、 绘 有 团圆 纹 , 以 扇 
形 将 左右 蛙 在 一 起 ,装饰 华丽 , 底 色 深蓝 ,衬托 白 帽 ,异常 高 大 , 象 
征 其 教主 的 身分 ( 见 图 IB6918). 

(2) 选 民 幅 : 均 为 启 形 ,无 华丽 装饰 图 案 , 白 色 , 但 帽子 后 边 配 


有 红色 带子 下 垂 . 这 些 户 形 高 帽 也 似乎 象征 是 高 级 选民 的 服饰 ( 见 


1B6918), 


普通 选民 , 亦 或 是 低 一 等 的 选民 。 虽 然 也 是 戴 白 帽 ,但 与 上 述 
相 比 ,并 不 高 , 似 为 前 高 后 低 的 船形 ,而 且 后 边 没 有 球 带 ,也 无 装饰 
性 图 案 ( 见 图 IB4624)。 | 

OAP Re: FERPA Sw Rae BAA 
同 , 而 是 直 简 高 帽 ,上 下 平行 ,并 不 是 崩 形 。 虽 然 也 是 白色 ,但 既 无 
SOG UW ACT. PRP HES ,抄写 经 ( 见 图 IB6368) 。 

在 图 IB8259 中 ,描绘 的 慎 悔 图 , 顶端 坐 一 法 师 讲 经 ,也 是 西亚 
One , 似 应 是 摩 尼 ,也 无 饰 纹 ,与 普通 抄 经 选民 相同 .是 否 教主 与 选 
民 服 饰 相 同 ? 亦 未 可 知 。 在 图 IB4974《 高 昌 慎 悔 图 》 中 ,左边 坐 两 位 
高 大 形象 者 ,也 戴 简 形 高 帽 ,白色 ,正在 讲 经 ,可 能 是 摩 尼 使 徒 , 因 
为 其 比例 图 较 1B8259 中 人 物 大 的 多 。 下 边 跪 两 位 信徒 ,祈祷 倾听 
教 法 。 

二 、 胡 服 


(1) 靡 尼 服 :宽大 、 白 色 、 领 口 绣 三 道 紧 边 ,下 垂 二 穗 ,有 色 , 前 


MALARI ALARA, 


(2) 选 民 服 : 虽 也 是 白色 、 宽 袍 ,但 胸 前 无 绣 纹 , 从 图 中 看 ,袖口 
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极 宽 大 ( 见 图 IB6918) 。 

《3) 西 亚 选 民 服 :从 图 186368 来 看 , 虽 为 白色 ,但 领口 较 高 ,并 
无 紧 边 。 有 最 饰 较 为 贴身 ,不 像 高 昌 选 民 那 样 非 堂 宽松。 袖口 窗 小 ， 
与 高 昌 宽 大 也 不 一 样 ,而 且 裤 子 为 红色 或 浅 蓝 色 ， 

但 从 图 IB4974《 高 昌 慎 悔 图 ?中 的 描绘 来 看 ,两 位 高 大 的 人 物 
吴 穿 的 却 是 宽松 的 服装 ,袖口 不 是 紧 帘 ,而 是 极为 宽松 ,出 现 许多 
绣 纹 ,与 上 图 比较 ,应 是 摩 尼 使 徒 或 僧 。 

以 上 的 胡 帽 与 胡 服 ,是 摩 尼 教 僧侣 们 的 服饰 ,也 就 是 该 教 所 云 
的 选民 服装 .然而 高 昌 壁 画 中 的 描绘 , 却 不 能 代表 中 原 摩 尼 教 徒 的 
服饰 。 

三 .中 原 服饰 

据 《 佛 祖 统 计 ) 卷 48 PIC RRA CREE: AAA RK 
6 GAR CAR MAMAS PPR KA SIAR BS ARE. 
世尊 ”". 这 种 服饰 的 出 现 , 应 是 宋代 摩 尼 教 依附 道教 后 发 生 的 变化 。 
此 外 ,在 华南 沿海 有 一 草 唐 ,其 摩 尼 坐像 竟然 没有 戴 帽 ,应 是 受 佛 
教 影响 之 故 。 尽 管 中 原 摩 尼 教 帽子 有 紫色 .黑色 ,但 是 其 服装 则 是 
” 昌 色 ,《 元 史 》 中 称 * 白 衣 善 友 ”, 指 的 就 是 这 些 摩 尼 教 服 。《 渭 南 文 
RWE S 中 亦 有 “白衣 乌 帽 ” 的 记载 , 正 是 “ 胡 教 ”( 即 摩 尼 教 异 称 ) 服 
饰 的 特点 ,与 西域 乃至 西亚 服装 大 不 相同 。 由 此 可 以 证 明 , 阅 尼 教 
东 渐 过 程 中 ,其 帽子 由 西亚 的 直 简 高 状 到 高 昌 的 扇形 已 发 生变 化 ， 
到 中 原 又 变 成 紫色 、 黑 色 , 更 是 大 不 相同 ,这 正 是 摩 尼 教 灵活 性 、 适 
应 性 的 一 大 特点 。 

四 供养 人 服饰 

有 所谓 供养 人 ,就 是 出 钱 建 寺 开 滑石 窗 、 敬 串 “ 佛 宝 ” 的 人 。 这 些 
言 徒 为 了 表示 虚 诚 靡 尼 光 佛 , 时 时 供养 ,功德 不 绝 ,把 自己 的 画像 
男 在 摩 尼 像 的 下 边 或 左右 , 手 捧 香 花 ,或 蕉 立 或 席 跪 礼 拜 ,有 的 还 
榜 书 姓名 。 供 养 人 主要 是 出 资 造像 的 和 皇帝、 贵族 .官僚 及 民众 ,刻画 
供养 人 形象 的 造像 ,就 是 供养 人 像 。 画 像 对 其 本 人 来 说 ,不 是 肖 似 
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程度 如 何 ,而 是 其 奉 佛 意念 是 否 得 到 了 满足 。 一 般 供 养 人 的 造像 ， 
是 以 当代 绘画 美的 典型 形象 为 标准 ,主要 依据 与 其 身分 相 适 应 的 
身 姿 仪容 ,特定 服饰 而 绘 。 

(1) 供养 人 头饰 ;从 MIK8565 图 中 得 见 ,左边 是 一 男性 ,右边 
是 一 女性 ,可 能 是 他 的 夫人 。 二 人 头 上 并 无 戴 帽 ,而 是 一 种 上 类 的 
圆柱 形 头饰 ,白色 无 饰 纹 。 男 性 头饰 用 宽带 系 在 下 书后 。 女性 除 此 
圆柱 形 头饰 外 ,又 扎 有 左右 对 称 的 头饰 ,在 此 似 蝴蝶 状 的 头饰 中 间 
有 精美 的 绣 纹 。 

在 IB8381 PAAR BREF ERA. RPA ETS i 
为 一 特殊 的 尖 幅 ,形似 火炬 状 ,中 间 为 空心 , 边 均 乡 图 纹 , 扣 在 头 
上 .用 红色 带子 系 在 下 巴 颌 左边 与 中 间 基 本 相同 ,都 在 背后 垂 辫 ， 
均 为 白色 底 绣 红 图 案 。 右 边 为 王妃 或 贵 妇 人 图 像 。 其 头饰 为 一 黑 
色 对 称 蝴蝶 饰物 上 插 有 鲜花 ,并 绣 有 纹饰 。 在 顶端 则 有 一 鸟 状 (或 
为 船形 ) 的 饰物 在 头 上 ,白色 但 四 边 用 红色 绣 纹 ,非常 华丽 高 贵 ， 

(2) 供 养 人 服装 ; 回 伏 王子 穿 细 花 小 袖 长 锦 袍 ( 即 番 锦 袍 类 )， 
其 底 色 为 瞳 红 ,上 绣 萎 形 或 点 形 花 状 ,不 像 中 原 式 的 大 小 团 科 、 串 
枝 奉 或 小 乌 花 图 案 。 该 袍 为 贺 领 ,腰部 具 莫 车 ,其 莫 抽 有 七 事 , 即 算 
RJT GA RRA WR E AKERE RE BRE” 这 
种 服饰 平时 并 不 穿着 ,只 有 在 望 朝 参 日 时 才 著 。 壁 画 中 如 此 描绘 ， 
EASELS EAU. AM RTA SRE RAE ER EM 
前 , 似 为 进香 花 给 摩 尼 大 师 。 

王妃 或 贵 妇 人 身 着 罕 袖 长 袍 ,鸡心 领 中 绣 有 红色 云 纹 , 锦 袍 为 
日 色 , 中 间 有 一 很 长 的 排 扣 ,身后 红色 飘带 落地 ,并 系 有 红 花 小 结 ， 
胸 前 也 夹 着 一 束 鲜花 ,也 不 用 手 拿 着 串 。 整 个 画面 为 红色 底面 , 王 
子 则 为 褚 石 底面 相 社 托 。 

五 ,神像 服装 

为 日 色 头 饰 , 有 勾 边 。 顶 中 有 圆 形 或 肢 脖 形 饰物 ,背后 有 红色 
光环 , 带 有 耳环 , 均 为 女性 。 
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六 、 乐 师 服装 

在 编号 为 IB6368 RIP, RIDE BIS PETER LAS 
顶 高 冠 身 着 日 色 圆 领 锦 袍 ,上 有 绣花 纹饰 , 腰 间 扎 带 ,袖口 紧 罕 。 从 
图 中 看 不 是 供养 人 ,而 是 一 位 信徒 ,或 为 靡 尼 教 寺中 “唱诗 班 ” 的 乐 
师 。 

综 上 ,我 们 不 仅 清楚 摩 尼 教 中 教主 ,选民 和 信徒 的 服饰 ,而 且 
也 知道 了 供养 人 及 民众 的 一 些 服饰 .归纳 起 来 , 摩 尼 教 的 冠 有 四 种 
基本 形式 ， 

MAW ,其 形 类 似 唐 宋 时 的 进 贤 和 冠 

(2) ALB Tz VE EERIE 

DEMITRA. 

C4A)7E A RATER. 

至 于 供养 人 背后 垂 二 或 四 辫 发 , 正 与 史书 记载 相合 。 杜 佑 ( 通 
典 ) 中 载 :!“ 其 人 …… 辫 发 施 之 于 背 , 女 子 头 闪 而 垂 ,” 号 说 明 高 昌 男 
性 与 女性 习惯 状 发 于 背后 。 其 服装 也 是 与 史 载 相同 , 著 “ 长 身 小 袖 
WD. 

PE JE AX R i, AMER SRA EREE E 
用 ,《 五 天 笠 国 传 ) 中 云 :“ 从 大 食 以 东 , 并 是 胡 国 , 即 安国 、 曹 国 、 史 
国 . 朱 国 、 石 国 、 康 国 ……… KERK ERER RB 爱戴 
日 秆 帽子 。" 这 正 是 古文 献 中 所 说 的 “ 胡 巾 ,又 称 “ 浑 脱 帽 。 

彩 尼 教 的 这 种 "“ 胡 帼 ", 宋 代 高 昌 人 又 叫 着 * 苏 莫 遮 >,《 挥 座 录 》 
说 高 虽 人 用 它 贮 水 ,相互 交 泌 为 戏 借 。 由 此 也 印证 了 摩 尼 教 中 的 
《 苏 莫 遮 ) 是 确 庙 存在 ,而 不 是 主观 脐 断 的 。 


ACY EAH M 


PRCA A M R, WIG El MBA A MEARE A AR 
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是 一 位 画家 。 他 曾 致力 于 研究 美术 ,这 是 其 他 任何 创 教 者 未 有 的 ， 
据说 他 创作 了 一 本 《阿达 罕 》, 作 为 其 教义 的 图 解 加 ,尽管 靡 尼 教 很 
强调 艺术 传统 的 修养 ,但 实际 上 ,有 关 摩 尼 本 人 的 作品 却 没有 保留 
下 来 ,我 们 目前 只 能 从 勒 柯 克 带 到 柏林 的 吐鲁番 壁画 和 细 画 中 得 
知 一 些 。 

岸 尼 教 吸收 了 佛教 的 思想 ,这 是 众所周知 的 。 我 认为 , 摩 尼 教 
在 东 渐 过 程 中 ,同样 借鉴 了 佛教 的 绘画 艺术 ,把 开凿 石窟 、. 绘 塑 麻 
尼 佛 像 看 作 是 一 种 可 以 实现 祈 愿 的 功德 ,是 一 种 可 以 “ 光 昭 六 亲 ” 
的 善举 。 也 就 是 说 , 摩 尼 教 信仰 者 们 把 建 夺 造 庙 , 写 经 造像 看 作 是 
一 种 “ 兴 福 ”之 事 ,是 人 们 追求 光明 ,追求 幸福 平安 的 一 种 表现 ,所 
以 我 们 今天 才能 看 到 摩 尼 教 的 绘画 艺术 。 

丛 柏林 印度 艺术 博物 馆 中 的 藏品 来 看 , 摩 尼 教 的 绘画 艺术 有 
着 很 深 的 造 诺 , 尽 管 这 些 珍品 为 数 不 多 ,但 仍 能 从 作品 中 感受 到 座 
尼 教 艺术 的 魅力 。 以 下 试 从 几 个 不 同 的 角度 阐述 其 绘画 风格 和 特 
色 。 

一 . 摩 尼 教 的 绘画 形式 与 题材 

厅 尼 教 的 绘画 形式 有 五 种 , 即 : 壁 画 、 细 画 、 旗 幅 画 、 绢 画 、 插 
图 。 现 分 述 各 种 形式 的 题材 与 内 容 。 

1. 摩 尼 教 的 壁画 

这 类 画 中 以 残存 的 一 幅 “ 麻 尼 佛 及 众 徒 ”为 代表 ,该 画面 积 为 
168 X 88 厘米 ,为 公元 8 一 9 EZER ASS RK 中 厅 西 侧 壁 
Ei ,现存 柏林 ,编号 IB6918, 

这 幅 画 左边 绘 有 摩 尼 教主 ,后 有 三 排 摩 尼 教 高 足 , 其 中 教主 头 

高 帽 , 头 部 有 光环 围绕 光环 由 日 .月 两 大 光明 的 图 像 构成 ,月 牙 

主 黄色 ,日 轮 呈 白色 微 红 ,无 疑 是 象征 光明 神 , 代 表 摩 尼 教 ,后边 三 
排 选民 着 宽 袖 法 衣 , 戴 白色 扇形 帽子 ,说明 是 一 些 高 僧 、 

该 画 是 深蓝 色 作 底 色 , 继 以 轴线 勾勒 , 细 有 陈 的 笔锋 画 出 人 物 的 


须 屠 甘 发 ;奔放 波折 , 刚 柔 相 合 的 笔触 绘 出 人 物 的 动态 和 际 拂 的 衣 
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板 ,流畅 而 不 浮标 。 这 种 质朴 和 谐 感 体现 出 摩 尼 教 壁 画 的 特点 ,把 
靡 尼 教 的 形象 描绘 得 凯 桔 如 生 ，。 

其 次 以 * 回 骼 供养 人 图 ?为 代表 。 这 类 画 残存 二 幅 , 一 幅 画 面 
53X43 厘米 , 绘 在 们 孜 克 里 克 第 19 写 中 ,编号 为 MIKIII8595。 另 
一 幅 画 面 为 55X36 厘米 , 绘 在 19 窟 中 ,编号 为 TB8381 。 

这 些 供养 人 是 回锅 王子 及 妃子 的 形象 。 身 集 华丽 的 摩 尼 教 锦 
袍 , 候 熙 昔 七 事 。 妇 人 也 着 法 衣 , 胸 前 均 夹 着 一 束 鲜 花 。 

壁画 以 土 红 和 褚 色 作 底 。 回 甬 王 子 着 红 锦 袍 ,上 绣 精美 图 案 。 
女子 春日 色 长 袍 .鸡心 反 领 ,人 物 脸 部 丰 腹 , 配 以 薄 施 白粉 的 肤色 ， 
HH A RH BR. EFM BAe ,体态 潇洒 自若 ,人 
物 形象 写实 而 典雅 。 这些 供养 人 画像 保存 完好 , 绘 工 精湛 ,是 表现 
摩 尼 教 壁 画 的 艺术 珍品 。 

此 外 ,“ 摩 尼 教 众 神像 "(画面 为 27X19.5 厘米 ) 和 “武士 图 ” 
(盘面 为 15.7X98 厘米 ) 也 很 有 特色 ,遗憾 的 是 目前 只 能 见 到 其 中 
残存 部 分 。 

众 神 描绘 的 是 三 位 女性 头像 , 带 有 独特 的 王冠 ,白色 ,用 澡 色 
色 边 、 画 圆 ,佩带 耳环 、 神 色诱 人 ,这 幅 图 说 明 靡 尼 教 育 女 下 ,与 《 佛 
RWIE 42 中 记载 的 “ 女 摩 尼 七 十 二 人 死 ? 相 合 。 证 明 古 代 女 摩 
尼 师 的 确 存 在 ,而 且 在 摩 尼 教 中 很 有 地 位 ,因为 头 后 饰 有 光环 。 

该 图 描绘 的 人 物 “ 秀 骨 清 像 ”", 富 有 韵 致 的 形态 ,明显 有 西亚 绘 
男 的 风格 ,特别 是 双眼 的 描绘 不 同 于 回 骨 供 养女 的 丹 凤 眼 形式 ,而 
是 西亚 人 那 种 “ 深 目 .大 眼 ” 的 形态 ,可 谓 西 亚 而 来 的 传教 师 。 

(ARR BRHF AE 窟 中 , 克 伦 韦 德 尔 刊 回 柏林 。 这 
幅 壁画 从 绘画 手法 上 看 ,体现 了 摩 尼 教 的 透视 学 知识 。 他 们 利用 夸 
大 的 技法 把 三 干 树 绘 得 很 大 , 位置 中 央 ,而 两 边 的 人 物 则 描绘 得 很 
小 ,从 美术 角度 评论 ,此 画 并 不 精彩 ,但 从 宗教 角度 来 看 , 则 很 有 代 

101 





PE ae ee Ti biak 


表 性 ,因为 这 是 象征 摩 尼 教 义 中 光明 王国 的 三 个 方位 ,三 干 树 表现 


为 三 种 生命 之 树 ,这 是 其 他 宗教 所 没有 的 ,是 区 别 摩 尼 教 和 其 他 宗 
教 绘 国 的 一 个 重要 例证 。 

其 他 如 在 克 孜 尔 附 近 的 明 层 里 描绘 的 十 字 架 如 意 宝 ,在 印度 
河上 游 阿尔 奇 描 绘 不 动 佛 和 光明 十 字 架 ,阿弥陀 王国 中 的 太阳 和 
十 字 架 ,都 可 说 明 摩 尼 教 绘画 艺术 中 吸收 了 景 教 的 特色 ,用 十 字 架 
代表 救世 耶稣 ,又 与 佛像 绘 在 一 起 ,说 明了 其 教 融 合 了 景 教 、 佛 教 
轧 坚 刁 教 的 内 容 。 从 壁画 中 的 “ 明 使 耶稣 " “受难 耶稣 ?和 “救世 主 
耶稣 "来 看 , 摩 尼 教义 中 更 多 是 吸收 了 景 教 的 内 容 。 

2. 摩 尼 教 的 细 画 

所 谓 “ 细 画 ”, 就 是 把 壁画 缩小 。 这 类 画 中 ,以 “ 庇 麻 节 图 ”为 代 
表 。 该 画 12.4X25.2 厘米 , 约 为 公元 8 一 9 世纪 的 作品 ,编号 为 
IB4979。 

这 往 画 描绘 的 是 摩 尼 教徒 的 大 祭 节 日 一 一 庇 麻 圣 节 。 画 的 上 
Mo 有 一 祭坛 , 饰 以 彩色 的 毛毯 。 在 球 坛 左 、 右 两 边 , 坐 着 摩 尼 教 的 
高 僧 。 一 位 年 长 的 高 僧 似 在 说 法 , 余 们 倾听 ， 僧侣 的 法 衣 上 , 写 着 
人们 的 名 字 。 他 们 在 纪念 摩 尼 的 殉难 ,用 水 果 供奉 。 

这 幅 细 画 描 绘 手法 简练 ,每 一 个 人 物 都 以 一 种 最 能 体现 性 格 
的 姿态 出 现 , 赛 衣 博 带 , 举 眉 倾 听 , 绘 画 没 有 “ 届 铁 盘 丝 ”的 线 描 , 而 
且 戴 者 西亚 的 白色 高 帽 ,背景 地 毯 为 波斯 图 案 ,说 明 这 不 是 描绘 高 
旧地 区 的 庇 麻 节 ,而 是 描绘 的 西亚 情况 ,或 者 是 宣传 摩 尼 教义 的 图 
晶 。 所 绘 人 物 深 目 高 鼻 . 多 胡须 , 正 是 西亚 胡 人 的 造型 
图 中 人 物 皆 白 练 衬 福 ,色调 淡雅 ,体现 了 摩 尼 教 徒 尚 白 的 特 
点 。 人 物 用 笔 也 不 多 ,重点 着 笔 于 眼神 须眉 之 际 , 寥 密 数 笔 , 却 烘 出 
融 僧 的 形 神 兼 备 ,刻画 出 他 们 对 摩 尼 的 恭 遭 虔诚 .整个 画面 庄严 肃 
称 , 堪 称 佳作 。 

“国王 图 像 ” 描 绘 在 上 图 的 背面 ,编号 为 IB4979 原 图 不 太 清 
楚 , 但 放大 后 ,其 中 的 四 尊 教 神 则 十 分 清晰 。 
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这 里 的 四 尊 像 ,在 波斯 是 将 其 与 四 位 波斯 神 相 联 系 , 而 在 中 亚 
高 昌 地 区 出 现 ,应 该 理解 为 印度 的 四 尊 教 神 。 从 右 至 左 , 它 们 是 混 
¥ (Shiva), #3 HE CBI 4K, Brahma ) , 毗 湿 奴 ( 即 护持 神 ,Vish- 
nu)、 格 尼 沙 (Ganesha) 。 图 中 的 湿 闭 够 似 阴 阳 人 ,是 摩 尼 法 师 (?) 
ODS MEP EBT. BP REM ERK LAA CUHK. ERA 
=F BERK RK KEK ABTA IER. ERRE., 
AE PI. SORIA ER A FRA Rms 
He 2A] Me FA Be. eT Pee 
aR . 毗 湿 妈 以 猪 神 出 现 , 最 后 是 象 神 格 尼 沙 。 这些 神 描绘 的 非 人 非 
兽 、 面 目 狠 狼 可 怖 ,是 依据 经 文 里 “种 种 各 异形 , 执 戟 持 刀 剑 , 猪 包 
PER SESH ,狮子 龙 象 首 ” 的 描述 绘制 的 , 尊 神 造 型 采用 了 
明暗 举 染 手法 ,以 表现 立体 感 。 用 青 、 绿 色调 ,使 尊 神 更 显得 阴森 。 
整个 画面 成 功 运用 了 结构 上 对 比 形式 原 则 ,突出 了 主题 ,而 且 在 描 
绘 人 物 时 用 形象 的 大 与 小 、 丑 与 美的 对 比 ,以 及 色彩 上 冷 与 暖 的 对 
比 来 泻 染 不 同人 物 的 气质 与 精神 风 竹 。 

这 幅 细 画 表 明了 印度 佛教 对 高 昌 的 巨大 影响 ,甚至 表明 了 小 
罗 门 教 对 摩 尼 教 的 巨大 影响 ,在 这 印度 尊 神 背后 ,隐藏 着 地 道 的 麻 
尼 教 神学 。 

“REARS”; 编号 为 IB6368 ,画面 为 11.2X17.2 EX, 
约 公 元 8 一 9 世纪 的 作品 。 

此 残片 为 一 本 欧式 装订 的 经 书 诽 页 ,是 一 幅 典 型 的 摩 尼 教 细 
如 。 图 中 上 排 四 人 ,下 排 三 人 , 均 头 戴 白 色 无 榴 直 简 形 高 帽 ,着 红 
袍 ,只 有 一 人 着 蓝 袍 。 该 画 是 反 转 描绘 的 ,所 有 僧人 均 用 左手 抄 经 
文 。 图 中 央 有 一 和 白 底 黑 字 书 写 的 经 文 , 从 上 到 下 竖 写 。 左上 端 绘 有 
树 ,绿叶 红果 。 

整个 残片 用 白 , 蓝 、 红 、 绿 、 黑 、 褚 等 色调 描绘 ,对 比 十 分 强烈 ， 
没有 西域 那 种 “ 届 铁 盘 丝 ” 式 的 线 描 色 图 ,而 是 采用 平 涂 式 描绘 。 脸 
部 刻 台 较 细 肛 ,给 人 一 种 含 蕴 、 高 逸 的 感觉 ,其 绘画 风格 注重 神韵、 
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滑 笔 造型 .追求 玄 风 靡 漫 的 艺术 效果 ,用 以 宣传 摩 尼 教义 的 佛 性 。 
这 是 一 幅 现 存 较 完 好 的 表现 摩 尼 教 的 作品 ,色彩 美丽 鲜艳 ,是 一 幅 
地 道 的 摩 尼 教 细 画 。 

“性 悔 者 红 画 ”出 自 一 页 摩 尼 教 经 文 ,画面 为 12. 3X 6.4 厚 米 ， 
编号 为 [B8259。 

该 图 中 两 边 均 竖 写 有 中 十 波斯 语 一 帕 提 亚 语 经 文 。 右 上 和 角 为 
一 着 昌 帽 . 白 袍 的 摩 尼 高 僧 , 正 举 右 手 在 说 法 。 左 上 和 角 也 应 是 位 麻 
尼 僧 ,从 服饰 可 以 看 出 , 惜 头 部 残缺 。 下 端 跪 着 三 男 二 女 ,着 色 衣 ， 
该 图 中 两 位 高 僧 均 坐 在 红色 莲花 上 ,下 跪 二 位 女性 头饰 有 扇形 物 ， 
似 有 绣 纹 。 男 性 中 三 人 均 没 戴 白 帆 ,而 是 黑色 冠 ,用 宽带 系 在 下 巴 
关上。 有 二 人 着 白 袍 ,一 人 着 色 服 ,这 不 仅 使 人 想到 明教 中 的 “白衣 
法 帽 ”的 规定 , 亦 可 能 是 由 高 昌 选 民 传 入 中 原 的 。 两 位 女性 也 有 -一 
人 着 日 袍 , 另 一 了? 则 为 翻领 胡 服 ,这 就 是 说 ,性 悔 者 有 选民 ,也 有 一 
般 的 信徒 。 

整个 画面 构图 巧妙 ,将 摩 尼 师 绘 在 上 部 ,一 则 表示 靡 尼 教 的 神 
至 ,二 则 用 莲花 象征 教义 的 灵魂 纯正 无 邪 。 台面 色彩 明快 ,用 透视 
法 体现 出 三 度 空 间 。 此 图 人 物 形象 写实 ,气氛 严肃 和 谐 。 

此 外 一 幅 “ 图 解 轴 卷 书 残 片 ”, 画面 为 7X8 厘米 ,编号 为 
1B4973, 约 为 公元 9 一 10 世纪 作品 ,也 是 典型 的 级 画 。 

右面 用 蓝 色 为 底 , 一 位 女神 为 主题 .其 头 部 戴 有 一 顶 简 状 的 王 
二 ,发 型 自 卷 , 深 目 高 鼻 , 显 然 是 一 位 西亚 女神 的 形象 .与 此 对 比 的 
习 一 贝 残片 中 的 女神 , 则 头顶 肩 形 冠 , 还 有 一 位 头 上 扎 波斯 巾 , 均 
是 女神 头像 。 

这 些 女 神像 与 和 田 出 土 的 “看 种 传说 图 ”一 样 ,具有 典型 的 雅 
利安 艺术 风格 。 和 人物 造型 不 同 于 高 昌 ,也 不 同 于 阅 , 应 是 西亚 人 物 
的 描绘 。 这 两 幅 残 片 是 摩 尼 教 的 图 解 画 ,以 宣传 摩 尼 佛经 ,教化 先 
民 和 信徒 而 用 。 
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3. Ea a 5 

AT ig “DEM ete —- PR AE EA TE. BE Eady y 
Ve“ ENG Hl” 

ES STR OEP AJ — IEIR ph ey 60 厘米 , 约 公 元 8- .9 世纪 作 
m o PPK HAR ETE TE FL RAMA HARA TER RAL 
cK. 下 端的 教徒 头顶 黑色 扇形 帽 ,而 不 是 正宗 摩 尼 教 那 种 白色 。 大 
神 左 边 还 有 一 位 孩童 跪 在 一 旁 , 并 无 头饰 。 

这 幅 旗 幅 画 充分 说 明 摩 尼 教 艺术 中 有 来 自 景 教 和 佛教 的 成 
分 ,但 不 能 说 此 画 就 是 景 教 或 佛教 作品 ,其 原因 是 作为 光明 耶稣 的 
十 字 架 并 没有 绘 在 主要 位 置 ,而 在 画 在 神像 的 光圈 上 ,用 以 体现 已 
死去 的 耶稣 ,说 明 靡 尼 教 对 黑暗 将 过 去 的 提示 。 左 边 男 骇 的 祈祷 ， 
回 隆 尼 教 主 恳 求 抒 救 才 是 此 画 的 中 心思 想 。 摩 尼 神 宏大 的 形象 说 
BASE RR AY SET. ROR Pee AEE (EP Ai A E 
徒 而 不 是 一 般 的 僧侣 ,所 以 也 不 可 能 是 一 幅 佛教 作品 。 

此 旗 情 用 以 悬挂 ,因此 在 人 物 造 型 上 着 意 夸 大 麻 尼 教主 ,其 撒 
绘 手 法 是 典型 的 “ 届 铁 盘 丝 ” 式 的 用 线 , 将 神主 的 白 锦 袍 裙 刻画 得 
很 清晰 。 孩 童 的 虔诚 ,选民 的 倾听 描绘 得 棚 棚 如 生 ,富有 强烈 的 感 
染 力 。 

“国有 女 选 民 的 寺院 旗 幅 ,编号 为 MIKIII6386 ,画面 为 45.5 
X16 JERK, 

J i AY ERE EAR oh ER eR LLG 
Gir mle. SEAR KH. FE- EEEN, Fa 
者 一 个 女 信 徒 。 画面 的 顶部 绘 有 一 摩 尼 教 神 , 头 部 四 周 有 红 色光 
Fe o 

这 幅 画 的 主人 全 应 是 高 昌 地 区 的 一 位 高 级 选民 ,其 面部 丰 遥 ， 
曲 眉 职 体 ,一派 收容 华贵 ,人 物 造 像 正 是 唐 代 * 杨 贵妃 ? 式 的 神采 。 
线 描 流 畅 . 玻 密 和 虚实 变化 都 比较 考究 , 粗 选 了 形象 生动 .性 格 鲜 
明 .生气 蓬勃 的 美丽 选民 。 此 画 高 挂 在 寺院 之 上 ,对 感化 众生 无 疑 
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具有 重要 作用 。 

除 此 之 外 ,还 有 一 幅 绘 有 男性 选民 的 弃 巍 画 也 颇具 特色 ,该 画 
为 42X17 厘米 。 | 

在 红色 底面 上 男 有 一 位 高 大 的 男性 选民 。 他 头 戴 典型 的 扇形 
mle. bs AiR ek Re SSA RH. FS CRAP 
左右 绘 有 一 男 一 女 的 信徒 , 正 倾 昕 选民 讲 经 说 文 , 顶 端 也 给 
AK HE. 

el Pe Re RARER. AASB. AER E2 R AE Z 
的 铁 线 描 ED A JAA m h AAR Se Pr E 
出 摩 尼 教 的 神力 ,用 以 感化 信徒 ,此 作品 着 重 于 人 物 肖像 特征 和 心 
理 状态 的 刻画 是 相当 成 功 的 ,而 劲 细 \ 流 畅 的 线 描 则 进一步 突出 了 
庄重 的 气氛 。 

4. JE foe Fw, 

绢 画 ? 就 是 在 丝绸 上 所 描绘 的 作品 。 其 代表 作 之 一 是 幅 女 选 
民 绢 男 ,画面 为 30x20 厘米 。 

该 画 为 蓝 色 作 底 ,描绘 有 上 下 两 行 女 选 民 BAA. he 
巾 面 遮 发 ,面色 红润 , 浓 眉 蛾 起 固 , 衣 着 薄 质 白 纱 似 外 衣 , 脸 形 让 
图 ,一 派 仕女 形式 。 线 条 凝练 .沉着 , 设 色 对 比 浓艳 ,是 女 选 民 的 代 
表 作 品 。 

这 些 选民 与 吐鲁番 阿 斯 塔 那 出 土 的 “舞女 图 ”"“ 奕 棋 什 女 图 ” 
中 的 人 物 造像 类 似 , 脸 型 很 丰 且 ,说 明 是 唐 代 人 物 绘画 的 特色 ,用 
线 向 洁 流畅, 运 笔 注意 起 落 转折 和 轻重 起 伏 ; 都 体现 了 当时 绘画 方 
法 的 特点 。 

从 刀 一 幅 “ 摩 尼 教 和 女 选民 ”图 中 来 看 ,教主 由 两 个 女 选民 陪 
伴 , 应 是 位 女性 , 正 与 古代 汉文 史书 中 记载 的 女 摩 尼 相 吻合 。 

此 图 为 20X18.5 厘米 , 约 为 公元 8 世纪 末 的 作品 ， 画面 左边 
为 女 靡 尼 教 主神 ,站 在 一 个 华丽 的 莲花 座 上 ,右手 捧 一 香炉 ， 头 部 
有 华丽 的 桂冠 , 身 着 长 袖 、 高 领 且 乡 有 花纹 的 锦 袍 ,而 不 是 普通 的 
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HW. REMAKE EE EA. PEALE. TE 
DUA MER SS A oe LEFF RARE RAN HA 
BY FF fen e o MI ee — FPE Pes TH YL AR. — EE EA a toh 
在 连 花 座 上 ,其 造型 是 十 分 独特 的 。 她 们 能 在 莲花 上 ,并 与 教主 并 
人行, 显示 出 其 高 贵 的 地 位 。 

在 此 绢 画 的 背面 绘 有 一 飞翔 的 龙 , 众 所 周知 ,“ 龙 ”是 中 国 特有 
] 吝 祥 物 ,高 昌 地 区 摩 尼 教 绘画 中 出 现 龙 形 ,表明 其 艺术 受到 了 传 


统 的 高 昌文 化 影响 ,当然 这 是 中 原文 化 西 渐 的 结果 ,中 外 文化 的 融 
合 由 此 可 见 一 斑 。 | 


5. 摩 尼 教 的 插图 

央 尼 教 经 书 中 , 绘 有 不 少 精 美的 播 图 .在 柏林 所 藏 的 一 幅 插图 
中 , 绘 有 一 面 旗帜 ,在 两 边 站 着 精灵 ,也 可 能 是 神 ,护卫 着 谋 尼 教 凤 
帜 。 这 旗 顶 端 绘 有 典型 的 扇形 帽 , 中 间 插 有 一 根 羽毛 。 

这 幅 图 两 边 的 女神 均 头 戴 肩 形 巾 , 头 部 四 周有光 环 , 身 着 紧 袖 
长 袍 ,神思 沉静 分 别 擎 幅 . 此 画 结构 造型 严谨 , 线 描 挺 拔 售 秀 ,色彩 
汶 而 不 艳 ,特别 注意 人 物 眼 瞪 启 合 , 眸 子 点 染 适 度 , 画 风 健 美 雅 丽 。 

此 处 许多 插图 中 ,有 攀援 葵花 图 案 ,有 六 叶 花 枝 蓝 叶 ,有 蚁 师 
枝 蔡 上 结 满 的 石榴 ,也 有 彩色 字形 书写 的 经 文 等 许多 装饰 画 ,用 以 
RAMEE AAR EMER | 

二 、 摩 尼 教 的 绘画 艺术 特色 

从 尼 教 绘画 的 人 物 , 是 以 西域 人 的 形象 为 模特 儿 进 行 塑 造 的 ， 
这 年 其 作品 的 一 大 特色 ,作为 一 种 宗教 的 传播 与 推广 ,首先 要 该 地 
区 的 人 物 感到 亲切 ,所 以 靡 尼 教 要 依据 当地 人 物 来 作画 ,以 便 更 广 
CHERA FRIRE CAA. 尼 教 盛行 ,因此 有 些 作品 应 是 
融 号 回 人 艇 人 所 描绘 .他 们 热 悉 本 民族 人 物 的 性 格 ,对 于 形体 的 结构 


分 析 , 既 准确 又 有 深度 ,所 刻画 的 人 物 形象 , 则 能 表达 “精妙 之 状 ”， 


只有 强烈 的 感染 力 。 那 些 回 艇 供养 人 是 那样 道真 ,那样 富有 立体 
感 , 信 佛 要 " 身 若 出 辟 "。 这 些 人 物 造 像 对 摩 尼 教 主 是 那样 虚 诚 -HB 
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MIE US REA ARBOR 

摩 尼 教 绘画 的 第 二 大 特色 ,在 于 构图 新 奇 SR, SUL 
品 中 人 物 , 很 重视 眼神 的 描绘 ,以 达 传情 之 目的 。 各 族人 物 的 眼睛 
lA HR. SE BRNE ,无 疑 是 对 现实 人 物 从 不 同 角度 观察 体会 的 效 
果 , 和 否则 不 可 能 有 如 此 高 度 的 艺术 概括 。 绘 画 很 重视 压 张 , 正 像 画 
HOF PTA) DRE“ LMA MR KERMA RRR DIK 
种 夸张 的 手法 ,将 脸 部 进行 特写 ,更 赋 于 形象 以 真实 的 情感 ,更 能 
教化 众生 。 在 构图 之 中 ,往往 夸大 摩 尼 教主 或 选民 的 造型 , 且 把 其 
绘 在 上 方 ,而 把 一 般 信仰 者 绘 在 下 部 , 人物 比 例 也 较 小 ,突出 了 主 
题 ,增强 了 感染 效果 ,其 手法 是 颇具 匠心 的 。 

摩 尼 教 绘画 的 第 三 大 特色 ,是 运用 了 丰富 多 彩 的 表现 手法 ,从 
线条 上 看 ,采用 西域 “ 屈 铁 盘 丝 "之 构图 ,从 而 使 作品 才 有 “ 曹 衣 出 
水 ”之 誉 。 从 色彩 上 说 ,长 于 色彩 尝 染 方法 ,表现 出 物体 的 立体 感 ， 
正 像 ( 画 鉴 ) 中 分 析 的 那样 “用 色 沉 着 , 堆 起 绢 素 , 而 不 隐 指 ”名 这 
就 是 说 ,看 去 凸 出 画面 ,而 用 手 一 摸 却 是 平 的 , 摩 尼 教 的 绘画 ,笔迹 
酒 落 有 气概 ,造型 用 线 均 匀 有 力 , 圆 届 紧 劲 ,不 仅 有 锐利 的 气魄 ,而 
且 连 续 不 断 有 前 律 , 既 解决 了 “ 线 ”" 和 * 面 "的 矛盾 ,透视 8 和 角度， 
上 的 矛盾 ,又 解决 了 阴 、 阳 面 处 理 的 矛盾 等 ,从 而 丰富 了 线 的 生命 
力 , 更 好 地 表现 人 物 的 思想 感情 ， 

此 外 ,上 崎 尼 教 绘画 中 ,吸收 了 佛教 艺术 思想 及 手法 ,如 把 过 花 
作为 摩 尼 教 众 神 的 宝座 等 。“ 莲 花 ", 在 佛教 中 代表 “净土 *, 所 以 佛 
座 也 叫 莲 座 , 佛 眼 叫 莲 眼 , 佛 经 又 叫 妙 莲花 经 ,又 有 进 花子 “如 北 
女 ”莲花 衣 等 等 称谓 。 在 佛教 艺术 中 ,莲花 是 主要 的 装饰 图 案 。 麻 
尼 教 也 用 莲花 作为 其 神 的 宝座 ,无 疑 是 从 佛教 借鉴 而 来 . 座 尼 教 东 
渐 时 ,表现 了 高 度 的 灵活 性 ,从 不 同 角度 适应 早已 在 西域 流行 的 佛 
教 文化 ,巧妙 采用 佛教 术语 来 解释 本 教 的 宗旨 ,如 法身. 佛 性 下 
觉 、 解 脱 , 涅 么 ,无 明 、 布 施 、 持 斋 、 地 狱 ` 金 刚 "等 等 ,以 此 来 争取 信 


te 有 时 干脆 打 着 佛教 的 旗号 ,自称 “ 靡 尼 光 佛 ”, 从 而 在 西域 广汉 
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其 四 , 摩 尼 教 绘画 中 具有 美 索 不 达 米 亚 ~~ RAED fe Biz 
艺 也 是 很 明显 的 。 如 在 “ 抄 经 图 *”“ 和 性 悔 图 ”以 及 “ 众 神 图 "等 作品 
中 ,很 明显 可 以 看 出 是 西亚 艺术 风格 .其 人 物 造 型 也 不 同 于 高 昌 的 
回 散 ,而 是 “ 深 目 锅 锡 >“ 多 须 芭 "的 西亚 人 种 。 其 服饰 也 与 西域 传 
统 装扮 有 显著 的 区 别 , 同 是 日 色 高 帆 , 西 亚 际 尼 教 的 简 形 无 边 的 加 
柱 高 幅 , 而 西域 则 是 扇形 、 有 榴 的 高 帼 每 。 

其 五 , 摩 尼 教 作为 一 个 世界 性 宗教 能 流传 甚 信 ,与 其 宗教 的 灵 
活性 , 即 * 入 乡 随 俗 ”分 不 开 。 麻 尼 教 艺术 的 传统 来 自 美 达 不 达 米 
亚 , 然 而 也 受到 波斯 入 瑞 艺术 的 深刻 影响 。 在 其 西 渐 时 ,又 曾 受到 
布 腾 文 化 的 球 染 . 当 该 教 东 渐 时 ,又 自然 接受 了 西域 传统 文化 的 在 
陶 , 而 来 用 了 高 昌 回 骼 的 美术 技法 ,创作 出 回 何 供养 人 等 一 批 作 
品 ,使 高 昌 人 更 感到 亲切 ,从 而 使 崎 尼 教 成 为 回 艇 人 的 国教 ,在 西 
域 广 为 流 传 。 以 至 今日 ,只 有 在 叶 鲁 番 遗 址 中 才能 保存 有 这 世界 性 
宗教 的 绘画 艺术 ,使 人 类 才能 欣赏 到 靡 尼 教 的 杰出 文化 。 

其 六 , 床 尼 教 绘画 ,常用 土 红 色 、 洋 红色 、 蓝 色 、 黄 色 、 暗 绿色 作 
GMa AER. Kea ,造型 简练 .色调 明快 ,常用 线 描 
来 造型 ,形成 一 种 “ 细 画 ?之 风格 。 特 别 是 其 线 措 有 多 种 方式 ,有 的 
顿挫 .粗细 分 明 ; 有 的 细 劲 .挺拔 ;有 的 粗 久 、 蛇 放 ;有 的 信 手 挥洒 ， 
有 的 凝练 细 琢 。 正 因为 这 样 ,保存 下 来 的 绘画 ,其 轮廓 便 常常 显得 
很 精致 ,形成 典型 的 特色 ,由 此 我 们 可 以 说 , 摩 尼 教 绘画 就 是 “ 细 
H” CRA DRS SAAR PA ICR EARS A 
PROC AY ZAR £8 238 «He ETE RS EE BA HI FP A TTR 
Mi. FECAL ERA RAE A ARERR BT. 
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人 人 而且 顾 受 重视 ,其 遗址 在 高 昌 应 该 有 一 定数 量 ,但 长 期 以 来 有 关 
漂 尼 教 石 窖 寺 院 的 问题 一 直 存 疑 ,近年 来 , 旱 华 山 先生 对 高 咏 诬 尼 
教 寺 遗 址 的 考察 所 取得 的 成 果 , 对 了 解 古 代 世 界 曾 广 为 流行 的 摩 
尼 教 十 分 重要 ,引起 了 世人 的 关注 。 

据 晃 华 出 先生 研 究 , 在 吐鲁番 地 区 三 个 石窟 群落 中 大 体 可 以 
确认 为 摩 尼 教 石窟 的 有 39 个 ,具体 如 次 : 

EIRA 11 个 窟 -一 - 

JER: Nio, Nas Na, No Nz, Niso 

HX :M:, M: Mz, Ma., 

西南 区 .SW，,。 

从 和 孜 克 里 克 有 19 Sm — 

北 区 :8、9、、10、、01.02、03。 

PE: 23a, 2la 25a, 268,258,26, 27a 

MX : 344.354.360.374. 38,391. 

RESO AO NB 

南 寺 :7、8、9。 

北 寺 :1、2、3、4、5、6。 

容 于 高 昌 石 窟 有 许多 初 建 是 摩 尼 教 富 ,后 改建 成 佛教 定 , 所 以 
Li Sa NF EE A 或 B, 以 示 区 别 于 后 来 的 佛教 写 。 原 来 的 应 
志 教 置 后 用 白灰 桨 缮 盖 , 改 绘 成 佛教 窟 。 现 在 有 些 写 和 白灰 浆 层 赔 水 


的 地 方 均 吕 出 了 初 建 时 摩 尼 教 的 壁画 痕迹 .有 的 画 有 粗 红 格 线 ;有 
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Jepi E ES 38: fs FE BA AME Pl à- stun x 
守 图 是 一 座 摩 尼 教 寺院 建筑 图 。 寺院 是 五 重 台 式 , 寺 前 有 台阶 。 
中 一 层 台 有 五 个 暴 堂 , 即 指 岸 尼 教 寺 宇 中 的 五 堂 :经 图 党 、 NA 
ALE ROR A, TE EEIE RE E E SEV, 
1X PA PR BRI OY All (CS HG RA E E E A E E A SE E L 
下 向 上 分 成 三 段 , 表 未“ 三 际 ” 即 初 际 、 中 际 和 后 际 。 整 幅 图 象征 着 
座 尼 教 的 基本 教义 “二 宗 三 际 论 ”。 

在 窗 两 侧 壁 的 宝 树 果园 图 所 绘 大 果树 ,枝叶 繁茂 果实 累累 , 树 
下 画 毅 讲 的 高 师 。 这 些 果树 都 是 摩 尼 教 文献 和 写本 中 所 现 的 生命 
BY, PRC AEDS OR 2S 8 RAE a RS PE PP KK 
的 树 表 示 , 每 个 果实 即 是 教 团 中 的 一 员 , 树 下 高 师 身后 燃 起 五 股 光 
焰 ,表明 这 是 摩 尼 教 高 级 信徒 。 在 阿拉 伯 文 献 中 写 到 , 麻 尼 见 萨 珊 
国王 时 ,双肩 即 闪 办 发 光 ， 

在 胜 金 口 北 寺 第 2 E BE E A E Bt PE g m R 
树 RILER RE, RM. aR SBA. CPR 
HAH AA TM ETE DH OO EA HEE A ps 
尼 教 写本 中 , 摩 尼 教 被 描绘 成 葡萄 园 中 的 园 神 。 

此 外 ,在 伯 和 孜 克 里 克 还 有 4 个 窜 写 有 中 亚 文 或 回 岗 文 的 麻 尼 
教 祈 祷 文 和 发 原文 ,无 疑 ,这 些 洞窟 是 虎 尼 教 窟 ， 

在 胜 金 口 北端 有 两 座 摩 尼 寺 , 称 为 南 寺 和 北 寺 , 北 寺 规 模 完 
大 ,无 右 宽 约 40 米 , 上 下 高 约 12 米 , 从 寺前 地 面 到 最 高 处 窟 顶 共 
有 五 层 平台 。 下 起 第 三 层 平台 是 主要 平台 ,主要 的 五 个 洞窟 就 建 在 
这 层 平台 上 。 te EE IE BE AE TRY SECRE. 生命 树枝 叶 
紫 成 ,死亡 树枝 叶 枯 祠 。 两 侧 壁 画 宝 树 果园 图 ,果树 下 有 帝 讲 的 座 
尼 教 高 师 ,在 平台 中 心 北 侧 的 第 2 窟 是 个 纵 长 方形 富 


> EE BE 
PR PE ER ASH. 
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南村 也 有 五 层 平台 ,洞窟 开凿 下 方 两 层 平台 ,上 方 的 三 层 平 台 
在 实用 上 并 无 必要 ,只 是 为 了 符合 除 尼 教 寺 字 规 范 而 建造 ,由 此 也 
WUD Bi the RA. 

Fie RLS 158 B PEE I tR BK LS ?有 关 寺 字 仪 一 节 中 讲 
Zl, FEC ACSF eT A BS ALU EE ARE a 
EE SB EEG LAE EEE AS 个 洞窟 ,从 
其 形制 和 壁画 内 容 看 , 似 相 当 于 上 述 五 堂 。 正 壁 中 心 富 是 礼 慎 堂 ， 
规模 大 ,有 环行 道 , 可 以 作 “ 三 行 三 礼 ”的 礼拜 . 它 北 侧 是 教授 党 , 画 
葡萄 树 和 宝 树 果园 ,象征 这 是个 教 困 , 用 于 教师 、 教 监 、 牧 师 等 向 正 
信徒 和 平 信徒 宣讲 经 律 。 中 写 南 侧 是 斋 讲 堂 , 窟 内 除 画 生命 树 、 死 
亡 树 和 宝 树 果园 外 ,还 画 斋 讲 的 高 师 , 两 侧 壁 和 正 壁 均 建 有 供 痪 戒 
修业 的 劳 室 。 主 平台 北端 是 病 僧 堂 , 堂 内 设 有 侧室 。 主 平台 南端 是 
Se ALBAMRM RA , 适 于 保存 经 典 图 籍 。 上 述 五 堂 的 位 
置 顺序 与 前 述 “ 寺 字 仪 ”一 节 中 的 顺序 完全 一 致 。 

NLS ARR PH A REM PA AIA 4 个。 这 
AED PRE RIL CA REAM ERRAR Z WHERE 
稣 .光明 王国 。 ZERKA BEE SER RI AA. 那么 
礼拜 观 想 这 些 宝 树 ,也 就 具有 超度 和 解脱 的 意义 。 宝 树 树冠 中 的 被 
召唤 出 的 白衣 天 使 和 树 下 莲花 中 被 召唤 出 的 白衣 仙女 ,表现 的 是 
前 述 * 二 宗 三 际 论 ” 的 “中 际 ” 阶 段 诸 神 使 , 即 大 明 尊 召唤 出 的 慈母 
种 先 意 ( 初 人 ), 以 及 后 来 被 召唤 出 的 惠 明 使 (化 身 美女 ) .壁画 中 男 
女 天 神 均 着 得 衣 , 正 是 靡 尼 教 棠 尚 白 色 的 表现 ,在 画 七 重 宝 树 神 使 
图 的 这 四 个 定 中 还 有 其 他 多 种 题材 的 壁画 ,如 大 量 的 常 荣 宝 树 .七 
宇 香 池 , 日 月 宫 图 \ 行 者 观 想 画 及 题解 榜 文 . 观 想 阴阳 人 等 ,也 都 属 
于 摩 尼 教 题材 如。 

有 关 摩 尼 教 的 寺院 遗址 ,还 有 德国 人 格 伦 韦 德尔 曾 在 吐 鱼 需 
可 汗 健 "外 南部 发 现 的 一 处 ,他 编号 为 K。 这 座 寺 院 和 遗址 建筑 在 小 


高 台地 上 ,是 一 个 约 75 米 见方 的 庭院 ,有 四 组 建筑 群 ,北部 是 一 些 
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子 。 西 部 是 一 则 大 圆 项 房屋 .只 有 6 米 见 方 。 贾 部 有 竖 排 的 三 同房 
子 , 占 地 约 15 米 见方 , 竖 长 约 30 米 。 所 有 的 建筑 都 装饰 有 漂亮 的 
壁画 ,有 的 还 镶 贴 有 金条 , 有 的 地 面 上 还 铺 以 日 色 的 石 宫 块 。 

勒 柯 克 根据 在 改 煌 发 现 的 府 尼 教 经 卷 解 释 上 述 寺院 的 布局 。 
他 说 :东部 那 间 是 经 图 党 ,因为 在 那里 发 现 了 许多 经 卷 文书 。 经 图 
莹 之 西 的 圆 顶 大 厅 可 能 是 备 讲堂 ,大 厅 中 有 一 幅 大 型 壁画 ,中心 人 
物 是 摩 尼 。 摩 尼 画 得 比 周围 那些 “上帝 选 中 的 圣 徒 ?都 高 大 。 他 穿 
一 储 激 色 宽 边 和 领 圈 的 白色 长 袍 .可 惜 身子 没有 了 ,只 残留 一 个 脑 
家 和 一 只 肩膀 .他 的 头 上 戴 着 一 硕大 口 朝 上 的 主教 冠 , 用 红色 彩带 
系 结 在 颌 下 , 冠 上 有 镀金 叶 饰 , 在 他 的 周围 层 层 迭 起 像 光 轮 式 的 许 
多 “至 徒 " 德 。 他 的 脸 部 朝 着 上 帝 的 方向 。 围 绕 着 他 的 大 群 脸型 是 
[RS R BK EY 

XERE AK EB EL. eR Pe ES 
色 的 ,眼睛 大 而 斜 , 只 小 很 红 , 穿 的 是 白色 袍 子 , 袍 上 有 很 宽 的 袜 
TRA PH ta SP EAT SE EAA AE. MGR 
TE PAY) Ai ARE PRE AL GE WE AR SBI AEA, fT 
集体 生活 似乎 成 了 一 条 准则 。 

作为 摩 尼 教 的 寺院 遗址 ,根据 格 伦 韦 德 尔 和 勒 柯 克 的 发 现 ,在 
现存 中 城西 部 城墙 的 南端 ,也 有 一 处 靡 尼 教 还 址 。 这 个 寺院 址 酷似 
一 个 大 型 的 砌 体 , 中 央 竖 立 着 一 座 塔 , 塔 上 有 一 些 拱 顶 式 建筑 。 南 
侧 是 一 路 阶梯 , 北 侧 是 一 个 圣 砍 。 圣 殿中 有 绘画 装饰 。 因为 遗址 中 
出 十 了 许多 摩 尼 教 经 文 写本 ,所 以 很 容易 认定 为 摩 尼 教 寺 院 ,但 是 
这 座 遗 址 的 摩 尼 教 壁画 被 袍 盖 而 重新 绘 上 了 佛教 之 义 的 壁画 加 。 

绽 上 所 述 , 吐 得 着 的 了 模 尼 教 石窟 夺 兴 建 于 公元 6 世纪 来 ,到 
10 世纪 末 被 封闭 ,接着 又 被 改建 为 佛教 寺院 。 在 吐 峪 沟 只 有 礼 性 
特 被 改建 和 重 绘 ,至 于 毅 讲 堂 ,其 建筑 与 壁画 因 有 较 多 的 佛教 形式 
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壁画 的 佛教 窟 。 礼 秆 尝 和 其 他 大 多 数 无 画 帘 被 改建 重 绘 而 成 为 佛 
堂 。 胜 金 口 北 寺 礼 证 堂 重 绘 后 成 为 佛 堂 ,但 斋 讲 堂 和 教授 堂 的 壁画 
因 无 得 佛教 而 被 保留 下 来 。 其 原因 是 公元 983 FMB EAE ES 
拆毁 摩 尼 寺 的 壁画 和 塑像 ,从 而 改建 为 佛寺 .。 回 散人 抛弃 了 他 们 信 
, 仰 两 百 多 年 的 摩 尼 教 而 版 依 了 佛教 加 。 

关于 摩 尼 教 造像 ,现存 只 有 一 尊 , 位 于 福建 晋江 万 山峰 苏 内 村 
草 庵 摩 尼 教 遗址 内 ,是 元 代 雕 刻 。 草 庵 建 于 元 顺 帝 至 元 五 年 (公元 
1339 年 ), 内 有 摩 尼 教 石 佛 , 称 * 摩 尼 光 佛 ”。 像 于 紧 靠 正厅 后 壁 的 
岩石 上 浮雕 而 成 。 石 佛 周围 深刻 一 直径 为 1. 98 KMS. 
内 摩 尼 光 佛 端 坐 在 莲 坛 上 , 佛 身高 1. 52 米 , 宽 0.83 米 , 头 顶 射 出 
一 道道 豪 光 。 该 像 面庞 圆润 , 眉 弯 隆起 ,散发 披肩 , 牟 下 有 两 条 长 
须 ; 身 着 宽 油 僧 衣 ,无 作 扣 , 襟 结 下 垂 扣 上 图 饰 , 脚 部 媒 结 向 两 侧 下 
MPS DLA PRE ,神态 庄严 ,造型 过 异 于 其 他 佛像 ， 脸 、 
喘 、 手 三 部 分 别 用 岩石 不 同 的 自然 色调 ,赋予 佛像 一 种 神化 的 色 
彩 , 尤 为 巧妙 。 这 是 现存 唯一 的 一 尊 摩 尼 教 造像 ,对 研究 浴 尼 教 及 
其 东 渐 的 历史 及 其 艺术 特征 , 均 有 重要 价值 . 


注释 : 

G 陈 垣 学 术 论文 集 》 中 华 忆 局 ,1980 年 版 。 

QU PR SRC IE PM HRT), IE BB 1987 年 版 。 

STE AKOL EEC YUE KE RO ORT BRI), ih il 大 学 出 版 社 ,1989 年 
i 

DOH FF OR 22 98 Z FR I HE LY, 条 强人 民 出 版 社 ,1988 年 版 。 

©) Cot) Pid (CHE BEE DE 3, 

DRT RC BLE A AG SHIM IE In g 一 WTKR HHS AYR 
CBr SCAM 1988 年 第 3 期 。 

DDD K AORERE E g e 二 联 忆 让 ,1983 年 版 。 

人 9《 唐 会 要 》 卷 49* 摩 尼 寺 ”。 
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OA c de E bie AA), Ei A EE h hèt 1981 年 版 。 
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Ae EAE 


A. EPR A Cea A. AAR YT Se Pe BI. BS 
已 有 一 干 八 百 多 年 的 历史 ; 若 从 西汉 成 帝 时 甘 忠 可 创 太 平 道 算 起 ， 
则 道教 已 有 近 两 千年 的 历史 。 

道教 以 神仙 信仰 为 核心 ,以 重 术 为 特征 ,在 湿 长 的 封建 时 代 ， 
CS ft. al. KAPHA CARS EZ. EERE tE 
土 长 的 宗教 , 它 儿 乎 与 我 国 古代 文化 的 各 个 方面 都 发 生 关 系 。 它 同 
我 国 社 会 发 展 的 关系 , 较 之 其 他 宗教 尤为 密切 。 

道教 渊源 于 古代 的 有 巫 术 ,秦汉 时 的 神仙 方术 , 黄 老 道 是 早期 道 
教 的 前 身 。 东 汉 顺 帝 ( 公 元 125—144 年 ) 时 , 张 道 陵 倡导 的 五 斗 米 
道 , 奉 老子 为 教主 ,以 《4 老子 五 干 文 }》 为 主要 经 典 , 于 是 道教 形成 。 东 
汉 灵 帝 ( 公 元 167 一 189 年 ) 时 张 角 的 太平 道 ,为 早期 道教 另 一 重要 
派别 。 东 晋 建 武 元 年 (公元 317 年 ) , 葛 洪 撰 人 抱 朴 子 》 内 篇 ,丰富 了 
道教 的 思想 内 容 ，。 

tA ERB OS NJE 440 一 450 F) RSE AR KF 

，“ 清 整 道 教 ,除去 三 张 伪 法 ”， vee ete 是 为 北 天 师 
二 在 南朝 宋 则 有 陆 修 静 创立 南天 师 道 。 宗 ( 公 元 650- 683 
年 ) 以 老子 为 李 氏 祖先 , 上“ ELARRE EEN AT 
玄宗 (公元 712--756 FSLERKMKE FI—K MAG RKO 
唐 朝 是 道教 的 鼎盛 时 期 ,其 原因 在 于 道教 与 唐 室 皇权 结合 ,成 为 皇 
族 宗教 ,从 而 使 道教 教 团 势 力 大 为 发 展 。 
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con a FREE TH 


i ANAS KE 


道教 何 时 传 入 西域 ? EARR. ARPO RF 
在 西域 传播 顺理成章 。 回 题 是 ,道教 最 初 传 人 西域 是 在 何 时 ? 按 道 
教 西 传 ,首先 要 通过 敦煌 。 在 敦煌 发 现 有 《老子 化 胡 经 》 多 种 写本 ， 
相传 《老子 化 胡 经 为 西晋 道士 王 浮 所 著 ,敦煌 石室 出 土 写本 中 说 : 


“SEF WARE i FBR A oe 从 第 道 培 , 驾 三 气 云 乘 于 日 
Mis AT ERE OB SRA Ace HEA SE ,九龙 吐 水 …… 化 为 


LF. RUE BORA BMG EREET.” 

“REAM SKA BSE eB, Ba 
2 MUKA. KERZE SOW. Ka PR. RE 
Mee. (LH A KASAI. SRO YAS, BH 
LRE RARER SO 

这 一 段 文字 ,说 明 老 子 化 胡 经 是 佛 道 结合 的 产物 ,也 是 以 道家 
思想 改造 佛经 故事 的 最 旱 一 - 例 , 应 为 道教 西 传 之 一 证 明 。 又 据 ( 魏 
略 西 戎 传 } 云 :“ 淫 层 所 载 与 中 国 老子 经 相 出 入 , 盖 以 为 老子 西 出 
关 , 过 西域 之 天 竺 ,教化 胡 。 浮 居 属 弟子 别 号 , 合 有 二 十 九 .” 至 (要 
书 。 西域 传 ) 云 :“ 于 阐 西 五 百 里 比 党 寺 云 是 老子 化 胡 成 佛 之 所 。” 
此 也 应 是 道教 西 传 的 证 明 念 。 

CARH 249 写 窟 顶 壁 画 中 给 有 西 王 母 . 东 王 公开 明 兽 、 青 
HERE ZR JAN E BAROT AH g h (l Egye 
EO. AE RS. BUA EKA eS 
前 ,敦煌 249 写 中 就 有 大 量 道教 内 容 的 壁画 出 现 。 

以 上 所 述 ,说 明道 教 于 东汉 中 期 产生 后 不 久 ,其 影响 已 西 到 元 
类、 新 颖 了。 当然, 这 尚 不 明确 ,能 够 确实 证 明 西 域 就 有 道教 ,还 要 
从 出 土 文书 中 寻找 答案 高 虽 墓 葬 中 出 土 了 不 少 随 芋 衣物 琉 , 具 帮 
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明显 的 道教 色彩 。 如 : 
一 《 西 凉 建 初 十 四 年 (全 7 118 OE SER TASS 
“HR ACK AAR HARE KR 急 如 律令 ”。 

二 《 北 凉 真 兴 七 年 (公元 425 NEHA A $ 
关 津 河 梁 ,不 得 留 难 ,如 律令 ”。 

三 《 缘 禾 六 年 翟 万 随葬 衣物 疏 》 中 有 “延寿 里 民 翟 万 去 天 入 
地 ,说 杀 随 身 衣 裳 物 数 如 右 。 时 见 “ 左 清 ( 青 ) 龙 , 右 白 虎 , 前 朱 溪 ,后 
ZK"O. 

DEC RAR RE KR IERBADP DMI, 8 
观 的 山门 内 ,一 左 一 右 绘 的 就 是 青龙 神 和 白虎 神 ,道教 用 以 壮 威 
仪 。《 抱 材 子 ， 杂 应 》 中 述 老 子 ( 太 上 老 君 ) 形 象 时 称 ,“ 左 有 十 二 青 
龙 , 右 有 二 十 六 白虎 ,前 有 二 十 四 朱 滥 ,后 有 七 十 二 玄武 ”>, 着 实 威 
风 .“ 朱 人 染 ”, 亦 称 " 朱 鸟 ?, 古 代 神 话 中 的 南方 之 神 , 因 其 位 在 南方 ， 
色 红 故 称 .“ 玄 武 ”, 击 代 神 话 中 的 北方 之 神 ,万 龟 蛇 合体 。 道 教 后 
义 加 附会 ,说 玉 帝 册封 为 玄武 。 道 教 称 四 神 作用 说 :“ 如 乌 之 翔 ,如 
BEZE, AMR, 无 能 敌 此 四 物 ”@ ,所 以 四 神 则 是 老 君 前 后 左 
右 的 护卫 。 高 昌 随 莫 衣 物 琉 中 的 青龙 .白虎 . 朱 沼 、 玄 武 ,作为 死者 
的 护卫 神 只 ， PERERA Me EJE BIA MZN, 这 些 出 土 文 
HVE ACS 世纪 初叶 ,道教 已 在 高 昌 很 流行 了 。 道 教 传 入 西域 
时 间 应 当 早 于 公元 5 世纪 初叶 。 

此 外 ,在 4 阿 斯 塔 那 五 九 莫 随便 衣物 琉 》 中 ,有 死者 善 纸 鞋 , 用 
BERR IRER E EED IAEA. A, FH 
也 ”®@, 死 者 在 鞋底 上 写 此 字 , 象 征 升 天 ,与 道教 所 讲求 的 升 玄 飞 
天 ,羽化 成 仙 显 然 一 致 。 

道教 传 入 西域 后 ,历经 南北 朝 、 隋 . 唐 . 宋 一 直 感 行 . 直 到 元 代 
仍 还 有 不 少 人 信奉 ,在 阿 斯 塔 那 出 土 有 符 算 一 张 , 系 公 元 551 年 高 
昌 和 和 平 元 年 的 道教 符 纂 .上 绘 天 神 , 左 手持 大 刀 , 右 手持 长 又 ,其 中 
“ 朱 绘 天 神 ” 的 衣 帽 , 似 为 民族 服饰 ,不 类 通常 所 见 之 道教 神 图 ,说 
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明 高 昌 地 区 已 有 不 少 民族 信奉 道教 。 

Bt Wa" $$ SE". OR BRS APE” OY PE, A in. Dy 
ap SS USE WI CR Oe 
BER. (EPB SHR Pa “AM KKRESRSHSHS 
Bo BWA. SRN ORES. RA SHLMASHSR 
一 小 块 缝 于 绢 完 内 ,显然 是 佩带 在 身上 的 , 正 是 “弟子 得 自 RT 
之 "的 标志 。 合 它 说 明 死 者 可 能 是 高 昌 的 一 位 官员 ,由 此 也 反映 出 
道教 在 高 昌 已 很 流行 。 

叉 据 大 谷 文 书 3790 和 3319 两 件 ,是 比较 典型 的 道教 符 繁 ,其 
中 年 号 为 景 龙 四 年 . 景 云 二 年 .天 宝 十 载 , 正 是 唐 代 中 宗 、 蹇 宗 、 广 
TEA ,说 明 唐 代 高 昌 道 教 已 很 盛 兴 四 。 又 如 在 唐 代 高 昌 有 “ 周 楼 
驳 , 伊 州 有 “大 罗 观 ”, 柔 远 县 有 “天 山 观 ?等 道教 场所 加 ,说明 西 域 
各 地 均 流 行道 教 。 元 代 , 西 域 仍 有 不 少 人 ,信奉 道教 。 元 成 宗 曾 
大 德 五 年 (公元 1301 年 )7 AFE: RA RASS Am 
MRA ESEKIA , 必 请 而 行 , 违 者 罪 之 ”加 。 可 见 , 维 天 
尔 到 14 世纪 中 信仰 道教 的 人 数 还 很 多 。 

明代 ,西域 道教 趋 于 衰落 .清朝 , 随 大 批 官兵 西 迁 , 道 教 又 迅速 
遇 布 各 地 ,在 清 政府 官员 的 提倡 下 ,道教 在 西域 得 到 发 展 , 信 仰 人 
效 不 少 ,成 为 汉族 信奉 的 主要 宗教 ， 


Bp 道教 的 教义 


过 教 的 根本 信仰 为 “ 道 ”, 认 为 “ 道 ?是 宇宙 的 本 原 与 字 者 . 它 无 
所 不 包 , 无 所 不 在 ,无 时 不 存 , 是 宇宙 一 切 的 开始 与 万 事 万 物 的 演 
(CF 与 “ 道 ” 并 存 的 是 “ 德 ”, 道 教 说 : 道 之 在 我 者 就 是 “ 德 ”。 “ia” 
SAR EN Hl) SE HAR sth 人 三 个 范畴 都 离 不 开 * 道 德 ” 
的 维系 。 
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道教 的 信条 最 根本 的 就 是 奉 太 上 老 君 为 无 世 不 存 之 至 莹 大 
神 。 谁 否认 这 一 条 ,就 不 是 道教 徒 。“ 太 上 老 君 "是 创 世 主 ,这 是 道 
教 不 可 动摇 的 信念 “大 道 " 生 成 宇宙 及 万 事 万 物 , 也 是 道教 最 基本 
的 教义 ,正如 《 当 清 亡 经 ) 说 : 大道 无 形 , 生 育 天 地 ;大 道 无 情 , 运 行 
日 月 ;大 道 无 名 ,长 养 万 物 .” 这 就 是 道教 宇宙 生成 论 的 最 简短 的 概 
括 。 

BRAT HEA RRS PITRE. REARS 
REKEEA) ,三宝 君 各 为 经 教之 祖师 , 获 信 它们 是 道教 秆 的 基 
本 信仰 。 

道教 有 “五 道 " 之 说 , 即 4 老 君 太 上 虚无 自然 本 经 》 中 云 " 一 道 
者 , 神 上 天 为 天 神 ;二 道 者 , 神 入 骨肉 BAAR =A. HAS 
BN SAH Oi AES , 薛 功 者 俄 鬼 名 也 ;五 道 者 , 神 入 泥 
Ae , 泥 称 者 地 狱 名 人 。?" 意 思 是 说 ,人 应 守 道 ,如 多 欲 则 乱 本 真 , 不 能 
还 凤 于 遭 , 其 神 便 入 “五 道 ”, 善 则 为 神 为 仙 , 有 罪 则 入 地 狱 . 不 相信 
五 章 ” 的 存在 ,也 就 是 不 承认 人 的 一 切 变 化 , 皆 由 寓 宽 中 之 神 所 主 
宰 。 这 也 是 道教 信仰 的 基本 内 容 。 

道教 以 生 为 乐 ,重生 亚 死 ,甚而 追求 长 生 不 老 ,故而 强调 重生 
的 用 义 。 齐 教 认为 ,人 的 生命 并 不 决定 于 天 命 。 人 只 要 善于 修道 养 
生 , 安 神 固形 , 便 可 以 长 生 不 死 。 道 教 这 种 生 道 相 守 , 生 道 合 一 基本 
教义 ,用 一 句 话 概括 就 是 "根深蒂固 REAM”, 

“天道 循环 , 善 恶 承 负 ”, 这 也 是 道教 的 教义 .意思 是 说 ,前 人 车 
锅 , 后 人 遭 殉 ;前 人 种 树 , 后 人 遮 阴 , 这 种 善 恶 报应 的 宗教 观念 ,是 
道教 徒 信仰 最 基本 、 最 普遍 、 最 渗透 人 的 意识 的 教义 。 在 这 种 教义 
的 思想 基础 上 ,因而 出 现 了 宗教 道德 ,出 现 了 戒律 、 清 规 ,出 现 了 修 
> WEE RE MEE SE SY ERR 

所 之 ,不 论 道教 的 教义 多 么 庞杂 ,其 核心 仍 是 神仙 信仰 。 由 此 
而 形成 了 教徒 对 神仙 的 虔诚 崇拜 ,对 神仙 幸福 境地 的 向 往 、 对 神 的 
悉 因 的 念 惧 等 等 心理 .如 果 不 是 虔诚 的 相信 天 道 承 负 及 善 恶 报应 ， 
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MET ERAUARE PAAR RES) ,也 就 无 所 谓 修 
持 , 从 而 也 就 不 是 道教 徒 了 四 。 


第 三 节 ”道教 与 佛教 之 关系 


道教 与 佛教 本 不 分 《后 汉 书 》 中 云 :“ 诵 黄 老 之 微 言 , 尚 浮 导 之 
仁 祠 ”, 故 史 称 “ 佛 道 ”。 佛 教 初 入 东 土 ,为 方便 传教 , 便 以 时 人 较为 
熟识 的 方 仙道 术 解 说 佛法 。 自 牟 子 作 《4 理 惑 论 ) 后 ,佛教 与 方 仙道 被 
辨认 出 来 。 到 曹植 作 《 辨 道 论 》, 则 开始 从 佛教 的 立场 非 难 道教 。 西 
普 时 ,道士 王 浮 造 《老子 化 胡 经 》, 张 扬 东 汉 “ 老 子 西 入 夷 狄 , 始 为 浮 
EZE., TEER AFETE. 

《老子 化 胡 经 》 系 王 浮 编撰 的 。 他 利用 了 《史记 。 老子 传 》 中 老 
子 西 游 的 含混 说 法 ,其 实 ,《 后 汉 书 . 襄 楷 传 ) 中 尚未 明确 讲 老子 到 
天竺 去 教化 胡 人 ,到 三 国 时 , 即 出 现 了 老子 到 西方 教化 胡 人 的 说 
法 ,甚至 说 老子 是 佛 的 师父 。 王 浮 将 以 上 说 法 进一步 发 展 , 编 出 《 老 
子 化 胡 经 》 把 佛门 老 祖 说 成 是 道教 的 晚辈 。 于 是 佛教 徒 们 也 不 异 
大 量 去 编 历史 , 抬 高 佛祖 ,贬低 老子 。 两 教之 争 断 断 续 续 一 直 和 争论 
了 一 干 年 之 久 。 

企 站 佛 论争 的 同时 ,也 有 人 力主 兼 融 二 教 。 道 教 方面 则 以 芋 山 
这 士 陶 弘 景 为 代表 ,他 不 但 将 ( 茵 花 经 )} 与 (上 清 经 》 等 列 , 而 且 还 于 
FUERE ,隔日 礼拜 。 魏 晋 南北 朝 时 ,佛教 与 道教 在 论争 中 
钼 互 吸 收 ,又 在 吸收 中 相 直 排 斥 ,这 对 佛 道 二 教 的 教理 建设 , 倒 起 
到 了 一 定 的 推动 作用 。 

到 争 代 , 则 发 生 了 两 次 大 的 排 佛 事件 ,一 是 唐 初 武 德 年 间 , 大 
KOI EBS RART — R WAM He 7 IIe. HF aE 
“ 职 居 时 要 , 物 望 所 知 ”， 所 以 一 时 朝野 哗然 。 道 教徒 李 仲 卿 作 《 十 异 


儿 迷 论 》, 佛 道 论争 遂 愈演愈烈 后 来 又 有 《老子 化 胡 经 VE HE 
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Fy — UK AE EBD aR RT A S BRE” (2B) 76 有 武 
TOUR F SS EIA A AD IRE RU MPA 
惑 人 意 ”“ 岂 可 以 区 区 西方 之 教 , 与 我 抗衡 哉 ”为 由 ,大 力 排 佛 。 

道 佛 二 教 冲 突 , 又 导致 了 教理 上 的 论争 。 但 道士 中 也 有 人 主张 
Fe a UP) BPA] SEARS , 兼 好 释 典 即 是 。 晚 唐 五 代 ,三 教 
SW EE ,道家 从 悟 明 真 性 的 角度 兼 融 佛 学 ,以 至 形成 后 代 二 教 
合流 的 大 趋势 。 

划 教 与 佛教 之 关系 ,在 西域 也 应 如 此 ,特别 是 二 教 融 合 ,在 西 
域 也 有 表现 ,比如 高 昌 出 土 文书 及 随 芋 衣 物 玖 中 就 有 记载 ,下 面 举 
几 例 : 

一 《 延 昌 三 十 年 (公元 590 FE) KRW PARKER ER, 
辣 移 五 道 大 神 , 佛 弟子 , 持 佛 五 戒 , 专 修 十 善 -……” 

二 《重光 三 年 (公元 622 FE) KORY A“ KIL ER ES 
五 道 大 神 , 佛 弟 子 , 持 佛 五 戒 , 专 修 十 善 。.…… 清 书 张 坚固 ,时 见 李 
定 度 。 奉 欲求 海 东 头 , 若 欲 竞 海 西 鉴 PGR. Samta”, 

二 《延寿 九 年 (公元 632 年 ) 衣 物 琉 》 中 有 “ 佛 弟 子 清 信 士 吴 君 
VE TRIES AREZ ERRA, FA A .任意 听 过 。 清 书 
KOREM ee Rk. EER PES RIIE”, 

这 些 记载 无 疑 是 道教 内 容 , 特 别 是 “ 急 急 如 律令 ", 正 是 道教 符 
讽 中 的 常用 语 。 但 是 ,也 可 看 出 打上 了 佛教 的 烙印 , 祈 愿 者 猿 为 持 
佛 五 戒 , 专 修 十 善 的 佛 弟子 。 这 三 件 衣物 玖 明显 是 佛 道 的 混合 物 。 
高 昌 王 国 出 土 文书 中 这 种 既 有 道教 神 名 ,又 同时 出 现 * 佛 弟子 桂 供 
FF ， 入 德比 丘 " 等 佛教 用 语 , 说 明 当 时 佛 、. 道 两 教 在 群众 信仰 
中 ,已 逐渐 趋 于 融 汇 。 这 些 与 道教 著名 人 士 陶 弘 景 . 孙 思 收 等 的 主 
疙 有 密切 关系 ,高 昌 王 朝 莫 三 中 佛 、 道 融合 , 正 是 反映 道教 的 这 个 
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第 四 节 ”道教 与 摩 尼 教之 关系 


《老子 化 胡 经 》, 本 为 佛 道 之 争 的 产物 , 佛 道 二 教 对 此 争 了 个 不 
亦 乐 乎 。 到 唐 代 , 摩 尼 教 也 换 和 了 进来 。 敦 煌 发 现 有 《老子 化 胡 
经 ) 卷 1 PRT: 

“我 乘 目 然 光 明道 气 ,从 真 罕 境 飞 入 西 那 玉 界 , 苏 邻 国 中 , 降 诞 
王室 ,出 为 太子 , 舍 家 入 道 , 号 末 摩 尼 , 转 大 法 轮 , 说 经 诫 律 定式 等 
法 , 旋 至 三 际 及 二 宗 门 ,教化 天 人 , 令 知 本 际 。 上 至 明 界 ,下 及 幽 涂 ， 
HARE EARLE REZA FEEL SAM REY RO 
AER , 衣 彩 自然 ,来 入 中 洲 ,是 效 也 。 当 此 之 时 ,黄白 气 合 , 三 教 混 
齐 , 同 归于 我 。” 

此 本 万 唐 开 元 天 宝 以 后 而 作 , 当 时 摩 尼 教 十 分 盛行 .《 老 子 做 
胡 经 } 中 换 进 了 摩 尼 教 的 内 容 , 并 非 为 了 宣传 或 依托 摩 尼 , 而 是 道 
教 为 了 玄 化 自家 教义 , 抬 高 自身 地 位 ,以 与 佛 家 抗衡 。 不 过 ,因为 
《老子 化 胡 经 ?有 了 老子 化 摩 尼 之 说 , 则 为 后 来 摩 尼 教 依托 道教 大 
开 了 方便 之 门 。 

在 宋代 《老子 化 胡 经 》 得 到 了 宋 真 宗 的 保护 ,到 了 宋 未 ,经 内 
文 附会 卫 八 十 一 化 图 ”, 其 中 第 四 十 二 化 即 老子 化 摩 尼 图 .于 是 麻 
尼 教 更 加 依附 道教 ,将 其 经 典 接二连三 地 混入 宋代 《道藏 } 中 ,其 至 
出 现 有 入 买通 主 者 ,将 摩 尼 重要 经 典 编 入 官方 (道藏 ) 的 怪事 ,这 在 
《佛祖 统 纪 》 卷 48 中 有 载 ;“ 其 经 名 《二 宗 三 际 》…… 大 中 祥 符 兴 《 道 
藏 》, 富 人 林 世 长 赂 主 者 ,使 编 入 藏 , 安 于 毫 州 明 道 宫 .” 

道教 与 摩 尼 教 这 种 关系 , 正 符合 “三 教 混 齐 , 同 归 于 我 ”的 思 
想 , 在 当时 ,道家 以 能 涵盖 三 教 ( 即 道 、 佛 、. 摩 尼 教 ) 为 荣 . PE JE PLE 
EBSA PHEA, BIER MAILS EAA AA RE 
在 高 昌 王 国盛 行 。 道 教 在 高 昌 流 行 史 载 不 详 , 一 则 与 道教 .佛教 融 
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汇 有 关 , 二 则 也 与 由 尼 教 融合 有 密切 关系 。 REAREA) 让 文化， 
兼 收 并 暮 的 做 法 ,为 东西 方 文化 的 交流 作出 了 ,但 男 一 方面 ， 
也 为 后 和 人 了解 西 大 道教 请 况 地 加 了 了 一定 的 困难 


何谓 道观 ?就 是 指 道教 礼 神 的 祠 宇 ,也 叫 道 宫 。 

本 来 帝王 居 处 叫 * 宫 ”, 城 井 可 供 姚 望 之 处 叫 * 观 ”。《 渊 鉴 类 
削 》 届 处 部 四 观 一 3 释 名 》 说 :“ 观 者 ,于 上 观望 边 , ”封建 时 代 , 统 
ia tt oe BA PAER Z A Be” RR LZ OY”, 

东汉 末 72} AR Aa eA SE. SE ST A PE 
的 宗教 活动 场 折 。 北 周 武帝 时 改 * 馆 ”为 * 观 ”; 唐 代 尊 奉 老 子 为 宗 
但 ,并 以 高 祖 、 太 宗 、 高 宗 、 中 宗 、 督 宗 五 帝 画 像 陪 视 老子 ,因而 “ 观 ” 
也 称 " 宫 ,以 后 道教 祠 宇 遂 称 道 宫 .道观 。 

西域 有 道观 ,只 有 从 出 土 文书 中 得 知 。 如 大 谷 文书 3361 号 即 
A OPW 大谷 文书 1212 Sa ARG, MURDER ES 
ACD NH SHE DR EBL ARO ER BAAR COKE 
W RREA REW SSE, 

从 西域 道观 年 号 中 可 查 者 为 天 授 二 年 (公元 691 年 ), 光 启 
年 (公元 885 年 ), 均 为 唐 代 年 号 ， 按 唐 高 祖 武 德 九 年 (公元 626 
年 ) 曾 颁 僧 侣 道士 沙 涩 诏 ,规定 京城 只 许 留 道观 两 座 , 地 方 各 州 县 
只 许 留 道观 一 座 ， 所 以 天 授 二 年 中 只 见 西域 有 * 口 汤 观 "“ 周 楼 
观 " 等 少数 道观 唐高宗 时 ,于 弘道 元 年 放宽 建立 道观 的 禁令 ,之 后 

宗 BE Dos sim, Te BES + FD CK “LR TAN 
总 一 干 六 百 八 十 七 所 ,” 这 种 大 兴 定 观 的 情况 ,对 西域 应 有 影响 ,从 


文书 来 看 , 佬 州 .高 昌 、 柔 远 等 地 均 有 道观 ,显然 不 会 是 -一座 , 各 地 
建 观 当 会 很 多 
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PRA et ee a ee ee T E 


西域 有 道观 记载 ,但 关于 其 建筑 规模 却 未 见 明说 。 按 《正统 道 
藏 } 正 一 部 4 道 书 援 神 契 , BLP: 

“HEaERZE RAR , 城 门 之 两 旁 高 楼 谓 之 观 。 典 堂 分 东西 ， 
阶 连 以 门 康 。 宗 让 亦 然 。 今 天 尊 暴 与 大 成 鞭 同 古 之 制 也 。《 诗 》 ; 
FETE. CES : 遂 登 观 台 .” 

由 此 而 知 , 道 教 供 礼 天 尊 的 富 观 与 帝王 宫室 .宗庙 祖 祠 , 在 建 
区 上 均 依 十 制 , 是 同样 的 .就 道教 祠 宇 来 说 ,建筑 规模 有 大 小 之 分 ， 
一 般 规 模 宏大 且 经 帝王 救 额 命 名 的 大 都 称 官 、 观 ;一 般 规模 较 小 且 
所 供 祀 之 神 不 及 “天 尊 ”“ 帝 君 " 之 显赫 者 ,大 都 称道 院 。 西 域 出 土 
文书 中 均 记 为 * 观 ”, 显然 其 建筑 规模 都 是 比较 大 的 , 按 道观 是 为 道 
教 侍奉 礼 神 像 和 举行 宗教 活动 之 所 ,道士 大 多 以 观 为 家 ,生活 在 观 
中 ,西域 道观 情况 也 应 如 此 。 


第 六 节 道教 的 炼丹 术 


炼丹 术 系 道教 文化 。 道 教 中 有 内 丹 、 外 丹 之 说 ,内 丹 以 修 情人 
的 精 、 气 、 神 , 即 气 功 ; 外 丹 以 制 成 黄金 , 炼 成 仙 药 为 目的 , 它 包括 有 
三 种 烧 烽 术 ,一 为 神 丹 ,一 为 金 液 ,三 为 黄白 ， 

堪 丹 术 在 公元 前 2 世纪 已 产生 ,西汉 初 年 ,就 有 以 丹 砂 为 主 制 
EER PRN RH SLI AAW EI ER he A” 
APHIS St WRAL EL SB HRR EENE a 
DAT BRIE AS RFE AS ABE OR HR REPT Se RB (AS BORE Gog oe 
FAT BOAR AR A a SEE EE ARR UU Be Ley ea, 
iE CLS RE MBAS AD BRE OR BE E LTR., 

道教 的 炼丹 术 经 西域 而 传 ,于 公元 3 5 世纪 时 已 出 现在 埃及 
的 亚历山大 里 亚 妨 。 欧洲 古代 一 本 物理 著作 (物理 和 秘 术 ，》 


(Physicset Mystica) 原 是 论述 镀金 和 着 色 的 方法 ,在 4 世纪 时 ,被 
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TUKEE lb Serapis) HER e Fi CSymesius) H AE 
术 加 以 注释 。 森 尼 西 的 点 金 术 则 来 源 于 中 国道 教 的 丹 术 。 因 为 公 
元 3.4 世纪 正 是 著 名 道士 ,炼丹 家 芒 洪 (公元 281-361 年 ) 生 活 的 
EIR. AGEBAT © 论 仙 篇 ?知道 ,埃及 使 者 在 公元 2.3 世纪 曾 来 到 
中 国 ,可 能 已 交换 一 些 化 学 工艺 技术 。 当 然 ,道教 的 炼丹 术 历 史 悠 
A. ROR AMAA + Ble] Se) AE eK EY LA PE RK 
T MiGRGS BET RRE. 

Cie A + BST) Re) MEARS A EH ZT E AE ae. RR R 
砂 。 魏 伯 阳 引入 硝 石 ,对 炼丹 的 发 展 起 了 巨大 的 推动 作用 ,以 至 成 
为 后 来 “东西 古代 化 学 发 展 的 因素 ”。 硝 石 最 早 在 溶液 中 应 用 , 早 见 
于 公元 1 世纪 的 《 太 清 金 液 神 丹 经 》， 在 “ 金 液 ” 中 ,如 有 确 石 ,可 以 
溶解 杂质 中 的 铜 , 制 成 海绵 状 的 金 。 至 于 《 抱 杆子 ， 黄白 篇 》 中 的 
“入 砂 水 ”由 于 加 入 确 石 ,可 以 溶化 天 然 砂 中 的 氧化 铁 , 取 得 纯净 的 
Fr RD .汉代 我 国 就 知道 铁 和 铜 盐 进行 金属 置换 的 作用 ,炼丹 家 葛 波 
则 米 用 ,并 说 “以 曾 青 涂 铁 , 铁 赤色 如 铜 , 以 鸡 子 白化 银 , 银 黄 如 金 ， 
此 首 外 变 而 内 不 化 也 ” 太 。 这 种 点 金 术 ,后 来 阿拉 伯 人 从 中 国道 家 
人 士 中 学 会 ,所 以 埃及 人 才 知 金 银 和 金属 贤 换 的 炼丹 术 。 

EAR OR ALAR ,到 唐 宋 时 极 盛 ,此 时 又 与 阿拉 伯 往 来 密切 。 巴 
格 达 的 译 学 馆 在 9 世纪 已 知道 中 国 首 家 的 丹 书 ,自然 是 通过 西域 
方 知 。 西 域 中 的 胡 商 往来 于 丝绸 之 路 ,对 道家 的 炼丹 术 尤 感 兴趣 ， 
史 载 长 安西 市 任 元 和 (公元 806 --820 年 ) 中 有 炼丹 家 王 四 郎 开 设 
SAB Ae] Ry A rh Bee 。 

阿拉 伯 大 炼丹 家 兼 医生 拉 齐 (Rhazes 公元 865 -925 Æ), H 
说 他 曾 从 中 国学 者 处 得 知 炼 丹 。 他 物 写 有 《 秘 典 》CKitabal 一 
drsrar) 一 书 , 于 公元 1187 年 被 意 KRAVE RK Ee PARTY 不 译 
成 拉丁 文 , 从 而 使 道教 中 的 炼 峡 术 传 入 欧洲 ,中 国道 教 的 炼丹 水 西 
传 ,1940 年 《 西 巴 沦 集中 有 公允 的 评价 : “中国 炼丹 术 的 基本 思 
得, 经 印度 波斯, 阿拉伯 和 伊斯兰 教 西班牙 向 西 推进 的 结果 , 传 澳 

127 








TEETER. RAB Mik ES TARR EDU ay 
JLT te 2 Fale SB ik EE E ACY RP RO KE FA ve 如 果 我 们 承 
认 烽 丹 术 是 近代 化 学 的 前 驱 ,那么 中 国 炼丹 术 原 有 的 理论 , 便 可 看 
作 制 药 化 学 最 早 的 规范 ”可 。 

由 此 而 看 ,西域 流行 道教 ,又 有 许多 道观 , 当 会 有 一 些 炼丹 家 。 
阿拉 伯 人 的 炼丹 术 一 则 从 中 原 得 知 , 另 一 方面 ,也 不 能 排除 从 西域 
直接 吸收 的 可 能 性 。 唐 代 , 与 阿拉 伯 交 往 主要 是 走 陆地 , 即 通过 西 
域 ,这 对 西域 道教 的 流行 无 疑 起 到 了 推动 作用 。 


BoD ”道教 的 养生 术 


直 家 的 最 显著 特点 就 是 以 生 为 乐 , 求 益 寿 生 ,而 不 是 佛教 那 种 
以 生 为 苗 , 厌 世 求 死 的 宿命 思想 ,因此 ,创造 出 一 些 有 益 健 生 的 装 
生 术 ,当然 ,所 谓 长 生 不 老 自然 荒 雇 ,但 道教 中 的 动 功 、 静 功 则 发 展 
了 我 国 传统 气功 ,是 优良 可 贵 的 ,应 以 科学 态度 认识 ， 

这 教 素 重 炼 气 之 法 ,认为 元 生 为 生气 之 源 , 气 在 则 随 生 ,得 元 
气 则 生 , 失 元 气 则 死 ， 馈 保 生命 之 体 , 便 必须 养气 。 现 叙述 如 下 ， 

服气 ' 亦 名 吐 纳 , 也 就 是 常 说 的 吐 故 纳 新 ,此 外 ,也 叫 作 食 气 ， 
就 是 把 肺 中 的 浊 气 尽量 从 口中 呼出 ,再 由 党 孔 缓 慢 地 吸 进 清新 空 
气 。 道教 认为 , 吐 纳 可 吸取 "生气 ”, 吐 出 * 死 气 ”, 达 到 * 长 生 ” 《 汉 
NTT ALE DP Zs “UL ANAT LY) MEE RHE HE 32 中 日 :“ 吐 气 六 
rs VOR OF AS Uy ge HE HE a eee. DK LA EPA RL SE RL MAL 
2 MPLA BE OL ACHE ARER. YD RC (EE HE S yaa pe 
J: APG PEST E RERE AUA SET LE EO Oty 
FR SLAF SUE t HR o ,二 焦 客 热 臣 陪 宁 。” 这 种 养生 法 一 直流 
佟 至 今 ,如 著名 气功 大 师 马 礼堂 推行 的 (六 字 诀 》 正 是 道家 的 吐 纳 
AR 
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行 气 , 亦 称 炼 气 , 亦 泛 指 一 切 气 法 ,但 行 气 与 上 述 服气 稍 有 不 
同 .服气 在 于 服 外 气 以 养生 , 行 气 则 重点 在 以 换 之 心 ， FERETE 
我 之 体 , 攻 我 之 疾 , 或 者 是 用 气 以 抗拒 外 界 某 种 事物 之 侵袭 

ey ECHL ARF + 内 篇 ， 至 理 篇 ) 中 说 : “服药 虽 是 长 生 之 术 , 若 
能 兼 行 气 者 ,其 荔 甚 速 , 知 不 能 得 药 , 但 行 气 而 尽 其 理 者 , 亦 得 数 百 
FMEA BTA AWE SMI AL RTTA MEK 
EEIE 32 Pu LITA A EOE SM SI ZAK. 
ARAS, ERAR, AA — RKU AN A E A E, 

则 出 气 也 . "道家 宣称 这 是 愈 病 长 生 的 要 术 居 服气 经 》 卷 33 ane 
更 清楚 : “ 行 气 之 法 ,密室 闭 户 ， E HEEMST, A E R 
RAS eB ,财气 数 息 。 

Hea Sh. ta CHE ASA MER OO SARA 
气 亦 有 所 不 同 RAITA ERIA TAG EGR A A 
气 。 这 种 道教 修炼 方法 《 汉 武 内 传 )-- 言 以 括 之 , 即 :“ 习 闭 气 而 舌 
之 ,名 日 胎 候 .具体 法 决 ,说 法 不 一 《 胎 息 精微 论 》) 中 云 : “从 夜半 
后 服 七 咽 即 财气 ,但 内 气 不 出 外 口 常 徐徐 出 纳 ,外 气 内 气 都 不 相 
来 , 至 五 更 又 服 七 咽 …… 内 外 之 气 不 相 混 杂 也 ,渐渐 关节 开通 也 ， 
ERB RTE IRAE OB ER RIP A IG Sb FF 
We". Maw “Se HAE DAR, IE EEG. S E 
MAHAR ARE, FEFE AE VIR EIR” 

导 引 ,是 胶体 运动 与 行 气 HIS. RU AB 9 —— Fh ES 
的 方法 。 导 引 , 也 叫 * 道 引 ”, 即 “ 道 气 仿 和. 引 体 邻 柔 "的 意思 , 这 种 
强身 除 病 的 养生 术 , 最 早 见 于 《庄子 。 刻意》;“ 吹 网 呼吸 , 吐 故 纳 
新 ,能 经 乌 伸 ,为 寿 而 久生 ,此 导 引 之 士 , 养 形 之 人 ， een 
所 好 也 。 有 关 导 引 的 方法 《服气 精 义 论 . 导 引 论 第 三 》 中 云 :“ 凡 
导 引 , 当 以 丑 后 多 前 .天气 “Vin MA AZ. sete hea wie bot 一 
百 六 十 五 过 ,散发 于 后 ,或 Te IER , 亦 得 烧香 ,面向 东 , 平 坐 握 男 , 闭 
目 起 神 , 凶 此 三 百 六 十 过 , 力 纵 体 平 气 ,依次 为 之 , 先 闭 气 , 以 两 手 
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五 指 交 义 , 反 等 向 前 极 引 辟 拒 托 之 ,良久 , 即 举 手 反 堂 向 上 极 辟 , 即 
低 左 手 , 方 举 右 肘 , 令 左 肝 辟 按 着 后 项 ,左手 向 下 力 牵 之 , 仍 亚 向 左 
HER DAY RAT EAC REE Beg TS PG AT A 
KG CLIFRA RHA AZ AREER. 演 身 向 左 向 右 ， 
Bl OC PAE TL SE. AM ECAR © BY yet 
Dye fe E A“ BACHE, BAC RETO, BAT BE RO RBBB ,或 徐 步 ,或 
MP ae Sl. — A UL SLA K R A, RF 
E RAE MS. 1973 FEKE EHETI A +e 
CFE RAAU URES ES ,道家 大 多 长 寿 , 乃 得 益 于 此 功 
K. 

MEA IR PR DT SR A” “RY BI HDS N. 辟谷 
时 ,并非 一 切 东西 都 不 吃 , 仍 要 食 药 物 ,并 须 兼 做 导 引 等 工夫 。 CE 
记 ， cH PR TEAC DH ZS. Ba RE SHH BN SS CR ZS Be ge a 
eS EI TMT EET To” ALOR UL RE BT GTR RIS LARS 
Fa PIA A TAY RS EE ER Ce We Be ay 
以 断食 五 谷 和 肉 类 。1973 年 从 马 王 堆 汉 墓 出 土 的 息 书 ,有 《去 (都 ) 
BRA. 

18 BE St ZG SI SED PS OPE FER, 内 观 要 
求 沽 神 定 心 ,不 乱 想 ,不 邪 亡 , 闭 目 思 寻 , 表 里 虚 寂 ,这 样 便 可 外 观 
及 境 , 内 察 一 心 , 生 道 常 存 , 守 静 是 求 道 的 根本 之 法 ,人 如 能 清 竹 折 
在 , 陈 去 谷 念 妄想 , 便 可 百 病 不 加 ,长 生 不 死 .所 以 , 唐 以 后 , 守 般 列 
人 修真 首要 之 道 , 守 静 与 内 观 的 差异 在 于 :(1) 守 静 主 要 在 于 道生 
(2 宁静 并 不 内 视 体 中 诸 神 的 形象 最 色 C3) FGA TG AL Z (Usk, 
(4) 最 高 境界 为 空 寂 忘 我 。 

存 思 , 即 用 存 思 之 法 使 外 游 之 神 返回 身 中 ， 意思 是 说 .人 体 有 
五 脏 之 神 , 画 此 神像 , 存 思 不 止 , 神 守 人 身 , 则 病 苦 俱 除 ， 实际 就 是 
要 求 俯仰 者 沉静 于 幻觉 之 中 。 守 一 , 即 指 意 念 专注 于 身 中 之 其 _- 
处 ,和 守 气 守 神 , 租 身 存 神 。 站 观 . 守 静 、 存 思 都 使 意 含 关注 于 身 中 几 
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处 ,而 守 一 之 法 只 是 专注 于 一 。 现 在 气功 中 常 说 的 守 丹 田 , 便 是 守 
一 方法 的 演变 。 

此 外 ,道教 还 有 淋浴、 按摩 .武功 等 许多 修身 之 术 .。 这 些 服 己方 
药 . 气 法 静 功 . 吐 故 纳 新 ,武术 动 功 等 均 是 求 蔓 寿 延 的 健身 之 术 , 其 
HEA Et AY) 


DAT TEAC PSAP 


ARV EAA RP RIBEER. MURA A.A 
有 成 就 。 

其 中 ,多 洪 以 治 传染 病 著 名 .他 写 的 《时 后 方 光 一 名 《 救 卒 方 》 
比 西 方 医学 家 和 二 撒 斯 要 早 五 百 多 年 。 葛 潜在 书 中 有 详细 的 治疗 天 
明确 指出 了 肺 痹 病 的 传染 性 及 麻 疯 病 的 各 期 典型 症 

。 他 还 是 我 国 最 早 观察 和 记载 结核 病 的 医学 家 ， 葛 潜 比 欧洲 医 
eke 和 干 多 年 发 现 阁 虫 , 比 且 本 医学 家 早 一 干 多 年 发 现 沙 乱 ( 羡 
BL) ,不 仅 对 沙 筷 的 形态 及 惧 光 的 生物 特征 有 准确 的 认识 ,还 提出 
了 小 虱 热 的 症状 诊断 和 有 防治 方法 ,特别 是 他 在 治 疯狗 咬 伤 方 中 , 已 
经 初步 体现 了 近代 免疫 学 的 思想 。 方 中 谓 “ 仍 杀 所 咬 犬 , 取 脑 甫 之 ， 
后 不 复发 "。 用 疯狗 咬 甫 治 疯狗 咬 伤 ,开创 了 用 免疫 法 治疗 狂犬 病 
的 世界 先例 ,西方 19 世纪 初 才 由 法 国 科学 家 巴 斯 德 发 现 狂 犬 脑 有 
抗 锤 犬 病 物 质 。 此 外 屎 肘 后 方 }》 中 还 提出 了 不 少 治疗 疾病 的 简单 药 
物 和 方剂 ,其 中 有 的 已 被 证 实 是 特效 药 。 如 松节油 治疗 关节 炎 ; 铀 
青 (Cuso) 治 疗 皮肤 病 ; 雄 黄 、 艾 叶 用 以 消毒 ; 密 陀 僧 用 以 仿 腐 等。 

采 时 有 和 陶 弘 景 ,是 继 匣 洪 之 后 的 又 一 位 医学 大 上 谢 。 他 所 著 的 
《本 草 经 集注 》, 是 继 《 神 农 本 草 经 》 后 ,对 我 国药 物 学 的 第 一 次 总 
结 , 在 本 草 党 发 展 史 上 具有 承上启下 的 重要 地 位 。 他 的 主要 成 就 
JE RTC IER R Ea RR AE EAT T E, E TEB kih 
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录 中 的 错误 ,改进 了 《神农 本 草 经 》 药 物 的 分 类 ,按照 药物 的 天 然 来 
源 分 成 玉石 .草木 、 虫 鱼 、 禽 曾 、 果 菜 、 米 食 、 有 名 未 用 七 种 ,成 为 后 
世 以 药物 性 质 分 类 的 导 源 ,对 药物 的 性 味 .产地 .采集 .形态 和 鉴别 
等 方面 的 认识 ,有 了 相当 大 的 提高 。 他 将 药性 更 细致 地 分 为 寒 . 微 
寒 . 平 . 温 、 微 温 . 大 温 、 热 .大 热 八 种 。 主张 重视 药性 ,而 不 盲从 药 
味 。 他 还 首创 了 根据 疾病 来 分 类 药物 方法 , 开 列 了 各 种 病 的 通用 
约 , 为 医学 临床 开 方 提供 了 便利 。 此 外 ,他 还 规定 了 丸 、 散 、 膏 、 丹 、 
汤 、 酒 的 制作 程序 ,统一 、 细 分 了 秤 量 药 物 的 斤 两 标准 ， 

a (CU th) BR JARABE”, ee A eH E+, 
(FERDO tE CMT IE RRB MYTH. 其 中 《 干 金 
万 ) 是 我 国 最 早 的 一 部 临床 实用 医学 百科 全 书 ， 此 书 的 主要 成 就 
是 :全 面 总 结 历代 和 当时 医药 学 的 丰富 经 验 ,还 大 基 总 结 了 推广 了 
HEAR AS Az BA BE 如 利用 动物 甲状 腺 治疗 甲状 腺 肿 大 :用 兔 肝 、 鸡 
AY ,证 肝 、 猪 肝 等 治疗 夜 言 症 ; 用 维生素 乙 较 多 的 谷 皮 等 治疗 脚气 
是, 这 些 重大 发 明 ,在 世界 医学 史上 都 是 领先 的 .此 外 ,还 提倡 重视 
妇幼 医疗 保健 ,采用 “食疗 法 ” 治 病 等 等 。 

道家 出 名 医 , 代 不 乏 人 ,如 唐 李 含 光 著 有 (本草 音 义 》; 五 代 许 
反 将 运气 说 用 于 医 方 ; 宋 王 怀 隐 主 编 ( 太 平 经 惠 方 ,金马 钰 (天 星 
十 二 六 治 杂 病 歌 》; 元 赵 宜 真 《( 仙 传 外 科 秘 方 ) 等 等 , 举 不 胜 举 。 $3 

这 教 的 医 条 著作 ,经 西域 传 入 波斯 阿拉伯, 如 唐 代 孙 思 汶 的 
《于 金 要 方 } 在 元 代 被 译 成 波斯 文 广 为 流 传 。 公 元 1313 年 , 拉 施 德 
于 编 了 一 部 中 国医 学 百科 全 书 , 题 名 为 (伊利 汗 的 中 国 科学 宝藏 
(Tanksnq namahi—likhan darfununi ulumi khitai ) 。 书 中 涉及 了 
评 多 道 医 的 知识 ,并 附 有 八卦 图 .这 部 波斯 文 巨著 ,至 今 流传 , 伊 其 
坦 布 尔 大 学 的 苏 海尔 。 i BRR TE 1939 年 将 它 译 成 土耳其 文中 版 
(suheyl Vnver, Tgankswk namei lihan der fiinunu Vlumu 


hata 
Mukaddimesi, Istanbul ¢ 1939)), 
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BILD WAIK 


这 教 有 二 十 八 宿 体系 的 天 文学 说 ,这 在 吐鲁番 阿 斯 塔 那 -- 哈 
拉 和 于 古 募 顶部 绘 有 星 图 ,以 及 敦煌 唐 代 铜 镜 中 有 星 图 得 到 佐 
证 加 ,说 明道 教 的 天 文学 知识 已 在 西域 传播 。 

星 图 ,是 天 文学 家 所 用 。 道 教 中 就 有 二 十 八 宿 之 说 ,即将 黄道 
太阳 和 月 亮 所 经 天 区 ) 的 恒星 分 成 二 十 八 个 星座 ,每 一 座 为 一 宿 ， 
用 一 个 位 于 当时 赤道 附近 的 星座 作为 标志 ,并 且 用 这 些 星座 中 一 
个 星 作为 距 星 ,以 便 基 度 距 离 .二 十 八 宿 以 北斗 (大 能 星座 ) 斗 柄 所 
指 角 宿 为 起 点 ,由 西向 东 排 列 .二 十 八 宿 分 属 四 方 ,它们 的 名 称 是 : 

RA SEC MTT OD ELE; 

As A020 4 SO CR E, 

HAAR Ce -E. BASE, 

MAAR ECE HRB EBLE, 

古人 根据 天 文 现象 以 定 岁 时 季节 , 订 制 原始 型 的 历法 ,主要 方 
法 之 一 是 观测 星象 。 二 十 八 宿 与 三 垣 ( 紫 微 垣 、 太 微 士 .天 市 垣 ) 结 
合 在 一 起 ,成 为 我 国 古 代 划 分 天 区 的 标准 .天 文学 是 人 类 在 同 自然 
界 盏 斗 中 产生 ,正如 恩格斯 在 《自然 辩证 法 ) 中 所 说 ,“ 首 先是 天 文 
学 , 闹 牧 民族 和 农业 民族 为 了 定 季节 ,就 已 经 绝对 需要 它 。” 

古人 观测 星象 以 定 岁 月 的 方法 ,是 依照 星座 将 天 空 分 成 不 同 
的 部 分 ,用 以 观测 月 亮 在 恒星 中 的 位 署 。 最 初 是 观察 一 个 恒星 月 内 
每 天 的 月 亮 位 置 ,后 来 观察 月 亮 在 每 一 个 朔望月 的 月 望 时 所 在 的 
位 置 , 或 更 进 一 层 间接 参 酌 月 亮 在 二 十 八 宿 所 在 的 位 置 来 推定 大 
阳 的 位 置 ,这 样 便 可 知道 一 年 的 季节 。 

道教 中 的 二 十 八 宿 体系 本 用 于 规定 季节 .编制 历 节 以 指导 生 
产 活动 ,但 是 后 来 扩大 了 它 的 作用 ,发 展 成 带 有 浓厚 迷信 色彩 的 占 
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Sete a ee eee 


ER ERIMI, E TEA A i BR AY 
FERR WR DERRKPRE Smee, Bea 
ADF + FEA AG) EM NA SRB FAR SST AL EE 
得 列 答 之 精 。” 后 来 发 展 为 * 星 命 ”之 术 。 这 种 星 命 法 ,是 看 各 人 诞生 
时 的 天 象 ,包括 太阳 所 在 的 宿 度 ( 即 在 二 十 八 宿 中 何 宿 何 度 ) ,以 推 
RUA KS ARS, 

此 外 ,道教 中 还 有 一 种 算命 法 ,是 依照 各 人 诞生 年 、 月 ,日 、 时 
四 者 的 干支 (八字 、 四 柱 ), 应 用 五 行 生 克 理 论 , 以 推算 个 人 的 命 
运 园 , 这 也 与 生 时 的 天 文 现象 有 关 。 

道教 中 的 二 十 八 宿 ,其 实 早 在 战国 中 期 (公元 前 4 世纪 ) 就 已 
形成 。 这 种 天 文学 知识 后 来 西 渐 ,伊朗 于 公元 6 世纪 产生 的 天 文 
学 ,以 及 印度 的 二 十 八 宿 体系 ,都 是 从 中 国 传 去 的 ,对 此 ,等 可 桢 孝 
TA ARE ICTER , 他 在 论文 中 指出 ,印度 月 宿 CNakshatra ) 中 的 
主星 或 联络 星 (Yogatara) 与 中 国 距 星 二 者 的 作用 相 类 似 ,并 且 指 
出 二 者 完全 相同 的 有 九 宿 , 距 星 不 同 而 在 同一 星座 考 有 十 一 宿 , 不 
在 同一 星座 者 仅 八 宿 。 所 以 ,二 者 同 源 几 乎 无 可 党 疑 避 。 

对 此 , 李 约 瑟 在 《中 国 科学 技术 史 》 中 也 有 论述 ,证 明 二 十 八 宿 
是 从 中 国 传 入 印度 的 加 ， 他 还 说 ,伊朗 阿拉伯、 埃及 等 国 也 有 二 十 
八 答 , 则 是 来 自 印度 ,其 源 是 中 国 。 道教 西 传 ,将 二 十 八 宿 传 入 西 
域 ,并 由 西域 传 到 南亚 、 西 亚 诸 国 ,尽管 其 中 有 “宿命 论 "思想 ,有 阶 
心 主义 的 一 面 ,但 这 种 天 文学 知识 毕竟 是 十 人 在 长 期 的 生产 实践 
中 所 获得 ,是 一 种 科学 的 天 文 历法 ， 

吐鲁番 阿 斯 塔 那 古 摹 顶部 描绘 的 星 图 ,是 古代 风俗 的 遗传 ,时 
ECR A LARK, FAME Hye Paap, 西域 地 区 ,有 不 
A i PIA ARS A. on eae 34.8.17.38,97.98.118.126. 
175 等 石 窜 ; 森 木 塞 姆 11 .30、44 .48 等 石窟 ; 库 木 吐 拉 23.31.46, 
90.63 FA fe PIE MA RSW RR, 


其 中 有 "风神 ” GEE Sy Bi FE me AF IMG PRA 
134 





龙 七 宿 之 一 。 “RPR” SAYS A “EA” CBR Pa HNT 
SE Yb. RI AT R RY BE UIA > FESR) PH — 
步 解 释 道 :“ 风 师 者 ,笑星 也 。 其 象 在 天 ,能 兴 风 。” 

当然 ,还 有 “地 神 ”。“ 地 神 ” 也 叫 * 社 神 ”, 正 如 《 考 经 援 神 架 ) 中 
云 :“ 社 者 ,土地 之 神 , 能 生 五 谷 ,” 对 此 ,《 礼 记 ， 郊 特性 ) 中 说 得 更 
清楚 :“ 社 、 所 以 神 地 之 道 也 。 地 载 万 物 , 天 季 象 ,取材 于 地 , 取 法 于 
天 ,是 以 苯 天 而 宗 地 也 。” 所 以 《 觉 轩 杂 录 ) 中 云 : “土地, 乡 神 也 ,村 
巷 处 处 奉 之 ,或 石室 ,或 木 房 。” 

Seam PHAR. Ka SA) 20 中 云 :“ 佛 告 比 开 ,有 
四 大 天 神 。 何等 为 四 ? 一 者 地 神 、 二 者 水 神 、 三 者 风神 、 四 者 火 神 。” 
似乎 是 佛教 所 信奉 。 但 通过 以 上 综述 ,印度 的 二 十 八 宿 来 自 中 国 ， 
当 是 受到 道教 之 影响 。 西 域 石 定 和 古 墓 中 多 有 天 象 图 描绘 ,“ 藻 
并 ”有 和 象征 日 、 月 的 线 刻 , 有 行云流水 的 图 案 , 这 些 都 反映 出 道教 的 
大 文学 知识 。 包 效 石 窗 中 的 天 象 图 一 方面 证 明了 道教 对 佛教 的 影 
Me). 77 «oH Aas AY PE HE T OEE. 


第 十 节 nem 


道教 的 绘画 艺术 ,西域 遗存 中 少见 ,但 新 绪 博 物 馆 有 吐鲁番 发 
据 的 38 号 墓 , 尚 有 吉 泡 片 羽 , 弥 觉 可 珍 。 该 古 墓 分 前 后 两 室 .。 前 室 
顶部 的 四 周 2A CARES ,东部 上 端 绘 童子 骑 锥 。 墓 室 穹 降 上 
RRA. PAM +A AR. A PERE, ERT SZ 左 侧 
有 哈 蝗 。 若 井 绘 有 忍冬 纹 , 伴 出 有 十 二 生肖 陶 俑 吕 。 古 墓 中 这 些 给 
画 反 映 的 正 是 道教 思想 , 莫 主 相信 神仙 ,相信 “长 乐 未 央 , 水 受训 
FPR S” A TO Fe RG ES a E 

Neb «HE TEE IR EL BB Ay th hoy PB Say HE 
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那 .哈喇 和 卓 的 五 个 墓室 所 绘 内 容 同 属于 十 六 国 时 期 串 , 可 以 互 
证 。 

这 些 壁 画 中 绘 有 日 中 金 鸟 \ 月 中 玉兔 . 星 、 云 、 鸟 形 回 纹 等 , 构 
成 了 银河 的 景象 在 酒泉 丁 家 闸 五 号 募 前 室 壁 中 , 绘 有 日 .月 、 东 王 
公 、 西 王 母 .三 足 鸟 . 九 尾 狐 青岛、 神 马 等 题材 ,都 是 典型 的 道教 造 
型 艺术 .这 些 内 容 一 方面 说 明道 教 在 西域 广大 地 区 的 流行 , 另 一 方 
面 , 说 明道 释 共 存 现象 在 西域 也 是 如 此 .以 道 宣扬 的 神仙 思想 为 内 
容 的 题材 ,在 敦煌 石窟 艺术 中 也 有 具体 表现 。 

WERTE 249 窟 中 有 南 顶 主体 绘 有 西 王 母 。 画 面 内 容 为 西 
ERR RES. SKM EF IE. ATA EMA, Bae ae 
BR ARP DL SAAR Heel ERIS. ERRES 
REAM. ERC SAWS ARSE BAM KGa. 
北 顶 主体 画 的 是 东 王 公 . 其 内 容 为 东 王 公 身 着 大 袖 长 袍 , 乘 四 龙 驾 
的 车 。 车 上 华盖 高 晤 , 旋 旗 飘扬 。 此 外 ,四 神 ( 青 龙 、 白 虎 、 朱 治 . 玄 
武 ) 分 布 各 顶 。 风 、 雨 . 雷 、 电 诸 神 也 穿插 绘画 于 名 顶 ， LAHA, 
HEETE” PUA BENE FETIS, 

BEPA ER”, MEAR BS TAS k, 
东亚 多 洪 在 4 枕 中 书 }》 云 :元始 天 王 与 太 元 圣母 扶桑 大 帝 东 王 公 ， 
TAL. LECH. SARK ER, ,所 治 群 仙 无 量 也 oe 
教 把 王 母 奉 为 女 仙 之 宗 , 而 男 仙 之 宗 即 玉皇大帝 。 玉 旺 一 说 又 叫 
东 王 公 ”。 道 教 宗 称 , 此 二 尊 神 乃 阴 阳 之 父母 ,天 地 之 本 源 , 化 生 万 
姑 , 育 养 群 品 ,“ 长 生 飞 化 之 十 ,升天 之 初 , 先 疯 西 王 母 ,后 渴 东 王 
QUIRES BALL. REPS BE RRR OE 
EAREN TAL ZEC. RB ERBRE’@. 

其 余 四 神 , 前 已 有 考 TERETA”, REE BAR) Bae 
PEI“ Kil”. RIE PEGE . BEWA: K# POR MRE 
KAMA. BUA LI AZER AGE BIT) Me “HE 


仙 , 中 生 毛 羽 , 终 以 飞升 ,” 宋 (太平 御 览 ) 卷 622 中 也 云 ; “飞行 云 
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中 ,神化 轻 举 , 以 为 天 仙 , 亦 云 飞 仙 ”。 道 教 中 的 飞 仙 ,不 是 佛教 中 的 
KR. RAPA ETAS 号 莫 中 也 有 描绘 , 衣 裙 际 举 ,面目 婉 
m SAME, 

综观 敦煌 BRL AR BREPMAAU SAHIN 
题材 的 图 像 BKR RK KA Eo ee. KTH 
虎 ,造型 十 分 生动 ,形象 极为 鲜明 , 况 以 连续 的 莲花 火焰 网 状 图 案 
来 社 托 ,这 种 道教 与 佛教 艺术 的 融合 ,出 现 了 强 新 的 意境 ,反映 了 
佛 道 思想 在 斗争 中 共存 ,又 在 斗争 中 互相 融合 的 特点 。 

道家 绘画 作品 集大成 者 ,表现 在 丁 家 闻 墓 中。 上 古 墓前 室 呈 方 
形 , 倒 斗 顶 ,莲花 藻 井 ,四 顶 上 部 画 天 空 ,各 有 一 倒 悬 的 龙头 ,形成 
四 龙 守 护 天 井 的 阵势 , 东 顶 画 东 王公 , 戴 三 危 冠 , 侨 上 服 羽衣 ,拱手 坐 
昆仑 山上 。 东 王公 头 上 有 日 轮 , 内 画 三 足 鸟 。 四 顶 画 西 王 母 , 饰 三 
RAG FRENK MECROCUL AEEA, A Pee, 
昆仑 山下 有 三 足 鸟 和 九 尾 狐 。 南 顶 画 天 鹿 , 北 顶 画 天 马 , 云 气流 动 ， 
神 鸟 飞翔 ,一 仙 灵 飘渺 境界 古 。 

吐鲁番 阿 斯 塔 那 出 土 文物 中 大 多 佛 道 杂 揉 , 如 延 昌 十 六 年 ( 公 
元 576 年 ) 文 书 中 载 :“ 大 德比 丘 某 甲 敬 移 五 道 之 神 , 佛 弟子 …… 信 
女 某 甲 持 佛 五 戒 , 广 修 十 善 , 宜 享 遐 龄 ,永保 难 老 …… 急 急 如 律 
S'S VERSA (AT 569 年 ) 大 德比 丘 某 甲 随 芋 衣物 政 与 此 
相同 。 承 阳 二 年 马 德 惠 为 父母 造 的 报恩 塔 , 塔 上 部 雕刻 着 佛像 ,下 
部 都 刻 着 道教 的 八卦 TT te ASE KE SE AE 
意 刻 着 父母 .长 男 . 中 男 .长 女 . 中 女 、 少 女 等 形象 玖 。 

这 种 佛 、 道 并 存 , 在 绘画 中 屡见不鲜 。 如 北魏 溯 文 帝 太 和 年 间 
的 田 良 宽 造 像 碑 ,一 面 刻 佛像 ,头顶 肉 殴 , 身 着 通 肩 架 次 , 结 呈 跌 
坐 , 扬 党 说 法 ;一 面 为 老子 像 , 头 戴 冠 SERA EPH 
下 题记 有 “ 道 师 主 ”,“ 道 主 ”“ 道 士 " 等 名 称 ,两 侧 刻 像 一 佛 一 道 , 题 
记 中 有 “道教 常 兴 ” 等 语 @，。 

西魏 武 成 元 年 (公元 559 年 ) 的 “ 降 阿 和 鲁 造 像 碑 ”, 两 鲍 并 列 ,各 
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KSEE IRRD. 

Mon. BRE RM Ra “FAR ER. Rt. 
TR RE. Ki RER RS. RG’ @ X 
里 的 “ 飞 仙 ”, 则 是 中 国 化 的 飞天 .“ 飞 但 ?在 中 国 古 代 有 两 个 系统 : 
一 个 是 中 国 图 有 的 ,一 个 是 印度 传 来 的 ,两 者 又 互相 渗透 。 中 国 国 
有 的 飞 仙 , 指 羽 人 , 正 是 道家 神仙 思想 的 产物 ,再 如 ,法 苑 珠 林 ) 卷 
8 引 《 搜 神 记 》 卷 1 云 :“ 弦 超 梦 神女 知 琼 ,自称 玉女 , 状 若 飞 仙 ”。 这 
个 “ 飞 仙 ? 昌 为 佛 典 所 用 ,而 实际 上 却 是 道家 的 飞 但 ,并 不 是 佛教 的 
飞天 。 这 种 情形 也 印证 了 佛 、 道 融合 之 历史 实况 。 

道教 绘画 在 麦 积 山 石窟 北魏 晚期 的 第 133 窟 中 也 可 得 见 。 其 
石 帘 顶部 绘 有 四 神 行 空 图 ,有 骑 青 龙 、 骑 白虎 、 骑 朱 当 、 骑 歼 龟 扬 幅 
飞行 的 仙人 。127 证 项 部 正中 画 东 王公 驾 龙 车 出 行 , 东 王公 着 官 
Ak. Ae ERM. SHAS KU. ORAS 
A. RE. BABE. | 

THiS Si SSA PR + AIA. AS. LERA 
伏 费 女 娲 图 。 此 图 中 伏 义 、 女 娲 南北 相对 , 均 人 首 蛇 身 , 头 束 要 器 ， 
着 交 领 大 袖 袜 , 肩 披 长 巾 , 双 袖 飘 举 ,奔腾 活跃 。 周 围 天 花 飞 旋 , 云 
气 综 绕 ,并 统 以 日 月 星 展 。 这 种 古代 神话 中 的 伏 族 、 女 娲 与 道教 文 
书 均 从 十 幕 中 出 土 , 则 反映 了 道教 与 古代 神话 相 融 合 的 艺术 现象 。 

何以 为 见 ?因为 《 易 传 。 系 辞 下 》 中 有 云 :“ 古 者 包 牺 氏 , 观 鸟 兽 
之 文 , 与 地 之 宜 , 近 取 诸 身 , 远 取 诸 物 , 于 是 始 作 八 卦 ,以 通 神明 之 
德 ,以 类 万 物 之 情 。?” 这 里 说 伏 闵 作 八 卦 , 正 是 道教 学 说 中 对 万 物 之 
情 的 总 结 。 八 卦 的 核心 是 阴 、 阳 , 即 坤 卦 和 乾 卦 。《 易 传 ， 系 辞 上 》 
中 云 :“ 易 有 太极 ,是 生 两 仪 ,两 仪 生 四 象 ,四 象 生 八 封 .” 这 种 阴阳 
结合 而 生 万 物 ,万 物 生 生 不 息 的 观念 , 则 是 中 国 古代 哲学 本 源 的 核 
Ù, 


这 种 阴阳 观念 , 正 是 由 男女 交合 生殖 崇拜 这 个 基本 观念 起 源 
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BY. (AER “BOR. Fie: "BI a WRI. AA 
阳 .乾道 生男 , 坤 道生 女 , 二 气 交 感化 生 万 物 。” 伏 义 女 娲 图 则 是 这 
种 男女 相交 阴阳 结合 的 合体 始祖 神 。 道 家 以 太极 一 分 为 二 又 合 二 
而 一 的 观念 ,来 源 于 生殖 崇拜 , 伏 义 女 娲 图 则 是 这 种 思想 的 形象 描 
绘 .道教 的 主题 则 是 永生 ,阴阳 相交 ,万 物 永生 不 息 , 所 以 吐鲁番 古 
BPEREKRAME. 

按 《 经 典 释 义 。 序 录 )》 中 云 伏 闵 氏 之 王 天 下 , 仰 则 观 于 天 文 ， 
储 则 察 于 地 理 , 观 鸟 兽 之 文 与 地 之 宜 , 近 取 诸 身 , 远 取 诸 物 , 始 画作 
封 "道教 认为 八卦 是 伏 闵 所 创 , 并 以 此 思想 指导 修炼 内 外 丹 。 吐 鲁 
番 古 蕉 中 有 伏 族 女 娲 图 还 应 有 “ 互 施 八卦 , 驱 役 四 时 ”的 作用 。 

作为 道教 美术 的 著名 代表 作 , 应 该 说 是 《 朝 元 仙 仗 图 》, 此 图 为 
宋代 武宗 元 之 作 , 绢 本 黑 笔 , 纵 51. 8 厘米 , 横 789. 5 厘米 , 现 藏 美 
国 纽约 明 德 堂 。 

图 卷 取材 于 道教 神话 ,描绘 南极 天 帝君 和 东 华 天 帝君 前 往 朝 
疯 道 教 最 高 天 神 一 一 元始 天 尊 的 仪 全 行列 。 众 仙 行 列 由 武士 型 的 
神 将 开路 、 压 队 、 头 上 有 圆 光 的 帝君 居中 ,其 他 男女 神仙 簇拥 前 后 、 
分 别 持 幅 旗 \、 爹 盖 、 香 花 、 乐 器 等 ,列队 行进 ,图 卷 中共 两 个 帝君 .11 
名 男性 神仙 、8 名 神 将 、66 名 女装 神仙 。 女 装 诸 仙 中 ,包括 男性 的 
“ 金 童 " 和 女性 的 “玉女 ”, 所谓“ 金 童 擎 药 ,玉女 献 青 莲 ”。 它 们 是 天 
上 诸 神 的 侍从 。 

画 中 神仙 形象 大 致 按 上 面 几 种 类 型 设计 ,帝君 的 庄严 ,仙人 的 
RE , 神 将 的 威 猛 ,特点 十 分 鲜明 .众多 的 仙女 更 是 曼妙 多 姿 ,顾盼 
EE .图 中 八 十 多 人 的 行列 ,虽然 背 项 相依 , 衣 饰 相似 ,但 却 显得 流 
动 多 变 , 变 而 不 乱 。 衣 纹 、 饰 带 的 际 功 ,更 造成 队列 缓 缓 前 进 的 动 
感 。 整 个 作品 ,用 铁 线 描 , 劲 挺 流利 加。 

《 朝 元 仙 仪 图 ?在 道教 美术 中 ,有 如 佛教 美术 中 的 《说 法 图 》, 是 
一 种 极为 流行 的 可 视 性 宗教 艺术 品 。 因 李 唐 皇帝 提倡 道教 , 尊 老 子 
李 耳 为 远 祖 , 奉 为 “ 玄 元 皇帝 ”, 故 朝 刘 玄 元 皇帝 老子 , 亦 称 " 朝 元 ” 
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宋代 画家 武宗 元 的 这 幅 传世 道 画 中 ,在 左上 方 题 有 “ 仙 乐 龟 兹 部 ” 
字 伴 ,这 不 仅 说 明道 教 音乐 与 龟 效 乐 有 密切 关系 ,而 且 证 明 西 域 地 
区 曾 盛 行道 教 。 


第 十 一 节 ”道教 的 音乐 


EAE RA REER NE. AA AE”? BD ERE HH 
ERRER EPE BL GE A SY EE RE 
AY FRB ASR FE HEIR T r RAR ARE RE E” A EIM RY 
WRA CP BS Be RR OGL HE ES É EREA h E 
Hl. ohn. FE BR ER AE , 亦 称 “ 法 器 ”。 

除 这 些 打 击 乐 器 外 ,还 用 答 、 第 、 币 、 管 .胡琴 等 乐器 演奏 曲牌 ， 
PA BOE "AD. IR AE S|” “Se” “dE, 
“8 Seis RE” “TE FE SE WAT Ty BE Bs E. 

18 BOX A ARE IM AOE A) PR “WBA WBS”, 
可 以 感 天 地 , 通 神 灵 , 安 万 民 , 所 以 东晋 葛 洪 4 抱 梓 子 . 道 意 篇 ) 中 
说 : 擅 金 伐 草 , 讶 歌 踊跃 "北魏 宅 谦 之 作 《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》, 其 
TA (ERR) Cb Bia SHGWT. SME RAAB 
FE HE LT CE RAR, EKATE SE 
动 的 音乐 称 * 阳 调 ”, 将 用 于 祭祀 活动 用 的 音乐 称 “ 阴 调 ” 两 大 类 ,其 
音乐 中 有 独唱 、 齐 唱 、 独 奏 、 齐 奏 等 多 种 形式 。 这 种 音乐 也 叫 “法 事 
音乐 ”, 因 为 法 事 之 前 有 序曲 ,法 事 终了 有 尾声 故 云 。 在 棱 坛 乐器 
上 ,主要 用 丝竹 管弦 ,但 也 有 用 十 番 、 锣 等 。 在 法 事 进 行 中 ,有 歌 有 
舞 。 有 时 鼓 声 震 天 ,气势 磅 确 , 隐 召 神 遣 将 ,镇 那 驱 魔 之 意 ; 有 时 不 
HAR RR BS REE EA SORE OA BD > Hy 

这 教 音乐 除 帝 醚 音乐 外 ,还 有 一 种 * 道 曲 " 即 以 道教 典礼 或 神 


仙 故 事 为 内 容 的 音乐 ,如 道士 司马 祯 制 云 真道 曲 DFES 
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为 太 清 宫 落成 制 ( 景 云 )《 九 真 )《 些 极 ) 等 曲 。 

道教 音乐 在 唐 代 盛 行 , 则 是 因为 唐 代 帝 王 崇 拜 老子 ,提倡 道教 
的 缘故 . 唐 初 ,门阀 士族 的 传统 势力 还 很 厉害 ,不 是 名 门 出 身 , 很 难 
在 社会 上 得 到 重视 。 唐 朝 李 家 皇帝 ,为 给 自己 的 脸 上 贴 金 , 抬 高 
己 门 弟 , 便 尊 老 子 为 太 上 老 君 , 称 其 为 “始祖 ”, 自 称 是 老 君 后 代 , 所 
谓 “ 神 仙 之 苗 窗 ”, 唐 高 祖 李 渊 在 羊角 山 修了 老 君 庙 ,并 下 诏 宣布 各 
宗教 的 位 置 : 道 先 , 人 备 次 , 释 最 后 。 唐 高 宗 李 治 进一步 抬 高 老子 , 乾 
封 元 年 (公元 666 年 ), 封 老 君 为 * 太 上 玄 元 皇帝 ”, 并 以 《道德 经 ) 为 
上 经 , 令 王 公 百 僚 都 要 习 诵 ,甚至 规定 为 考试 人 士 的 内 容 。 

唐 玄 宗 李 隆基 更 是 个 道教 狂 , 天 宝 十 二 年 (公元 754 年 ), 上 玄 
元 皇 带 尊号 各 “大 圣 祖 高 上 大 道 金玉 玄 元 天 皇 大 帝 ”。 同 时 下 令 天 
下 诸 州 普遍 建立 玄 元 皇帝 庙 ,并 大 量 绘制 玄 元 皇帝 像 ,分 布 天 下 。 
李 隆 基 对 道教 音乐 十 分 喜好 ,通晓 音律 。 他 创作 了 《霓裳 羽 衣 曲 》、 
(RAAF) (MR Bz h GK US Eh RS 
还 曾 “ 天 内 道场 亲 教 诸 道士 步 虚 章 调 ”。 正 因为 皇上 崇尚 道教 音乐 ， 
所 以 唐 时 宫廷 中 经 常 演奏 道 曲 。 天 宝 初 年 , 则 在 太 清 宫 置 乐章 , 形 
成 了 一 整套 道 宫 音乐 制度 ,其 乐章 主要 有 :“ 降 仙 奏 《 煌 煌 》, 登 歌 发 
PACHA), Le BE ERE) MEEK) MRA 
mya. 

唐 玄 宗 所 作 《 质 党 羽衣 曲 ? 则 成 为 道教 名 作 而 流传 后 世 。《 太 真 
外 传 ) 注 云 ” 霓 党 羽衣 曲 者 ,是 玄宗 登 二 乡 驿 , 望 女儿 出所 作 也 . 故 
刘 马 锡 有 诗 云 :开元 天 子 万 事 足 , 惟 惜 当时 光景 促 。 三 乡 又 上 望 仙 
山 , 归 作 霓 党 羽衣 曲 。.” 这 里 的 “ 望 仙山 ?的 创作 动机 和 后 来 演化 而 
成 的 “月 富 仙 乐 ”的 传说 ,都 与 崇 奉 道教 有 关 。 由 于 此 曲 为 册立 “ 女 
道士 " 杨 贵 妃 而 作 , 故 舞 道 的 道具 、 服 饰 也 与 道教 的 幅 节 、 羽 服 结 
合 ,颇具 道教 色彩 。 

《党 稚 羽衣 曲 ) 的 音乐 结构 ,白居易 有 诗 《 壳 党 羽衣 舞 歌 》、 并 自 
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ET “MEH ZARA ESE. ANT RRR. CRE) 
序 初 , 亦 复 如 此 .? 其 诗 中 说 : 散 序 六 秦 未 动 衣 ,阳台 宿 云 情 不 飞 ”。 
Blt  “ 散 序 六 遍 无 拍 , 故 不 舞 也 。? 说 明 此 曲 第 一 部 分 是 自由 节 痊 ， 
ANE. BRRE AR. | | 

RAR hop EBT ANE SREB 
ARER. DEFE BR AE OK A. RH AE 
规 节奏 ,抒情 曼 舞 。 

乐曲 第 三 部 分 是 破 十 二 段 , 诗 云 :“ 繁 音 急 节 十 二 遍 , 跳 珠 撼 玉 
(oT RG! FARE ET ATU URES HARI ST. WE RR, 
最 后 渐 慢 ,以 长 声 结尾 。 

为 此 , 宋 人 周密 说 ;“ 修 内 司 藏 古今 歌词 之 谱 , 靡 不 毕 具 ; 然 有 
谱 无 词 者 居 半 .《 壳 党) 一 曲 共 三 十 六 段 ”@。 可 见 , 这 是 一 种 音乐 结 
构 比 较 大 的 法 曲 。 其 表演 形式 , 则 是 “ 率 皆 执 幅 节 ,被 羽 服 ,飘然 有 
FAX EZP” D. 

DA _E Arab « FS Be PK “GS ET PR W 
代表 作 之 一 则 是 《4 步 虚 》7 A E”, ESI Bie wT 
的 音乐 。 据 称 宛如 众 仙 标 渺 步行 虚空 歌 诵 之 声 , 故 名 。 

《乐府 解 题 日 ,“ 步 虚 辞 ,道家 曲 也 , 备 言 众 仙 飘渺 轻 举 之 美 ”。 
《 通 志 ) 戴 神仙 二 十 二 曲 , 首 列 ( 步 虚 》, 可 证 此 曲 是 一 代表 作 。 唐 王 
寡 《 炙 合子 杂 录 》 云 :“ 步 虚 辞 ,道观 所 唱 。” 王 建 诗 中 亦 云 : “道士 写 
将 行 气 法 ,家 童 授与 步 虚 辞 。” 唐 道 宣 《 续 高 僧 传 }) 中 又 云 ;* 唐 释 灵 
容 , 八 岁 ,二 亲 将 至 道士 所 , 令 诵 步 虚 荐 ”这 说 明 《 步 虚 } 在 唐 代 极 
为 流行 ,儿童 从 小 学 习 , 可 谓 普及 之 广 。 

《 步 虚 ?在 宫 中 也 流行 ,而 且 唐 明 皇 亲自 教 此 曲 。 道 士 元 辩 在 
《 谢 亲 教 道士 步 虚 声 韵 表 } 中 云 :“ 伏 见 陛下 亲 教 ( 步 虚 》 及 诸 声 并 ， 
以 至 明之 独 览 , 断 历 代 之 传 疑 。 定 鳞 怠 于 海陆 ,分 景 镜 于 真 伪 ” 这 
与 唐 时 皇帝 大 力 崇 奉 道 教 有 密切 关系 。 唐 时 , 李 行 言 能 唱 《 步 虐 


歌 》, 中 宗 亲 自 召 见 他 进 宫 ,在 两 仪 暴 演唱 ,中 宗 对 他 的 歌声 频频 交 
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ee Eao BE Se 


ED HK BASIE MK). Baa RTT SEI 
ER). SAO". 

《 步 虚 》 有 歌词 ,其 中 第 一 首 云 : 

“AM HALAL REE FS. 

流明 随 我 徊 ,法 轮 亦 三 周 。 

玄 愿 四 大 兴 , 灵 庆 及 王侯 。 

ARRE KEREK. 

啸 歌 冠 大 汉 , 天 乐 适 我 娱 。 

齐 世 无 上 法 ,下 仙 费 与 做 。 

妙 相 郎 玄 觉 , 说 说 巡 虚 游 。” 辐 

这 些 歌 词 成 为 后 世 法 会 所 用 的 礼 装 歌 。 按 《 唐 音 癸 签 ) 中 云 : 
“道家 《 步 别 辞 》, 唐 以 前 多 五 言 ?加 ,说明 此 段 歌词 为 唐 以 前 作品 。 

《 步 虚 》 音 乐 产 生 的 年 代 ,《 玉 音 法 事 ) 中 说 :“ 右 玉 京 《4 步 虚汗 
首 。 案 4 太 上 玉 京 步 虚 经 》 云 :太极 左 仙 合 葛 辫 , 于 天 人 台 上 传授 弟子 
郑 思 远 。 思 远 复 传 仙 翁 从 孙 葛 洪 ?”。 这 仅仅 是 道家 的 传说 ,未 必 可 
信 。 但 4 汉 诗 别 录 当 | 玉 京山 ( 步 虚 辞 》 中 说 是 唐 以 前 所 依 , 自 当 无 
ED. MIB (IB SRA PAH RMA DUM SH 
北周 以 前 的 道 曲 。《 步 虚 ) 产 生 的 年 代 , 也 应 与 (空洞 ) 先 后 不 久 。 北 
局 以 后 ,宗教 法 曲 即 相沿 为 历代 羽 士 法 会 唱 赞 所 用 了 。 

《 步 虚 ) 亦 有 多 种 称谓 ,如 : 

《 步 虚 引 》 一 一 见 《 全 唐诗 》 中 陈 陶 七 十 题 《 步 虚 引 》。 

《 步 虚 声 ;》 一 一 见 ( 九 宫 大 成 谱 ) 卷 17 南 词 大 石 调 。 

《 步 虚 子 》 一 一 见 储 光 义 《至 山 阳 观 观 即 天 皇 故 宅 》。 

(REPER) UXA ENÉ, 

《 步 虚 洞 》 一 一 见 同上 。 

《 步 虚 经 ) 一 -一 见 《 玉 音 法 事 》。 

《 步 虚 吟 》 一 一 见 同 上 。 

《 步 虚 子 ) 一 一 见 明 郑 麟 趾 《 高 丽 史 } 卷 71 BCR), 
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G ETEM LAE. 

(ETS )—~ 见 同 上 。 

敦煌 卷子 伯 3211 及 伯 3418 中 有 一 五 言 诗 , 云 :* 观 内 有 妇 人 ， 
FAEK. MAP ER ,道教 数 干 般 .” 这 说 明 ,《 步 虚 }》 这 种 高 了 西 
音乐 在 敦煌 道观 中 演奏 ,西域 道观 中 亦 当 如 此 ,道士 唱 《 步 虚 》, 不 
仅仅 是 徐 步 绕 行 ,而 且 伴 有 “ 扫 坛 "“ 投 简 ”“ 朝 礼 * 等 许多 仪式 , 道 
BUY) (Ae He). 如 同 佛教 中 的 《 赞 器 》, 自 成 一 体 , 广 为 流行 ,其 特点 则 
EMIS AREER AAR HES. 

除 上 述 两 曲 外 ,道家 音乐 中 还 有 不 少 名作 见 载 ,如 《 唐 会 要 } 曲 
名 涉 道家 神仙 者 ,有 《 九 真 》《 九 仙 》《 紫 极 》《 归 真 》《 火 罗 》《 大 
仙 都 》《 飞 仙 》《 神 仙 》《 罗 仙 》《 无 为 ?《 洞 灵 章 》《 紫 府 洞 真 从 
《 士 云 曲 》《 自 然 }《 真 仙 曲 》《 有 道 曲 》《 金 华 洞 真 》《 急 金华 洞 ， 
真 》《 宝 轮 光 ) 等 ,又 如 《 教 坊 记 》 中 记 有 《 众 仙 乐 )《 太 白星 》《 临 江 
仙 》《 五 云 位 》《 洞 仙 歌 》《 女 冠 子 》《 罗 步 底 》 等 酌 。 

道教 音乐 当然 不 会 只 有 上 述 二 十 余 曲 ,唐高宗 举 令 乐 工 制作 
道 调 , 自 当 有 不 少 佳作 。 前 蜀 后 主 王 衍 曾 与 太后 游 青城山 , 命 宫 人 
服 告 画 云霞 、 昧 然 望 之 若 仙 ,并 亲自 作 《 甘 州 曲 》。 然 据 ( 乐 家 录 } 云 ， 
唐 玄 宗 御 制作 也 。 谓 甘 州 者 ,国名 也 …… 奏 此 曲 以 寄 舟 , 则 有 人 金 翅 
SIS”. 这 说 明 ,《 甘 州 ) 曲 在 唐 宋 时 颇 受 喜爱 。 唐 时 有 《 甘 州 》、 
《 甘 州 乐 》&《 甘 州 歌 》《 甘 州 子 》; 到 五 代 时 , 则 有 《 甘 州 偏 ).《 甘 州 
曲 》《 倒 排 甘 州 》; 宋 时 ,又 有 《 甘 州 曲 破 》《 甘 州 令 》《 八 声 甘 州 》、 
《 象 甘 州 八 声 } 等 等 。 其 调式 有 羽 调 、 商 调 、 仙 吕 调 .中 a Val SS FH 
所 谓 甘 州 就 是 今 甘肃 省 张掖 等 县 。 《 甘 州 ?原本 是 民间 音乐 中 的 大 
曲 , 被 唐 玄 宗 改 编 填词 后 , 则 成 为 道家 演奏 的 音乐 而 传播 于 世 ， 其 
表演 形式 ,为 " 宫 人 衣服 皆 画 云霞 ,飘然 望 之 若 仙 ? 郧 ， BRER 
HER, ANA Se A DET RAE BT EE FREA E BRL 
要 用 道教 音乐 。 对 此 , 方 以 智 在 (4 通 雅 中 有 记载 :“ 唐 高 帝制 道 调 ， 


目 以 老子 之 后 也 , 曾 安 林 钟 宫 , 世 号 道 调 道 曲 ERRER PR 
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A RRA ESM RS) MLA) MK RR) KR) URIS RBM 
而 促使 道教 音乐 在 中 原 的 广泛 流行 。 

道教 音乐 与 西域 音乐 有 密切 关系 ,其 原因 主要 有 二 个 。 其 一 ， 
从 隋 代 的 《七 部 乐 》《 九 部 乐 》 以 至 到 唐 代 的 《十 部 乐 ? 中 ,西域 音乐 
玫 乎 一 统 天 下 RPRBBR ROR BER RHR SHR 
MR .天竺 乐 等 。 除 此 之 外 ,还 有 吕剧 乐 .于 阅 乐 .突厥 乐 、 悦 般 乐 、 
黯 覃 斯 乐 , 米 国 乐 . 史 国 乐 . 穆 国 乐 . 何 国 乐 等 大 批 西域 音乐 及 乐 人 
流入 中 原 . 对 唐 代 音 乐 产 生 深 远 的 影响 ,致使 唐 代 形 成 “ 女 为 胡 妇 
学 胡 妆 , 仗 伎 胡 音 务 胡 乐 ” 的 胡 化 局 面 。 道 教育 乐 不 可 人 避免 要 受到 
西域 音乐 的 冲撞 和 影响 。 道 教 音 乐 中 的 许多 乐曲 ,实际 上 就 是 西域 
音乐 ,如 《4 金华 洞 真 等 ,有 些 则 受到 西域 着 乐 的 影响 ,如 《 甘 州 ) 等 
就 是 “ 变 龟 北 声 为 之 ”的 音乐 。 其 二 , 则 是 由 于 唐 代 推 崇 道 教 ,大 力 
宣传 “老子 化 胡 ” 思 想 , 一 时 朝野 哗然 ,“ 秃 丁 之 说 , 间 里 盛传 ; 胡 鬼 
之 谣 , 虽 言 酒席 ”".。 唐 武宗 则 下 诏 毁 佛寺 ,勒令 僧 民 还 俗 留 。 这 样 一 
来 , 则 使 道教 音乐 占据 上 方 , 人 迫使 西域 音乐 改 胡 为 汉 , 依 附 道 教 .其 
实 , 早 在 天 宝 十 三 年 (公元 754 年 ) 时 ,上 唐 玄 宗 就 下 诏 “ 道 调 法 曲 与 
AMMA E'S. 

《 唐 会 要 》 中 对 此 有 详细 记载 :“ 天 宝 十 三 载 七 月 十 日 , 太 乐 署 
供奉 曲名 ,及 改 诸 乐 名 。 太 复 官 ,时 号 沙 隐 调 。 龟 兹 佛 曲 改 为 金华 
洞 真 , 因 度 玉 改 为 归 圣 曲 …… 舍 佛 儿 胡 歌 改 为 钦 明 引 , 河 东 让 改 为 
燕山 骑 , 俱 伦 仆 改 为 宝 伦 , 光 色 俱 腾 改 为 紫 云 腾 , 摩 栈 首 罗 改 为 归 
BR KS MAMA Ak Eh. PARP A SAR. RRA 
| FORE AE. TB ER Oe Hy EE OY AMP TB RS ta 2 i h 
改 为 急 金华 洞 真 , 苏 莫 遮 改 为 万 宇 清 , 舞 仙 锥 乞 闭 婆 改 为 仙 云 具 。 
“et RE eB eA TET ek ERE EA Bl RES BAER AS 
Eh PRE BY A DEE , 苏 禅 师 胡 歌 改 为 怀 思 引 , 苏 刺 耶 改 为 未 央 
E UCR F AE ARSE TAPE RPL AIS EM , 苏 刺 耶 胡 歌 改 为 宝 廷 
Ss CR A eS ES IZM ARES HP SMH 
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阳 , 须 婆 粟 特 改 为 芳 苑 碍 , 因 地 利 支 胡 歌 改 为 玉 关 引 , 胜 蛮 奴 改 为 
ZER ERE dh AK A |. EFAA REAK, BIAS 
MS ARM NS S| AR CAMARA. SAAR AR 
皇 恩 eM LEX Aik EO. 

《 通 典 ) 中 记载 下 220 多 曲 中 ,改变 曲名 者 58 曲 ,其 中 西域 音 
乐 改 为 唐 名 者 37 曲 , 唐 名 仍 更 改 为 新 唐 名 者 21 He. Wr ee 
西域 苏 只 婆 七 调 影 响 的 自 陷 至 唐 初 制定 的 三 十 八 调调 名 也 更 换 了 
十 四 个 调 名 ,而 改 用 道 调 及 俗 乐 的 名 称 。 

除 上 引 更 改 调 名 的 37 首 西域 音乐 外 ,《 唐 会 要 } 在 “ 诸 乐 "中 还 
说 :“ 太 常 梨 园 、 别 教 院 , 教 法 曲 乐章 等 , 王 昭 君 一 章 , 思 归 乐 一 章 ， 
倾 重 乐 一 章 , 破 阵 乐 一 章 ,圣明 乐 一 章 ,五 更 转 乐 一 章 , 玉 树 后 庭 花 
乐 一 章 , 泛 龙舟 乐 一 章 , 万 岁 长 生 乐 一 章 ,饮酒 乐 一 章 , 斗 百草 乐 一 
章 , 云 诏 乐 一 章 ” 芒 。 这 些 道 调 曲 中 , “圣明 乐 ”为 高 昌 乐 名 ,“ 泛 龙 
ASA EE” ARBRE DU. MS REA eT A 
原名 演奏 , 足 证 西域 音乐 对 道教 艺术 的 深远 影响 。 

天 宝 十 三 年 , 唐 玄 宗 下 诏 道 调 法 曲 与 胡 部 新 声 合作 的 结果 ,是 
把 西域 音乐 融合 到 道教 音乐 之 中 。 在 “老子 化 胡 ” 思 想 的 支配 下 ， 
“ 改 佛 为 道 ”"“ 改 胡 为 汉 ”, 改 西域 之 名 为 中 原名 称 。 为 了 进一步 说 
明 这 个 问题 , 现 钧 移 一 些 曲名 如 次 。 

“ 鱼 效 佛 曲 改名 为 金华 洞 真 ”, 龟 兹 乐 在 隋 代 七 部 乐 中 位 居 第 
六 位 ,在 九 部 乐 中 位 在 第 三 位 ,到 唐 代 十 部 乐 中 , 则 升 为 首位 她 ,可 
见 其 在 隋唐 音乐 中 的 重要 位 置 。 所 以 ,天宝 十 三 年 改名 ,第 一 个 就 
是 改 龟 兹 佛 曲 为 金华 洞 真 。 这 里 的 “ 洞 真 ” 是 道教 经 书 中 所 谓 的 三 
润 的 第 一 洞 《 云 茂 七 签 ) 卷 六 中 云 :“ 洞 真 者 , 通 真 , 灵 秘 不 杂 , 故 得 
名 真 "。 道 教 中 有 《大 洞 真 怪 》, 系 道教 上 清 派 之 首 经 。 道 教 有 三 十 
六 洞天 之 说 , 据 《 云 茂 七 签 ) 卷 二 十 七 中 载 有 “浙江 金华 山 ”, 为 修真 
得 道 之 一 所 .“ 人 金华 洞 真 " 之 名 则 是 取 自 《 云 茂 七 签 》 中 的 “金华 "和 


洞 真 " 两 名 而 产生 。.《 唐 会 要 ) 于 太 簇 宫 的 ( 龟 兹 佛 曲 》 改 为 (金华 油 
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真 》, 之 后 ,又 把 ( 急 包 兹 佛 曲 改名 为 《 急 金华 洞 真 》。 

“ 急 火 凤 改 为 舞 锥 盐 ”, 这 里 的 * 火 凤 ” 据 《4 唐 会 要 ) 卷 33 PR: 
“贞观 中 ,有 斐 神 符 者 , 妙 解 琵 麦 。 初 惟 作 《 胜 蛮 奴 》《 火 凤 》《 倾 杯 
乐 》 三 曲 , 声 度 清美 ,太宗 深 爱 之 ”。 斐 神 符 为 下 勒 人 ,其 作 《 火 凤 》 自 
为 西域 音乐 。 这 首 乐 曲 与 龟 交 人 白明 达 创 作 的 《 春 营 转 ;) 在 唐 代 盛 
行 一 时 ,有 元 积 《法 曲 ) 为 证 :“…… 火 凤 声 沉 多 咽 绝 , 春 营 转 办 长 萧 
索 。 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ,五 十 年 来 竞 纷 泊 !《 火 凤 》 作 为 西域 代表 作 ， 
在 唐 代 有 多 种 形式 ,如 《4 真 火 凤 《 见 《 乐 府 诗集 》),《 急 火 凤 六 疯 《 唐 
SE) 《连珠 火 凤 》CL《 大 日 本 史 )) 等 ,其 调式 也 有 羽 调 的 林 钟 羽 、 
黄 钟 羽 和 林 钟 宫 等 多 种 ,在 唐 初 极为 流行 。 天 宝 十 三 年 改 佛 为 道 ， 
CKD BZ Bl. FREE A FRESE AGH. 

“ 苏 莫 遮 改 为 感 皇 恩 ”, 这 里 的 “ 苏 莫 遮 ?也 为 典型 的 西域 音乐 。 
此 乐 康 国 有 之 ,“ 至 十 一 月 ,鼓舞 乞 寒 ,以 水 相 泌 ”@@; 包 兹 国 亦 有 


之 ,此 戏 本 出 西 怨 国 …… 每 年 七 月 初 , 公 行 此 戏 ,七 日 乃 停 "加 ;高 
昌 也 有 之 “ 乐 多 签 答 …… 俗 多 骑 射 ,…… 谓 之 苏 莫 速 "@。 此 乐舞 


目 南北 朝 传 入 中 原 ,盛行 不 衰 ,唐中宗 尤为 欣赏 图 。 在 唐 代 , 苏 莫 庶 
有 多 种 调式 ,于 是 ,天 宝 十 三 年 ,将 金 凤 调 苏 莫 遗 改 为 感 皇 恩 ,将 沙 
陀 调 苏 莫 遮 改 为 万 宇 清 。 

“EAM JUBA bit Ke aE”. Be“ JL” A ER AER ， 
BARTS BS A“ IL”. eb BB + HR AM 
《 旧 唐 书 ， KITEE UG IL ee“ 8 IL” ERN 
记 作 SL”, BUSTER Alice“ SL”, ORE EH 
JL BC SIL. ASL. SARS MA Sm UA 
SAAS EO. KRM, BRL AES MB Ls 
“0 iM Ae X te BA BEET]. A A A Ei E UE HT Le 
立 , 但 为 西域 音乐 则 是 毫 无 疑问 ,此 曲 作为 包 兹 乐 的 一 个 代表 作 流 
行 中 原 , 当 要 改名 ,“ 化 胡 为 汉 ”, 便 起 了 一 个 “流水 芳菲 ”的 雅号 而 
入 道 调 之 中 。 
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“ 俱 摩 尼 佛 改 紫 府 洞 真 ”>, 这 里 的 “ 俱 摩 尼 佛 ? 应 为 “ 摩 尼 佛 曲 ”， 
旋 由 “ 摩 尼 光 佛 ?而 来 ,原本 是 西域 的 摩 尼 教 音乐 . 摩 尼 教 系 公 元 3 
世纪 波斯 人 摩 尼 所 创立 , 约 在 公元 5 世纪 传 入 西域 ,后 为 回 骨 人 国 
教 ,在 高 昌 长 期 流行 .武则天 时 , 摩 尼 教 高 僧 拂 多 诞 到 长 安 传教 ,一 
度 盛 行 。 摩 尼 教 初 入 西域 和 中 原 , 无 法 与 佛教 抗衡 , 便 借 佛教 名 称 
来 宣传 其 教 ,于 是 便 有 “ 摩 尼 光 佛 ?称谓 。 唐 代 , 一 方面 有 “老子 化 
衣 ”, 另 一 方面 又 有 “老子 化 摩 尼 ”。 敦 煌 发 现 的 《老子 化 胡 经 ) 卷 1 
中 则 有 “ 舍 家 入 道 , 号 末 摩 尼 ” 的 记载 .道家 在 《老子 化 胡 经 》 中 挽 进 
摩 尼 教 内 容 , 是 为 了 玄 化 自家 教义 , 拾 高 自身 地 位 ,以 与 佛 家 抗衡 ， 
不 过 ,这 也 为 摩 尼 教 依托 道教 大 开 了 方便 之 门 。 将 “ 俱 摩 尼 佛 改 为 
AHR”, AR CAP RRRBET RWS. 

“HS 2 68, XS BY Ay a] RE” AS “AE EG” HEE eS 
3B KARAAT, AKAM TSA 
FF — RRE a. BE 2 REAM. 
FP 7G A Fig i BA PLA BS ef ARERO. IE ER} T, 
史 载 :“ 夫 曲 有 不 尽 者 , 须 以 他 曲解 之 , 方 可 尽 其 声 也 。 夫 耶 婆 色 鸡 ， 
当 用 掘 配 急 遍 解 之 ” 辐 。 道 家 自然 要 把 此 曲 改 为 “ 司 晨 宝鸡 ”了 。 

“ 姿 罗 门 改 为 需 党 羽衣 ”婆罗门 "为 佛 曲 , 何 以 改名 ?《 律 阳 
门 评注 云 ;” 叶 法 善 引 明 皇 入 月 宫 闻 乐 归 , 币 写 其 半 ,会 西 凉 都 督 
杨 敬 述 进 婆罗 门 ,声调 吻合 , 遂 以 月 中 所 闻 为 散 序 , 敬 述 所 进 为 其 
ERRAK” 其实, 在 天 宝 四 年 (公元 745 年 ) ,册立 杨 贵妃 时 ， 
已 有 玄宗 所 作 《 过 党 羽衣 曲 》, 更 早 则 在 开元 年 间 ( 公 元 712—741 
年 ) 此 曲 已 基本 形成 。 天 宝 十 三 年 (公元 754 年 ) 改 曲名 , 则 吸收 了 
《 婆 罗 门 ) 的 音乐 素材 。 这 里 应 当 指 出 一 点 , 即 唐 代 有 二 首 ( 壳 党 羽 
衣 曲 》, 一 是 唐 辫 宗 李 隆基 所 作 , 另 一 首 则 是 于 阅 乐 人 尉迟 璋 所 作 。 
对 此 ,《 药 溪 渔 隐 从 说 中 有 云 :“ 唐 有 两 种 《党 党 曲 》, 开 成 初 ( 公 元 


836 年 ), 尉 迟 璋 尝 仿古 作 《 壳 党 羽衣 曲 》 以 献 , 诏 以 曲名 赐 贡 院 为 
题 , 此 上 自 一 曲 也 ?加 。 
148 


RREA AZAA” IX ASA PE BP EE IED: 
“tamaci,tarmaci (Æ A E WEA. SE, ER RIB PIE. 
( 教 坊 记 } 中 曲名 有 * 达 摩 "应 由 “ 达 摩 支 "而 来 ,为 突厥 音乐 。 唐 代 有 
悦 般 乐 .突厥 乐 在 长 安 流传 ,突厥 音乐 家 苏 只 臣 七 调 对 燕 乐 二 十 八 
调 有 深远 影响 ,所 以 ,这 首 突 腻 音 乐 的 代表 作 “ 达 摩 支 ”要 改 为 “ 泛 
兰 从 ”。 | 

“ 摩 醇 首 罗 改 为 归真 ”, 据 (佛学 大 辞典 ) 记 载 :“ 摩 醇 首 罗 , 正 云 
摩 醇 湿 伐 罗 , 言 摩 酶 者 ,此 云 大 也 。 湿 伐 罗 者 ,自在 也 , 谓 此 天 王 于 
大 千 世 界 中 得 自在 故 也 .” 国 实际 上 ,这 里 的 “大 自在 天 ”, 是 指 印度 
三 大 神 之 一 的 “ 湿 汛 ".“ 化 佛 为 道 ", 自 然 要 把 佛教 的 湿 婆 神 “ 归 
真 ” 于 道家 之 中 。 : 

“BF BS th Oy AG Eh” rid” EB SRR : it 
歌曲 有 亢 利 死 让 乐 , 舞 曲 有 远 服 , 解 曲 有 盐 曲 ”。 由 此 可 知 * 盐 ?是 
By HY ER ASE RI EBA AK, BREE 。” 曾 
造 4 类 说 ?8 卷 56 FCS HIG DT . Be RHE A FS RAR BBG th” 
aK SPT i RPA EEG ED RR ht. E 
ERE Jy i dah PAS ER” GOR ABEL” — EZ SH, YAR A 
OLA SUR RSE TS AT UE A 

此 外 ,, 道 调 法 曲 中 的 (圣明 乐 》, 据 《 隋 书 .音乐 志 ) 载 ;“( 开 皇 ) 
六 年 ,高昌 献 4 圣明 乐 } 曲 , 帝 令 知音 都 于 馆 所 听 之 , 归 而 律 习 。 及 客 
方 献 ETR MARERE RAT ZAREE RAZ 
RARE, DAAA AREE. AE RK mE 
以 理解 为 颂 谈 君主 圣明 ,故而 保留 。 

至 于 《 泛 龙 舟 乐 》《 斗 百草 乐 )《 隋 书 。 音 乐 志 》 中 也 有 记载 
“和 断 帝 不 解 音律 , 略 不 关怀 ,后 大 制 艳 篇 , 辞 极 淫 绮 。 令 乐 工 白 明达 
造 新 声 , 创 (万 岁 乐 》………《 斗 百草 》《 泛 龙舟 》…… 等 曲 , 掩 抑 催 藏 ， 
衣 音 断绝 ,” 白 明达 为 龟 兹 人 ,其 创作 的 音乐 自然 属于 西域 乐 之 内 。 
唐 代 梨 园 别 教 院 演奏 此 法 曲 而 不 改名 ,也 应 曲名 并 无 典型 外 道内 
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了 


容 , 亦 可 为 道 曲 所 用 。 

除 上 述 诸 曲 外 , 唐 代 尚 有 一 曲 《 天 介子 》, 亦 为 西域 乐 。 敦 煌 曲 
RAA., SACRE: RPA. BERR: “RAL 
子 一 调 , 属 包 兹 乐 。 包 兹 乐 传 入 其 早 ,其 为 旧 曲 其 明 ”。 陈 寅 恪 《元 
日 诗 签 证 稿 ? 第 四 章 中 云 :”“ 唐 代 仙 ?之 一 名 ,…… 或 风流 放 诞 之 女 
道士 之 代称 ”。 这 首 《 天 仙子 》 作 为 西域 乐 而 在 道观 中 演奏 。 

唐 代 天 宝 十 三 载 改 名 的 乐曲 ,一 直到 宋代 仍 在 演奏 ,如 宋 时 色 
eH aR A A. A a. CRSA”, PAR 
保 作 有 许多 西域 乐曲 。 

宋代 这 教 音乐 受到 西域 艺术 的 影响 ,从 《 朝 元 仙 仗 图 》 中 可 以 
明显 看 出 。 由 于 宋 真 宗 赵 桓 笃信 道教 , 故 在 全 国 大 兴 道 观 , 并 集 国 
内 画师 在 观 壁 作画 .。《 朝 元 仙 仗 图 ?就 是 道教 著名 的 作品 。 此 图 左 
EASA URE DV SE . 

按 宋 代 教 坊 循 唐 旧 制 ,也 为 四 部 。 宋 史 。 乐 志 } 中 记载 说 每 春 
秋 鞋 节 三 大 宴 中 第 十 七 奏 法 曲 , 或 用 龟 兹 ?加 。 其 四 部 乐 如 次 。 

RAR: RHAL ERARA C ERU. RAEE, 
2s BE Ty HE EE HA. 

Bao: RH. EIG AFAA RSA RAER, 
EEEN ERER ABE EK GAR. 

或 笛 部 RAZE AR HAA. 

此 外 尚 有 云 韶 部 。 

从 法 曲 和 龟 兹 曲 中 的 名 称 来 看 , 均 为 道教 用 曲 。 怨 效 部 对 宋代 
音乐 影响 巨大 ,请 看 : 








RBH RHEA”. 
“ORRA ED REER”, 
“( 林 钟 征 曲 ) 乐 用 龟 兹 ”。 
宋代 大 鼓 部 一 “( 黄 钟 官 曲 ) 乐 用 旬 效 ”， 


KRAD A FA 8 2K” 
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a ee as ae 


ee rer  * 


“Chk BRD RAER”. 

“ (pk BH TE HH) RAER”. 

宋代 军乐 部 一 一 “( 黄 钟 宫 曲 ) 乐 用 色 效 ”。 

“( 姑 洗 角 曲 ) 乐 用 龟 效 ”。 

“( 林 钟 征 曲 ) 乐 用 龟 兹 ”。 

从 乐器 演奏 人 数 上 看 : | 

“ 包 兹 部 …… 凡 工 八 十 八 人 ,分 四 列 ”。 

“ 胡 部 ……… 工 七 十 三 人 ,分 四 列 ”。 

“大 鼓 部 …… 以 四 为 列 , 凡 二 十 四 ”， 

都 说 明 以 龟 兹 为 代表 的 西域 音乐 对 宋代 音乐 影响 至 深 , 难怪 
《 朝 元 他 仗 图 } 中 要 写 “ 仙 乐 怨 兹 部 ”。 宋 代 道 教 音乐 中 仍 演奏 不 少 
Pee RH ELSES He a BES EE AE 
策 、 笔 、 排 第 、 拍 板 等 乐器 ,与 怨 效 乐 中 使 用 的 乐器 完全 相同 Bi 
浏 先生 认为 《4 朝 元 仙 会 图 ?中 描绘 的 乐队 是 唐 代 龟 兹 乐队 外。 武宗 
元 绘制 4 朝 元 仙 仗 图 ;应 是 依据 宋代 宫廷 乐 部 情况 而 作 ,为 我 们 了 
解 宋 代 西 域 艺术 对 道教 文化 的 影响 提供 了 有 力 的 佐证 。 

西域 流行 道教 ,又 建立 了 许多 道观 。 从 出 土 文书 来 看 , 则 有 伊 
州 的 祥 殉 观 . 大 罗 观 , 柔 远 县 有 天 上 观 , 高 昌 有 口 汤 观 、 周 楼 观 等 等 
思 . 道 教之 斋戒 及 醚 仪 当然 要 在 道观 中 举行 ,演奏 《 步 虚 } 类 帝 酥 音 
乐 自 当 无 疑 。 唐 宋 道 曲 中 为 数 众多 的 西域 音乐 ,在 西域 道教 徒 中 传 
播 更 在 情理 之 中 ,从 上 述 钩沉 中 ,不 仅 了 解 了 西域 音乐 对 唐 宋 道教 
艺术 的 影响 ,而 且 也 使 我 们 清楚 ,作为 中 国 的 道教 自 公 元 5 世纪 已 
传播 到 西域 ,一度 十 分 盛行 ,西域 道教 音乐 的 情况 也 由 此 得 见 一 
BE 





注释 : 
CO FE AR GR 主编 4 宗教 词典 》, 上 海 辞 书 出 版 社 ,1981 年 版 。 
名 见 罗 振 玉 《 鸣 沙 石室 佚 书 续 编 》。 





@@ 黄 烈 《 中 国 古 代 民 族 史 研究 》, 人 民 出 版 社 ,1987 年 版 。 
QD 见 《 全 国 敦 煌 学 术 讨 论 会 文集 (1983 ED), HA AR 版 社 , 1985 年 
版 。 


人 @@) 见 人 《十 三 经 注 破 ， 礼 记 曲 礼 上 》。 

@ WR HE + 释 读 》。 

Ohi - BRR). | 

(OCD VEC FE SCL OT FE DE = E ERE COL AH 2 K AUE jA X 
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49 见 《西域 文化 研究 ) 第 二 卷 , 周 联 吉 之 $4 个 人 文书 之 研究 》。 
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CUM Bid» REA). 
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® OEE BAY — A. ARK ENEE Nestori MRA E 
张 ,; 故 又 名 总 斯 托 里 派 (The Nestorian Christanity) 。 聂 斯 托 里 原 
为 君 士 坦 丁 堡 的 大 主教 , 因 主 张 基督 教 共 有 神 和 人 的 双 种 属性 ,被 
正统 派 斥 为 异端 ,处 以 死刑 ,他 的 信徒 逃亡 东方 ,由 叙利亚 进入 波 
斯 ,组 织 迦 勒 迪 教会 , 约 于 唐 太 宗 贞 观 九 年 (公元 635 年 ) 由 叙利亚 
人 阿 罗 本 始 传 和 中国。 所 谓 “ 景 教 ? 之 名 称 的 由 来 , 史 无 明 载 , 可 能 
是 译音 , 因 《 景 教 碑 》 中 有 : 真 常 之 道 , 妙 而 难 名 ,功用 昭彰 , 强 称 景 
教 ” 的 记载 。 


PP RAKETNE 


景 教 情况 , 史 载 不 详 ,因此 人 们 很 长 一 段 时 间 对 此 教 情况 几乎 
一 无 所 知 。 自 从 明 朝 喜 宗 天 启 五 年 (公元 1625 年 ) 在 西安 市 西 郊 发 
现 “ 大 秦 景 教 流行 中 国 碑 " 之 后 ,人 们 才 知 ,公元 635 年 , 即 唐 贞观 
九 年 , 景 教 已 传 入 中 国 且 开始 流行 了 。 

景 教 传 入 唐 朝 后 不 久 , 唐 太 宗 就 下 诏 ,出 钱 帮 助 景 教 僧 在 长 安 
义 宁 坊 建 了 座 波斯 村, 天宝 四 年 (公元 745 年 ) 改 名 大 秦 寺 SSS 
时 ,于 “各 州 各 置 景 寺 ”, 达 到 了 所 谓 “ 法 流 十 道 >“ 寺 满 百 城 ?的 兴 
盛 阶段 @。 景 教 在 中 国 传 播 得 相当 迅速 ,但 到 会 昌 五 年 (公元 845 
年 ) , 唐 武 宗 下 令 拆 毁 天 下 僧 寺 ,使 道教 以 外 的 诸 宗教 均 遭 到 打击 ， 
景 教 在 中 原 趋 于 灭绝 ,而 西域 , 则 成 了 景 教 的 一 大 中 心 。 
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西域 何 时 传 入 了 景 教 ,史书 中 也 无 明 载 , 只 能 从 有 关 文 献 中 钧 
稽 。 在 《洛阳 伽蓝 记 ;》 卷 3 中 载 :元 魏 于 京城 置 四 夷 馆 以 处 外 臣 ,” 
“PERRY Sb RE Ts REPKE 
HFR SEAR RK. 25 PA td i 4s 4 又 载 :“ 百 国 沙门 ,三 干 余 
人 ,西域 远 者 ,乃至 大 秦 国 ”由 此 可 以 推论 , 景 教 在 公元 6 世纪 已 
传 入 中 国 , 传 入 西域 至 迟 也 应 在 此 时 期 。 

REAP RA A E HP ARABIA Re 
岭 ,入 塔什库尔干 而 到 于 阅 , 后 取 玄 装 之 归途 而 至 长 安 @@。 所 以 可 
以 肯定 ,西域 应 比 中 原 早 接受 景 教 。 按 聂 利 脱 利 斯 派 产生 于 公元 5 
世纪 上 半 叶 ,由 此 看 , 传 入 西域 时 间 不 可 能 早 于 此 。 

据 卡 特 ( 中 国 印 刷 术 的 发 明和 它 的 西 传 ? 中 记载 :公元 550 年 
左右 ,天 使 出 现在 阿兰 人 的 主教 喀 喇 都 斯 特 (Kardusat) 面 前 ,要 他 
问 众 多 的 拜占庭 俘虏 和 突厥 人 传教 ,给 他 们 洗礼 ,发 圣 餐 。 在 传教 
士 的 帮助 下 ,这 部 分 突厥 人 学 会 了 书写 。 不 久 , 另 一 位 老练 的 亚 美 
尼 亚 主教 又 教会 了 他 们 种 植 @。 此 段 记载 说 明 公元 6 世纪 中 时, 西 
RO PARA ABS MB. Ew RRP RSH. 
景 教 在 公元 561 年 时 已 传播 到 了 索 格 底 亚 那 的 突厥 人 当中 。 按 索 
和 属 底 亚 那 则 指 以 康 国 为 主 的 昭武 九 姓 诸 国 地 区 。 又 据 叙 利 亚 人 记 
载 , 约 在 公元 411—415 年 间 , 撤 马 尔 罕 就 建立 了 景 教 的 主教 ,而 享 
利 玉 尔 则 说 是 在 公元 503 一 520 年 间 建立 的 。 科 斯 马 斯 说 在 公元 6 
世纪 中 期 阿 姆 河 畔 有 景 教徒 @。 

以 上 叙利亚 人 记载 说 可 能 早 了 一 些 , 既 然 景 教 产生 于 公元 5 
世纪 上 半 叶 ,其 教 的 东 传 不 大 可 能 那样 迅速 。 享 利 扩 尔 所 说 更 实 
际 , 即 西域 有 景 教 传 入 当 在 公元 6 世纪 上 半 叶 ,到 公元 6 世纪 中 叶 
西域 应 有 不 少 景 教徒 了 .这 里 都 是 关于 葱 岭 以 西 最 教 情况 的 记载 ， 

历史 记载 , 粟 特 人 历来 是 以 经 商 著名 的 。 史 称 其 “ 善 商贾 EE 


交易 ,多 次 其 国 "。 他 们 的 主要 作用 是 充当 中 西 商 路 上 贸易 的 中 介 
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信人。 这些 粟 特 人 与 中 原 王朝 一 直 保持 着 友好 往来 关系 。《 北 史 》 记 
载 说 ,公元 564 年 , 票 特等 国 遗 使 到 北周 朝贡 , 隋 断 帝 大 业 年 间 ( 公 
元 605 一 -618 F) ABOU AMORA LE ABR Re E 
E XE PR. SRR SRS BES BEER. XI 
EREDTEK RAMERRRHIXS. ARABIAA 6 6 世纪 
上 半 叶 已 有 一 部 分 人 信奉 景 教 ,那么 这 种 文化 必然 会 随 着 经 济 贸 
易 而 东 渐 , 葱 岭 以 东 会 很 快 得 到 景 教 文化 的 知识 。 至 迟 于 公元 6 世 
纪 末 叶 , 西 域 地 区 应 已 广泛 流传 景 教 。 

从 考古 发 现 , 高 昌 故 地 出 土 有 氢 利 亚 语 、 栗 特 语 . 中 世 波 斯 语 
和 突厥 语 书写 的 景 教 福音 书 和 教 论 。 考 古 学 家 认为 这 些 经 典 是 公 
元 6 世纪 中 期 的 字体 @。 如 果 此 论 不 错 的 话 , 则 可 以 说 天 山 以 北 在 
公元 6 世纪 中 叶 已 流行 景 教 ,天 山 以 南 ,也 应 在 公元 6 世纪 来 叶 以 
前 已 有 景 教 传 入 了 。 

景 教 自 西域 传 入 唐 朝 后 , 唐 太 宗 十 分 支持 , 曾 派 宰相 房 玄 龄 率 
仪仗队 迎接 阿 罗 本 。 三 年 后 , 唐 太 宗 就 下 诏 称 ,“ 详 其 教 虽 ,玄妙 无 
为 ; 观 其 元 宗 , 生 成 立 要 。 词 无 繁 说 , 理 有 忘 答 。 济 物 利 人 , 宣 行 天 
下 ”GG)。 结 果 给 景 教徒 在 长 安 建 波斯 寺 , 大 力 推广 该 教 。 到 唐高宗 
时 , 景 教 更 为 流行 ,达到 了 “法 流 十 道 ”“ 寺 满 百 城 ” 的 盛 兴 阶段 , 景 
教 在 唐 朝 活跃 了 二 百 多 年 ,在 西域 的 情况 也 应 如 此 。 

公元 845 年 , 唐 武 宗 下 诏 毁 天 下 寺 4 600 区 ,并且 “* 勒 大 秦 BS 
护 、 窗 三 千 余人 ,并 令 还 俗 ,不 杂 中 华 之 风 。” 景 教 在 中 原 趋 于 泥 灭 ， 
昔日 的 兴旺 而 变 成 < 寺 废 基 空 在 ”之 状况 ,人 迫使 景 教徒 向 西 迁 徙 . 当 
时 西域 对 宗教 信仰 则 为 宽容 ,故而 成 为 景 教 传播 的 中 心 。 对 此 ,一 
方面 从 敦煌 石窟 中 有 《大 秦 景 教 三 威 蒙 氏 网》《 尊 经 》《 大 秦 景 教 
宣 元 本 经 》《 志 玄 安 乐 经 》《 序 听 迷 诗 所 经 》《 一 神 论 》《 大 秦 景 教 
大 圣 通 真 归 法 赞 ) 等 景 教 文 献 得 到 印证 ; 另 一 方面 ,在 高 虽 地 区 的 
景 教 寺院 、 景 教 壁画 、 景 教 文献 的 发 现 也 可 为 任 。 它 不 仅 证 明 西域 
仍 盛行 景 教 ,而 且说 明 高 昌 地 区 是 该 教 的 一 个 中 心地 。 
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nH ed eR er ee ie ee ua aa 


据 卡 特 说 ,普鲁士 调查 队 在 吐鲁番 所 得 结果 ,说明 景 教 在 高 昌 
流行 ,并 云 :" 景 教徒 的 礼拜 堂 和 佛教 徒 与 摩 尼 教徒 似乎 在 一 起 做 
礼拜 的 应 宝 并 立 着 。 在 突 踊 人 征服 以 前 的 时 期 ,所 有 三 个 宗教 都 很 
RITO. 

RARER Eí. MERU LARAS EAT. “et eR 
勒 为 景 教 的 第 十 九 区 ,有 主教 在 此 传播 景 教 。 

从 高 昌 出 土 有 9 一 10 世纪 的 《 圣 乔 治 殉 难 记 》, 有 11 一 12 世纪 
的 《琴师 崇拜 ) 等 景 教 文 献 来 看 @, 高 昌 地 区 的 景 教 比 以 前 更 盛行 ， 
不 愧 “为 一 景 教 中 心 ”"@。11 世纪 50 年 代 印 度 旅行 家 加 尔 迪 齐 说 
高 昌 地 区 维吾尔 人 信奉 景 教 。 他 在 旅行 记 中 说 高 昌 内 “基督 教徒 、 
恢 教 徒 和 佛教 徒 都 并 行 存在 @@?”。 高 昌 回 骼 政权 对 景 教 的 保护 , 促 
使 西域 成 为 景 教 传播 的 理想 之 地 。 | 

景 教 ,到 元 代 则 称 为 也 里 可 温 教 ,是 因为 蒙古 人 从 阿拉 伯 语 译 
音 而 致 。、 元 代 景 教 十 分 盛行 ,元 初 仅 大 都 地 区 就 有 信徒 三 万 多 人 ， 
马 可 ， 波 罗 也 说 , 自 喀 什 师 尔 以 东 , 以 至 北京 ,沿途 几 无 一 处 无 景 
教徒 ,其 繁衍 之 情 , 可 以 想见 @。 

元 代 , 欧 洲 人 把 旦 各 儿 国 记载 为 “达尔 赛 (Tarse) 国 ,说 其 “党 
奉 聚 斯 托 里 派 基督 教 *@。 法 国学 者 来 麦 撤 (Remusat) 说 的 更 明 
Al. “cA PE Tarsid X A BSR, TAR Ba. BAER ES Re 
之 谓 也 。 狱 靶 人 初 用 此 字 ,以 称 波 斯 只 教徒 ,后 又 用 之 以 称 蚂 斯 托 
里 派 基 督 教徒 也 .” 这 都 说 明 维吾尔 在 元 代 已 广泛 信仰 景 教 。 

对 此 ,人 《马可波罗 游记 》 中 有 详细 记载 ,说 叶 尔 羌 .喀什 .哈密 、 
Lee SORT ADS PRM See ee was 
什 ” 有 一 些 节 斯 托 里 派 的 基督 教 。 他 们 按照 自 己 的 教规 生活 ,在 自 
己 的 礼堂 作 礼拜 。" 叶 尔 羌 < 居民 一 部 分 信仰 基督 教 ,一 部 分 信仰 回 
HO "吐鲁番 “人 民 崇 拜 偶像 ,也 有 许多 基督 教徒 ,遵守 县 斯 托 里 教 
规 ," 书 里 坤 “少数 居民 奉行 县 斯 托 里 教派 的 教义 ,信仰 基督 教 ”3、 


公元 1180 年 ,总 主教 厄 利 扎 三 世 曾 任命 约翰 为 喀什 噶 尔 主 
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A® 250 1266 年 ,总 主教 天 合 任命 约 输 为 哈密 主教 @@。 这 些 都 说 
明 西 域 地 区 景 教 是 十 分 盛行 的 。 元 代 西 域 中 的 “ 乃 蛮 部 ”大 多 信奉 
景 教 “ 克 列 部 ?也 是 如 此 ,这 二 部 均 指 蒙古 ,说 明 蒙 古人 中 信仰 景 
教 的 人 就 更 多 些 。 

《长 春 真 人 西游 记 》 上 卷 中 记载 说 九 月 二 日 ,西行 四 日 , 宿 轮 
AZAR AMAHA AEH A” H tera 之 译音 , 意 指 景 
A ,说明 元 代 乌 鲁 木 齐 的 景 教徒 为 数 不 少 。 据 方 毫 《中西 交通 史 》 所 
载 ,13 世纪 西域 著名 的 景 教 教 堂 有 喀什 、 撒 马尔 罕 . 也 里 虎 . 和 阅 、 
莎 车 .吐鲁番 哈密、 阿 力 麻 里 .伊犁 、 轮 台 等 ,其 中 均 有 景 教主 教 驻 
节 于 此 。 

据 叙 利 亚 历 史学 家 巴 . 希 伯 里 斯 说 ,蒙古 “ 克 烈 ”部 王 和 他 的 
部 落 20 万 人 ,在 11 HH ERR RRA. Wb RAMEE 
乞 " 部 落 中 也 有 不 少 信奉 景 教 的 。 在 蒙古 王妃 中 ,有 不 少 景 教徒 ,如 
坦 烈 无 妃 托 古 思 , 太 宗 窝 阔 台 皇 后 定 宗 贵 由 的 生母 脱 列 哥 那 等 均 
ve > Pel LBB SBR PARRA. NIM Gate. 
蒙 哥 汗 时 的 博 刺 海 都 也 是 克 烈 部 的 景 教徒 。 其 他 如 窝 阔 台 时 的 元 
是 按 笠 偿 , 忽 必 烈 时 任 礼部 尚书 的 月 合力 都 等 蒙古 上 层 人 物 也 信 
ERAO. 

元 代 , 景 教 十 分 尊崇 ,公元 1289 年 特 设 崇 福 司 , 专 管 景 教 事 
务 , 掌 领 马 八 哈 . 昔 列 班 、 十 字 寺 妹 享 等 事 , 和 专 掌 佛 . 道 的 宣 政 院 、 
集 质 院 合成 三 大 主管 机 构 。 元 代 景 教徒 绝 大 多 数 是 西域 人 。 景 教 
的 地 位 和 人 数 仅 次 于 佛 道 , 超 过 穆斯林 。 

西域 盛行 的 景 教 , 因 与 当地 的 风俗 习惯 相 混 合 , 至 少 在 形式 上 
有 些 变化 。 当 时 的 传教 士 卢 伯 鲁 克 (Willian of Rubrnck ) 在 《游记 》 
中 说 他 经 过 西域 时 , 见 当 地 礼拜 寺中 的 景 教徒 已 不 用 耶稣 基督 像 
和 十 字 架 ,而 持 另 外 一 种 黑色 的 小 十 字 哆 。 

景 教 在 西域 盛行 了 很 长 一 段 时 间 ,但 随 着 伊斯兰 教 的 传 入 而 
逐渐 退出 了 历史 舞台 。 
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景 教 的 教义 与 一 般 基 督 教 教义 有 所 不 同 ,其 特殊 之 点 为 : 

(1) 不 承认 玛 利 (Mary ) 为 天 主 之 母 (Mother of God) , 故 不 拜 
玛 利 ,与 希腊 、 罗 马 天 主 教 相 异 。 

(2) 不 用 偶像 ,保留 十 字 架 。 

(3) 不 承认 罗马 派 所 谓 的 “ 死 后 滩 罪 说 ”, 但 礼 奉 祖先 。 

(4) 反 对 化 体 说 。 

(5) 行 监督 制 ,教士 共 分 八 级 :外 教务 大 总 管 ,。 OREM. OF 
AER. OBR. OMBE HB. OH. DEBRA. OHS 
IP, BARU PRM, Foes, 

(OmKSM AMA. HAMM. 

OMA EXERMO+A. OZER. SGEREMEVES 
一 月 ,至 立夏 后 第 二 星期 日 。@ 圣 母 迁徙 毅 , 在 八 月 间 。@ 也 里 牙 
裔 .@ 通 告 节 斋 ,在 三 月 二 十 五 日 ,天 使 格 白 利 尔 通 告 圣母 玛 利 , 节 
SRE TER, OLRM. DERE. 

(MR ,教务 大 总 管 不 食肉 。 

(8) 教 务 大 总 管 由 选举 产生 。 

〈9) 其 宗教 书籍 , 皆 用 叙利亚 文 写成 ,也 可 以 用 希腊 文 .拉丁 文 
以 及 当地 民族 语言 书写 @，。 


=P RADER 


景 教 对 西域 文化 ,无 太 大 影响 , 惟 以 医 传道 之 例 , 由 来 其 久 . 史 


载 景 教徒 擂 医 术 , 尤 以 眼科 和 消化 科 为 擅长 Be RSPR BAY ge 
160. 


在 公元 683 年 给 高 宗 治 头 重 目 黯 病 , 刺 百 会 . 脑 户 二 穴 ,出 血 , 于 是 
高 宗 又 得 重 见 光 明 。 这 种 医术 则 从 景 教 医 生 处 借鉴 而 来 ,因为 其 与 
MAR REA RRO RA ee. AT 740 年 康 国 景 教徒 
曾 献 宝 香炉 和 水 精 眼 药 瓶 子 , 也 说 明 景 教 对 眼病 治疗 十 分 出 色 。 

唐 辫 宗 时 , 僧 崇 一 为 玄宗 长 兄 李 完 治 病 , 稚 然 首 愈加 。 公 元 
667 年 景 教 徒 向 唐高宗 献 * 底 也 俩 ”, 这 是 一 种 万 能 解毒 药 。 按 “ 底 
tH, fil (THeriaca) RAE ATAT 3 世纪 初 科 洛 丰 的 尼 卡 特使 用 的 一 种 
解毒 药 , 用 来 医治 各 种 动物 咬 伤 引起 的 中 毒 。 后 来 喜多 斯 国王 米 士 
里 达 特 (公元 前 132 一 前 63 年 ) 把 它 变 成 了 一 种 万 能 的 解毒 药 , 这 
种 药 由 景 教 徒 传 入 中 国 国 。 

景 教徒 在 其 他 医学 上 的 造 放 ,史书 中 也 有 些 记 载 。 如 《 辍 耕 
WE OPER: KOEZWNS FASS -AR BRR MTB. 
时 景 教徒 县 只 儿 涂 以 药 而 治 铺 加 ,对 此 ,《 山 居 新 话 》 中 也 有 载 :“ 元 
统 甲 成 三 月 二 十 九 日 BEA SIRRAR. RAMS EJE: E 
岁 在 上 都 ,有 刚 哈 刺 咱 庆 王 , 今 上 皇 妹 之 附 马 也 。 忽 得 一 证 , 偶 队 
H RE NARAR MELEM. WERF ERME: ' 我 
Wit, AABITS, TEARRE ” D. 

元 代 景 教徒 中 ,还 有 一 位 名 医 , 叫 爱 巷 。 他 精通 医术 ,又 慌 天 
文 。 当 时 元 世祖 下 唐 令 教 坊 伎 乐 及 仪仗队 迎接 爱 巷 ,可见 其 医术 之 
高 明 留 。 尽 管 景 教 医术 没 留 下 什么 医 著 传世 ,但 历史 上 对 西域 医学 
的 发 展 无 疑 产 生 过 一 定 的 影响 。 


第 四 节 ” 景 教 的 绘画 


景 教 的 绘画 ,遗存 极 少 。 目 前 ,我 们 只 能 欣赏 到 勒 柯 克 从 高 昌 
携 去 而 珍藏 在 西柏 林 国 立 美术 馆 的 那 幅 * 圣 枝 节 ”图 。 该 作品 系 彩 
塑 以 画 ,为 59.8X63.5 BK, 
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画面 左边 一 位 系 景 教 的 传教 士 , 身 着 教 袍 白色、 宽大 .头发 卷 
曲 , 深 目 高 鼻 , 右 手持 “圣水 器 ”, 是 一 位 司祭 人 士 。 他 正在 讲 经 说 
法 ,给 信徒 们 传授 教义 ,右边 画 了 三 位 高 昌 人 物 , 前 二 位 为 男性 , 头 
戴 紧 红色 高 冠 ,着 翻领 对 襟 长 袍 ,内 闭 紫 色 连 衣 裙 福 , 手 中 持 一 棕 
树叶 。 位 立 低 头 , 目 下 视 , 正 聚精会神 地 听讲 。 后边 一 位 为 女性 ,发 
形 为 云 头 高 医 ,着 紫红 色 对 襟 长 衣 , 面 部 细 白 、. 丰 用 ,也 持 一 棕 叶 听 
FS. 

这 幅 作 品 表 现 景 教徒 在 过 “复活 节 ”(East), 教 徒手 里 拿 着 棕 
树叶 子 预示 欢乐 .胜利 。 也 有 人 认为 是 “ 棕 枝 主 日 "(Palmsunday)。 
《新 约 圣 经 } 中 云 ,耶稣 “受难 ”前 不 久 , 曾 骑 荐 毛驴 最 后 一 次 进 耶 路 
撤 冷 城 。 据 称 ,当时 群众 手持 棕 树枝 踊跃 欢 迎 耶 稣 。 为 表示 纪念， 
此 日 教 党 多 以 棕 枝 为 装饰 ,有 时 教徒 也 手 执 棕 枝 绕 堂 一周 ,教会 规 
定 在 "复活 节 ” 前 一 周 的 星期 日 举行 罗 。“ 复 活 节 ”“ 棕 枝 主 日 "都 是 
RATH ,想见 高 昌 壁 画 中 描绘 的 正 是 这 场 节 日 中 景 教徒 作 礼拜 
时 的 情景 。 

除 这 幅 较 为 完整 的 作品 外 ,在 高 昌 附 近 还 发 现 有 绢 画 残片 ,上 
描绘 有 持 十 字 杖 的 座 像 ,也 是 景 教 绘画 加 。 在 雹 城 县 东北 十 余 公 里 
处 的 阿 力 麻 里 古城 发 现 有 石刻 三 块 ,上 面 描绘 有 十 宇 架 , 亦 是 景 教 
遗物 . 另 在 泉州 有 景 教 石刻 ,其 图 案 有 十 字 架 、 云 纹 . 姻 花火 焰 等 ， 
有 的 是 头 戴 们 冠 ,手持 圣 物 ,两 膀 束 带 飞舞 ,展翅 坦 翔 在 空中 的 天 
使 ,造型 极为 美妙 。 从 姻 花 、 天 使 的 图 案 上 看 ,显然 吸收 了 佛教 艺 


术 加 @。 此 景 教 石刻 ,充分 反映 了 其 绘画 艺术 融合 了 当地 特色 ,想见 


在 西域 的 景 教 绘画 , 亦 有 此 艺术 风格 。 

在 塔里木 盆地 南部 米兰 出 土 有 壁画 ,其 人 物 神像 和 容 狐 具 有 
景 教 特点 , 画 在 木板 上 的 水 粉 画 有 一 幅 有 经 的 天 使 , 则 是 景 教 绘画 
ER. 这 幅 作 品 为 彩色 塑 壁 ,21. 8xX 30. 6 厘米 ,由 日 本 大 谷 探 险 队 
携 回 , 现 藏 东京 国立 博物 馆 凶 。 其 绘画 手法 是 在 木板 上 使 用 水 粉 ， 


先 在 黄土 表层 涂 上 义 薄 的 石灰 ,在 石灰 未 干 结 时 ， 用 氧化 亚 铁 调制 
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朗 ,在 指法 上 已 经 采用 透视 学 上 的 演 染 法 ,具有 浓郁 的 景 教 风格 。 

在 克 和 孜 尔 石窟 中 ,有 一 幅 画 师 的 自画像 。 图 中 人 物 垂 发 披肩 ， 
身 着 灸 边 骑士 式 短 装 , 上 衣 敞 口 ,翻领 右 祖 , 腰 佩 短 剑 ,右手 执 中 国 
式 毛笔 ,左手 持 颜 料 杯 。 铭 文 的 题字 为 米 特 拉 且 达 (Mitradatta ) 。 
AR SB BB SERB BT OR. RT aw 
E. 此 人 似 是 一 位 拜 占 廷 人 , 亦 可 能 就 是 位 景 教徒 。 从 此 作品 中 不 
难看 出 , 景 教 的 东 渐 ,将 希腊 、 罗 马 格调 的 画 风 和 技术 传 入 西域 ,并 
与 西域 本 土 的 绘画 艺术 相 结合 ,形成 独树一帜 的 造型 艺术 。 又 据 德 
人 克 伦 韦 德 尔 在 《古代 库 车 ?中 所 云 ,公元 七 八 世 纪 有 狼 利 亚 人 画 
师 在 克 孜 尔 作画 ,以 题字 来 看 他 叫 鲁 玛 卡 玛 。 叙 利 亚 人 并 不 信 佛 
教 , 而 景 教 正 是 由 叙利亚 人 阿 罗 本 传 入 中 国 。. 此 位 画师 或 是 位 景 教 
徒 更 为 可 信 。 其 作品 受到 叙利亚 美术 的 量 陶 亦 是 可 能 的 。 


第 五 节 RAW BR 


景 教 在 唐 朝 兴 盛 了 二 百年 之 久 ,在 西域 流行 一 直到 公元 14 t 
纪 , 但 是 ,有 关 景 教 的 音乐 姻 蹈 却 几乎 没有 记载 ,这 是 很 奇怪 的 一 
tE. 

既然 钱 教 . 摩 尼 教 、 佛 教 均 有 乐舞 记载 , 那 景 教 就 不 可 能 没有 
乐舞 艺术 . 近 查 4 晋 书 ，。 乐 志 》, 有 一 段 记载 ;“ 梁 三 朝 第 四 十 四 设 寺 
F SRST BABE ARSE La RB. "ik BH 
WK MTR » 1 SE BN UR Hr. 3c ok 2 Th oh Bl tu Ro eB 
清 人 纳 兰 容 若 在 4 绿 水 亭 杂 识 》 中 云 “ 梁 时 大 云 之 乐 , 作 一 老翁 演 
述 西域 神仙 变化 之 事 。? 说 得 也 很 具体 , 谓 4 上 云 乐 ) 与 西域 有 关 。 然 
上 引 二 文 , 语 下 不 详 , 难 辨 究竟 。 

《乐府 诗集 ) 中 收入 周 舍 作 《 上 云 乐 ) 一 篇 。 词 云 : 
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“Hy Bi RZ IR AS HES BPR SIE , 东 戏 扶 
“ 桑 , 南 计 大 蒙 之 海 ERTS. BSSLHK HRV, 
往年 览 到 昆仑 , 复 值 静 池 举 盘 。 周 帝 迎 以 上 席 , 王 母 赠 以 玉 浆 。 故 
乃 寿 如 南山 , 志 若 金刚 FRR , 白 发 长 长 RB SAO, 
非 直 能 佑 ,又 善 饮酒 ,第 管 鸣 前 ,门徒 从 后 .济济 咽 翼 ,各 有 分 部 , 凤 
BEER ,狮子 是 老 胡 家 狗 。 陛 下 拨乱反正 ,再 朗 三 光 , 泽 与 十 
MESAI. MARE SRAM SEK OER eM 
M ARR. SH SAA PA ,进退 得 官商 . 举 技 天 不 佳 , 胡 
舞 最 所 长 , 老 胡 寄 禾 中 , 复 有 奇 乐章 。 遍 持 数 万 里 , 愿 以 奉 圣 皇 ,用 
KB EELSE., MME BEDS ,欢乐 党 未 央 。” 

从 这 段 记载 中 可 以 看 出 ,表演 者 为 西域 胡 人 ,其 容 狐 为 深 目 高 
鼻 。 演 出 中 用 凤凰 、 狮 子 作 道 具 。“ 第 、 管 ”为 乐队 伴奏 ,“ 官 . 商 ” 为 
表演 合 乐 ,。 此 “ 西 胡 ” 是 为 皇 祝寿 ,不 仅 有 乐舞 ,而 且 也 应 有 幻术 类 ， 
技艺 均 娴 熟 , 尤 以 跳 胡 舞 为 出 色 , 乐 钴 风格 鳃 销 有 力 。 

对 此 ,李白 亦 有 《上 云 乐 }? 诗 ,内 容 大致 相 同 。 元 人 萧 土 壮 注 李 
白 诗 云 :“ 乐 府 神仙 二 十 二 曲 中 ,有 《上 云 乐 ), 亦 日 《4 洛 滨 曲 》,” 明 指 
《上 云 乐 ) 为 宗教 曲 。 周 贻 白 ( 中 国 戏剧 的 起 源 和 发 展 ) 一 文中 也 说 
《上 云 乐 ?是 “ 指 神仙 境界 RRO. RIGS yh 
说 得 更 明白 “ASH EER) WERE RC BK 
志 ) 分 明说 出 :安息 孔 党 来 。” 陈 垣 先生 亦 说 ;“ 最 近 在 李白 集 第 三 卷 
中 ,有 一 篇 叫 上 云 乐 里 ,蛛丝马迹 ,不 无 发现, 这 里 是 讲 异 教 外 人 将 
皇 祝寿 事 。 所 描写 外 人 则 眼 深 鼻 高 ,我 想 这 指 的 景 教 僧 .” 加 这 里 陈 
垣 先生 将 此 乐 定 为 景 教 艺术 。 

对 此 ,向 达 先生 1930 年 著 《 中 外 交通 小 史 ; 第 七 章 中 云 ,“ 唐 刘 
的 景 教 ,对 当时 的 思想 究竟 发 生 什么 影响 ?以 材料 不 足 , 很 难 考 索 ， 
但 是 从 当 志 人 的 著作 中 ,偶然 可 以 音 见 一 二 。 如 李白 的 (上 云 乐 } 一 
许 , 近 人 研究 ,其 中 所 咏 , 便 寅 景 教 教理 也 。《 上 云 乐 ) 辞 …… 所 谓 
‘RIE’ "元气 ', 即 是 景 教 的 上 帝 ; 而 ' 抚 顶 弄 盘古 ' 以 下 十 二 句 , 则 
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国情 调 同 景 教 的 风趣 。” 


1934 年 问 达 先生 的 《4 中西 交通 史 ) 第 三 章 叉 云 : “到 了 天 宝 后 ， 
那 时 的 士大夫 中 ,也 可 以 看 出 一 点 景 教 的 影响 来 ,如 李白 的 《 康 老 
胡 锥 歌 》, 据 近 人 的 考证 ,其 中 就 含有 不 少 基督 教 的 成 分 ……: 就 李 
白 而 言 , 景 教 的 学 说 入 于 文人 之 心中 ,都 是 确 然 无 疑 的 。” 

郭沫若 在 《李白 与 杜甫 》 文 中 云 : 关 于 胡 人 的 像 名 ,李白 在 4 上 
云 乐 }》 中 有 比较 详细 的 描绘 ,而 且 还 有 所 品评 。 请 读 他 的 4 上 云 乐 》 
吧 , 这 是 根据 梁 代 周 舍 的 原 辞 而 发 展 了 的 。 它 抓 住 了 康 老 胡 文 的 特 
征 一 一 莫 眼 、 金 发 . 浓 眉 .高 鼻 , 虽 然 没 有 说 到 胡子 ,但 一 读 即 可 知 
KAHA”. 

综 上 所 录 , 陈 垣 、 向 达 先生 明 指 (上 云 乐 ) 为 景 教 艺 术 ， HEH, 
oR Sa Sim BR ig EBA RAH BU HE A A ei 
To A ai ik Bt Fe Be te a IE OR 
李 日 、 周 舍 4( 上 云 乐 } 未 明 详 细 ,但 与 景 教 有 关 亦 当 可 能 。 

如 此 说 无 误 , 那 么 , 景 教 舞姿 则 可 钧 稽 一 二 。 据 宋 人 陈 易 《 乐 
书 ) 卷 183 中 记载 : pe MEANA, A“ BSA” 3k 
的 “ 踏 届 ”与 唐人 “踏歌 ”二 字 同 义 。 这 样 再 看 明代 方 以 智通 雅 》 卷 
29 云 踏歌, 踏 地 为 节 也 ， , 则 清关 (上 呈 乐 ?中 以 基 殉 来 才 演 其 
AREE 相 与 连 臂 踏 地 为 节 ONES. FARFA“ ARE ER 

声 " 之 描述 ,《 旧 唐 书 .音乐 志 ) 中 有 “《 葱 岭 西 曲 》, 士 女 踏 歌 为 
队 ” 的 记载 ， 地 可 以 襄 明 景 教 舞 蹈 中 常用 踏歌 形式 ， EE. A 
西 曲 ?似乎 也 应 与 景 教 文化 有 关系 。 

如 宁 说 以 上 诸 说 尚 有 某 种 推测 的 成 分 ， 那么 只 能 从 (圣经 ) 中 
寻找 景 教 的 音乐 记载 了 .我 们 知道 基督 教 的 经 典 是 《圣经 》, 它 包括 
犹太 教 的 经 典 《 旧 约 》 和 基督 教 特 有 的 经 典 《新 约 } 两 大 部 分 。 吐 各 
番 发 现 有 景 教 的 《圣经 译本 ,一 种 是 从 叙利亚 语 译 成 票 特 语 的 《 圣 
经 》, 一 种 是 吐鲁番 人 所 使 用 的 中 古 波斯 语 的 《圣经 》, 相 当 于 叙 利 
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亚 景 教徒 4 世纪 的 《圣经 》, 还 有 一 些 宣教 方面 的 文献 和 装 美 诗 。 既 
然 基督 教徒 信仰 的 依据 是 4 圣经 》, 其 中 所 记载 的 音乐 是 西域 景 教 
所 用 则 无 疑 。 

《至 经 》 中 记述 了 许多 乐器 ,主要 集中 在 如 下 几 处 ; 

1《 历 代 志 上 ?第 13 章 第 8 HPS NCHS, 
鼓 、 号 作乐 ,极力 跳舞 歌唱 。” 

2. (ref Fa 150 中 云 :“ 要 用 角 声 赞美 他 , 鼓 瑟 弹 琴 赞 美 他 , 击 鼓 
跳舞 赞美 他 ,用 丝 弦 的 乐器 和 第 的 声音 凌 美 他 ,用 大 响 的 外 先 美 
他 .。” 

3.《 但 以 理 书 》 第 3 PR RA BRS. 
笔 和 各 样 乐 器 的 声音 ,就 当 俯 伏 敬 拜 尼 布 甲 尼 撤 王 所 立 的 人 金 像 .” 

以 上 从 汉 译 本 中 摘录 ,由 于 译 者 不 精通 音乐 ,把 “ 瑟 ” 这 种 中 国 
乐器 张冠李戴 .。《 圣 经 ) 中 的 鼓 , 英 译本 为 tambourine ,是 指 “ 手 
Be” BN“ GK 站 ”类 拿 在 手 上 击 的 鼓 ,而 不 会 是 中 国 式 的 鼓 鲈 。 所 谓 
“2”, IRAE higg 一 piched harp ,或 者 是 low 一 pitched harp ,是 
指 “ 答 徐 ” 类 ,有 高 音 与 低音 之 分 辐 , 并 不 是 中 国 的 五 弦 琴 之 类 ,这 
FE SO ADE. BSA SA RRA ee 
AS FR RS, 这 些 乐器 在 西域 音乐 中 广泛 使 用 ,如 《 隋 
书 “ 音乐 志 》 记 载 : 

BARRA EER BRAKES Re ee 
会 鼓 . 答 腊 鼓 . 腰 鼓 、 羯 辟 , 鸡 娄 鼓 .铜钱 、 贝 等 十 五 种 _” 

Paes AR “OR FE SEE ERER 
SSX MAEHE” 

本 (圣经 }? 中 记载 的 乐器 不 同 之 处 在 于 鼓 类 ,西域 乐 用 得 多 ,而 
不 是 西亚 那 种 “ 手 鼓 ”。 西亚 的 “ 锣 ”, 西 域 乐 中 几乎 不 用 ,其 他 乐器 
则 基本 相同 。 由 此 我 们 说 , 景 教 在 西域 盛行 过 程 中 使 用 的 乐器 既 与 
(2822 ?相同 ,也 与 西域 传统 文化 的 乐器 相同 。 当然 , 景 教徒 使 用 这 


些 乐器 有 相 当 大 的 灵活 性 ,往往 因地制宜 采用 当地 乐器 而 不 会 强 
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求 一 致 ,但 基本 上 还 是 遵照 4 圣经 ?的 规定 。 

基督 教 把 音乐 看 得 很 神圣 ,所 以 乐 人 的 始祖 是 犹 八 ,在 至 砍 奏 
乐 的 一 般 均 为 祭司 ,他们 有 特殊 的 地 位 。 据 《历代 志 上 第 25 章 记 
载 :'“ 大 卫 在 众 首 领 分 派 亚 萨 . 希 幅 并 耶 杜 顿 的 子孙 弹琴 、 辫 琶 、 殴 
钱 、 唱 歌 。 他 们 供职 的 人 数 记 在 下 面 。 亚 萨 的 儿子 撤 刻 ……( 等 四 
人 ) 都 归 亚 萨 指 教 , 遵 王 的 旨意 唱歌 . 耶 杜 顿 的 儿子 …… 共 六 人 ,都 
归 他 们 父亲 耶 杜 顿 指 教 , 弹 琴 \ 唱 歌 …… 希 帐 奉 上 帝 之 命 作 王 的 先 
见 ( 先 知 )。 上 帝 赐 给 希 幅 十 四 个 儿子 、 三 个 女儿 ,都 归 他 们 父亲 指 
BX. EER AE BY BO aK BRR A BR ah TB SEL Dir D AR 
FEE For a EY of ATT th AT R SE A) EB AE. 善于 歌唱 的 ， 
共有 二 百 八 十 八 人 ,这 些 人 ,无 论 大 小 ,为 师 的 .为 徒 的 ,都 一 同 乞 
签 分 了 班次 (…… 每 班 12 人 , 共 24 班 , 合 288 AD.” 

从 上 可 知 , 基 督 教 祭司 乐 人 地 位 之 显赫 ,而 且 人 数 众 多 。 

按 人 《以 斯 拉 记 ?第 2 章 中 云 : “歌唱 的 亚 陀 的 子孙 一 百 二 十 八 
6” Cea Kid 7 EPR: “歌唱 的 亚 萨 的 子孙 一 百 四 十 八 名 。” 
可 见 共 督 教 对 音乐 的 重视 以 及 音乐 家 的 地 位 ,当然 ,基督 教 利 用 音 
乐 ,不 外 竹 是 往 饰 神威 ,震慑 民众 ,而 民众 则 往往 借 参 与 宗教 活动 
的 机 会 以 满足 文化 的 需要 。 寺 庙 圣 殿 也 有 适应 现实 借助 于 音乐 招 
集会 众 扩 大 宗教 影响 的 一 面 ,所 以 景 教 音乐 实际 上 是 世俗 音乐 的 
有 反映 。 

景 教 音 乐 如 果 说 在 西亚 有 固定 的 曲牌 ,但 在 中 亚 、 东 亚 后 则 不 
可 能 照搬 ,往往 入 乡 随 俗 采用 当地 音乐 ,用 来 宣传 其 教义 。 景 教 在 
作 弥 撤 时 唱 的 《 雅 歌 之 所 以 说 是 一 种 神秘 的 宗教 清唱 剧 , 是 说 其 
词 乃 4 至 经 》 上 所 记载 ,然而 旋律 则 是 信徒 所 熟悉 的 世俗 音乐 .使 教 
徒 潜移默化 接受 教义 ,必须 让 他 们 感到 亲切 ,这 就 促使 景 教 与 当地 
文化 相 混 合 、 其 宗教 势力 在 民众 中 得 到 扩大 ,由 此 我 们 联想 到 景 教 
之 所 以 能 在 西域 盛行 那么 长 时 间 , 与 其 采用 民间 艺术 来 传播 是 有 
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按 《 圣 经》 中 规定 有 : - 

“调用 幕 拉 使 ( 见 《 诗 篇 29)。 

调用 第 八 ( 见 《诗篇 3》12)。 

调用 女 音 ( 见 《 诗 篇 346)。 

调用 朝 鹿 ( 见 《诗篇 322)。 

调用 麻 哈 拉 ( 见 《诗篇 353)。 

Wiad FAD SBR Pes Fir A] ARK CTL FEES 88) 。 

Wal FA 20 Fr 7 RS CL RS 56) 。 

调用 休 要 毁坏 ( 见 诗篇 357)。 

调用 百合 花 ( 见 《诗篇 3M5)”, 等 等 。 : 

JH bE RR” “TK” “EK” TY RR Be SY 
的 音乐 。 这些 乐 调 用 来 伴奏 宗教 诗 。 西 域 景 教徒 是 否 用 这 些 音 乐 ， 
史 无 明 载 ,但 从 乐器 使 用 相似 之 点 来 看 , 景 教 圣 毁 中 音乐 还 是 基本 
遵循 圣经》 传统 所 规定 的 乐曲 。 至 于 广大 的 景 教徒 使 用 的 音乐 则 
还 是 本 民族 的 传统 音乐 ,舞蹈 情况 也 应 如 此 。 

景 教 音乐 中 还 使 用 一 种 乐器 -一 一 兴隆 笔 ,是 中 统 ( 公 元 
1260 一 1263 年 ) 间 从 回回 国 进 献 的 。 它 是 欧洲 基督 教 使 用 的 古风 
竺 ,此 乐器 上 锐 而 面 平 ,用 楠木 制 成 。 FA ie TB RAE A, LE Ty 
EAT BHD ASEM ER. HOME R+ EH, ER Le, 座 上 柜 
前 立花 板 一 , 板 间 出 二 皮 风 口 , 用 如 缆 琶 的 风 囊 从 风口 鼓 风 ， 奏 时 
一 人 接 小 管 ,一 人 鼓 风 取 , 竹 簧 便 随 调 奏 鸣 ,从 上 文 可 以 看 出 ,每 键 
是 六 根 管 子 ,也 就 是 说 ,每 按 一 键 ,是 由 可 能 构成 一 人 1 和 弦 的 六 个 
管子 同时 发 声 的 ,此 乐器 主要 在 景 教 教堂 中 使 用 。 

景 教 的 乐曲 《元 史 }》 中 载 ,是 孟 高 维 诺 这 位 传教 十 传人 京城 
的 。 当时 ,在 大 都 传诵, 成 宗 非常 喜欢 听 备 高 维 诺 培训 的 儿童 歌咏 
队 背 唱 圣 歌 。 教 笃 行 祭 礼 时 由 二 队 儿 童 歌咏 队 模仿 西方 修道 院 歌 
唱 , 但 尚 缺 少 歌谱 传世 .教堂 中 行 弥撒 ,成 宗 能 从 寝宫 听 到 歌声 ,这 
部 说 明 , 景 教 音 乐 不 仅 在 西域 盛行 ,而 且 还 广泛 传播 到 中 原 ， 元 成 
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宗 喜 爱 景 教 音 乐 ,对 景 教 的 推广 起 到 了 积极 作用 。 


BND RADAR ADRE ER 


m AEP A BIILAB SCAT 1245--1294 年 ), 曾 于 公元 
1287 一 -1288 E 4 FATIK F SA BRM KE ARH. 

扫 马 (sauma) 是 汗 八 里 景 教 徒 昔 班 的 儿子 ,20 岁 出 家 修行 ,成 
为 著名 的 景 教 传教 士 。 他 曾 由 汗 八 里 景 教 总 主教 马 贵 哇 尔 表 (Mar 
Guiwarguis ) 受 洗礼 ,人 称 拉 班 ， 马 。 扫 马 (Rabban mar sauma), 
拉 班 (Rabban) ,叙利亚 语 “ 长 老 ” 之 意 , 扫 马 (Sauma) 是 其 名 。 他 受 
朋友 马 可 斯 (Rabban Marcos ) 邀 请 ,出 使 巴格达 和 耶路撒冷 。 

公元 1278 年 他 们 二 人 从 大 都 出 发 ,经 宁夏 和田、 喀什 、 由 呼 
多 珊 、 阿 言 拜 明 到 巴格达 。 不 久 , 被 总 主教 马 。 邓 哈 派 往 巴 格 达 伊 
利 汗 阿 八 哈 富 廷 。 公 元 1280 年 , 马 可 斯 被 任命 为 中 国 维吾尔 部 的 
大 主教 ,改名 为 阿 伯 罕 。 扫 马 则 被 任命 为 教会 的 巡察 总 监 。 

公元 1287 年 , 扫 马 被 派 往 君 士 坦 丁 堡 ,继而 出 使 英 .法 等 国 ， 
受到 法 国 国 王 腓 立 普 四 世 的 隆重 接待 ,之 后 , 扫 马 又 训 见 英 王 爱 德 
华 一 世 , 出 使 欧洲 成 功 , 于 1288 年 返回 伊利 汗 。 此 后 ,他 长 期 居住 
在 伊拉克 ,于 1294 年 去 世 。 

扫 马 作为 一 位 晴 元 儿 景 教 徒 ,长 期 在 伊利 汗 国 服务 , 曾 受命 为 
唐 古 特 (宁夏 ) 和 和 汪 古 ( 内 蒙古 ) 地 方 主教 ,之 后 又 出 使 欧洲 ,使 罗马 
教廷 更 加 相信 元 朝 崇 信 景 教 ,这 对 于 促进 东西 方 的 政治 文 化 交流 
起 到 了 积极 的 作用 ,无 疑 加 强 了 蒙古 人 与 欧洲 基督 教 国家 的 联系 。 
此 外 , 扫 马 将 欧洲 之 行 写 了 本 见闻 录 ,可 以 说 是 中 国 第 一 部 记述 欧 
oH St FE HEIL | 

Se 2S AH CER WEE MED. BAS OE 
(HTE ERR ELAS HR TEAT OGA h IB FE hN 
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回 体 贵族 ) 。 

马祖 常 诗 文 在 当时 极 负 盛名 ,文章 宏 峰 精 赎 , 专 以 先秦 两 汉 为 
法 , 务 去 陈 言 , 自 成 一 家 。 元 代 西 域 散 文 家 首 推 马祖 常 ( 元 文 类 } 选 
其 文 21 入 ,为 全 集 之 冠 ,马祖 常 致力 于 诗歌 ,长 篇 短 章 , 圆 密 清 丽 ， 
多 可 传诵 , 著 有 《石田 集 》。 

马祖 各 信奉 景 教 ,一 方面 与 其 先祖 是 景 教 贵族 有 关 .。 另 一 方面 
与 其 身世 也 有 关系 。 因 为 马祖 常 于 1315 年 科举 中 第 二 名 , 授 应 奉 
AALE , 拜 监察 御 史 。 他 曾 上 书 弹劾 权 相 铁 木 迁 儿 ,列举 其 十 大 
TK RAE IES. SRK EG SAR ,将 马祖 常 贬 降 
为 开平 县 尹 , 后 又 退 居 光 州 。 马 祖 常 对 官场 黑暗 和 次 端 看 不 惯 , 才 
崇 信 和 景 教 , 以 求解 脱 。 对 此 ,可 从 他 的 《 送 袁 伯 长 归 渐 东 》《 观 耕 者 
有 言 》《 石 田山 居 》 等 诗词 中 看 出 砚 。 马祖 常 在 作品 中 对 百姓 的 深 
台大 难 寄 耶 同情 ,而 对 贵族 王孙 的 视 金钱 如 泥 沙 的 豪 纵 生 活 极为 
不 满 。 字 里 行 间 表 达 了 马祖 常 忧 国 忧 民 的 思想 ,这 可 能 就 是 他 笃信 
景 教 的 一 个 主要 原因 

Loh RRS A A A AL ,精通 医术 ; 马 世 德政 绩 有 功 ， 


马鞭 里 吉 思 官 至 怀远 大 将 ,后 又 为 明 威 将 军 , 副 达 鲁 花 庆 ， a] BY 
思 , 为 少 中 大 夫 , 总 管 府 达 和 鲁 花 赤 ; 笠 里 吉 思 之 子 则 为 朝 列 大 夫 。 

SAA «Ay AL AE HE TEAR; Bh Ro REE 
SESE NPR SE WEAR, EERE, ETAN 
访 使 ; 哈 刺 ,为 江南 浙 西 道 肃 政 廉 访 司 售 事 。 

《元 史 ) 中 还 记载 有 西域 拂 林 人 爱 静 , 工 星 历 医 药 ; 阔 里 吉 思 ， 
勺 同 知府 院 事 ; 鲁 合 为 广 司 提 举 , 均 为 景 教徒 .其 中 爱 苹 为 罗马 人 ， 
义 译作 赫 西 亚 , 称 其 是 希腊 人 ,是 一 位 著名 的 景 教徒 名， 

TAS RAH LPIA RA Uae ee 
景 教 者 ,不 次 述 。 总 之 , 景 教 信徒 者 有 不 少 著名 MO. ABR EZ 
E AXE AFE EKT, ATEREA, 


为 数 众多 的 景 教 徒 ,对 中 西 文化 的 交流 起 到 了 积极 作用 。 众 所 
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ES ee 


周知 ,蒙古 文字 采用 晨光 儿 字 母 ,而 时 元 儿 文 则 是 景 教 人 士 假借 叙 ， 


利 亚 文 而 成 。 元 代 中 国 接受 阿拉 伯 的 天 文科 学 也 是 由 景 教 人 士 传 
GEA de BX. AFBI a. FAT 1263 年 任命 西域 拂 林 爱 薛 专 
. 管 西域 星 历 、 医 药 二 司 ,请 扎 马 刺耳 编 万 年 历 ,于 公元 1267 年 推广 
EA. “万年历 ”是 第 一 部 正式 受到 政府 许可 、 获 准 使 用 的 回回 历 。 
爱 薛 这 位 景 教 教士 ,对 中 国 科 学 参加 在 伊利 汗 设 在 马 拉 格 天 文 台 
的 国际 合作 ,有 过 不 可 磨灭 的 功绩 。 爱 薛 回 到 元 朝 后 , 忽 必 烈 则 下 
令 将 回回 、 汉 儿 两 个 司 天 台 合 并 , 改 为 《授时 历 》, 于 公元 1281 FE 
式 颁 行 全 国 。 

景 教徒 们 对 中 西医 药学 的 交流 也 具有 不 可 遗忘 的 功绩 。 在 成 
吉 思 汗 的 宫廷 中 ,就 有 信奉 景 教 的 回回 医生 .元 代 任 镇 江 府 路 总 管 
府 副 达 重 花 赤 的 马 薛 里 吉 思 ,其 外 祖 撒 必 ,就 是 一 位 景 教徒 、 著 名 
的 太医 。 他 们 把 阿拉 伯 的 医药 传 入 了 中 国 。 公 元 1270 年 ,西域 医 
药 司 改 为 广 惠 司 , 秩 正三 品 , 仍 由 景 教徒 爱 酬 执掌 。 爱 醉 本 人 不 仅 
精通 阿拉 伯 医 学 ,他 的 妻子 撤 刺 也 是 著名 医生 。 他 们 主管 广 惠 司 ， 
一 为 宫廷 用 回回 药 与 和 剂 (配方 ) ,二 为 诸 宿 卫士 和 在 大 都 的 外 智 
人 士 治 疗 。 

在 数学 上 , 景 教徒 康 里 不 花 很 有 造 良 。 他 精通 阿拉 伯 的 历 筑 、 
代数 、 几 何 各 三角 ,是 著名 的 数学 家 ,他 与 瞻 思 、 丁 稚 年 等 人 对 传播 
阿拉 伯 数 学 起 到 了 一 定 的 作用 。 中 国 数学 家 秦 九 泣 、 李 治 在 13 t 
纪 能 取得 辉煌 成 绩 , 与 从 康 里 不 花 等 景 教 人 士 中 汲取 知识 分 不 开 。 

球面 三 角 法 是 古 希腊 旱 就 使 用 的 天 文 计算 法 , 设 在 大 都 的 回 
回 司 天 台 使 用 这 种 方法 计算 历 象 ,与 景 教士 爱 藤 有 直接 关系 ,元 代 
著名 天 文学 家 郭守敬 在 计算 赤道 积 度 和 赤道 内 外 度 上 所 面临 的 新 
命题 ,以 及 他 应 用 的 对 算 弧 三 角 法 是 经 过 爱 薛 介绍 而 得 知 的 。 景 教 
人 士 对 于 推动 中 国 数学 的 进步 起 了 不 少 作用 。 

元 代 中 国 天 文学 家 在 预测 日 月 食 、 恒 星 观 测 方面 处 于 先进 地 
位 ,依赖 许多 传统 方法 取得 合理 的 数据 ,这 种 知识 也 由 景 教徒 们 传 
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入 西亚 ,成 为 马 拉 格 天 文 台 编 制 《 伊 利 汗 天 文 表 ) 的 重要 内 容 ,中国 
唐 代 孙 思 导 的 4 千金 要 方 》 在 元 代 被 译 成 波斯 文 , 也 与 景 教徒 们 有 
关 。 

总 之 ,元 代 景 教 的 盛行 ,为数 众 多 的 景 教 信徒 ,对 中 外 文化 交 
流 起 到 了 积极 的 历史 作用 。 


注释 : 

QD 黄 心 川 主编 < 世界 十 大 宗教 ), 东 方 出 版 社 ,1988 年 版 。 

QLD AY SC HE AE FE ONE SE), 正中 书局 版 。 

DOK FRCP EA ED Mall RAY RAR EH ME) BY SEE, 1957 年 版 

由 王 治 来 4 中 亚 史 纲 》, 湖 南 教育 出 版 社 ,1986 年 版 。 

OCR + 西域 传 》。 

Luders, Vberdie Literalischen Funde Von Ostturkistan,SPAW,1914, 
PEE CBE SC Ae > CHA TH ERE). BEE BR cH AEE 1981 年 版 。 

GX 唐 会 要 》 卷 49。 

曲 阿 ， 克 穆 尔 人 (一 五 五 DO 年 前 的 中 国 基督 教 忠 》, 中 华 书局 ,1984 年 版 

CD E E RH KES S NS E E CY 850--1250 年 )》, 汉 译文 载 4 新 疆 大 学 学 
报 》,1980 年 第 2 期 。 

DFES A 杨 富 学 《来 元 时 代 维 吾 尔 族 景 教 略 论 》, 载 4 新疆 大 学 学 报 》， 
1989 年 第 3 期 。 

吕 张 星 粮 《中 西 交通 史料 汇编 ), 第 四 册 。 

《4 马 可 ， 波 罗 游 记 》( 陈 开 俊 译 ) ,福建 科技 出 版 社 ,1981 年 版 。 

(DH + yule ,Cathay and the Way Thither,London,1915, 

(8 Fed EL 95 «70 Hl 3c LA BT Ay PEER AO, 

她 辑 沈 福 伟 《中西 文 化 交流 史 》, 上海 人 民 出 版 社 ,1985 年 版 。 

克 卢 伯 重 克 《 卢 伯 重 克 东 部 旅行 记 》( 罗 克 显 英 译 ), 圣 彼得 保 版 ,P114-- 
142, 

U9 引 自 刘 义 党 维吾尔 研究 》, 正 中 书局 版 ， 

e0《 陈 十 学 术 论 文集 》(--) ,中华 书 局 ,1980 年 版 

C2 (FC ) Bid HEAL «AE BE RE DFE 9, 
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ATE ”佛教 文化 


第 一 他 ”佛教 的 兴起 与 传 入 


佛教 ,是 世界 三 大 宗教 之 一 ,起 源 于 古代 印度 。 佛 教 的 产生 , 约 
在 公元 前 6 世纪 , 距 今 已 经 延续 了 2 500 余年 。 

所 谓 “ 佛 教 ”, 壬 义 地 说 ,就 是 指 佛 的 言 教 , 或 者 也 可 称 佛法 ,但 
我 们 一 般 所 说 的 “佛教 ”, 都 是 从 广义 的 意义 上 去 理解 的 ,广义 的 佛 
教 ,就 是 由 释 迦 件 尼 佛 所 创立 的 一 种 宗教 。 按 照 佛教 所 说 , 则 包括 
IS SHR”. 佛 即 指 释 迦 件 尼 ,是 佛教 的 教主 。 法 指 佛 所 教导 
的 教义 , 即 佛法 。 僧 指 信奉 佛教 的 信徒 。 这 “三 宝 ”" 具 备 , 则 构成 完 
整 的 佛教 。 

佛教 的 创始 人 释 迦 件 尼 , 姓 乔 答 摩 ,名 意 达 多 。 释 迦 ,是 种 族 
名 ; 件 尼 ,是 明珠 , 喻 圣人 。 释 迦 件 尼 是 佛教 徒 对 他 的 尊称 , 意 为 释 
MIREA. HRE, EX Buddha 的 音译 ,也 译 为 浮屠 、 泽 图 等 ， 
意译 为 觉 或 觉 者 , 觉 有 三 义 :自觉 \ 觉 地 , 觉 行 圆满 .。 三 项 俱全 者 方 
名 为 佛 。 

释 迎 件 尼 是 一 个 历史 人 物 , 约 为 公元 前 565--486 年 ,与 中 国 
孔子 差不多 同时 。 据 传 , 释 迦 件 尼 是 古 印度 迦 罗 卫 国 净 饭 王 之 子 ， 
母 杀 是 摩 耶 .其 父 对 他 多 方 培养 ,希望 他 继承 王位 ,建功 立业 ,成 为 
一 个 转 轮 王 ”但 释 迎 件 尼 本 人 却 有 感 于 社会 现实 和 人 生 的 无 党 ， 


并 不 想 继承 父 业 。 他 致力 于 探讨 人 生 痛 苦 的 原因 以 及 解脱 的 途径 
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与 方法 等 一 系列 问题。 据说 他 14 岁 那 年 遇见 一 位 出 家 修道 的 沙 
门 , 听 到 了 出 家 修道 可 以 解脱 生老病死 的 道理 .于 是 不 顾 父 亲 的 反 
对 ,在 他 29 岁 那 年 ,毅然 抛弃 了 家 庭 的 舒适 生活 ,离开 妻 儿 ,一 个 
人 来 到 森林 中 , 剃 去 须发 , 披 上 加 效 , 走 上 了 出 家 修道 之 路 。6 年 
Sa EEE SH OS REE) Fe RARER. RPS. 
证 得 无 上 正 觉 , 决 不 起 座 。 终 于 在 一 天 夜里 大 彻 大 悟 , 油 察 了 宇宙 
人 生 的 真正 本 质 , 获 得 了 解脱 ,是 年 35 岁 。 

ee PETE a BUF AR Se CIEE. 
要 是 四 诺 . 八 正道 等 法 。 最 初 听 讲 的 有 恬 陈 如 等 五 人 。 他们 成 为 释 
迦 件 尼 的 最 早 弟子 , 初 成 僧 团 ,地 点 在 唐 野 苑 。 这 次 说 法 ,佛教 史 称 
LAMPE”. OM HAH EE PSHE PERSE 
着 佛教 的 初创 。 

冬 迎 件 尼 一 生 传 道 说 法 45 年 ,足迹 遍布 恒 河 两 岸 ,所 到 之 处 ， 
他 很 少 参与 政治 与 世俗 生活 ,一 心 讲 道 ,他 的 弟子 中 间 有 国王 与 豪 
商 , 也 有 平民 与 乞丐 ,人 数 众多 ,成 员 复杂 。 因 此 , 释 迦 件 尼 在 世 的 
时 候 就 十 分 重视 组 织 僧 团 ,制定 僧 规 。 提 出 不 杀 、 不 盗 RREK 
SEVER TKS SS ,成 为 原始 佛教 的 基本 制度 与 戒律 。 

EU BC TE 80 SARE ASS RR ERE ROMP BM 
RID HY ee FR AK PT th. RA 2A 15 日 ,后 来 被 佛教 徒 尊 
Fy TB BES” 

佛教 的 创立 与 当时 印度 的 社会 思想 状况 有 着 密切 的 关系 。 当 
时 印度 社会 斗争 十 分 复杂 ,反映 到 思想 领域 中 形成 两 大 潮流 , 即 正 
统 的 姿 罗 门 思潮 与 新 兴 的 反 闭 罗 门 思潮 。 正 统 的 婆罗 门 教主 张 员 
陀 天 局 ,祭礼 万 能 和 婆罗 门 至 上 的 三 大 纲领 。 EWR ARS, 
信奉 为 神 , 并 认为 种 姓 的 高 下 贵贱 之 分 是 天 生 不 可 改变 的 .自称 小 
多 门 是 -人间 之 神 ” ,提倡 种 姓 制度 .佛教 则 以 反对 婆罗 门 教 的 姿态 
登 上 历史 舞台 。 它 对 婆罗 门 教 的 各 种 主张 都 持 批 判 态度 。 它 打出 
“种 姓 平等 ”的 旗号 ,得 到 了 婆罗 门 之 外 大 多 数 人 的 支持 ,因而 很 快 
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印度 佛教 创立 在 公元 前 6 世纪 。 由 于 丝绸 之 路 的 畅通 ,佛教 便 
贝克 什 米尔 传 入 于 阅 , 但 在 此 之 前 ,佛教 徒 已 经 到 过 咸阳 .《 佛 祖 统 
计 》 卷 35 据 朱 士 行 《经 录 》 和 《和 白马 寺 》 记 , 提 到 公元 前 242 年 ,有 西 
域 沙门 室 利 防 等 18 AP AAS RAO, AYRE 
得 到 传播 ， | 

佛教 何 时 传 入 西域 ,目前 尚 有 许多 说 法 。 学 术 界 基本 看 法 是 ; 
佛教 早 在 公元 前 2 世纪 以 后 , 晚 在 公元 前 1 世纪 来 已 传 入 西域 了 。 
FOR The “SL CHIC EA TCH 2 年 ) 博 士 弟子 景 卢 受 大 月 
氏 王 使 伊 存 ,口授 译 层 经 ?@。 当 时 大 月 氏 在 邱 就 却 统治 之 下 ,领土 
包括 局 宾 ,而 那 时 岂 宾 佛教 极其 昌盛 . 伊 存 当即 艺 就 派遣 的 佛教 信 
使 。 既 然 汉 时 已 有 口译 佛经 , 则 西域 之 佛教 的 传播 , 必 早 王公 元 前 
2 世纪 。 

根据 二 是 依据 《洛阳 颁 蓝 记 ) 卷 5 中 “ 宋 云 行 记 ” 记 载 和 藏 文 
《于 图 国 授 记 》, 克 什 米尔 毗 卢 所 那 阿罗汉 到 于 阅 传 扬 佛教 是 在 于 
赔 建 国 (公元 前 250 年 左右 ) 以 后 165 年 登 位 的 尉迟 胜 统治 的 第 五 
年 ,相当 于 公元 前 80 年 。 于 阅 原 来 不 信仰 佛 教 ,有 一 商人 领 一 个 叫 
吡 户 族 的 比丘 来 对 于 阅 王 讲法 。 于 阅 王 受 比 丘 盛 召 , 始 崇 奉 佛法 ， 
FETE. KFA TAART ETARTE E, (HE. 
西域 传 兴 为 于 阅 城 南 50 里 的 赞 摩 寺 就 是 比丘 卢 施 最 初 传 布 佛教 
的 处 所 。 斯 坦 因 在 尼 雅 废 址 中 ,发 现 有 一 些 木 陕 ,上 面 用 林 文 雅 语 
书写 的 一 段 一 段 佛经 。 这 些 木 简 的 年 代 , 约 在 公元 前 1 世纪， 佛教 
传 入 于 阅 不 久 , 焚 本 经 典 就 已 利用 中 国 特 有 的 书写 材料 加 以 传 抄 ， 
但 尚未 经 翻译 。 

CK FS a hic Dic BU AH ELL SEE MR BO, 据 此 ,于 阅 
的 佛教 是 从 印度 迦 湿 弥 罗 直接 传 入 的 。 按 ( 汉 书 ， Free ca E 
在 汉 武 帝 时 , 迦 混 弥 罗 的 央 宾 国 就 与 汉 政府 RERA RAT 


AY 2 世纪 由 塞 种 人 建立 的 国家 ,与 汉 朝 使 节 来 往 ,屡屡 经 过 于 阅 ， 
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所 以 说 ,于 阅 传 入 佛教 大 概 在 公元 前 2 HR ee, 

前 1 世纪 下 半 叶 。 据 《出 三 藏 记 集 ;) 卷 13 载 : 魏 甘 露 五 年 ( 公 

年 ) ,朱士 行 到 于 阅 寻 得 佳品 《般若 经 》 时 说 : FNRI a 
当初 最 早 入 于 阅 的 是 小 乘 佛教 ,后 来 才 传 入 大 乘 佛教 。 

到 了 东汉 明帝 永 平 八 年 (公元 65 年 ) 时 才 有 楚 王 英 尝 奉 浮屠 ， 
nis CEE ARER AMME. FRAHRS SA TAR 
答 会 印度 佛像 ， 明帝 便 派 莹 局. 秦 景 等 18 人 到 大 月 氏 , 得 佛 画 像 
和 佛 典 。 公 元 68 年 ,各 中 天 竺 沙门 摄 摩 腾 、 竺 法 等 一 同 返 归 洛 阳 ， 
建立 日 马 寺 。 上 自 此 ,佛教 便 在 中 国内 地 广 为 流 传 。 

在 漫长 的 历史 过 程 中 ,佛教 形成 了 巴 利文 体系 .汉语 体系 和 藏 
语 体 系 三 大 基本 体系 。 其 中 巴 利文 体系 是 从 印度 传 入 缅 多、 束 埔 
素 、. 斯 里 兰 卡 .老挝 .巴基斯坦 .泰国 和 中 国 云南 的 佛教 。 汉 语 体系 
是 从 克什米尔 传 入 西域 ,后 入 中 原 , 再 传 朝鲜 、 日 本 的 佛教 , 藏 语 体 
系 是 由 印度 传 入 尼泊尔 锡金 、 和 五 以 及 流传 在 中 国 藏 、 莹 E.F., 
H [A] SE RAR AAE E R. 


BoT 原始 佛教 的 基本 教义 


原始 佛教 指 的 是 佛陀 及 其 弟子 们 所 传 的 佛教 。 它 的 基本 教义 
主要 有 四 详 、 十 二 因缘 . 八 正 通 和 三 法 印 等 等 。 这 些 思想 主要 保存 
在 后 世 汇 集 的 《 阿 含 经 》 中 。 这 些 基 本 教义 属于 小 乘 佛 教 。 

四 详 " 是 佛教 的 基本 教义 之 一 ,也 是 全 部 佛教 教义 的 总 纲 。 这 
里 的 “ 席 ” 的 意思 指 真理 。“ 四 谤 ” 即 “ 蔡 、 集 、 灭 . 道 ”。 其 中 “ 苦 说 ”是 
We tt Fr ae ETS EAS E ER EA, RRE 
jar ae RA. “天 请 "是 指 痛苦 的 消光 ， es 
方法 。 总 之 “和音 "要 知 ， 集 ?要 断 “ 灭 ?要 尽 ,“ 道 "要 修 ,这 就 是 
M 的 全 要 内 容 , 也 可 以 说 是 整个 小 乘 佛教 的 思想 提纲 
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“DU iit "FRYE PEt E PE a E E A a PK BE. Re 
EG ee TUR ,讲解 了 其 内 容 ; 然 后 强调 四 详 在 人 生 实 际 中 的 
意义 ,主张 人 们 应 当知 道 苦 的 现象 ,铲除 产生 苦 的 原因 ,努力 修道 ， 
以 达到 灭 除 痛 知 的 境界 ;最 后 声明 自己 已 经 达到 了 四 详 之 说 的 要 
求 , 明 白 了 竺 的 现象 ,铲除 了 产生 痛苦 的 原因 ,从 而 达到 了 灭 除 痛 
EA ERRI”. AREE ,一 直 为 后 来 的 佛教 学 者 承认 和 继承 ， 
日 然 是 佛教 信奉 的 根本 教义 。 

四 详 论 的 出 发 点 ,认为 世界 充满 了 苦 ,强调 “苦海 无 边 ” 之 说 。 
这 是 佛教 对 日 然 环境 和 社会 人 生 价 值 的 判断 。 佛 教 中 的 “ 苦 谤 ”有 
二 将 "三 音 ”"“ 四 苦 ?>“ 八 苦 ? 等 种 种 分 类 。“ 二 苦 ? 是 指 “ 内 苦 ” 
〈《 即 号 体 的 生理 病痛 和 感情 .思想 .意志 中 自 相 矛盾 的 活动 心理 ) 和 
“外 亩 ”( 即 来 自 外 界 的 各 种 灾难 祸 爽 )。 

“二 苗 ”, 指 “ 苦 苗 ”( 即 寒热 饥 渴 等 事 所 引起 的 痛苦 ),“ 坏 苦 ” 
\ 即 来 华 富贵 等 乐事 不 能 持久 所 造成 的 痛苦 ),* 行 苦 ”( 即 人 事 言 行 
及 生活 环境 变幻 无 常 所 带 来 的 痛苦 )。 

“四 闸 ”, 指 “ 生 苦 ”( 出 生 时 所 经 受 的 葵 ),“ 老 苦 ”( 衰 老 时 所 经 
受 的 匣 ),“ 病 苗 ”( 疾 病 时 所 遭受 的 痛苦 ),“ 死 苦 ”( 死 亡 时 遭受 的 痛 
tH). 

CONE” Fe” ETE” “CRBS” WE BE” A BF BEE oe 
BARE “ORAS AS ae” ARE sh a a es 
ARRAI ERKA: HE Se” EI ee 
或 事 逢 遇 所 造成 的 痛苦 所 求 不 得 苦 " 指 欲望 得 不 到 满足 所 产生 的 
ME. 五 理 盛 苦 ” 指 人 身心 的 贪 欲 所 产生 的 痛苦 。 八 苦 之 中 ,前 四 
可 都 是 自然 生理 现象 ,在 于 说 明 “ 生 命 就 是 苦 ”; 后 四 者 都 是 社会 生 
活 现 象 , 在 于 说 明 “ 生 存 就 是 苦 ”。 

可 以 说 ,佛教 的 人 生 哲 学 就 是 “ 苦 ? 的 哲学 。 苦 诺 学 说 是 佛教 人 
生 观 的 理论 基石 .佛教 宣传 现实 的 苦难 ,目的 不 在 于 消灭 苦难 的 现 


实 , 而 在 于 保留 现实 的 苦难 。 因 此 ,佛教 的 “ 苦 诺 ?” 不 单纯 是 散布 翡 
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观 厌 世 的 宗教 情绪 ,从 它 客观 的 社会 作用 说 ,是 肯定 劳 闸 大 众 受 将 
受难 的 命运 不 可 避免 。 

“ 集 诺 ”, 是 探究 造成 诸 兰 原因 的 理论 。 原 始 佛教 认为 : 苦 的 根 
源 在 于 “信和 欲 >“ 嫉 和 欲 ?和 ”“ 愚 疾 ?。 释 迦 件 尼 把 这 三 者 称 之 为 “三 
毒 ”, 认 为 正 是 这 三 味 毒药 使 人 沉沦 在 生死 轮回 中 不 能 自拔 ,而 有 
了 生死 轮回 就 有 了 与 生 俱 来 的 种 种 痛苦 。 | 

由 此 看 来 ， 集 诺 ” 就 其 本 身 讲 ,往往 只 看 到 劳动 群众 是 受苦 者 
的 一 面 , 而 看 不 到 他 们 也 是 生产 者 的 一 面 , 把 苦难 的 终结 , 放 到 生 
命 的 终结 上 ,而 产生 的 悲观 .没落 的 理论 。 

“ 灭 诺 "是 说 明 造 成 世俗 诸 苦 的 原因 是 可 以 断 灭 的 ,人 们 可 以 
从 生死 轮回 中 得 到 解脱 ,进入 无 苦 的 “ 涅 各? 境界。 所 谓 * 涅 如 ,是 
无 限 圆 满 .无 限 美好 的 境界 ,是 无 法 用 语言 .概念 来 表述 的 最 高 存 
在 , 征 佛教 所 追求 的 最 高 理想 境界 。“ 涅 如 ?有 两 种 ,一 种 是 “有 余 课 
案 ”, 指 断 除了 贪 欲 , 断 绝 了 烦恼 ,而 且 连 肉体 也 不 复 存在 , 身 灰 智 
灭 生 死 的 因果 都 没有 了 RSA IMATE Ee, RM e 
尼 跳 出 生死 轮回 ,实现 了 贺 满 的 人 生 , 进 入 了 寂静 无 忧 的 无 余 涅 学 
境界 。 佛 教 把 这 种 涅 哥 作 为 修行 的 最 终 目标 。 

“ 道 诺 ”, 是 论述 达到 涅 保 境 界 道路 的 理论 ,所谓 “苦海 无 边 , 回 
头 是 岸 ” 就 是 指 的 道 席 理 论 。 意 思 是 :整个 世界 和 全 部 人 生 都 是 无 
边 无 际 的 茫茫 苦海 ,只 有 通过 佛教 修 持 , 才 能 断 灭 一 切 欲 求 ,从 而 
超脱 生死 轮回 ,达到 彼岸 的 涅 乐理 想 境界 。 

小 乘 佛教 的 这 种 理想 境地 ,内容 尽管 是 贫乏 的 ,但 要 使 一 个 具 
有 正常 生活 能 力 和 思维 能 力 的 人 ,达到 “ 灭 详 ”的 要 求 , 确 实 很 不 容 
多 。 所 以 小 乘 佛教 把 它 看 成 是 一 个 极其 艰难 的 ,必须 经 过 漫长 的 、 
多 方面 的 考验 过 程 . 才 能 分 阶段 地 接近 的 目标 ,这 就 是 “ 道 诺 ? 的 内 
FF o 

为 了 进一步 宣传 佛教 的 四 详 思 想 ,小 乘 佛教 又 提出 了 “十 二 因 
绿 之 说 .所 谓 " 十 二 因缘 ?是 指 无 明 , 行 . 识 ` 名 色 、. 六 处 .和 触 . 受 、 爱 、 
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取 、 有 、 生 、 老 死 等 十 二 个 部 分 。 用 “因缘 ”来 说 明 因 果 轮 回 , 从 而 构 
成 为 一 种 “缘起 ”的 系统 理论 。 所 谓 缘起 说 ,可 以 概括 为 “ 依 此 有 彼 
有 ,此 生 故 彼 生 ”, 也 就 是 要 求 从 普遍 联系 中 的 互 为 条 件 , 互 相 制 约 
的 关系 方面 理解 事物 的 存在 ,也 就 是 说 ,世界 上 的 一 切 事物 都 是 依 
赖 一 定 条 件 而 存在 的 .事物 生 灭 的 主要 条 件 是 “ 因 ”, 辅 助 条 件 叫 做 

小 乘 佛教 中 的 “十 二 因缘 ”, 也 被 称 为 “ 业 感 缘起 ”。 这 种 理论 把 
生死 轮回 的 全 部 过 程 划分 成 十 二 个 阶段 ,各 个 阶段 之 间 , 又 有 严格 
的 因果 关系 ,十 二 因缘 中 的 “无 明 ” 为 “ 行 ”的 原因 ,“ 行 ”是 “无 明 ” 的 
结果 。 如 此 类 推 ,“ 生 ”是 “老死 "的 原因 ,“ 老 死 " 是 “ 生 ” 的 结果 。 具 
体言 之 : (1) 无 明 , 即 加 疾 无 知 ;(2) 行 , 即 意志 活动 ; (3) 识 , 即 精 神 
活动 ;(4) 名 色 , 即 胎 中 的 精神 和 形体 ; (5) 六 处 , 即 眼 、 耳 、 自 . 舌 、 
身 、 意 等 认识 器 官 ;C6) 触 , 即 触 角 ;(7) 受 , 即 感受 ; (8) 爱 , 即 渴望 与 
贪 欲 ; (9) 取 , 即 追 求 执 取 ;(10) 有 , 即 思 想 行为 ;(11) 生 , 即 来 世 之 
生 ;(12) 老 死 , 即 衰老 与 死亡 。 

十 二 因缘 按 上 述 顺序 ,组 成 了 生死 流转 的 循环 链条 :由 于 思 疾 
无 知 而 生起 了 种 种 世俗 的 意志 活动 ;以 意志 活动 为 牵引 力 , 托 胎 投 
生 , 有 了 相应 的 精神 活动 ;在 胎 中 ,身心 得 到 了 发 展 ;胎儿 发 育 出 各 
种 认识 器 官 , 即 将 诞生 ;出 生 后 ,认识 器 官 与 外 界 事物 接触 ,进入 幼 
儿 时 期 ;由 于 接触 外 界 事物 而 产生 苦 . 乐 ,不 苦 不 乐 等 三 种 感受 , 进 
入 童年 时 期 ;由 于 对 外 界 事物 感受 而 产生 了 渴望 与 贪 欲 ,进入 青年 
时 期 ;由 于 渴望 与 贪 欲 而 追求 外 界 可 以 享受 的 一 切 , 执 着 不 放 , 进 
入 成 年 时 期 ,由 于 追求 执 取 而 产生 种 种 思想 行为 ,这 是 能 导致 来 世 
的 善 恶 业 ; 善 恶 业 导致 了 来 世 的 再 生 ; 再 生 后 又 衰老 .死亡 ,如 此 流 
转 不 息 。 

按照 现代 生物 学 来 说 ,人 生 过 程 至 “ 死 ? 则 告 一 段落 .但 十 二 因 
缘 则 说 因缘 因果 链条 并 没有 完结 , 魂 灵 还 要 复生 ， 这 样 终 而 复 始 ， 
循环 不 已 ,就 形成 了 个 体 的 生死 报应 之 流 , 永 远 沉沦 于 世间 的 诸 基 
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”之 中 ,十 二 因缘 用 因果 这 样 一 种 关系 去 说 明和 人 生 、 社 会 和 目 然 界 的 
全 部 关系 ,必然 导致 片面 性 和 孤立 和 性。 小乘 佛教 对 十 二 因缘 的 说 
法 ,又 神秘 、 又 烦琐 ,所 讲 的 都 是 个 体 的 人 ,抽象 的 人 ,而 不 是 社会 
的 入 ,宣传 了 一 种 神学 宿命 论 。 

小 乘 佛教 用 “十 二 因缘 ?说 明 人 和 社会 的 创造 过 程 ,同时 “也 
用 十 二 因 绿 ”说 明 社会 阶级 对 立 和 不 平等 的 起 源 , 倒 是 有 利于 维持 
社会 现状 。 但 是 ， 十 二 因缘 ?宣传 个 人 在 今世 的 社会 行为 ,不 过 是 
他 过 去 全 部 行为 的 必然 延续 ,这 种 前 世 宿 命 论 , 则 不 免 荒 雇 了 。 

小 乘 佛教 后 来 把 “十 二 因缘 ?与 “六 道 轮 回 说 ?结合 了 起 来 , 提 
出 所谓“ 三 世 两 重 因 果 说 ”。“ 三 世 ” 指 前 世 、 现 世 和 和 来世。 这 “三 
世 * 分 别 由 过 去 佛 ( 毗 婆 尸 佛 等 六 佛 ) .现在 佛 ( 释 迦 件 尼 佛 ) 和 未 来 
佛 ( 弥 勒 佛 ) 掌 管 。 小 乘 佛 教 说 ,任何 有 生命 的 个 体 , 只 要 没有 求 得 
解脱 ,就 要 在 “三 世 ?“ 六 道中 轮回 。 

所 谓 ` 六道”, 谓 :(1) 天 道 , 即 成 佛 升天 ; (2) 人 道 , 即 成 为 人 ; 
(3) 阿 修罗 道 , 即 遭逢 战争 或 水 . 火 . 旱 RE ; RIE Be 
逢 饥饿 \ 干 渴 ;(5) 畜 生 道 , 妈 变 成 飞禽 走兽 、 鱼 介 昆虫 ; (6) 地 狱 道 ， 
印 下 地 狱 。 在 这 六 道 之 中 ,前 三 道 叫做 三 善 道 ,其 中 以 天 道 最 为 优 
胜 高 妙 ; 后 三 道 叫做 三 恶 道 ,其 中 以 地 狱 道 最 为 恶劣 痛苦 。 

NFR Bb BLK: ATE AT WR RAS A CEH UREA R 
E” MARE ,并 依据 功德 的 大 小 , 升 入 高 低 不 同 的 天 界 之 中 。 如 
采 做 的 善事 多 而 恶 事 小 , 死 后 就 进入 人 道 ”, 再 做 一 回 人 ,再 去 经 
受 一 次 人 加 的 苦 乐 。 如 果 没 做 什么 恶 事 , 也 没 做 什么 善事 , 死 后 就 
进入 “ 阿 修罗 道 ” 成 为 多 怒 好 斗 的 魔神 ,去 经 受 刀 兵 水 灾 之 苦 。 如 
宁 做 的 善事 少 而 恶 事 多 , 死 后 就 进入 “人 饿 鬼 道 ”, 成 为 忍 饥 挨 饿 之 
鬼 , 于 年 万 载 也 不 得 一 食 ,即使 得 到 了 也 立刻 被 烈火 烧 成 灰 召 。 如 
采 做 了 很 多 恶 事 , 死 后 就 进入 “畜生 道 ”, 成 为 飞禽 走兽 , 生 时 被 驱 
HS ORAS BR SESE .如果 不 做 一 点 儿 善 事 而 专门 做 恶 
事 , 死 后 就 进入 “地狱 道 ", 去 接受 阎罗 王 手下 十 八 判 官 的 审判 , 根 


181 








据 徘 恶 的 大 小 轻重 打 入 不 同 地 狱 , 经 受 各 种 熬 煎 。 这 就 叫做 “因果 
业 报 ". 这 里 " 业 ”, 是 佛教 对 一 切 行为 .语言 .思想 的 统称 ,包括 善 与 
亚 两 个 方面 。 小 乘 佛 教 认为 : 善 与 恶 都 一 定 会 有 相应 的 回报 ,种 善 
应 得 善 果 ,种 恶 应 是 恶果 ,前 世 因 造成 现世 界 ,现世 因 造 成 来 世界 。 

小 乘 佛 教 还 告诉 人 们 ,即使 今世 投 生 到 “三 善 道 ” 中 ,也 还 是 在 
“十 二 因缘 ?之 中 ,总 不 免 还 是 苦 。 因 为 生 就 是 苦 ,所 以 稍 有 不 愤 ,还 
有 可 能 随 落 入 “三 恶 道 ?中 。 提 出 最 好 不 要 投 生 ,也 不 要 死 ,就 是 超 
脱 生死 之 论 ,说 这 样 就 可 超脱 苦海 ,不 再 陷入 “轮回 ”之 苦 中 ,也 就 
征 不 生 不 灭 , 这 就 是 佛教 所 追求 的 最 理想 境界 .小乘 佛 教 的 理想 境 
地 , 指 的 就 是 这 种 连 生死 都 没 区 别 的 精神 状态 。 

小 乘 佛教 告 诚 人 们 ,要 想 解脱 世俗 诸 苦 , 断 灭 生 死 轮回 ,达到 

驮 境界 ,有 八 种 方法 ,这 就 是 佛教 中 的 “ 八 正道 理论。 所 谓 八 种 
方法 是 ER” EB” ER” E ER” “EH” “E 


念 ?” TEX”. + 
JE WAL » es Fy A i A FE H IE WA EAE «SE . 唯 我 . 唯 神 等 见 
解 , 即 佛教 智慧 。 


正 思 , 指 按照 四 谤 佛 理 的 正确 思维 ,远离 牙 妄 迷 雇 , 即 做 纯真 
的 佛教 智慧 的 思索 。 


正 语 , 指 纯真 净 善 ,合乎 佛法 的 言论 ,不 妄 语 . 不 慢 语 、 不 恶 语 
MBB AS RIB AR RB 

IEW tE FARE EW RRA RARE, 
不 做 一 切 恶 行 。 

正 命 , 指 符合 佛法 的 正当 的 生活 ,按照 佛教 标准 求 衣 、 食 、 住 的 
必需 铝 ,远离 一 切 不 正当 的 职业 。 


正 精进 ,也 叫 “ 正 方便 ”， 指 按照 佛教 标准 辩解 善 恶 ,努力 修 善 
止 恶 ,向 解脱 境界 精进 。 


Z, TH AA iC DO ie ab SB 


正定 指正 确 的 禅定 。 即 正身 端 坐 ,专心 一 念 ,深入 沉思 ,以 佛 
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教 智 慧 观察 世界 和 人 生 , 从 而 获得 身心 的 解脱 。 

在 这 八 种 方法 中 , 正 见 `. 正 思 . 正 念 . 正 定 是 对 人 精神 生活 的 要 
求 , 正 命 .正业 是 对 人 物质 生活 的 要 求 , 正 语 、 正 精进 则 包括 了 精神 
与 物质 两 方面 的 要 求 。 小 乘 佛教 认为 ,按照 这 八 种 方法 修行 ,可 以 
吴 灭 世俗 诸 东 ,由 几 入 圣 , 从 迷 界 此 岸 到 达 悟 界 彼岸 。 

小 乘 佛教 在 和 其 他 宗教 思想 的 斗争 中 ,又 提 及 了 "三 法 印 ?" 这 
一 概念 。“ 法 印 ” 就 是 判别 是 否 符合 佛教 的 标准 。“ 三 法 印 ” 指 “ 诸 行 
Toe” “RETR CBR BF” aT IC” Bi te HR 
上 的 万 事 万 物 都 是 虚妄 幻化 的 ,处 于 刹那 不 停 的 生 灭 迁 流 变动 之 
中 。 第 二 条 “ 诸 法 于 我 ,意思 是 说 :世界 上 的 一 切 现象 都 是 因缘 和 
合 的 产物 ,人 是 万 物 之 一 ,也 同样 是 因缘 和 合 的 产物 ,而 没有 独立 
的 实体 ,第 三 条 “ 涅 职 寂 静 ”, 意 思 是 说 :由 于 无 明 的 各 染 ,人 们 述 执 
行 我 体 ,困扰 于 生 、 老 .病死 ,轮回 于 三 世 六 道 ;只 有 悟 破 了 “ 诸 行 
无 和 常 ” 与 “ 诸 法 无 我 ”, 才 能 外 不 迷 于 境 、 内 不 迷 于 我 ,才能 从 世俗 诸 
苗 中 得 到 解脱 ,进入 寂静 无 扰 的 涅 乐 境界 。 

已 之 ,小 乘 佛 教 的 基本 教义 理论 ,包括 “四 圣 谨 ”“ 八 正道 ”、 
缘起 论 "“ 轮 回 说 ”等 。 释 迦 件 尼 将 此 概括 成 三 条 不 能 移 易 的 根本 
义理 , 印 : 三 法 印 "。 凡 是 符合 三 法 印 的 , 则 被 认为 是 佛陀 所 说 的 正 
统 佛法 ,凡是 不 符合 三 法 印 的 ,就 一 律 被 判 为 “外 道 ”。 


第 三 节 ”古代 佛教 的 教派 


佛教 在 中 国 经 过 五 六 百年 的 发 展 , 到 隋唐 时 ,进入 了 创 宗 立 派 
的 鼎盛 时 期 .佛教 各 宗 各 派 在 陷 唐 时 期 得 到 了 进一步 融合 发 展 , 随 
着 思想 文化 大 统一 的 趋势 ,一 些 学 派 在 统一 南北 学 风 的 基础 上 , 通 
过 判 教 " 而 形成 了 宗派 .这 些 宗派 各 具 独 特 的 教义 .教规 和 修 持 方 
法 ,并 为 了 维护 自己 的 宗教 势力 和 寺院 经 济 财产 而 模仿 世俗 封建 
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宗法 制度 建立 了 各 自 的 传 法 世系 。 
— RER 

台 条 是 中 国 佛教 史上 创立 最 早 的 一 个 佛教 宗派 。 它 渊源 于 
南北 朝 , 初 创 于 隋 ,兴盛 于 唐 。 因 其 实际 创始 人 智 凯 长 期 住 在 天 台 
山 ( 今 浙江 省 天 台 县 境内 ?而 得 名 。 天 台 宗 是 以 鸠 摩 罗 什 所 译 的 (法 
华 经 》《 大 智 度 论 》《 中 论 } 等 为 依据 ,吸收 了 印度 传 来 的 和 中 国 发 
展 的 各 派 思想 ,重新 加 以 系统 地 组 织 而 形成 的 一 种 思想 体系 。 由 于 
此 宗 奉 《法 华 经 ) 为 主要 经 典 , 因 此 也 称 法 华 宗 。 

留山 (公元 538—597 年 ), 是 个 政治 活动 能 力 很 强 的 僧人 ,与 
陈 隋 两 朝 帝 王 的 关系 都 很 密切 , 史 称 他 是 “ 陈 隋 两 帝 、 师 为 国 
至 "加 . 智 凯 一 生 建 寺 36 所 ,亲自 度 僧 1.4 万 余人 , 传 法 弟子 32 
人 , 著 书 140 SR BB AREY) KEY By) ACE IF 
观 》, 称 “天 台 三 大 部 ”, 是 天 台 宗 的 基本 理论 著作 ,尤其 是 ( 摩 语 止 
观 》, 代 表 了 智 凯 的 成 熟 思 想 。 

台 宗 在 方便 法 门 的 旗号 下 ,提出 了 调和 圆 融 的 思想 ,在 中 国 
佛教 的 发 展 史 上 占有 重要 的 地 位 。 台 宗 的 调和 性 和 圆 融 性 主要 
体现 在 三 个 方面 :(1) 它 以 (法 华 经 ?为 本 宗 的 主要 经 典 ,提出 了 “会 
三 妇 一 ”的 理论 。 把 台 守 的 教义 说 成 是 至 上 的 ,同时 又 调和 了 其 
他 学 说 ,把 佛教 的 不 同 教义 与 传统 文化 的 不 同 思想 “会 归 ” 到 天 台 
未 的 教义 中 来 。(2) 天 台 宗正 式 提出 了 止 观 并 重 、. 定 慧 双 修 ,把 它 作 
为 最 高 的 修行 原则 ,也 就 是 说 ,强调 理论 与 修行 并 重 (3) 天 台 宗 
调和 佛教 内 部 各 种 不 同 思想 的 同时 , 抬 高 本 宗 的 地 位 ,把 自 己 一 派 
的 学 说 确定 为 佛 的 最 完满 的 说 教 。 天 人 台 宗 在 抬 高 本 宗 尝 奉 的 法 华 
教义 的 同时 也 把 佛教 的 各 种 异 说 融通 起 来 了 ， 

台 宗 的 中 心理 论 是 性 具 实 相 说 。 其 中 相互 联系 的 两 个 方面 
Bl: 三 详 圆 融 ” 与 “一 含 三 千 ”。 三 详 圆 融 ? 说 : 空 . 假 、 奉 是 诸 法 实 
相 的 基本 内 涵 , 是 真理 的 三 个 方面 , 故 称 三 诺 , 即 三 条 真理 ,天 台 守 
认为 ,这 三 详 是 相互 相通 的 , 圆 融 无 碍 的 ,三 谤 于 一 心中 是 同时 在 
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在 的 ,这 就 是 < 三 详 圆 融 ”， 好 此 观察 分 析 世 界 ， 便 能 把 握 佛教 的 绝 
RE ARRA”. 
一 念 三 千 " 则 是 智 凯 根据 《法 华 经 ?的 “十 如 是 ”思想 发 挥 而 成 


的 。 一 念 , 也 称 一 心 ; 三 千 , 指 三 千 世 间 , 是 对 字 宙 万 有 的 总 概括 。 
os ” 实 即 “宇宙 万 有 ,惟一 心 作 ”。 
二 、 三 论 宗 


三 论 宗 是 依据 鸠 摩 罗 什 传译 的 《中 论 》《 百 论 》《 十 二 门 论 oe 
究 讲习 而 形成 的 学 派 。 它 的 宗 义 ,是 以 真 俗 二 谤 为 总 纲 , 从 真空 
St 1HRE -TEAREAERT MEORCBAE vee 
一 切 无 所 得 的 中 道 正 观 。 隐 未 的 吉 藏 大 师 系统 地 阐发 了 这 一 理论 。 
这 一 宗 , 实 际 就 是 印度 中 观 系 统 的 流派 龙 树 、 提 婆 学 院 的 直接 继承 
者 。 

吉 藏 (公元 549 一 623 年 ), 俗 姓 安 , 祖 先 为 西域 安息 人 , 故 有 
“ 衣 吉 藏 * 之 称 , 隋 断 帝 统一 中 国 后 ,请 吉 藏 住 慧 日 寺 , 完 成 了 “三 
论 ” 的 注 芯 及 《三 论 玄 义 } 等 ,创立 了 二 论 针 。 吉 藏 学 识 丰 富 ,著作 也 
RS. ER SEA PER) (BPR) (HREM) (KEE) 
等 ,充分 发 挥 三 论 思想 ,成 了 三 论 学 的 集大成 者 。 

= JERI 

法 相 唯 识 宗 因 通 过 分 析 “ 法 相 ” 而 得 出 “万 法 唯 识 ” 的 结论 , 故 
得 名 。 也 称 “ 法 相 宗 ”或 “ 唯 识 宗 ?。 由 于 该 宗 的 创 vere 
PERE? BELA RAK ZS ALLRA”, SF 
(iy {ON HV) ATH ae AY AB AS BR te BR Sy“ ey 

ZR CA TC 600— 664 年 ) 是 中 国 历史 上 最 杰出 的 人 物 之 一 ,他 
曾经 以 17 年 时 间 西 行 求法 ,历经 干 辛 万 苦 ， AED EER” , 遍 访 
各 地 名 师 ,学 业 卓 著 。 唐 贞观 十 九 年 (645 年 ) ,他 带 着 从 印度 搜 求 
的 佛经 600 多 部 回 到 长 安 ,在 唐 太 宗 支 持 下 ,先后 在 弘 福 寺 、 大 效 
忆 寺 从 事 佛 经 翻译 工作 ，。 

芯 奖 比较 系统 翻译 了 大 乘 佛教 瑜伽 行 派 的 经 论 ,从 而 为 法 相 
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宗 的 形成 奠定 了 理论 基础 . 他 随 译 随 讲 ,培养 了 一 大 批 弟子 。 他们 
著 书 立 说 ,对 瑜 加 派 的 和 与 籍 著 论 作 朴 ,发 挥 了 玄 上 装 所 传 的 学 说 , 扩 
大 了 法 相 宗 的 思想 。 在 这 些 弟 子 中 ,以 宽 基 成 就 最 突出 。 

秒 基 (公元 632 一 682 年 ) 出 身 于 贵族 之 家 。 他 17 岁 出 家 ,28 
岁 参 加 玄 交 《成 唯 识 论 》 的 翻译 工作 ,并 作 《 成 唯 识 论述 记 》, 发 挥 唯 
RFL. EETAS EM. MEZER AARRE” 
之 称 , 法 相 宗 因此 而 盛 极 一 时 。 

法 相 宗 所 传 的 基本 上 是 印度 瑜伽 行 派 的 思想 ,其 最 重要 的 内 
容 是 “三 性 ”说 ,“ 阿 赖 耶 识 ”说 和 “真理 识 量 ”, 同 时 主张 “五 种 姓 ” 
说 。 

法 相 唯 识 宗 的 理论 十 分 繁琐 ,并 固守 一 些 并 不 适合 中 国 国 情 
的 教义 ,因此 ,尽管 在 帝王 的 直接 支持 下 创立 并 盛 极 一 时 ,毕竟 很 
快 就 衰微 了 。 

四 、 华 严 宗 

华 严 守 因 奉 《 华 严 经 ) 为 主要 经 典 而 得 名 ,又 因 其 实际 创始 人 
法 藏 被 武则天 赐予 “ 贤 首 ”, 后 人 称 法 藏 为 “ 贤 首 大 师 ”, 故 又 称 “ 贤 

未 ”。 该 宗主 要 发 挥 “ 法 界 缘 起 ”的 旨 趣 ,因而 又 有 “法 界 宗 ” 之 名 。 

法 藏 (公元 643—712 年 ), 俗 姓 康 ,祖居 西域 康 居 , 后 迁 长 安 。 
17 风 从 智 但 学 《 华 严 经 》, 领 会 颇 深 。 咸 享 元 年 (公元 670 年 ) RI 
天 舍 住 宅 为 太原 寺 ,法 藏 受 召 前 往 , 奉 救 削 发 出 家 ,并 任 住持 。 自 
此 , 登 座 讲 经 , 广 事 著述 。 武 则 天 要 当 皇 帝 ; 支 持 佛教 , 想 从 佛教 中 
寻找 理论 根据 。 曾 派 人 去 于 阅 取 回 栖 本 《 华 严 经 》, 亲 自 组 织 翻译 ， 
令 法 藏 参加 。 法 藏 对 武则天 的 意图 也 心领神会 。 后 来 法 藏 被 武 则 

法 藏 曾 先 后 讲 《 华 严 经 》30 余 遍 ,又 著述 百 余 卷 ,大 力 组 织 改 
挥 4 华 严 经 》 思 想 , 从 而 使 华 严 宗 规模 具备 。 法 藏 本 人 也 成 了 华 严 宗 
的 实际 创立 者 。 

华 严 宗 的 主要 思想 理论 是 “法 界 缘起 ”说 .此 宗 认 为 字 宙 万 物 ， 
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都 是 由 物质 和 精神 两 个 方面 构成 ,这 两 个 方面 互相 依 持 , 相 即 相 
入 , 圆 融 无 碍 。 为 说 明 这 一 道理 ,又 用 四 法 界 、 六 相 \、 十 玄 门 等 概念 
来 加 以 说 明 。 

华 严 宗 的 形成 和 发 展 , 对 中 国 思想 史 产 生 过 重大 影响 ,特别 是 
对 宋 明 以 后 形成 的 程 朱 理 学 影响 尤为 明显 ,理学 把 “ 理 ? 或 “太极 ?” 
作为 天 地 万 物 的 最 高 本 体 , 又 使 “ 理 ” 寅 于 天 地 万 物 之 中 ,万 物 都 是 
“ 理 "的 具体 体现 等 等 ,这 些 学 说 都 与 华 严 宗 的 “法 界 缘起 ?思想 密 
切 相 关 。 华 严 宗 不 仅 对 以 后 中 国 佛 教 和 发 展 , 而 且 对 整个 中 国学 术 
思潮 的 演进 ,都 产生 了 巨大 的 影响 。 

五 .禅宗 

禅宗 是 中 国 化 最 为 典型 的 中 国 佛教 宗派 。 因 主张 用 禅定 概括 
佛教 的 全 部 修 习 而 得 名 。 又 由 于 自称 “ 传 佛 心 印 ”, 以 觉悟 所 谓 众 生 
心性 的 本 原 佛 性 为 主旨 , 故 又 称 “ 佛 心 宗 ”。 它 渊源 于 印度 佛教 而 形 
成 于 传统 文化 之 中 。 于 隋唐 时 正式 创立 ,至 唐 末 五 代 时 极 盛 , 宋 元 
以 后 仍 继续 流传 发 展 。 ; 

禅宗 一 向 以 不 立 文 字 , 以 心 传 心 的 “ 教 外 别传 ? 相 标榜 。 它 的 传 
承 上 潮 至 佛 心 印 的 摩 启 加 叶 。 传 至 第 二 十 八 祖 蔷 提 达 摩 来 华 ,为 东 
EMH. 其 有 五 位 弟子 , 则 称 东 土 五 祖 。 他 们 为 中 国 禅宗 商定 了 思 
想 理论 基础 和 组 织 基 础 ,完成 了 禅宗 的 初创 。 

禅宗 基本 完成 于 弘 忍 ,在 其 之 后 ,禅宗 得 到 了 进一步 发 展 。 由 
FSA FRET , 接 引 群 品 ”,… 一 生 教 人 无 数 ”, 故 门下 大 师 辈 出 
堪 为 人 师 都 缘分 头 弘 化 ,各 为 一 方 人 物 。 随 着 因 人 因 地 而 传 的 禅 法 
是 以 惠 能 派 寻 传 自居 的 神 会 北上 入 洛 发 起 对 神 秀 北 宗 的 挑战 以 
后 , 禅 门 的 傍 正 之 争 便 主要 在 南 能 北 秀 这 两 系 之 间 进 行 ,以 神 秀 为 
代表 的 “ 北 宗 ” 和 以 惠 能 为 代表 的 “ 南 宗 ”, 成 为 中 国 禅宗 的 两 大 基 
本 派别 。 
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六 SER 


净土 宗 因 专修 往生 阿弥陀 佛 净土 法 门 而 得 名 。 该 宗 倡导 简易 
的 念佛 法 门 , 故 又 有 “念佛 宗之 称 。. 相 传 东 晋 慧 远 曾 在 庐山 邀集 僧 
R18 ARL AE” RRELRASL. BAW 而 被 奉 为 净 
ha OIE ,净土 宗 也 因此 又 称 “ 茵 宗 ”。 一 般 认 为 ,净土 宗 的 实际 创 

6 人 应 该 是 唐 代 的 善 导 。 

净土 宗 奉 为 主要 经 典 的 则 是 “三 经 一 论 ”, 即 《无 量 寿 经 》《 观 
无 量 寿 佛经 》《 阿 弥陀 经 ?和 世 亲 的 《往生 论 》、 这 些 经 论 所 宣扬 的 
都 是 阿弥陀 佛 西方 净土 。 众 生 只 要 信仰 阿弥陀 佛 ,并 称 念 其 名 号 ， 
临终 便 可 往生 该 净土 。 所 谓 西 方 净 土 ,原来 是 大 乘 佛教 的 说 法 ,十 
方 三 世 有 无 数 佛 , 每 一 个 佛 都 有 属于 自己 教化 范围 的 国土 , 称 为 
“ 佛 国 ? 或 “ 佛 刹 >, 又 因 佛 的 国土 清净 无 染 , 相 对 于 世俗 人 所 居 的 
“BE MS , 称 为 “净土 >。 佛 经 中 常常 讲 到 的 净土 ,就 是 西方 阿 弥 
陛 佛 的 净土 。 关 于 阿弥陀 佛 净 土 的 经 典 数量 最 多 ,因此 对 西方 净土 
信仰 越 来 越 普 遍 , 逐 步 成 为 净土 信仰 的 主流 。 净 土 思想 尽管 是 一 种 
虚幻 的 思想 ,但 在 一 定 程度 上 反映 了 人 们 的 一 些 美 好 愿望 ,所 以 在 
民众 中 影响 很 大 。 

净土 宗 提 倡 简便 法 门 , 认 为 不 必 广 研 佛 典 , 也 无 需 静坐 修 持 ， 
只 要 信和 愿 行 具足 ,一心 称 念 阿 弥陀 佛 名 号 ,就 可 进入 佛 国 净土 ,这 
以 修 持 者 的 念佛 行业 为 内 因 ,以 弥陀 的 愿 力 为 外 缘 ,内 外 相应 , 往 
生 极 乐 世 界 。 由 于 此 宗教 义 简单 ,法 门 易 行 ,因而 很 容易 在 社会 上 
流行 。 现 实 苦难 中 的 百 性 把 追求 美妙 的 佛 国 净土 作为 一 种 精神 寄 
托 与 安奈 ,因此 ,净土 宗 创 立 后 ,很 快 发 展 成 为 中 国 佛教 中 有 广泛 
影响 的 宗派 。 净 土 宗 后 与 禅宗 合流 ,成 为 佛教 各 派 中 在 民间 流传 极 
广 ,影响 极 大 的 一 个 宗派 ， 有 些 地 方 甚至 出 现 过 “家 家 阿弥陀 , 户 户 
观世音 ”的 景象 .许多 人 虽 不 一 定 懂得 净土 宗 , 却 都 知 追 诵 一 声 “ 南 
无 阿弥陀 佛 ”。 


由 于 净土 宗 的 修行 方法 特别 简单 易 行 ,不 需要 像 有 些 宗派 所 
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说 的 那样 要 经 过 累 世 修行 ,不 需要 汗 牛 充 栋 的 经 籍 典 章 , 更 不 需要 
深奥 繁琐 的 经 院 哲学 .所 需要 的 ,只 是 口 诵 念佛 ,就 能 横 起 三 这, 往 
ERRER 。 因 此 净土 宗 特 别 受 到 人 们 ,尤其 是 社会 下 层 民众 的 欢 
迎 , 从 而 发 展 成 为 中 国 佛教 中 最 为 流行 的 派别 之 一 。 

七 ER 

律 宗 , 以 研习 及 传 持 戒律 为 主 而 得 名 , 因 其 所 依据 的 是 小 乘法 
藏 部 的 《四 分 律 》, 故 又 称 " 四 分 律 宗 ”。 又 因 创 宗 人 道 宣 常住 终 南 山 
面 名 “南山 宗 ? 或 “南山 律 宗 ”。 

AA RE MAK. CRS SSR CREAR Se AH 
家 的 比丘 ,比丘 尼 所 制定 的 禁 戒 ,在 家 信徒 不 得 闻 知 。 僧 侣 通常 依 
«DOP DSK. HER 250 条 ,比丘 尼 戒 348 条 。 出 家 人 依 戒 法 规 
定 受 持 此 和 戒 , 即 取得 正式 僧尼 资格 。 

道 宣 (公元 596 一 667 年 ),16 岁 落 发 ,后 从 智 首 律 受 具足 戒 ， 
并 听 其 讲 《 四 分 律 ) 四 十 遍 .。 既而 入 终 南 山 ,潜心 著述 。 由 于 道 宣 在 
重点 研习 弘 传 律 学 的 同时 ,还 广泛 参 学 ,具有 相当 广博 的 知识 ,并 
章 参 加 过 玄 装 的 译 场 , 因 而 深 受 大 乘 唯 识 学 等 思想 的 影响 。 他 对 
《四 分 律 ) 地 党 是 以 大 乘 教义 来 作 解 释 的 。 

律 宗 自称 是 唯 识 圆 教 宗 。 其 主要 学 说 为 心 法 式 体 论 。 道 宣 作 
《四 分 律 》 把 诸 戒 分 为 止 持 与 作 持 二 门 。 止 持 为 “ 诸 恶 英作”。 PETE 
为 “ 众 善 奉行 ”, 包 插 受 戒 . 说 戒 、 安 居 、 悔 过 及 衣食 坐 卧 的 种 种 规 


Po 


定 。《 四 分 律 ;成 了 中 国 佛 教 戒律 的 基本 依据 。 


八 .密宗 
密宗 也 称 “ 密 教 ”, 由 于 自称 受 法 身 佛 大 日 如 来 深奥 秘密 教 则 
的 传授 ,为 “真实 ” 言 教 , 这 种 真言 奥秘 若 不 经 AORE 


密 传 授 ,不 得 任意 传习 及 显示 于 人 ,因而 得 名 。 又 由 于 它 修 习 三 
相应 (瑜伽 ) ,又 称 “ 瑜 伽 密教 ?。 


唐 玄 宗 时 ,中 印度 僧人 善 无 依 和 南 印度 僧人 金刚 智 来 华 弘 传 
EL ,逐渐 形成 了 一 个 以 修 持 密 法 为 主 的 中 国 佛教 宗派 .密宗 的 仪 
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BL Top a FS» Fe 22 Ba] LS SET a eR. R A RY a 
彩 ,一 时 为 王公 贵族 信奉 的 热门 。 善 天 旦 、 金 刚 智 等 被 帝王 迎 入 富 
内 ,并 为 之 设 内 道场 ,包括 皇帝 本 人 在 内 的 王室 成 员 纷纷 从 之 灌顶 
党 法 .被 礼 为 国 师 。 由 于 密宗 的 理论 与 修 持 方法 在 许多 方面 与 中 原 
文化 传统 及 伦理 习俗 不 合 , 所 以 在 汉族 地 区 日 趋 训 落 。 

以 上 便 是 中 国 汉 传 佛教 的 八大 宗派 @。 


第 四 节 ”西域 佛教 的 发 展 变化 


佛教 自 公元 前 1 世纪 传 入 西域 后 ,经 过 一 百 多 年 的 发 展 ,到 东 
汉 时 期 ,佛教 在 西域 得 到 了 普遍 传播 和 信仰 ,开始 出 现 了 佛教 图 像 
和 寺庙 ` 石 窟 寺 等 佛教 建筑 。 到 魏 亚 南北 朝 时 期 ,西域 佛教 则 发 展 
到 易 盛 时 期 。 

一 .于 阅 佛教 的 发 展 变化 

关于 于 阅 的 佛教 流行 情况 《 瑶 书 .西域 传 } 中 说 ;于 阅 
国 …… 俗 重 佛法 , 寺 塔 僧尼 甚 众 。 王 尤 信 尚 ,每 设 毅 日 , 必 末 自 酒 扫 
RRE CRS + BPRS HR ER EROS USD CU 
书 ， 西 域 传 } 中 亦 说 ;“ 于 阅 国 …… 俗 奉 佛 ,大 多 僧尼 , 王 每 持 这 
式 。%《 旧 唐 书 } 与 (新 唐 书 ) 中 均 载 “于 疗 …… 尝 佛教 ,> 

除 上 述 历史 文献 外 ,西行 僧人 的 记述 更 为 详实 .法 显 证 云 ;* 于 
阅 …… 尽 展 奉 法 ,以 法 乐 相 娱 。 众 僧 乃 数 万 人 ,多 大 乘 学 .” 宋 云 和 
TERZ ER OTM) BREA -KF ETRA O 
ASCH BEERA o RE MEETER, ie 
五 千 余 人 , 习 学 大 乘 教 。"@ 

于 阅 最 初 信奉 小 乘 佛教 ,目前 已 发 现 最 早 的 传 卢 文 (法 句 经 》 
残 页 , 则 是 一 部 小 乘 教 经 典 。 朱士 行 于 魏 甘 露 五 年 (公元 260 年 ) 东 


渡 流 沙 来 到 于 阅 时 ,得 到 焚 书 正本 凡 九 十 章 ， 这 便 是 大 乘 经 典 《 放 
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光 般 若 经 》。 但 当时 小 乘 佛教 在 于 阅 仍 占 统治 地 位 ,极力 排斥 大 乘 
佛教 。 据 《朱士 行 传 载 “于 阅 小 乘 学 众 ”。 当 小 乘 教徒 得 知 朱士 行 
得 到 大 乘 教 经 典 ,并 将 出 发 时 ,都 去 劝 现 国王 子 以 禁止 ,说 : 汉 地 
沙门 欲 以 婆罗 门 书 感 乱 正典 。 王 为 地 主 , 若 不 禁止 ,将 断 大 法 , 登 育 
汉 地 , 王 之 答 也 。” 可 见 这 时 大 乘 教 经 典 已 传 入 于 阅 , 但 势力 尚 小 ， 
而 小 乘 教 势 力 还 相当 大 。 其 后 , 晋 太 碌 七 年 (公元 286 E), TRH 
门 只 多 密 罗 带 着 4 光 赞 般若 》 芝 本 到 中 原 。 他 曾 译 出 华 严 部 , 方 等 
部 . 般 知 部 中 的 大 乘 经 典 和 阿 含 部 中 的 小 乘 经 典 。 由 此 可 以 看 出 ， 
当时 于 阅 国 实际 大 小 乘 教 并 行 。 不 过 到 了 5 世纪 初叶 法 显 到 达 于 
阅 国 时 ,情况 发 生 了 变化 ,大 乘 佛教 终于 占 了 统治 地 位 。 据 法 显 说 ， 
于 阅 “ 多 大 乘 学 ”@。 Wie. KR BSA RICRT AK 
乘 教 ",“ 行 大 来 法 ”。 由 内 地 到 于 阅 求 经 的 人 所 得 的 经 典 大 多 属于 
大 乘 经 典 。 由 于 阅 到 内 地 翻译 经 典 的 沙门 如 只 多 密 罗 , 求 那 跋 陀 、 
实 又 难 陀 、 智 严 等 所 译 的 亦 多 是 大 乘 经 典 国 。 据 统计 ,由 于 阅 传 入 
内 地 而 译 出 的 大 乘 经 典 共 有 44 种 之 多 加 。 另 外 ,在 于 阅 地 区 出 土 
的 许多 古代 于 阅 语 佛教 文献 中 ,大 部 分 亦 是 大 乘 经 典 EF RRM 
的 许多 佛教 壁画 亦 多 属 大 乘 教 内 容 ，。 

于 园地 区 虽 以 大 乘 教 为 主 , 但 小 乘 教 也 有 一 定 的 势力 ,在 只 多 
密 罗 和 泪 渠 束 声 翻译 的 经 典 中 ,也 有 一 些 是 属于 小 乘 经 典 @@。 玄 上 装 
在 于 阅 时 ,还 曾 住 于 小 乘 萨 婆 多 寺 四 。 此 外 ,于 阁 地 区 还 有 密教 流 
行 。 法 显 在 于 阅 时 , 普 获 得 密教 经 典 “ 观 世 音 慎 悔 除 罪 吕 经 ”一 
本 四 。 在 实 又 难 辽 和 智 严 所 翻译 的 佛经 中 亦 有 一 些 是 密教 经 典 加。 
据 统 计 ,当时 流行 于 阅 的 密教 经 典 有 8 种 之 多 从 。 以 上 说 明 ,在 盛 
行 六 乘 佛教 的 于 阅 ,小 乘 佛教 照样 存在 ,同时 还 流行 密教 。 

有 关于 加 佛教 盛行 的 情况 ,公元 5 世纪 初叶 到 于 阅 的 法 显 说 : 
REFER ARR ER BR AERAR OBA. SK 
KF ARR RARER RRA BRIM BLT 
SSL EUT eS EB RR” EDR ICR T ATF A 
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国 行 佛像 盛况 ”从 四 月 一 日 起 , 城 里 便 扫 洒 道 路 ,庄严 巷 陌 ,其 城 
HEKKE SPH. ERRA REE ERREK 
乘 学 ETRE RETR. SRNE, PURRE, STEA, k 
OT. CEER, EAA, ALE p, BREE ERRE, & 
ERER ,县 于 虚空 。 像 去 门 百 步 , 王 脱 天 冠 , 易 著 新 衣 , 徒 跳 持 华 
香 , 波 从 出 城 迎 像 ,头面 礼 足 , 散 华 烧香 . 像 入 城 时 ,门楼 上 夫人 、 采 
女 遥 散 众 华 ,纷纷 而 下 。 如 是 庄严 供 具 ,车 车 各 异 。 一 僧 如 蓝 , 则 一 
日 行 像 。 四 月 一 日 为 始 ,至 十 四 日 行 像 乃 论 。 行 像 诊 , 王 及 夫人 万 
OB HO. 由 此 行 像 活动 可 以 看 出 ,于 阅 的 重大 佛事 活动 , 倾 国 而 
动 ,说 明了 当时 佛教 的 盛况 。 
法 显 还 记叙 了 于 阅 王 附近 一 直 保 存 到 唐 代 的 一 座 宏 伟 佛 教 寺 
院 : 其 城西 七 人 里 有 僧人 铺 蓝 ,名 王 新 寺 , 作 来 八 十 年 ,经 三 王 方 成 ， 
可 高 二 十 五 丈 , 雕 文 刻 铁 , 金 银 覆 上 , 众 宝 合成 。 塔 后 作 佛 堂 ,庄严 
Wot REP a PL See 别 作 僧 房 , 亦 严 丽 整 饰 , 非 言 可 
尽 。 岭 东 六 国 诸 王 所 有 上 价 宝物 ,多 作 供 养 , 人 用 者 少 ,” 为 了 修建 
一 座 寺 院 , 竞 能 费时 八 十 年 之 久 , 历 三 代 国王 , 倾 各 国 金 银 珍宝 , 足 
多 于 略 一 地 佛教 的 重视 @@。 于 阅 盛 行 佛教 ,在 公元 5 计 纪 时 ,有 伪 
{ERT A. ARAME 14 所 ,小 者 无 数 。 到 公元 7 thee HE SYS 
QED. OU) Ay HE a A BF KS Phy BH BASE KEM, 
EER, A RART LUTE AY ,次 第 而 坐 ,一 切 寂然 ,器 钵 无 声 , 净 
人 得 食 , 不 得 相映 ,但 以 手指 靡 "。 三 个 僧 个 的 寺院 生活 由 此 可 见 -- 
UE 
于 图 的 佛寺 很 多 ,但 记述 则 不 详 , 近 有 荣 新 江 .、 张 广 达 先生 的 
《于 图 佛寺 志 》, 可 以 帮助 我 们 更 进一步 了 解 于 阅 佛 教 的 情况 
1. RR + 
据 《 洛 阳 伽 蓝 记 》 卷 5 引 宋 云 惠 生 行 记 》 和 《大 唐 西域 记 》 以 及 
RX FAEROE. FAA RR”, CIE YH 97 西域 
PUA AR Ue <I + Ey RRF BE Le Sa yt Ee 
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OIF ZA. GLARE BEAD RL o PEE SP ERRUA 
TH Wis. TRI”, AES H EA E. 
公元 5 waarm eT] AS Se aah OPE A EE KR 
外 国 相传 云 ,最 似 真 相 。?" 这 里 的 佛寺 像 也 名 扬 域外 。 由 上 而 知 , 从 
北魏 直到 唐 初 , 赞 摩 一 直 是 于 疝 一 所 易 盛 的 寺院 。 

斯 文 赫 定 曾 在 今 和 田 一 带 发 据 的 文书 中 ,有 两 件 文书 提 到 赞 
摩 手 。 一 件 编 于 为 Hedin 7, 是 《4 某 年 二 月 二 十 六 日 赞 麻 寺 法 师 尉 
还 跋 陡 罗致 药 摩 城 诸 三 藏 法 师 书 》。 这 封 报 问 起 居 平 安 的 信 , 使 我 
们 看 出 当时 于 阅 国 寺院 间 僧 侣 的 交往 情况 。 另 一 编号 为 Hedin 
23, 是 一 篇 不 知名 的 佛经 的 题记 。 供 养 者 在 题记 中 说 ,他 将 与 赞 座 
寺 法 师 共同 享有 写 经 的 功德 。 

据 救 煌 卷子 中 记述 , 宋 初 , 赞 摩 寺 仍 是 于 立国 的 重要 寺院 , 它 
不 仅 是 大 法 师 给 俗 弟子 授 戒 的 场所 ,而 且 还 是 招待 来 往 僧 人 的 地 
方 。 直 到 公元 10 世纪 ,于 阅 主 要 书写 的 敦煌 卷子 中 也 常见 赞 摩 寺 
之 名 。 可 见 当 伊斯兰 教徒 与 于 阅 战 争 的 时 候 , 尽 管 峰 火 硝烟 ,而 于 
图 的 赞 摩 寺 的 众 僧 仍 在 译 经 弘法 .静心 佛事 。 

2. 8 AR ir + 

该 寺 名 最 早 见 于 《高 僧 法 显 传 ): “国王 安 顿 供给 法 显 等 于 僧 俘 
E. (SUNRISE RA |... eB pe ee i 
ERRE, EMRE, RTA. EM ICR. SHARE 
光明 殿 。 公 元 4 世纪 末 、5 世纪 初 ,由 于 国王 崇 重 大 乘 ,所 以 大 乘 学 
的 翟 摩 帝 寺 较 其 他 诸 寺 更 受 敬 重 , 在 行 像 时 ,以 瞿 摩 帝 寺 为 首 。 惧 
摩 帝 和 村 是 于 阅 王 尉迟 毗 梨 时 所 建 。 

臻 烛 出 土 的 晚期 于 阅 诗 文中 .也 常见 趴 摩 帝 一 和 名。 如 公元 925 
年 于 阅 使 者 在 沙 州 书写 的 所 谓 《 钢 和 泰 杂 卷 } 第 41 一 42 行 中 载 ， 
张 都 督 命 人 为 性 摩 帝 塔 制 一 新 帐 , 长 二 十 丈 。” 因 为 这 是 于 阁 使 臣 
在 沙 州 做 的 一 种 功德 ,所 以 ,此 处 的 瞿 摩 帝 塔 应 是 著名 于 阅 PEEN 
大 塔 的 一 个 敦煌 仿制 品 ， 这 也 可 以 看 出 瞿 摩 帝 寺 大 塔 在 佛教 徒 中 
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JEG BB PE HT BY) PE UT GE nE T A EB AEB DO EO 
乃至 中 原 王 朝 ,对 佛教 文化 的 传播 和 交流 必然 起 着 一 定 的 积极 作 
H. 

3. 牛头 山寺 

芯 糯 对 牛头 山地 有 记述 :王城 西南 二 十 余 里 ,有 中 室 詹 佑 山 ， 
山峰 两 起 ,岩石 四 绝 ,于 炭 谷 间 建 一 伽蓝 ,其 中 佛像 时 烛光 明 ,。 背 如 
来 曾 至 此 处 ,为 诸 天 人 了 略 说 法 要 , 悬 记 此 地 当 建 国土 , 敬 尝 中 法 , 遵 
JKR. ?并 说 牛头 山寺 是 因 国王 在 牛头 山上 一 小 山谷 中 找到 了 遗 
ABET ALE WS BHA. ERS = ABE SEY 
《日 藏 经 ) 中 ,牛头 山 就 是 诸 神 的 守护 胜地 ,在 保存 至 今 的 藏 文 文献 
《牛角 山 授 记 》《 于 阅 国 授 记 》 等 书 中 ,都 以 大 量 篇 幅 叙 述 了 释 迦 件 
尼 佛 如 何 从 王 侈 城 灵 葡 山 飞 来 于 阅 牛 头 山 讲 说 预言 的 故事 。 牛 闲 
山 在 很 早 以 前 就 被 佛教 徒 打 上 浓厚 的 宗教 色彩 。 在 于 阅 佛 教徒 的 
心 昌 中 ,牛头 山 就 是 于 阅 的 灵 殴 山 。 这 样 一 处 重要 的 宗教 圣地 ,一 
定 建 有 许多 伽蓝 ,牛头 山寺 不 过 是 其 中 较 大 的 寺院 而 已 ， 

4. ZARB £LH+) 

Pr SEL AL Ee SP BY OB PAY EEE ay , 校 
CA SER PIR : “HH eA ESE ERAH 
年 ,经 三 王 方 成 ,可 高 二 十 五 丈 , 雕 文 刻 铁 , 金 银 覆 上 ,从 宝 合成 . 堪 
后 作 佛 堂 ,庄严 妙 好 , 梁 柱 户 肩 窗 鹏 以 金 薄 ， 另 作 僧 房 , 亦 严 丽 整 
饰 , 非 言 可 尽 , 岭 东 六 国 诸 王 所 有 上 介 室 物 多 作 供 养 .” 玄 装 则 记述 
W ERA. ABA MOK, 中 有 罕 诸 波 , 高 百 余 尺 ,其 为 
天 瑞 , 时 烛 神 光 。” 这 里 的 效 摩 若 寺 就 是 法 显 说 的 王 新 寺 ， 公元 10 
世纪 中 叶 , 效 摩 若 寺 仍 是 于 阅 王 国 一 处 十 分 重要 的 译 经 场所 , 襄 炸 
出 土 的 敦煌 卷子 有 一 《4 佛 本 生 议 》,1938 年 贝 利 教授 就 指出 ,这 部 
《 佛 本 生 议 是 姿 摩 若 寺 阿 阁 梨 的 著作 ， 这 件 于 阅 语 文书 进一步 丰 
富 了 我 们 关于 小 摩 若 寺 的 知识 。 
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CK ie no a BS ERAK a. E 
BD RST Ar E ed FRE BR”. “eae. AK 
Ae”, MAREN KZI RZE”. “HS HE Sie 
EAMES ,无 替 于 时 。” 楷 沙门 天 王 作 为 于 阅 最 主要 的 守护 神 福 
早 就 见于 汉文 《月 藏 经 )。 有 关 的 藏 文 文献 更 为 丰富 。 

意 琳 《一 切 经 音义 } 卷 11 FIRES “FRM AMIR 
神 庙 ,七 层 木 楼 , 神 居 楼 上 ,其 有 灵验 。” 从 考古 材料 来 看 ,不 仅 于 阅 
王城 中 立 有 了 紫 沙 门 天 王 庙 , 而 且 于 阅 周 围 一 些 寺 院 中 也 供 有 陛 沙 
门 的 神像 。 甚 至 “ 紫 沙 门 和 金利 弗 决 海 ” 的 文字 和 图 像 也 大 量 出 现 
Te SUBS FAA REP RR FRI RE A. 
也 表明 公元 10 世纪 前 后 ,于 阅 战 乱 , 人 们 迫切 需要 求 神灵 庇护 的 
心理 。 

6. AR at + 

《大 唐 西 域 记 》 中 记载 了 一 个 关于 丝 绢 传 入 于 阁 的 美妙 传说 。 
所 以 ,人 们 认为 4 大 唐 西 域 记 》 中 所 说 的 麻 射 伽蓝 是 由 于 蚕 种 的 传 
AFIT 2H). RMF OM RIE A SEAME. ox 
里 出 土 的 八 块 木板 画 ,描绘 了 汉 地 公主 把 丝 绢 传 入 于 阅 的 情景 .说 
AA RST SPE FS APPAR 

7. BF 

WOsF WL SERA BS) “FRA SHH AR 
Ris BIL ARES. KEES. Re EILEEN AL, SBE 
BARAT EERE. SPX FREER MS 
一 ,于 圆 的 这 座 汉 寺 一 一 龙 兴 寺 或 许 就 是 唐中宗 复辟 ,天 下 寺 观 同 
"SFE RONEN. KABRMARS EM ROKER 
PE GB se RAL FF fE F AY OR IE EE 
教 增添 了 异彩 。 

8. 护 国 寺 
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从 朱云 BRAGA BESS TRE BK ee Fata (RY BY, BBP e 
区 是 于 阅 王 城 东部 的 一 块 绿洲 ,考古 和 文献 材料 都 表明 这 里 曾经 
是 佛寺 林立 的 宗教 圣地 。 斯 坦 因 在 丹 丹 乌 里 克 掘 获 的 文书 由 有 护 
国 寺 的 名 称 。 其 中 两 件 文书 是 当地 俗人 同 护 国 寺 僧 处 英 举 借 钱 粮 
的 契约 , 另 一 件 是 当 寺 僧 官 下 的 帖 。 从 寺 名 和 寺 僧 的 法 名 如 外 英 、 
宝 明 .法 进 . 道 超 . 圳 达 等 等 来 看 ,这 所 寺院 似乎 也 是 汉 僧 为 主 的 
竹 。 其 中 的 僧人 大 概 是 随 着 唐 朝 的 势力 而 来 到 这 里 的 。 

9. 萨 迎 耶 般 寺 

据 法 成 译 4 释 迦 件 尼 如 来 佛像 法 灭 尽 之 记 》 开 首 记 载 , “有 于 阔 
国 来 六 代 王 已 过 ,至 第 七 代 王 ,名 毗 尼 耶 这 多 。 治 国之 时 , 彼 国 有 
FS PP MES A Fi AR, AIHA. AA. ZMK 
山 合 中 有 一 罗汉 。” 这 座 寺院 除了 作为 罗汉 的 住持 地 之 外 ,在 其 他 
一 些 材 料 中 , 它 还 是 守护 于 阅 的 虚空 藏 菩萨 的 住所 。 萨 迦 耶 般 寺 是 
位 于 深山 峡谷 、 云 河岸 边 的 一 座 寺 院 。 

除 上 述 寺 外 《于 图 国 授 记 》 一 书 还 列举 了 大 量 僧尼 寺院 ,如 南 
无 佛寺 ,弥勒 寺 、 伽 师 尼 寺 、 太 后 正果 寺 、 公 主 寺 等 ,数量 远 远 超过 
上 文 列 举 的 寺院 。《 于 阅 国 授 记 ;成 书 约 在 9 世纪 末 或 10 世纪 初 ， 
它 反 映 当 时 当地 具有 一 定 规模 的 寺院 达 四 干 余 所 ,兰若 小 塔 数 逾 
五 干 凶 。 由 此 可 以 使 我 们 对 于 阅 地 区 的 佛教 发 展 情况 有 进一步 了 
解 。 

于 图 的 佛教 自 南 北朝 以 后 ,由 盛 而 豪 。 公 元 5 世纪 法 显 到 于 阅 
时 有 僧侣 数 万 人 ,而 当 ?7 世纪 玄 装 时 ,于 阅 只 有 僧侣 五 于 多 人 。 成 
书 于 唐 代 的 藏 文 文献 (于 阅 教 法 史 》 中 有 关于 于 阅 佛 教 衰落 的 记 
述 :于 阅 圣 教 毁灭 时 ,上 部 四 座 城市 之 比丘 们 全 都 来 到 于 阅 会 集 ， 
比 时 ,于 阅 人 为 摩 所 诱 ,不 信 圣 教 ,不 敬 比丘 , 且 凌 辱 之 ,抢劫 他 们 
的 财物 ,将 三 宝 财物 与 比丘 之 粮食 ,寺庙 之 土地 、 奴 仆 、. 牲 畜 等 全 部 
抢 走 ,比丘 在 于 阅 无 法 再 安 住 下 去 。 在 此 情况 下 ,全 体 比 丘 只 好 出 


去, 汇集 在 杂 尔 玛 寺 庙 , 商 议 说 :“ 于 阅 之 地 已 无 法 再 安 住 , 往 何 处 
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夏 四 月 到 了 吐 著 。 及 至 此 时 ,有 许多 人 备 人 还 俗 ,还 有 许多 在 路 上 人 包 e 
光 。 正 在 这 时 , 吐 攻 赞 普 和 汉 地 君王 结 成 和 狗 田 ,文成 公主 降 嫁 吐 蒂 
赞 普 。 公 主 在 吐 琵 修建 了 一 个 很 大 的 寺庙 ,给 寺庙 献上 土地 与 奴 
隶 . 牲 畜 。 全 体 比 丘 来 到 这 里 ,生活 均 由 公主 供养 ,吐蕃 之 地 大 乘法 
更 加 弘扬 光大 。" 后 来 黑 冶 病 等 各 种 疾病 流行 于 吐 著 ,文成 公主 因 
痘 毒 攻心 而 死 . 俗 人 怀疑 是 这 群 逃 亡 比丘 来 到 吐蕃 的 报应 ,于 是 把 
他 们 逐 出 吐蕃 。 其 后 ,佛教 徒 分 裂 混 战 ,比丘 灭绝 ,由 此 可 知 ,于 阅 
佛教 的 一 些 衰微 情况 。 

然而 ,于 立 的 佛教 并 未 消亡 , 唐 朝 末年 即位 的 于 阅 国王 李 圣 
天 , 则 是 一 位 虔诚 的 佛教 徒 。 据 后 晋 天 福 五 年 (公元 940 年 ) 曾 到 达 
于 加 的 高 居 诲 说 ,于 阅 “ 俗 喜 鬼 神 而 好 佛 , 圣 天 居 处 , 尝 以 紫衣 僧 五 
TAPED. 50 名 佛教 高 僧 环 列 左右 ,足见 李 圣 天 之 重视 佛 
教 。 公 元 925 年 李 圣 天 派 到 敦煌 中 的 世俗 官吏 ,都 是 佛教 信徒 。 李 
至 天 本 人 也 以 供养 人 身分 ,在 敦煌 开 窟 造像 ,说明 当时 佛教 在 于 阅 
尚 有 一 定 地 位 。 

导致 于 图 佛 教 彻底 消亡 的 是 公元 960 年 开始 的 喀 喇 汗 王 朝 对 
于 赔 的 伊斯兰 圣战 。 自 从 喀 硬 汗 萨 图 克 , 布 格拉 汗 版 依 了 伊斯兰 教 
后 , 他 便 大 力 推行 伊斯兰 教 ,并 以 武力 强迫 佛教 徒 全 部 改 信 伊 斯 
兰 教 。 此 时 ,于 阅 对 伊斯兰 教 的 压力 忧心 刷 刷 ,于 宋太祖 乾 德 三 年 
(公元 965 年 ) 派 使 者 到 北宋 ,同时 ,虔诚 信仰 佛教 的 于 阅 三 位 王子 
亦 分 别 奔 赴 敦 煌 、 北 宋 首都 注 梁 ,从 事 外 交 活 动 , 想 通过 宋朝 的 支 
持 , 保住 自己 的 国土 。 战 争 终于 在 公元 960 年 爆发 ,一 直到 公元 
1012 年 ,于 阅 王 战 死 ,公元 1013 年 喀 喇 汗 王朝 的 玉 素 甫 。 卡 迪 尔 
汗 完 全 控制 了 于 阅 王 国 的 领地 。 有 着 千 余 年 的 于 阅 佛 教 遭 到 了 捷 
运 ,寺院 等 佛教 建筑 毁坏 殖 尽 ,大 批 佛教 徒 被 强迫 改 信 伊斯兰 教 ， 
不 少 佛教 僧侣 逃 往 西藏 .于 阅 佛 教 文化 遭 到 毁灭 性 打击 ,伊斯兰 教 
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势力 占据 了 于 阅 。 香 烟 纤 绕 的 佛教 寺院 自 此 变 成 了 历史 的 遗迹 。 

热 及 克 佛 竺 遗址 在 今 洛 浦 县 城西 北方 50 多 公里 的 库 拉 。 欣 
斯 曼 沙 交 中。 是 一 座 以 塔 为 中 心 的 佛寺 建筑 ,由 正方 形 的 院落 ,中 
必 的 图 塔 和 院外 的 庙 字 组 成 。 东 墙 外 有 一 小 庙 ,内壁 中 部 有 穹 形 壁 
羌 。 四 面 院 墙 内 外 壁 上 均 有 泥塑 佛像 和 菩萨 像 的 残 体 或 残迹 。 逆 
像 的 项 岩 周围 饰 以 绘画 图 案 、 由 螺旋 纹 、 莲 花 、 小 坐 佛 、 花 弄 组 成 。 
在 保存 较 好 的 墙壁 上 均 有 壁画 ,以 供养 人 人像、 比丘 像 . 云 气 纹 穿插 
于 大 型 塑像 之 则 。 院 中 心 为 佛 塔 , 系 印度 风格 的 夏 钵 式 家 堵 波 。 热 
见 兄 佛寺 遗址 是 幸存 至 今 为 数 不 多 的 一 所 佛寺 。 

安 德 悦 故 城 在 安 迪 尔 老 河东 岸 。1901 年 2 月 ,英国 斯 坦 因 发 
现 了 这 座 古 城 在 此 发 掘 出 不 少 婆 罗 迷 文 汉文. 吐 攻 文 等 文字 的 文 
书 及 一 些 佛教 艺术 品 。 他 认为 这 就 是 唐 玄 装 在 4 大 唐 西 域 记 》 中 提 
到 的 现货 罗 故 城 。 

天 利 死 阿 瓦 提 遗 址 位 于 和 田 市 南 25 公里 处 。1929 年 ,中 国 考 
二 学 家 黄 文弱 先生 曾 在 此 发 掘 出 古代 佛寺 遗址 ,发 现 涂 金 泥塑 巾 
壁 佛 头等 物 。 佛 头发 作 螺 发 .项 有 闪 著 、 定 眼 圆 面 。 之 后 新 疆 文 物 
oT LAR AM TEs A LYE BR ES PR BARK, 
se BEBE BAR. BENCH HG Ae EE a EL Be BG ch Kk 

此 外 ,还 有 和 丹 丹 乌 里 克 、 卡 达 勒 克 、 多 磨 柯 . 牙 依 拉克 、 阿 克 斯 
插 尔 、 约 特 干 . 尼 雅 等 十 多 处 佛教 遗址 。 这 些 遗 址 中 有 寺庙 .有 佛 
塔 \ 有 各 种 佛像 ,有 的 还 有 壁画 。 这 些 已 经 淹没 在 沙漠 中 的 古代 遗 
址 使 我 们 可 以 想像 当年 于 阅 地 区 寺 塔 林立 、 僧 徒 万 干 的 佛教 社会 
生活 画面 。 

二 \ 龟 兹 佛教 的 发 展 变化 

龟 北 ,是 古代 西域 的 一 个 大 国 ,有 居民 8 万 余人 ,士兵 2 万 余 
名 。 这 在 《 汉 书 ， 西域 传 ) 中 有 载 :“ 鱼 兹 国 , 王 治 延 城 ,去 长 安 七 干 


四 百 八 十 里 。 户 六 干 九 百 七 十 , 口 八 万 一 干 三 百 一 十 七 , 胜 兵 一 万 
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即 龟 效 管辖 地 区 人 口 总 计 就 不 止 8 万 余人 了 。 按 人 《 汉 书 ， 西 域 传 》 
记载 : 


“ 尉 头 国 ……: PZA. ULZ PZA, MEAE A.” 

“ 姑 黑 国 …… 户 三 千 五 百 , 口 二 万 四 二 五 百 , 和 胜 兵 四 干 五 百 
A.” 

“ 温 宿 国 …… 户 二 干 二 百 , 口 八 干 四 百 , 胜 兵 干 五 百人 。” 

那么 , 包 兹 国 的 人 口 ,在 汉代 就 有 117 500 A. EE 27 800 & 
人 。 

包 兹 国 的 疆域 , 据 《 三 国志 》 记 载 :“…… 寻 唑 国 、 温 宿 国 , 尉 头 

国 宵 并 属 包 兹 也 。”B《 北 史 3》 中 更 有 详细 的 记载 : 

“ 姑 墨 国 , 居 南 城 在 龟 效 西 ,去 代 一 万 五 百 里 。 役 属 龟 效 。 

温和 窒 国 , 居 温 宿 城 ,在 姑 墅 西北 ,去 代 一 万 五 百 五 十 里 。 役 属 龟 
兹 。 

尉 头 国 , 居 尉 头 城 , 在 温 宿 北 , 去 代 一 万 六 百 五 十 里 , 役 属 龟 
WD 

TET BFA Le 4 OAL. H 
TEA A ARS . 温 宿 . 尉 头 三 国之 领地 . 即 以 今 库 车 为 中 心 , 包 括 
轮 台 、 沙 雅 . 新 和 、 拜 城 .阿克苏 、 乌 什 等 县 ,为 当时 西域 五 大 国之 


龟 兹 的 势力 范围 则 大 大 超过 其 疆域 .东汉 明帝 时 , 色 效 曾 攻破 
GLE. ARE HAS ee AN RD EPR RA 
ED. BRAN. BAS HIE HRA HIS KER 
南 道 。 

怨 兹 境内 有 赤 莎 山 , 山 上 有 佛寺 ,名 省 离 大 寺 。 西 境 有 孤 石山 ， 
此 外 疝 有 岐山 .神山 等 。 龟 效 的 主要 河流 ,《 魏 书 》 称 计 成 水 《水 经 
注 》 称 北河 ,即今 之 塔里木 河 ,境内 尚 有 东 川 水 .西川 水 .白马 河 . 思 
笑 河 .中 河 、 赤 河 等 水 道 。 
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宇 ”, 货 币 有 金 银 钱 . 小 铜钱 ,农业 与 商业 并 重 。 经 济 繁荣 带 来 了 财 
政 上 的 富足 ,故而 包 兹 城墙 广 轮 与 长 安 城 相等 ,而 城中 建 有 佛寺 塔 
庙 干 所 , 宫 暴 则 壮丽 焕 若 神 居 .。 其 都 城 周围 达 五 六 里 ,城墙 有 三 重 ， 
十 分 宏伟 。 

怨 兹 与 汉 朝 的 交通 始 于 汉 武 帝 时 。 到 汉 宣 帝 神 需 二 年 , 汉 朝 在 
西域 设置 西域 都 护 ,管辖 龟 兹 。 到 唐高宗 时 , 则 以 龟 兹 之 地 为 龟 兹 
RE USES EA RGA ME SBF Ot RDO 
Bh. FE FPIC WS. AST AS HELD, BEC St , aha aT 
SSH ER. BRA. REED. 

包 兹 地 区 何 时 传 入 了 佛教 , 史 无 明证 。 据 《 梁 书 . 刘 之 六 传 》 
载 , 梁 朝 时 刘 之 洲 好 古文 物 , 曾 在 荆州 收集 数 百 种 古代 器 物 ,并 将 
四 种 献 给 东宫 。 其 中 有 一 种 “为 外 国 澡 灌 一 口 , 铭 云 :元 封 二 年 , 包 
北国 献 给 ”。 按 “元 封 二 年 ”, 是 汉 武 帝 年 号 ,为 公元 前 109 年 “oR 
灌 " 是 佛教 僧侣 所 用 器 具 。 鱼 兹 将 一 澡 灌 献 给 汉中 央 朝 廷 , 必 是 一 
种 重大 的 礼仪 ,很 可 能 代表 佛教 集合 的 一 种 敬意 。 如 果真 如 此 , 那 
汉 武 帝 元 封 二 年 (公元 前 109 年 ) , 色 效 就 已 有 了 佛教 . 当然 这 个 结 
论 尚 有 待 于 进一步 证 实 。 

多 兹 地 区 早期 佛教 情况 ,可 以 从 一 些 汉 文典 籍 中 钧 稽 一 些 , 目 
十 已 知 东 汉 永 元 三 年 (公元 91 年 ) 班 超 废 龟 兹 王 尤 利多 而 立 白 血 
以 来 , 龟 兹 国王 以 白 ( 护 ) 为 姓 鲁 故 一 般 认为 白 或 护 为 姓 的 西域 僧 
ER A Be TES BRE ARPES Pee 
来 推测 当时 龟 兹 的 佛教 情况 。 然 而 以 上 毕竟 是 推论 。 

现存 资料 中 明确 讲 龟 兹 佛教 徒 的 有 三 则 

L FE ARR AE CATE 284 年 ) AREY HE HIS Ae ae Bl fa 
Fe CBRE IE) TR FET HE A BCE DAY FEIT ARE RIL HEY 
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2. 太 康 七 年 (公元 286 E) APACER ES! RY RE 
EAA AAEE pcg’. 

3. 东晋 宁 康 元 年 (公元 373 年 ) ,月 支 居 士 文 施 仑 在 凉 州 诵 出 
《 首 楞 严 经 》《 须 赖 经 》《 上 人 金光 首 经 》 “NRA BREWS RE, 
Be GA Ee. WETS EERE WASSER SRD 

由 上 可 知 , 公 元 3 世纪 后 期 , 包 效 佛教 已 相当 流行 ,主要 流传 
小 乘 佛 教 , 但 大 乘 佛 教 也 有 传播 ,有 人 还 到 外 地 传教 译 经 。 

根据 文献 和 考古 资料 ,大 致 可 以 说 ,公元 1 世纪 至 3 世纪 初 ， 
即 东 汉 时 代 , 西 域 佛教 进入 了 一 个 广泛 传播 的 时 期 ,近代 在 和 田地 
区 ( 即 古 于 阅 国 ) ,发 现 用 传 户 文 书写 的 《法 句 经 》, 就 是 公元 1 世纪 
时 佛教 写本 。 民 丰县 尼 雅 遗址 ( 古 精 绝 国 ) ,发 现 的 有 佛 画 的 蜡染 棉 
织品 ,也 是 东汉 时 期 佛教 艺术 品 檀 ,从 画像 分 析 , 是 一 著 萨 像 , 头 后 
有 项 光 , 身 后 有 背光 ,上 身 显 裸 .手持 花束 。 

KEXP EAA B RE. REE 3 世纪 中 叶 承 担 翻译 佛经 的 工 
作 来 看 , 足 证 龟 效 传播 佛教 时 间 应 在 此 以 前 已 相当 广泛 。 

包 效 佛教 自 公 元 3 世纪 中 叶 , 则 进入 一 个 兴盛 阶段 ,这 从 文献 
PAW ah WEP + MRR: 

“ 怨 效 国 西 去 洛阳 八 千 二 百 八 十 里 , 俭 有 城郭 ,其 城 三 重 , 中 有 
佛 塔 庙 干 所 ”。 

又 如 《出 三 藏 记 集 ;) 卷 11 AY He Ee eS AE AS RE Dt BK 
佛教 概述 说 : 

“SRS EMEN ERR. VAR. SHER. ABI 
豪 蓝 百 七 十 僧 , 北 山寺 名 致 隶 蓝 六 十 僧 , 剑 慕 王 新 蓝 五 十 僧 , 温 宿 
王 监 七 十 僧 。 

右 四 圭 , 佛 图 舌 弥 所 统 。 寺 僧 皆 三 月 一 易 屋 床 坐 ,或 易 蓝 


阿坝 蓝 百 八 十 比丘 尼 , 轮 若干 蓝 三 十 比丘 尼 , 阿 丽 践 蓝 三 十 尼 
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道 。 ， 
A= ,比丘 尼 统 , 依 舌 弥 受 法 戒 . 此 三 寺 尼 ,多 是 葱 岭 以 东 王 
Riek, Aiki SiS.” 

Em Fe Pl SE SH AB | BNC el BZ) , He | HE 
佛教 的 基本 经 典 。 

此 外 , 据 《 高 僧 传 。 坞 摩 罗 什 传 载 , 坞 摩 罗 什 在 胎 时 ,其 母 “ 闻 
党 梨 大 寺 名 德 既 多 ,又 有 得 道 之 僧 , 即 与 王族 贵 女 ,德行 诸 尼 , 弥 日 
设 供 , 请 帝 听 法 ”。 这 里 的 “ 洗 梨 大 寺 ” 就 是 前 面 提 到 的 “ 致 离 寺 ”。 

综 上 可 知 , 西 晋 以 后 , 钨 效 佛 教 已 相当 普及 ,公元 te. Re 
路 过 包 效 时 说 :“ 伽 蓝 百 余 所 , 傍 徒 五 干 余人 , 习 学 小 乘 教 说 一 切 有 
部 。”“ 大 城西 门 外 路 左右 各 有 立 佛像 ,高 九 十 余 尺 。, 于 此 像 前 , 建 五 
年 一 大 会 处 。 每 岁 秋 分 数 十 日 间 ,举国 僧 徒 缘 来 会 集 。 上 自 君 王 ， 
FELE MEF ERAR ZAK BARES, 

根据 上 引资 料 , 龟 兹 佛教 盛况 已 略为 所 知 。 公 元 3 世纪 中 时 ， 
钨 兹 佛教 已 相当 流行 ,其 著名 佛寺 有 达 莫 蓝 、 致 隶 蓝 ( 即 党 梨 大 
SUR ERE ER ER MAS aS 440 人 ,此 外 尚 
AMME RETK Be A RRS ES. Ge 260 ARE 
著名 大 寺 里 就 有 700 A, 

义 据 《出 三 藏 记 集 ， 坞 摩 罗 什 传 ) 载 ,说 坞 摩 罗 什 从 沙 勒 回 到 
筷 兹 时 “ 龟 兹 僧 一 万 余人 ”。 可 知 , 怨 效 佛教 盛况 时 ,僧尼 总 数 多 达 
万 人 ,几乎 点 总 人 口 的 十 分 之 一 了 。 到 唐 代 , 龟 效 僧侣 也 有 五 干 余 
Ko BRE NARA BE RIE BARRA ATE, 
还 远 不 止 这 些 。 据 《 往 五 天 竺 国 传 ) 载 :“ 龟 兹 国 . 足 寺 足 僧 , 行 小 乘 
法 。 食 肉 及 和 营 韭 等 也 。 汉 僧 行 大 乘法 ”。 看 来 , 尚 有 不 少 汉 族人 是 
信奉 大 乘 佛 教 的 。 

由 此 可 知 ,公元 3 进 纪 中 叶 以 后 , 龟 效 地 区 是 大 小 乘 佛教 并 


行 ,而 以 小 乘 佛教 为 主 龟 兹 僧尼 按照 小 乘 佛教 说 一 切 有 部 的 戒 建 
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《十 诵 律 》, 从 事 出 家 修行 。 僧 尼 每 经 三 月 需 易 寺 屋 ,出 家 不 久 者 不 
可 独自 住宿 。 比 丘 尼 需 三 人 出 行 。 尼 僧 受 僧 寺 管辖 。 龟 效 地 区 已 
是 西域 佛教 文化 传播 的 一 个 中 心 ,许多 “ 莹 岭 以 东 的 王侯 妇女 ”都 
FE EH FATE TRR. WITRE EE., KARA Ka E 
行 ,可 见 旬 兹 在 当时 佛教 界 的 地 位 。 

特别 是 公元 4 世纪 中 叶 ,我国 著名 的 佛学 大 师 .翻译 大 师 之 一 
的 坞 摩 罗 什 在 龟 兹 诞生 ,对 西域 佛教 ,乃至 整个 中 国 古代 佛教 都 产 
生 过 巨大 而 又 深远 的 影响 。 许 多 西域 国王 来 包 效 听 坞 摩 罗 什 讲 说 
佛 典 ,盛况 空前 。 即 使 后 来 龟 兹 佛教 发 展 受到 一 些 挫折 ,但 直到 公 
元 8 世纪 , 包 兹 佛教 仍 相当 兴盛 ,尽管 大 乘 佛 教 在 中 期 和 晚期 有 所 
发 展 ,但 小 乘 佛 教 一 直 长 期 统治 着 包 兹 。 

龟 普 佛教 一 向 是 以 小 乘 佛教 为 宗 的 ,特别 是 小 乘 说 一 切 有 部 
长 期 占据 龟 兹 ,因此 ,我 们 在 现存 龟 兹 石窟 群 中 所 见 壁画 内 容 , 早 
期 都 是 反映 小 乘 佛教 的 。 

到 公元 3 世纪 末 , 龟 效 地 区 则 开始 流传 大 乘 佛教 。 如 曹魏 甘 
露 三 年 (公元 258 年 ), 已 有 龟 兹 王 白 延 ,于 洛阳 白马 寺 协 助 译 出 
《无 量 清净 平等 觉 经 ) 等 大 乘 佛 典 ,。 又 如 太 康 七 年 (公元 286 Æ), 4 
法 护 译 《正法 华 经 ?时 说 :天竺 沙门 竺 力 . 龟 兹 居士 息 元 信 共 参 
BED XB A ICS HBOS + BERS ICR. BREW ACS) 
为 姓 , 可 知 , 护 元 信和 是 龟 兹 人 。 既 然 息 元 信人 参与 校 定 ( 正 法 华 经 ) 等 
大 乘 佛 典 ,说 明 3 世纪 后 期 , 龟 兹 佛教 已 相当 流行 ,大 乘 佛 教 已 有 
传播 ,有 的 人 还 到 外 地 传教 译 经 ， 

公元 4 世纪 中 叶 , 坞 摩 罗 什 诞生 。 坞 摩 罗 什 幼 年 随 母 出 家 。9 
岁 时 到 局 宾 学 习 小 乘 佛教 ,12 岁 返 回 龟 兹 。20 SY wt eB RS 
FEF NGI BARA. WSR ROME. ZO. Yat Ree 
什 门下 有 四 方 来 的 沙门 3 000 余人 ,这 对 传播 大 乘 佛 典 无 疑 是 一 
个 很 大 的 推动 。 在 鸠 摩 罗 什 的 影响 下 ATER RENTE, — 
些 原 来 著名 的 小 乘 学 者 也 改 信 大 乘 , 许 多 西域 国王 都 来 听 坞 座 罗 
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什 说 大 乘 佛 典 。 这 说 明 当时 统治 者 对 大 乘 佛教 的 笃信 和 支持 ,表明 
大 乘 佛教 在 龟 效 地 区 发 展 到 一 个 新 阶段 。 

大 乘 佛教 的 出 现 , 是 佛教 文化 的 一 次 分 化 。 所 谓 “ 乘 ”, 指 车 、 船 
等 运载 工具 .大 乘 佛教 思潮 ,最 初 是 由 一 些 大 佛 塔 崇拜 为 中 心 而 团 
结 起 来 的 在 家 信徒 和 部 分 要 求 改革 的 出 家 僧人 掀起 的 。 他 们 自 认 
为 是 "大根 器 人 ”, 能 “ 普 渡 众生 ”, 就 如 同 大 车 和 大 船 一 样 ,能 乘 载 
很 多 人 ,使 其 到 达 悟 界 彼岸 ,所 以 把 自己 这 一 派 美 称 为 “大 乘 ”， 而 
把 原来 的 原始 佛教 贬 称 为 “小 乘 ”, 认 为 他 们 只 能 自己 超 渡 自 己 ,如 
癌 小 车 小 船 一 样 , 乘 载 不 了 几 个 人 。 但 是 ,这 一 称呼 “小 乘 ”佛教 派 
别 本 身 是 不 承认 的 。 

大 乘 佛教 与 小 乘 佛教 无 论 在 教义 理论 方面 ,还 是 在 修 持 实践 
方面 ,都 有 所 不 同 。 | | 

在 教义 理论 方面 ,小 乘 佛教 拘泥 于 佛 说 ,认为 凡是 佛陀 所 说 的 
就 是 实在 的 ,主张 “我 空 法 有 ”, 认 为 没有 内 在 的 ,永恒 不 变 的 主体 ， 
但 客观 世界 都 是 存在 的 ;而 大 乘 佛教 则 主张 “我 法 两 空 ", 认 为 既 没 
有 实在 的 主体 ,也 没有 实在 的 客体 ,也 就 是 说 , 既 否定 了 人 的 主观 
精神 ,也 否定 了 客观 事物 的 存在 大乘 佛 教 认 为 事物 的 现象 只 不 过 
是 一 种 虚幻 的 假象 而 已 。 

在 修 持 实践 方面 ,大 乘 佛教 与 小 乘 佛 教 也 有 分 岐 ,具体 表现 如 
F: 

第 一 ,对 崇拜 对 象 的 认识 不 同 。 小 乘 佛教 把 释 迦 件 尼 视 为 一 个 
丰 实 的 教 祖 和 导师 ,是 一 个 完全 达到 觉悟 的 人 ,大 乘 佛 教 却 把 释 涡 
翌 尼 视 为 超人 的 存在 , 视 为 全 智 全 能 的 神 。 小 乘 佛 教 认为 只 有 释 迎 
件 尼 这 一 个 佛 ,大 乘 佛教 却 认为 :在 三 世 ( 过 去 、 现 在 .未 来 ) 十 方 
东南、 西北 、 四 维 上 下 ) 有 无 数 的 佛 。 诸 如 阿弥陀 佛 、 药 师 佛 、 燃 灯 
佛 、 弥 勒 佛 …… 他 们 是 整个 宇宙 力量 的 体现 ,其 中 如 来 佛 是 总 于 一 
急 的 佛 , 释 迎 件 尼 就 是 如 来 佛 的 化 身 。 “OSE” ERE Tathagata, 
BD 2 BeBe (MN BE" AY ER. RR Ae EREKE AE 
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”来 的 。 

第 二 ,对 经 典 态度 不 同 。 小 乘 佛教 墨 守 佛 说 ,大 乘 佛教 虽 也 承 
认 这 些 经 典 ,但 又 以 此 为 基础 做 了 进一步 的 发 挥 ,产生 了 《 般 右 
经 》《 法 华 经 》《 华 严 经 } 等 一 大 批 大 乘 经 典 , 使 大 乘 佛教 的 理论 逐 
渐 体系 化 。 

第 三 , 修 持 的 目标 不 同 。 小 乘 佛教 求证 “阿罗汉 果 ”, 大 乘 佛教 
求证 “ 佛 果 ”。 阿 罗汉 是 焚 文 Arhan 的 音译 (也 可 省 译 为 罗汉 ) , 意 
评 为 "供应 “, 意 思 是 :断绝 了 一 切 嗜 好 欲望 ,解脱 了 一 切 烦 悉 苦 恼 ， 
得 到 了 很 高 的 智 管 ,进入 了 涅 么 境界 而 不 能 再 生死 轮回 ,应 该 受到 
HAHA. 可见 ,小乘 佛教 是 以 自我 解脱 为 修 持 目标 的 。 而 
大 乘 佛教 认为 阿罗汉 果 不 够 高 级 ,应 该 以 求 得 佛 果 为 目标 ,如 果 暂 
时 不 能 达到 成 佛 的 境界 ,那么 可 以 先 做 著 萨 .大 乘 佛教 主张 著 萨 既 
要 “上 求 著 萨 ”, 努 力 达 到 觉悟 成 佛 的 境界 ;又 要 “下 化 众生 ”, 超 度 
一 切 有 生命 的 东西 ,也 为 了 吸收 更 多 的 人 信教 。 可 见 ,大 乘 佛教 是 
既 求 自我 解脱 ,又 求 普 站 众生 的 。 

第 四 , 修 持 的 方法 不 同 。 小 乘 佛教 主张 修 “ 三 学 ”( 戒 . 定 、 慧 ); 
大 乘 佛教 主张 修 “ 六 度 ”( 布 施 . 守 戒 . 忍 辱 、 精 进 、 禅 定 、 智 慧 ) ,小乘 
佛教 认为 只 有 出 家 修行 才能 从 由 于 种 种 行为 和 种 种 烦恼 而 产生 的 
可 果 中 得 到 解脱 ,主张 远离 社会 , 隐 通 禁欲 ;而 大 乘 佛教 认为 人 生 
问题 应 当 全 面 解 决 , 不 能 孤立 解决 ,主张 面 对 现 实 世界 ,在 现世 社 
会 中 求 得 解脱 ,而 且 大 乘 佛教 的 “布施 ”等 功德 出 家 以 后 根本 无 法 
实现 ,所 以 不 提 候 出 家 ,而 重视 在 家 修行 。 

总 之 ,大 有 冬 佛 教 思 想 是 小 乘 佛教 思想 的 进一步 发 展 , 大 乘 思想 
中 ,许多 地 方 吸 取 了 小 乘 佛教 的 各 种 学 说 ,但 两 者 在 修行 方式 、 修 
行 上 县 的 和 佛陀 观 等 方面 有 许多 不 同 看 法 。 

大 乘 佛 教 思想 的 主要 特色 是 “车 萨 思想 ”。“ 车 萨 "是 焚 文 Bud- 
hi 一 sattva HVE. BIBS ERE’ SRE ,意译 为 “ 求 大 觉 者 ”"。 所 谓 
普 萨 , 即 指 抱 着 广大 志愿 ,要 救 渡 一 切 众 生 脱 离 苦海 ,从 而 得 到 彻 
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ITER A. KRAAD MED APLR E ETEA 
具有 丰富 社会 内 容 的 “ 著 萨 行 ”。 主 张茵 萨 的 修行 方法 为 * 六 度 ”、 
-四 摄 "。 六 度 " 即 指 布施 、 持 戒 . 忍 辱 、 精 进 、 禅 定 、. 智慧。 大乘 佛 教 
认为 这 六 种 方法 能 够 脱离 生死 苦海 .达到 涅 先 倒 岸 的 通道 。“ 四 
摄 " 指 布施 . 受 语 、 利 行 . 同 事 , 四 种 在 大 众 中 进行 共同 生活 和 活动 
的 方式 ,大乘 佛教 把 自己 的 修行 实践 称 作 “车 萨 行 ”, 把 自己 所 遵 奉 
的 戒律 称 之 为 “车 萨 戒 ”, 后 来 甚至 把 所 有 信奉 大 乘 思想 的 居士 都 
称 为 “菩萨 ”因此 大 乘 思想 实际 上 就 是 著 萨 思想 。 

“SOFAS RER ih’ “Ce MER”, WHR 
Re “SA ERT A SAR MO. RERE A oak 
力 \ 智 力 和 财力 去 救助 贫困 者 和 满足 索取 者 .这 既是 一 种 超脱 世间 
诸 蔡 手段 ,也 是 一 种 饱含 牺牲 精神 的 道德 行为 。 

“六 度 " 中 的 “ 忍 辱 ”, 要 求教 徒 们 遇 到 “ 若 笃 沸 ”"“ 挝 揪 ”, 都 要 
作爱 。 忍 受 的 方法 ,是 “ 心 不 动 "加 ,在 这 里 ,宣扬 是 的 一 种 阿 Q 精 
tH 

六 度 " 中 的 “禅定 ”, 不 是 一 般 地 当 作 修 心 养性 的 手段 ,而 是 着 
草 于 当 作 获得 神通 功用 的 途径 ,要 求 有 禅定 获得 神通 ,不 主张 静坐 
沉思 的 禅定 .而 认为 只 有 “一 心 " 将 佛教 贯穿 于 众生 中 去 的 活动 ， 
才 是 最 好 的 禅 行 。 

六 度 " 中 的 “ 持 戒 ”通常 可 以 用 “五 戒 " 来 概括 “五 戒 * 的 首要 
戒 禁 已 不 再 是 情欲 ,而 是 “杀生 ”。 由 茂 视 人 生 而 保护 众生 ,是 佛教 
人 和 人生 观 和 世界 观 上 的 一 大 转变 。 所 谓 “ 淫 罪 ”, 被 排 到 盗窃 之 后 而 降 
为 戒 禁 的 第 三 位 , 且 所 禁 的 范围 ,只 限于 非 正 当 的 男女 关系 ,并 不 
限制 婚姻 关系 ,这 样 家 庭 也 就 不 再 被 看 作 是 人 生 的 标 覆 ,在 家 的 居 
士 同 样 也 可 以 作 车 萨 成 佛 。 

“六 度 ” 中 的 “精进 ”, 要 求 即 使 * 有 汤 火 之 难 , 刃 毒 之 害 ”, 也 要 
“ 营 济 从 难 ”, 决 不 退却 ,对 于 “智慧 ”, 也 不 再 单纯 强调 “ 空 观 ”, 而 是 
更 着重 于 所 谓 “ 渡 脱 世人 ”的 “方便 ”。 
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所 谓 “ 四 报 ”, 就 是 著 萨 为 化 导 众 生 , 使 众生 产生 亲近 和 信仰 佛 
教之 心 ,而 应 当做 的 四 件 事 。 即 ;(1) 布 施 摄 ,包括 向 众生 施 财物 和 
宣讲 佛法 .(2) 爱 语 摄 , 按 众生 各 种 不 同情 况 ,以 慈爱 的 语言 和 态度 
加 以 劝慰 。(3) 利 行 摄 ,做 利益 众生 的 各 种 事情 。(4) 同 事 摄 ,生活 
和 活动 在 众生 之 中 ,随机 加 以 教化 。 

大 乘 菩萨 行 除 上 述 * 六 度 ”"“ 四 摄 ? 外 ,还 提出 “ 植 众 德 本 ”的 目 
的 。 认 为 “六 度 " 等 是 为 车 萨 积累 觉悟 成 佛 的 智慧 和 功德 , 亦 简称 
“ 植 德 本 ”。“ 功 德 ”* 的 内 容 是 无 限制 的 ,概括 起 来 可 分 两 类 。 其 一 是 
普 湾 众生 ,通过 给 众生 做 好 于 ,完成 自己 的 宗教 修 习 任务 来 实现 ; 
- 其 二 是 偶像 崇拜 ,通过 对 佛 、 法 、 僧 的 信仰 实现 净化 自己 内 心 世 界 

的 任务 .对 佛 的 信仰 和 崇拜 ,以 及 把 这 种 信仰 和 尝 拜 向 众生 的 大 规 
模 推 广 ,就 成 了 大 乘 车 萨 培植 和 积累 自身 后 世 福 德 和 成 佛 功德 的 
主要 内 容 。 因而 也 就 成 了 个 人 获 利 的 最 方便 、 最 廉价 的 手段 。 只 要 
日 念佛 号 七 万 .十 万 场 , 念 念 不 舍 ,就 可 凭借 阿弥陀 佛 本 愿 的 他 
力 , 往 生 佛 国 。 

如 何 实现 “ 植 众 德 本 ” 呢 ? 大 乘 菩萨 行 又 提出 了 “ 蔷 萨 十 地 ”的 
理论 。 指出 著 萨 修行 十 地 的 过 程 ,也 就 是 “ 植 众 德 本 ”的 过 程 。 论述 
十 地 的 内 容 , 也 就 等 于 揭示 苦 萨 行 的 全 部 思想 。 十 地 中 的 任何 一 
“地 ”, 都 要 贯彻 对 众生 的 大 慈 大 翡 和 对 佛教 的 无 限 崇 拜 ,因而 也 就 
把 “六 度 "“ 四 摄 ” 的 内 容 包 括 于 其 中 。 

大 乘 佛教 内 容 极其 庞杂 ,不 过 作为 它 作 用 于 民众 的 道德 观念 ， 
则 始终 坚持 三 个 基本 训 条 :第 一 ,是 “大 兹 为首 >"“ 慈 悲 喜 舍 ”, 翡 天 
TA TE Ale BA A BG” “BBB GR”. WILE 
为 行为 的 准则 ;第 三 ,“ 自 利得 他 ”“ 自 觉 觉 人 ”, 把 个 人 利益 同 社会 
利益 的 统一 ,个 人 解脱 同一 切 众生 解脱 的 统一 , 当 作 处 世 哲学 的 基 
本 思想 。 

总 之 ,为 适应 包 兹 地 区 变化 的 政治 ,经 济 的 形势 ,大 乘 佛 教 于 
公元 4 世纪 中 叶 至 末年 ,在 西域 一 度 兴旺 发 达 起 来 .以 鸠 摩 罗 什 为 
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代表 的 大 乘 佛教 ,迅速 得 到 发 展 。 北 传 佛教 的 大 乘 学 说 ,都 是 鸠 摩 一 
罗 什 等 西域 佛教 大 师 们 译 经 介绍 的 ,对 尔后 的 中 原 佛教 产生 深远 
的 影响 。 

公元 4 世纪末 至 6 世纪 中 叶 , 龟 兹 佛教 又 进入 一 个 转折 时 期 ， 
小 乘 佛教 再 次 迅速 抬头 ,大 乘 佛教 则 呈现 衰弱 的 状况 ,并 逐渐 形成 
以 多 兹 为 中 心 的 小 乘 说 一 切 有 部 ,最 终 形成 小 乘 佛 教 占据 统治 地 
位 的 局 面 。 

形成 这 种 局 面 的 原因 是 复杂 的 .直接 的 原因 ,当然 是 鸠 摩 罗 什 
离开 龟 兹 以 后 ,大乘 佛教 必然 受到 冲击 ,一 大 批 大 乘 高 僧 陆 续 奔 赴 
坞 摩 罗 什 处 ,因此 ,无 法 抗衡 小 乘 佛 教徒 的 优势 ,但 是 ,更 为 重要 的 
原因 ,大 约 还 是 龟 兹 地 区 的 小 乘 说 一 切 有 部 历来 就 占据 优势 的 缘 
故 , 就 是 在 大 乘 佛教 发 展 到 相当 发 达 阶段 , 龟 兹 的 小 乘 佛 教 也 仍 有 
相当 大 的 势力 。 怨 兹 地 区 的 许多 寺院 实际 上 还 是 控制 在 小 乘 大 师 
们 的 手中 ,况且 大 乘 佛 教 在 包 兹 地 区 流传 时 间 不 长 ， 并 没有 获得 广 
沁 的 群众 基础 。 

小 乘 佛教 重新 占据 龟 效 地 区 后 ,大 肆 排 挤 大 乘 佛教 .到 玄 瞻 来 
此 时 , 龟 兹 已 成 为 纯粹 的 小 乘 佛教 国 ,把 大 乘 (瑜伽 论 ) 视 为 政见 之 
NAA: SRB T TERU”. E EXT FASE RE AY ZA, 
不 吧 “ 三 净 肉 ”而 深 感 怪异 。 公 元 695 年 前 后 , 鱼 兹 国 中 唯 习 小 乘 ， 
不 知 释 迦 分 化 百 亿 , 现 种 种 身 云 , 示 新 境界 ， 不 信 《 华 严 》 大 经 ,公元 
727 年 ,经 过 包 兹 的 慧 超 也 说 ;“ 此 包 效 国足 寺 足 伪 AE t 
ARAE.” 

龟 兹 小 乘 佛 教 复 行 ,兴修 佛寺 至 百 余 所 ,并 出 现 了 一 些 名 弟 大 
寺 , 云 集 不 少 高 僧 ; 同 时 ， 还 常 在 城西 门 外 立 像 处 举行 盛大 法 会 , 举 
国 僧人 徒 首 来 会 集 ,佛教 之 盛 达到 空前 的 程度 ,直到 j 唐 代 安 西 都 护 府 
迁 至 怨 兹 , 受 中 原 佛教 思想 的 强大 影响 ， 包 兹 佛教 才 由 小 乘 佛教 转 
Ke. Wea BRAS ASR Ye 会 有 大 量 昔 萨 形 象 ,如 克 孜 


尔 118 窟 之 十 地 车 萨 ， 7 DE 135 fied FBS 30 BF BF E AR aL 
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拉 新 1 窟 中 的 十 一 身 脚 踩 莲 花 的 车 萨 ; 新 2 窟 中 十 三 身 珠光 宝 气 
的 营 萨 等 等 .此 外 ,还 出 现 了 西方 净土 变 .药师 变 .弥勒 变 以 及 千 佛 
像 ,都 说 明 龟 兹 地 区 的 大 乘 佛 教 大 约 在 公元 8 世纪 中 叶 又 开始 得 
到 流行 。 

包 兹 佛教 的 兴盛 , 随 之 而 产生 过 一 批 杰出 人 物 , 其 中 以 佛 图 
澄 . 鸠 摩 罗 什 、 白 孝 德 为 代表 。 

佛 图 澄 ER FRA A hE OP N 
佛经 ,累积 数 百 万 言 之 多 。 他 对 佛学 潜心 研究 ,立志 弘扬 佛法 。 晋 
怀 帝 永嘉 四 年 时 来 到 洛阳 , 讲 经 说 法 ,积极 宣传 佛教 。 当 时 的 太宰 
河 间 王 显 , 对 佛 图 澄 非常 敬重 ,虚心 向 他 求教 佛学 ,并 对 佛 图 澄 以 
师 相 待 。 佛 图 澄 四 处 说 法 ,行程 9 万 余 里 。 据 他 说 :“ 善 念 神 吕 ,能 
役 使 鬼 物 ” 合 ,所 以 众生 对 他 十 分 尊重 。 佛 图 澄 逝 世 后 ,人 们 非常 怀 
Sth SR APG | 

BERI HR 4 BE AC UT A RR, (A 6 OL 
KTARARAM (CRA SY. DRUK ERI, AA 
EARP RRMA CREE A JER, & 
兹 国王 有 个 妹妹 ,年 二 十 ,才思 明敏 ,许多 国家 的 王子 来 求 请 亲 ,她 
都 不 答应 , 但 她 对 摩 罗 炎 却 一 见 钟情 。 BRT WMS ABH 
难 。 龟 兹 国王 见 此 , 则 通 摩 罗 炎 与 妹妹 成 亲 。 

坞 摩 罗 什 长 到 7 岁 时 , 便 随 母 出 家 了 。 罗 什 从 师 学 经 ,非常 刻 
苦 ,每 日 请 经 3. 2 万 言 , 并 且 领 会 其 意 ,十 分 聪明 。12 岁 时 , 随 母 到 
沙 勒 国 ,由 于 国王 挽留 , 便 在 该 国 停留 一 年 。 罗 什 博览 五 明 诸 书 ,学 
习 阴 阳 星 算 ,研究 非常 深 , 但 罗 什 生性 率 达 ,不 太 注意 小 节 , 诸 修行 
者 对 他 的 行为 看 不 惯 。 然 罗 什 却 毫 不 在 意 ,专门 以 大 乘 佛教 为 主 
攻 , 深 有 所 化 。20 岁 时 , 龟 兹 王 请 罗 什 回国 ,广泛 说 法 ,传播 佛教 ， 
西域 诸 国 ,无 人 可 与 他 抗衡 。 

有 一 次 ,母亲 辞别 龟 兹 去 天 竺 ,对 罗 什 说 :“ 你 的 佛教 已 学 了 不 
少 ,到 东方 传经 ,对 你 再 深造 不 利 , 儿 意 下 如 何 ?” 罗 什 回 答 说 ;“ 为 
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(ALS. BEMER FREER, 4 RIE OT 
MHR » BE SE HEE Te tT ER LS T 

普 时 ,统领 前 秦王 朝 的 葆 坚 , 听 说 鸠 摩 罗 什 精通 佛学 ,很 希望 
把 他 请 到 中 原 。 公 元 382 年 ,车 坚 派 大 将 吕 光 , 率 兵 7 万“ 讨 定西 
域 ”, 兵 临 包 北 。 罗 什 听 说 后 便 对 包 兹 王 白 纯 说 :“ 国 家 目前 衰弱 ,不 
可 对 战 ,只 可 议和 。” 白 纯 王 不 昕 ,出 兵 迎 战 ,一 败 涂 地 , 罗 什 被 俘 。 
后 秦 弘 始 三 年 (公元 401 年 ) , 鸠 摩 罗 什 来 到 中 原 长 安 。 他 被 请 到 西 
明 阁 及 道 遥 园 翻译 佛经 ,历经 数 载 。 

怒 摩 罗 什 早年 习 小 乘 学 ,后 改 宗 大 乘 。 他 在 西域 时 ,广泛 宣传 
大 乘 佛 教 ,对 龟 兹 佛学 有 深刻 影响 ,他 来 到 中 原 后 仍然 弘扬 大 冬 佛 
法 ,先后 译 出 大 乘 佛经 4 实 相 论 》《 注 维 摩 经 》《 注 金刚 经 》 等 许多 
着 作 。 他 的 弟子 遍 天 下 , 仅 译 4 维 摩 请 经 》 时 ,就 有 义学 沙门 1 200 
AO Hite. 

BES TERAH PL Ae BAH. OR HR. E 
要 表现 在 五 个 方面 ; 

《1) 目 鸠 摩 罗 什 后 ,佛教 杰 译 才 被 封建 国家 作为 一 项 文化 事 
业 , 列 入 议事 日 程 ,组 织 专门 人 力 , 从 事 这 项 工作 。 | 

C2) ABE I (TREI DALIS Rt ERR ee AY 
形成 有 极 大 影响 。 他 宣传 的 大 乘 佛教 说 ,被 中 国 各 个 佛教 学 派 . 宗 
派 用 来 建立 宗教 理论 体系 的 重要 思想 资料 

(3) 由 于 鸠 摩 罗 什 的 影响 ,后 秦 才 创立 僧尼 管理 机 构 。 此 后 经 
北魏 至 隋唐 ,形成 中 国 封建 社会 比较 完备 的 僧 官制 度 ， 

《4) 参 与 鸠 摩 罗 什 译 经 的 弟子 达 500 或 800 A, 从 他 受 学 、 听 
法 的 弟子 多 至 二 三 干 人 。 他 们 后 来 分 布 于 大 江南 北 , 对 南北 朝 时 中 
国 佛 教学 派 的 形成 有 直接 影响 。 

(5) 翅 摩 罗 什 祖籍 天 竺 ,出生 在 龟 兹 ,他 的 译 经 传教 ,促进 了 中 


印 文化 的 交流 ,也 对 西域 当时 少数 民族 与 汉族 文化 交流 起 了 促进 
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EHD. 

AER. BA. — A ee SE. RT A E e 
AY) (hea Ath GE A A «BBO J Em A ET BS TIE E, El Oh 
宁 。 当 时 仆 固 恩 引 吐 萝 兵 入 侵 ,被 白 孝 德 率 兵 击败 。 水 秦 初 年 , 吐 
4 、 回 丝 围 泾阳 ,又 被 白 孝 德 率 五 千 精兵 击败 。 由 于 和 白 孝 德 战功 卓 
S ,被 封 为 昌 化 郡 王 ,历任 太子 少 傅 遇 。 

包 效 佛教 文明 的 衰落 ,经 过 了 几 个 阶段 ,首先 是 公元 5 世纪 中 
叶 , 吃 嗪 人 称 壬 于 西域 ,占领 塔里木 使 地 的 许多 地 方 。 正 如 《 梁 书 》 
PrUcay OR GA SRK (RS RRM. Be HR Be ag Bi 
6S FA RSE ATR” RARE ORS 
AGHA DERRE. SIH REM ED, HBA BH ee 
洲 的 佛教 打击 是 相当 严重 的 。 

te AR Zs ATIC ATR BE EB) A BR“ A” A RA RK 
芯 玫 勤 为 王 。 治 国 以 来 ,已 经 二 世 . 生 性 凶暴 .多 行 杀 发, 不信 佛 法 ， 
好 礼 神 ”。 由 此 可 知 ,路 味 对 龟 兹 佛教 的 打击 同样 也 是 如 此 。 虽 然 
跑 味 迅速 地 凯 起 ,又 迅速 地 消逝 了 ,但 龟 兹 地 区 的 佛教 文化 无 疑 
是 受到 了 沉重 的 打击 。 

公元 7 thea Oe VAP. RPA RR e 
SS BO. ESAT O Hee FL A IB T WH, th 
SC 1G SE Ft We RS BK A Hts AY A BR BE hy Ae A BT HE SE UR 
He ARAR E de A OL BE AS HR Sp AE A Be Hh X AAR AE E RE F 
SPP RNS, Wee KGS RIE, RAA 
te XT E RL AY BR HA AY | 

公元 840 F, BAS. 2 SSR RER SHARES 
并 ,不 复 存 在 。 自 此 , 龟 兹 文明 进入 崩溃 期 ,但 作为 佛教 文化 , 虽 累 
采 受 挫 , 尚 没有 全 部 被 消灭 。 

严重 的 是 公元 10 thet kh AS A Ea AY IT EAP ST 
伊斯兰 教 , 积 极 向 东 发 展 ,进入 天 山 以 南 地 区 ,这 在 龟 效 文化 史上 ， 
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关系 重大 。 喀 喇 汗 王朝 向 东 迁 进 , 与 于 略 国 发 生 战 争 ,终于 在 公元 
1013 年 ,打败 了 于 阅 , 有 着 干 余 年 历史 的 于 阅 佛教 被 消灭 ,寺院 等 
佛教 建筑 被 大 量 破坏 , 自 此 , 玖 勒 (喀什 )、 于 阅 ( 和 田 ) 地 区 的 佛教 
终于 退出 历史 舞台 。 之 后 ,伊斯兰 教 向 北 进攻 ,到 公元 13 世纪 , 终 
于 消灭 了 龟 兹 地 区 的 佛教 @@。 龟 效 佛 教 文明 毁 于 一 炬 ,最终 成 为 一 
种 任 后 人 游览 .研究 的 文化 遗迹 。 

包 兹 佛教 文明 的 余辉 ,目前 在 丝 路 中 道上 尚 有 所 遗存 , 拂 去 历 
史 的 尘埃 ,从 这 些 佛教 遗址 中 仍 可 以 想见 当时 旬 效 佛教 的 感 况 ， 

大 故 城 , 亦 称 穷 沁 ( 意 即 大 城 )。 在 库 车 县 城 东南 约 60 公里 的 
草 湖 戈壁 中 ,为 汉 至 唐 时 代 遗 址 .相传 城 为 三 重 , 今 已 风化 , 传 为 汉 
代 屯 田 时 之 校 尉 城 。 

BZ BATH SK. IN PRIS TL, ZEEE BL GE 为 唐 朝 安西 都 护 府 
浴 所 ,也 是 古 龟 兹 国 的 伊 罗 卢 城 。 城 约 7 公里 ,城垣 东 、 南 ,北三 面 
断 续 ,明显 为 两 次 修筑 。 出 土 有 石器 . 骨 器 和 彩陶 ,还 有 汉 五 铁 钱 ， 
唐 代 大 历 元 宝 和 开元 通宝 等 。 

死 孜 尔 系 哈 烽 煤 ,在 库 车 县 城 10 公里 的 公路 旁 。 高 约 15 米 ， 
气势 雄伟 。 似 为 古代 佛 塔 建筑 之 残部 ,一 说 为 汉代 烽 糯 ， 

苏 巴 什 佛寺 ,在 库 车 县 城 偏 东 23 公里 的 确 尔 达 格 由 南欧 。 分 
东 ` 西 一 地, 分 布 于 铜 厂 河东 、 西 两 岸 ,互相 对 望 . 东 寺 依 山 而 筑 , 寺 
十 已 毁 , 寺 内 有 房 舍 和 塔 庙 遗 址 ,墙壁 高 达 10 余 米 。 有 重 楼 ,城市 
有 三 座高 塔 , 颇 宏 伟 。 最 北 一 塔 答 立 于 山腰 ,可 俯 虞 全 寺 澡 址 。 西 
寺中 有 一 小 围墙 , 墙 内 残 垣 密集 , 似 为 一 僧 舍 所 在 处 ， 北面 有 佛 洞 
一 排 , 洞 壁 上 刻 有 龟 兹 文字 和 佛教 人 物 画 。 曾 出 土 汉 至 唐 代 的 钱 
币 .壁画 、 佛 像 及 各 种 器 亚 。 这 一 组 建筑 , 早 在 东汉 即 已 存在 , 唐 代 
最 材 荣 ,是 龟 效 国内 著名 佛寺 之 一 。 

EEI ,在 库 车 县 东南 约 80 公里 处 ,为 唐 代 龟 兹 国 遗 迹 。 直 径 
为 180 类 ,中 有 数 土 墩 , 近 城垣 处 似 曾 有 许多 建筑 ,出 土 有 钱币 文 
书 和 金 饰 等 。 
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乌 什 赂 特 古 城 , 即 “ 三 重 城 ? 之 意 。 在 新 和 县 西 约 20 公里 处 ,为 
汉代 遗址 ,是 怨 兹 国 的 大 城 之 一 。 城 三 重 , 有 外 城内 城 . 中 心 城 , 东 
西 408 米 , 南 北 451 米 , 残 墙 高 厚 各 OR, BIB MIs 
长 ” 阴 文 卧 羊 纽 铜 印 一 枚 。 颇 为 珍贵 。 

平 国治 关 亭 埔 石刻 ,在 拜 城 县 城 东北 约 150 公里 的 博 扎 元 拉 
属 沟 口 的 一 块 岩石 上 , 字 为 阴 文 隶书 , 存 汉字 101 字 。 主 要 记述 色 
效 左 将 军 刘 平 国 率 秦 人 (汉人 ) 重 伯 山 等 6 人 来 此 凿 岩 筑 亭 ,稽查 
行 旅 ,并 在 此 东边 修建 关 城 的 事迹 。 时 代为 东汉 永寿 四 年 (公元 
158 年 )。 - 

托 浦 古城 ,在 新 和 县 西 偏 北 约 30 公里 处 ,为 唐 代 店 址 , 传 为 包 
兹 或 唐 安 西 教 护 府 属 城 之 一 。 城垣 残 高 4.5 米 ,东西 227 米 ,南北 
19 米 , 墙 基 宽 12—15 米 。 

通古斯 巴 什 古 城 ,在 新 和 县 西南 约 40 公里 处 ,是 龟 兹 地 区 保 
存 至 今 规模 较 大 的 古城 址 之 一 。 城 垣 残 高 6 米 多 . 周 长 约 1 000 
米 , 略 成 方形 。 南 北 墙 尚 见 门道 遗迹 ,并 附 丛 城 ,四 角 曾 有 望 楼 , 底 
面积 近 100 平方 米 . 出 土 有 唐 大 历年 号 的 文书 残 纸 , 是 唐 安 西 都 护 
府 属 下 的 一 处 重镇 。 

埃 格 麦 里 央 达 古城 , 亦 称 央 达 克 沁 古城 。 在 沙 雅 县 城西 北约 
40 公里 处 ,为 包 兹 境内 重要 城址 之 一 。 城 作 方形 ,有 三 重 , 外 城 周 
约 3 351 米 ,内 城 周 510 米 ,中 有 土 拒 一线, 似 塔 庙 遗址 。 有 专家 认 
为 这 是 北魏 时 期 龟 兹 国都 城 所 在 。 

塔 什 顿 古城 ,在 沙 雅 县 城西 北 35 公里 处 ,为 龟 效 或 唐 安 西 教 
护 府 属 城 之 一 。 城 作 方 形 ,城垣 尚 存 ,南北 69 米 , 东 西 74 Kw, 

此 外 ,有 克 孜 尔 石窟 ,位 于 拜 城 县 克 孜 尔 镇 东南 7 ABM 
ST ATLA GIL RE Lt 236. 

玛 扎 件 哈 石 窟 ,在 库 车 县 城 东 北约 30 公里 的 玛 扎 伯 哈 村 西南 
A LU EE PRE A. AHR 34 个 。 

BRIAR A TREAT 10 公里 路 旁 的 山沟 内 ,有 46 
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库 木 吐 拉 石 窗 ,在 库 车 县 城西 南 约 30 公里 处 。 溺 建 于 清 干 河 
出 山口 的 东 岸 ,现存 72 窟 。 

和 森 木 塞 姆 石 写 ,在 库 车 县 东北 约 40 公里 处 。 分 布 在 库 鲁 克 达 
格 出 只 溪 沟 东西 两 岸 的 山崖 上 , 尚 存 52 A. 

现存 的 阿 库 尔 寺 庙 遗 址 据 考证 是 唐 玄 装 在 (大 唐 西 城 记 》 中 记 
载 的 “ 阿 奢 理 融 伽蓝 ”, 苏 巴 什 寺庙 遗址 即 玄 上 所 说 的 “ 昭 居 厘 ”, 亦 
即 史籍 中 所 见 的 “党 离 大 夺 ”。 从 已 经 发 据 和 现在 地 面 上 仍然 保存 
的 情况 来 看 ,这 些 寺庙 当年 是 塔 砍 林 立 , 房 舍 梢 比 ,佛像 规模 宏大 ， 
壁画 十 分 精美 , 龟 兹 佛教 盛况 由 此 可 以 想见 。 

三 、 高 昌 佛 教 的 发 展 变 化 

高 昌 地 区 大 约 从 公元 4 世纪 下 半 叶 开始 信奉 佛教 ,《 魏 书 . 高 
昌 传 》 和 《 北 史 ， 西域 传 中 均 记载 这 里 “ 俗 事 天 神 , 兼 信 佛 法 ”。 当 
BY re eS a AY eh a BS BB SR ee Ok BE a St op 
在 本 地 修行 佛 道 ,或 去 内 地 传 法 译 经 ,在 中 国 佛教 史上 占有 一 定 地 
WO. 齐 时 高 昌 僧人 法 惠 曾 去 凶 效 出 家 ,返回 高 昌 后 ,“ 住 仙 富 寺 ， 
ARR’ D. 隋 时 ,天 竺 沙门 达 磨 笈多 道 经 高 昌 ,在 这 里 曾 “ 客 游 
诸 寺 ”, 并 说 “僧侣 多 学 汉 言 >@。 隋 断 帝 时 曾 命 汉 僧 道 乘 到 张掖 , 特 
Am SE (ARMS ICRA) ARES BEBE. 

(Kee A = KIS HRA RAB A, 中 有 一 老 
RA Rt BEAL HG RSE. ESO AR Ee ‘a 
THEIL S A? EWI.” ea EBA. PU A eS) er E 
已 经 很 久 了 ,同时 也 证 明 ,高 昌 地 区 不 仅 佛教 盛行 ,而 且 吸 引 内 地 
汉人 来 此 。 出 现 了 中 国 佛教 史上 的 一 种 佛教 回流 现象 ， 

据 《 三 藏 法 师 传记 载 , 法 师 西 去 印度 取经 到 达 伊 看 时 ,高 昌 王 
MCAS OTT RI Fe (CS ETE PE TE”, FE “GER Sb OR ETE A 
王城 ”。 鸡 鸣 寺 ,法 师 入 王城 , 王 与 侍 人 前 后 列 烛 , 出 宫 迎 法 师 入 后 


i BRST AEE AAT qm Ie ESRA. H 
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准 涂 路 , 师 今 夜 必 至 ,与 妻子 皆 未 眼 ,读经 敬 时 ”, 须 史 , 王 妃 共 数 十 
侍女 又 来 礼拜 。 翌 晨 , 王 率 妃 以 下 俱 来 礼 问 , 王 云 “ 弟 子 思量 磺 路 艰 ， 
阻 , 师 能 独 来 , 甚 为 奇 也 。” 国 王 欧文 泰隆 重 款待 ,厚礼 敬 拜 ,并 竭力 
劝说 玄 装 永 留 高 昌 ,声言 :* 拟 师 至 此 , 受 弟子 供养 ,以 终 一 身 。 令 一 
国人 沸 为 师弟 子 , 望 师 讲 授 , 僧 徒 虽 少 , 亦 有 数 干 ,并 使 执 经 , 充 师 
听众 。 伏 愿 察 纳 微 心 ,不 以 西游 为 仿 ,” 当 辫 装 执意 西行 取经 时 ,高 
昌 王 与 诸 僧 大 臣 百 姓 等 , 倾 都 送出 城西 , 达 数 十 里 才 归 。 据 此 ,可 见 
当时 高 昌 王 公 大 臣 及 百姓 等 如 此 敬仰 内 地 高 僧 大 德 ,说 明 高 昌 佛 
教 是 很 盛行 的 ,而 且 内 地 佛教 对 高 昌 地 区 亦 有 一 定 影 响 。 当 时 高 昌 
盛行 大 乘 佛教 , 因 公元 382 年 ,车 师 前 部 王 弥 弟 朝 拜 荷 秦 时 ,其 同 
TES RI SRERARAMAKREA"—MO, DERE 
SSNS REARS A WSR LER RRA A Mis 
4 %—#0, BAM Me Sie BE. Sh .般若 ”等 大 乘 
AMD ZRSSSESHHROWEKRAM CERES. S 
Sh FES OL SE YE ABA — ee Rh RR 
短 ”, 其 上 所 记录 的 佛经 名 目 均 为 大 乘 经 典 , 如 “法 华 经 ”>“ 人 金刚 般 
HA” “Sit WA” KREZ” Sa, 

此 外 ,高 昌 地 区 也 有 小 乘 佛教 ,如 北朝 时 的 高 遇 沙 门 慧 骨 , 原 
在 高 昌 时 就 曾 习 学 小 乘 教 。 德 国 格 伦 韦 德尔 在 吐鲁番 曾 发 现 有 杯 
本 小 乘 经 典 “ 杂 阿 含 经 ?十 一 部 。 另 外 ,高 昌 地 区 也 有 密教 ,如 北 凉 
时 高 昌 沙门 法 众 就 曾 翻 译 有 密教 圣 典 “ 大 方 等 陀 罗 尼 经 ”四 卷 . O. 

公元 9 世纪 , 回 惕 西 迁 到 高 昌 , 在 当地 原 居 民 的 影响 下 ,也 逐 
渐 接 受 了 佛教 ,实际 上 EBACE A SE. E 8 世纪 ， 
已 有 一 批 突 厥 人 进入 高 昌 地 区 ,并 信仰 了 佛教 , 据 《 五 代 史 》 记 载 说 
回 骼 “ 余 众 西 奔 ,归于 吐蕃 入 之 革 州 。 梁 太 祖 乾 化 元 年 (公元 911 
年 ) 赐 回 入 朝 僧 凝 卢 宜 . 李 思 宜 、 延 徐 等 紫衣 ” 梧 。 说 明 甘 州 回 船 在 
9 PREC AS 10 世纪 初 就 已 版 依 佛教 , 高 昌 回 网 版 依 佛教 的 时 间 不 应 
晚 于 甘 州 回 骼 .从 高 昌 故 城 出 土 的 回 偶 早 期 文献 来 看 ,时 间 也 是 晚 
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BATH. BLK BCA VATE BT SS Bl AS aa Pr AY BT I E 
公元 9 世纪 晚期 至 10 世纪 初 左 右 镶 。 

高 昌 回 骼 亦 盛行 大 乘 佛教 ,在 寺院 中 不 仅 有 完整 的 汉文 《大 茂 
经 》, 而 且 有 的 汉文 4 大藏 经 》 还 被 译 成 回 触 文 。 如 别 失 八 里 的 回 骸 
信人 祥 古 舍利 就 将 汉文 的 4 茜 萨 大 唐 三 藏 法 师 传 》《 金 光明 最 胜 王 
经 》 译 为 回 租 文 。 此 外 ,被 译 为 回 骸 文 的 还 有 《妙法 莲 华 经 》《 华 严 
经 》《 佛 说 天 地 八 阳 神 只 经 》 等 。 

由 于 回 骸 文 佛经 几乎 没有 传世 品 , 我 们 只 能 从 考古 发 现 的 辐 
BEAR BRA, SERA MMAR HALE 
二 三 十 种 ,其 中 《 佛 说 天 地 八 阳 神 咒 经 } 在 残 卷 中 所 占 比 例 最 大 ,经 
WEEN EIA 85 种 以 上 。 该 经 的 核心 是 讲 “ 大 乘 空 无 之 理 ”, 重 点 
征 宣 扬 “ 阴 阳 吉 山 禄 灾 除 祸 法 >“ 顿 悟 成 佛 ”。 这 个 内 容 与 净土 的 思 
想 是 基本 一 致 的 。 其 内 容 基本 包含 了 回 骸 文 4 阿弥陀 经 )《 观 天 星 
寿 经 》《 法 华 经 )》《 华 严 经 } 等 佛经 的 主要 思想 ,因此 该 经 是 高 虽 回 
BSAA PR ARE RAR, EN ESZARSVER BARE 
要 信仰 的 反映 。 l 

《金光 明 最 胜 王 经 有 二 种 残 本 .该 经 在 大 乘 经 典 中 是 次 于 《法 
华 》《 维 摩 ) 等 经 ,与 ( 华 严 )《 温 架 ) 经 等 并 行 的 重要 经 典 之 一 ， 一 
般 将 它 与 法 华 经 ?》《 仁 王 般若 经 ) 合 称 为 镇 护 国家 的 三 部 经 ,该 经 
虽然 在 阑 述 佛教 教义 方面 不 占 重要 地 位 ,但 它 所 讲 的 护法 PR 
消 灾 、 致 福 等 方面 的 间 题 ,被 人 们 乐于 接受 。 所 以 该 经 在 回 体 中 间 
流行 ,特别 是 在 佛教 艺术 中 多 有 反映 .高 虽 回 骸 对 大 乘 佛 教 的 信 伯 
在 遗存 的 石 帘 壁画 中 也 看 得 十 分 清楚 . 遗留 的 壁画 均 取 材 于 大 乘 
经 典 。 


在 高 昌 回 介 中 , 亦 有 密教 色彩 .虽然 密 教 在 回 侈 文 介绍 经 残 卷 

中 反映 并 不 突出 ,但 在 遗存 的 壁画 中 却 占 有 重要 地 位 ,比如 十 一 面 

WE FEMS. 如 意 轮 观音 ,不 空 绢 索 观音 、 马 头 观音 等 诸 观 音 辟 

品 。 在 伯 孜 克 里 克 比较 完整 的 40 个 窟 中 ,有 约 10 个 窟 绘 有 密教 的 
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壁画 ,有 些 窟 完全 是 以 密教 题材 为 中 心 进行 配 列 的 。 最 典型 的 是 第 
9H. 该 窟 平面 星 方形 ,内 有 一 方形 小 室 ,在 小 室 后 壁 绘 大 翡 变 相 ， 
左右 侧 壁 绘 毗 沙门 天 及 其 着 属 ,四 隅 绘 四 天 王 像 .这 些 密教 题材 的 
RECEP SEE WHALES RSH 
主要 信仰 。 

EF (GL AS (SRE BLACK 200 ARE A SRA 
避免 地 要 带 有 摩 尼 教 的 烙印 ,比如 第 四 节 4 八 阳 经 ) 中 ,将 汉文 本 阴 
阳 学 说 改 译 成 善 恶 说 ,进而 论述 以 天 地 为 主体 ,以 善 恶 为 创造 天 地 
之 法 ,形成 了 天 一 善 一 光明 ,地 一 恶 一 黑暗 二 元 论 思想 而 此 善 恶 
二 元 论 则 正 是 经 教 字 定 观 的 核心 内 容 。 佛 教 与 摩 尼 教 的 关系 在 佛 
教 艺术 中 也 有 反映 。 如 高 昌 古 城 、 伯 孜 克 里 克 、 吐 峪 沟 等 高 虽 回 骸 
佛教 遗迹 中 均 发 现 有 被 帽 地 藏 车 萨 像 或 十 王 图 .地 狱 图 等 .这 些 辟 
画 或 图 卷 不 但 在 表现 的 主题 上 与 摩 尼 教 的 冥 府 思想 有 密切 关系 ， 
而 且 在 绘画 的 布局 和 印象 上 也 与 摩 尼 教 的 实 府 图 酷似 。 

在 回 髓 文 佛经 残 卷 中 发 现 有 ( 阿 含 经 )《 弥 勒 三 弥 底 经 ) 等 极 
少数 小 乘 经 典 , 同 样 在 佛教 遗迹 中 可 罕见 小 乘 的 因素 。 比 如 ,在 高 
昌 回 侈 佛教 壁画 中 最 有 代表 性 的 题材 之 一 的 供养 画 , 题 材 属 大 乘 
系统 ,但 伯 扑 克 里 克 石窟 寺 第 9 ARE LARP RX SHH 
语 题 铭 却 出 自 小 乘 经 典 , 从 构图 上 来 看 , 伯 孜 克 里 克 右 窗 寺 定型 化 
的 供养 画 , 都 是 以 立 佛 为 中 心 ,两 侧 绘 王 、 婆 罗 门 、 苦 萨 .比丘 AR 
左上 角 绘 寺院 或 天 部 等 。 定 型 化 以 前 的 作品 在 胜 金 口 第 一 寺院 大 
暴 、 以 及 小 乘 佛教 流行 区 右 普 的 七 格 星 第 13 寺院 遗址 中 均 有 发 
现 。 以 上 情况 表明 小 乘 对 高 昌 回 体 的 佛教 也 是 有 一 定 影 响 的 国 。 

公元 1269 年 西域 爆发 了 海 都 叛 元 之 战 ,此 时 高 虽 回 网 辖 境 变 
成 了 战场 ,公元 1275 年 高 昌 城 陷落 ,高 昌 王 战 死 。 人 民 流 散 , 国 势 
日 益 衰微. 公元 1346 年 , 秃 黑 鲁 帖 木 儿 任 察 合 台 汗 ,他 开始 强制 推 
行 伊斯兰 教 。 公 元 1383 年 ,其 子 黑 的 儿 火 者 任 别 失 八里 的 察 合 台 
汗 。 他 在 位 期 间 对 高 昌 地 区 进行 了 “圣战 ,强迫 居民 信仰 伊斯兰 
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A KA eS Sea RA. H eee E15 世纪 中 叶 ， 
高 昌 地 区 的 佛教 最 后 终结 ,退出 了 历史 舞台 。 

高 昌 佛 教 遗 址 保存 较 多 ,其 中 交 河 故 城 是 汉代 车 师 王 前 庭 治 
所 的 所 在 地 ,6 世纪 初 者 氏 高 昌 时 ,在 此 建立 交 河 郡 城 。 现 存 遗 址 
主要 是 唐 代 建 筑 。 城 中 西北 区 大 多 为 寺庙 遗址 ,有 各 种 类 型 的 佛 
塔 。 北 端 有 一 佛教 寺院 , 塔 上 佛 鳄 尚 残存 佛像 。 

伯 孜 克 里 克 干 佛 洞 现 存 64 窟 。 壁 画 内容 以 大 立 佛 为 主 , 有 西 
方 净土 变 、 佛 传 . 佛 本 生 故 事 和 供养 人 等 ,其 中 以 观音 为 中 心 的 诸 
壁画 ,以 毗 沙 门 天 为 中 心 的 诸 壁 画 , 以 《法 华 经 》 诸 品 为 主 的 壁 
Wik SA Eis BARRIER , 伯 孜 克 里 克 石 窗 寺 ,是 高 a EBS 
时 期 最 有 代表 性 、 保 存 状 况 最 好 的 佛教 遗迹 。 

高 昌 故 城内 有 许多 寺院 遗址 ,其 中 属于 高 昌 回 人 散 时 期 的 主要 
有 6 处 。 在 这 些 寺 院 遗 址 中 发 现 了 一 些 回 休 时 期 的 佛教 壁画 及 其 
他 佛教 遗物 。 

吐 峪 沟 石 窜 的 兴盛 期 在 回 角 西 迁 以 前 , 回 散 人 西 迁 高 昌 后 ,于 
9 世纪 中 叶 进 行 了 整修 。 AL A TF T AS CRI A BE A Se 
卷 等 。 

胜 金 口 寺 院 遗 址 在 本 世纪 初 还 可 见 到 12 个 寺院 遗址 , 现 仅 存 
半山 腰 二 处 。 发 现 过 有 回 髓 文 题记 的 佛教 壁画 和 佛经 残 卷 。 残 在 
壁画 绘 有 卷 云 纹 配 成 的 莲花 .葡萄 枝 与 干 佛 等 ,还 发 现 有 林 文 汉 
文书 写 的 佛经 。 

此 外 ,在 吐鲁番 市 阿 斯 塔 那 还 有 高 昌 时 代 修 建 的 台 藏 塔 ,是 一 
区 佛教 建筑 遗址 。 高 约 20 米 , 基 部 每 边 各 约 20 A ,平面 呈 方形 。 塔 
吴 周 围 均 有 洞 使 ,残存 有 塑像 和 壁画 等 

EITI ,西域 佛教 在 不 同 的 地 区 既 有 大 乘 教 流行 ,也 有 小 乘 
竹 流 行 , 以 怨 兹 为 中 心 的 周边 地 区 以 小 乘 教 为 主 , 同 时 兼 行 大 乘 
教 。 于 图 地 区 和 高 昌 地 区 则 以 大 乘 教 为 主 , 同 时 莱 行 小 敢 教 。 此 外 
在 上 述 地 区 还 有 密教 流行 。 
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藏 传 佛教 俗称 喇嘛 教 ,是 佛教 于 10 世纪 中 叶 在 西藏 与 原始 宗 
教 融合 发 展 而 成 的 上 共有 西藏 特点 的 “ 藏 传 佛教 ”。 该 教 在 教义 上 兼 
收 并 鞋 大、 小 乘 ,以 大 乘 佛学 为 主 。 而 在 大 乘 佛学 中 ,又 俱 备 显 、 密 
二 宗 , 但 以 密宗 为 主 。 从 吐鲁番 出 土 11 一 13 世纪 的 藏 文 佛经 以 及 
现存 壁画 中 有 大 量 的 马 头 观音 .十 一 面 观音 像 来 看 , 藏 传 佛教 在 公 
元 11 世纪 已 传 入 西域 ,开始 在 回 体 人 中 传播 。 高 昌 回 鸯 王国 内 藏 
传 佛 教 的 发 展 ,为 在 蒙古 人 中 甚至 元 朝 时 藏 传 佛教 的 兴 三 ,起 到 了 
一 个 中 介 作 用 。 公 元 1247 ES Th Be AY JLT E TE SR HR HR E 
PO B IE. ae te HR AC IE st Cy Be HR FRSA BS A KT 
活动 的 条 件 ,扩大 了 器 斧 僧 人 向 西 活动 的 范围 。 

元 世祖 名 必 烈 登 土 帝位 后 ,立即 尊 藏 传 佛 教 中 萨 迦 班 第 达 之 
持 八 思 巴 为 帝 师 ,从 而 使 萨 迦 派 占 了 统治 地 位 ,为 此 ,高 昌 回 化 的 
了 萨 迦 派 也 得 以 很 快 发 展 。 高 昌 地 区 的 高 僧 地 位 仅 次 于 西藏 喇嘛 ,其 
PS AE A. ROB FRSA SAR 
(KA A BERR T KELE EPR aA EE EB 
深 。 他 把 藏 传 佛教 中 的 重要 典籍 《宝藏 论 ) 进 献 元 世祖 ,从 而 官 至 输 
林学 士 。 乞 台 萨 里 同时 奉 诏 译 语义 , 任 释 教 都 总 统 之 职 。 其 子 阿 鲁 
浑 防 里 , 通 藏 语 、 汉语 ,精密 宗 而 官 至 平 章 政 事 。 高 昌 回 骼 在 元 代 
“ 亡 为 贵 显 ”, 有 的 被 封 为 国 师 ,充分 说 明 六 传 佛教 在 回 鸡 中 间 广 水 
流传 且 人 才 辈 出 。 当 然 , 随 着 伊斯兰 教 的 “圣战 ”, 藏 传 佛教 也 遭 到 
彻底 的 打击 合 。 


BAD ”佛教 的 功 修 与 节日 


佛教 传 入 中 国 后 ,最 初 只 是 弟子 各 自 随 师 修行 ,没有 统一 的 日 
第 功 修 。 东 晋 时 ,高 僧 道 安居 住 豆 阳 ,有 弟子 数 百 ,于 是 制定 僧尼 制 
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度 。 近 代 汉 传 佛教 寺院 通行 的 日 常 课 诵 ,是 明 末 逐渐 统一 起 来 的 。 

每 日 僧 众 的 共同 宗教 活动 ,就 是 ^“ 朝 暮 课 诵 ”, 俗 称 “ 早 典 ” 和 
“上 晚 赂 ”“, 即 早晚 一 起 到 大 攻 或 法 堂 读 诵 经 文 并 拜佛 。 早 典 有 两 项 主 
要 内 容 , 晚 殿 三 项 。 一 项 叫 * 一 堂 功课 ”, 加 起 来 俗称 “五 堂 功课 ”、 
“MRR”. 

— FR 

SPEARTEARRESAN SA MRSH SE SeKR, 
念 诵 两 堂 功课 。 

念 诵 ( 大 佛 项 首 楞 严 神 咒 } 为 一 堂 功 课 。 此 缉 其 长 , 凡 427 cin 
2 620 = ,据说 有 息 灾 的 功用 。 

念 诵 ( 大 悲 史 》《 十 小 咒 》《 般 车 波 罗 密 多 心经 ) 为 一 党 功课 . 
CP ANFE DED 《如 意 宝 轮 王 陀 罗 尼 》《 消 灾 吉 祥 神 名 》《 功 德 宝山 神 
JE 》《 准 提神 咒 》《 圣 无 量 寿 决定 光明 主 陀 罗 尼 》《 药 师 灌顶 真 
吾 》《 观 音 灵感 真言 《七 佛 灭 罪 真 言 》《 往 生 净 土 神 咒 》《 大 吉祥 
RR), LAY ALA SS OE BY Oh OS BP A S A 
A OTS PSC ME LIN EE Te” HE” ae 己 所 
修 的 功德 施 向 众生 , 称 为 “众生 回 向 ”“ 回 施 众生 ”等 ， “功德 ”是 佛 
教 名 词 。“ 功 ”, 指 行善 事 ;“ 德 ”, 指 得 福 得 善 报 。 修 功 德 ,一 般 指 念 
佛 ` 诵 经 ,布施 ,行善 等 事 。 事 忙 时 可 以 只 念 后 一 党 ， 有 的 寺院 在 平 
时 只 念 一 堂 课 ,在 节日 含 两 堂 功课 。 

二 g 

日 春 后 不 久 ,大 约 当晚 七 至 八 时 左右 , 仿 诵 三 党 功课， 

项 《阿弥陀 经 》 和 念佛 名 为 一 堂 功 课 。 这 是 为 自 己 往 生 西 方 净 
土 祈 愿 。 

ILAE 88 佛 和 诵 (礼佛 大 慎 悔 文 } 为 一 堂 功课 。88 佛 是 53 佛 加 
35 佛 。53 佛 名 包 《 观 药 王 药 上 二 蔷 萨 经 》, 是 朔 汛 世界 的 过 去 佛 .35 
佛 名 出 《决定 毗 尼 经 》, 是 现在 十 方 世 界 的 佛 . 这 88 佛 可 以 为 众生 


FEAT HEE. 因此 ,人 们 可 以 向 88 佛 申 述 自己 改 悔罪 过 的 愿望 。( 大 
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Re wheema— RHR. Swe FRAP 
FEB te FORE ll BR a E He Ly HM ZAR 

晚 殿 的 三 堂 功课 ,在 一 般 寺 院 是 单 日 食 《 阿 弥陀 经 》 和 念佛 ; 双 
H F 88 A SCAB) SRA ABST. 

Bey ERRORS BOATERS. BLN 
NOUR RERRBABE. AMER. ARERR REA Wit 
食 。 

除 此 之 外 ,僧人 一 天 以 内 ,从 早 觉 . 闻 钟 .着 衣 、 下 塌 , 到 登 耐 、 
洗手 . 净 面 .饮水 ,直至 睡眠 ,都 有 各 种 咒语 ,随时 默 诵 ,但 一 般 僧 人 
能 严格 执行 的 不 多 。 

按 比 丘 戒 律 中 并 没有 不 许 吃 肉 的 规定 ,但 汉 传 佛教 大 乘 经 典 
中 则 有 明确 反对 肉食 的 条 文 。 所 以 汉 传 佛教 僧人 力 至 大 多 数 居 士 
部 不 吃 肉 。 从 历史 来 看 , 汉 传 佛教 吃素 的 风 习 ,是 由 梁 代 武帝 的 提 
倡 而 普遍 起 来 的 。 至 于 吃 “ 芝 ”的 “ 荤 ” 字 ,是 专 指 大 蒜 、 萄 这 些 气 昧 
浓烈 , 宣 于 刺激 的 东西 ,是 大 小 乘 戒 律 共同 庶 禁 的 ,但 “ 吃 营 ”与 “ 吃 
肉 ” 并 不 是 一 个 概念 。 

佛教 僧人 一 年 中 , 自 四 月 十 五 日 到 七 月 十 五 日 三 月 间 , 应 当 定 
居 一 和 村 之 中 ,专心 修道 ,不 得 随意 他 住 ,这 叫 “ 安 居 ”。 安 居 日 满 后 ， 
僧 众 则 集合 一 堂 ,任凭 他 人 对 自己 检举 一 切 所 犯 轻重 不 如 法 事 , 从 
而 尾 悔 ,这 叫 " 自 盗 >。 经 自 次 后 ,受戒 年 龄 算 作 增长 一 岁 。 

除 此 之 外 ,佛教 还 有 自己 的 一 些 节 日 。 一 年 中 ,佛教 最 大 的 节 
日 有 二 个 ,一 是 佛 放 日 ,二 是 更 兰 盆 会 .每 年 的 四 月 初 八 是 佛 诞 日 
在 这 天 要 进行 “ 浴 佛 法 会 ”, 就 是 在 大 殿 用 一 水 盆 供 奉 太 子 像 ( 即 释 
迎 件 尼 佛 诞生 像 ) 。 全 寺 僧 侣 以 及 信徒 要 以 香 汤 沐浴 太子 像 , 作 为 
佛陀 逛 生 的 纪念 。 这 太子 像 是 数 寸 高 的 童子 形 立 像 ,一 手指 天 ,一 
手指 地 。 气 传说 ,太子 初 诞生 时 ,右手 指 天 ,左手 指 地 而 言 , 天 上 天 
下 , 唯 我 独 昔 "。 据 佛经 中 说 , 释 迦 件 尼 佛 的 诞生 .出 家 GE Ee 
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同 是 四 月 八 日 。 | 

FERRE ABET TR” BA EP ER AK A 
市 。 这 种 仪式 古代 西域 也 是 常见 的 ,5 He EF At 
续 两 周 。 后 来 玄 装 也 见 过 连续 数 十 日 的 秋季 行 像 。 

佛教 的 第 二 个 节日 就 是 重 兰 盆 会 。 每 年 的 七 月 十 五 日 是 “ 备 兰 
a”. m=. EM Ullambana 的 音译 ,意思 是 “ 梗 倒 悬 ”。 这 是 根 
据 西晋 竺 法 护 译 的 《 佛 说 重 兰 贫 经 》 而 举行 起 荐 历代 祖先 的 佛事 。 
据 该 经 说 , 目 连 ( 佛 弟子 中 神通 第 一 ) 的 母亲 死 后 生 为 铁 鬼 ,在 地 狱 
受苦 ,如 处 倒 悬 。 目 连 尽 自己 的 神通 不 能 救济 其 母 , 乃 求 佛 救 度 o (H 
告 以 要 在 每 年 七 月 十 五 日 僧 自 次 时 ,以 百味 饮食 供养 十 方 Bia. 
以 此 功德 使 7? 世 父 母 及 现 生父 母 在 危难 中 者 ,得 以 解脱 。 佛 教 据 此 
传说 而 设 此 会 。 因 此 ,和 孟 兰 盆 会 实 为 一 个 “学 亲 节 ”. PEAT ei 
m— #4 VER. LASER eS. 他 首次 设 重 兰 盆 
会 ,大 开 高 禾 , 广 修 备 兰 盆 供 ,供养 十 方 众 僧 , 从 而 在 民间 中 广 为 流 
行 。 到 了 唐 代 , 备 兰 盆 供 极 为 奢 丽 ,各 竞 奇 妙 。 宋 元 以 降 te 
逐渐 失去 本 意 ,由 孝 亲 变 成 祭 鬼 。 寺 僧 于 是 日 SE BK ,为 之 荐 
È, 后 世 更 有 放 河 灯 、 焚 法 船 之 举 ,逐步 变 成 了 一 种 民间 习俗 “ 河 
类 "又 名 “荷花 灯 ”, 作 成 茵 花瓣 形 ,内置 纸 灯 先 , 放 河 灯 目 的 是 普 渡 
水 中 的 落水 鬼 与 孤 魂 。 在 里 面 点 上 小 蜡 灯 , 放 入 缓 缓 流动 的 河水 或 
湖水 之 中 , 岸 边 遇 望 ,星星 点 点 ,给 法 事 留 下 有 余 不 尽 之 思 

著名 的 佛教 节日 还 有 : 

正月 一 日 是 弥勒 菩萨 诞 日 ; 

二 月 二 十 一 日 是 普 贤 菩萨 诈 日 ; 

三 月 十 六 日 是 准 提 诞 日 ; 

四 月 初 四 是 文殊 车 萨 诈 日 

七 月 十 三 日 是 大 势 至 菩萨 诞 日 ; 

七 月 三 十 日 是 地 藏 菩萨 诞 日 ; 

九 月 三 十 日 是 药师 佛 诞 日 ; 
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十 一 月 十 七 日 是 阿 弥 佛 诞 日 。 

特别 是 : 

二 月 十 九 月 是 观音 诞 日 : 

六 月 十 九 日 是 观音 成 道 日 ; 

九 月 十 九 日 是 观音 出 家 日 。 

遇 以 上 节日 ,僧人 在 有 关 有 殿堂 作法 事 , 放 生 , 念 佛 号 。 

以 上 节日 佛事 均 对 外 ,只 有 一 项 “ 裔 天 ?佛事 是 出 家 五 众 内 部 
活动 . 毅 天 是 每 年 阴历 正月 初 一 供 诸 天 的 岁 朝 佛事 ,在 寺院 中 由 借 
众 自己 举行 。 其 行事 一 般 参 考 清 代 释 弘 潜 所 集 《 供 诺 天 科 仪 ) 进 
ÍTR. 


BINT ”佛教 文学 


佛教 作为 一 种 文化 现象 ,不 仅 其 教义 中 包含 有 哲学 伦理 学 、 
心理 学 等 方面 的 内 容 ,而 且 , 佛 教 与 文学 的 关系 则 更 为 密切 。 狭 义 
的 佛教 文学 是 指 “ 佛 典 ” 而 言 ,而 广义 的 佛教 文学 是 指 那 些 佛教 徒 
创作 的 宣扬 佛教 思想 的 文学 作品 。 本 节 论 述 的 佛教 文学 则 是 综合 
TEN POT. 

一 、 佛 典 的 文学 性 质 

佛 典 ,一 般 称 作 佛经 。 本 来 是 佛教 传教 的 文学 记录 ,一 种 宗教 
宣传 品 。 佛 陀 的 教 法 .佛陀 的 形象 主要 是 靠 佛 典 流传 下 来 ,但 其 价 
值 ,已 远 远 超过 其 宗教 宣传 ,还 包含 有 文学 等 许多 领域 的 内 容 , 具 
有 重要 的 价值 。 全 部 佛 典 数量 非常 庞大 , 仅 译 出 的 经 典 就 有 1 644 
部 ,5 586 卷 , 约 有 4 000 万 字 ,这 当然 并 非 汉 译 佛 典 的 全 部 。 汉 译 
佛 典 是 由 楚 语 和 中 亚 语 文 翻 译 的 ,以 大 乘 佛 典 为 主 ,也 包括 部 派 佛 
典 和 密教 经 典 。 

佛 典 中 的 许多 内 容 直接 取 自 生活 实践 ,用 以 补救 抽象 说 教 的 
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“不 足 ,其 具体 内 容 往往 给 人 更 多 的 启示 , SPHERE 


现 的 道理 是 相通 的 ,佛陀 说 法 多 用 壁 蛤 的 方法 ,常常 借用 现成 的 故 
事 或 举 出 事例 ,从 而 使 说 法 的 语言 县 有 文学 艺术 性 。 在 说 法 的 形式 
上 ,佛陀 也 利用 了 当时 流行 的 一 些 文艺 形式 .佛陀 开创 了 利用 文学 
形式 来 说 教 的 传统 ,这 个 传统 又 被 后 来 的 佛 典 创作 者 所 发 扬 了 , 特 
别 是 到 了 大 乘 佛 教 的 阶段 , 佛 典 更 富 于 辫 想 色彩 ,提出 了 不 少 关系 
到 文学 形象 性 的 理论 。 

佛 典 文学 主要 包括 佛 传 文学 、 赞 佛 文学 EMA ARABS WR 
分 述 如 次 : 

1. 佛 传 文学 

后 世 对 佛陀 追 述 、 增 饰 并 创造 他 的 生平 故事 ,逐渐 形成 了 内 容 
丰富 并 构成 一 定 系统 的 佛 传 , 则 称 佛 传 文学 。 最 初出 现 的 佛 传 应 当 
是 只 记述 佛陀 生活 片断 的 .例如 《 转 法 轮 经 》, 是 叙述 佛陀 在 唐 野 苑 
“ 初 转 法 轮 ”, 妈 对 最 初 的 五 个 弟子 说 “四 圣 谤 ”的 。 公 元 150 FA 
右 , 后 汉 安 世 高 第 一 个 将 此 故事 译 出 《 般 泥 温 经 》 则 描述 了 佛陀 生 
洗 最 后 的 几 个 月 经 历 , 初 译 者 为 支 说 。 本 经 故事 又 见 k 长 阿 含 经 》， 
也 是 早期 经 典 。 佛 传 有 许多 种 ,情节 大 致 相同 。 先 后 传译 到 中 国 的 
AAT RRA) CA) RETA) (REGRESS, 

时 期 佛 传 中 的 佛陀 ,还 是 现实 的 人 。 佛 的 活动 地 点 一 般 是 他 修 
行 过 的 地 方 , 面 对 的 多 是 其 弟子 。 后 来 则 逐渐 被 神化 ,特别 是 大 乘 
佛教 给 佛陀 增加 了 不 少 幻想 的 内 容 。 使 佛 变 成 了 神 ,成 了 超人 。 其 
中 摘 与 的 佛陀 神奇 .灵异 “身体 有 金色 , 顶 有 上 日光, 飞行 典 前 ”等 
等 。 佛 传 所 塑造 的 佛陀 形象 对 中 国 的 佛教 宣传 起 着 相当 大 的 作用 ， 

在 佛 典 中 还 记述 了 不 少 佛 弟子 的 传记 。 如 西晋 竺 法 护 译 4 佛 五 
百 和 弟子 自 说 本 起 经 》, 就 是 写 迎 叶 等 佛 弟子 版 依 佛法 经 过 的 。 它 用 
的 是 富 于 文学 意味 的 叙事 诗 体 。 又 如 《 杂 宝 藏 经 ) 写 佛陀 弟弟 难 陀 
的 恋爱 故事 等 。 

佛 典 中 还 有 一 些 传 记 故 事 , 显 然 来 自 民 闻 传说 ,被 附会 到 佛教 
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教义 上 去 了 .例如 笠 法 护 译 《 骏 女 着 域 经 》, 则 是 一 部 以 人 物 为 忠心 
的 传奇 小 说 ,就 把 民间 行医 术 附 会 到 其 中 ，。 

上 述 的 佛 传 . 佛 弟子 传 与 其 他 人 物 的 传记 ,组 成 了 佛 典 中 的 生 
动 的 情节 与 鲜明 的 性 格 。 其 典型 人 物 的 塑造 .构思 之 新 巧 都 超出 了 
中 国 原 有 的 史 传 文学 作品 . 佛 典 中 佛陀 等 人 物 形 象 的 塑造 ,给 中 国 
文字 输入 了 不 少 新 东西 。 

2. 商 佛 文学 

在 佛陀 不 断 神 化 的 过 程 中 ,又 出 现 了 众多 的 赞 佛 作 品 ,这 可 以 
称 为 赞 佛 文学 。 这 些 作品 歌颂 佛 的 功德 , 佛 的 威力 ,描绘 佛 的 庄严 
国土 .创造 出 更 为 绚丽 的 神奇 的 世界 。 

赞美 诸 佛 和 佛 的 过 去 世 ,形成 了 众多 的 以 赞 佛 为 中 心 内 容 的 
经 典 .其 中 ,文学 价值 最 高 的 是 本 生 经 。 本 生 就 是 佛陀 生前 的 故事 。 
古代 印度 相信 轮回 转生 。 一 个 动物 ,既然 降生 , 必 有 所 为 ,或 善 或 
亚 , 不 出 两 迁 。 有 因 必 有 果 , 这 就 决定 了 它们 转生 的 好 坏 。 如 此 轮 
回 , 永 无 生 县 。 释 迎 件 尼 在 成 佛 前 ,只 是 一 个 著 萨 ,他 必须 经 达 无 数 
次 的 转生 ,才能 成 佛 ,因此 也 就 产生 了 本 生 故 事 。 

现在 南 传 巴 利文 佛 典 里 ,有 547 个 本 生 故 事 。 北 传 汉 译 佛 典 里 
本 生 故 事主 要 散 见 4 六 度 集 经 》《 生 经 》《 著 萨 本 生 经 》 等 经 典 中 。 
汉 评 本 生 经 ,多 表现 大 乘 慈 翡 为 怀 、 自 利 利 他 、 自 我 牺牲 的 观念 ;也 
写 到 佛陀 的 仁爱 胸怀 Ae. FEATS Se PREY 
身 代 铝 等 .本 生 故 事 具 有 相当 高 的 思想 价值 和 艺术 价值 ,主要 是 因 
为 它们 多 是 在 古 印 度 民间 文学 的 基础 上 改造 .加 工 的 。 

本 生 故 事 的 体裁 多 种 多 样 , 有 格言 .诗歌 .神话 、 传 说 .寓言 、 传 
奇 故 事 等 。 本 生 故 事 有 固定 的 程式 ,一 部 分 是 佛陀 观 世 的 情况 , 另 
一 部 分 是 他 过 去 世 的 故事 ,后 一 部 分 是 主体 。. 第 三 部 分 是 联结 语 ， 
指明 过 去 世 与 现在 世 的 关系 。 故 事 曲 折 .生动 , 富 于 戏剧 性 ， 

本 生 故 于 是 部 派 佛教 的 创造 ,发 展 到 大 乘 佛教 , 则 塑造 出 阿 弥 
陀 佛 及 西方 净土 ,对 中 原 佛教 产生 了 深远 的 影响 ,宣扬 净土 的 主要 
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ERRERA) (RCA MEBBS) RARER 
12 WHI SMITE ,形容 这 个 净土 ,构成 人 们 向 往 的 西方 
极乐 世界 .大乘 佛 教 塑造 的 许多 昔 萨 形象 更 是 深入 人 心 ,尤其 是 大 
慈 大 翡 、. 救 苦 救 难 的 观音 菩萨 形象 对 后 世 文 学 创作 更 具有 广泛 而 
深刻 的 影响 。 

3. 因缘 经 

指 的 是 佛 典 开 头 作 为 说 经 缘起 壁 喻 故事 , 即 说 法 因缘 ,这 里 讲 
的 因缘 经 ,是 指 那些 讲 因缘 业 报 故事 经 典 。 在 汉 译 佛 典 中 ,大 量 的 
因缘 故事 主要 保存 在 律 部 。 

因缘 经 在 结构 上 与 本 生 相似 ,但 又 有 所 不 同 。 本 生 讲 佛 的 前 雇 
轮回 ,因缘 经 讲 果 报 。 本 生 中 有 动物 写 言 ,因缘 经 则 纯 为 人 事 。 这 
些 经 的 立意 在 因果 报应 ,应 没有 本 生 那 样 深刻 的 思想 意义 ,由 于 因 
缘 经 以 人 生 事 相 为 中 心 ,尽管 充满 了 膛 造 与 迷信 ,有 些 作品 仍 包含 
着 社会 现实 的 某 些 方面 的 概括 ,叙述 也 相当 生动 而 富 戏剧 性 ， 

4. Af oe 

佛 典 中 有 不 少 专 用 璧 喻 、 寅 言说 法 ,在 “十 二 分 教 " 里 ,，“ 链 喻 ” 
即 “阿波 陀 那 * 也 是 单独 的 一 部 ,佛陀 当初 说 法 即 善于 用 壁 喻 ,例如 
《中 阿 含 ) 卷 60 中 有 一 篇 稍 喻 经 》, 是 反映 原始 佛教 观念 的 。 

本 世纪 初 在 新 疆 发 现 一 部 梵文 残 卷 ,作者 马 哆 , 则 属于 法 句 警 
喻 经 类 的 《4 大 庄严 论 经 》. 辟 喻 师 属于 部 派 中 的 有 部 ,因此 在 有 部 律 
《根本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 》 中 语言 故事 很 多 。 后 来 北朝 时 慧 觉 等 译 
《 贤 轧 经 》, 僧 禧 说 ,“ 此 经 所 记 , 源 在 壁 喻 ; 壁 喻 所 明 , 兼 载 善 恶 .” 又 
说 : 旷 动 因缘 , 既 事 照 于 本 生 ; 智 者 得 解 , 亦 理 资 于 璧 喻 "图 ， 

句 喻 经 典 在 汉 译 中 比较 著名 的 ,还 有 《 杂 宝 藏 经 》《 旧 杂 壁 喻 
经 ) 等 ,都 是 集中 选 录 诸 经 中 的 辟 喻 故事 ,属于 抄 经 性 质 , 后 来 相当 
有 名 的 , 则 有 南齐 求 那 毗 地 所 译 的 《 百 句 璧 喻 经 》, 简 称 ( 百 喻 经 》 
佛 典 辟 喻 方法 乃至 壁 喻 内 容 ,都 给 中 国文 学 带 来 了 新 东西 。 


大 乘 佛光 出 很 注意 使 用 臂 喻 ,如 《法 华 经 ?说 :* 我 以 无 教 方便 ， 
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种 种 因缘 EGY ee EE PTE.” MUL “WAT Re T EG WP 
RE REKE” O. X PRIMER TK AY GR AY EE ,成 为 它 
能 三 为 传 播 的 原因 之 一 。 又 如 鸠 摩 罗 什 译 本 经 八 卷 二 十 八 品 ,前 
十 四 品 部 所 请 “ 迹 门 ”, 是 演说 佛陀 救世 的 形迹 的 ,主要 阐发 * 三 乘 
归 一 ”的 观念 ,都 是 佛 的 方便 说 法 ,是 导入 大 乘 的 阶梯 .后 十 四 品 是 
所 谓 “ 本 门 ”, 即 明 佛 这 本 ,中 心思 想 是 “ 诸 法 实 相 ”的 “ 空 " 观 。 本 经 
阐发 这 套 理论 ,不 是 靠 枯 燥 的 思辨 ,而 是 大 量 利用 比喻 ,其 中 的 “ 西 
A RGR” FR” SOR” “药草 ”“ 医 师 ” 等 等 故事 , 构 
成 了 有 名 的 “法 华 七 喻 ”。 这 七 喻 ,是 七 个 完整 的 故事 。 如 “ 朽 宅 ”、 
“化 成 ”二 喻 ,成 为 后 来 中 国 诗 史 中 常用 的 事 典 《法 华 经 ) 用 这 些 辟 
喻 ,塑造 了 佛陀 聪明 、 害 智 语 语 善 诱 的 形象 ,引人入胜 。 

佛 典 运用 艾 喻 ,当然 是 为 阐明 佛教 义理 服务 ,但 其 表现 上 的 文 
学 价值 是 客观 存在 的 。 

以 上 所 述 佛 传 文学 、 赞 佛 文学 .因缘 经 、 壁 喻 经 ,是 佛 典 中 文学 
性 较 强 的 部 分 。 可 以 说 是 宗教 利用 文学 ,但 也 可 以 说 是 文学 表现 于 
宗教 。 那 些 具 有 丰富 文学 性 的 佛 典 ,不 仅 在 文学 上 有 一 定价 值 ,而 
且 对 整个 文化 的 发 展 起 了 非常 深远 的 作用 钙 。 

二 、 佛 典 翻 译 及 文学 表现 

佛 典 翻译 ,可 以 说 是 人 类 文化 史上 的 壮举 。 佛 典 的 最 初 翻译 ， 
相传 是 东汉 , 实 是 西晋 译 的 (四 十 二 章 经 》, 那 只 是 仿照 (论语 》《 老 
了 于) 式样 的 格言 选 录 。 安 世 高 开始 译 小 乘 佛经 , 自 汉 末 到 西晋, 支 
RRP REAR HAT “BET ARE RTT RR) BS 
子 。 到 姚 秦 时 代 的 坞 摩 罗 什 , 译 出 了 大 其 大 乘 空 宗 的 经 典 ,包括 大 
末 要 籍 如 《4 摩 订 般若 波 罗 密 经 》《 妙 法 莲 华 经 》《 维 肉 请 所 说 经 》、 
《大 管 度 论 ) 等 ,尽管 他 自 说 * 改 焚 为 秦 , 失 其 藻 蔚 ,而 他 那 种 “陶冶 
精 求 "的 译本 ,长 远 以 来 ,影响 了 中 国 佛学 界 . 鸠 摩 罗 什 译 经 对 文学 
界 影 响 之 大 ,即使 是 后 来 民 上 的 玄 装 译 经 也 有 所 不 及 。 此 外 , 佛 驮 
跋 陀 罗 译 出 了 《大 方 广 佛 华 严 经 》, 是 大 乘 有 宗 的 要 籍 ,县 无 谦 译 出 
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了 《 佛 所 行 赞 经 》, 是 韵文 形式 的 传记 ,这 都 是 佛经 译本 中 文学 色彩 
浓厚 的 代表 作 , 下 及 唐 代 , 译 经 大 师 斐 出 ,而 以 辫 装 为 最 杰出 ,所 译 
大 小 乘 经 论 达 七 十 余部 ,法 相 宗 要 籍 ,几乎 齐备 ,而 空 宗 要 籍 《4 大 般 
若 波 罗 密 多 经 ) 洋 洋 巨 幢 , 也 出 辫 准 之 手 。 

题 为 房 融 笔 受 的 《大佛 项 如 来 密 因 修 证 了 方 诸 车 萨 万 行 首 楞 
严 经 ), 虽 然 有 唐人 伪 扎 的 嫌疑 ,但 对 后 代 佛 学 界 文学 界 影响 之 广 
沁 与 深远 ,几乎 要 超过 《( 华 严 》《 大 般若 ) 之 类 的 大 经 。 自 汉 魏 到 唐 
前 期 , 译 经 数量 之 多 , 仅 据 《大 周刊 定 众 经 目录 》 的 统计 ,大 小 乘 经 
论 和 传记 ,已 有 3 616 部 ,8 641 卷 ,当时 入 藏 的 经 卷 , 还 不 在 此 数 ，。 
如 把 宋 元 的 译 经 、 传 记 、 禅 宗 语录 等 一 起 加 进去 , 那 为 数 就 更 为 惊 
人 了 .这些 大 量 佛 典 的 传播 ,对 中 国文 学 史 的 影响 是 相当 大 的 。 气 
日 本 出 版 的 《佛教 大 辞典 ) 计 算 , 共 有 条 目 3. 5 万 多 条 ,就 是 说 ,有 
3. 5 万 多 个 汉字 的 佛教 概念 。 即 使 仅 普及 了 十 分 之 一 ,就 意味 着 译 
经 输入 了 3. 5 万 个 新 闻 语 。 如 现代 汉语 中 常用 的 “思想 > “思议 ”、 
“ 电 维 "等 词 ,都 是 从 佛 典 上 来 的 。 佛 典 的 传译 ,是 一 种 韵 散 兼 行 , 雅 
俗 共 赏 的 新 文体 ,给 中 国文 坛 以 巨大 影响 。 

佛 典 在 传译 中 , 既 保 存 了 原 典 的 词汇 和 格调 ,又 以 语言 优美 精 
Mae Oh. TEL WR SF ,高度 夸张 的 表现 、 倒 装 句 、 
提 绥 语 的 大 量 运用 等 等 ,都 是 丰富 汉语 的 新 因素 。 

译 经 文体 比较 质朴 通俗 ,大 多 经 藏 有 故事 情节 ,文字 较 浅 俗 ， 
牙 俗 共 贡 。 早 期 佛 典 先 有 韵文 ,然后 加 散 体 说 明 ,后 来 发 展 成 韵 散 
兼用 的 形式 。 在 “十 二 部 经 ?里 ,单独 传说 散文 的 韵文 叫 * 伽 陀 ”, 汉 
详 为 * 倡 ”"“ 讽 颁 ”; 在 经 文 后 重复 教义 的 叫 “ 江 夜 ”, 汉 译 为 “ 重 
贷 ”“ 应 颂 ”, 这 在 中 国 汉语 中 是 一 种 新 形式 ,对 文坛 产生 了 洪 移 默 
化 的 影响 。 

佛 典 一 方面 多 思辨 , 另 一 方面 多 形象 ,而 后 者 ,从 文学 本 身 性 
质 看 ,更 有 其 重要 意义 。 佛 典 中 浓厚 的 文学 因素 ,与 佛 本 身 的 性 质 


有 关 。 佛 教 以 一 音 说 一 切 法 。 必 须要 宣传 ,所 以 就 重视 “形象 ”, 就 
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必须 要 制造 偶像 . 这 偶像 的 世界 又 必然 是 神 异 的 ,法 力 无 边 的 。 要 
达到 这 一 目的 ,必然 采用 夸 诞 的 手法 。 尤 其 在 大 乘 经 中 ,充满 了 极 
EN. 反复 的 夸张 .如 《法 华 经 。 如 来 寿 量 品 》 中 就 写 道 ,“ 辟 如 五 百 
于 万 亿 那 由 它 阿 僧 只 三 千 大 千 世 界 , 假 使 有 人 抹 为 微 侍 , 过 于 东 
方 五 百 干 万 亿 那 由 他 阿 僧 只 国 万 下 一 尘 , 如 是 东 行 , 尽 是 微 尘 。” 
这 种 极度 夸大 的 莒 喻 ,是 很 典型 的 ,佛经 中 这 种 压 诞 的 描写 比比 皆 
是 ,佛经 就 是 运用 这 种 手法 来 创造 出 离奇 的 玄 想 境界 的 。 

这 种 雁 妊 的 表现 又 是 形象 的 ,就 是 说 , 佛 典 善于 利用 夺 饰 来 描 
绘 出 完整 的 场面 .如 《 华 严 经 》 写 的 著 萨 境界 ,从 道理 上 是 难以 设想 
的 ,但 那 遍 布 十 方 的 讲 车 萨 庄 严 神奇 的 国土 却 是 可 以 想象 的 。 

佛 典 的 奢 诞 表现 往往 利用 反复 陈 说 。 佛 教 的 基本 教义 本 来 不 
太 复 淋 , 但 说 教 中 却 不 断 重复 ,造成 一 种 咒语 的 效果 ,使 人 在 诵读 
中 不 知 不 觉 耽 迷 于 其 中 .例如 般若 性 空 的 道理 ,人 《金刚 般若 经 》 加 以 
演说 ,不 过 用 了 六 七 千 字 ,但 蜡 本 却 有 的 达 2. 5 万 偶 , 这 些 长 篇 的 
不 同 录 本 《般若 经 》, 就 是 对 基本 原理 的 不 断 重 复 。 

佛 典 往往 要 创造 一 个 眠 想 的 世界 , 即 k 华 严 经 }》 中 描述 的 广大 
无 边 的 佛 国 ,六 道 二 十 七 天 的 宏伟 世界 .这 个 世界 里 ,除了 有 佛 , 著 
SALI ARBAB"; MR MBE g 
OWES AAS PEARS Ss, KMS AR ART -AE 
大 的 幻想 世界 。 佛 典 中 给 这 些 神 都 赋予 人 性 的 内 容 , 有 了 人 格 。 比 
如 龙 , 在 《 阿 含 经 》 中 就 有 龙 女 昕 受 正法 的 故事 , 佛 典 中 还 有 不 少 关 
于 龙宫 龙王 的 传说 ,这些 神 灵 成 为 中 国文 学 中 的 一 批 新 “人 物 ” 形 
象 ,打开 了 艺术 想象 的 一 个 广阔 天 地 ， 7 全 了 文学 的 表现 手段 加 

二 高昌 回 甬 佛经 的 发 现 与 研究 

西域 僧人 对 佛经 的 翻译 起 过 相当 重要 的 作用 ,如 公元 254 年 
西域 信人 僧 县 详 到 洛阳 译 经 ,公元 259 年 西域 白 延 到 洛阳 ;公元 
265 年 西域 竺 法 护 到 长 安 ; 公 元 286 年 于 阅 只 多 罗 到 长 安 ; 公 元 


291 年 于 阅 无 罗 又 到 洛阳 ;公元 310 年 西域 佛 图 澄 到 洛阳 ;公元 


229 


312 年 西域 智 山 到 建 康 ; 公 元 385 ER GEE BN AB 
安 等 等 ,西域 僧人 到 中 原 翻 译 佛经 ,说 明 西域 佛教 兽 经 相当 兴盛 。 
高 昌 回 艇 王国 举世 崇 佛 ,必然 有 大 量 佛教 文献 。 但 是 ,有 关 回 休 文 
佛经 却 几 乎 没有 传世 品 A SH AY LS ARM ER 
们 了解 高 昌 佛 教 文化 的 极其 宝贵 的 材料 。 具 前 已 发 现 的 回 赐 文 佛 
经 残 卷 内 容 有 : 

(1 六 金 光明 最 胜 王 经 》 

《2 闪 玄 上 装 传 江 全 名 为 《车 萨 大 唐 三 藏 法 师 传 》 

GOUFRE) 

(4) ¢ Wh PETE AE ZS ) 

(5)« /\ ARA) 

(ENETH) 

C7) «Ba oR BEX ) 

(8)« HE ¥ fa] 2 ) 

(9)《 丈 勒 会 见 经 》 

COTR RERE F EZ) 

CIMKBBWA) 

ARKKA (EHR BS 

(13) « 2a ARIE IA TE E) 

(14)《 金 刚 经 》 

(15)《 十 方 平安 经 》 

(16)《 七 星 经 》 

(17)《 无 量 寿 经 》 

(18 闪 至 一 切 如 来 顶 操 中 出 白 伞 盖 佛 母 余 无 敌 总 持 》 

(19)《 般 大 波 罗 窗 多 经 》 

(20) 4 +>) iB (#6 SE My BE 2 ) 

(21)《 方 广大 庄严 经 》 

C22) 4 Fay BM Viti He Zs ) 
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(23)《 阿 含 经 》 

(24)《 龙 树 劝 王 诗 》 

(25 站 善 恶 两 王子 的 故事 》 

(26)《 三 体 文 佛经 》 

(27 KKILEA) 

CatB) 

CIEE EFAA) 

(30) 5 ASR AE AY 8 5 A BY AB AE a a SP 

oC HE TB] HS OC Oh 2 RS Tt AA A 8 E ES EOS 
HAS HS Ie. URIS LAS .后 来 许多 佛教 著作 是 译 自 汉 
文 , 如 《金光 明 经 》《 俱 合 论 》《 玄 装 传 ;》《 八 阳 神 于 经 》 等 。 还 有 一 
部 分 密教 内 容 的 佛经 多 译 自 减 文 .其 经 典 中 主要 为 大 乘 教 的 文献 ， 
tH, TL yp FEAL AY SCAR, OK Bo SS FO. HM +H DB MRAR 
卷 包 含有 多 种 文学 作品 形式 ,其 中 有 颂 诗 .史诗 .小 说 .剧本 等 , 均 
是 佛教 内 容 的 优秀 作品 .这 些 佛 经 残 卷 的 形式 有 贝 叶 、 折 本 、 册 子 、 
卷子 四 种 , 绝 大 部 分 为 德 . 俄 .日 .英法 等 列强 的 探险 人 物 窃取 , 收 
藏 在 上 述 国 家 。 此 外 在 30 年 代 , 中 国 考古 学 家 黄 文弱 先生 以 及 喜 
” 复 礼 先 生 也 收集 到 一 小 部 分 ,解放 后 又 有 一 些 新 的 发 现 。 

KF LAB CHARA. SREB. A RB, 
土耳其 等 国 , 中 国 冯 家 升 、 耿 世 民 等 先生 亦 有 研究 。 孟 凡人 先生 对 
各 国 研究 情况 有 一 综述 ,较为 完备 , 故 引 录 如 次 ,以 供 备 考 和 深入 
探讨 。 

1.《 佛 说 天 地 和 八 阳 神 咒 经 》 

该 经 在 已 发 现 的 回 休 文 佛经 残 卷 中 所 占 比 例 最 大 ,经 过 鉴定 
的 已 达 85 种 以 上 。 现 已 发 表 的 资料 和 研究 报告 主要 有 以 下 一 些 : 
(1) 日 本 龙 谷 大 学 藏 卷 : 棋 瑞 超 发 现 于 吐鲁番 雅 尔 湖 附近 。 卷 子 为 
写本 ,卷首 缺 ,残存 405 行 。 从 右 向 左 用 黑 横 书 , 佛 名 朱 书 。 主 要 研 
究 著 作 有 玖 田 享 4 同 岗 文 的 天 地 八 阳 神 咒 经 》( 收 在 《羽田 博士 史学 
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io CA) TP) BSE SIL ERV ZT, QA 
《西域 考古 图 谱 》 下 所 载 残 卷 ,卷子 写本 ,残存 84 行 ,主要 研究 著作 
见 上 引 班 格 文 之 Tz。(3) 日 本 大 谷 藏 卷 : 卷 子 写本 ,残存 21 行 。 主 
要 研究 著作 见 上 引 玖 田 享 文 。(4) 大 英 博 物 馆 藏 卷 : 卷 子 写本 , 共 
466 行 , 近 于 完 本 ,主要 研究 著作 见 上 引 班 格 文 。 (5) 苏 联 列 宁 格 勒 
藏 卷 : 库 罗 得 柯 夫 获 于 吐鲁番 。 卷子 写本 ,残存 34 行 。 主 要 研究 著 
作 有 俄国 拉 德 洛 夫 《观世音 著 萨 ?一文 的 附录 ,及 前 引 班 格 文 之 
P,。(6) 苏 联 列宁 格 勒 藏 卷 .卷子 写本 ,残存 25 行 ,主要 研究 著作 有 
TES RC BASIS RIC Fl). RATS | BER OZ P,。(7) 苏 联 列宁 格 
PMS: BER REIT. EZARRI BAS. 
(8) 有 日 本 龙 谷 大 学 藏 本 :册子 写本 RE 6 时。 主要 研究 著作 有 山田 
信 夫 《 贺 髓 文 天 地 八 阳 神 咯 经 断 片 《东洋 学 报 》) ,在 该 文中 ,山田 
还 提 到 明治 36 EYRE EM EE BS A ESE 60 RIT. OOR RE 
谷 大 学 藏 本 :刻本 。 残 存 1 叶 。 主 要 研究 著作 有 日 本 京都 出 版 的 
《西域 文化 研究 》N 。(10) 北 京 藏 本 :刻印 , 折 本 ,残存 25 行 。 原 件 
发 表 在 黄 文 强人 《吐鲁番 考古 记 》 中 。 主 要 研究 著作 有 冯 家 升 ( 刻 本 回 
锡 文 佛 说 天 地 八 阳 神 吕 经 研究 》(《 考 古 学 报 》 第 九 册 。1955 年 ), 及 
前 引 山 田 文 。(11) 苏 联 列 宁 格 勒 藏 本 ;刻印 , 折 本 ,残存 40 行 。 主 
要 研究 著作 有 拉 德 洛 夫 ( 回 休 语 文献 汇 刊 ), 及 前 引 班 格 文 之 Pi、 
Pi 此 外 信阳 经 》 的 资料 还 可 参见 班 格 (突厥 语 吐鲁番 文献 ) vi — 
书 中 的 Bi 一 B。 上 述 资料 中 无 一 完 本 , 仅 资料 4 伦敦 藏 卷 近 于 完 
本 ,此 外 资料 1 京都 本 ( 即 龙 谷 藏 卷 ) 缺 卷首 ,羽田 享 据 资 料 3 和 7? 
补充 之 , 亦 可 基本 反映 该 经 的 全 貌 ( 前 引 羽 田 享 文 );。 回 甬 文 ( 八 明 
经 》 系 译 自 义 净 的 汉文 本 ( 见 前 引 羽 田 享 文 ) ,译本 大 致 有 两 个 系 
统 , 第 一 个 系统 较 忠 于 汉文 本 ,第 一 系统 则 改 译 较 多 ,并 增加 有 的 
内 容 .前 述 资料 4 伦敦 本 属 第 一 个 系统 ,资料 1 京都 本 具有 从 第 一 
种 向 第 二 种 过 渡 的 性 质 , 其 余 资料 均 属 于 第 二 系统 。 译 经 的 时 代 ， 


一 般 认 为 在 中 争 以 后 不 久 ( 前 引 羽 田 亨 文 )。 书 写 或 刻印 的 时 间 差 
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异 较 大 ,资料 4 伦敦 本 , 写 经 用 正字 法 , 译 语 用 突厥 文字 ,时 代 是 最 
Fla). 资料 10 北京 本 在 “如 来 说 法 图 ” 右 下 角 刻 “ 陈 宁 刊 ”三 字 。 完 
成 于 宋 理 宗 绍 定 四 年 (公元 1231 年 ) 到 元 英宗 至 治 二 年 (公元 
1322 年 ?的 《 矿 沙 藏 3 中 亦 刻 有 “ 陈 宁 "的 名 字 , 因 此 资料 10 北京 本 
刻 成 的 时 间 应 与 《4 磺 沙 藏 ) 相 近 。 可 见 《 八 阳 经 》 流 行 的 时 间 相当 长 。 
2.《 金 光明 最 胜 王 经 》 

该 经 有 二 种 本 子 。 一 是 德国 勒 柯 克 发 现 于 吐鲁番 , 约 残存 10 

叶 。 现存 柏林 。 公 元 1908 年 德国 米 勒 在 (4 回 骸 文献 研究 》! 中 刊 布 
了 《金光 明 经 》 的 片断 。 公 元 1930 PE BER — BE BS 
研究 一 文中 刊 布 了 其 中 的 赎罪 文部 分 ( 载 于 《匈牙利 年 报 》 第 十 
期 )。 第 二 种 本 子 , 是 公元 1910 年 5 月 俄国 马 洛 夫 发 现 于 甘肃 州 附 
近 , 共 397 页 (其 中 一 小 部 分 不 属 金 光明 经 )。 该 经 为 活字 版 印 , 黄 
色 纸 , 每 页 尺寸 为 62X23 厘米 ,平均 每 页 22 至 25 行 。 各 卷 印 有 佛 
像 , 用 藏 文 署 施 者 的 名 字 。 各 章 品 名 朱 书 ,各 卷 末 尾 书 写 写 经 者 的 
名 字 、 书 写 地 点 、 书 写 日 期 及 寄 进 人 ,根据 这 些 记载 ,可 知 第 一 ,三 、 
四 748 5 F¥ BREE 26 年 (公元 1687 年 ) ,第 五 .七 卷 未 标明 日 期 ,所 
分 析 亦 应 写 于 此 年 。 写 经 的 顺序 是 第 五 .六 .七 .四 ,一 ,三 卷 。 主要 
研究 著作 有 拉 德 洛 夫 和 马 洛 夫 《 回 航 文 金光 明 经 》( 载 《佛教 从 书 》 
第 17 册 。1913 年 )。 这 篇 文章 刊 布 了 原文 。( 此 后 他 们 又 分 别 译 成 
德 文 、 俄 文 发 表 ) 。 土 尔 其 恰 合 台 《 金 光明 最 胜 王 经 中 的 二 章 》,1945 
E, ARPA ABIES ICA RAE ES) OPER ENE, 
1962 年 )。 关 于 译 经 问题 ,两 种 本 子 都 有 如 下 一 段 记载 ,又 幸福 的 
是 东边 大 桃花 石 国 (中国 ) ,于 大 乘 小 乘 一 切 经 论 洞 澈 无 遗 ,多 闻 博 
学 的 菩萨 义 净 三 藏 法 师 由 焚 文 译 成 桃花 石 文 。 今 生 在 此 混乱 五 浊 
恶 进 , 后 举 别 失 八里 人 详 古 舍利 都 统 再 由 桃花 石 文 译 而 为 突厥 文 
〈 回 锡 文 )。 是 该 经 译 自 义 净 汉 文本 。 译 经 的 时 代 , 米 勒 等 认为 吐 
鲁 鼻 本 与 肃 州 本 在 语言 .内容 和 写 经 时 期 等 方面 均 有 区 别 . 可 能 译 
于 公元 8 世纪 或 其 后 不 久 ( 前 引 米 勤 文 ) 肃 州 本 , 葛 玛 丽 认为 译 于 
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后 唐 ( 公 元 923—935 年 ) 时 期 ; 冯 家 升 则 认为 译 于 北宋 时 期 。 

3. CH i RIE VIR ZAM AK Riel FH) 

护 雅 夫 研 究 了 拉 德 洛 夫 刊 布 的 4 金光 明 经 ?原文 ,认为 本 节 标 
题 所 指 的 三 部 分 不 是 4 金光 明 最 胜 王 经 ?的 组 成 部 分 ,第 二 至 十 卷 
才 是 本 经 (前 引 护 雅 夫 文 )。 上 述 三 部 分 中 ,人 《 慎 悔 灭 罪 传 》 译 经 情况 
不 明 。《 四 天 王 烷 结尾 记述 :我 Tanvasin Acarya( 人 名 ) 奉 Qum- 
ran Tutuy Zm. TREK) BHA ik MVEA GAB. (AK 
EHAZE, Amogha—sri Acarya 在 佛陀 诞生 的 牛 年 ( 丑 
VO A + PO OME 3c BE I 9 3 

4.《 妙 法 莲花 经 》 

现 已 刊 布 的 均 为 《妙法 莲 华 经 》 普 门 品 的 残 卷 ,主要 有 以 下 三 
FP: COKE ERS LRR E ,公元 1911 年 , 共 37 行 ,可 能 发 现 
于 吐 角 看。(2) 拉 德 洛 夫 《 回 侣 文 译 观 世 音 著 萨 》(《 佛 教 丛书 ;第 14 
册 ,1911 年 )。 该 文 刊 布 的 原文 几乎 是 完整 的 , 仅 缺 四 五 行 ,原件 发 
APOE ARM. OARS BREESE RAE) 
尽 羽 田 博 士 史学 论文 集 》 下 ) AXHA T HG RAB EL RA LAY 
原文 ,残存 43 行 。 原 件 译 自 汉 文 ,其 内 容 与 前 述 拉 德 洛 夫 刊 布 的 部 
分 内 容 相同 ,但 在 行文 和 译 语 方面 则 有 区 别 , 较 忠 于 汉 译 本 原文 。 

5.《 华 严 经 兴 普 贤 行 愿 品 》 

刊 布 二 件 。 一 是 拉 德 洛 夫 《 回 角 文 译 观 世 音 著 萨 ) 一 文 附录 第 
三 刊 布 有 原文 。 此 件 是 卡 柯 夫 发 现 于 吐鲁番 ,残存 2 页 ,每 页 42 
行 。1950 FEA IRAE OK ARSE I, YER Oe eT (A ER SR) 
一 文 ( 收 在 4 羽田 颁 寿 纪念 东洋 史 论 丛 ) 一 书 中 ) 。 他 认为 该 件 译 自 
汉文 ,刊刻 约 在 唐 末 .二 是 羽田 享 《 突 厥 文 华 严 经 的 断 简 》(《 羽 田 博 
士 史 学 论文 集 ) 下 ) 。 文 由 刊 布 了 吉川 小 一 郎 在 吐鲁番 发 现 的 原件 ， 
共 11 页 ,每 页 残存 13.14.15 行 不 等 , 似 为 贝 叶 形 式 。 经 卷首 , 卷 尾 
均 记 经 名 (大方 广 佛 华 严 经 入 不 思议 解脱 境界 普 贤 行 愿 品 》。 从 第 


11 页 第 4 行 开始 记述 有 关 译 经 的 事 , 大 意 是 : 奉 阿里 不 襄 特 勒 之 
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命 , 僧 后 学 别 失 八里 . 

6.《 弥 勒 三 弥 底 经 》 

资料 有 二 种 .一 是 勒 柯 克 本 世纪 初 发 现 于 吐鲁番 ,该 资料 为 药 
玛丽 整理 影印 出 版 , 题 为 4 弥勒 三 弥 底 经 1》1957 年 , 附 图 113 张 。 
《弥勒 三 弥 底 经 》,1961 年 , 附 图 114 张 。 二 是 1959 年 4 月 发 现 
于 哈密 县 天 山 公 社 脱 米 尔 底 佛寺 遗址 、 据 此 资料 , 汉 家 升 发 表 了 
(1959 年 哈密 新 发 现 的 回 髓 文 佛经 》 一 文 (《 文 物 )》1962 年 7.8 BAD, 
冯 先 生 在 文章 中 说 :“ 文 书 的 纸 是 黄 褐 色 , 纸 质 厚 硬 , 写 得 很 工整 。 
书 边 左 侧 有 的 用 小 字 回 髓 文 注 明 卷 叶 。 这 608 叶 疑 是 几 种 不 同 的 
佛经 ,所 以 它 的 行 数 有 所 不 同 。……… 其 中 以 每 面 30 行 的 最 多 , 计 
571 叶 , 长 48 OK, SE 22 厘米 。 书 中 除 用 黑色 .红色 很 工整 的 书写 
外 ,还 有 用 淡 举 草 写 的 三 五 行 不 等 ,这 大 概 是 题跋 人 的 手笔 ,” 冯 先 
生 将 上 述 571 叶 定 为 《弥勒 三 弥 底 经 》( 以 前 多 译 为 (弥勒 下 生 经 》 
或 《弥勒 会 见 经 为 。 关 于 译 经 问题 ,哈密 本 影片 池 . 18 译文 说 :“ 紫 
PURE ASR AUB ARIS Cail a) otk BB CS SB), prat- 
nraksit( MM) MIE K SBE mM SE RIB CASTS) . "3K (LIEB A prat- 
nraksit 不 像 是 突厥 语族 人 的 名 字 , 更 不 像 回 人 散人 的 名 字 , 可 能 是 
一 位 顷 着 语 大 师 。 译 经 的 时 代 , 冯 先生 认为 当 在 10 至 11 世纪 之 
[A] 。 

7.《 若 萨 大 唐 三 藏 法 师 传 》 

视 料 有 三 部 分 ,一 是 1930 年 清华 大 学 址 复 礼教 授 购 于 乌 鲁 木 
齐 , 共 242 叶 , 现 存 北京 图 书馆 ， 第 二 是 海 金 (joseph Hacin) Mv 
利 亚 至 北京 的 途中 购 得 , 共 8 叶 , 后 交 葛 玛丽 , 今 归 北 京 图 书馆 。 第 
三 是 巴黎 对 和 梅 博物 馆 经 伯 希 和 介绍 从 商人 处 购 得 , 共 123 时 ,上述 
一 部 分 加 在 一 起 仍 不 能 凌 成 完 书 ,其 中 完整 得 只 有 23 叶 。 每 叶 长 
18 才 , 宽 7 寸 , 褐 黄色 厚 麻 纸 , 红 格 ,每 叶 左 边 红 印 上 有 作 穿 叶 用 
的 圆 洞 。 字 体 抄 写 工整 ,每 面 27 行 ,每 叶 54 行 ,每 行 字数 不 一 , 自 
”十 而 下 ,由 左 到 右 抄写 ,每 叶 后 面 左 边 原 有 小 回 鸯 文 标明 卷 叶 (已 
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HE), RFRA A. A PER: VERVMEKMEARAR YD 
大 师 者 T= I. SAESAM EAM. BRAM A SAI. 
<0 MARNEARA SARS HEA ARR BZ 
日 普 萨 大 串 三 藏 法 师 传 (或 慈恩 传 )”。 由 此 可 见 该 传译 者 与 4 金光 
明 最 胜 王 经 3 的 译 者 是 同一 个 人 。 译 经 的 时 代 , 葛 玛丽 根据 文中 将 
洛阳 称 洛 京 分 析 , 认 为 译 于 后 唐 时 期 ( 见 下 引文 )。 冯 家 升 则 认为 北 
宋 人 编 的 4 传 灯 录 ) 仍 称 洛 京 ,因此 主张 译 于 北宋 时 期 ( 见 下 引文 )。 
对 该 资料 的 研究 主要 有 两 个 人 ,一 是 葛 玛 丽 ,她 发 表 了 《 玄 装 传 回 
HSE DCR 1935 ECA ERAN) (MB K HEH 
HY (CR 1938 年 《普鲁士 科学 院 会 议 录 ) 二 篇 文章 。 这 两 篇 文章 
都 是 借 北 京 图 书馆 的 资料 写成 (1932 年 借 ,1946 年 还 )。 二 是 冯 家 
升 ,1953 年 他 利用 葛 玛 丽 交 还 的 资料 写 了 《 回 船 文本 “车 萨 在 唐 三 
藏 法 师 传 "研究 报告 一 书 ( 中 国 科 学 院 出 版 ,1953. 6) 

8.《 俱 舍 论 实 义 纹 》 

1907 年 斯 坦 因 发 现 于 敦煌 , 现 藏 大 英 博物 馆 。 该 经 为 薄 纸 册 
于 本 ,每 面 约 18X13 厘米 ,有 15 行 字 左右 , 纵 书 ,从 左 向 右 书写 ， 
以 汉字 编 页 码 , 共 250 页 ,7 500 行 左 右 , 是 现存 最 大 的 册子 本 。 文 
中 有 汉字 写 的 “ 阿 毗 达 磨 俱 舍 论 实 义 朴 卷 第 -一 ”"“ 悉 地 罗 未 提 造 一 
唐 言 安慧 "字样 。 译 文 不 是 按 回 骼 文 的 主语 一 目的 语 一 述 语 顺 序 ， 
”而 是 按 汉语 的 主语 一 述 语 一 目的 语 顺序 翻译 的 。 译 文 的 用 词 也 明 

显 受 汉语 影响 ,因此 是 据 汉文 本 翻译 的 , 译 经 的 时 代 约 在 元 至 正 时 

期 ,从 经 译 时 间 和 译文 中 有 “ 写 于 沙 州 ”来 看 ,该 经 与 高 昌 回 骸 关 系 
不 大 ,但 因 其 较为 重要 。 故 附 记 于 此 。 主 要 研究 著作 有 羽田 享 《 回 
触 译 本 安慧 的 俱 舍 论 实 义 疏 )L( 羽 田 博 士 史 学 论文 集 ) 下 ) 加 。 

以 上 所 引 高 昌 回 骼 佛经 ,大 多 数 由 汉文 本 重 译 , 从 《金光 明 经 》 
中 之 “大 乘 “ 小 乘 ”,《 八 阳 经 》 中 之 “ 历 日 ”,《 法 华 经 ) 之 “ 莲 化 ”等 
看 ,显然 不 是 焚 语 的 音译 ,而 是 直接 译 自 汉语 。 xe JL [a] BS A a 


典 事业 之 兴盛 。 著 名 的 翻译 家 别 失 八 里 入 详 古 舍利 都 统 就 很 精通 
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MEM IC. MCA SRE ESA ERB. Ob eE 
翻译 了 《 营 萨 大 唐 三 藏 法 师 传 》。 

从 出 土 回 体 文 佛经 残 卷 中 , 尚 可 知道 一 些 作 者 及 其 作品 ,下 面 
可 举 几 例 : 

齐 苏 亚 都 统 , 是 一 位 佛教 许 人 。 现 存 柏林 的 高 昌文 书 中 ,有 一 
首 他 的 《骄横 色 界 ?的 诗 , 共 16 段 60 行 。 

帕 拉 特 亚 亚 ， 谢 里 , 则 是 已 知 作品 最 多 的 一 位 佛教 诗人 ,有 两 
组 短 诗 和 一 首长 诗 , 共 9 首 293 行 ,是 采取 押 首 韵 的 形式 。 

佛教 诗人 克 克 的 作品 ,包括 7 首 慎 悔 诗 ,240 行 ,两 首 献 给 佛 
BEY Pie], 20 FF. 

te AK + SLES ,流传 下 来 的 作品 是 以 佛教 教义 为 内 容 的 、 名 
EMT HON) 29 段 诗 。 该 诗 是 押 首 前 、 尾 前 的 形式 。 

高 虽 回 鸯 佛经 残 卷 不 仅 有 佛教 经 典 ,更 有 诗歌 .叙事 诗 、 剧 本 
等 ,还 有 翻译 和 改写 的 佛教 经 论 和 传说 ,如 《 哈 勒 亚 木 哈 拉 和 帕 帕 
木 哈 拉 》《 两 个 王子 的 故事 》《 圣 白 免 故事 》《 大 猴 和 帕 德 摩 瓦 提 
姑娘 》《 达 尼 提 “。 帕 拉 ; 等 本 生 经 内 容 的 故事 以 及 多 幕 剧 ( 弥 勒 会 
见 记 ) 等 。 

通过 出 土 回 鸯 文 佛经 残 卷 中 可 以 了 解 到 高 昌 汗 国 时 期 的 散文 
作品 ,大 都 是 根据 佛教 传说 创作 改编 或 翻译 的 。 其 中 最 著名 的 是 
《 恰 希 塔 尼 。 伊 立 克 伯 克 》 和 《金光 明 最 胜 王 经 》。 

《 恰 希 塔 尼 。… 伊 立 克 伯 克 》 传 说 ,于 1919 EELER EM, 
1931 年 首次 在 德国 刊 布 .。 该 书 的 内 容 是 根据 佛教 传说 写成 的 。 描 
Bice ERDA AERE EEL POR BLE. ARBER, $ 
Pee EA IEE + GOLF A SE RE ST RAR AL HART oR 
魔 , 解 救 了 了 人民, 作品 的 中 心思 想 是 表现 恰 希 塔 尼 ， 伊 立 克 伯 克 的 
疯 勇 无 器 精神 ,作品 通过 反面 人 物 独 狩 可 怕 面 孔 的 夸张 描写 ,衬托 
了 正面 人 物 形象 。 

《金光 明 最 胜 王 经 》 虽 然 是 宣传 佛教 教义 与 信条 的 ,但 它 对 高 
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昌 回 髓 文学 产生 巨大 裳 响 , 其 中 的 一 首 挽歌 ,是 以 七 首 市 的 回锅 古 
诗 形式 译 出 的 ,翻译 技巧 相当 高 超 , 对 佛教 散文 的 发 展 起 过 一 定 作 
H. 

H EK LS ek eT REH a a r E ESAE 
进入 了 一 个 相当 繁荣 的 时 期 ,是 西域 佛教 文学 的 一 个 缩影 。 

四 、 佛 家 古典 文学 作品 

晋 代 以 后 ,中国 佛 教徒 中 出 现 不 少 具有 高 度 文化 素养 和 文章 
才能 的 知识 分 子 .他 们 深 通 佛 典 ,又 接受 了 佛 典 的 表现 艺术 和 写作 
方法 ,从 而 创作 了 一 大 批文 学 作品 。 

在 敬文 创作 上 ,有 不 少 明 佛 文章 大 家 ,如 道 安 所 写 的 经 序 , 不 
但 有 相当 高 的 理论 水 平 ,而 且 在 文字 表达 上 ,* 序 致 渊 富 、 妙 尽 玄 
目 , 条 员 既 序 , 文 理会 通 ” 合 . 慧 远 则 内 通 佛 典 ,外 善 群 书 。 他 所 作 的 
《 沙 中 不 敬 王 者 论 》, 虽 然 是 宣扬 佛教 的 护法 文学 ,但 却 以 辞 气 清 
牙 , 精 产 简要 著名 。 特 别 是 僧肇, 他 的 《和 肇 论 》 不 仅 以 其 大 乘 空 观 的 
早 越 理论 被 学 术 界 称赞 ,而 且 在 文章 写作 方面 也 达到 了 很 高 的 水 
平 。 他 一 方面 博 采 众 经 ,汲取 佛 典 表现 上 的 长 处 , 另 一 方面 又 发 挥 
本 中 国 传统 散文 文 荚 华美 的 特长 ,创作 出 古典 文学 中 的 佳作 。 

南朝 染 僧 祁 编 的 《 弘 明 集 ) 共 14 部 ,虽然 该 书 主要 是 护法 文 
革 , 但 这 种 不 以 篇 计 , 修 辞 之 美 为 主要 规范 的 议 道 文学 , 开 唐 泉 人 
议论 文学 的 先河 .该 书 以 文 传道 “ 师 心 独 见 , 锋 颖 精密 ”, 达 到 了 佛 
家 论说 的 高 水 平 。 

部 鲜 之 《 神 不 灭 论 } 用 薪 火 之 喻 ,说 明 * 火 本 自在 , 因 薪 为 用 ”， 
以 薪 传 火 , 所 以 火 理 常 存 . 这 种 对 形 . 神 、 质 . 知 等 概 含 所 做 的 分 折 ， 
从 崔 物 论 角度 解决 形 、 神 关系 达到 一 定 高 度 

法 藏 ( 金 狮 子 章 》 中 说 “法 非 喻 不 显 , 喻 非法 不 生 ”, 这 种 广 取 喜 
喻 的 手法 形成 了 中 国 佛教 徒 文 章 的 特点 。 

总 之 ,佛教 东 传 促进 了 中 原 人 士 思维 上 的 重大 变化 .佛教 一 些 


新 观点 的 输入 ' 囊 来 了 大 二 新 词 , 从 而 丰富 了 文学 创作 的 词汇 。 如 
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Bz WR ab Fr SE AS HE YD a A BO RRR SE 
业 . 果 、. 报 等 等 。 又 如 佛陀 SE .沙门 A HE OS ah. 
法 门 顿悟. 化身. 变相 .不 可 思议 .举手投足 等 等 ,这 其 中 不 少 词汇 
己 完 全 融 汇 到 汉语 中 。 在 上 唐 宋 佛 家 文章 中 ,使 用 佛教 词语 典故 成 为 
一 时 风气 。 

佛 家 文风 往往 有 不 同 的 风格 ,对 文 拼 的 影响 也 不 一 样 . 如 鸠 诬 
罗 什 主人 法 华 经 ;的 译 笔 文辞 优美 。 比 喻 丰富 .文学 性 强 , 故 唐 宋 诗 
文 多 有 借鉴 。 唐 宋 禅 僧 语录 借鉴 佛 典 佛陀 的 说 法 方式 和 中 国 固有 
的 语录 体 又 加 以 发 展 , 不 仅 影 响 到 许多 文人 的 文章 ,而 且 影 响 到 他 
们 的 思想 和 生活 作风 , 佛 家 文章 对 中 国 散 文 的 发 展 关系 特别 重大 ， 

主要 说 佛 的 诗歌 则 更 是 举 不 胜 举 。 如 王 齐 之 《念佛 三 味 诗 四 
首 》, 奴 摩 罗 什 《十 险 诗 》《 赠 沙门 法 和 诗 》, 庐 山道 人 ¢ 游 石门 诗 》 等 
均 是 说 佛 的 。 现 存 《 全 晋 许 》 中 就 有 18 首 文 通 的 诗 , 其 中 通 首 说 佛 
理 的 , 则 有 17 a RULE KRIS HARE ,他 除了 
写 有 专门 佛学 文章 《与 诸 道 人 辩 宗 论 》 外 ,还 写 有 《和 范 光 禄 省 诅 
(REDS CEMA PH RES 首 《 和 从 弟 惠 连 无 基 寿 颂 》《 佛 
5 ER) ERED OE Ly BE iG HEUTE SE 

CE ACA EBS EA EK SOK m AL ARE E eB BE E g 
RASH S FRA PPEREERA WS. CEMARA, eS 
ENEA. AB AA RER EAE a P Bg PR L e h AS TE 
创作 ,有 意识 地 以 偶 为 诗 , 采 用 新 韵文 体 来 说 佛 理 。 例 如 相传 六 祖 
总 能 当初 所 作 的 有 名 法 偶 , 就 是 一 首 很 有 意味 的 说 理 诗 , 车 提 本 
无 树 ,明镜 亦 非 台 。 佛 性 常 清净 , 何 处 有 尘埃 。” 

佛教 不 仅 给 诗歌 创作 增添 了 新 内 容 , 而 且 也 在 中 国 诗歌 形式 
方面 ,发 生 了 极 大 的 影响 。 伴 随 佛教 而 传 入 中 国 的 印度 声明 论 学 
理 , 寻 致 了 古代 音韵 学 上 四 声 的 发 明和 诗歌 格律 的 规定 ,从 而 开创 
了 证 宋 以 来 律诗 的 新 体 载 。 平 天 的 运用 ,并 扩大 到 十 体 诗 的 体式 
中 ,更 严密 的 出 现 了 长 短 句 的 词 , 基 本 上 离 不 开 四 声 的 韵律 。 
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ce rr Tr er 


佛教 对 小 说 创作 的 影响 就 更 大 。 魏 晋 以 来 ,天 笠 故 事 流传 民 
间 , 文 人 襄 其 突 异 ,于 有 意 无 意 之 中 用 之 , 遂 赔 化 为 国有 .如 普 人 和 敬 
氏 作 《 灵 鬼 志 》, 亦 记 道 人 入 笼子 中 事 ， 尚 云 来 和 目 外 国 ,至 吴 均 记 ， 
旋 为 中 国文 书生 ”不 仅 六 朝 小 说 袭 用 印度 故事 , 唐 段 成 式 《 西 阳 杂 
PASE SR SAT PHRMA RS AEA aS BR PRL A H 
自 玄 具 《 大 唐 西 域 记 》。 李 复 言 4 玄 怪 续 录 》 所 载 杜 子 春 故事 ,同样 袭 
用 此 印度 故事 。 又 如 《 封 神 演义 的 哪 距 太子 故事 ,也 出 于 佛 书 。 
《五 灯会 元 ) 卷 2 哪 呈 太子 , 析 肉 返 母 , 析 骨 还 父 ,然后 现 本 身 , 运 
大 神力 ,为 父母 说 法 。? 沈 曾 植 4 辛 丑 札 记 》 又 指出 :“ 哪 呈 太 子 , 见 
《 宣 律师 传 》, 称 昆 沙门 天 王 之 子 。 和 《西游 记 》 记 芋 提 师 于 半夜 传 法 
术 给 孙悟空 ,分 明 是 从 《 传 灯 录 》 所 载 王 祖 弘 忍 半夜 传 衣钵 给 天 祖 

古代 小 说 ,不 仅 个 别 故 事 有 的 来 源 于 佛教 ,还 有 的 是 共同 性 的 
故事 背景 与 佛教 有 关 。 出 现在 唐人 段 成 式 4 西 阳 杂 但 》、 斐 钢 《 传 
at). RH EE BW BTM BOW BR eS ea, 
就 和 中 唐 以 来 密宗 经 典 的 传播 有 一 定 关 系 。 

佛经 中 大 量 奇幻 故事 的 描写 ,对 小 说 的 艺术 构思 有 很 大 帮助 。 
比如 《大 方 广 佛 华 严 经 ) 写 善 财 童 子 五 十 三 参 , 丰 富 奇幻 的 描写 ,就 
给 4 西 游记》 的 人 十 一 难 ,( 封 神 演义 ?的 三 十 六 路 伐 西 岐 ,开导 了 先 
路 。《 观 佛 三 昧 海 经 ) 写 阿 修罗 进攻 天 帝 释 善 见 官 的 神奇 故事 , 可 能 
对 《西游 记 》 和 孙悟空 大 闹 天 宫 的 构思 有 所 启发 。 

晋 干 宝 《 搜 神 记 3》 是 现存 比较 完整 的 最 早 的 一 部 志 怪 小 说 集 ， 

志 忽 亦 受 佛教 之 影响 其 中 亡灵 与 神 变 的 故事 ,显然 是 受到 佛 典 
的 写法 之 影响 。 SU ARK SLR Bi) FERRIC) IL 
(GARE). ALVES BRE GE ,所 以 在 这 些 书 里 ,感应 故事 , 仍 是 一 
个 重要 内 容 , 但 题材 却 更 广泛 了 。 有 些 故 事 直 接 取 自 佛 书 , 如 《 宣 验 
TO DEP AY SES RS A TK HG, KT ER ES ARSC ta os 
PERL SF LY RC ARBEIT eae a 
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在 宋 元 话 本 中 , 1 PLO a BOS eS RANE oh IK 
BAAR .宣传 业 报 、 宿 命 ,用 佛教 的 轮回 报应 构成 现实 的 情节 ， 
往往 成 为 解决 作品 中 矛盾 的 关键 。 

佛 典 对 后 代 通 俗 文 学 影响 之 大 ,在 于 唐 代 出 现 的 变 文 , 变 文 是 
一 种 把 晋 、 宋 以 来 僧 徒 的 转 读 圣 文 发 展 到 讲 唱 佛经 故事 的 通俗 新 
文体 ,是 以 韵 . 散 二 体 组 合 而 成 ,形式 虽 亦 出 于 佛经 ,而 已 大 有 不 
同 。 散 文部 分 的 讲述 ,或 用 普通 散文 ,或 用 白话 ,或 用 骆 体 ;前 文部 
分 的 唱词 ,以 七 言 为 主体 ,有 的 近 于 律诗 ,有 的 杂 以 三 言 .五 言 或 六 


il 


了 


变 文 故事 ,本 于 佛经 ,敦煌 石室 保存 的 变 文 数 十 种 中 ,重要 的 
如 《 维 摩 诗经 变 文 》《 大 目 乾 连 买 间 救 母 变 文 } 都 是 结构 宏伟 的 巨 
制 , 对 后 代 小 说 影响 极 大 .《 降 魔 变 文 ) 写 金利 弗 和 六 师 斗 法 ,《 封 神 
演义 ) 各 种 斗法 的 描写 ,多 少 受 到 它 的 启发 。 

SC 如 《 破 魔 变 文 ) 题 格 出 自 《 普 上 曜 经 》 卷 6《 降 魔 品 );《 壬 女 缘 
起 》 出 自 《 杂 宝藏 经 》 卷 2《 八 相 成 道 变 文 》 取 自 佛 传 光 降魔 变 》 则 
出 自 4 贤 愚 经 ) 卷 9 等 等 ,这 些 都 是 佛教 题材 的 变 文 。 

变 文 在 情节 ,形象 . 文 词 上 都 达到 了 相当 高 的 水 平 ,有 些 变 文 
情节 上 相当 曲折 .复杂 .引人入胜 , 变 文 在 自身 的 发 展 中 ,由 讲 唱 佛 
教 故 事 扩 大 到 非 佛教 故事 ,如 《 任 子 悄 变 文 ?《 和 孟姜女 变 文 》《 秋 胡 
EM DE Eo PRAM KASH A BOCAS ,前 文 加 以 泻 
染 , 语 言 生 动 活 泌 。 

在 祥 宗 僧 徒 的 语录 及 其 传记 和 《 景 德 传 灯 录 ) 等 书 中 ,有 不 少 
佛教 典故 和 新 的 词语 ,大 量 引进 了 文学 作品 ,不仅 丰 富 了 文学 语言 
的 宝库 ,而且 演 化 成 人 们 口头 的 语言 。 常 用 的 典故 ,如 火宅 、 化 城 、 
,三 于 世界 、 观 河 皱 面 . 华 严 楼 阁 .弹指 即 现 ,天女 散 花 、 持 花 微 笑 、 有 罗 

HRE ARK RER ,现身说法 、. 众 言 扣 象 .三 十 三 天 、 百 城 烟 
水 ,五 十 三 参 .天 龙 八 部 . 口 吸 西江 . 泥 斗 入 海 、 香 南 雪 北 、 干 手 于 
眼 .井中 檬 月 、 擎 拳 竖 拂 等 等 。 常 用 的 语言 如 因缘 、 三 味 、 公 案 、 利 


241 





AB. 7K Bc OS ATH MIL L eR E E 
河 沙 数 LG RH EE SD) PRI RR RB 
FRE .拖泥带水 NER KE HAE RS GS HE i 
尊 \ 不 可 思议 等 等 ,几乎 数 之 不 尽 ,这 些 典 故 和 语言 用 于 创作 ,成 为 
绝妙 好 词 。 


第 七 节 ”佛教 戏剧 


关于 佛教 戏剧 的 定义 ,目前 尚未 定论 ,其 原因 恐怕 在 于 中 国 戏 
曲 史 的 起 源 问题 , 尚 争论 不 休 。 传 统 的 戏曲 起 源 认 为 是 在 宋 元 时 
期 ,而 任 半 塘 先 生 在 《4 唐 戏 弄 》) 中 则 指出 中 国 戏曲 起 源 于 唐 代 。 

按 郑 樵 《4 通 志 ) 中 记载 有 《 焚 笠 四 曲 》, 即 舍利 弗 、 法 寿 乐 、 阿 那 
RESET ITAA DY RE ,应 该 说 与 佛教 有 关 。 如 是 ， 
印度 戏剧 情况 就 不 能 不 加 以 了 解 。 

一 .印度 原始 戏剧 

印度 的 古老 诗集 《 喘 陀 》 流 传 其 久 , 可 知 有 四 种 , 即 《 梨 俱 喘 
BED CERERE) CR ER BE) (BT ER PE). SEP AIFS Pb BH 
HEHE UA AHA BE Sk PE] EEE PE ESE A 
ri a se Ay. ZEB BE 5 10 “A BRAS RS 
抒发 爱情 的 对 话 ,是 印度 最 初 形态 的 戏剧 性 台词 与 对 话 ,其 对 话 体 
的 许 带 有 戏剧 性 ,有 强烈 的 生活 气息 兄妹 之 间 充 满 矛盾 心理 的 拒 
婚 行 为 是 历史 文化 反映 ,是 一 种 社会 进步 的 戏剧 性 转折 。 

在 印度 史诗 《 摩 词 婆罗 多 》 中 不 仅 有 对 话 , 而 且 出 现 了 黑 天 神 
与 妖魔 交战 以 及 阿 修罗 金刚 脐 的 女儿 光照 与 俊杰 婚姻 的 戏剧 场 
面 。 这 是 印度 文学 中 最 早 提 到 戏剧 和 演戏 的 地 方 。 诗 中 明确 讲 到 ， 
俊杰 的 戏班 将 史诗 ¢ 罗 摩 衍 那 的 故事 改编 成 了 戏曲 ， 


《 庆 订 婆罗 多 ;被 称 为 大 史诗 ,描写 了 班 度 族 阿 周 那 王子 五 兄 
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第 在 克 里 希 纳 的 帮助 下 如 何 战胜 北方 群 麻 的 故事 。 该 书 中 不 仅 有 
精彩 的 对 话 , 则 且 塑 运 了 坚 战 、 难 敌 、. 阿 周 那 . 黑 天 、 毗 湿 障 等 棚 棚 
MEA APR. les we Re FAK Ml R pE Er I EB GDREA D 
(it he RK ETE 2) HORA atthe ay 13 SAA 
有 6 TR FOR BSS). 

随 着 印度 佛教 的 发 展 及 其 四 次 结集 ,从 而 在 印度 产生 了 古典 
戏剧 一 一 苞 剧 。“ 殴 剧 ?" 是 八 文 戏剧 的 简称 。“ 梵 ?在 (法 华 经 。 序 
nn) Pa ERE A AE RET”. BRAS RPM RAKE AES 
HE PEAR TEA OS AER AY Ache Et A OTR . ft TR E 
达 内 外 ”, 不 仅 有 作品 《 佛 所 行 先 《大 乘 庄 严 论 经 ) 等 ,更 重要 的 是 
他 创作 了 《使 利 弗 传 等 楚 剧 作品 。 瑟 鸭 的 作品 曾 在 高 昌 地 区 出 土 
有 残 卷 。 据 许 地 出 先生 研究 说 德国 吕 德 教授 于 1911 FEU GEE 
现 的 马 哆 三 剧 中 ,主要 是 《舍利 补 特 罗 婆罗 如 兰 拿 》, 共 分 九 出 。 此 
盎 底 标题 记 马 鸣 的 父亲 名 苏 伐 和 拿 支 (Suvarnaksi) 。 剧 名 * 湾 购 加 兰 
拿 " 是 表明 剧 中 材料 虽 由 传说 中 取出 ,而 剧情 则 由 作 考 自由 创作 。 
这 剧 是 马 鸣 从 自己 创作 的 《 佛 所 行 先 中 取材 的 。 剧 中 表现 的 是 目 
律 连 与 舍利 弗 版 佛 的 事迹 梧 。 这 部 宗教 性 剧本 残 卷 在 高 昌 发 现 , 亦 
可 说 明 回 甬 人 中 亦 可 能 表演 《舍利 弗 》 戏 。 

此 外 ,考古 学 家 于 公元 1009 年 在 南 印 度 一 座 寺庙 中 发 现 了 
13 3 ERE A AE, PEA UE se Th (CELE RB PRE (Bhasa) Hy VE 

。 其 题 才 大 多 出 自 印度 两 大 史诗 ,取材 于 《 跟 订 汛 罗 多 》 的 有 6 
部 HOF OB Ma HTS NN A 2 部 。 另 外 5 部 取材 于 民间 传说 。 

印度 戏剧 主要 是 为 佛教 服务 的 , 马 鸣 的 《 佛 所 行 竟 》 叙 述 佛陀 
粹 迎 件 尼 从 诞生 直至 涅 尝 的 传说 。 他 的 人 《 美 难 陀 传 }》 叙 述 了 佛陀 释 
迎 件 尼 度 化 异 母 兄弟 难 陀 的 故事 。 马 鸣 的 《舍利 佛 传 }》 与 上 述 二 
在 高 虽 出 土 ,说 明 印 度 焚 剧 对 西域 佛教 文化 产生 了 一 定 的 影响 ,从 
《 通 志 》 所 载 有 《舍利 弗 》 剧 名 来 看 , 亦 有 可 能 是 直接 取 自 马 鸣 作品 ， 

一 西域 佛教 戏剧 
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| 关于 西域 佛教 戏剧 的 情况 ,很 少 有 人 涉 笔 ,历代 文献 亦 不 见 详 
” 载 。 有 关 戏 曲 起 源 多 有 争议 ,但 大 多 数 人 定 为 打 元 时 期 ,这 与 他 们 
不 熟悉 西域 历史 有 一 定 关系 。 任 半 塘 先生 认为 中 国 戏曲 源 于 唐 , 虽 

- 未 被 学 界 术 公认 ,但 设想 并 不 是 主观 腾 断 ,只 可 惜 西域 佛教 的 发 展 
历史 ( 因 至 今 国 人 尚未 出 版 西域 佛教 史 ) 还 不 广 为 人 所 知 ,所 以 立 
论 尚 嫌 不 足 。 

研讨 西域 佛教 戏剧 ,可 以 从 下 述 几 个 方面 来 探索 : 

1. KS be SA'S RB) H 

EEB + FRR DER “TK A A EREATARA, ET 
兜 勒 ) 一 曲 , 李 延 年 因 胡 曲 更 造 新 声 二 十 八 解 , 乘 兴 以 为 武 乐 .后 汉 
以 给 边 将 ,和 帝 时 万 人 将 军用 之 。?” 

《 摩 订 忽 勒 } 为 大 曲 , 已 为 学 术 界 考证 @。 钱 伯 泉 先生 近来 考证 
此 曲 为 佛 曲 。 他 认为 “ 摩 订 ” 与 “ 儿 蔓 ” 均 为 焚 文 ,“ 摩 启 ” 为 林 语 
“大 "之 意 ,与 “多 勒 * 音 同 的 郴 文 有 “多 罗 ”, 意 为 “铁树 ”。 故 钱 氏 说 
此 曲 是 赞颂 迦 楼 罗 王 者 栖 居 的 大 铁树 ,是 佛 曲 之 一 种 ,此 外 ,与 “ 呢 
Br Te] ABE BE”, BO a”, CRE BY) SR PE BE E 
尼 》 的 省 译 , 意 为 《大 陀 罗 尼 佛 》, 是 赞扬 车 萨 的 一 支 佛 曲 , 钱 氏 认为 
《 峰 启 忽 勒 》 必 为 佛 曲 妨 。 李 延 年 以 此 创作 了 28 首 佛 曲 BAC ee aay 
钨 勒 ) 是 很 大 曲 式 的 佛 曲 ,已 构成 了 戏剧 音乐 之 欠 形 。 

2. 佛教 节日 中 的 戏剧 活动 

PHATARS WET CA EMSS eS TY 
RAIL H ERTEKES EE UE EHO RIE HGS TT 
13 天 。 法 显 对 行 像 活动 有 详 载 :“ 年 年 常 以 建 卯 月 (二 月 ) 八 日 行 
像 , 作 四 轮 车 , 缚 竹 作 五 层 , 然 后 彩 画 作 诸 天 形象 , 以 金 银 琉 璃 庄 
严 。 REEERE OUER, PARRET TALTE, E 
车 庄严 各 异 。 当 此 日 境内 道 俗名 集 , 作 倡 伎 乐 , 华 各 供养 婆罗 门 
于 来 请 佛 , 佛 次 等 入 城 ; 入 城内 再 宿 , 通 夜 燃 灯 伎 乐 供养 , 国 国 千 


RO. 由 此 而 知 ,佛教 节日 中 ， 除 宗教 礼仪 之 外 ,有 各 种 散 乐 百 戏 
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HRI, BSR OD A E 9B E ) ZB BY E HT eK EY eB p 
域 佛教 戏剧 已 具备 了 原始 形态 。 

佛教 节日 中 有 “更 兰 盆 会 ?其 来 源 是 目 连 以 天 有 眼 通 见 其 亡 母 生 
饿 鬼 道 , 受 若 而 不 得 救 拔 , 因 而 驰 往 问 佛 。 佛 为 说 救济 之 法 ,就 是 于 
七 月 十 五 日 众 僧 自 次 时 ,为 ? 世 父母 及 现在 父母 在 危难 中 者 , 集 百 
味 饭 食 安插 兰 盆 中 ,供养 十 方 自 盗 僧 。? 世 父母 得 离 铁 鬼 之 苦 , 生 
人 、 天 中 .享受 福 乐 ,这 就 是 更 兰 盆 会 的 缘起 。 这 里 的 目 连 救 母 作为 
宗教 节日 活动 的 主题 ,已 为 佛教 戏剧 提供 了 素材 。 之 后 有 支 谦 译 

《 目 连 因缘 功德 经 》、 笃 法 护 译 《4 目 连 上 净 居 天 经 ) 等 ,都 是 讲 目 连 神 

通 的 内 容 ,成 为 西域 佛教 戏剧 的 重要 题材 。 

3. 西域 出 土 的 佛教 原始 剧本 

上 述 马 鸭 三 个 佛教 剧本 残 卷 在 高 昌 发 现 , 可 想 目 连 救 母 的 佛 
教 题材 剧本 亦 可 能 西域 流传 。 西 域 佛寺 各 种 活动 中 百 戏 的 内 容 应 
该 取 自 以 上 题材 。 德 国学 者 葛 玛 丽 对 高 昌 寺 院 的 活动 有 研究 ,她 
说 :在 民间 节日 ,如 正月 十 五 日 善 男 信 女 云集 寺院 。 他 们 进行 证 
悔 ,布施 ,为 死去 的 亲人 举行 超 湾 , 晚 上 听 劝 喻 性 的 故事 ,或 者 欣赏 
演唱 , 挂 有 连环 画 的 有 声 有 色 的 故事 。 讲 唱 人 (可 能 由 不 同人 扮演 
不 同 的 角色 ) 向 人 们 演唱 诸如 《弥勒 会 见 记 》 之 类 的 原始 剧本 ” 克 

这 里 的 《弥勒 会 见 记 ) 是 佛教 剧本 ,是 考古 工作 者 1974 年 3 月 
在 天 山 以 南 饱 克 沁 干 佛 洞 北大 寺 发 据 的 , SE 44 张 .88 页 用 婆罗 迹 
中 亚 斜 体 字 母 书写 的 佛教 残 卷 。 季 荚 林 先 生 研 究 认 为 这 是 吐 火 罗 
文 A 弥勒 会 见 记 》 的 一 部 分 。 此 文 题目 焚 文 为 Mairteya samiti 
Nataka, 其 中 Samiti KAALE AAR”, Nataka MEA RY, 
意 为 “戏剧 ”, 故 季羡林 先生 认为 “既然 自称 是 剧本 ,又 用 * 幕 ' 这 个 
字 , 那 么 它 不 是 剧本 又 是 什么 呢 ?? 他 又 说 “该 剧 出 现在 隋唐 时 代 ， 
可 见 戏剧 这 个 文学 体裁 在 中 国 新 疆 兴 起 比 内 地 早 数 百年 之 久 ” 硬 。 

1959 年 4 月 ,考古 工作 者 曾 在 天 出 以 北 哈密 地 区 脱 米尔 底 佛 
教 废 址 发 现 回 髓 文 佛 典 残 卷 ( 弥勒 会 见 记 》, 写 本 形式 为 林 英 式 , 闪 
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24 293 Ut (586 面 ). 完 整 无 缺 大 体 完 好 的 为 114 叶 , 褐 黄色 的 硬 
纸 , 上 下 划 有 浅 黑 色 边 线 , 上 面 由 黑 园 书写 , 然 “ 其 中 每 幕 开 头 标明 
演出 场地 的 文字 用 红 轰 书写 。" 耿 世 民 先生 研究 说 :此 《弥勒 会 见 
记 》 是 公元 8—9 世纪 用 古 维吾尔 语 写成 的 一 部 长 达 27 幕 的 原始 
剧本 .。 它 不 仅 是 我 国 维吾尔 族 的 第 一 部 文学 作品 ,同时 也 是 我 国 各 
民族 (包括 汉族 ) 现 存 最 早 的 剧本 ”全 。 

《弥勒 会 见 记 》 的 发 现 ,惊动 了 世界 诸 国学 者 ,他 们 从 不 辐 角 度 
进行 了 人 研究 ,最 先是 德国 学 者 缪 莱 , 他 于 1907 年 在 (对 确定 中 亚 一 
种 不 知名 语言 的 贡献 》 论 文中 刊 布 了 吐 火 罗 语 A 本 《弥勒 会 见 记 》 
剧本 有 关上 片断。 公元 1916 年 他 又 与 泽 格 合作 发 表 了 《弥勒 会 见 记 
SUK Se Ae 3. 1957 ERA MENT AT RAK 
《弥勒 会 见 记 》 共 113 页 ,1961 年 他 又 刊 布 了 另 一 部 分 114 页 。 他 
认为 回 人 艇 写本 现 有 六 种 ,其 中 两 种 为 * 胜 金 本 ”, 两 种 为 “木头 沟 
本 ”, 指 出 《弥勒 会 见 记 ;》 是 回 散 戏剧 艺术 的 雏形 ”。 起 。 她 认为 * 胜 
金 本 "成 书 时 间 为 公元 8 一 9 世纪 ,其 译本 年 代 应 更 时 一些。 

法 国 哈 米 顿 于 1978 年 在 4 通报 》 第 46 卷 中 ,根据 葛 玛 丽 刊 布 
的 影印 布 认 为 该 剧 大 约 在 公元 10 世纪 。1970 年 土耳其 色 那 西 . 
特 肯 在 《德国 东方 学 报 ) 第 16 期 中 发 表 论 文 。 他 认为 《弥勒 会 见 
OE BAM BAT] Ase 8 世纪 中 期 。 我 国学 者 耿 世 民 研 究 说 . 
“根据 此 书 现存 的 几 个 写本 宝 体 都 是 属于 一 种 比较 古老 的 所 谓 写 
经 体 ,再 考虑 到 当时 高 昌 地 区 民族 事例 情况 (当地 操 十 代 吏 堵 语 的 
居民 在 8 一 9 世纪 时 应 已 为 操 突 存 语 的 回 骨 人 所 同化 吸收 ) ,我 们 
认为 此 书 至 迟 应 成 书 于 8--9 thee Saye, 

新 疆 《 弥 勒 会 见 记 》 研 究 组 认为 4 弥勒 会 见 记 } 序 章 第 10 页 王 
面 第 1 一 10 行 中 写 有 “在 特 选 的 良 月 黄道 吉日 ,有 福 的 羊 件 展 三 月 
一 十 二 日 ,我 敬 奉 三 宝 的 信徒 曲 , 塔 什 依 甘 督 和 夫人 贤 起 一 起 ,为 
工程 未 来 佛 弥勒 相遇 ,特使 人 立 弥勒 尊 像 一 座 , 并 使 人 书 ( 弥 勒 会 
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E EHk CS T E E EES Be RE Rak EE cE feH h “F 
章 这 一 段 原文 对 我 考证 该 剧本 成 书 年 代 提 供 了 相当 重要 的 依据 。” 
ft A ROP RY PU AE ERR AUR A 767 FENES 
HZ RESIN “AMS AUDA BROS LID MBFAT 
767 年 羊 件 , 件 羽 可 汗 在 位 时 ? 国 。 

此 说 更 为 中 多 ,如 此 ,西域 佛教 剧本 最 早 成 书 于 公元 8 世纪 。 
根据 德国 勤 柯 克 于 本 世纪 初 发 现 , 在 木头 沟 和 胜 金 口 有 回 骼 文 《 弥 
勒 三 弥 底 经 》 残 页 ,以 及 于 田 发 现 的 《三 弥 底 经 》, 加 上 险 密 之 发 现 ， 
这 三 个 写本 均 出 目 “ 三 弥 底 经 ” 即 “ 弥 勒 下 生 ”“ 弥 勒 得 道 >"“ 弥 勒 
成 佛 ” 等 佛教 演说 故事 。 

《弥勒 会 见 记 》 描 绘 的 故事 以 紫 沙 门 天 (北方 保护 神 ) 手 下 三 大 
员 大 将 之 间 的 谈话 开始 ,通过 三 人 之 间 的 对 话 , 告 诉 观众 天 中 天 释 
泛 御 尼 佛 成 道 后 , 现 正 在 摩 揭 陀 国 孤 绝 山 说 法 。 这 时 弥勒 已 满 8 
多 ,聪颖 过 人 , 正 受 业 于 跨 多 利 婆 罗 门 。 一 天 夜里 践 多 利 婆 罗 门 受 
天 神 启 示 要 见 天 中 天 佛 , 但 因 自 己 年 迈 多 病 不 能 长 途 跋涉 去 佛 那 
里 出 家 学 道 。 跨 多 利 就 让 弥勒 去 见 释 迦 件 尼 . 于 是 弥勒 和 16 位 同 
伴 告别 自己 的 师傅 跋 多 利 , 来 到 佛 那 里 出 家 学 道 并 成 为 佛 的 弟子 
(第 二 幕 )。 

之 后 ,天 中 天 佛 来 到 波 罗 奈 国 说 法 ,这 之 前 讲 到 佛 姨 母 恬 县 弥 
SARA S ARR A (ARR RES, 让 她 施 于 其 他 僧 众 (第 三 
幕 )。 一 天 当 佛 弟子 阿 那 律 讲述 各 种 过 去 句 喻 故事 时 , 佛 讲 了 未 来 
世 弥 勒 的 故事 ,弥勒 听 后 向 佛 请 求 愿 作 未 来 世 之 弥勒 来 解脱 受苦 
众生 (第 四 幕 ) 。 

以 下 各 攻 ( 第 五 幕 到 十 九 幕 ) 内 容 讲 弥勒 在 兜 率 天 因 怜 恤 世 上 
受 吾 众生 ,于 是 降生 在 怒 头 末 城 国王 铀 传 的 大 臣 善 净 家 中 (弥勒 母 
BPR). 后 弥勒 因 见 宝 幢 毁坏 而 弃 家 寻 道 ,并 在 龙 花 车 提 树 下 得 
成 正 觉 。 然后 是 转 法 轮 ,到 去 王 及 弥勒 父母 等 人 出 家 成 道 等 等 。 第 
二 十 至 第 二 十 五 幕 为 大 小 地 狱 及 弥勒 解救 其 中 受苦 众生 的 情况 。 
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二 十 六 二 十 七 幕 为 尾声 多 。 

以 上 各 幕 内 容 说 明 《 弥 勒 会 见 记 》 是 一 佛教 戏剧 本 。 出 土 残 卷 
上 每 幕 前 都 用 红 墨 标 写 出 演出 场地 ,说 明 这 是 在 西域 上 演 的 戏剧 。 
为 了 进一步 说 明 此 结论 ,有 必要 深入 探索 。 根据 1955 年 温 特 的 研 
R «oR BS Dic) A HWA Pancan tusitabhavan, ParyacintAk 等 
Ds ERIK FG HE SE RH] S Wid) Viumpagatinam 也 是 曲牌 
名 。 

从 耿 世 民 先 生 译 本 中 亦 可 看 见 有 乐 神 奏 乐 场面 的 描述 。 例 如 : 
序幕 第 四 页 的 B 面 “为 了 拯救 乾 冰 闭 王 苏 波 利 耶 ,( 佛 ) 化 身 为 弹 
SER THRE MRR.” MU ES BIER EZ 
an ES ke Sa EMR S RBH ARR 
Pa AEW BE FR BR KAA OU ESS AA aR he 
LIDERA BARE. 

从 《弥勒 会 见 记 ) 中 还 可 看 出 有 大 量 独 和 白 .对 白 、 旁 白 等 人 物语 
言 , 亦 证 实 这 决 不 是 一 般 的 写 经 或 佛经 故事 。 例 如 第 二 幕 开始 是 祈 
铸 致 词 ， 南 无 佛 南 无 法 南 无 僧 ”, 接 着 是 舞台 提示 :*“ 此 场 在 践 多 利 
婆罗 门 家 中 演出 。” 然 后 则 是 大 段 戏剧 性 对 话 : 

跋 多 利 小 罗 门 说 道 :“ 啊 ! 你 们 是 谁 ?” 

弥勒 说 道 :“ 师 父 , 您 好 ,夜间 睡 得 安稳 吧 ?” 

REARS SE “EE! 我 的 孩子 ,我 很 好 。 因 为 我 现 已 
一 百 二 十 岁 , 算 夜 的 话 , 已 是 四 万 一 千 二 百 夜 了 。 在 此 漫长 的 时 夜 
里 ,只 有 昨夜 没有 睡 好 。 因为 昨夜 梦 中 我 见 一 穿戴 整齐 的 .十 分 漂 
沈 的 身 发 神 光 的 天 童 ,站 在 空中 对 我 这 样 说 道 , 全 智 的 天 中 天 佛 已 
现世 , 迎 叶 佛 涅 加 以 来 未 曾 转动 的 法 轮 ,如今 在 婆罗 奈 城 国 义 转动 
Tae” 

弥勒 说 道 :“ 那 么 尊 者 天 中 天 佛 今 在 何 处 ?” 

跋 多 利 婆 罗 门 说 道 :“ 天 中 天 佛 现 在 摩 竭 陀 国 孤 绝 山 说 法 .” 

弥勒 道 :“ 这 些 话 昨 夜 善 观 天 诸 神 也 都 向 我 说 了 ,” 


Be inl RULE UCR. AA EM ALI 
现世 的 话 吗 ?” 

跋 多 婆罗 门 说 道 “ 好 孩子 ,对 这 一 点 我 是 确信 不 疑 的 ,因为 我 
听 过 有 福 的 智者 说 过 ,将 来 有 一 位 勇敢 . 刚 委 之 士 , 不 计 这 乱 搬 亚 
世 ,不 忍 睹 众生 在 轮回 中 受 茜 ,而 希 求 正 果 。 观 此 行善 行 有 福 之 人 
已 在 摩 竟 陀 国 战胜 四 种 魔 身 成 得 正果 。 他 为 了 解除 一 切 众生 的 痛 
可 正在 不 辞 疫 劳 地 讲 说 善 法 ,以 救 远近 众生 -……… 

《弥勒 会 见 记 》 中 除 上 述 三 人 外 ,有 台词 的 还 有 释 迦 件 尼 、 恬 县 
RRA MIRE .女仆 忆 、 僧 女 、. 耶 输 夫 人 、 阿 难 陀 , 还 有 没有 人 台词 的 
男女 陪衬 演员 。 

像 这 样 有 剧本 .有 人 物 \ 有 演出 地 点 ,有 演员 对 白 , 有 曲牌 演 
奏 , 有 签 伐 乐器 名 称 ,无 疑 是 一 佛教 戏剧 。《 弥 勒 会 见 记 》 虽 然 是 从 
基文 原始 剧本 为 基础 ,但 在 西域 则 有 于 间 .哈密 .高昌 不 同 写 本 ,说 
明 已 融合 了 西域 民族 的 文化 艺术 而 再 创作 或 改编 的 。 西 域 乐舞 繁 
辟 史 书 属 有 记载 ,以 “于 阅 佛 曲 ” 为 代表 的 西域 佛 曲 举 不 胜 举 ,该 剧 
ma Sb en SFR) (BER) (PIR) (BSR) EES “ 
中 。 以 上 论述 充分 证 明 西 域 佛教 戏剧 于 公元 8 世纪 已 形成 。 

4.《 舍 利 弗 传 }》 与 目 连 戏 

上 文 提 及 高 昌 出 土 马 鸭 作 品 《舍利 弗 传 》, 德 国 吕 德 于 1923 年 
校刊 写 为 佛教 戏剧 残 本 ,并 依 卷 末 有 “人 金 眼 之 子 马 鸣 所 著 舍利 弗 世 
俗 剧 和 标明 为 九 幕 焚 剧 ”来 研究 。 指 出 《舍利 弗 传 ) 剧 名 应 为 《金利 
th Fe SE FMZ) See ee BEB ee. wets 
SE), PBS AAP "HS Alara RS Ze, ERMAR” 
“CAC AS SEB”. RARES HR 5 ERE Ea i RA 
的 故事 。 

Bei CRC Mahamaudgalyayana) 4 PK“ FE i] E ypg“ Bl“ 
Ae”. ie Be”. BSA Ge eR AEM GS 
22K Ae DS RRAIS. WORE BER AHS). 


249 


据 郑 振 铎 考证 , 目 连 原形 “见于 佛经 4 经 律 异 相 》《 撰 集 百 缘 经 》 及 
《 杂 辟 喻 经 ) 中 者, 不 止 一 端 。 关 于 目 连 的 经 典 有 《 佛 说 目 连 所 问 
佛 ) 一 卷 , 宋 法 天 译 《 佛 说 目 连 五 百 问 经 略 解 二 卷 , 明 性 只 述 其 他 
《大 庄严 论 经 》 里 ,有 《有 目 连 经 教 二 弟子 缘 》 卷 七 《 阿 毗 达 磨 说 身 是 
EIAHA HEE a. 

《经 律 异 相 )》 是 僧 尽 宝 唱 等 于 南朝 天 监 七 年 (公元 508 年 ) 至 天 
监 十 五 年 (公元 516 年 ) 奉 梁 武 帝 之 命 “ 备 钞 众 典 , 显 证 深 之 ”“ 希 有 
异 相 , 犹 散 众 篇 ?而 在 佛教 经 律 二 藏 中 拔 粹 的 类 书 , 共 五 十 卷 。 有 关 
目 连 与 舍利 弗 的 佛经 事迹 全 集中 在 卷 第 十 四 “ 声 闻 无 学 第 二 僧 部 
第 三 ”。 几 舍利 弗 为 十 条 、 目 连 为 十 一 条 。 其 舍利 弗 与 目 连 版 佛 之 
事 ,《 经 律 异 相 ) 卷 14 第 二 条 详 载 :“ 南 天 竺 有 婆罗 门 名 日 提 舍 为 大 
论 议 师 其 妻 …… 所 生 , 号 名 舍利 弗 ,年 始 八 岁 诵 十 八 部 经 , 通 解 一 
切 书籍 …… 时 吉 占 师 子 名 拘 律 陀 姓 大 目 键 连 舍利 弗 共 为 亲友 。 合 
KIJZ BA OL SE RS ,才智 相 比 行 止 以 俱 结 妄 终 始 , 后 俱 
FAH h RG ATES S.A BAGH RE ye ot 
弟 四 人 次 游 王 售 城 时 ,一 比丘 名 阿 说 示 , 著 衣 持 钵 入 城 乞 食 , 舍 利 
弗 见 其 容 仪 超 异 诸 根 ,静默 问 目 , YUE’ a. ‘RAK ER 
老病 死 出 家 学 道 得 天 上 车 提 是 我 师 也 。? 舍利 弗 言 : “为 我 说 法 汝 师 
PRE” SA: “我 年 既 幼 稚 学 日 又 初 浅 , 岂 能 宣 至 真如 来 广大 
XM.’ 义 日 略 说 其 要 , 答 日 ; HEAR. BEAR,’ SH REY 
过, 还 为 目 连 说 , 亦 得 初 道 ,二 师 为 各 与 二 百 五 七 弟子 俱 到 佛 所 。 佛 
逢 见 之 , 指 舍利 弗 是 我 弟子 中 智慧 第 一 ,又 指 目 连 云 神 足 第 一 。.” 

据 《 佛 本 行 集 ' 舍利 目 连 因缘 品 》 云 , 目 连 是 古 印度 摩 竟 陀 国 
王 含 城郊 人 ,与 舍利 弗 一 样 属 婆罗 门 种 姓 .。《 增 一 阿 含 经 ) 卷 6 日 ， 
“tH ERS, KSI +H SRK AIEEE (MR + pe. 
“SAAB. ARERR BT. HLA REg Ah 
让 版 依 佛教 以 后 ,即刻 成 为 释 加 件 尼 “十 大 弟子 ”。 


目 连 名 初 见 佛经 4 阿弥陀 经 》, 佛 学 界 旧 译 为 * 摩 订 目 键 罗 夜 
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AB”, RAW RRR”. BERLE SAM” MARS”. 其 
ASA“ am”. SRM D”, BREMNER ZA. Beep 
载 : 目 连 从 小 随 父 母 居 住 在 仙 出 , 常 采 叶 野 果 为 生 , 从 而 姓名 上 略 染 
仙 气 野味 ,此 外 , 佛 曲 类 书 《4 目 连 为 母 造 倪 》,“ 目 连 先 佛 入 灭 ” 与 “ 目 
连 被 外 道 徒 杖 击 致死 ”等 中 获悉 目 连 救 母 原型 及 上 连 圆 寂 或 非 难 
之 原状 。 

SS ILS RAS Ale) LARIMER. BRR BE 
SARS BERR ASS. IE EPR ICE. HRY 
公元 一 二 世纪 人 氏 , 故 此 剧 创作 年 代 当 为 此 时 代 , 马 鸣 在 志 供 奉 于 
贵 钉 王朝 迦 典 色 伽 王 , 而 此 王朝 约 在 公元 5 Heh RRA KK 
此 推断 ,舍利 弗 传 》 等 佛教 戏剧 传 入 西域 应 在 5 世纪 之 前 一 段 时 
局 。 

据 法 显 记载 ,天 竺 “ 众 僧 大 会 说 法 ,说 法 已 ,供养 舍利 弗 塔 ,种 
种 花香 , 通 夜 燃 灯 ,使 伎 乐 人 作 《 人 金利 弗 》”。 文 中 所 说 “ 作 ” 即 演出 
《舍利 弗 》 之 戏 ,这 说 明 5 世纪 之 前 天 竺 已 普遍 上 演 《 舍 利 弗 》 一 剧 ， 
传 入 西域 亦 当 是 同类 演出 状况 。 

西域 《舍利 弗 》 实 际 上 演 情 况 史 载 不 详 ,但 可 从 传 入 中 原 后 的 
记载 略 知 一 二 ,李白 《会 利 弗 》 诗 中 描写 到 ;“ 金 绳 界 宝 地 , 珍 木 靖 球 
池 , 云 间 妙 音 奏 , 天 际 法 功 吹 ”可 知 ¢ 低 利 弗 是 歌舞 剧 形式 , 据 《 唐 
REVS 33 载 有 《 爹 佛 儿 胡 歌 应 写 ¢ 舍 利 弗 同属 天 等 乐 。 

据 《 通 志 ) 载 ,西域 楚 等 四 曲 尚 有 “ 岩 多 楼 子 ” 一 曲 。 李 白 有 《 闫 
SRP AMR MMI RRS RAUL 
人 。" 按 “ 摩 多 楼 子 ” 栖 文 原声 为 Maudgalga---yama Rutra ,一 译 “ 没 
FPT”. EP WR R AR. LET REKAT, 
略称 为 目 连 ?。 目 连 为 舍利 弗 同 为 六 师 外 道 之 人 ,后 共同 为 佛 弟 
FE. ESRF SS Aa ARS RE. HART 
WOH , 约 在 隋唐 之 前 ,在 西域 流传 亦 在 5 世纪 左右 ， 

“re OO BE E R Ba SE) RE OE RY REY 
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HAERE. 10 DOH AY BE BS Bh 2 RT PR. 

FoF BG See ee EE AS RBS th 20 0 EK OB EB ET 
SA) FEA REPTE EE a. “ME BE” Se A “Be HEEB”. AE 
迎 牟 尼 十 大 第 子 之 一 , 因 其 长 于 记忆 , 称 为 “多 闻 第 一 ”。 此 焚 剧 应 
Fy Ath, BBB A SE 

三 .中 原 佛 教 戏剧 

中 原 的 戏剧 作品 中 有 不 少 是 宣扬 因果 报应 .因缘 和 合 . 六 道 轮 
回 的 观念 ;戏剧 的 结构 也 往往 遵循 善 有 善 报 、 恶 有 恶 报 的 框架 ;也 
利用 转世 、 神 变 、 阴 阳 交 通 . 人 鬼 同 出 等 情节 , 受 佛 教 思想 浸染 很 
TH 

佛教 宣传 本 与 舞 乐 有 一 定 关系 ,如 居士 维 摩 语 , 就 深 通 伎 乐 。 
《 华 严 经 ) 中 所 写 的 “ 善 知 识 ” 中 就 有 伎 女 。 到 了 密教 , 竞 有 “一 一 歌 
i. BEA ;一 一 舞 戏 ,无 非 密 印 ”四 的 说 法 。 唐 初 释 道 宣 的 《 广 弘 
明 集 . 灌 惑 解 } 中 有 “ 设 乐 以 诱 群 小 , 们 优 以 招 远 会 ”。 这 里 的 “ 侍 
优 ? 是 戏剧 , 自 当 是 指 僧侣 表演 的 戏剧 .《 南 部 新 书 》 亦 记载 道 各 和 
沿 演 鲁 七 部 事 。 唐 段 安 节 《 乐 府 杂 录 “， HER ICRA EBT”, 
也 是 佛教 戏剧 .这 些 可 证 明 焚 剧 早已 传 中 土 ,并 对 中 国 戏剧 的 产生 
发 展 起 过 一 定 影响 。 

又 据 唐 李 公 佐 《 南 柯 记 》 内 记载 说 在 天 等 院 观 石 延 舞 人 《婆罗 
V1). 宋 陈 易 《 乐 书 》 则 记载 : “婆罗 门 舞 , 衣 绯 紫色 也 , 执 锡 环 杖 。 唐 
KAN ARE KRE KAM BRE SSR OE 
SREP AW’ O. RBH ES VERRIER. Eh 
BRAC. Ai ELS J PTR aR LE Ue A ETRA o H 
WEHA ES TE BET Be PEI RC I LE 
入 中 原 。 

敦煌 最 早 接触 佛教 戏剧 , 现 已 知 伯 希 和 携 去 的 3079 甲 卷 的 
《 维 摩 请 经 讲 经 文 } 则 是 可 供 演出 的 佛教 戏剧 本 。 其 开篇 有 “经 云 ， 


时 厅 波 名 从 万 二 干 天 女 状 , 帝 释 鼓 动 乐 弦 歌 ， KERA.” Rp 
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AFA, SEE BSR EREA AEG, GEM 
(LAE HSS UY., AER ae ENIS ER, BY hth 25 FE. BK BT 
ER. FERRERS TE AWB MAM. AIA. A E 
干 连 , 乐 前 弦 歌 ,分 为 二 十 四 队 。 步 步 出 天 门 之 界 , 遥 遥 别 本 往 宣 
中 , 波 旬 自力 前 行 , 魔 女 一 时 从 后 。? 

《 往 摩 庄 经 讲 经 文 }》 中 处 处 显示 着 佛教 乐舞 戏剧 表演 的 场面 。 
二 十 四 队 载 歌 载 舞 的 魔女 艺 会 或 “ 荆 兰 弦 上 ., 韵 合 春 营 HASH, 
EID RL”; RA AT FR OR ETP PRR WHERE TF 
弦 上 ”.“ 轻 轻 丝竹 . 浩 浩 咏 歌 ,悠悠 吟 哦 IE. ERE 
之 盛况 为 唐 宋 戏剧 之 写照 。 

《 维 摩 语 经 讲 经 文中 有 大 量 唱 词 、 诗 文 与 对 白 , 并 有 “ 吟 ”、 
“前 ”“ 诗 ” “日 ”“ 古 吟 上 下 ”* 侧 ”“ 断 ”“ 平 ”“ 侧 吟 ”“ 经 平 ” 之 
类 的 叭 唱词 牌 或 曲牌 ,其 中 人 物 有 维 举 文殊 、 魔 王 、 帝 释 与 天 宫 伎 
乐 等 , 既 有 人 物 独白 、 对 白 与 唱词 ,还 有 戏剧 故事 ,又 有 演出 场地 ， 
是 弥 足 珍贵 的 佛教 原始 剧本 。 

此 外 ,敦煌 有 《太子 成 道 经 》, 编 入 斯 坦 因 S. 2440 号 , 亦 是 一 部 
难得 的 唐 代 佛 教 剧 本 。 其 中 突出 特点 是 剧本 中 “载歌载舞 的 场面 
中 , 出 现 了 取代 言 体 的 戏剧 人 物 的 “ 吟 "( 唱 ) ,可 断定 其 为 戏剧 形 
式 。 此 剧本 系 晚 唐 时 期 写 卷 ,是 释 迦 件 尼 出 生 .出 家 故事 的 独 幕 剧 
本 ,是 目前 发 现 最 早 的 汉文 剧本 。 其 剧情 为 * 求 子 >“ 出 生 >“ 到 
妇 ” “四 相 ”“ 出 家 ”等 场面 

SUE IR PAMEN S. 1497 BC) PR ARP WES AER 
经 》 相 类 似 的 佛教 戏剧 剧本 .讲述 的 是 悉 达 太子 与 耶 输 夫人 将 儿子 
- 耶 利 ( 亦 称 罗 喉 ) ,女儿 赔 而 带 入 深山 中 修道 ,路 遇 一 位 丑陋 不 堪 的 
将 罗 门 老人 。 他 乞求 能 赐 舍 二 子 为 其 做 奴 。 悉 达 不 顾 母子 的 哀求 
而 满足 了 婆罗 门 之 意愿 ,此 戏文 出 场 共 三 人 ,从 对 白 中 可 感受 到 强 
烈 的 戏剧 动作 号 。 

佛教 题材 的 戏剧 , 除 上 述 以 外 , 尚 有 《 包 侍 制 智 赚 灰 阑 记 》, 风 
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HACREA)S 11 Hem). ARAA ERM ES. 
像 前 者 这 样 利 用 佛 典 现成 故事 作为 戏剧 情节 的 情况 ,是 比较 少见 
的 。 

又 如 《 张 羽 总 海 ) 则 出 目 佛 典 中 “龙王 ”的 记载 《尼姑 思 几 》 带 
现 佛寺 的 生活 ;《 唐 三 藏 ) 亦 明显 是 描写 佛教 故事 ;4 目 连 救 母 行 考 
戏文 } 更 有 一 百出 之 多 ,情节 就 更 复杂 。 利 用 佛教 关于 地 狱 ,鬼魂 观 
念 而 结扎 剧本 的 有 《加 阴 曹 》; 表 现 佛教 宿命 观念 的 有 《4 半夜 备 轰 荐 
福 碑 》 宣传 佛教 虚无 出 世 、 忍 辱 求 安 观念 的 有 《 临 川 四 梦 》; 表 现 人 
生 如 梦 观 念 的 有 《南宁 梦 》 等 等 .佛教 的 果 报 轮回, 礼佛 获 伴 的 说 教 
在 这 些 戏剧 中 明显 反映 出 来 。 

其 他 如 《4 大方 广 佛 华 来 经 》 写 善 财 意 子 五 十 三 参 ,丰富 奇幻 的 
描写 ,就 给 4 西游 记 》 八 十 一 难 ,《 封 神 演义 》 的 三 十 六 路 伐 西 岐 , 开 
于 了 先 路 。《 观 佛 三 昧 海 经 ) 写 阿 修罗 王 进攻 天 帝 释 善 见 宫 的 神奇 
故事 , 亦 对 《西游 记 》 孙 悟空 大 闹 天 富 的 枸 想 有 启发 ,佛教 对 中 国 戏 
剧 的 发 展 产 生 了 深远 的 影响 。 


BAT ”佛教 美术 


目 古 以 来 ,佛教 艺术 在 艺术 史 中 有 相当 多 的 篇 幅 , 这 些 佛教 艺 
术 品 中 有 不 少 具有 极 大 的 审美 价值 和 艺术 魅力 ,成 为 丝 路 艺术 宝 
库 中 的 珍品 和 人 类 文化 遗产 中 的 宝贵 财富 。 

佛教 艺术 是 佛教 与 艺术 的 结合 ,更 准确 地 说 ,是 佛教 观念 与 艺 
术 形 式 的 结合 ,是 佛教 情感 的 艺术 表达 ,是 赋 有 艺术 美的 外 形 的 化 


POR 


佛教 在 历史 上 曾经 是 统治 性 的 意识 形态 , 它 渗透 和 影响 着 一 

切 意识 形态 ,其 中 包括 艺术 ,然而 ,佛教 理论 是 以 抽象 语词 为 材料 ， 

以 概念 为 手段 ,但 佛教 艺术 则 是 以 具体 的 声音 、 色 彩 FRA BIS 
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为 材料 ,以 表象 为 手段 ,所 以 ,具体 生动 的 佛教 艺术 形象 远 远 超出 
了 抽象 的 佛教 思想 原型 。 

从 佛教 思想 到 佛教 艺术 ,这 是 一 个 由 抽象 概念 到 具体 形象 的 
过 程 , 这 个 过 程 给 艺术 家 留 下 了 可 供 想 象 自由 驰 台 的 广阔 天 地 ,这 
无 颖 为 艺术 家 在 创作 时 摊 杂 自己 的 东西 造成 了 可 能 性 。 由 此 我 们 
说 ,佛教 艺术 绝 不 只 是 教义 经 文 的 简单 图 解 或 形象 翻译 。 它 的 题材 
虽 和 是 佛教 ,但 根子 却 深 深 地 植 于 现实 生活 的 土壤 之 中 。 正 因为 佛教 
乙 术 为 特定 佛教 服务 但 又 不 限于 特定 的 佛教 ,表现 主题 但 又 超出 
主题 ,因此 才能 使 观赏 者 产生 广泛 的 联想 ,感受 到 那 通过 美学 形式 
积淀 着 的 历史 和 人 生 , 自 觉 或 不 自觉 地 把 自己 的 崇高 理想 或 终极 
追求 与 之 联系 起 来 ,于 是 获得 美的 享受 。 

佛教 美术 仅 是 佛教 艺术 的 一 个 组 成 部 分 。 它 包括 佛教 雕塑 艺 
不 、 绘 画 艺 术 、 石 窟 艺术 和 建筑 艺术 等 门类 。 虽 然 佛 教 在 中 亚 地 区 
CHL ,但 其 艺术 品 仍 存 于 世 ,成 为 后 人 凭吊 的 历史 遗迹 。 佛 教 美 
术 的 审美 价值 和 历史 作用 , 正 日 益 被 人 们 所 理解 和 欣赏 

一 古代 佛教 雕塑 

佛教 早期 艺术 中 并 没有 佛 的 形象 ,这 是 因为 早期 佛教 思想 ; 
为 ,佛陀 是 超人 化 的 ,不 能 具体 表现 其 相 筑 , 所 以 早期 佛教 艺术 品 
中 出 现 的 佛 本 生 和 佛 传 的 浮雕 故事 画 , 都 是 以 象征 的 手法 表现 佛 
陀 的 ,一 直到 键 陀 罗 艺术 时 期 (从 公元 2 世纪 开始 ), 才 出 现 了 佛陀 
的 形象 。 

1. aM F 49 Be 

刍 陀 罗 相 传 为 十 印度 的 十 六 国之 一 ,作为 艺术 流派 则 包括 更 
三 的 地 域 , 大 体 相当 现今 巴基斯坦 北部 .阿富汗 东部 、 印 度 河西 岩 
以 及 白沙 瓦 、 斯 瓦特 、 布 内 尔 和 巴 朱 尔 河谷 等 地 ， 

键 陀 罗 雕 塑 中 的 佛像 ,大 约 在 公元 2 世纪 初 从 佛 传 故事 浮雕 
开始 ,逐渐 向 单独 设 和 使 供奉 礼拜 的 佛像 发 展 。 佛 传 故 皮 浮雕 多 达 -- 
百 余 幅 场景 ,从 《佛陀 诞生 》《 灌 顶 》《 阿 秋 陀 占 相 》《 宫 延生 活 》、 
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(DOT) HE ED. (aT ae HE BRD « BRIE D.C PRK Fe). GR Ge Th Bit). 
(= iy AR). RRR LEE BAER SFE BNR 
图 画 。 采用 一 图 一 景 的 单 幅 构图 ,画面 人 物 采 用 平行 透视 。 CP 
的 本 生 故 事 浮雕 较 少 ,主要 刻画 以 人 形 出 现 的 著 萨 等 人 物 。 

RA VIELE CROAT, BCP RAR 
型 特征 是 ; 头 部 呈 典 型 的 阿波 罗 式 的 希腊 男子 面容 ,脸型 椭圆 .五 
官 端正 ,眉毛 细 长 而 弯 、 眼 窝 深 、 哗 层 薄 ,笔直 的 鼻梁 与 额头 连 成 直 
线 。 面 部 表情 平淡 .高 贵 ,冷静 。 眼睛 半 闲 ,强调 沉思 内 省 的 精神 因 
素 。 尾 陀 罗 佛像 一 般 身 披 通 肩 式 娟 法 , 偶 有 祖 右 式 ,加 效 类 似 罗马 
REBRARKH SRR KARA, HEMEL. BS 
毫 , 头 后 光环 等 ,分 立 像 和 坐像 两 种 。 佛 像 的 手势 和 坐 势 都 有 固定 
的 程式 . 竺 陀 罗 佛陀 立 像 的 手势 通常 是 “ 施 无 情势 ", 佛 陀 坐 像 的 手 
势 " 是 “ 施 无 晴 势 " “禅定 势 " 或 “ 转 法 轮 势 "等 。 佛 像 的 坐姿 通常 是 
“EWE”, 

BERE P ARE REER EA E TRGE 9 BE E RE S 
佛陀 立 像 》, 约 作 于 公元 2 或 公元 3 世纪 。 佛 像 头 部 造型 接近 希腊 
雕刻 的 阿波 罗 , 椭 圆 的 脸型 轮廓 清晰 ,眼窝 较 深 .眉毛 细 长 弯曲 呈 
AFE. WHA BHBRRREE BABE. Baie 
倾斜 ,类 似 希 腊 、 罗 马 的 雕像 。 

糙 陀 罗 早 期 塑像 仿照 希腊 、 罗 马 雕 刻 的 原型 塑造 ,是 一 种 极其 
人 性 化 的 形象 .后 期 佛像 日 趋 程式 化 强调 正面 性 , 头 部 策 重 、 表 情 
迟钝 , 千 佛 一 面 ,身材 短 粗 ,四 肢 僵硬 , 那 种 希腊 化 的 典雅 风格 已 退 
化 到 古风 阶段 。 

著 萨 的 创造 也 是 键 陀 罗 艺 术 的 重要 贡献 。 莹 萨 像 不 像 佛 像 那 
样 过 于 庄严 神圣 ,比较 具有 世俗 的 人 情 味 .通常 佩戴 着 富丽 的 装饰 
品 , 因 而 突破 了 干 佛 一 面 的 模式 ,呈现 较为 生动 多 样 的 姿态 。 特 陀 
BEERS ERIKS KF we OR KL Ea SE 


A CEES SS RRS RE MURR ROE A WEE 
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短发 则 遮 住 前 额 ,如 果 是 长 发 则 垂 在 脑 后 , 披 散在 肩头 。 通 常 上 半 
Sh MM BREN GE ER . 臂 钊 之 类 的 豪华 装饰 品 。 

备 陀 罗 地 区 阿 巴 兹 加 里 出 土 的 雕刻 《王子 著 萨 ) 约 作 于 公元 2 
世纪 ,是 竺 陀 罗 著 萨 像 的 代表 作 之 一 .这 尊 著 萨 像 面部 造型 有 希腊 
和 印度 混血 儿 的 特征 ,异常 俊美 . 眉 字 清 郎 ,五 官 端 丽 , 配 上 潇洒 的 
SHG ,透露 出 高 的 气质 ,他 带 着 金 莫 辉 煌 的 环 熬 PE 
RE. AFM BEM. 

总 之 。 键 陀 罗 艺术 ,可 以 说 是 希腊 罗马 艺术 在 东方 的 一 个 支 
流 , 后 来 与 印度 文化 融合 而 形成 为 印度 古典 美术 。 

2. 笈多 式 佛像 

笈多 时 代 是 印度 佛教 艺术 的 鼎盛 时期。 笈多 时 代 的 佛像 雕刻 
成 就 最 为 卓越 .在 笈多 雕刻 的 两 大 中 心 马 士 腊 和 萨 拉 纳 特 , 分 别 创 
造 了 笈多 式 佛像 的 两 种 地 方 样式 -一 - 马 士 腊 式 和 萨 拉 纳 特 式 佛 
像 。 

马 士 腊 佛像 的 造型 , 比 健 陀 罗 佛像 更 加 印度 化 。 其 特征 为 ; 印 
度 人 的 脸型 ,希腊 式 的 鼻子 ,冥想 的 眼神 ,整齐 的 螺 发 ,硕大 精美 而 
华丽 的 光环 , 顾 长 匀称 的 身材 GRU RAS, ABA Kae 
道 平 行 的 V 字形 细 线 ,具有 像 水 般 波 动 的 韵律 感 。 薄 衣 紧 贴身 体 ， 
像 被 水 浸 湿 了 一 样 透明 ,隐约 凸现 出 全 身 的 轮廓 ,这 种 半 透 明 的 温 
衣 效 果 是 马 士 腊 式 佛像 最 典型 的 特征 。 马 士 腊 式 佛像 最 著名 的 代 
表 作 ,是 贾 马 乐 普尔 出 土 的 雕刻 《4 马 士 腊 佛陀 立 像 》, 约 作 于 公元 5 
世纪 。 佛 像 脸型 是 椭圆 , 细 细 的 长 眉 倒 八字 形 向 上 挑 起 ,眼睛 半 闭 
更 带 有 沉思 哇 想 的 神情 .佛像 身 披 通 启 式 加 效 , 是 一 种 半 透 明 的 单 
WA RK. ANA BASE Fi EY V 字形 衣 纹 。 衣 纹 纤 细 
如 丝 , 紧 贴 在 身 。 通 过 架 效 依稀 可 以 看 见 里 面 束 身 的 腰带 ,看 见 整 
个 健壮 丰满 的 男性 人 体 。 这 种 半 透 明 的 湿 衣 效果 ,构成 了 一 种 膛 
胱 、 含 著 而 神秘 的 美感 。 

笈多 式 佛像 的 另 一 种 样式 是 萨 拉 纳 特 式 佛像 。 其 特征 是 印度 

257 


ASRA, A RB A REY BR RB A A. I Hr 
痕 . 硕 大 华丽 的 光环 , 顾 长 匀称 的 身材 等 等 , 均 与 马 士 腊 式 佛像 类 
似 。 不 同 的 是 萨 拉 纳 特 式 佛像 的 溥 衣 更 薄 , 几 乎 像 玻璃 一 伴 完 全 透 
明 , 因 此 称 之 为 “裸体 佛像 ”。 这 种 全 透明 的 衣 纹 效果 是 院 拉 纳 特 式 
佛像 是 典型 的 特征 。 

访 拉 纳 特 式 佛像 是 著名 的 代表 作 , 是 (鹿野 殖 说 法 的 佛陀 》, 约 
作 于 公元 5 世纪 。 这 尊 佛 像 台 座 正面 浮雕 的 中 央 刻 有 法 轮 ,两 侧 跪 
REDRE ,五 比 抱 和 母子 信徒 ,表现 佛陀 在 鹿野 区 初 次 说 法 的 传 
Di o fA RETE R Æ EREE , 胸 前 双手 作 转 法 轮 势 , 面 部 表情 殉 谥 、 
安详 ,眼帘 低 垂 ,目光 笔直 地 凝视 着 鼻尖 , 流 圳 出 沉思 葛 虑 的 内 省 
神情 。 头 后 光环 硕大 精美 ,装饰 富丽 ,中 刻 着 一 回回 连珠 纹 . 缠 枝 纹 
和 和 连 弧 纹 . 兴 环 顶 部 两 角 各 有 一 飞天 向 内 飞舞 ,象征 着 佛陀 已 进入 
META ZAE Tee Gedy GE FCB AE RU hee , 薄 于 
轻 纱 , 清 到 了 若隐若现 . 若 有 若 无 , 简 直 像 玻璃 般 透 明 。 不 仔细 看 根 
本 看 不 见 任何 架 光 。 把 砂 石雕 刻 得 如 此 晶莹 明 流 , 轻 虚空 灵 , 真 可 
谓 巧 三 天 工 的 绝技 。 

防 拉 纳 特 式 佛像 广泛 流传 ,成 为 笈多 时 代 佛 像 上 雕刻 的 主要 流 
产 。 它 影响 了 营 萨 像 甚至 非 佛 像 的 造型 。 如 《观音 菩萨 ) 约 作 于 公 
元 5 世纪 。 观 音 敬 萨 左 膝 微 届 站 在 莲花 座 上 , 挽 着 高 加, 戴 着 三 面 
头饰 ,正面 饰 有 禅定 势 的 阿弥陀 小 化 佛 、 他 上 身 裸体 ,左肩 垂下 圣 
线 , 三 缕 卷 发 标 垂 双肩 ,右手 已 失 , 似 曾 作 施 无 其 势 ,左手 牛 着 莲花 
的 对 ,下 半身 围裙 紧 贴 着 身体 ,只 有 在 小 腿 部 才 隐 约 可 见 几 丝 透 明 
衣 纹 ,显露 出 光洁 的 下 肢 。 

防 拉 纳 特 式 佛像 或 者 说 裸体 佛像 的 大 量 出 现 与 密教 有 关 。 当 
时 流行 的 (大 般 涅 系 经 ) 等 经 典 宣扬 众生 悉 有 佛 性 , 佛 性 是 有 形体 
的 , 佛 身 不 仅 能 显现 金刚 不 坏 的 法 身 ,而 且 能 显现 肉眼 可 见 的 色 
喘 。 众 生 自持 清净 之 心 ,脱离 客 侍 之 染 , 即 可 修成 佛 身 云云 。 因 此 


扩 多 式 佛像 不 仅 不 忌讳 表现 世尊 几乎 一 丝 不 挂 的 裸体 ,而 和 且 热 豆 
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3. 西域 佛像 

西域 佛像 精品 绝 大 多 数 已 流失 域外 ,所 以 只 能 从 国外 学 者 的 
研究 中 得 知 一 些 资料 ,以 说 明 西 域 佛像 作品 中 的 佳作 。 

有 关 包 兹 地 区 的 佛像 ,主要 从 克 孜 尔 发 现 。 现 藏 于 柏林 并 编号 
AY Ml 7409 的 立 佛 通 高 199 厘米 ,大 约 作 于 公元 7 thea. Kae 
一 局 桃 状 光环 和 一 个 圆 形 光 环 站 着 , 头 向 右边 微 偏 ,发 饰 像 假发 ， 
圆锥 形 的 发 的 呈 新 月 状 。 宽 阔 的 前 额 上 有 一 雕刻 的 大 眉 间 白 法 。 双 
眉 至 弯曲 状 且 分 得 较 开 。 双 眼 半 闭 , 直 直 的 如 子 侧 边 看 似 三 叶 饰 。 
上 嘴 层 呈 新 月 形 , 下 嘴唇 呈 波 浪 型 。 

佛陀 穿着 敞 式 的 僧 伽 , 即 右 肩 裸露 着 .可 见 到 的 部 分 郁 多 罗 的 
上 上边 装 世 有 很 多 长 菱形 图 案 . 胸 部 .臂膀 及 腿 上 的 皱 裙 均 被 刻 成 斜 
的 。 右 手 垂 下 , 握 着 部 分 僧 伽 ,而 左手 持 着 像 一 个 花 沙 般 的 布料 的 
一 部 分 ,运用 了 “ 湿 衣 ”技巧 ,佛陀 背 千 一 个 扁桃 形 光环 和 一 个 圆 形 

编号 有 8152 的 立 佛 , 大 约 作 于 公元 5 世纪 。 该 佛 站 在 一 个 四 
边 形 的 连 花 台 座 上 , 背 靠 一 个 扁桃 状 光环 和 一 个 圆 形 光环 .面孔 呈 
RADUJE 佛陀 穿着 带 有 长 音符 号 状 的 折 点 的 敞 式 僧人 ,衣服 的 上 边 
人 入 脖 际 线 处 松 松 垂下 。 僧 爷 的 雏 裙 是 被 动 刻 成 . 左 .右手 可 能 呈 施 

be EN ,两 只 手臂 在 有 时 处 弯曲 ， 佛 的 右 腿 膝 处 弯曲 , 左 腿 则 稳 稳 地 

放 在 台 座 上 , 双 脚 分 开 。 寻 花 座 的 表面 平展 ,在 刻 有 槽 的 边 上 ,由 有 
— ARSE TE TEAR , 

WS M7398 的 是 一 个 坐 佛 ,大 约 作 于 公元 5 世纪 。 HR 
rE SSG FE IE te Ae ek eR 
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半球 形 。 半 闭 的 双眼 为 黑色 的 虹 状 。 雕刻 的 鼻子 下 端 呈 三 叶 饰 状 。 
MER). RURE BARA ARCHER. KR EL 
饰 有 一 个 三 角形 的 油 . 粗 壮 的 脖子 由 两 条 雕刻 的 线条 加 以 强调 。 僧 
血 圣 滞 式 ,其 上 边 被 雕 成 浮雕 式 , 且 带 有 几 个 皱 裙 。“ 湿 衣 ” 技 巧 的 
运用 用 以 表现 内 衣 , 所 以 佛陀 的 身体 轮廓 较 明 显 , 其 胸部 肌肉 发 
达 。 佛陀 的 右 脚 放 在 左 腿 上 .。 雕像 的 背面 是 平 的 ,只 有 V 形 的 发 际 
线 被 雕刻 成 浮雕 式 。 除 头发 之 外 ,佛陀 整个 被 镜 了 金 。 

编号 下 7413 的 亦 是 坐 佛 , 大 约 作 于 公元 5—6 世纪 。 佛陀 呈 
定 姿 坐 在 一 个 大 小 适中 的 台 座 上 。 背 靠 一 个 椭圆 形 光 环 和 一 个 图 
形 的 光环 。 脸 是 圆 的 ,前 额 没有 户 间 的 白毫 。 禁 仁 状 的 大 眼睛 几 平 
AS PHBE WEST) BARS. RRR. 
双 耳 用 一 种 显眼 的 方法 从 成 .上 部 是 圆 的 , 且 向 外 张 , 耳 垂 微 外 张 ， 
且 饰 有 三 角形 的 耳 孔 。 该 佛陀 穿着 敞 式 的 僧 伽 但 没有 雏 裙 。 由 于 
混 衣 "法 雕刻 技巧 的 运用 ,佛陀 的 身体 轮 廊 显 而 易 见 .胸部 肌肉 也 
可 见 , 腰 际 线 生 硬 。 

关于 高 昌 地 区 的 佛像 , 有 编号 下 4722 的 坐 佛 , 约 作 于 公元 9 
世纪 ,该 佛 呈 禅 定 坐姿 势 坐 在 一 个 低 矮 的 单 准 莲花 座 上 , 背 舍 一 个 
连 花 六 形 的 光环 和 一 个 核 郴 叶 形 的 光环 。 发 履 是 半球 形 ,但 是 顶端 
略微 呈 平 面 状 。 脸庞 是 方形 的 ,前 额 没有 丑闻 白毫 。 导 毛 在 鼻梁 处 
相交 又, 它们 是 直 直 的 ,但 昆 端 弯曲 ,双眼 紧 闭 , 且 是 斜 状 的 , IRE 
厚 草 。 这 里 的 眼角 、 眼 瞪 及 双眼 都 是 中 国 型 的 。 螨 巴 小 巧 , 双 层 外 
翻 , 层 角 深 陷 , 双 颠 丰 觅 ,佛陀 穿着 一 件 半 沿 式 的 郁 多 罗 Ms Be 
佑 的 锥 初 日 状 双肩 , 旦 平行 状 , 且 垂直 向 下 。 叶 饰 终端 从 其 左肩 重 
下 , 药 着 其 左 膝 。 此 种 曲折 型 的 锥 实在 克 孜 尔 也 发 现 过 , 佛陀 胸部 
的 秀 多 罗 锥 初 被 刻 成 梯级 形式 ,其 上 沿 被 刻 成 浮雕 式 , 佛 的 双手 被 
部 多 罗 短 盖 ,其 双 膝 上 的 郁 多 罗 僧 伽 皱 禧 象 梯级 ,表现 为 波浪 形 ， 
该 座 是 单 花 瓣 的 , 花 办 尖 部 触及 座 的 边缘 。 


编号 由 6120 则 是 一 个 莲花 手 营 萨 像 ,大 约 作 于 公元 8 世纪 ， 
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GSP we LMT a ae. MES 
GS ELS) ROP EA EN EA AY IE. Se Ee 
起 ,在 鼻梁 处 相交 ,而 且 还 伸展 至 前 额 。 嘴巴 小 而 薄 。 耳 条 较 长 , 耳 
垂 外 翻 。 营 萨 头 微微 前 倾 ,一 条 单线 的 珍珠 项 链 绕 着 脖子 。 佩戴 一 
TKK REHAB RAR. BEL ARB eS, P 
HUE AERE R. FREE LE, 
另 一 条 带子 则 又 开 ,在 两 腿 上 形成 一 个 环 。 

车 萨 右 辟 失去 , 左 辟 上 饰 有 一 个 辟 钠 , 辟 钠 上 有 一 个 简单 的 带 
子 , 中 央 有 一 个 萎 形 珍珠 ,上 身 裸露 着 。 

此 外 ,高 昌 尚 有 两 座 立 佛 藏 于 柏林 。 佛 陀 背 靠 椭圆 形 或 者 马蹄 
形 光 环 站 立 着 ,光环 的 边 饰 有 珍珠 。 这 种 珠 边 是 一 特征 ,让 人 想起 
出 自 阿 斯 塔 那 织 在 丝绸 上 的 联 珠 纹 图 案 。 这 两 个 佛 雕 呈 檀 瑞 像 站 
次 ,其 右手 施 无 辟 印 .僧人 徊 被 穿 成 畦 式 衣服 ,但 由 于 其 “ 湿 衣 ”技巧 ， 
坚硬 的 身体 结构 可 以 感觉 到 .肌肉 并 没有 夸张 ,但 其 轮廓 显示 出 其 
健美 的 身躯 ,这 两 尊 佛 雕 刻 笔 挺 僵硬。 他 们 的 双 腿 很 健壮 佛陀 的 ， 
腿 几乎 连 在 一 起 , 双 腿 由 一 条 凹 下 的 线 得 以 区 别 蝎 。 

除 上 述 佛像 外 ,在 策 勒 县 达 玛 沟 出 土 有 铜 坐 佛像 , 约 作 于 公元 
7 一 8 世纪 。 佛 像 由 红 铜 铸 制 。 螺 发 高 器 , 弯 眉 细 眼 ,鼻梁 挺 直 , 口 层 
微 启 , 面 如 满月 。 结 兄 坐 于 履 莲 须 弥 座 上 ,双手 拇指 食指 相对 作 手 
印 ,神情 端庄 安 祥 ,现存 和 田 博物 馆 。 

和 田 县 出 土 有 镀金 铜 佛 头 , 约 作 于 公元 3--4 ta ANE, 
RAR. MAER. LEEM SKR IUE AN AAMER 
沉 。 佛 头 造型 粗放 古朴 ,表面 镀金 ,现存 日 本 东京 。 

PERHERE, , 约 作 于 公元 7 一 9 世纪 .青铜 铸造 、 鹿 
金 . 头 戴 宝 冠 。 上 身 著 通 肩 小 衣 。 右手 上 举 , 衣 袖 下 垂 ,左手 垂 于 身 
Me JEKRI. TIEKAM ,赤足 立 于 莲台 上 ,现存 新 疆 
考古 所 。 

已 想 出 土 有 木雕 佛像 , 约 作 于 公元 3 一 5 世纪 ,高 浮雕 式 木雕 ， 
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有 背光 BLED ,面相 呈 圆 形 。 上 身 著 圆 肩 紧身 衣 a, 
FP SSUES) MESH AMEN. MEER ILE. 

米兰 出 土 的 大 佛 头 像 , 约 作 于 公元 3 5 世纪 。 佛 面相 端正 , 弧 
线形 长 层 , 眼 帘 微 启 SPER. LSA. MEAS., Fatt 
较 浑 厚 ,线条 丰满 圆润 ,着 意 表 现 佛 慈悲 祥和 的 神 前 Dees 
Ti ATS 

综 上 可 知 , 克 孜 尔 的 佛像 大 致 有 以 下 特征 : 

(1) 身 体 呈 弯曲 式 或 者 三 道 弯 式 姿态 ; 

《2) 面 畦 似 的 脸 孔 ,缺乏 画 佛 的 表情 ; 

(3) FRB FAK AY ER FA ; 

(4) 佛 有 雕 上 杏仁 状 的 眼睛 ; 

(5) 用 平行 线 表示 的 鼻子 ，; 

(6) TE AY EOS vB A Lb) ay FE; 

(7) 手 掌 和 大 拇指 垂直 ,指头 特征 奇怪 ,大 拇指 和 食指 形成 的 
环 和 中 指 相 连 ， 

(8) 画 佛 的 波状 脚趾 常常 被 一 条 直线 把 它们 和 脚 党 分开; 

9) 光线 一 样 的 折 皱 ; 

〈10) 统 着 左 臂 的 圈 状 折 皱 和 内 面 索 雏 般 的 狭 边 ; 

C11) 2X RRE; 

〈12) 佛 座 是 莲花 和 正面 带 有 双 层 垫 及 长 葵 形 图 案 的 高 热 座 ， 

(13) 火 焰 状 扁桃 形 光环 .椭圆 形 和 圆 形 光 环 相 结 合 。 

高 昌 佛像 则 存在 着 两 种 风格 BH E RERE E E ,佛像 
属于 键 陀 罗 主要 是 依据 他 们 的 手势 及 珍珠 饰 边 的 扁桃 形 光环 以 及 
伪 届 式样 与 印度 佛像 类 同 。 受 中 国 风格 影响 的 佛像 表现 在 悬 牌 的 
公 类 披风 状 的 僧人 徊 及 槟 椰 叶 状 的 扁桃 形 光 环 等 方面 ， 
当然 ,高 昌 佛像 更 多 地 是 本 地 区 的 造型 艺术 特色 ,主要 有 以 下 
LÄ.: 

(1) 假 发 般 的 平展 发 饰 ; 
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C2.) BE AS A TE 

(3) 被 雕 成 竖 式 的 平行 皱 裙 ; 

C4) KAR _E BY BER A BA ihe SAS A ; 

《5) 王 冠 上 的 顶 饰 与 图 案 ; 

(6) 缠 绕 的 强 状 头发 及 耳 泉 上 的 双 结 ， 

7) 衣物 上 梯级 和 螺旋 状 皱 裙 及 珠 状 饰物 ; 

《8) 长 条 形 和 几何 形 的 装饰 ; 

(9) 轮 廓 廿 出 的 非 自然 装饰 性 花 等 等 区。 

4. P RAR 

中 原 佛教 雕塑 种 类 较 多 ,主要 有 摩崖 雕刻 、 寺 庙 雕 塑 , 佛 塔 雕 
PS .石刻 雕塑 、 玖 煌 彩塑 以 及 其 他 造像 。 

JE E Pe Bl 

摩崖 雕刻 是 以 山 岩 的 壁面 为 材料 所 作 的 雕刻 。 多 以 高 浮雕 及 
半圆 雕 为 主体 , 替 山 造型 。 较 有 代表 性 的 ,为 洛阳 龙门 西山 九 部 武 
则 天 时 期 的 摩崖 三 佛 例 。 主 像 弥 勒 结 兄 跌 坐 ,二 佛 胁 侍 , 虽 未 凿 毕 ， 
但 其 端庄 的 面 型 .适度 的 比例 及 流畅 的 衣 补 ,可 见 雕 刻 技 巧 相 当成 
染 。 奉 先 寺 九 尊 大 像 则 代表 唐 代 附 崖 雕刻 的 艺术 成 就 。 固 原 须 弥 
山石 寞 中 的 第 二 窟 , 依 天 然 岩 壁 雕 19 米 释 迎 坐像 一 苯 , 面 型 丰满 ， 
姿态 端正 ,两 肩 宽厚 , 通 户 架次 质感 轻薄 ,具有 唐 代 造 像 的 典型 风 
格 。 

四 川 广元 干 佛 典 靡 崖 造像 , 绵 百 长 达 半 里 以 上 ,全 岩 佛 像 为数 
1.7 ARI SOR SB 400 余 个 ,造像 7 000 PB, KIL 5.4 
米 ,为 此 崖 最 早 洞窟 之 一 。 刻 一 佛 、 二 弟子 、 二 苦 萨 像 。 主 像 左右 壁 
BY) er BR Sy SRA TIL LARA AIR LS , JA PEE Ee Sat 
十 字 相 交 ; 二 弟子 , 头 小 身长 KARAM BARR ERE, HAR 
ME SR SAF MM RAHA RE. EIT. Ab Ee 
对 ,上 面 火焰 一 片 ,下 有 戴 风 帽 者 九 人 , 仅 露 半身 ,或 坐 或 立 或 卧 ， 
相互 谈 笑 ,情景 生动 。 另 一 组 ,山石 峥 嵘 ,有 头 挽 螺 医 、 身 着 长 衫 的 
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女 像 七 尊 , 其 姿态 多 样 。 大 云 和 村 附近 有 毗 卢 佛 合 及 释 迦 坐像 合 , 吕 
刻 精美 ,技术 手法 熟练 ,为 唐 代 作 品 。 

石笋 山石 刻 像 PFO NIRA 25 公里 大 同乡 石 
算 山 ,造像 分 布 在 高 约 30 一 50 米 , 长 约 120 KH RS L.tt 33 使、 
fa ,大 小 造像 1 000 RAK. APM .无量 诸 佛 、 天 王 力士 .净土 变 、 
飞天 等 等 。14 使 阿弥陀 佛 坐 像 通 高 8. 3 米 ,两 侧 观音 和 大 势 至 的 
面相 与 吴 饰 继 络 ,具有 唐 代 艺 术 盛 期 的 瑰丽 气象 。32 SRM 
的 胁 侍 文 殊 . 普 贤 所 乘 青 狮 , 大 象 ,为 石刻 圆雕 ,质感 极 强 。 

石门 大 佛 ”位 于 四 川江 津 县 石门 场 附 近 大 佛寺 。 大 佛 依 岩 淡 

25 23 米 。 跌 坐 , 左 手持 瓶 ,右手 执 物 , 法 相 庄严 。 KBE 
飞 榴 以 项 风 雨 。 清 同治 八 年 (公元 1869 年 ) 碑 刻 有 :“ 建 自 先 朝 , 载 
诸 邑 志 , 开 辟 之 年 , 石 栈 天 梯 , 大 有 多 连 之 势 ” 等 语 。 据 此 大 佛 当 为 
明代 所 造 。 

皇 泽 寺 摩 崖 造像 ”位 于 四 川 广元 市 西 嘉陵 江西 岸 , 距 城 约 1 
公里 的 泉 泽 寺 后 。 现 存 石 窟 和 摩崖 34 处 ,造像 干 余 尊 。 为 南北 朝 
及 隋唐 ,. 宋 等 不 同时 期 的 石刻 。 主 要 石刻 有 中 心 柱 窜 .大佛 楼 石 
E .五 佛 亭 石 使 . 则 天 殿 石 鳄 等 .大 佛 楼 石窟 为 最 大 的 窟 ,大 佛 高 约 
6 米 ,雄伟 庄严 ,二 侍者 虔诚 肃穆 ,二 著 萨 像 面 熙 丰满, 衣 纹 际 洒 ， 
力士 KER RED. ARRAS ARE. HARE SH eM 
音像 SAR EAR, WERGE LKE ,琳琅 满目 。 

卧龙 山 千 佛 岸 ”位 于 四 川 梓潼 县 城西 15 公里 的 卧龙 山顶 .有 
3 E 40 RSE KAMER 368 IK. R—- SHAK BAS HA N 
八 年 (公元 634 EE) RR. TRER RAEE +B OR 
党 的 《阿弥陀 佛 并 五 十 二 菩萨 传 ) 碑 刻 造像 记 一 通 , 记 述 了 佛教 东 
传 的 史实 和 造像 缘由 、 数 目 及 造像 人 姓名 等 。 干 佛 岩 造像 ,造型 优 
Fe METS HST 

牛角 泰 摩崖 造像 ”位 于 四 川 仁寿 县 高 家 场记 头 盎 牛角 寨 , 距 


BRACE 45 公里 .造像 分 布 在 牛角 寨 顶 崖 及 东 壁 和 案 前 的 崖 
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上 ,有 大 小 造像 30 R.A 1 000 RA, RM KAAS 
雕 半身 像 ,高 15. 85 米 。 佛 为 坐 西北 回 东 南 ,两 手 齐 胸 合 十 ,比例 习 
RAT. Mie RO Re MA ARICA. TER GEAR RE 
及 佛 前 岩石 上 有 干 佛 岩 ,净土 变 、 一 佛 一 僧 二 著 萨 .天 王 等 30 ZE 
像 , 大 部 分 是 唐 代 作 品 。 

宝 顶 山 摩 崖 造像 ”位 于 四 川 大 足 县 城 东北 15 公里 宝 顶 山 。 山 
上 有 石刻 共 13 处 ,造像 数 以 万 计 。 以 大 佛 湾 和 小 佛 湾 规模 为 最 大 。 
大 佛 湾 司 刻 分 布 在 东南 .北三 面 , 先 以 小 佛 湾 为 蓝图 ,后 在 此 雕 
造 。 巨 型 雕刻 30 余 幅 ,最 著名 者 有 六 道 轮回 、 华 严 三 圣 像 . 干 手 观 
音像 . 释 迦 涅 乐 圣 迹 图 .大 方便 佛 报恩 经 变 像 观 无 基 寿 佛经 变 像 
等 。 宝 顶 石 刻 中 以 宋代 雕刻 最 有 特色 。 

寺庙 雕塑 

据 4 后 汉 书 。 刘 虞 公孙 环 陶 廊 列 传 莹 :东汉 献帝 (公元 189- 
220 年 ) 时 丹阳 人 御 融 大 起 浮屠 寺 ,“ 作 黄金 涂 像 , 衣 以 锦 采 ”。 这 是 
有 关 我 国 寺庙 雕塑 之 早期 记载 。20 世纪 初 在 汉 伊 循 城 故 址 (在 今 
新 疆 知 羌 ) 的 米兰 寺 店 遗址 中 发 现 的 泥塑 作品 ,时代 约 当 3 世纪 。 
河南 洛阳 北 瑶 永宁 寺 塔 遗址 出 土 的 泥塑 ,制作 精美 ,是 北朝 最 重要 
的 寺庙 雕塑 遗物 .河北 曲阳 修 德 寺 、. 四 川 成 都 万 佛寺 出 土 大 批 石刻 
造像 ,是 南北 朝 至 陷 唐 寺庙 遗物 。 山 西南 禅 寺 、 佛 光 寺 保存 中 晚 唐 
VEAB ,是 完整 保存 下 的 最 早 作品 ,水 平 极 高 .山西 大 同 华 严 寺 雕塑 ， 


也 征 唐 风 之 上 乘 佳作 .两 宋 遗 物 在 南北 各 地 保存 较 多 ,造像 题材 增 
加 。 


‘i 38 AR 
佛 塔 源 于 印度 ,用 以 藏 舍利 .经 卷 等 ,多 于 内 外 附 雕塑 作品 ,新 
时 吐鲁番 遗存 南北 朝 时 期 砖 坯 构筑 的 方 塔 (或 为 寺庙 塔 柱 ) ,每 层 
开 一 列 佛 竞 ,内 塑 坐 佛 一 尊 ,是 现存 较 早 的 实物 。 河 南 洛阳 北魏 永 
末年 塔 基 出 土 塑像 是 当时 此 类 作品 最 具 代表 性 的 遗物 。 唐 代 砖 . 石 
EERTE , 常 于 门 外 浮 雕 天 王 .力士 等 ,形式 同 于 同期 石 窜 雕 塑 ， 
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制作 技巧 较 高 。 安 阳 修 定 圭 砖 塔 序 对 尤为 华丽 。 宋 辽 金 为 密 往 式 
砖 塔 ,常见 八角 形 , 第 一 层 塔 身 最 高 , 彻 出 仿 木 结构 ,每 面 或 开 狗 充 
佛像 ,并 雕 力士 飞天 等 ,有 的 雕 假 [] , 门 典 半 掩 ,有 侍者 探 身 外 出 、 
A FETT BRR. FA A BES UG ATEA ES RR BE 
ARR. WEEE FERAE ee KS Sey , 整 
VRE BEE MER ASE TE DR Fe BG SS YY He dg EA 
多 平庸 。 

ERE 位 于 陕西 西安 市 南 门 内 书院 门 街 北 侧 。 塔 始 建 
于 唐 太 和 、 开 成 年 间 , 以 五 色 砖 筑 成 。 塔 为 六 角 十 层 , 初 层 榆 下 有 
龙 、 风 等 财 饰 ,第 二 、 三 ,六 层 砖 鲍 内 赔 有 石 造像 ,其 风格 与 龙门 北 
oA Al FAUT 。 

铜川 塔 A AH Th A SB Ls TE 
观 。 塔 身高 约 15 米 , 六 边 七 级 ,为 仿 本 结构 的 密 榴 式 苇 塔 ,每 边 宽 
3 AIT ,雕饰 富丽 ,造型 优美 。 塔 顶 有 仰 改 莲座 BRAR. ER 
等 组 成 的 铁 刹 。 为 宋代 建筑 雕塑 。 

FRR ”位 于 陕西 咸阳 市 15 公里 之 北 杜 镇 。 方 形 十 级 ,高 
33 米 , 边 宽 3 米 , 纯 铁 铸 成 。 层 层 有 窗 , 门 南 向 ,中 空 有 梯 可 柳 登 。 
四 角 柱 铸 成 金刚 力士 像 , 顶 立 层 楼 ,分 外 得 体 。 各 层 环 周 铸铁 佛 多 
iS. HLM Aa ERR OARS I Bae ee 
大 了 明 万 历 十 八 年 南 书 房 行 走 太 监 杜 茂 ?铸造 。 

KLE ”位 于 陕西 泾阳 县 南 永 乐 店 。 塔 身 共 13 层 , 高 79. 19 
处 。 据 塔下 碑 石 记载 , 明 万 历 十 九 年 (公元 1591 年 ) 始 建 。 塔 系 八 
AW SAR RES. BAO NADH OMS AOR g 
LET GAR. ALAS BASRA, CEH 
狼 有 金属 站 立 佛像 一 座 。 各 层 都 是 砖 檐 橡 头 , 雕 有 多 种 花纹 ， 

开明 和 手 坎 ”位 于 陕西 县 城内 南城 墙 下 ,为 方形 单 层 多 榴 式 靶 
诬 。 塔 北 正中 设 券 门 ,内 辟 方 形 小 室 ,内 壁 转角 处 施 玲 涩 砖 ,将 顶部 


缩 成 一 个 小 八角 形 的 容 隆 ，。 塔 外 观 在 方形 基 座 上 立 须 弥 座 式 的 台 
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基 一 层 , 共 13 层 。 自 第 二 层 以 上 塔 身 各 面 共 有 佛 使 52 个 及 方形 单 
层 小 塔 100 个 , 侈 内 石雕 佛像 大 部 已 毁 。 此 塔 为 宋代 建造 。 

白衣 寺 塔 ”又 名 白衣 鹿 塔 ， 位 于 甘肃 兰州 市 内 ， 塔 建 于 明 崇 祯 
四 年 (公元 1631 F). 八角 十 三 级 ,高 近 20 米 , 塔 刹 星 绿色 琉璃 球 。 
FEA AERE. ZARR ESER. TEER- KE, Wg 
三 尊 。 

WS Fie RE LPH ARAMA 60 公里 王 台 村 。 双 塔 相 
BB 8 米 , 旧 有 寺院 , 现 留 石雕 残 佛像 三 身 和 寺院 遗址 。 佛 塔 通 体 犹 
如 图 锥 ,周作 华丽 。 一 号 塔 有 13 层 ,高 约 12 米 , 顶 有 石 制 刹 柱 , 刹 
座 上 症 履 钵 . 相 轮 、. 宝 珠 。 各 层 塔 榴 凸 出 塔 身 , 贰 于 圆 形 仰 莲 盆 中 。 
每 层 浮雕 大 小 佛像 , 共 3 500 多 身 , 均 为 说 法 图 和 供养 人 。 二 号 塔 
与 一 号 塔 相 同 ,第 一 、 二 .三 层 塔 身 各 面 雕 作 小 佛 、 说 法 图 .比丘 ,第 
四 层 一 面 开 人 狗 , 雕 一 佛 二 弟子 ,其 他 各 面 空白 。 共 有 雕 大 小 像 约 600 
余 身 。 通 体 雕 作 佛像 的 石 质 造 像 塔 , 宁 代 建 筑 风 格 在 甘肃 只 此 
例 。 
造像 Tot oe te a REAI E ih, 2 RP ACH, 
作品 也 是 当时 有 雕塑 创作 最 重要 的 一 类 。 因 寺院 建筑 多 
品 u 而 石刻 洁 像 在 名 地 有 大 志和， 

eae a ”位 于 四 川 大 足 县 城西 南 27 公里 ,为 颂 、 释 、 道 三 
教 造 像 。 石 刻 所 在 ,一 为 子 母 师 (又 名 佛 湾 ) ,一 为 干 佛 崖 ， 子 母 萎 
共 9 使 窟 。 佛 教 造像 有 毗 卢 佛 、 文 殊 、 普 贤 、. 地 藏 等 。 任教 造像 有 也 
于 等 。 道 教 造像 有 老 君 .圣母 等 。 以 老 君 侈 雕像 为 著 , 免 正 壁 老 君 
坐 龙 座 , 像 高 80 OK. SRS ET. GEE ee 
古朴 。 左 壁 法 师 立 像 7 舱 , 右 壁 真人 立 像 7 Meth simon 
KER. BHRROALR BERGA SFR, SHEK 
像 , 刻 技 精 巧 , 刀 法 熟练 。 据 题记 ,为 北宋 元 佑 五 年 (公元 1090 年) 
Alig. FRE BEE BESS, RCH AEG. 

北山 石刻 ”位 于 四 川 大 足 县 城西 北 2 公里 的 北山 上 。 石刻 分 
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ATE 290 SBP SLSR. MOREA REPS OME”, 
CHG. ELAR APEMMS , 右 多 罗 。 左 壁 为 文殊 . 玉 印 观 
E ERRE. HEIR .日 月 观音 、 数 珠 手 观音 。 雕 刻 对 称 ， 
严谨 有 条 ,浑然 一 体 。8 ERR EREI, ,典雅 大 方 , 为 此 间 石 
刻 之 精华 。 数 珠 手 观音 ,高 不 及 1 米 , 上 身 微微 向 后 侧 转 ,装饰 华 
丽 ,眉梢 嘴角 流露 出 微妙 的 喜悦 ,神情 潇洒 ,妩媚 多 姿 ， 

南山 石刻 ”位 于 四 川 大 足 县 城南 2 公里 ,石刻 在 玉 皇 观 , 共 6 
ZE ,为 道教 造像 .以 三 清 古 洞 、 圣 母 洞 、 龙 洞 为 代表 作 , 三 清 十 洞 ， 
高 3.8 米 . 宽 6.8 米 \ 深 5 米 。 洞 正中 评 方 形 石柱 ,上 连 洞 顶 .正面 
MEAL AR. LAR: SERRAERE 6 身 ; 洞 左右 壁 浮 
由 天 尊 像 220 身 , 圣 母 洞 , 正 壁 刻 三 圣母 坐 龙 头 椅 , 刻 技 干 净利 落 ， 
SERR EEDE LLES KAAS. EIEH, WA 
雕 , 龙 身 矫健 里 曲 成 三 段 MAKE ARNEE ERLER ARE 
ZA JEREZ. 

北 出 院 石刻 ”位 于 四 川 绵阳 市 东 32 公里 , 距 魏 成 镇 2 公里 ， 
院 始 建 于 唐 代 , 有 就 山 开 当 大 佛 一 躯 ,又 名 大 佛寺 .佛像 为 业 身 , 浆 
部 高 4 米 , 宽 1.5 米 , 相 容 丰 满 , 仪 端庄 肃 , 两 手 离 驱 前 作 捧 举 状 ， 
院 旁 依 山 架 石 为 屋 ,内 有 大 小 石像 10 余 尊 , 按 其 雕刻 手法 , 系 唐 代 
造像 。 

玉女 泉 石 刻 ” 位 于 四 川 绵阳 市 西 郊 西山 观 下 。 像 在 石壁 上 ,其 
20 Z. ARIE 1 米 , 小 像 仅 0. 262%. SPB ER Se KI 
虎 首 ,左右 刻 2 立 像 。 老 君 束 发 着 道 衣 , 足 穿 道 靳 , 面 吉 笑容 , 神 太 
自若 ,为 唐武德 年 间 所 造 , 子 云 亭 下 石壁 中 为 一 大 免 , 错 三 清 像 , 浮 
BEAR 90 余 尊 ,分 排 侧 立 , 亦 作 道家 装饰 , 状 极 虐 诚 。 

夫 江 千 佛 石刻 ”位 于 四 川 夹 江 县 城西 北 3 AREKIN. E 
刻 分 布 在 悬崖 峭壁 上 , 共 150 余 鲍 。 最 突出 的 有 净 寺 变 够 、 梧 沙门 
RER HAE HE SMM RSS Ue ke 
2.7 OK E.MY RES. PRISED A MANR., p 


+ $270 余 苯 各 种 形象 人 物 , 华 美 严谨 .石刻 年 代 在 唐 开 元 、 
威 通 年 间 。 

金 像 寺 石刻 ”位 于 四 川 夹 江 县 城西 北 5 公里 之 干 佛山 。 寺 已 
S , 寺 后 有 石窟 5 60 余 尊 佛像 ,造像 有 三 世 佛 、 文 殊 、 普 贤 . 干 手 
观音 、 罗 汉 ,力士 等 。 第 二 合 除 正中 二手 观音 外 ,上 下 两 排 刻 佛像 
268%. 窜 门 左右 并 列 金刚 .力士 ,观音 全 身 着 金 , 众 佛 拱 卫 , 布 局 紧 
凑 。 第 四 合 高 5 米 . 宽 6 米 ,正中 刻 三 世 佛 , 旁 刻 文 珠 . 普 贤 ,正中 像 
后 刻 四 大 天 王 。 

He ke #3 

DSR BB FE TE Se 1 oR EA EH UHR Tb 
CARY DOS. BH — PAE eRe REBT 
代 塑 像 3 000 余 身 ,包括 圆雕 塑像 2 000 余 身 , 影 塑 000 RSH. A 
烛 彩 塑 大 体 可 分 为 早 、 中 、 晚 三 个 时 期 。 

早期 彩塑 包括 北魏 . 西 瑶 .北周 三 个 时 代 。 其 塑像 有 主体 圆雕， 
也 有 附属 性 影 塑 . 圆 崔 塑 像 多 为 佛教 崇拜 的 主要 偶像 ,如 :弥勒 佛 、 
释 迎 、 多 宝 并 坐像 说 法 像 . 禅 定 像 、 思 维 像 以 及 中 心 柱 四 面 宣扬 释 
迦 件 尼 生平 事迹 的 苦 修 、 降 魔 .成 道 等 像 .佛像 一 般 有 侍从 菩萨 ,组 
成 一 佛 二 蓉 萨 的 形式 。 附 属性 的 影 塑 ,主要 在 中 心 柱 的 四 面 ,有 飞 
RRS A FB. 

早期 塑像 ,从 人 物 造 型 ,衣冠 服饰 到 艺术 风格 ,都 在 不 断 地 发 
展 和 演变 ,北魏 孝文 帝 太 和 改制 以 前 ,佛像 穿 右 祖 式 或 通 肩 式 赤 布 
僧 贫 效 ( 红 色 大 衣 ), 有 着 密集 的 装饰 性 衣 纹 ,给 人 以 薄 纱 透 体 之 
感 , 史 称 “ 曹 衣 出 水 ”。 著 萨 则 高 器 宝 冠 ,发 披 两 肩 , 上 身 半 裸 或 斜 振 
“天 衣 ”, 腰 束 羊 肠 裙 。 塑 像 体态 健 硕 , 神 情 端 庄 ,色彩 明快 ,从 中 可 
以 看 出 中 原 地 区 传统 雕塑 艺术 和 西域 佛教 艺术 的 融合 。 太 和 改制 
以 后 ,佛像 则 内 罕 交 领 福 , 胸 前 束 带 作 小 结 ,外 套 对 襟 式 加 效 ,车 萨 
或 上 身 半裸 ,腰围 长 裙 , 披 巾 交 又 于 胸 前 ;或 大 冠 高 履 , 痊 衣 博 带 ， 
西域 式 莹 萨 演 变 成 了 南朝 士大夫 的 形象 。 
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中 期 塑像 包括 隋 、 唐 两 个 时 代 。 在 大 量 的 隋 代 佛像 中 ,出 现 了 
成 铺 的 “三 世 佛 ” “三 身 佛 ”“ 接 引 佛 ”“ 弥 勒 佛 ”“ 释 迎 件 尼 佛 ” 
等 ,一 铺 像 多 达 七 身 , 大 型 塑像 高 达 四 五 米 。 唐 代 塑 像 中 最 引 人 注 
目的 是 两 身 大 佛像 , 即 “ 北 大 像 * 和 “南大 像 ”"。“ 南 大 像 ”* 造 于 开元 年 
则 (公元 713--…741 年 ) ,高 26 米 。“ 北 大 像 ” 造 于 武则天 延 载 二 年 
(公元 695 年 ), 高 33 米 , 均 为 “ 善 踊 座 ”弥勒 像 。 

涅 尝 像 是 唐 代 规 模 最 大 的 群像 。 如 148 EP ERRI 16 
米 , 右 胁 而 臣 。 绕 佛 侍 立 的 “七 十 二 弟子 ”中 ,有 车 萨 .天龙 八 部 .十 
大 弟子 和 各 国 各 族 徒弟 。 造 型 简练 ,比例 适度 ,神情 恬淡, 睡 态 自 

隋唐 时 代 的 塑像 , 数 旦 最 多 .制作 最 精 的 要 属 与 人 等 高 的 群 
像 。 在 一 铺 像 中 , 佛 是 最 高 统治 者 ,形体 最 大 ,居中 位 。 其 次 是 观音 、 
舅 至 等 大 蘑 萨 和 天 王 。 营 萨 像 在 唐 代 塑 像 中 占有 重要 地 位 ,数量 
多 ,制作 精细 。 早 期 的 鞭 萨 多 为 男 像 , 隋 唐 以 后 逐渐 变 为 女 像 ， 唐 
REFRA AE .有 跪 , 观 音 、 势 至 是 “十 地 车 萨 ”, 除 了 佛 , 只 有 
他 们 有 资格 坐 在 莲台 上 . 著 萨 像 无 论 何 种 姿态 都 较为 匀称 ,面相 丰 
AR LAK WAR . RES ,腰围 锦 袜 , 显 示 出 女性 的 特征 。 

晚期 彩塑 包括 五 代 、 宋 、 西 夏 、 元 四 个 时 代 , 这 一 阶段 是 敦煌 彩 
组 的 衰落 期 ,现存 塑像 已 不 多 。 在 55 窟 里 ,还 保存 着 -- 铺 完整 的 宋 
BAR ERT RE SMJESE AS EAKR 
RM. MRE RATER, 全 于 西夏 彩塑 则 很 少 ,只 有 在 新 发 
现 的 西夏 小 例 中 的 二 身 供养 天 女 像 ,风格 颇 为 别致 , 头 梳 迁 妖 侯 ， 
号 穿 当时 贵族 如 女 的 礼服 一 - - 猴 衣 ; 额 宽 颐 小 ,鼻梁 与 额 齐 平 , 具 
有 西夏 特点 。 

敦 烛 彩塑 一 般 赋 彩 而 不 施 尝 染 , 如 45 RRR oR”. 
在 头 后 浓艳 灿烂 的 装饰 图 案 衬托 下 ,显得 色调 鲜明 。 有 些 塑 像 则 赋 
彩 而 又 施 学 染 ,使 钥 像 更 有 真实 感 . 在 彩塑 的 造型 和 赋 彩 上 ,普遍 
运用 了 GRE DEER AB KAA KARK HE 


级 ,加 长 手指 等 等 “ 夸 而 有 节 ,人 饰 而 不 逐 ", 不 仅 无 损 于 形象 的 真实 
性 ,反而 更 好 地 表现 了 眉目 娟 秀 ,面颊 丰润 .手指 纤巧 等 女性 的 特 
征 ,增强 了 形象 的 典型 性 和 艺术 魅力 。 

佛教 造像 

佛教 造像 主要 是 指 以 佛教 蓝本 而 雕塑 的 各 种 形象 ,包括 有 释 
i RERE TRE RRS, 

ine EN Roe Ags Fe. RL A” 
‘HERES EMRE AG RAS Ae 
BBA SEAS A A HAD As TG Se BE LB OBR RAY SE 
并 气 不 同情 态 区 别 为 各 种 不 同 的 手印 ,服饰 有 印度 的 祖 右 肩 式 加 
次 , 键 陀 罗 的 着 通 肩 大 衣 式 及 模仿 中 国 古 代 汉 族 晃 服 的 * 奏 家 博 

秤 迎 涅 繁 像 ” 涅 俊 像 即 表现 释 迎 死 后 的 场面 ,俗称 * 卧 佛 ”, 指 
其 死 后 “生死 轮回 "而 获得 的 一 种 精神 境界 ,对 生死 诸 苦 及 其 根源 
“烦恼 ”的 最 彻底 的 断 灭 。 如 敦煌 莫 高 窟 148 RB KIER 158 E 
雪 塑 大 像 ,是 这 类 作品 的 代表 作 ,造像 形态 概括 ,比例 适度 ,神情 刁 
淡 , 与 后 壁 弟 子 的 举 哀 场面 形成 强烈 对 比 。 麦 积 山 石窟 第 1 窟 中 的 
卧 佛像 及 龙门 石窟 普 泰 洞 北 壁 上 的 浮雕 涅 剑 , 均 刻画 释 迎 仰卧 床 
日 ,后 面 比 丘 、. 弟 子 斐 切 之 态 各 异 ,主题 鲜明 突出 ,大 足 石窟 存 一 后 
像 ,表情 安详 ,双眼 欲 闭 , 发 人 联想 。 佛 前 排列 车 萨 . 诸 天 ar RS 
像 , 手 捧 供 物 以 示 哀 悼 之 情 , 雕 刻 精美， 

化 传 雕刻 ， 是 用 浮雕 形 式 表现 释 迎 件 尼 - 生 的 传记 故事 。_- 
般 归 纳 为 释 迎 八 相 ”, 即 白 象 投胎 、 右 胁 降生 、 出 游 四 门 、 俞 城 出 
家 、 树 下 成 道 . 初 转 法 轮 .降伏 魔 里 . 双 林 入 灭 等 。 以 云 冈 石窟 最 帮 
代表 性 ,第 6 窟 塔 柱 在 四 面 大 全 及 窟 东南 西 三 壁 , 存 33 SR 
迎 从 诞生 到 成 道 的 高 浮 肉 。 其 人 物 、 动 物 .树木 .天 人 形象 稚 拙 生 
动 , 刻 画 细致 具体 ,形成 一 定 的 装饰 意趣 ,在 连贯 的 情节 叙述 中 千 
成 一 种 富丽 堂皇 效果 。 古 阳 洞 南 壁 列 竟 第 一 层 有 多 场面 的 悉 达 多 
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KF REE ARERR BARRE, 

三 世 佛 像 ”是 石窟 造像 中 一 种 佛像 并 列 形式 。“ 三 世 佛 ” 指 过 
去 、 现 在、 未 来 三 记 之 佛 .寺院 塑像 中 的 过 去 佛 一 般 特 指 燃 灯 佛 、 现 
在 佛 为 释 迎 牟 尼 佛 、 未 来 佛 指 弥 勒 佛 。 造 像 中 通常 为 三 佛 并 坐 或 直 
立 , 释 迎 居中 , 燃 灯 、 弥 勒 居 左 右 。 佛 像 服装 右 祖 或 通 启 REEM 
OS ,形象 质朴 庄严 ,成 为 北魏 早期 的 造像 代表 。 龙 门 石窟 宾 阳 中 
洞 主 像 ,中 为 释 迎 ,左右 二 佛 侍 立 ,着 误 衣 博 带 架 婆 ,脸形 略 长 , 眼 
SAA RAK DETR. ERA RR 
存 三 佛 跌 坐 像 ,雕刻 技巧 较 成 熟 且 保 存 完整 ,为 北周 的 代表 作 。 

五 方 佛像 即 佛教 密宗 金刚 界 之 五 佛像 。“ 人 金刚 界 ” 谓 宇宙 万 
有 皆 大 智 如 来 的 显现 ,以 表现 其 “转世 成 智 "。 五 方 佛 则 是 五 智 如 来 
的 具体 显现 。 即 ,中 毗 卢 遮 那 佛 ,表现 界 体 性 智 ; 东 方 阿 闷 佛 , 表 大 
圆 镜 智 ;西方 阿弥陀 佛 , 表 妙 观 察 智 ;南方 宝生 佛 , 表 平 等 性 智 ; 北 
方 不 空 成 就 佛 , 表 成 所 作 智 .大 辐 善 化 寺 大 梭 宝典 佛 坛 上 有 近代 泥 
OS SEE METES LER ARE ESR 
畅 自然 , 雕 刻 技巧 极为 成 熟 

七 世 佛像 是 石窟 造像 中 一 种 佛像 并 列 形式 。 指 释 加 件 尼 与 
at EOP PR ME Se I EDN OR HS Oe SIMO BR 
“过 去 七 佛 ”。 虽 作为 崇拜 的 对 象 ,但 更 多 以 并 排 而 立 的 浮雕 形式 装 
饰 壁面 . 云 冈 石窟 13 窟 南 壁 门 拱 上 的 七 佛 立 像 ,装饰 华丽 ,雕刻 精 
细 , 面 貌 ,动态 . 衣 饰 一 致 .龙门 石窟 西山 南部 的 石窟 寺 帘 彬 及 姻 花 
洞 南 壁 小 先 中 也 雕 七 佛 ,作为 免 桶 的 装饰 ,使 窜 内 更 为 豪华 .庄严 ， 

FER ” 即 按 佛经 所 载 的 过 去 庄严 动 、 现 在 贤 动 .未 来 星宿 动 
三 世 出 生 的 3 000 佛 有 雕塑 像 。 佛 教 寺 院 中 一 般 利用 一 切 空间 在 药 
师 佛 、 释 迎 第 尼 佛 、 阿 弥陀 佛 的 三 世 佛 壁 间 及 本 尊 周 围 组 成 干 佛 
群 ,造成 金 豆 辉煌 的 装饰 效果 ,敦煌 莫 高 窟 多 在 帘 壁 及 中 心 柱 竟 顶 
RT. RGB 6 窟 则 以 千 佛 的 豪华 而 著称 。 第 18 写本 尊 立 


佛 的 偏 祖 右 肩 式 大 衣 上 ,也 布 满 千 佛 浮雕 ,以 表现 毗 卢 遗 那 佛 的 法 
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身 。 龙 门 石窟 十 阳 洞 . 宾 阳 洞 精美 的 千 佛 及 万 佛 洞 两 壁 数 以 万 计 的 
FEE ,雕刻 精细 ,与 本 尊 相 呼应 ,加 强 了 写 内 庄严 的 宗教 气氛 。 

SFR MAM ERB CHR ER MEE AS 
至 ,地 藏 等 自 南 北朝 始 , 石 窒 中 多 为 交 脚 像 或 半 另 思维 形 ,7 世纪 
Beem > SERRET SRE, LSM Rae N , MHR 
和 二 蛇 形 饰 具 ,下 着 羊 肠 大 裙 。 衣 纹 表现 为 键 陀 罗 风格 的 西 线条 刻 
EM MN SSA ARIA. IRR NOR Sl BLS eS. 
第 13 BAe RY SR RRR 121 ASE 
像 , 特 点 明显 PW EERE SEAS ,并 出 现 
十 一 面 观音 、 多 臂 观音 GER AAS ARABS Tees 
复杂 , 束 腰 , 圆 寻 座 ,曲线 明显 且 服 饰 华贵 ,形象 婉约 妩媚 ,动态 坎 
PEZ ,为 唐 代 典 型 的 美人 风 鲍 ;如 初 唐 龙 门 潜 溪 寺 著 萨 及 敦煌 葛 
mim 322 帘 .45 BY SES, 

观音 像 ”与 大 势 至 蔡 萨 同 为 阿弥陀 佛 的 左右 胁 侍 , 称 “西方 三 
圣 ”。 造 型 特征 通常 是 宝 冠 上 饰 坐 佛 , 手 持 净 水 撼 或 区 花 。 我 国 寺 
院 的 观音 ,早期 多 造 男 像 , 唐 代 以 后 出 现 女 像 。 密 教 观音 形象 大 致 
分 为 : 白 衣 观 音 , 十 一 面 观音 , 干 手 千 眼 观音 、 如 意 轮 观音 .不 空中 
索 观 音 . 水 月 观音 等 。 其 中 千 手 观音 像 一 般 造 型 是 两 眼 两 手下 , 左 
右 各 具 二 十 手 ,手中 各 有 一 眼 ,四 十 手 四 十 眼 , 即 普 救 众生 时 ,以 干 
只 瓯 眼 和 千 只 慈 手 象征 著 萨 不 尽 的 慈悲 及 范围 之 广大 无 量 。 如 意 
轮 观音 像 是 一 面 两 辟 、 四 璧 或 六 臂 ,手持 宝 轮 ,形态 华丽 ,供奉 于 隋 
唐 以 来 寺院 中 。 不 空 编 索 观音 像 造 型 是 一 面 四 壁 . 三 面 六 壁 .三 
十 八 臂 . 十 一 面 三 十 二 臂 等 ,一 手 执 恕 索 。 多 塑 于 唐 代 以 来 未 密教 
寺院 中 。 | 

文殊 像 ” 是 佛教 四 大 著 萨 之 一 , 称 为 * 华 严 三 圣 ”, 为 紫 卢 遮 那 
佛 或 释 迦 件 尼 佛 的 左 胁 侍 。 形 象 特 征 为 顶 结 五 器 , 骑 狮 表示 智慧 威 
武 ,有 时 又 持 宝剑 表示 智慧 锐利 。 或 立 或 半 跟 跌 坐 。 在 石窟 寺院 的 
MEA) .壁画 中 表现 繁多 。 
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ERR PRAMAS SC. 4M GF oy i ee 
佛 的 右 胁 侍 。 72 RI EER AR. 与 文殊 一 起 常见 于 改 
煌 隋唐 壁画 中 ， 雕塑 如 云 冈 等 13 窟 以 及 龙门 宾 阳 洞 .河北 正定 隆 
兴 寺 、 四 川 大 足 北山 等 。 

地 藏 像 FAV KER SZ. CVRAGRKERR HERMES 
寺 ,手持 宝珠 及 锡 枕 , 呈 著 萨 或 沙门 状 。 九 华山 月 身 宝 殿内 设 七 级 
木质 宝塔 ,每 层 佛 锡 8 座 , 供 奉 地 藏 全 身 坐 像 。 大 足 177 号 地 藏 变 
相 窟 塑 地 藏 菩萨 中 坐 ,左右 各 二 化 身 像 ,造型 古朴 浑厚 ,线条 洗 练 ， 
Rn TRAF REER TFE. 

AZER ”是 阿弥陀 佛 如 来 的 在 胁 传 , 系 “ 西 方 三 圣 ?” 之 一 。 其 
形象 特点 与 观世音 大 致 相似 , 宝 冠 上 有 宝 瓶 , 意 为 盛 诸 光 明 , 普 现 
佛 世 。 或 立 或 半 踊 跌 坐 ,往往 手 执 莲 花 或 法 物 。 龙门 渤 溪 等 唐 贞观 
年 间 雕 凿 的 体态 丰 嗅 ,比例 适度 ,自然 端庄 ,最 为 优美 。 

多 汉 像 ”是 "阿罗汉 ?的 略称 ,小 乘 佛教 修行 的 最 高 果 位 。 在 石 
宣告 像 中 是 佛 的 侍从 ,形象 服饰 以 仿照 现实 中 的 僧人 入 特点 为 主 , 光 
KAAS. SRREMRK GSK .着 鞋 。 常 见 的 几 组 罗汉 有 释 说 牟 
尼 的 二 弟子 .十 大 弟子 .十 六 罗汉 、 十八罗汉 及 五 百 罗 汉 等 .保存 至 
今 的 重要 代表 作 有 云 冈 石窟 第 18 窟 东 壁 上 的 诸 弟 子 群 ,龙门 石窟 
看 经 寺 北 壁 的 29 身高 浮雕 罗汉 像 等 。 

四 天 王 像 ”四 天 王 亦 称 * 护 世 四 天 王 ”, 是 佛 的 四 个 主要 护法 
fl, ART AREER MK RISES ;西方 广 目 天 持 三 又 鼓 
或 手 缠 一 龙 ;北方 多 闻 天 持 舍利 塔 或 银 鼠 。 云 冈 石 窗 中 ,天 王 只 战 
Asa MEAS RATA. PRS TES RR 
士 形象 .龙门 石 写 奉 先 寺 卢 舍 那 佛 左 侧 的 天 王 像 系 北 方 多 闻 天 王 ， 
FIKILE BTA ER OR SRA RRP ER Ee te 
剑 , 雕 刻 精细 。 元 代 以 居 南 关 云 台 上 的 浮雕 四 天 王 最 有 特色 。 

BARAT ”是 佛教 的 八大 王 之 一 ,为 十 五 镇 方 神 中 的 镇 东方 


蚀 。 其 造形 为 天 王 中 武装 天 的 代表 MAE ETE. EER 
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KEEK PHS MES HE, SOP ARR Ser. 

KERR “与 误 婆 、 毗 湿 奴 并 称 印 度 三 大 神 。 后 为 释 迦 件 尼 护 
法 神 , 亦 称 “ 焚 王 ”, 当 佛教 八大 天 王 之 一 。 在 我 国 密教 寺院 中 常 为 
左 胁 传 。 持 载 或 水 瓶 , 进 花 等 ,一 面 两 茧 或 四 面 四 臂 。 北 京 法 海 寺 
ERIS OGHER. HEEL ,左手 托盘 中 奸 天 女 。 人 物 相 
互 呼应 ,具有 内 在 之 联系 , 风 属 细致 精 丽 。 

摩 酶 首 罗 天 像 ” 原 为 婆罗 门 教 和 印度 教主 神 之 一 的 涅 婆 ,后 
被 佛教 列 为 护法 神 ,多 用 于 密教 之 中 。 其 适 形 是 八 臂 三 眼 骑 白 牛 。 
云 冈 石窟 第 8 窟 石室 门 拱 东 侧 有 三 面 八 臂 形 浮雕 ,手持 葡萄 日 月 
以 象征 丰收 和 法 力 。 

坞 摩 罗 天 像 ” 原 印度 教 的 世界 守护 神 ,在 佛教 中 被 列 为 护法 
神 。 其 形象 是 童子 面 , 骑 孔 各 ,四 臂 擎 鸡 , 持 铎 . 提 未 幅 " 童子 之 意 ， 
与 大 自在 天 之 子 韦 驮 天 称 为 同体 。 云 冈 石窟 第 8 窟 后 室 门 拱 西 侧 
有 一 浮雕 ,形态 顽皮 、 生 动 , 身 骑 孔 省, 富 于 装饰 味 , 区 心 独 到 。 

ARR 与 大 禁 天 , 湿 婆 共 为 婆罗 门 教 和 印度 教 的 主神 ,其 
造形 是 骑 金 如 乌 加 楼 罗 ( 人身 鸟 头 、 捕 龙 为 食 , 有 时 全 身 呈 乌 形 ,为 
佛 的 护 侍 ) ,下 凡 救 世 降魔 。 有 -一面 两 臂 、 三 面 两 辟 或 多 面 多 臂 等， 
正面 作 天 王 形 ,侧面 似 兽 形 , 手 持 药 妙 花 、 金 棒 或 基 贝 ,着 天 衣 , 持 
EE | 

iS Fa OWED PE HY — eh SR eM 
尼 的 护卫 天 龙 八 部 之 一 ,其 作为 佛法 的 守护 神 , 出 现 于 云 风 石 帘 第 
六 七、 九 写 的 壁画 及 天 井上 ,为 浮雕 形式 ,三 面 四 辟 或 五 面 六 辟 ， 
持 日 月 或 纪 矢 ,上身 裸露 ,形式 较为 自由 。 甘 肃 北 石窟 寺 佛 洞 有 北 
魏 大 型 雕刻 像 。 陷 唐 以 后 ,多 出 现在 密教 寺院 中 ， 

夜 又 像 ” 印 度 神话 中 一 种 半 神 的 小 神灵 .在 佛教 题材 中 ,一 作 
北方 天 王 毗 沙门 的 眷属 ,一 作 凶 狂 怪 异 的 恶魔 。 我 国 俗称 "地 更 
“地 神 ”。 在 石窟 造像 中 出 现 得 较 晚 ,龙门 石窟 奉 先 寺 大 像 合 北 壁 天 
EL FORM ZARE WEZH RRL KR SRR ER 
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FHM ARRE ,筋骨 暴 起 , 力 健 中 大 有 跃 路 奋起 之 势 . 此 两 夜 
MHEG FEES Ty AEA CR ARR 。 

mig Fh WES SMS” ASSL RAR. A 
FEJESE, ARPE. 在 石 窜 寺 盒 顶 多 出 现 此 像 . 云 冈 石窟 
第 6 窜 后 室 中 心 柱 顶 端 有 各 种 迎 楼 罗浮 雕 ,形象 生动 加 。 

二 ,西域 佛教 绘画 

西域 早期 的 绘画 ,主要 是 表现 释 迎 件 尼 佛 的 生活 和 无 数 前 世 
的 种 种 插曲 ,往往 描绘 在 洞窟 神 锡 的 墙壁 上 ,受到 糙 陀 罗 艺 术 的 影 
啊 。 西 域 绘画 的 精细 风格 闪烁 着 印度 和 中 国 艺 术 有 灵感 的 火花 。 尽 
管 历史 的 宗教 变革 , 留 下 更 多 的 是 绘画 的 局 部 或 残片 ,但 却 显示 出 
一 种 能 长 期 保存 的 娴熟 技巧 。 所 有 的 绘画 多 与 佛教 普遍 联系 在 一 
起 ,但 是 在 风格 和 手法 上 则 相差 其 远 , 这 是 由 于 不 断 变 化 的 政治 环 
境 和 复杂 的 社会 背景 造成 的 .尽管 如 此 ,佛教 传说 所 提供 的 主题 使 
西域 艺术 家 的 构思 .绘制 的 视野 和 标准 因此 而 得 以 拓展 。 

1. 米兰 的 佛教 绘画 

兰 (Miran) ,又 音译 作 磨 朗 。 米 兰 古城 ,位 于 塔里木 盆地 东 

南端 ,处 阿尔 金山 北 艳 , 北 依 罗布 荒原 ,向 东 通 往 敦 煌 , 源 于 阿尔 金 
山 的 米兰 河水 滋润 着 这 片 小 小 的 绿洲 ,为 当年 “丝绸 之 路 ”上 的 重 
镇 .米兰 古城 遗址 ,东西 绵延 4 公里 左右 ,分 布 着 大 小 遗址 14 处 之 
多 ,从 现 有 的 情况 和 所 出 遗物 看 ,这 里 早年 是 部 善 国 的 佛教 活动 中 
心 区 和 政治 活动 区 。 

米兰 绘画 具有 和 典型 的 键 陀 罗 艺术 特点 ,在 绘画 风格 上 ,不 论 在 
入 物 衣 和 饰 的 处 理 还 是 在 明暗 对 比 法 的 娴熟 运用 上 都 展示 出 古典 特 
色 。 如 一 幅 描 绘 佛祖 和 六 个 和 尚 的 肖像 画 , 佛 祖 身 穿 一 件 紫红 色 的 
并 效 ,右手 做 施 无 戎 印 姿态 ,左手 在 前 面 放 得 低 , 可 能 是 在 扰 着 其 
僧 贺 ,在 佛祖 左 侧 是 六 位 和 尚 ,分 两 排 站 立 , 穿 着 各 种 色彩 明亮 的 
长 袍 。 和 尚 亲 得 光 光 的 头 很 引 人 注意 。 在 他 们 的 左 侧 , 有 一 个 圆 形 


的 物体 ,可 能 是 一 棵 树 的 一 部 分 ,在 阴暗 的 淡 绿 色 的 背景 上 用 红 、 
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着 把 花 几 撤 向 贵宾 客人 的 动作 。 该 壁画 残片 对 于 艺术 性 的 处 理 构 
图 .设计 和 着 色 有 相当 的 价值 和 神 益 。 佛 陀 是 一 位 十 希腊 人 面孔 ， 
而 头顶 饰 和 长 长 的 钻 孔 的 耳 条 则 为 印度 传统 。 佛 陀 和 弟子 们 的 眼 
睛 更 引 人 注 目 。 | 

米兰 的 另 一 个 壁画 残片 描绘 的 是 一 个 坐 在 王座 上 的 人 物 。 一 
件 暗 红色 的 衬衣 从 其 恰 部 脱 拖 到 脚 上 ,左肩 上 披 着 一 件 米黄 色 的 
WE ,而 上 身 的 大 部 分 宰 露 着 。 画 的 左边 是 一 位 较 小 的 崇拜 者 。 主 
人 贫 好 像 是 一 位 王子 类 的 人 物 , 头 戴 一 顶 白色 的 圆锥 形 帽 子 , 帽 上 
组 满 了 圆 环 和 两 个 弦 月 形 的 红 边 ,显得 很 醒目 ,其 头饰 并 不 是 在 必 
陀 罗 佛教 雕塑 或 者 西域 后 期 的 佛教 寺庙 中 所 能 见 到 的 , 它 似乎 是 
地 方 性 的 。 相 当 数 量 的 米兰 壁画 中 都 出 现 有 这 种 头饰 。 该 画 主题 
可 能 是 一 位 宗教 导师 正在 规劝 年 轻 的 王子 ,王子 双手 紧 合 , 神 色相 
当 专 注 。 人 物 具 有 漂亮 而 凝重 的 眼睛 、 弧 型 的 眉毛 有 致 地 分 布 在 外 
RLY ASRREAMEH SARA e— ARE 
波形 的 头发 。 | 

米兰 佛寺 中 的 绘画 很 重视 图 案 。 有 一 幅 画 中 有 一 很 重 的 花环 
图 案 , 由 年 轻 的 崇拜 者 打 在 户 上 ,而 这 些 烷 拜 者 相隔 距离 一 致 , 围 
绕 着 圣 侈 。 一 个 男人 或 者 女人 的 头 和 胸部 在 每 个 低洼 处 的 两 个 崇 
拜 者 之 间 凸 起 ,而 该 低洼 处 都 饰 有 垂 花 人 饰物。 男子 的 头 型 各 不 相 
A AMSA A AMER MAREN. Ok 
该 正在 弹琴 , 头 上 插 着 一 东 白 花 ,乌黑 的 头发 用 深 红 的 带子 所 成 一 
束 被 在 后 背 上 。 由 红色 的 珠子 和 悬垂 着 宝石 做 成 的 冠冕 戴 在 前 领 
上 ,一 薪 绯 红色 的 花 或 者 是 花 状 的 饰物 悬挂 于 每 个 耳朵 之 上 ,在 这 
一 饰物 的 前 面 一 颖 卷曲 的 秀 发 披 垂 着 。 丰 润 饱满 的 双 展 和 这 一 成 
热 美 人 精心 制作 的 饰物 相 谐 调 。 - 

紧 千 着 她 的 右边 是 一 位 穿 有 花 彩 的 绿色 衣服 的 人 。 在 这 人 的 
外 面 , 正 对 着 女孩 的 是 一 个 长 着 胡须 的 男子 胸 睛 ,其 特征 和 服饰 引 
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人 注目 。 他 浓 帘 卷曲 的 头发 。 胡 须 和 长 长 的 络 腮 胡 很 清楚 地 把 他 
从 该 壁画 上 看 到 的 其 他 的 古典 型 男子 区 别 开 来 。 另 一 位 是 一 个 年 
轻 的 王子 , 脸 刊 得 干 干净 净 , 除 了 一 东胡 须 和 帽子 颇 似 崇拜 佛陀 的 
那 种 外 , 忱 饱 而 专注 的 眼睛 带 着 柔和 的 表情 ,是 典型 的 印度 人 。 头 
人 饰 的 后 端 拢 回身 后 ,并 形成 一 种 兜 帽 , 它 代表 着 王子 悉 达 多 及 其 他 
ERAH. 

AAV AIX A] HEE MK BAER EAR BEAR LL E 
Se des YY) E ah oy. P LEEA EA OK 
玛 面 的 墙壁 提供 了 极 好 的 证 据 ,题记 表明 了 这 些 壁 画 的 时 代 , 可 能 
是 公元 3 世纪 绘制 的 。 

米兰 的 绘画 技巧 ,都 是 用 蛋白 代替 油 调 颜料 的 方法 ,是 与 其 殖 
于 完好 的 方法 相 一 致 的 .图 案 先 绘 在 纸 上 ,然后 用 把 画 稿 刺 穿 印 制 
或 者 用 别 的 熟悉 的 方法 来 把 画 移植 在 粉 白 了 的 墙壁 的 表面 。 然 后 
把 移 到 墙 上 的 图 案 轮 廊 用 一 种 浅 色 轻 轻 描绘 一 遍 以 便 使 其 稳固 。 
接 下 来 是 调配 颜色 ,用 刷子 加 上 明暗 点 以 显示 出 明显 对 照 的 效果 。 
轮 廊 用 红色 或 暗 红色 的 线条 进行 加 强 , 把 各 种 颜料 调 拌 到 一 定 程 
度 ,同时 在 画 的 边 上 施 以 柔和 圆润 的 线条 。 最 后 黑色 或 红色 的 笔触 
是 用 来 表示 强调 ,而 灰色 高 处 的 是 灯 和 眼睛 总。 

作为 米兰 佛教 绘画 的 代表 作 还 要 算是 “有 翼 天 使 * 这 幅 作 品 ， 
学 术 界 视 甚 为 中 亚 绘 画 艺 术 的 精品 。 

“HRR EE E AY Hl An Be 

1906 年 12 H SrtA SS SHEA HK SE EE 
进入 罗布 荒原 的 途中 ,察看 了 米兰 古城 ,对 一 处 外 方 内 圆 的 土 坏 佛 
塔 (斯 坦 因 编号 (M3) 印 进行 发 据 。 在 清理 东北 和 东南 段 环形 过 道 
的 碎 块 中 ,发 现 了 绘 有 彩 画 的 护 壁 , 护 壁 上 展现 出 精美 的 * 有 图 天 
庚 " 半 身 像 串 ,斯坦 因 感慨 道 :“ 在 昆仑 山南 北 各 处 所 见 任何 古代 美 
术 绘 画作 品 中 ,以 这 些 壁 画 的 构图 和 色调 最 近 于 古典 的 作风 ”, 并 


很 快 断定 “这 种 风格 的 作品 ,不 可 能 产生 于 西藏 人 占领 时 间或 紧 接 
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于 其 前 的 中 国 控制 时 期 , 当 与 希腊 化 的 近东 存在 有 直接 的 联 
系 ” 久 。 清 理 结 束 后 ,斯 坦 因 将 其 中 7 幅 完整 的 ^ 天 使 画面 切割 下 
来 装 入 箱 内 , 运 至 印度 新 德里 博物 馆 ( 斯 坦 因 中 亚 探 险 物品 收藏 是 
处 ,之 后 送 往 伦 敦 不列颠 博物 馆 展 出 ), 紧 接着 将 此 重大 发 现 公 布 ， 
A Se SIF HE 

时 隔 80 余年 的 1989 年 秋末 ,由 新 疆 文 物 考古 所 研究 员 王 炳 
华 先生 等 一 行 四 人 组 成 的 塔克拉玛干 沙漠 综合 考察 队 考 古 组 在 若 
芜 进行 了 为 期 一 周 的 考察 ,他们 在 米兰 古城 的 一 座 佛寺 遗址 (M2) 
PM ik ISH ART PFI GRR HR, BR E 
RAER bi ARB BER ERA La PERE 
座 , 赭 红色 。 莲花 座 左 侧 , 残 存 不 其 清晰 的 双 腿 下 半 部 分 。 左 侧 “ 天 
使 ” 通 高 27 厘米 , 残 宽 52 厘米 ; 右 侧 “天 使 * 通 高 28 厘米 , 残 宽 43 
厘米 ;莲花 座 宽 32 厘米 ,高 15 厘米 。 在 “天 使 > 像 底下 还 有 一 道 底 
线 ,底线 距 上 部 分 栏 线 31 EKO., KER SBA te M3 寺院 中 
所 发 现 的 "有 愤 天 使 ?画像 ,就 其 风格 而 论 略 无 二 致 ,此 画像 也 给 于 
佛 塔 回廊 的 护 壁 上 ,但 有 自己 的 特点 ,值得 认真 研究 ， 

“ARBRE EEA BLAWG Rit KM 

BRIE AE BIND (AKT LAA E OK ER A A 
SOA (ETE eh tH Se OH BS ZB JES Eros), TE 
赫 西 奥 德 的 4 神 谱 》 里 ,他 是 混 纯 的 儿子 ,一 位 原始 神 , 但 后 来 传说 
他 是 司 性 爱 和 美 狐 的 女神 阿 佛 洛 狄 式 同 宙斯 .战神 阿 瑞 斯 或 众 神 
的 使 者 赫 耳 潜 斯 生 的 儿子 。 在 远古 的 艺术 中 他 被 描绘 成 长 着 翅膀 
的 美 狗 青 年 ,在 亚历山大 的 诗歌 中 他 退化 成 一 个 淘气 的 孩子 ,这 次 
骨 发 现 的 “有 回 天 使 "画像 与 斯 坦 因 当年 所 发 现 的 一 样 ,也 是 给 在 
佛寺 回廊 护 墙 内 壁 的 近 底 部 。 在 “有 渗 天 使 "画像 上 有 -一 条 黑色 分 
栏 线 , 分 栏 线 上 应 是 主 壁 画 , 虽 已 残破 不 堪 , 仍 可 见 莲 花 座 和 残存 
不 蔓 清 晰 的 双 腿 的 下 半 部 。 因 此 ,就 整体 来 看 ,佛寺 回廊 内 壁 的 主 
SE Be ARE ET AEREE LE: BE HE 
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装饰 。 : 
从 绘画 技法 来 看 ,这 次 再 发 现 的 “有 翼 天 使 ”画像 与 斯 坦 因 当 
年 发 现 的 似乎 全 部 出 自 于 同一 画师 之 手 , 也 可 能 是 一 位 画师 与 其 
弟子 们 组 成 的 画师 小 组 之 作 ,. 画 像 是 直接 绘 在 护 墙 内 壁 之 上 的 。 美 
术 史 学 者 认为 :这 种 技法 始 于 公元 前 1 世纪 。 当 时 一 些 罗 马 画家 发 
现 可 以 不 必 使 用 灰 泥 塑 成 立体 块 料 ,而 在 护 墙 上 便 可 以 将 合乎 理 
”性 和 自然 主义 幻想 在 整个 空间 打开 ,同样 可 以 取得 求实 的 效果 ,这 
便 是 罗马 艺术 家 的 发 明 , 此 法 很 快 得 到 广泛 使 用 ,埃及 法 雍 的 罗马 
绘画 技术 与 此 同属 一 个 体系 镶 。 看 来 米兰 壁画 的 画师 正 是 采用 十 
代 罗 马 绘 画 技术 来 描绘 古 希腊 宗教 神话 中 的 厄 罗斯 画像 。 画 师 们 
或 许 考 虑 到 佛寺 内 的 光线 异 暗 问题 ,在 应 用 颜色 和 明暗 对 照 处 理 
时 注意 将 弱 而 清晰 的 颜料 层 涂 于 强 光 之 处 。 他 们 可 能 是 这 样 工 作 
的 :先是 在 黄土 表层 敷 施 以 匀 薄 的 石灰 ,在 石灰 尚未 干 透 时 , 涂 上 
氧化 亚 铁 调剂 的 表白 略 带 洋红 色 颜 料 作 底 色 。 再 于 此 之 上 绘制 各 
种 鲜艳 明朗 色调 的 图 画 。 画 师 尝 染 手 法 熟练 地 运用 ,使 人 物 形 象 极 
富 立 体 效果 。“ 天 使 "的 鼻子 修长 ,而 且 在 趋向 末端 时 明显 弯曲 , 形 
成 钧 状 , 鼻 头 与 鼻孔 .小 鼻 相 连 , 与 鼻 槽 完全 分 开 , 这 种 绘 法 被 研究 
西域 美术 史学 者 称 之 为 “米兰 画 法 ” 芒 。 斯 坦 因 认为 它 外 形 上 “具有 
独特 的 闪 族 人 ”特征 。 天 使 浓 而 弯曲 的 眉毛 下 ,眼睛 大 而 有 神 SS 
微 仰 视 , 其 效果 是 ,礼拜 者 在 回廊 中 通过 时 ,不 论 如 何 走动 ,都 与 
“天 使 > 们 对 视 ,仿佛 见 到 * 天 使 "正身 着 自己 迎面 飞 来 , 稍 加 注 
生动 活泼 ;有 的 则 表情 拘谨 , 若 有 所 思 , 有 的 还 给 人 以 一 种 敏捷 的 
动感 和 奇特 的 膀胱 感 . 所 有 这 些 使 人 相信 ,画师 的 创作 继承 了 趋 和 
写实 个 性 的 十 希腊 罗马 艺术 风格 。 如 果 说 “天 使 "的 眼眉 、 鼻 具有 
明显 西方 人 特征 ,那么 他 们 丰润 的 脸庞 ,浑圆 的 颈 启 ,宽阔 而 下 特 
的 耳 轮 , 留 有 发 右 的 光头 , 则 更 表现 为 东方 佛教 艺术 的 某 些 特征 。 


我 们 甚至 还 可 以 从 M3. V.“ 天 使 ” 像 哗 层 部 位 看 到 浓 黑 的 印度 式 
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种 表现 形式 , 待 键 陀 罗 艺术 日 趋 成 热 后 小 野 已 不 那么 引入 注目 , 然 
而 最 重要 的 还 是 眼 型 .著名 艺术 史家 约翰，。 马 吹 儿 曾 强调 指出 : 通 
常 在 键 陀 罗 艺 术 早期 时 代 人 像 的 双眼 大 而 凝视 ;而 在 成 熟 后 期 ,其 
像 庄重 而 失去 个 性 ,双眸 一 律 半 张 半 闭 而 给 和 以 一 种 出 世 的 感 
和 党国。 天 使 " 陷 大 的 眼睛 , 正 是 键 陀 罗 早期 艺术 风格 的 体现 , 它 明 
” 显 地 区 别 于 移 陀 罗 艺 术 成 波 后 期 人 像 那 双 半 张 半 闭 的 神态 辐 。 值 
得 注意 的 还 有 一 点 ,“ 天 使 "的 身 下 有 一 条 黑色 条 带 以 新 月 形 展开 
贯穿 整个 护 壁 ,将 “天 使 " 们 神 彩 各 异 的 画像 衬托 出 来 ,这 种 新 月 形 
交 饰 法 的 应 用 也 是 键 陀 罗 艺 术 特 点 之 一 ,在 键 辽 罗 雕塑 中 ,小 爱 神 
抠 花 彩 饰 带 图 案 使 用 极其 普遍 ,特别 是 用 作 罕 堵 波 基 座 或 其 他 地 
方 的 浮雕 饰 带 装 饰 的 例子 不 胜 枚 举人 @。 
这 次 新 发 现 的 “天 使 ”, 依 然 是 张大 而 有 神 的 双 降 , 密 而 弯曲 的 
E , 头 部 闲 光 留 有 发 区 ,宽阔 的 耳 轮 , 扬 起 的 双翼 .只 是 由 于 画面 局 
部 破损 , 左 侧 “天 使 " 虽 眉 目 清晰 ,鼻头 和 口 却 已 分 辨 不 出 , 弟 光 头 
部 上 的 发 获 仍 很 醒目 . 右 侧 “ 天 使 " 脸 部 鼻子 以 上 画面 已 剥落 ,黑色 
的 新 月 形 饰 带 勾 出 画面 轮 廊 ,使 得 “天 使 ”所 着 洋红 色 上 装 更 加 村 
目 。 值 得 注意 的 是 这 一 对 “天 使 ", 左 侧 的 向 右倾 斜 3/4; 右 侧 的 向 
区 倾斜 3/4。 他 们 的 目光 仿佛 集中 在 一 个 位 置 上 , 即 观看 者 身上 。 
然而 ,最 引 人 注 意 的 是 ,新 发 现 的 左边 的 “天 使 " 愤 端 涂 有 黑色 。 这 
种 黑 翅 “天 使 "寓意 什么 ,至 少 现在 还 是 个 谜 。 
苏联 考古 学 家 普 加 琴 科 娃 曾 经 系统 考察 过 中 亚 的 古代 壁画 。 
她 认为 ,中 亚 古 代 壁 画 有 两 个 基本 济源 依据 :其 一 为 本 地 传统 ( 同 
Tr BBA ZAR AB UE) ,一 为 希腊 传统 (从 希腊 化 的 叙利亚 、 科 普 特 人 的 
埃及 和 基于 希腊 罗马 文明 的 东方 中 心 传 入 中 东 ) @,。 通 过 米兰 佛寺 
中 “有 径 天 使 ”壁画 的 考察 ,我们 有 理由 相信 , 它 也 有 两 个 基本 渊源 
依据 :其 一 是 本 地 传统 (与 中 亚 、 南 亚 艺 术 相 近 ), 其 二 是 希腊 传统 
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dE B TIRES RRB EA) 。 关 于 这 一 点 ,我 们 在 下 面 研 究 壁 
画 成 男 年 代 及 人 文 背景 问题 过 程 还 将 展开 进一步 探讨 。 

“有 收 天 使 ?壁画 的 成 画 年 代 及 人 文 背景 

关于 米兰 佛手 “有 收 天 使 > 壁画 的 完成 时 代 , 学 术 界 曾 有 过 多 
种 说 法 。 要 之 ,大致 可 归纳 为 三 种 :一 为 公元 2 世纪 说 昌 , 这 是 就 壁 
画 表 现 手 法 和 画 风 而 论 ,米兰 壁画 当 属 早期 娄 陀 罗 佛 教 艺术 ,所 以 
具有 浓厚 的 罗马 风格 ,其 时 代 可 能 早 到 2 世纪 ;二 为 公元 3 至 tt 
纪 说 全 ,斯 坦 因 的 这 个 结论 是 根据 楼 兰 尼 雅 出 土 的 传 卢 文书 的 年 
代 推 测 所 得 ;三 为 我 国 年 轻 的 传 卢 文 文献 研究 专家 林 梅 村 先生 提 
出 的 公元 2 世纪 末 至 4 世纪 之 说 办 .由 此 看 来 ,时 代 的 下 限 已 无 可 
非议 , 亡 是 根据 传 卢 文 的 通行 时 间 而 限定 的 ,关于 时 代 上 限 到 公元 
2 世纪 这 个 问题 ,目前 正在 争议 之 中 。 依 据 现 有 的 考古 材料 .语言 
材料 和 文献 资料 综合 考察 当时 的 人 文 背景 ,我 们 认为 公元 2 世纪 
这 个 年 代 是 可 以 成 立 的 。 

首先 ,米兰 佛寺 壁画 上 舍 卢 文 题记 和 佛寺 遗址 附近 带 有 供 卢 
文 的 残 绢 ,应 是 考察 “有 翼 天 使 > 壁画 完成 年 代 的 直接 线索 。 

米兰 佛寺 壁画 上 的 佳 卢 文 题记 是 斯 坦 因 1906 FRM AB 
天 使 "壁画 的 同时 发 现 的 :在 一 幅 k 须 达 公 本 生 故 事 》 场 景 画 中 ,有 
一 巨头 大 象 ,在 其 右 蔷 部 , 见 伎 卢 文 墨迹 三 行 ; 另 一 款 佳 卢 文明 迹 
出 现在 一 幅 壁 画 的 王宫 富 门 棚 上 。 前 面 一 幅 画 ,作者 的 署名 莫 陀 
(Tita) 传 卢 文 拼 法 Titus @, 这 是 公元 初 几 世 纪 通 行 于 罗马 东 垂 的 
名 字 , 当 时 一 位 著名 装饰 画家 亦 取 名 Titus ,罗马 的 一 皇帝 也 用 过 
此 和 名。 从 这 个 键 陀 罗 化 的 希腊 名 字 , 以 及 壁画 风格 和 画 中 所 表现 的 
人 物 来 看 ,画作 者 明显 受到 罗马 叙利亚 派 或 埃及 希腊 的 重 陶 ,再 从 
务 作 者 蒂 陀 精通 传 卢 文 来 看 ,他 不 太 可 能 是 罗马 人 ,而 多 有 可 能 旺 
键 陀 罗 地 区 成 长 起 来 的 艺术 家 ,他 在 崇拜 希腊 艺术 风范 的 同时 也 
效仿 古 罗 马 人 的 “ 洋 名 ”。 万 一 种 意见 如 意大利 研究 古代 中 亚 艺术 


的 专家 马里 奥 ，。 布 萨 格 里 所 说 ,画师 “Tita” 可 能 是 “Titus” 的 印度 
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俗语 (Prakrit) 写 法 ,这 表明 该 画师 是 属于 西方 血统 的 ， 

1906 年 斯 坦 因 在 米兰 寺院 遗址 的 发 现 , 当 属 塔里木 盆地 有 关 
传 卢 文 材料 的 首次 发 现 。30 年 代 初 ,西北 科学 考察 团 的 瑞典 考古 
学 家 但 格 曼 ,在 米兰 古城 北部 的 楼 兰 古 城 遗址 ,发 现 了 一 件 写 有 人 
卢 文 的 丝织品 ,经 挪威 著名 语言 学 家 柯 若 先 生 研 究 KARE 
书 材料 的 年 代 当 不 晚 于 公元 2 HAO., 1958 年 , 黄 文 强 先 生 在 斯 
坦 因 发 现 的 绘 有 “有 性 天 使 ?壁画 的 那个 佛 塔 外 的 2 米 处 的 一 道 转 
墙 附近 ,采集 到 一 片 残 绢 , 书 有 舍 卢 文 题记 。80 年 代 初 ,新 疆 考古 
研究 所 研究 人 员 也 在 楼 兰 遗 址 附近 的 一 座 幕 中 ,发 现 了 一 件 “ 延 年 
蔓 寿 ,大 宜 子 孙 ? 织 绵 , 此 锦 边 幅 写 有 一 行 佳 卢 文 题记 。 该 莫 匡 被 定 
为 东汉 时 期 蔓 葬 国 . 以 上 语言 学 家 的 推断 和 考古 学 的 斯 代 , 所 得 的 
时 代 均 较为 一 致 ,再 依 米 兰 古 城 与 楼 兰 遗 址 的 地 理 关系 ,米兰 寺院 
遗址 内 外 发 现 的 佳 卢 文 题记 和 楼 兰 遗址 中 所 见 织物 上 的 传 卢 文 题 
记 , 当 属 同时 代 之 作 。 类 似 于 这 种 在 艺术 品 上 题 有 傣 卢 文 的 铭刻 ， 
我 们 在 佳 卢 文 的 发 源 地 一 -和 糙 陀 罗 ,屡见不鲜 。 约 翰 . 马 软 儿 著 
《 粮 陀 罗 佛 教 艺 术 ) 中 ,图 版 17 和 21 中 ,分 别 介绍 的 是 一 件 装饰 托 
A 面 后 座 的 凸 梯 上 的 一 行 传 卢 文 题记 和 一 件 用 石雕 装饰 盘 背 
后 所 见 的 一 款 佳 卢 文 题记 。 经 释 读 ,古文 字 学 家 告诉 我 们 ,这 些 仁 
户 文 的 书写 方式 流行 于 公元 1 世纪 前 半 叶 , 当 属 委 陀 罗 艺 术 早 期 
作品 人 @。 
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卢 文 在 塔里木 盆地 通行 时 代为 公元 3 至 4 HR GREE i 
文 专家 林 梅 村 先生 结合 新 疆 传 卢 文 遗物 的 发 现 情况 和 部 善 国 的 历 
史 研 究 ,将 塔里木 盆地 使 用 传 卢 文 的 时 代 考证 为 公元 1 世纪 至 
世纪 末 @3。 这 个 结论 对 于 本 论题 研究 至 为 重要 。 还 有 一 件 非 当 现 
象 引起 学 者 关注 , 即 当时 的 部 善 王国 官方 突然 大 基 使 用 合 卢 文 , 气 
此 ,外 国学 者 斯 坦 因 、 勒 柯 克 、 库 努 夫 、 布 腊 夫 、 普 利 布 兰 克 、 考 克 道 
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时 贵 钉 曾 称 各 统治 塔里木 盆地 之 说 @@。 布 脐 夫 明确 提出 贵 箱 对 塔 
里 木 盆地 广泛 控制 只 能 发 生 在 公元 2 世纪 中 叶 , 并 认为 在 贵 霜 帝 
国 统治 下 传 卢 文 传 入 痢 善 昌 。 日 本 学 者 长 泽 和 俊 又 进一步 构想 出 
部 善 两 个 王朝 说 , 即 始 于 公元 前 55 年 被 西汉 控制 的 部 善 第 一 王朝 
HRAT 2 世纪 贵 霸王 朝 派 遗 移民 团 侵 入 部 善 , 灭 部 善后 组 成 以 
移民 团 为 核心 的 贵 箱 统 治 下 的 部 善 第 二 王朝 @。 但 是 这 些 假说 , 构 
怨 似 没有 充分 史料 根据 .中 国学 者 马 秦 \ 王 炳 华 、 孟 凡人 、 林 梅村 等 
都 不 同意 国外 学 者 上 述 的 假说 和 构想 仿 。 关 于 部 善 等 地 大 量 IEA 
文书 的 出 现 可 以 解释 为 当时 贵 霜 帝国 崩 江 后 一 批 贵 霜 难民 带 入 
的 。 然 而 无 论 如 何 ,米兰 、 部 善 所 发 现 的 传 卢 文 材料 来 自 贵 赴 人 的 
活动 ,是 没有 疑问 的 ,至 于 这 些 人 是 移民 困 ,还 是 难民 ,都 不 会 影响 
上 上 述 这 个 结论 .这 里 应 特别 注意 : 布 腊 夫 将 痢 善 传 卢 文 通行 年 代 的 
上 限 确定 为 公元 2 世纪 的 意见 是 十 分 重要 的 。 这 些 考 古 和 语言 学 
方面 的 工作 为 “有 器 天 使 ”成 画 年 代 上 限 确 定 在 公元 2 世纪 ,提供 
了 最 重要 的 证 据 。 

第 二 “有 翼 天 使 "壁画 的 表现 手法 和 艺术 风格 的 分 析 对 于 确 
定 它 的 成 画 年 代 有 着 重要 意义 。 

如 前 所 述 “ 有 翼 天 使 ?壁画 具有 沫 郁 的 古 希 腊 罗 马 风 格 , 然 而 
更 确切 地 说 , 它 是 属于 和 键 陀 罗 佛 教 艺术 的 早期 表现 形式 和 风格 。 键 
陀 罗 是 印度 河西 岸 一 片 地 区 的 古 名 ,包括 白沙 瓦 和 现在 的 斯 瓦特 、 
布 妹 尔 以 及 巴 茵 尔 。 这 里 山川 秀丽 ,气候 宜人 OPER. BIB 
地 区 处 于 南亚 .西亚 和 中 亚 的 交界 处 ,自古 以 来 就 是 各 民族 、 部 族 、 
各 强国 争夺 、 拉 锯 的 战略 要 地 。 公 元 前 4 世纪 希腊 马其顿 王 亚 历 山 
大 东 征 到 这 一 地 区 ,一 度 在 该 地 建立 起 殖民 统治 ,并 把 希腊 文化 带 
人 了 这 一 地 区 , 塞 种 人 ,安息 人 、 贵 看 人 接 足 而 来 ,也 给 这 一 地 区 带 
来 多 种 文化 的 影响 。 约 公元 1 世纪 ,处 于 贵 霜 帝 国 中 心地 区 受 希腊 


文化 深刻 影响 的 刍 陀 罗 艺 术 开始 形成 , 它 带 有 印度 的 希腊 风格 , 故 
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又 有 “希腊 式 佛教 艺术 "之 称 。 键 陀 罗 佛教 艺术 是 印度 佛教 文化 与 
希腊 及 地 中 海 古 典 文化 碰撞 .融会 结合 的 产物 ,充满 生机 活力 , 随 
着 贵 霜 帝 国 的 强盛 而 繁荣 并 施 影响 于 中 亚 ,新 疆 等 周边 地 区 , 笛 陀 
罗 艺 术 主要 贡献 在 于 佛像 的 创造 。 有 论 者 称 :“ 键 陀 罗 艺 术 风 格 只 
适用 于 雕塑 作品 ,今天 我 国 某 些 学 术 论著 在 探讨 绘画 作品 时 大 谈 
键 陀 罗 风格 ,这 是 不 适宜 的 ”, 理 由 是 键 陀 罗 地 区 迄今 未 发 现 有 辟 
画 @。 但 此 说 似 过 于 武断 ,事实 上 ,国外 美术 史学 者 在 谈 到 米兰 
画 时 都 注意 到 它 所 表现 出 来 的 键 陀 罗 风格 。 而 且 挺 陀 罗 地 区 还 是 
有 壁画 遗存 的 。 尽 管 今天 发 现 得 还 很 少 。 印 度 学 者 查 娅 。 帕 塔 卡 
退 认 为 :米兰 壁画 可 以 说 是 律 陀 罗 艺 术 最 广博 的 一 组 @。 德 国学 
者 克 林 遍 特 在 分 析 米 兰 壁 画 时 尤其 注意 它 与 尾 陀 罗 艺术 的 联系 ， 
他 指出 : 画 中 人 像 那 种 陷 大 眼睛 面向 观众 的 神情 * 对 键 陀 罗 许多 艺 
术 品 来 说 ,只 是 一 种 特色 ,而 在 米兰 则 格外 引 注目"@ .意大利 学 者 
马里 奥 ， 布 萨 格 里 一 再 强调 :“ 在 丝 路 南 道 米 兰 所 发 现 的 壁画 可 以 
被 视 为 键 陀 罗 派 的 作品 ”,“ 米 兰 绘画 和 键 陀 罗 风 刻 间 的 肖像 画 法 
的 连结 点 并 不 只 限于 收藏 于 柏林 的 浮雕 , 它 可 以 延伸 到 来 自 尾 陀 
罗 地 区 东北 部 的 整个 一 系列 作品 。 该 地 区 通过 一 条 穿 过 斯 瓦特 山 
谷 的 路 直接 和 丝绸 之 路 南 道 相连 ,其 中 一 些 作品 是 由 Hoti Mor- 
dan 向 导 队 收集 的 ,从 其 叙事 性 画 版 上 画 的 弧 线 和 尺寸 判断 ,它们 
似乎 源 于 同一 遗址 ,这 些 画 是 出 自 同一 个 人 的 手 , 有 趣 的 是 这 些 画 
和 米兰 一 样 .*@ 一 般 认为 公元 1 世纪 来 至 2 世纪 中 叶 是 糠 陀 罗 艺 
术 的 成 熟 期 ,这 时 它 已 成 功 地 融会 印度 希腊 风 格 于 一 炉 ,形成 独 
具 一 格 的 键 陀 罗 风格 。 米 兰 < 有 翼 天 使 "壁画 既 表 现 为 键 陀 罗 艺术 
早期 风格 ,那么 其 成 画 年 代 必须 与 美术 史 断 代 相 吻 合 , 也 就 是 说 它 
的 成 画 年 代 不 应 晚 于 键 陀 罗 艺 术 成 熟 期 的 下 限 -一 公元 2 世纪 中 
叶 。 事 实 上 在 晚 于 米兰 的 吐 木 休克 、 库 木 吐 喇 及 敦煌 壁画 中 , 既 不 
见 “天 使 "图 也 不 再 具有 键 陀 罗 艺术 的 早期 风格 .从 这 一 点 来 看 , 米 
兰 实 为 当时 古 希腊 罗马 艺术 向 东 传 播 的 最 远 点 ， 
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第 三 ,对 当时 人 文 背景 考察 也 是 确定 “有 翼 天 使 成 画 年 代 的 
重要 依据 。 

在 塔里木 盆地 南 缘 ,与 这 一 组 “有 翼 天 使 ”画像 酷似 的 人 像 艺 
术 作 品 与 我 们 研究 “有 翼 天 使 ?壁画 ,不 无 关系 。 试 举 两 例 : 其 一 ,出 
自 洛 浦 县 山 普 拉 一 座 汉 草 中 的 绊 毛 裤 , 裤 腿 上 人 像 半身 图 案 . 缂 毛 
裤 面 料 为 合股 毛纱 作 经 , 单 股 彩色 毛纱 作 纬 ,并 以 通 经 断 纬 局 部 控 
织 而 成 。 我 们 看 到 人 像 面 部 于 彩色 毛纱 织 出 后 ,又 涂 彩 起 学 ,使 面 
部 极 富 立体 感 。 仔 细 看 来 , 那 大 而 直 的 双眸 , 密 而 弯曲 的 层 毛 , 敛 而 
厚实 的 嘴唇 ,与 米兰 佛寺 壁画 中 的 “有 翼 天 使 > 像 , 同 出 一 系 。 其 二 ， 
早 在 本 世纪 初 , 斯 坦 因 曾 在 十 楼 兰 遗 址 发 掘 到 一 件 毛 织品 的 残片 
(斯 坦 因 著 :《( 亚 洲 腹 地 考古 记 》 ,我 们 可 以 从 人 物 头像 仅 残存 部 分 
看 到 ,入 像 面部 仍然 采用 的 是 坚 染 的 方法 ,使 画面 呈现 出 立体 的 效 
果 。 斯 坦 因 认 为 这 个 头像 是 希腊 神话 中 的 赫 密 士 。 以 上 这 两 件 织 
物 上 的 人 物 形象 ,无 论 是 人 物 造型 表现 手法 ,还 是 色彩 与 线条 的 运 
用 , 均 与 米兰 佛寺 “有 愤 天 使 ”的 形象 相同 ,特别 是 眼睛 。 这 件 艺 术 
作品 在 风格 和 技法 的 处 理 上 如 此 紧密 相通 ,给 人 们 一 个 非常 有 价 
值 的 信息 , 即 这 件 古 代 艺 术 品 并 不 一 定 是 从 西方 运 入 的 ,而 完全 有 
可 能 就 产生 于 塔里木 倪 地 周 缘 地 区 人 @ .为 了 说 明 这 个 问题 ,这 里 还 
有 必要 再 谈 一 点 , 即 我 们 从 楼 兰 古 城 出 土 的 大 量 文书 中 注意 到 ,有 
些 文 书 是 用 绳子 捆扎 着 的 ,当时 封 检 后 还 控 上 封 泥 , 封 沁 上 有 和 刻 着 
尼 洛 斯 ( 即 有 翼 天 使 ) 像 的 ,有 刻 着 雅典 娜 像 的 ,也 有 刻 着 “部 善 郡 
尉 "字样 的 和 刻 有 其 他 汉字 的 @。 仅 从 这 小 小 的 泥 封 , 便 可 见得 东 
西 文化 交融 之 一 班 .“ 有 翼 天 使 的 形象 实 已 成 为 勇敢 和 智慧 的 象 
征 ,深入 到 了 罗布 淖尔 荒漠 深 处 的 居民 心中 。 

* 同一 种 艺术 风格 的 作品 在 相距 不 远 的 不 同 地方 出 现 , 我 认为 
绝 非 出 自 偶然 的 巧合 ,一 般 说 来 ,审美 观 是 一 个 民族 在 长 期 生活 中 
产生 的 共同 意识 , 克 林 饥 特 指出 :“ 米 兰 位 于 部 善 国 , 这 个 国 的 居民 
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与 库 车 自考 的 吐 火 罗 语 相 近 , 又 有 印度 和 中 国 的 居民 。 早 在 公元 
最 初 几 个 世纪 时 ,西藏 高 原 东 北部 的 各 个 部 落 ,也 对 它 发 生 过 影 
响 ”.“ 正 因为 如 此 ,米兰 的 佛 画 就 反映 出 多 种 层次 的 传统 ”时 。 对 
于 这 一 点 ,近年 来 种 族人 类 学 研究 的 成 果 , 可 以 作为 说 明 这 一 文化 
现象 的 佐证 。 韩 康信 先生 在 对 新 疆 天 山南 北大 部 分 墓 芋 中 出 土 的 

骨 抽 样 分 析 后 ,指出 了 新 疆 是 东西 方 人 种 在 欧 亚 大 陆 交 错 的 
了 地带 。 然 而 , 同 在 “丝绸 之 路 ? 南 道 ,塔里木 盆地 南 缘 上 的 洛 浦 县 山 
普 拉 花 地 .米兰 古 基 、 楼 兰 古 墓 三 个 地 区 的 人 头骨 分 析 结 果 ,得 出 
了 地 中 海 人 种 在 这 三 个 地 区 并 存 的 结论 外 .将 体质 人 类 学 的 资料 
与 这 里 我 们 所 见 的 文化 现象 结合 起 来 考虑 ,新 疆 塔 里 木 盆地 南 缘 
作为 东西 人 (种 ) 文 (化 ) 共 荃 之 地 是 当之无愧 的 。 最 后 必须 指出 的 
是 ,上 述 楼 兰 出 土 毛 织品 与 米兰 壁画 时 代 贴 近 , 而 山 普 拉 十 幕 匡 ， 
经 碳 14 测 定 出 的 年 代 和 随葬 器 物 的 年 代 分 为 二 期 ,第 一 期 距 今 
2295 士 至 距 今 2000 年 左右 之 间 ; 第 二 期 距 今 1960 士 80 年 左右 至 
1715100 年 左右 含 。 这 与 在 前 面 我 们 谈 到 的 米兰 壁画 的 成 画 时 
代 大 致 相同 。 

合 此 三 证 ,我 们 有 理由 将 米兰 “有 翼 天 使 "壁画 成 画 年 代 认 定 
在 公元 2 世纪 , 即 东 汉 末 年 。 

最 后 再 谈 谈 米兰 壁画 与 基督 教 文 化 关系 。 最 先 提出 这 个 问题 
的 是 斯 坦 因 ,他 在 报告 中 提 到 “怎样 才能 弄 懂 这 些 好 像 是 借 自 早 期 
基督 教 图 案 的 意义 ”, 在 闭 述 其 天 使 像 风格 时 又 指出 道 :“ 那 可 能 就 
是 把 受 早 期 基督 教 图 像 影响 的 可 能 性 完全 后 开 的 年 代 ,或 者 其 他 
方面 的 理由 ,但 我 们 可 能 还 记得 , 远 在 基督 教 发 展 它 的 图 像 以 前 ， 
作为 有 器 的 天 国 使 者 “安琪儿 ’ 这 个 慨 念 ,就 已 经 为 西亚 不 止 一 个 
THERMAE O HEE ATEBAYI, 一般 认为 在 
公元 2 世纪 时 ,在 伊朗 领土 上 开始 有 一 个 基督 教 教会 ,在 公元 5 世 
纪 防 珊 王 国境 内 方 开设 独立 教堂 四。 因此 ,从 年 代 上 看 ,米兰 佛寺 
的 ”有 翼 天 使 "与 基督 教 传 播 并 无 联系 。 
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新 疆 的 米兰 与 意大利 那 座 名 城 名 称 雷 同 , 纯 属 偶然 ,然而 希腊 
爱 神 毛 罗斯 ,何以 在 约 1 800 年 前 的 古代 ,展翅 飞越 于 山 万 水 落户 
于 新 疆 的 米兰 ?从 远 因 讲 是 希腊 马其顿 王 亚 历 山大 把 希腊 文化 推 
进 到 兴 都 库 什 山 南 功 的 印度 河流 域 ,从 近 因 讲 是 贵 霜 人 把 希腊 化 
的 佛教 艺术 越过 帕 米 尔 传播 到 塔里木 盆地 。 贵 霜 朝 系 月 氏 部 所 建 ， 
在 迦 趴 色 贫 一 世 统治 时 代 ( 约 公元 2 世纪 ) 至 于 里 感 , 它 被 认为 与 
东汉 .罗马 .安县 并 列 的 当时 欧 亚 大 陆 上 四 大 帝国 之 一 。 在 贵 霜 帝 
国 的 中 心地 区 入 陀 罗 ,我 们 看 到 印度 佛教 文化 与 希腊 地 中 海 古 典 
文化 的 融会 情景 ,在 米兰 佛寺 “有 加 天 使 ”壁画 我 们 更 清楚 地 看 到 、 
竺 陀 罗 地 区 好 似 一 个 联结 地 中 海 与 欧 亚 大 陆 文化 艺术 的 转折 点 ， 
证 希 莫 罗马 艺术 在 这 里 一 个 大 转弯 之 后 又 向 东 去 直达 塔里木 盆地 

具有 古 和 希腊 罗马 艺术 风格 的 米兰 “有 必 天 使 ?壁画 ,集中 反映 
了 古代 塔里木 盆地 的 人 文 荃 荣 现象 .这 一 文化 遗存 提醒 人 们 ,了 解 
东西 方 文化 ,研究 东西 方 的 关系 , 非 研究 “丝绸 之 路 ”不 可 。 

米兰 佛教 绘画 因 其 风格 的 强烈 ,作为 佛教 绘画 艺术 较 早 的 例 
子 ,当然 米兰 绘画 并 不 是 表现 出 新 生 , 而 是 一 种 进化 和 相当 成 熟 技 
巧 的 产物 。 

2. 于 阅 的 佛教 绘画 

于 图 的 佛教 绘画 主要 集中 在 热 瓦 克 、 丹 丹 乌 里 克 、 尼 雅 . 安 德 
悦 等 寺院 中 ,位 于 米兰 西南 约 四 五 百 里 的 多 摩 科 的 北面 和 东北 面 ， 
FD BRU BIR ZS CF HARE, 

RE ZLE EET A HRE RARESA HEZ. HF 
家 教 震 陶 ,尉迟 乙 僧 青 年 时 期 ,就 具有 很 高 的 绘画 水 平 。 在 于 阅 王 
推荐 下 ,尉迟 乙 僧 到 了 长 安 。 尉迟 乙 僧 创作 了 大 量 佛教 画 . GRY 
风 二 年 (公元 677 年 ?后 他 在 长 安 光 安 寺 的 东 车 提 院 内 , 画 过 《降魔 
变 ) 等 经 变 画 。 长 安 二 年 (公元 702 年 ) 前 后 他 在 慈恩 寺 塔 下 南 门 ， 
加 过 以 《和 干 钵 文殊 ) 为 题材 的 壁画 。 神 龙 元 年 《公元 705 年 ) 后 他 又 
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等 许多 佛教 题材 的 壁画 。 

尉迟 乙 僧 多 次 画 过 《西方 净土 变 ), 其 内 容 以 阿弥陀 佛 为 中 心 ， 
布 陈 活泼 , 喧 阐 的 乐舞 、 数 百人 物 在 装饰 着 花 树 禽 马 的 七 宝 莲 池 周 
围 , 交 织 着 庄严 议 洁 、 锦 团 花 簇 、 气 象 万 干 的 西方 极乐 世界 情景 .他 
的 画幅 ,构图 雄伟 , 玫 意 极 险 , 具 有 新 奇 的 魅力 。 

据 《 唐 朝 名 画 录 》 记 载 , 尉 壕 乙 僧 在 光 宅 寺 画 的 《降魔 变 * 干 怪 
万 状 , 实 奇 纵 也 ”. 这 里 的 “ 干 怪 万 状 ” 不 仅 包 括 有 魔鬼 、 刀 、 剑 .怪兽 
和 魔女 在 内 的 完整 场面 ,并 且 使 我 们 想象 到 画家 应 用 了 奇特 纵 益 
的 构图 ,使 其 景物 宏 富 ,应 用 了 专 张 变形 的 手法 。 尉 迟 乙 僧 这 幅 画 
“四 壁画 像 及 脱皮 白骨 、 匠 意 极 险 ,又 变形 三 魔女 , 身 若 出 壁 ,” 显 然 
是 有 意识 的 夸张 。 

尉 过 乙 僧 的 通 " 用 色 沉 着 , 堆 起 绢 素 ,而 不 隐 指 "@ 国 。 这 种 凸 四 
感 的 泻 染 法 代表 了 西域 画 派 的 风格 而 不 同 于 印度 ,他 的 用 笔 * 小 则 
用 笔 系 劲 , 如 屈 铁 盘 丝 , 大 则 酒 落 有 气概 ”, 均 匀 有 力 , 圆 屈 紧 劲 , 刚 
中 带 柔 ,坚实 挺拔 , 线 色 结 合 而 突出 色彩 的 立体 感 ,达到 “ 气 正 迹 
高 ”的 艺术 境界 。 

以 上 是 尉迟 乙 僧 在 中 原 的 绘画 ,有 关 他 在 于 阅 的 作品 ,史书 没 
有 记载 .因此 ,论述 于 阅 绘 画 主 要 依据 考古 发 掘 的 残片 。 出 自 巴 拉 
瓦斯 特 的 佛祖 胸像 , 缀 有 密宗 型 象征 性 的 花边 ,表明 了 深 受 地 方 性 
大 乘 佛教 的 影响 。 饰 于 该 佛祖 像 上 的 密宗 象征 物 有 太阳 和 月 亮 ， 
莲花 上 有 两 粒 火红 色 的 宝石 , 双 辟 的 上 部 绘 着 两 本 书 , 这 两 本 书 放 
在 莲花 上 ,周围 由 火焰 环绕 ,同时 其 小 辟 上 还 绘 有 金刚 析 。 其 他 的 
象征 物 还 有 一 个 链 饰 ,一 个 暗示 着 生命 和 不 朽 的 中 心 花 边 ,一 匹 奔 
马 和 一 顶 皇 冠 ,后 两 个 象征 物 似 是 萨 珊 王 朝 型 的 ,象征 着 王朝 的 威 
力 。 在 其 底部 从 画 和 底座 连结 处 有 着 四 射 的 光线 。 在 连结 处 盘 着 
一 条 蛇 , 其 身体 的 一 部 分 像 一 根 绳 一样 保护 着 佛像 的 两 边 。 

从 出 目 巴 拉 瓦 斯 特 的 密宗 型 佛教 神 的 画像 中 很 明显 地 看 出 印 


289 





度 有 关 密 宗 象 征 物 内 容 的 佛教 绘画 的 影响 。 在 一 块 残 片 下 部 ,有 一 
个 三 位 合 一 体 神 ;在 其 左上 方 是 一 个 小 坐 佛 , 其 有 边 是 一 个 大 佛 ， 
WF RIEL. 这 三 位 一 体 人 物 坐 着 ,面庞 丰润 . 中 间 脸 庞 在 其 
MAK LAS BH AIR KEKR AM ARPES. hk ae 
个 手 辟 ,其 中 上 举 的 两 辟 中 左边 的 一 只 手中 握 着 太阳 ,右边 的 一 只 
手 合 着 月 亮 ,一 条 黄色 的 长 形 圣 衣 披 绕 着 其 后 肩 , 长 长 的 头发 披 散 
在 号 后 ,没有 光环 ,下 腹部 呈 灰 绿色 , 灸 有 一 条 红色 内 带 和 一 条 红 
棕色 的 外 带 ,两 条 带子 均 饰 以 罕 窗 的 白 边 。 该 人 物 系 婆 罗 门 肖像 。 

在 丹 丹 乌 里 克 出 土 有 伊朗 式 的 车 萨 , 它 因 修长 的 人 体 和 其 他 
特征 而 独 具 特 点 ,该 画 绘 于 一 个 木质 板 上 ,是 一 幅 出 色 的 还 愿 人 物 
画 , 他 哉 着 晕 转 的 王冠 ,有 四 只 赂 璧 ,黑色 的 络 腮 胡子 ,穿着 一 件 泊 
绿色 的 蛇 身 束 腰 外 衣 , 他 坐 在 地 一 个 软 垫上 ,有 光 轮 , 佩 着 短 剑 和 
其 他 标志 物 ,在 该 木板 的 后 面 绘 着 一 个 三 头 的 密宗 型 女神 ,可 能 是 
深 姿 祖 源 的 女神 。 

于 浆 绘 画 最 为 著名 的 是 丹 丹 乌 里 克 出 土 的 可 爱 的 龙 女 , 龙 图 
中 龙 女 正 从 人 造 泉 的 水 中 升 起 ,融合 了 印度 和 中 国 风格 。 另 一 块 木 
板 上 绘 着 著名 的 蚕丝 公主 的 传说 。 在 顶部 的 人 物 是 四 只 手臂 ,有 两 
个 莹 了 萨 标志 ,杯子 和 一 把 短 却 有 三 刃 的 刀子 ,两 者 都 戴 一 王冠 。 在 
丹 丹 马里 克 相 当 多 的 木板 上 ,发 现 有 类 似 的 肖像 画 ,画面 仅 有 细微 
的 变化 ,属于 于 阅 肖 像 画 类 型 。 从 这 些 作品 中 ,可 以 看 到 印度 .中 
E PBA HARI. PERMEATE 6 世纪 至 8 世纪 之 间 。 可 能 是 
在 后 半期 ,无 论 如 何不 会 迟 于 公元 791 年 ,因为 此 时 这 里 最 终 废弃 
T. 

于 加 绘画 曾 对 西藏 产生 过 影响 ,公元 8 HH Ey a aoe 
密切 ,后 来 有 不 少 于 阅 僧 但 移居 西藏 (因为 喀 拉 汗 王朝 进行 伊斯兰 
ERLO., EARI 号 王 庙 , 就 发 现 过 一 个 用 于 阅 风格 绘制 的 宏 
教 仪式 ,其 中 的 一 面 旗 帜 ,与 13 世纪 以 前 的 于 闻 画 风 一 致 ， 此 外 ， 


大 寺庙 的 圣 毁 内 也 有 丹 丹 乌 里 克 作 品 的 痕迹 ,而 且 在 各 个 时 期 的 
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紫 沙 门 天 王 通 像 中 均 有 对 尉迟 乙 僧 绘画 风格 的 仿效 。 可 见于 阅 绘 
画 风 格 的 生命 力 对 西藏 艺术 的 发 展 产 生 了 重要 影响 。 

3. 鱼 兹 佛教 绘画 

包 效 佛 给 ,主要 表现 在 石 窗 壁 画 中 ,有 关 石 窗 壁 画 的 内 容 详 见 
后 文 KBE BAY ER ALT HS E BR 

BOHeEROHEKREN POR. EXRR SER BA 
KRR, ACA EE Sl REPRO. KRENEM 
1 SABRE BEG LER GE PORN Sw Se HR, 
SFMPIRGKS,. EZRRRSSAGRRO ZTE. SHKRE 
ee Se CAE RE. SUE AE AE K 

> An fy (Ml BE Si AALS AEBS Rea RAR AE, EZ M 
SURAE MPE, TEE E eS A a“ RE RR”. 
“REWE SE, EZAR BABS) RAB BL 
PE te eg RRS. AC A RET BPE ALPS 
AY”. “Bal tte EA” “BRR ARE OAS)” “SEES GS 
ja BE & BURA BRAS, DATERA H, 左右 端 壁 多 男 
举 素 弟子 和 伎 乐 昔 萨 。 

怨 兹 石窟 绘画 以 其 动人 的 艺术 形象 邻 人 难忘 。 如 克 孜 尔 38 窟 
门 上 上方 所 画 “ 弥 勒 说 法 图 ”, 主 苯 交 脚 弥勒 ,左右 有 十 二 身 昔 萨 , 安 
祥 刁 笑 、 虔 诚 文雅 ,而 肤色 姿态 各 异 。 弥 勤 左 侧 前 排 居 中 的 车 萨 , 肤 
RAK. Ai ES ON. BAK TR. BRR. RE 内 
WA» AJRA. GRAD MS HESS — & BR OR BE EAL IR TB nd 
A RAS REZE. SB A Ey SSE AY 
ARK MLZ T ERR GAIT ARE A OAR 

BIR ZU WIR 188 BALE ERA, E 
BE PY (Hb WD SE G Z EAA BF FL fh BE BE Oe eB eB SE Oe eo 
Be 4k RSF a AS. EBB ICG LL. SPS) A EE 
AREY EF J. — OA ae Ty HAY FO HAN A OY A FEE 


29] 


tr 


着 球 圆 玉 润 的 双 层 。 右 璧 垂 手 向 前 下 方 促 出 , 左 辟 员 肘 , 手 抬 至 胸 
AY. ESR. RR TERS SSS. PFA. 
雪白 的 披 吊 自 顶 而 下 , 绕 辟 搭 股 , 低 竹 虹 地 .色调 雅 淡 和 谐 , 线 条 流 
HEJ. FRY FADS AIRE. 

PUK 97 帘 主 室 后 壁 上 部 画 人 《降服 六 师 图 》. 图 中 所 画 的 六 师 
2 ERR RR. HY MER MAHA. BRS. 
光 和 灼 灼 ,是 一 个 候 强 机 智 的 老人 形象 .第 80 写 中 一 老人 形象 , 则 是 
ee SRY CAT. RMS RAM Re ,又 如 克 孜 尔 
69 定 一 比丘 尼 .。 她 身躯 跪 坐 向 右 , 脸 回顾 向 左 , 祖 右 臂 , 屈 肘 ,右手 
TRASH , 垂 左 豆 。 在 密集 于 腕 部 的 衣 纹 下 露出 柔软 的 手指 来 。 
ie BG Bl 娜 多 姿 的 体态 表现 出 温和 的 神情 和 性 格 来 . 在 这 幅 画 的 前 
排 左 数 第 三 身 , 画 的 是 深 棕 色 皮 肤 的 芋 萨 像 。 上 身 祖 名 ,下 身 着 绿 
蚀 , 右 疝 交 脚 坐 , 双 膝 分 开 , 右 高 左 低 , 右 小 腿 前 伸 , 左 小 腿 回 收 , 肚 
尖 着 地 。 自 腰 而 上 向 右 转身 ,使 得 肩膀 与 两 腔 相反 。 人 体 左右 前 后 
忆 伸 起 伏 所 形成 的 姿态 ,成 功 地 表现 了 专心 致 志 “ 听 法 ”的 神情 , 真 
可 谓 “ 以 形 写 神 ”。 

BARRE PHAR. A BRAY RHRSAU SR 
法 之 结合 ,与 中 原画 风 不 同 。 另 一 方面 , 它 的 线条 之 紧 劲 而 流动 , 笔 
治之 淋漓 豪 放 , 又 与 瓯 岭 以 西 各 国 的 画 法 大 异 其 趣 。 鱼 兹 绘画 的 线 
条 , 道 劲 匀 称 ,严谨 周密 , 富 于 装饰 性 .凹凸 尝 染 法 则 长 于 表现 立体 
感 ,惯用 明暗 对 比 强 烈 的 一 面 染 , 即 在 躯体 颜面 的 暗 面 ,以 赭 神色 
作成 片 的 晤 染 ,或 者 作 轻重 悬殊 的 两 面 染 , 即 一 面 轻 染 ,一面 重 染 ， 
中 国 空 出 不 染 , 以 显 出 凹凸 的 立体 感 来 .色彩 对 比 又 是 凶 效 绘画 的 
A—THE .如 绘 听 法 车 萨 ,从 膝 至 足 , 用 浓 绿 .橙黄 和 渺 如 浮云 的 白 
色 三 种 线条 , 画 出 初 合 起 伏 的 裙 纹 , 襄 着 象牙 般 的 肌肤 , 轻 纱 透 休 ， 
各 隐 和 寿 现 ,如 烟 笼 雾 置 。 这 种 绘画 对 比 强烈 ,表现 了 肢体 的 圆润 和 
肌肉 的 弹性 四 . 


包 获 佛教 绘画 还 有 一 个 特点 , 即 受到 中 原 绘画 的 影响 .主要 表 
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现在 包 兹 后 期 石窟 壁画 中 , 尤 以 库 木 吐 拉 石窟 壁画 为 显著 。 首 先是 


经 变 画 的 出 现 , 是 唐 代 中 原 源 于 犬 磁 经 典 的 题材 .这 些 怪 变 园 在 中 
心 柱 窜 中 ,多 绘 在 主 室 左 右 侧 壁 的 大 面积 壁画 上 。 它 取代 了 说 法 
图 ,反映 了 龟 兹 佛教 由 小 乘 问 大 乘 的 转化 。 经 变 画 中 的 人 物 形象 、 
建筑 、 装 饰 等 ,与 中 原 地 区 流行 的 同类 壁画 几乎 完全 一 致 @。 

第 二 个 特点 是 尊 像 图 的 出 现 。 多 画 在 中 心 柱 窟 的 左右 两 侧 甬 
章 和 后 甫 道 的 外 侧 壁 ,取代 了 以 往 的 舍利 塔 以 及 与 释 迦 涅 么 相关 
联 的 佛 传 故 事 、. 立 佛像 等 这些 尊 佛 图 大 多 是 佛 与 著 萨 相间 成 组 地 
出 现 ,形象 完全 是 汉族 式样 。 第 三 个 特点 是 汉 式 干 佛 的 出 现 , 绝 大 
多 数 画 在 主 室 券 项 的 左右 侧 壁 上 ,有 的 画 在 主 室 的 左右 壁 。 

4. 高 昌 佛 教 绘画 

高 虽 佛 教 绘画 作品 ,主要 集中 在 石窟 壁画 中 。 在 中 心 柱 窟 两 壁 
上 所 画 是 通 肩 式 大 衣 的 干 佛 以 及 西方 净土 变 , 亦 有 地 狱 变 的 图 像 。 
在 长 方形 纵 券 顶 石 窜 中 的 窟 顶 多 画 千 佛 或 塔 顶 上 有 双 幅 . 塔 中 有 
著 双 领 下 垂 式 大 衣 的 干 佛 。 左 右 壁 还 绘 有 著 草 鞋 踏 莲 花 的 立 佛 像 ， 
在 佛像 下 面 画 经 变故 事 , 其 中 有 (法 华 经 》 中 “ 见 宝 塔 品 ”“ 从 地 涌 

后 ”、“ 竺 喻 品 ” 等 经 变 画 内 容 。 此 外 还 有 头 着 幅 头 长 飘带 的 星宿 
图 和 佛 涅 稼 像 等 。 

高 昌 早 期 石 窒 辟 画 以 佛像 . 干 佛 .说 法 图 为 主 ,还 绘 有 佛 本 生 、 
AAR SA SRR. FRR EB PEE ASE 
EE, RAR ER A GE K RS AE ee 
TA Bh RRUHET ERIE EE LED 
SPCARLN= BREE MLS BEBE WEST LA 
Py Sl PRES FRR AL ,或 氛 花 作 供 养 状 。 

高 昌 回 骨 的 佛教 绘画 则 在 中 堂 绘 大 翡 观 音 , 左 右 配 毗 沙 天 门 ， 
明道 侧 壁 绘 佛陀 前 生 无 数 世 供奉 的 因缘 故事 ,在 中 堂 两 侧 内 壁 上 
还 绘 有 回 髓 高 昌 王 和 王后 供养 像 .此 外 ,在 长 方形 纵 券 项 富 侧 壁 给 
大 幅 的 本 生 ,因缘 故事 ,后 部 是 涅 乐 经 变 , 顶 部 绘 千 佛 。 
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高 昌 回 体 佛 教 壁画 题材 与 中 原 大 同 小 异 . 中 原 流 行 的 密教 题 
PERCE BARRACK HARES. SEEPS 
土 变 ,多 采用 主 图 在 中 间 ,两 边 及 下 缘 以 连环 画 式 绘 成 组 的 小 图 ， 
其 绘制 技巧 与 结构 方式 与 敦煌 相同 。 高 昌 回 何 佛教 壁画 中 还 经 党 
出 现 着 汉族 服饰 的 人 物 像 。 此 外 ,高 昌 紫 沙门 天 壁画 中 犬 、 鼠 的 题 
材 可 能 与 于 阅 地 区 对 毗 沙 门 天 的 信 爷 有关。 高昌 地 区 的 供养 画 的 
构图 形式 与 赴 着 、 克 和 孜 尔 石 写 小 乘 壁画 亦 有 一 定 关系 。 总 之 ,高昌 
回 物 佛教 和 艺术 是 在 当地 原 有 的 基础 上 发 展 起 来 的 。 

高 昌 佛 教 绘 画 中 既 保 留 了 灌 有 的 佛教 艺术 ,又 吸收 了 来 自 中 
原 、 怨 效 地 区 及 摩 尼 教 绘画 的 特点 ,加 上 后 来 回 偶 的 传统 文化 , 构 
成 了 高 昌 佛 教 文化 的 主要 来 源 。 

三 ,佛教 石窟 艺术 

1. TEA EZA 

Bal fF Be fiz FEN RE BF 7 SABA A E Ee 106 公里 。 从 公 
元 2 世纪 到 公元 7 He EK BA ET 29 BAR. WHR Da 
佛教 时 期 ,后 期 属于 大 乘 佛教 时 期 。 在 形制 上 ,第 9.10.19.26、29 
等 五 座 是 支 提 窟 ,其 余 皆 为 毗 订 罗 写 。 阿 施 陀 石窟 约 半 数 绘 有 辟 
E ,绘画 佳作 为 前 期 的 10.9 BAS RAK 16.17.1212. Ke 
刻 最 佳 者 为 后 期 的 19、26 ME. 

阿 诊 陀 前 期 石窟 以 第 10.9 两 窟 为 代表 ,基本 上 属于 古风 风 
格 。 第 10 窟 是 最 早 的 支 提 写 , 约 开凿 于 公元 前 2 世纪 初叶 。 正 面 
有 一 扇 大 型 支 提 窗 , 窟 内 39 根 八 角 列 柱 支 樟 着 柱 上 栅 构 ,贯穿 中 
RR WRAY BEB RMA RARE, Ao 窟 是 小 型 的 支 提 
写 ,形制 与 10 窟 同 ,但 平面 呈 长 方形 。 第 10 寅 壁画 题材 以 本 生 故 
事 为 主 , 亦 有 未 出 现 人 形 佛像 而 以 象征 符号 暗示 的 佛 传 故事 .该 写 
八角 列 柱 侧面 绘 有 单独 的 佛陀 立 像 。 壁 画 人 物 造型 与 印度 巴尔 大 
特 的 古风 式 雕 像 相似 ,而 面部 表情 则 具有 一 定 个 性 特征 。 其 中 《六 


A ARE) CRRA) (BE RB MLSE SRR HE 
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BE | 

阿 施 陀 后 期 石窟 以 第 16.17、19.26、1.2 窟 为 代表 ,其 中 第 
16、26 寅 是 后 期 支 提 窟 的 典型 ,正面 与 内 部 装饰 雕刻 富丽 堂皇 , 代 
答 了 前 期 支 提 窟 的 简朴 ,第 19 窟 正面 雕饰 华美 的 两 根 石柱 和 六 根 
壁 柱 支 撑 着 浮雕 饰 带 精 致 的 门廊 ,边缘 与 尖顶 均 刻 有 花纹 , 支 提 窟 
两 侧 各 立 有 一 尊 威 武 雄壮 的 守门 神 雕 像 , 旁 边 上 下 左右 的 壁 侈 中 
雕刻 有 各 式 答 多 萨 拉 纳 特 式 佛像 。 门 廊 前 庭 左 侧 壁 的 《蛇王 与 王 
后 3) 是 阿 施 陀 雕刻 的 代表 作 , 蛇王 与 王后 像 药 丸和 药 又 女 一 样 ,都 
属于 生殖 崇拜 的 精灵 ,守卫 在 支 提 门 外 是 为 了 祝福 佛教 香火 繁盛， 

第 26 ie RE AIFS eR. SR ee a 
BE EARRAK EENAA GB BE A RE CO HR BE SE We 
SERIA 7 RAK ALE CB REVS (RK). TAL AS RE y + 
分 壮观 生动 。 第 16.17.12 BS SAMS AR, 16 窟 后 壁 
中 雕 有 一 佛陀 坐像 , 作 转 法 轮 势 。 2 RU EE h oe ae ye 
尖 与 订 巢 蒂 坐 像 , 奴 浑 壮 硕 的 席 体 造型 与 佛像 一 致 , 后 期 壁画 的 题 
材 以 本 生 故 事 和 佛 传 故 事 为 主 。 

第 16 A Te BG Ar BE by fy Be il (MERE AR A BE A E 
OC FF BE OL ERE RPL A AAR BE Rat A ak ee iy 
部 表情 、 动 态 和 手势 表现 了 版 依 佛教 的 悲 由 ,同时 又 通过 难 陀 之 妻 
丰 遥 柔美 的 裸体 风姿 又 展示 了 眷恋 世俗 的 赵 情 ,从 而 更 表明 了 难 
号 版 依 佛教 的 虚 诚 .第 16 写 的 其 他 代表 作 有 《 摩 耶 之 梦 》《 阿 秋 陀 
训 相 》《 竞 试 武艺 } 等 佛 传 故事 壁画 和 《 乌 马 伽 本 生 } 等 本 生 故 事 辟 
Ei, 

第 17 AE ERE ERA KAKAK ERE E. 
AER, iene Se IS AUER A ARE SRA YK 
Wes RE TE). Ha 2 OR BEE AE ERK, 乐师 复 拥 下 在 云 间 飞 
$H. PFI R Ze EE) BE E UR BET ROTA BE E E RRE EG a 
上 ,在 宫 典 门口 与 妻子 耶 输 陀 罗 和 儿子 罗 候 罗 重 逢 的 故事 .内 部 右 
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(inh AS « 458 S h SE) OU EE BS RE E BP YT Ep SEE 
48 ti BK oR EE ER RRA EW. Ub EEE 
RREI (Sl ABER DA ERREEN (BEAR AEE DR 
作 。 

第 1 宣 后 壁 佛 锡 两 侧 描绘 着 两 幅 巨 大 的 昔 萨 画像 , 右 侧 是 《 持 
茵 花 著 萨 》、 左 侧 是 4 观世音 著 萨 》。 其 著 萨 形象 高 贵 .文雅 而 慈爱 。 
色彩 的 调配 极 具 匠心 ,在 蓉 萨 的 手臂 .胸膛 、 面 培 尤 其 是 鼻子 的 白 
色 禹 光 ,与 暖色 的 轮廓 线 内 渐变 的 阴影 相配 ,更 显得 形象 鲜明 、 丰 
i. PRU ZS, a RR) RR EE) CER RE 
Ae) CF BAS AE) SS BE i 

第 2 BARA EERE) HAFRECE 
T EEPE Re SR I ET SHIEK ,神情 庄重 ,几乎 
全 裸 的 身体 保持 着 宁静 ER . 典 丽 之 美 。 身 材 的 扭转 姿势 很 有 节 
制 , 微 呈 三 届 式 ,而 并 不 过 分 夸张 。 富 于 表情 的 手势 传达 出 内 心 的 
虔诚 。 勾 勒 全 身 轮廓 的 线条 紧 劲 、 洗 炼 而 流畅 ,外 西江 染 法 使 人 物 
立体 感 极 强 , 色 彩 至 今明 快 清新 。 第 2 窟 的 代表 作 还 有 《 金 儿 本 
生 》《 悉 达 多 出 世 》《 维 禁 尔 本 迪 德 本 生 ; 等 .尤其 是 后 期 大 乘 佛教 
特有 的 《 干 佛 图 } 佛 像 多 达 上 千 个 ,此 外 还 有 许多 世俗 场景 的 描绘 。 

2. 龟 花 石窟 艺术 

怨 兹 石窟 包括 现今 库 车 地 区 的 克 孜 尔 石窟 KILLER 
孜 尔 采 险 石窟 、 森 木 塞 姆 石窟 等 .从 东汉 时 期 (公元 3 THIER 
直 延 续 到 公元 10 世纪 中 叶 。 龟 效 石 写 艺 术 ,无论 是 其 建筑 .雕刻 还 
是 绘画 ,都 是 有 浓郁 的 地 方 特色 和 民族 特色 。 当 然 , 其 风格 亦 受 到 
印度 波斯 乃至 中 国 中 原 艺 术 的 影响 ,从 而 创造 出 许多 永恒 的 壁面 
艺术 。 尺 管 石 定 已 历经 沧 业 ,但 至 今 绘画 作品 仍 放 射 着 绚丽 的 光 
彩 。 

包 效 佛教 的 兴盛 ,具体 表现 就 是 兴建 寺院 和 开凿 石窟 .有 关 寺 
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有 城郭 ,其 城 三 重 , 中 有 佛 塔 庙 于 所 "出 三 藏 记 集 } 卷 十 一 中 也 记 
KAA MRE MRED Mis E E EMM SS AK 
F ASME -ARA”. RTFRRERBOF H MEERUT: 

HERETER ATLETO E. SRB EM TH 
教 这 一 历史 现象 时 , 曾 精辟 地 指出 ,是 人 创造 了 宗教 ,而 不 是 宗教 
创造 人， 宗教 艺术 也 是 这 尽 ,为 了 用 比喻 的 方式 ,形象 的 宣传 宗 
教 教义 ,必须 开凿 石窟 ,以 达观 象 之 目的 ,从 而 使 众生 灌 移 默 化 地 
接受 佛教 思想 。 

佛经 典籍 说 得 明白 :; " 若 于 四 衢 道中 ,多 人 观 处 ,起 塔 造像 ,可 
作 念 佛 福 之 缘 "。 所 以 古代 人 把 开 灿 石窟 . 绘 塑 佛像 看 作 是 一 种 可 
以 实现 祈 愿 的 功德 ,是 一 种 可 以 “ 光 昭 六 亲 ”“ 道 济 先 亡 ” 的 善举 。 对 
此 《这 行 般若 经 》 卷 十 中 说 的 也 很 清楚 “ 辟 如 佛 般 泥 温 后 有 人 作 信 
形象 ,人 兄 佛 形象 ,元 不 跪拜 供养 者 。 其 像 端 正 殊 好 ,如 佛 无 有 蜡 ， 
ASL POL ,莫不 桂花 、 香 、 僧 彩 供养 者 . 贤 者 呼 佛 , 神 在 像 中 耶 ? 
孔 陀 波 伦 著 萨 报 言 ;不 在 像 中 ,所 以 作 佛像 者 ,但 僻 使 人 得 其 福 
EOG. 可见, 石窟 艺术 的 出 现 , 是 信仰 “因果 报应 ”"“ 轮 回转 世 ?” 的 
入 们 为 目 己 的 “ 修 福田 "“ 积 功德 ”为 来 世 的 尊 荣 富贵 “脱离 苦 

古代 佛教 信 你 者 把 建 羡 造 庙 、. 写 经 造像 往往 看 作 是 一 种 “ 兴 
往 之 事 , 是 人 们 追求 幸福 平安 的 一 种 表现 .生活 在 生死 区 测 的 人 ， 
对 这 种 宗教 情感 更 是 强烈 。 当 年 西域 到 处 是 茫茫 荒漠 ,死亡 之 路 到 
处 有 之 ,那些 十 丝 道上 的 商人 怀 荐 对 大 自然 的 铠 惧 , 离 开 包 兹 前 都 
希望 祈求 神灵 的 保佑 ,这 一 切 ,部 促 使 包 效 人 开 玄 石窟 。 

Para a Vad» Ae TP BH ET] Be Lt A ee OE 一般 
EP FP LL PRE) FP A A A ak AGE EP M 
FAA fed =F» EE FAS Eee A A TL LE ROH 
坏 ,所 以 在 西域 较为 流行 。 

多 兹 石 窒 的 类 型 有 多 种 ,但 最 多 的 , 则 是 “ 支 提 窟 ,所 谓 “ 支 
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提 ”, 佛 典 有 说 , 即 有 金利 者 名 塔 , 无 舍利 者 名 支 提 。 支 提 帘 的 特点 
是 窗 门 淫 开 , 写 分 前 、 后 室 , 前 室 多 为 纵 券 项 ,中 间 有 刹 心 ( 即 中 心 
柱 ) ,把 前 后 室 分 开 。 洪 堂 和 中 心 柱 两 旁 的 甬道 , 供 信徒 们 礼拜 祈祷 
和 进行 宗教 仪式 的 “ 右 旋 ”。 

KIA KIRE ,就 是 设 党 大 型 佛像 的 洞窟 ,也 是 僧 徒 礼佛 的 场 
AT WAR 47 帘 则 是 我 国 最 早 的 大 像 定 ,可 惜 已 不 存在 ,从 目前 遗 
FRE KZRA 16. 3 米 ,想见 当年 佛像 也 应 有 16 米 左右 ,气势 

APE AE . 修 禅 和 集合 的 地方。 在 僧 房 
帘 中 有 一 种 是 专 为 修 禅 的 小 窟 , 叫 禅定 或 罗汉 写 。 

包 兹 石 帘 除 上 述 三 种 形式 外 ,还 有 : 

长 方形 平面 ,分 前 室 、 后 室 。 前 室 正 壁 凿 大 合 , 左 右 开通 道 . 后 
室 作 横 券 或 纵 券 顶 ,形似 一 隧道 ,隧道 后 面 有 的 玄 一 长 条 形 可 以 安 
首 泾 禹 像 的 石 台 ,也 有 的 不 作 石 台 。 

小 型 支 提 窟 ,是 一 种 长 方 型 纵 券 项 ,后 壁 涂 佛爷, 但 无 通道 的 
形制 。 

THE ,在 穿 庐 顶 上 画 出 十 二 或 十 四 条 条 幅 的 画面 ,如 克 孜 尔 
67、129、135 宦 , 有 的 在 窟 顶 四 角 作 四 起 的 莲花 ,如 克 孜 尔 161 富 ， 

KAS AiR TEREKE ,左右 开通 道 , 后 评 障 道 me 
427K 123.160 È. 

长 方 型 平面 ,但 分 内 、 外 三 室 的 窟 .内 室 帘 顶 作 久 型 , 室 中 有 佛 
座 残 迹 , 外 室 窟 顶 凿 出 木 橡 一 面 坡 的 形式 ,如 克 孜 尔 117 R. 

万 型 平面 、 窟 项 作 七 重 斗 四 式 深井 ,在 克 孜 尔 167 窗 可 见 ， 

万 形 平 面 的 式 心 柱 写 , 柱 四 面 开 侈 , 柱 前 后 俱 作 横 券 顶 ,四 璧 
开 大 侈 , 后 开明 窗 , 如 森 木 塞 姆 26 写 

长 方形 纵 券 项 , 窟 正中 设 坛 基 的 窟 ,如 库 木 吐 拉 14 富 

以 上 是 关于 龟 兹 石窟 的 基本 类 型 .目前 龟 效 石窟 的 数目 有 FE 


孜 尔 石窟 ,现存 236 N IRR RUG BE 46 RREA 
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iS ,现存 52 个 ; 玛 扎 伯 哈 石窟 ,现存 46 hs RAEI A eB 75 
个 ,其 中 有 近年 来 新 发 现 的 二 个 洞窟。 此 外 ,人 台 台 尔 ,. 温 巴 什 也 有 五 
E IR TF o 

22 GAT Te] AC + ARER ee A A 
SB eB Pr A « oh = I Dh “TR CR RS iE A. 
王 言 雕 铁 , 立 佛 形 象 ,与 寺 无 异 " 等 文献 来 看 ,可 以 定 为 东汉 后 年 ， 
A703 thee PH. BRR HAH. AAS ee. 
直到 宋 , 是 新 疆 最 多 的 石窟 群 ,也 是 中 国 最 早 兴 建 的 石 宣 。 

包 效 五 十 的 开 沿 ,一 则 立 佛像 , 供 人 观 拜 ,二 则 绘 有 大 其 的 壁 
贺 , 宣 传 佛教 教义 。 因 为 佛教 经 典 庞杂 , 佛 徒 四 众 们 无 法 全 部 阅读 
和 弄 明日 其 意 。 用 壁画 的 形式 反映 佛教 内 容 , 将 佛法 通俗 化 ,使 信 
徒 们 理解 ,这 就 是 作画 的 目的 。 也 就 是 说 ,使 佛教 信仰 者 从 抽象 教 
义 中 获得 信仰 具体 化 ,以 达到 《法 华 经 》 所 说 的 “ 因 信 得 解 ”。 

包 效 壁画 ,作为 一 种 宗教 宣传 品 ,首先 要 求 佛 徒 们 信仰 和 尝 
拜 ,而 不 是 单纯 的 观赏 。 为 此 , 则 要 通过 各 种 艺术 手段 ,从 不 同 侧 
面 ,不同 角度 描绘 佛教 经 典 的 故 毕 ,反复 泻 染 ,使 人 们 “ 因 信 得 解 ”。 
不 仅 要 使 壁画 达到 “可 以 兴 、 可 以 观 "@@ .而 且 要 做 到 像 《 佛 形 铭 序 》 
中 所 说 的 那样 :“ 岂 为 象形 也 笃 , 故 亦 传 心 者 极 狂 1”"@y 龟 兹 佛学 艺 
术 作 到 了 这 点 ,使 其 具有 形 神 兼备 的 各 种 造像 ,激发 了 信仰 者 对 教 
义 的 直观 联想 ,使 信仰 深化 。 

作为 佛教 艺术 的 审美 者 ,首先 是 僧尼 ,他 们 在 架 效 下 面 痢 有 一 
躯 记 俗 之 身 , 与 社会 有 密切 的 联系 .他 们 生活 在 人 间 ,并 非 * 神 游 于 
天 上 ”。 不 是 他 们 未 能 免 俗 ,而 是 无 法 离 俗 。 要 使 这 些 僧尼 们 亲 证 
“和 货 我 一 如 ”以 达到 解脱 的 最 终 目的 DE, fa HE RR — Y 
破灭 的 般若 学 说 中 的 僧尼 们 兴奋 一 时 ,信心 陡 增 ,必须 要 有 一 个 理 
息 的 宗教 王国 ,就 不 得 不 借助 干 绘画 这 一 手段 ,使 能 “ 传 心 ”的 艺术 
作品 ,把 信仰 者 情绪 推 到 意 想 不 到 的 “极致 "。 画 师 们 的 作品 ,一 方 
面 表达 了 对 佛 、 车 萨 的 信仰 , 另 一 方面 ,也 包含 着 对 被 信仰 形象 的 
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理解 与 想象 ,从 而 受到 了 广大 信众 的 膜拜 和 喜爱 。 这 种 宗教 膜拜 ， 
要 求 布 窒 一 种 写 人 们 日 第 生活 环境 不 同 的 ,充满 象征 、 超 自然 力 贡 
的 特殊 地 方 , 以 虚幻 的 形式 去 反映 现实 世界 ,这 就 是 石窟 的 兴建 与 
壁 国 产生 的 原因 . 龟 兹 石 宣 中 的 壁画 作品 .以 县 有 审美 效果 的 宗教 
艺术 形式 ,代替 了 教主 那 种 枯燥 的 说 教 ,而 信人 徙 们 在 艺术 享受 中 接 
受 佛教 感情 和 感受 ,在 潜移默化 之 中 表现 了 宗教 的 基本 思想 。 

钨 兹 地 区 由 于 主要 信奉 小 乘 佛教 ,所 以 ,在 龟 效 壁画 中 则 以 表 
现 小 乘 信 仰 的 本 生 、 佛 传 为 主 ,只 是 在 晚期 壁画 中 , 才 出 现 了 反映 
大 磁 信 仰 的 净土 变 等 题材 。 龟 兹 壁画 中 ,一 般 在 主 室 券 顶 中 央 绘 
日 .月 天 和 立 佛 等 ,两 侧 壁 为 数列 蔡 形 山 变 图 案 , 内 绘本 生 故 事 或 
因缘 故事 画 。 主 室 左 右 两 侧 壁 绘 因缘 佛 传 故事 ,表现 释 罚 的 教化 事 
E. (ARIE AREAS AEE UE RRR. ESA RIL, 
is He 22 EP ee SR ERM. FOR GO EAE TR 
和 坐 佛 形象 .说 明 中 原 和 于 阅 盛 行 的 大 乘 佛 对 龟 效 佛教 艺术 的 影 
叫 表 新 加 深 。 

怨 兹 石 唐 璧 画 中 的 题材 可 分 为 六 类 :第 一 类 是 佛像 画 , 包 括 释 
WP ER SRE. AR REAR OE .天 龙 八 部 .飞天 和 天 
宫 伎 乐 ;第 二 类 是 佛经 故 打 画 , 包 括 本 生 故 事 、 因 缘故 事 和 佛 传 故 
于 ;第 三 类 是 动物 画 ;第 四 类 是 山水 树木 画 ; 第 五 类 是 装饰 图 案 画 ， 
第 六 类 是 供养 人 画 。 为 清 眉 目 , 分 别 叙 述 如 次 ， 

AR ie E eh 

FEU BEAR. E ZR. RSE EIB Buddha( 佛 陀 ) 的 略称 , 意 为 
" 觉 痢 "或 "智者 ", 是 指 彻底 觉悟 真理 者 ,有 “* 功 成 妙 智 , 道 登 圆 觉 " 
之 意 、 


佛 是 和 人 ,而 不 是 神 。 释 迦 件 尼 是 佛教 的 创造 人 , 故 被 称 为 "让 


村 ,又 称 " 如 来 "只 是 后 来 佛陀 被 人 们 神化 了 。 根 据 佛 教 教义 , 佛 


帮助 众人 解除 人 生 之 苦 , 所 以 成 为 主要 的 崇拜 对 象 。 


怨 蓄 石窟 中 的 释 迦 件 尼 像 有 多 种 姿态 ,一 种 是 立 佛像 :如 克 玫 
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尔 47 BK EAS RR. VETER BIA 16 米 左右 。 库 木 吐 拉 第 
3 窟 中 的 立 佛 也 有 12 米 左 右 , 可 惜 多 残损 或 不 在。 此 外 还 有 一 种 
托 钵 乞 食 之 立 佛像 ( 见 克 孜 尔 69 BD. TERIOR 17 窟 中 还 可 见 到 
-- 种 画 出 顶 光 、 身 光 内 有 千 佛 之 立 佛像 ， 

第 二 种 是 坐 佛像 ;如 克 孜 尔 17 窟 通道 中 画 有 双星 复 钵 式 塔 、 
塔 内 有 小 坐 佛像 ; 克 孜 尔 129 窟 中 两 旁 有 供养 人 或 比丘 的 坐 佛像 : 
克 孜 尔 176 窗 中 有 上 托 莲 座 之 坐 佛 像 。 其 中 库 木 吐 拉 新 2 富 中 有 
一 座 完好 的 坐 佛 像 ,高 1 A BBR EF A BTA @ AE 
SORR. AESKA, IRR E TE E. KIRTI 
a (ih VE LS. LARE ER SIT RE 
前 龟 兹 石窟 中 唯一 一 座 现存 的 坐 佛像 ,此 外 ,在 库尔勒 那 克 沙 特 拉 

AR OH. LES IRS RIBBED A BRE, 

EME, KUERE EAD DASE. T A AE ELA . OT oR 
龟 兹 石窟 之 坐 佛 形 像 . 除 此 之 外 ,许多 曾 被 德国 人 携 走 的 精美 坐 佛 
像 , 现 藏 柏林 民俗 博物 馆 ， 

第 三 种 是 干 佛像 ,如 库 木 吐 拉 12 富 中 画 出 密 窗 的 千 佛 像 ， 这 
一 类 千 佛 像 是 大 乘 佛教 的 产物 ,出 现 较 晚 ,不 是 信奉 小 乘 佛教 的 他 
效 画 的 主要 题材 。 

释 迎 件 尼 像 的 坐姿 主要 有 二 种 ;(1) 结 著 跌 坐 ( 俗 称 盘 腿 打 
坐 ) , 左 足 横 放 在 右 腿 上 ,各 为 " 定 印 " ,表示 禅定 的 意思 .(2) 半 结 踊 
eS ,就 是 右 足 放 于 左 大 腿 上 , 左 足 放 于 右 大 腿 上 ,这 是 最 常见 的 
坐 套 。 佛 像 手 指 的 姿势 , 称 为 "手印 "。 如 左手 横 放 在 左 脚 上 ,右手 
癌 上 履 指 作 环 形 ,名 为 “说 法 印 ”; 双 手 上 下 相 选 放 于 小 腹 前 , 卑 党 
向 上 ,名 为 “禅定 印 ”; 右 手 届 辟 前 伸 , 手 党 向 前 ,手指 向 上 ,名 为 “ 施 
无 恨 印 ” 左 辟 端 起 ,左手 食指 向 下 伸 届 , 手 党 向 前 ,名 为 与 原 印 ”。 

多 效 地 区 虽然 晚期 流行 过 大 乘 佛教 ,但 长 期 占据 包 效 佛 坛 的 
则 是 小 乘 佛教 一 切 有 部 说 .小 乘 佛教 认为 一 国 不 能 有 二 君 .一 世 不 
能 有 二 佛 , 诸 佛 只 能 佛 佛 相继 。 如 {中 阿 入 经 ) 卷 47{ 多 界 经 ) 中 就 


301 





ET REYE eee arr 


说 :“ 若 世 中 有 二 转 轮 王 并 治 者 , 终 无 是 处 , 若 世 中 有 一 转 轮 王 治 
者 , 必 有 是 处 ; 阿 难 , 若 世 中 有 二 如 来 者 , 终 无 是 处 , 知 基 中 有 一 如 
来 者 , 必 有 是 处 ”. 所 以 我 们 在 龟 兹 早期 石 宣 中 所 见 到 的 佛 , 主 要 是 
Rime). 

苦 萨 像 

Fi EX Bodhisattva RF te) CHR. BRERA 
情 ”“ 道 众生 ”“ 道 心 众生 ”。 旧 评 为 开 士 、 始 士 . 圣 十 .大 士 等 等 ， 
《翻译 名 义 集 }》 中 引 法 藏 的 解释 为 “ 昔 提 ,此 谓 之 觉 ; 萨 震 , 此 目 众 
生 , 以 智 上 求 菩提, 用 悲 下 救 从 生 ”。 意 思 就 是 能 求 最 高 觉悟 ,教化 
众生 。 有 人 也 将 车 萨 称 为 "大 士 ”。 FE ,在 佛教 中 是 仅 次 于 佛 一 等 
的 。 释 迦 件 尼 未 成 佛 前 RR EA PS. 

从 几 人 修行 到 达 佛 果 , 要 经 过 长 期 的 修行 过 程 , 叫 作 “车 萨 
行 ”必须 要 经 过 布施 、 持 戒 、. 忍 辱 、. 精 进 . 禅 定 . 智 晤 等 六 种 途径 才 
能 成 佛 。 莹 萨 是 大 乘 佛教 信徒 的 修行 理想 和 榜样 ,因此 ,在 龟 效 石 
罕 中 ,车 萨 像 多 在 晚期 壁画 中 才 出 现 , 如 : 克 孜 尔 118 窟 中 的 十 地 
苦 萨 像 , 左 右 胁 侍 营 萨 像 以 及 135 窟 中 的 立 车 萨 像 ,其 纷 华 侈 靡 之 
HA. FRM RLSM ,在 绘画 手法 上 已 极为 成 熟 , 正 是 晚期 壁画 
COS ERA AR PH SRR. SERRE NESE. 
fal AT = A, ER OS ER aS 
像 之 典型 特征 。 

Behe Pa SER. ERASE ,如 克 孜 尔 许多 窟 中 主 
室 门 上 绘 出 的 弥勒 著 萨 说 法 图 ;思维 车 萨 ,如 克 孜 尔 227 APER 
简 坐 . 底 头 沉思 之 描绘 ;观世音 与 大 势 至 菩萨 ,如 库 木 叶 拉 15 窟 、 
12 窟 中 手持 净 瓶 的 观音 莹 萨 和 头饰 宝 冠 上 有 宝 瓶 的 大 势 至 车 了 萨 ， 
更 多 的 则 是 佼 乐 苦 萨 ,如 库 木 吐 拉 新 2 窟 中 十 三 身 珠光 宝 气 的 著 
i 

佛 在 大 乘 佛教 中 异常 崇高 ,众生 只 能 “往生 ”, 而 著 萨 则 可 以 渡 


众生 登 达 人 彼岸 ,所 以 佛教 徒 对 车 萨 更 感到 亲切 ,以 上 所 述 龟 效 石 帘 
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FB h BY Ac Fe a Se BY SCR”. SR SC PRU Al FARE Manjursri 
的 音译 ,意译 妙 德 "“ 妙 吉祥 ”等 。 据 说 他 在 诸 大 车 萨 中 智慧 辨 才 
第 一 。 他 的 美 名 尊号 是 “大智 文殊 ”, 常 在 释 迦 件 尼 佛 的 左边 近 侍 。 
Ay fay pe SS BE OL SE”, RES HK samantabhadra, Fis" = B SRE 
罗 "。 据 说 他 有 延 命 之 德 ,发 过 十 种 广大 行 愿 , 要 为 佛教 弘法 工作 ， 
所 以 他 的 美 名 尊号 是 “大 行 普 贤 ", 常 在 释 迎 件 尼 佛 的 右边 近 侍 。 

观世音 等 萨 , 焚 文 称 Avalokites’vara ,音译 “阿婆 卢 吉 低 舍 婆 
罗 。 观 世 音 立 萨 能 现 三 十 三 化 身 , 救 十 二 种 大 难 。 他 对 一 切 人 丽 
吉 救 难 ,不 分 贵贱 贤 愚 ,所 以 他 的 美 名 尊号 是 “大 慈 大 斐 救 苦 救 难 
WL TE er ee”, 地 藏 车 萨 , 梵 文 称 ksiti garbha , Fis“ F VERB”, 
据说 他 大 发 鬼 愿 ,要 尽 渡 六 道 轮回 中 众生 , 标 救 各 种 苦难 ,因此 ,他 
的 美称 尊号 是 “大 愿 地 藏 ”。 

关于 上 述 的 四 大 苦 萨 性 别 《 小 乘 经 中 说 :“ 妙 庄 王 三 女 ,长 文 
吻 , 次 普 贰 ,次 观音 ,一 子 即 地 藏 王 .” 至 于 弥勒 车 萨 则 是 兜 率 天 净 
土 的 本 尊 。 据 佛经 说 ,弥勒 是 释 迦 灭 度 后 下 生 人 世 的 未 来 佛 , 也 就 
是 说 ,弥勒 是 位 登 十 地 的 正 觉 著 萨 ,是 一 位 候补 佛 位 的 大 著 萨 , 现 
在 仍 在 兜 率 天 宫 内 院 说 法 渡 生 。 

旬 兹 石 窒 中 的 著 萨 形象 ,大 都 是 面 作 女 相 , 这 是 遵循 佛教 中 壮 
院 “ 非 男 非 女 "之 变相 原则 ,一 般 著 萨 都 应 是 “ 善 男子 ”, 所 以 壁画 之 
PEPA PA EL BA SL BE LA ORR AR AR VE AE 
EE GRT BR PS. MU ROL 1 BPA +H eee 
像 , 脚 踏 莲花 , 婷 婷 而 立 。 新 2 写 中 则 绘 有 十 三 个 莹 萨 像 , 共 分 六 
组 ,每 一 组 中 有 一 个 若 萨 或 手 执 珠 串 , 或 执 莲 花 , 一 个 普 萨 则 以 手 
即 体 现 各 种 舞蹈 的 特征 。 这 正 是 伎 乐 著 萨 的 形象 。 这 些 菩萨 头 戴 
RERE TARE Be ,名 出 一 知 披 发 的 多 美发 型 , 皆 用 更 歼 装饰 , 示 
课 的 上 身 也 缠绕 着 各 种 繁复 的 装饰 , 一派 珠光 宝 气 ， 

按 大 乘 佛 教 说 法 ,十 方 世 界 有 无 数 的 佛 ,同时 也 有 无 数 的 车 
萨 。 他 们 常住 人 间 , 以 各 种 身分 在 人 间 随 机 说 法 ,引导 众生 脱离 苦 
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海 , 解 救 兰 难 。 因 此 . 莹 和 萨 往往 比 佛 更 接近 众生 。 鱼 兹 地 区 早期 以 
小 乘 佛 教 为 主 , 故 车 萨 像 较 少 ,而 后 期 ,由 于 盛 兴 大 乘 佛 教 , 所 以 出 
现 了 众多 的 葵 院 造像 。 从 库 木 吐 拉 新 1 和 新 2 窟 中 描绘 那么 多 车 
萨 来 看 ,当时 包 兹 民众 对 苦 萨 的 信仰 已 很 普遍 。 

FE im 1% 

FE UME BR A PRE REXER Nirvana. Bie (ER. REE 
其 原意 是 指 火 的 熄灭 或 风 的 吹 散 。《 杂 阿 含 经 》 卷 18 中 说 : sabe 
A HGRKR  BRAR.— OMAR ESR CREE 
XA AE VA Teg OD Bl BG PO He Sy EE E A 

A AAAA E FE — PE RS SS ARR BRE AR 
可 思议 ,不 可 言传 的 实在 ,是 一 种 * 常 乐 我 净 ” 的 理想 境界 。 这 使 得 
信奉 “无 常 .无 乐 . 无 我 .不 净 ” 的 小 乘 说 教 的 僧侣 们 兴奋 一 时 ,信心 
陡 增 。 这 里 的 “ 常 ” 指 永恒 ,“ 乐 ” 指 幸 福 , “我” 指 自由 ,“ 净 ” 指 高 洁 ， 
这 样 的 宗教 王国 ,对 众生 自然 是 有 相当 吸引 力 的 ， 

包 效 石 窗 中 往往 在 甬道 之 后 壁画 出 现 涅 沁 像 ,如 克 孜 尔 17 窟 
Pa AER SBIR, MA ERE SSE AT Ley 2.2 
KH VKH AG. a LIRR. OER 47 富 中 即 是 ,可 惜 湿 
AREAS ELAS BY OU oe EL Ee AS SR .此 外 还 有 在 隧道 前 壁 不 画 温 
As (i SCRE RIRS aA Te 23 窗 可 见 。 目 前 在 克 孜 尔 新 1 窒 
后 室 可 见 到 释 加 牟 尼 的 涅 尝 泥 塑像 .此 像 长 约 六 七 米 , 全 身 保存 完 
好 ,只 面部 受 损 。 佛 侧身 右 卧 WAFER. ABA MARES 
祥 ，。 

态 外 ,在 龟 兹 石 窗 壁 画 中 经 常见 “八国 王 争 分 舍利 ”之 描绘 ,多 
HH SR TE ed JS RS A BL WARM AR A RL 
后 诸 国王 争 分 舍 利之 情景 。 

按照 佛教 的 传统 ,一切 修 习 的 最 后 目标 ,都 是 涅 全 。 但 是 各 教 
派对 涅 紧 的 理解 并 不 一 致 .小 乘 佛教 主张 * 灰 身 灭 智 " 为 “ 涅 号 ”大 


乘 佛 教 初期 攻击 小 乘 得 此 是 消灭 自身 ,提倡 “法 性 ”就 是 * 涅 公 ”. 主 
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KEREN AEREA m a ERA. DAK He RA 
则 提出 ,只 要 在 认识 了 世俗 世界 的 空 性 本 质 , 思 想 上 不 再 作 任 何 分 
别 活动 ,本 身 就 会 处 于 一 种 不 动情 绪 .安稳 自得 的 精神 世界 ,这 就 
是 涅 党 ,正如 4 思 益 床 天 所 问 经 (分 别 经 )》 中 指出 的 那样 :“ 涅 党 者 ， 
但 有 名 字 , 犹 如 虚空 ,但 有 名 宝 , 不 可 得 取 ,” 也 就 是 说 , 涅 尝 , 只 可 
以 理解 .认识 ,而 不 能 实际 达到 。 鉴 于 包 效 地 区 一 直 是 小 彝 佛 教 鼎 
RR HE MO RIERA PHT Wes BRAS Aa 
E., BRAM PERRERA. SHARE. 

佛 徒 四 众 

GE DO Sk eds “tee” “He” a 
TARARE. 

th i. X Bhiksu HEIR ERIZE” BUZA AE Mmg 
名 ,指出 家 修行 的 男性 佛教 徒 APR A”. LU ELI, X Bhiksuni 
的 音译 ,意译 为 ^ 乞 女 ”, 指 出 家 修行 的 女性 佛教 徒 ,俗称 “尼姑 ”, 优 
MK Upasaka 的 音译 ,意译 为 “ 近 善 男 ”, 指 信奉 佛教 而 在 家 
修行 的 男人 , 即 “ 善 男 ”", 也 叫做 “居士 ” 优 汛 夷 ,上 焚 文 Upasika 的 音 
译 , 意 译 为 " 近 善 女 ”, 指 信奉 佛教 而 在 家 修行 的 女人 . 即 “ 信 女 ” 所 
十 "次男 信 女 ”之 成 语 , 即 指 后 二 者 。 比 丘 还 有 一 个 尊号 “大 人 德 ”, 本 
于 其 语 Bhadanta GRE) ,是 指 修行 高 法 的 比丘 ,在 龟 效 石窟 中 
出 现 的 比丘 图 像 有 三 种 :(1) 修 行 比丘 像 , 即 指 比丘 坐 着 修行 星 祥 
定 样式 ;(2) 禅 定 比丘 像 , 指 比丘 结 中 跌 坐 或 作 禅定 印 的 形象 ;(3) 
禅 观 比 丘 像 指 禅定 比丘 像 中 呈 明 显 观 想 之 态 的 造型 。 

在 龟 效 壁画 中 四 众 出 现 于 克 孜 尔 17 PAS PSS, LE eR 
多 ,如 克 孜 尔 129 A 、. 库 木 吐 拉 12 窟 、 库 木 吐 拉 69 窗 、 克 孜 尔 175 
究 等 。 比 正 尼 像 在 克 孜 尔 8 HRSA PAR, Rae 
定 比丘 图 像 出 现 较 旱 的 是 克 孜 尔 77 A. 

包 效 壁画 中 四 众 图 的 出 现 , 印 证 了 古代 文献 中 关于 锂 兹 佛教 
的 记载 .如 《出 三 藏 记 集 ) 卷 11 OLE RAS E ASE pA 
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67% “FES WEN. ERR ACR. SCR. AFA 
达 幕 蓝 百 七 十 僧 , 北 山寺 名 致 隶 蓝 六 十 僧 , 剑 幕 王 新 蓝 五 十 僧 , 温 
WERC HE. eee 阿 丽 蓝 百 八 十 比丘 尼 , 输 若干 蓝 五 十 比丘 尼 。 
阿 丽 跋 蓝 三 十 尼 道 ”并 说 :“ 此 三 寺 尼 ,多 是 萄 岭 以 东 王 伐 妇女 ,为 
道 远 集 斯 寺 。” 说 明 龟 兹 佛 教 盛 兴 , 已 成 为 西域 佛教 的 一 个 中 心 , 从 
(HS mic + IRS HAIR “BIBRA RA REE 
兹 佛教 已 相当 普及 ,大 小 乘 佛教 并 行 , 而 以 小 乘 佛 为 主 ,一 直到 公 
元 8 世纪 。 SENEE PLEO. 所 以 ,我 们 可 以 在 石窟 
壁画 中 见 到 不 少 比丘 、 比 丘 尼 力 至 善 男 信 女 的 图 像 。 

天 象 图 

KAA ,就 是 指 在 石窟 顶部 画 天 象 以 示 天 体 及 诸 神灵 鬼怪 。 据 
《长 阿 含 经 》 卷 二 十 中 载 :“ 佛 告 比丘 ,有 四 大 天 神 。 何等 为 四 ? -一 者 
地 神 、 二 者 水 神 、 三 者 风神 .四 者 火 神 。” 在 (大 楼 炭 经 》 卷 四 中 还 专 
门 提 到 “ 持 风 大 神 ” ,这些 都 是 天 象 之 内 容 。 

ERA 34 窟 中 ,有 完整 的 天 象 图 ,从 入 口 向 里 依次 绘 有 日 
天 、 风 神 、 金 怒 鸟 \ 立 佛 、 蛇 形 龙 .月 天 。 此 外 , 克 孜 尔 8.17、38、97、 
98、118、126、175 等 宣 , 森 木 塞 姆 11、30、44、48 SER , 库 木 吐 拉 23、 
31、46、50、63 等 窗 均 描绘 有 天 象 图 。 其 典型 如 克 孜 尔 34 窟 中 ,在 
券 顶 正中 央 画 了 一 条 约 10--20 厘米 的 长 条 中 轴 带 ,天 象 图 就 画 在 
中 轴 带 内 。 克 孜 尔 175 窟 中 ,也 是 在 纵 券 顶 正 中 长 条 地 方 , 绘 出 天 
象 图 。 此 外 ,在 该 写 南 端 画 日 及 四 乌 ,北端 画 月 . 星 及 四 鸟 等 天 图 ， 

四 相 图 

四 相 图 ,是 选择 释 迦 一 生 中 的 重要 事迹 ,用 四 个 连续 的 画面 ， 
表示 其 生平 ,四 相 图 是 佛 传 故事 的 一 种 形式 。 最 著名 的 四 相 图 ,在 
IIR 205 fl. ARAL EH i EES ABEL GK 
En 45 th e A RE HB EREE AE ER RS A Se f DA 

以 四 相 内 容 来 描述 和 概括 佛 的 一 生 传记 ,在 佛教 艺术 中 是 一 


”种 比较 多 见 的 题材 . 克 孜 尔 这 幅 著 名 的 四 相 图 ,已 被 德国 人 格 伦 韦 
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德尔 剥 走 。 从 其 著 《 古 代 库 车 》 中 可 知 ,四 相 图 采用 上 下 并 列 形式 ， 
在 左下 角 绘 “ 树 下 诞生 ”左上 角 绘 “ 防 魔 成 道 ”, 右 下 角 绘 “ 初 转 法 
fe” ALAZ ERAKOA. 

这 幅 四 相 图 采用 白描 线 图 形式 ,线条 流畅 ,形象 生动 , 堪 称 佳 
作 。 此 图 是 依据 小 乘 佛教 说 一 切 有 部 的 经 律 绘制 的 ,与 大 乘 佛 不 同 
之 处 在 于 基本 上 是 描绘 修行 成 佛 后 的 情节 。 

天 龙 八 部 

包 效 石窟 一 般 由 前 室 、 主 室 和 后 室 三 部 分 组 成 ,前 室 多 绘 天 龙 
八 部 护法 神 。 所 谓 天 龙 八 部 ,在 佛教 中 指 天 、 龙 ,夜叉 、 乾 冰 婆 、 阿 修 
罗 WES RAS PE BRS i ,这 些 都 是 属于 护法 神 。 

天 ,就 是 住 在 天 上 的 天 神 。 主 要 有 四 大 天 王 , 即 管辖 东方 的 持 
国 天 王 、 管 辖 南 方 的 增长 天 王 .管辖 西方 的 毗 留 博 又 灭 王 .管辖 北 
方 的 毗 沙 门 天 王 , 四 大 天 王 各 率 二 十 八 部 夜叉 大 将 ,镇 守 佛 国 一 
方 。 天 王 是 流沙 一 方 的 保护 神 , 也 被 称 作 “ 善 神 ”。 佛 徒 们 并 不 因为 
ish BR. FPL ZES OTRA WEA 
A N ft A BRIE TE EE BA. FHA ,很 信赖 这 些 雄 武 
勇猛 的 神代 ,认为 他 们 是 善 国 神 乡 的 保卫 者 。 

龙 , 有 八大 龙王 之 称 , 其 中 以 难 陀 BRE RE HE  , HEH EB 
画 中 的 龙 ,不 是 中 国 传统 文化 中 龙 的 形式 ,而 是 利用 蛇 的 形象 来 代 
莹 ,如 所 绘 的 龙王 ,通常 是 在 人 像 的 头 冠 上 添上 若干 蛇 首 ,以 示 象 
他。 夜叉 ,意译 就 是 亚 鬼 。 它 们 面目 狂 猎 ,能 腾飞 , 常 伤 人 ,共有 十 
二 夜叉 大 将 。 | 

阿 修罗 ,是 一 种 非 神 、. 非 鬼 . 非 人 而 又 极其 丑 的 怪物 ,非常 好 
战 。 其 形象 为 三 头 六 臂 , 双 手持 日 月 。 

MES DEAS Sw” He AER DUR 

PEAR Si ARS BW) AS eRe 
WK fH , Fe Be PR SE 

2 T id EE BP) RE PE REE I eR 
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AL, Re , A AED ESA & INE eT RR 
后 来 被 佛教 加 以 吸收 和 利用 。 

飞天 

飞天 ,是 指 佛教 艺术 中 佛陀 的 八 部 侍 中 之 两 类 , 即 佛经 中 的 辊 
WE SARS SAS BRYN SE BARRE. HA SR 
RET MUST. APS WERE. BAKA, 据 唐 
CHRE OG 11 载 :“ 真 陀 罗 ,十 作 紧 那 罗 ,音乐 天 神 也 。 有 微妙 音 
mM AEE Se. BWW DSA SAK. MME RES, 这 些 天 女 , 多 与 
ie BAEZ”. ALM. CBSA ARP LERE , 形 影 不 
离 , 娱 乐于 佛 ,我 们 通常 所 说 的 飞天 ,就 是 他 们 的 合 称 。 但 这 在 佛教 
中 仅仅 是 一 种 狭义 的 飞天 。 广 义 的 飞天 , 则 包括 飞行 无 碍 的 诸 天 
神 , 如 侍从 护法 , 歌 锤 散 花 ,供养 礼赞 佛 、 苦 萨 的 天 龙 八 部 .凌空 飞 
舞 的 天 神 等 等 。 

古代 文献 中 ,也 有 把 飞天 记 作 * 飞 他 ”和 “飞人 ”的 ,如 唐 段 成 式 
《 析 阳 末 租 ， 寺 塔 记 ) 中 载 :“ 于 阅 五 像 ,高 一 尺 七 寸 , 阔 寸 余 , 一 佛 、 
HE — Kh, RER AAR. RS.” ASPs B H 
CAG = ARES DPR ARS PB ARIE IE AIA KKH BE. 
HITEH. HS KT AFR. KGB PS At 
土 两 处 虽然 用 了 "发 仙 ”, 但 所 画 佛教 题材 规定 了 应 是 天 人 , 即 飞 
RK, 

据 此 ,举凡 佛 传 中 降生 、 出 家 RE RR BAS RAR A 
中 行善 业 之 际 , 依 情节 不 同 , 天 人 及 其 复数 天 众 .天 部 ,或 以 歌 摆 供 
养 , 散 花 祝愿 ,表示 对 佛 的 礼赞 歌颂 出 现 于 空中 ,或 以 佛 的 侍从 , 护 
法 出 现 于 空中 。 于 晨 在 鱼 兹 壁画 中 , 则 出 现 了 大 批 飞 天 的 形象 ,时 
期 包 兹 石 窗 中 的 飞天 ,多 为 佛教 粉 本 描绘 ,如 以 面 造型 ,很 少 用 线 ; 
用 色 浓 重 、 会 面 铺 彩 ;多 裸 上 体 ,手脚 仅 硬 等 特点 ,这 在 克 孜 尔 196 
fe 47 WR ERIS 28 BWR. SS Rhy kK 
大 艺术 就 已 不 再 蚌 印 度 式 飞天 了 MEIER AAY iE 
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的 艺术 。 如 克 孜 尔 48 RA IETA 58 HET RS 30 AN KR 
飞天 ,就 不 是 印度 飞天 的 再 现 , 而 是 体现 eK Ak PI” 
的 龟 兹 特点 。 在 绘画 手法 上 , 龟 兹 式 飞天 重视 用 线 ,突出 了 西域 届 
铁 盘 丝 描 的 画 风 ;多 以 男 体 来 表现 ,而 不 是 印度 飞天 中 女性 的 丰 乳 
贺 腰 ;面部 描绘 也 多 是 圆 脸 广 额 , 粗 脖 鱼 目 , 体 现 了 龟 兹 人 物 造 型 
特征 、 在 色调 上 的 对 比较 之 印度 式 飞天 而 减弱 ,明暗 ,冷暖 对 比 也 
不 很 大 。 总 之 , 龟 兹 壁画 中 的 飞天 动态 优美 生动 ,采用 “ 届 铁 盘 丝 ” 
HAMA HAH BATRA BES. 

RS KF 

fe GEM PT SMB SRE RIES. 
虽然 有 的 也 是 飞天 形式 ,但 也 有 许多 是 独立 出 现 的 ,因为 大 都 是 佛 
国 的 歌舞 表演 , 故 称 之 为 天 宫 伎 乐 。 如 克 孜 尔 38 帘 主 室 两 壁 绘 满 
了 天 富 佼 乐 , 均 为 两 人 一 组 ,一 人 手持 乐器 ,一 人 用 手 作 舞姿 ,其 中 
出 现 了 排 第 .五 弦 、 阮 感 . 笛 、 凤 首 签 筷 等 乐器 和 各 种 舞姿 。 综 观 急 
效 石窟 壁画 共 出 现 了 24 REAR RARER He 
FEE OEE eM. HIM HM SRE 
2 fe US FR ae A HER GY SESE SRY .都 旦 鼓 . 毛 员 鼓 . 体 
RAMS, RRBs KK LEME WARES 
舞 或 乐器 合奏 , 干 姿 百 态 ,形形色色 ， 

据 坞 肉 罗 什 《 大 庄严 论 经 》 卷 十 二 载 :* 天 人 音乐 等 ,一 切 殿 作 
唱 ,”“ 虚 空 诸 天 女 , 散 花 满 地 中 ”。 诸 胜 蓝 阔 婆 ,歌颂 作 音 乐 ,美音 轻 
重 声 "@, 又 据 法 显 ( 大 般 湿 滩 经 ) 载 : 诸 天 龙 八 部 , 干 虚 空中 ,十 众 
WHE LEASES ERR OS PERL. TM. RE 
(ER BEN BB AL. CE MEIN He BE I ELE, EIT fE ATS 
SAT TEARI, ZARE, EAMES He > 
T RMSE BAe A See EER ub Fh y 
王 , 动 第 帮 于 空 里 "@@ 

TE fE ZZEE m P, REA UE EA E h BTT ARTE, tT SA A F 
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BE. MAMPMSERS SE. AAKE AHR. ANS. A 
BSH SS BE 5 TE SE RIK. AY RRR. A EA SE 
hee? RERE RR EREEREER O BRER ARIE 
SNBBCRMRRS RR. WOAR P AE EARR: “ee 
A E EH ABR AET RE OE a 
指 , 撼 头 弄 目 , 情 发 于 中 ,不 能 自 止 .” 龟 兹 伎 人 弹指 为 歌舞 之 , 亦 打 
之 意 也 ”。“ 这 些 舞姿 在 龟 效 壁画 中 经 常 可 以 得 见 。 如 克 孜 尔 69 窟 
中 的 “ 撼 头 ”;17 BP SE” 80 窗 中 的 “ 打 ”;178 窟 中 的 “弹指 ” 
等 都 是 包 效 舞蹈 的 动作 。 壁 画 中 所 描绘 的 乐器 ,也 正如 《 隋 书 ， 音 
乐 志 ) 中 记载 ,并 弥补 了 文献 中 不 足 。 天 富 伎 乐 ,真实 反映 了 《大 唐 
西域 记 》 所 说 包 兹 地 区 “管弦 伎 乐 , 特 善 诸 国 ”, 也 印证 了 《新 唐 书 》 
H Er Bh 22 “AR Sa W D E Ro 

本 生 故 事 

本 生 故 束 , 是 林 语 jataka 的 意译 ,意思 是 释 迦 件 尼 如 来 佛 前 
生 修 行 的 故事 。 佛 教 相信 轮回 转世 ,认为 一 个 动物 ,既然 降生 , 必 有 
ATA BSCE ROAR. BADR ,这 样 就 决定 了 它们 转世 的 
好 坏 , 如 此 轮回 , 永 无 止息 。 释 迦 件 尼 成 佛 以 前 ,只 是 一 个 鞭 萨 . 他 
必须 经 过 无 数 次 的 转生 ,才能 成 佛 ,因此 就 产生 了 本 生 故 事 。 

实际 上 ,这 都 是 传说 ,其 故事 是 长 期 流传 在 民间 的 寓言 .童话 ， 
锌 佛教 徒 们 用 来 宣传 佛教 教义 。 据 《 阿 毗 达 磨 大 毗 汛 沙 论 ) 卷 126 
中 记载 :本 生 云 何 , 谓 诸 经 中 宣 说 过 去 所 经 过 事 , 如 能 、 鹿 等 诸 本 生 
经 .如 佛 因 提 小 达 多 ,说 五 百 本 生 事 等 ", 可 见 佛 本 生 故 事 至 少 有 
500 种 , 怨 效 石窟 中 的 本 生 故 事 有 135 种 ,画面 有 442 幅 , 分 绘 干 
36 个 家 内 , 现 可 识别 的 有 近 70 种 ,其 题材 之 多 , 居 我 国 首位 ， 

本 生 故 事 反 映 的 主要 内 容 , 都 是 以 小 乘 经 义 为 主 ,宣扬 “渐次 
修行 、 善 恶 因 果 ” 的 “六 度 ” 行 为 , 即 忍 辱 , 布 施 .精进 、 戒 度 . 明 度 无 
行 和 禅定 等 六 种 @. 愉 体 体现 这 六 度 行 为 的 则 是 释 迎 件 尼 及 其 弟 


子 们 .他 们 往往 又 是 通过 “于 过 去 作 鹿 TER TE ERRE tiie 
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ZE Z GMS HUBS S FEO AM RIERA R A 
到 不 少 以 动物 为 题材 的 本 生 故 事 , 如 鹿 本 生 、 狗 本 生 、 免 本 生 、 象 本 
生 、 够 子 本 生 . 狭 本 生 等 等 。 在 龟 效 石窟 中 出 现 最 多 的 是 象 .人 能、 鹿 
和 猴 , 以 此 作为 介绍 的 化 身 , 来 揭示 佛教 的 那 种 “万物 皆 有 佛 性 ”、 
都 可 “修身 成 仁 道 ”的 哲理 。 

除 动物 本 生 外 ,还 有 许多 人 物 本 生 。 用 以 表现 通过 各 种 人 物 的 
功德 盏 行 活 动 而 得 “ 佛 果 ”的 某 种 愿望 。 如 《 贤 轧 经 ) 中 描述 的 萨 薄 
燃 蔷 月光 王 施 头 、 尸 紫 王 割肉 等 本 生 故 事 , 在 包 效 石 定 中 有 不 少 
擂 给 。 除 此 还 有 表现 生死 存亡 的 处 世 哲 学 ,表现 尊 老 爱 幼 .患难 与 
共 的 伦理 道德 ;表现 宽厚 为 人 .以 正 祛 邪 的 待人 接 物 ;表现 怨 效 民 
俗 的 许多 本 生 故 事 ,尤其 是 画面 上 所 见 商 客 均 为 头 戴 徒 帽 , 身 著 对 
Onl CAE HH ee. Pe) EHS ERR RABE ANY 
真实 写照 ,再 现 了 “ 驰 命 走 驿 .不 绝 于 时 月 , 商 胡 贩 客 ,日 款 于 塞 
POH TRARY RRR. KREME aS a 
理 于 言 表 之 外 ,使 众生 观 后 心领神会 ,以 达 佛 教之 教 益 和 启迪 。 

因缘 故事 

A ok ce SG Nidana 的 意译 , 汉 译 为 因 、. 所 因 、 缘 起 等 ,因缘 是 
原始 佛教 的 基本 理论 之 一 .是 说 事物 都 是 依赖 -一定 条 件 而 生存 ,其 
中 事物 生 灭 的 主要 条 件 叫 做 * 因 ”, 辅 助 条 件 叫 做 * 缘 ”。 所 以 (五 分 
律 》 中 说 ;“ 诸 法 由 因缘 生 , 佛 陀 说 法 因缘 ,” 用 佛教 故 瑞 的 形式 宣传 
X FP A RAR VISE PRA Ra 

AR at 2 FE A ,其 重点 是 泻 染 佛教 信徒 对 佛 因 施 供 
养 布 施 而 得 到 的 种 种 善 报 以 及 佛 渡 化 众生 的 各 种 神通 。 

他 兹 石窟 的 因缘 故事 种 类 也 较 多 ,而 且 逐 渐 取代 了 本 生 故 于 
加 。 其 构图 和 布 器 多 与 本 生 故 事 同 ,所 不 同 的 是 ,其 内 容 侧 重点 表 
现 佛 的 伟大 神通 力 和 众生 对 佛 所 作 的 种 种 供养 。 其 画面 多 是 中 间 
为 侧身 而 坐 的 佛 ,旁边 安排 一 或 两 身 有 关 人 物 。 如 克 孜 尔 175 窟 中 
的 《新 志 燃 灯 因 缘 》, 说 的 是 床 志 在 黑暗 中 用 白 息 布 缠 头 ,用 火 燃 
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烧 , 以 供 众 佛 @, 又 如 4 波 塞 奇 因 缘 》, 表 现 画 佛 左手 托 画 钵 ,右手 执 
画笔 ,前 立 一 人 执 画 布 , 佛 操 笔 自 西 @@， 

在 克 孜 尔 178 写 中 还 可 见 到 《沙弥 守 戒 自杀 因缘 》, 说 一 年 少 
沙弥 往 长 者 家 乞 食 , 遇 长 者 女 爱 慕 ,为 保持 清白 而 守 戒 自杀 @， 另 
Shee IR 224 窟 中 还 可 见 《 须 摩 提 女 请 佛 因 缘 》, 说 一 长 者 女 招 
请 佛 及 弟子 至 夫 家 , 令 全 家 版 依 佛教 等 等 .因缘 故事 画 在 克 孜 尔 石 
窟 中 较 多 ,可 识 者 近 四 十 种 , 居 我 国 石窟 首位 。 

这 些 因缘 故事 壁画 ,各 有 不 同 的 主题 思想 和 艺术 形式 ,其 目的 


绢 故 强 ,本 生 故 事 显 然 退 居 次 要 地 位 。 库 木 吐 拉 石窟 的 壁画 也 是 以 
因 绿 故 再 为 主 ,本 生 故 事 远 不 及 克 和 孜 尔 石窟 多 。 这 里 的 因缘 故事 ， 
多 为 有 关 佛 的 神通 和 供养 方面 的 内 容 。 其 布局 特点 是 有 相当 部 分 
因缘 故事 绘 在 四 壁 ,采取 上 下 分 层 、. 左 右 分 格 的 形式 ,每 格 一 个 主 
题 ,一 壁 绘 许 多 幅 , 这 与 克 孜 尔 因 缘 壁 画 相 比 ,在 细节 上 有 些 变化 。 

综观 龟 兹 石窟 因缘 故事 中 的 人 物 形象 .衣冠 服饰 .社会 生活 
等 ,充满 了 现实 世界 情景 ,脱离 了 佛陀 的 境界 ,从 而 具有 淋 郁 的 生 
aE ELT “Sat Hee. 

佛 传 故事 

佛 传 故事 又 叫做 佛 本 行 故事 ,是 释 迦 件 尼 一 生 中 的 各 阶段 形 
象 的 综合 ,一 般 讲 他 诞生 以 后 , 王 太子 的 生活 ,放弃 太子 身分 而 出 
家 修道 ,成 为 所 谓 等 正 觉 佛 后 的 教化 事迹 ,直到 去 世 前 后 的 生平 惠 
VE, MSHA Re NE SERRA PA. EBA, 
FR Ha A E PIL. EE EE BO Wee 
国 面 HE DARE ESR AR K IES, RA 
E E i BOGE A TT AE BULAI ED BPE EB ED 
性 窟 和 方形 宿主 室 两 侧 壁 ,一 格 一 图 ;有 的 是 通 壁 绘 几 个 说 法 图 。 
在 区 孜 尔 石窟 中 ,各 种 佛 传 故事 题材 就 有 60 余 种 。 


有 关 释 迦 件 尼 的 传记 ,起 初 并 无 系统 的 记载 ,后 来 ,把 经 典 中 
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散记 的 传记 集中 ,润色 ,就 开 成 了 佛 传 故 事 , 由 于 不 同时 期 所 依 经 
本 不 同 . 因 而 壁画 中 的 佛 传 故 吾 各 有 详 略 和 侧重 . 克 孜 尔 石 富 壁 画 
中 的 佛 传 故事 主要 依据 4 佛 本 行 集 经 ) 绘 出 .其 中 ,突出 了 降魔 成 道 
和 永 野 区 初 转 法 轮 的 内 容 , 主 要 布 各 在 中 心 柱 富 主 室 门 上 方 和 方 
形 窒 正 壁 等 显要 部 分 。 此 外 表现 弥勒 苦 萨 于 忽 率 天 官 说 法 的 场面 
也 不 少 ,多 布置 在 中 心 柱 写 主 室 门 上 方 ,与 正 壁 竟 中 佛 相 对 。 有 关 
涅 桨 内 容 也 是 佛 传 故事 中 的 一 部 分 ,前面 已 单独 叙述 GK 

ERAR 110 窟 中 ,在 左右. 中 央 三 壁 全 部 绘制 佛 传 故事 ,每 
壁 分 上 .中 下 三 层 , 共 163 幅 ,布局 比较 独特 ,在 克 孜 尔 175 窟 .只 
将 佛 传 中 采 些 重要 情节 描绘 出 来 ,如 把 “降魔 ?给 在 南 合 北 内 侧面 
上 ;把 “降伏 火龙 ? 绘 在 南 免 上面 ;又 如 在 175 BREA ALS 
给 出 佛 的 “诞生 ”“ 学 步 ?"“ 出 四 六 ”等 佛 传 题材 ,这 样 ,就 把 释 迦 件 
尼 一 生 中 诞生 、 降 魔 .说 法 、 涅 各 等 主要 事迹 .在 不 同 部 分 加 以 演 
Re ,加 强 了 佛教 宣传 效果 。 

在 元 孜 尔 69 帘 主 室 门 上 方 半圆 形 壁 画 , 则 是 一 幅 鹿野 苑 说 法 
图 ,场面 之 大 ,人 物 之 多 ,比较 少见 。 表 现 了 佛 成 道 后 ,为 五 比丘 说 
ACA EAKR 118 富 中 有 一 幅 人 《娱乐 太子 图 》. 表 现 了 佛 在 作 
太子 时 , 因 看 到 世间 烦恼 ,而 想 出 家 ;其 父 王 以 宫女 .歌舞 感动 于 
他 ,希望 他 回心转意 之 内 容 。 这 幅 说 法 图 用 象征 的 手法 和 独特 的 构 
图 来 揭示 佛教 中 “禁欲 ”这 一 主题 ,表现 得 非常 深刻 。 

经 , 指 佛经 , 变 是 变易 ,意思 是 把 佛经 变 成 形象 化 的 图 画 ,所 以 
说 ,经 变 画 ,就 是 佛经 故事 夯 ,一 般 也 把 绘画 佛经 故事 叫做 “变相 ”、 
“变现 ”, 如 法 显 ( 佛 国 记 》 中 就 载 ,“ 王 便 夹道 两 边 , 作 营 萨 五 百 身 以 
来 种 种 变现 ;或 作 须 大 拿 ,或 作 胸 变 ,或 作 象 王 , 或 作 鹿 、 马 .如 是 形 
FL RE ERE ARB A” 

ER. FR CBE) HE HR RL (QR S HE oR Ua 
后 , 怨 兹 地 区 晚期 也 开始 流行 了 大 乘 佛教 。 为 了 争取 群众 ,使 大 多 
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DPATAGKREZHM TEERAA PRAAT HE. Aim R gte 
向 众生 讲 说 。 、 

经 变 青 题材 主要 在 库 木 吐 拉 石 写 中 描绘 ,如 16 窟 中 的 《西方 
净土 变 》《 药 师 变 》,14 窟 中 的 《弥勒 变 ) 等 。 这 时 本 生 故 事 画 开始 
消失 , 佛 涅 党 也 不 再 出 现 ,其 内 容 已 明显 转 入 大 乘 佛 教 系 统 。 这 些 
壁画 无 论 是 在 题材 上 ,还 是 在 人 物 、 装 饰 造 型 上 ,都 与 唐 代 流 行 的 
净土 变相 近似 。 

动物 

包 效 石 窒 壁 画 中 描绘 有 许多 动物 ,出 现 有 象 . 狮 、 虎 、 能 、 贸 、 
ERE OP RE ETRY Se e a a, 
2. GE TLE GB BUSS ROHR SH MES Le, 
HR . 

这 些 动 物 画 ,大 多 是 出 现在 本 生 故 事 画 中 ,以 动物 间 的 纠葛 去 
fam ta ARE RNB SP. MRK 80 窟 券 顶 南部 两 端 给 
有 “三 禽兽 本 生 ”, 一 头 健 硕 的 大 象 , 垂 着 长 鼻 , 迈 步行 走 , 大 象 背 
上 坐 一 只 猴子 ,其 头 上 站 立 一 只 小 鸟 , 这 幅 画 , 取 自 人 《大智 度 论 ; 疮 
12: 鸟 复 说 言 FC SA. tLe. BUA ARR, SHEE, 
周游 而 行 。 一 切 离 兽 见 而 问 之 :何以 如 此 ? 答 日 ;以 此 茶 获 ,供养 长 
者。 离 兽 受 化 , 皆 行 礼 敬 , 人 侵 氏 田 , 不 害 物 命 。 众 人 疑 怪 ,一切 食 
SRERAE. ETA WR CA) RR RMS TEL ye 
收 善 . 传 告 国 人 ,人 各 庆 晶 :时 将 太平 , 鸟 兽 而 仁 , 人 亦 散 之, 毕 行礼 
敬 , 目 古 至 今 , 化 流 万 世 ”。 

在 库 木 吐 拉 63 帘 券 顶 北 侧 壁 中 部 绘 有 “四 兽 因缘 ”, 基 本 同上 
图 摘 绘 ,只 是 在 猴 用 膊 夹 了 一 只 白 免 , 这 幅 四 兽 因 缘 也 是 讲 的 本 生 
故事 ,从 而 引申 ,发挥 为 敬老 . 行 孝 的 伦理 观 含 。 宣 扬 了 “为 先 修行 
学 因果 以 感谢 成 佛 之 缘 ” 的 宗教 思想 ,诸如 此 类 有 铅 本 生 . 鸟 本 生 、 
RAS GIRE Sf ARE REE ,能 本 生 等 等 , 举 不 胜 举 。 


动物 画 的 出 现 , 一 方面 以 寅 言 形 式 描绘 , 另 一 方面 也 是 作为 装 
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饰 , 使 石窟 布局 丰满 ,更 加 使 佛 国 增添 人 间 烟 火 ,乡土 气息 ,使 众生 
更 感到 佛 国 的 亲切 ,这 些 动物 形象 的 描绘 ,一 方面 是 根据 佛经 粉 本 
的 临摹 ,但 另 一 方面 则 是 画家 们 根据 生活 中 所 见 动物 , 默 记 描绘 
的 ,从 绘画 技巧 上 看 ,采用 了 * 线 面 结合 "“ 单 线 平 涂 ”“ 和 白描 ?“ 装 
饰 变形 ”等 手法 ,创造 性 地 描绘 了 这 些 动物 。 我 们 从 壁画 中 出 现 的 
动物 ,可 以 了 解 当时 包 效 地 区 的 生态 环境 和 自然 面 儿 ,也 可 欣赏 到 
古代 龟 兹 艺术 家 们 “ 形 神 兼备 ”的 作品 ,由 此 反映 出 龟 兹 人 民 的 聪 
明 才智 和 高 度 的 艺术 水 准 。 使 我 们 领略 到 包 效 人 民 的 审美 情趣 、。 

山水 树木 

龟 兹 石窟 壁画 中 绘 有 许多 神 树 山水 ,装点 佛 国 ,使 众生 在 悦目 
之 中 得 到 教化 。 尽 管 这 些 绘 画 是 为 宣讲 教义 而 作 , 但 其 创作 源泉 、 
当 是 来 自 包 兹 民间 生活 。 

根据 佛经 记载 ,有 四 大 圣 树 ,在 包 兹 壁画 中 均 有 描绘 .(1) 营 提 
树 , 即 笔 钵 罗 (Pippala) 树 ,一 种 常 绿 乔 木 , 叶 卵 形 ETRA, 
树 , 亦 称 “ 觉 树 "“ 道 树 ”, 因 为 “ 著 提 ”一 词 是 转 文 Budhi 的 音译 , 意 
为 “ 觉 ”"“ 知 ”“ 道 ”之 缘故 。 释 迎 件 尼 在 著 提 树 下 修行 成 佛 , 因 此 ， 
成 为 佛教 的 圣 树 。 随 着 佛教 的 传播 , 著 提 树 也 传 入 包 兹 。(2) 效 罗 
Hh. RAMESH. RRMA RY Se Pea 
而 成 为 佛 树 。 姿 罗 树 是 一 种 高 大 乔木 , 叶 长 卵 形 而 尖 , 表 面 光滑 。 
(3) 阁 浮 树 , 因 为 悉 达 多 太子 最 初 是 在 此 树 下 开始 思索 世间 及 人 和 后 
真 膏 的 , 故 又 称 思索 之 树 。 后 太子 出 家 成 佛 ,也 就 称 其 为 圣 树 。 还 
AEE LT SORE. REA ERT 
四 大 圣 树 。 

在 龟 效 壁画 中 ,这 些 圣 树 几乎 不 加 区 分 ,就 是 同一 棵 树 ,也 不 
是 统一 形状 , 约 有 七 八 种 画 法 。 各 种 树 的 使 用 也 不 分 场合 , 龟 兹 神 
怪 的 绘画 特点 是 “ 伸 辟 布 指 "@, 往 往 还 是 “ 亦 树 亦 花 ”, 也 就 是 说 面 
的 既是 树 , 但 又 犹如 一 枝 花 。 其 形状 有 大 冠 头 、 长 了 矛头 .小 球 头等 ， 
这 些 树木 ,正如 《阿弥陀 经 》 所 有 数 十 种 的 描绘 ,装点 山水 ,起 到 很 
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大 的 装饰 作用 。 

龟 兹 壁画 中 , 画 树 自然 有 山 .。 据 《阿弥陀 经 》 所 载 , 佛 国之 山 , 通 
称 须 弥山 ,在 龟 兹 壁画 中 ,几乎 帘 定 有 山 , 层 层 登 登 , 大 有 “ 妙 画 十 
万 山 ? 之 景 。 这 些 须 弥山 有 的 是 尖峰 ,有 的 是 圆 顶 ,有 的 是 平 顶 , 有 
的 似 花 效 。 这 么 多 出 只 是 用 来 作为 佛 画 中 的 陪衬 ,它们 并 不 喧 宾 夺 
主 , 而 是 处 处 隐藏 ,其 绘画 手法 ,正如 《历代 名 画 记 》 中 所 说 : 群 峰 
ZIA, E A BK RAIS MA KF IL. BEAL A BRA 
其 地 。 列 植 之 状 , 若 伸 辟 布 指 ”。 RS AK”. eR EL 
的 描绘 技法 @，。 

“有 山 必 有 水 ”, 但 龟 北 壁画 中 却 未 必 如 此 。 对 于 水 的 表现 , 则 
APE ERA RICH oot; AAU eH i bees, 
表示 水 纹 ; 有 的 在 池 边 画 一 树 , 却 不 画 水 .或 只 画 水 禽 浮 游 ,使 人 仍 
有 水 的 感觉 。 

此 外 ,在 壁画 中 还 绘 有 许多 花木 草 虫 ,其 中 莲花 出 现 最 多 。 在 
佛经 典籍 中 ,莲花 象征 纯洁 高 雅 ,因为 莲花 出 污 泥 而 不 染 , 洁 身 自 
处 ,做 然 独立 。 佛 教 使 人 超凡 脱俗 ,摆脱 世间 之 污 , 所 以 常 以 莲花 自 
喻 。 在 处 诚 的 信徒 心中 , 佛 即 莲 , 莲 即 佛 。 

在 包 效 壁画 中 , 常 画 “ 莲 花 座 ”, 就 是 佛陀 成 道 后 , 转 法 轮 时 所 
坐 的 座位 。 其 姿势 则 叫 作 “莲花 坐 势 "。 营 萨 造 型 也 是 头 戴 宝 冠 ,上 
AR SHEE ,右手 还 持 一 条 莲 花 。 车 萨 双 目 下 垂 凝 视 着 手中 的 着 
化 ,表情 安 祥 闲适 ,内 心 圆 觉 无 碍 ,似乎 已 达 无 上 宁静 的 境界 .也 有 
AS OF Sy te Re SEE. RPE EAB MBA. Ge 
Og FAA EEE 7E SS Rt OB LL 9 SE ST SG 
的 魅力 。 

龟 效 石窟 中 ， 画 出 水 树 石 , 笔 属 道 劲 ”, 重 在 形象 的 装饰 性 ,不 
在 艺术 上 更 多 加 工 . 既 有 规则 ,又 富 变化 ;一 切 给 人 以 悦目 为 准则 ， 
在 许多 山水 画 中 , 登 鳞 式 的 须 弥山 , 蔡 形 格 的 表现 形式 ,构成 了 角 
效 绘 莲 艺术 的 典型 风格 。 
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在 包 北 石 帘 中 ,无 论 是 前 室 . 后 室 , 还 是 项 部 ,都 绘 有 许多 图 案 
艺术 .其 中 有 四 方 连续 图 案 . 二 方 连续 图 案 等 等 ,极为 丰富 .最 引 人 
iE A AY WU AE Be ta A SR RTE A To KE iiti 
Tm, EMSC RAR AKER E AR MINA AK 
EJER. tP AH ,动物 的 生动 形象 ,被 放 在 韵律 感 很 强 
的 装饰 图 案 之 中 ,显得 特别 突出 。 除 此 外 ,还 有 一 种 方 格 图 案 ,也 是 
在 格 中 绘 佛 说 法 或 本 行 图 .在 龟 歼 石窟 中 出 现 了 不 少 图 案 纹样 ,分 
述 如 次 : 

(1) 蕊 冬 纹 , 又 称 金银花 ; 因 越 冬 不 调 故 名 。 多 组 成 波 曲 状 骨架 
的 茎 事 , 常 为 三 个 叶 关 和 一 个 叶 辩 相 列 于 两 旁 。 

(2) 卷 草 纹 , 因 图 案 骨 架 组 成 波 曲 状 的 花草 纹样 , 故 名 ， 

(3) 缠 枝 纹 , 指 枝 茎 呈 波 状 连 续 的 纹样 ,在 龟 效 石窟 中 ,多 为 缠 

(4) 云 气 纹 , 因 起 伏 卷 曲 如 行 云 状 , 故 名 。 

《5) 团 花纹 ,至 四 周 放射 状 或 旋转 式 的 纹样 。 有 大 团 花 及 小 团 
花 之 分 ， 

此 外 ,还 有 共 命 鸟 纹 , 花 准 纹 , 钱 纹 ,水 波纹 等 ,顾名思义 ,不 药 
述 。 

从 包 兹 石窟 壁画 中 的 装饰 类 型 来 看 ,不 外 乎 四 大 类 ;(1) 二 方 
连续 图 案 , 是 指 一 个 纹样 单位 能 向 左 在 连续 或 上 下 连续 成 一 条 带 
T RARR., 排列 方法 很 多 ,如 均 排列 ,平衡 排列 等 , (2) 四 方 连 
续 图 案 , 是 指 一 个 纹样 单位 能 向 四 周 重复 地 连续 和 延伸 扩展 的 图 
KTR BE AES, MAS. REER., et 
Pr. BY BE A Hose HE Le A ITER X Ft PRL Ae TO RE eR 


ATS 
HDE OW SOR WES AE eS eS aS 


多 兹 艺术 家 们 ,使 用 了 写实 、 夺 张 、 变 形 、 慨 括 等 手法 ,在 图 案 
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装饰 中 ,体现 了 整体 美 . 对 称 美 .对 比美 .平衡 美 .重复 美 . 动 律 美 ， 
创造 出 龟 兹 图 案 装 饰 的 独特 风格 。 尤 其 是 使 图 案 意 匠 的 装饰 性 与 
写实 传神 的 生动 性 有 机 地 结合 ,从 而 使 装饰 性 衬托 了 生动 性 ,生动 
性 点 活 了 装饰 性 ,完成 了 壁画 装饰 的 良好 效果 。 

ERA 

Be A mE Hi EE T RRE A REA TT RRE 
Ve Hh TORR BAS ,把 自己 的 画像 画 在 佛像 的 下 边 或 左 
Fie SIP OSE ,或 蕉 立 或 席 跪 礼拜 ,有 的 还 榜 书 姓名 ,这 就 是 
供养 人 。 

按照 佛教 的 说 法 ,供养 佛 可 以 得 到 许多 好 处 ,如 《法 苑 珠 林 ) 卷 
41 中 载 : “自作 供养 者 ,得 大 果 报 。 自 作 , 他 作 供 养 者 ,得 最 大 大 果 
报 ”。 以 便 将 来 “除却 百 亿 那 由 他 垣 河 沙 支 生 死 之 罪 ”"@@。 

供养 人 包括 佛教 出 家 的 比丘 .比丘 尼 , 以 及 优 婆 塞 和 优 婆 责 
等 .其 他 出 资 造像 的 皇帝 、 贵 族 、. 官 僚 以 及 民众 则 是 主要 的 供养 人 。 
刻画 供养 人 形象 的 造像 ,就 是 供养 人 像 。 这 类 画像 在 龟 效 石窟 壁画 
FE LAN BY ,如 克 和 孜 尔 107、129、176、227 帘 等 等 .其 中 可 分 说 法 图 
中 的 供养 人 、 因 缘故 事 画 中 的 供养 人 ,大 多 为 旬 兹 装 , 常 穿 双 领 下 
HEAR. TESTIS GY By LB A Se 
BB IRE FEAR. Sb EBT EUR ESE A OPRAH 16 
fel IGS HR FE A ARES 75 Bs PLP EF A PE AREA 15 窟 


Anke 


SF o 

供养 人 画像 是 佛教 徒 为 修建 功德 自我 示意 的 画像 ,画像 对 其 
本 人 来 说 ,不 是 肖 似 程度 如 何 , 而 是 其 奉 佛 意念 是 否 得 到 了 满足 。 
一 般 供养 人 的 造像 ,是 以 当代 绘画 美的 典型 形象 为 标准 ,主要 依据 
与 其 身分 相 适应 的 身 姿 仪容 ,特定 服饰 而 绘 。 龟 兹 供养 人 的 剪 发 至 
项 , 则 学 4 旧 唐 书 ， 龟 效 传 ?中 所 说 :男女 皆 前 发 , 垂 与 项 齐 " 完 
相同 。 


包 兹 石 视 .壁画 中 令 人 注目 的 另 一 特色 就 是 裸体 艺术 的 出 现 ， 
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其 中 有 不 少 全 裸 和 半裸 的 人 体 艺 术 画 。 如 克 孜 尔 163 A REN 
壁画 有 一 对 男女 , 女 裸 上 身 , 弹 签 和 伺 交 脚 而 立 , 胸 、 膀 都 有 较 大 的 捏 
OD. 2SRE ALR. MRE Re Koa LS Bik, Sak 
WK UHR FOL. SEU RSE ARAB. IAA Ot Bo REL 
朱 神 善 爱 的 故事 。 原来 善 爱 自 侍 演奏 技巧 高 超 , 常 常 傲慢 无 理 。 佛 
涅 深 前 化 作 一 乐 神 见 善 爱 , 与 其 比赛 演奏 签 短 ,技巧 远 胜 善 爱 。 然 
后 佛 现 出 了 本 形 , 善 爱 深 自 悔过 ,于 是 礼佛 听 法 ,版 依 佛教 .图 中 右 
侧 弹 答 徐 的 是 善 爱 , 左 侧 白 肤色 的 女 乐 神 为 善 爱 的 着 属 。 

MMM SETL ZR 76.99、175 BPA SAR” PAAR A BE 
全 裸 出 现 。 其 中 99 窟 所 绘 的 无 忧 树 下 ,赤身 裸体 的 摩 耶 夫人 扶 在 
停 女 肩 上 , 双 腿 交叉 而 立 , 上 身 微微 前 倾 ,体形 优美 , 右 辟 扬 起 ,大 
子 从 她 璧 下 肋 间 诞生 。 EAS AA HE. WBA A ALY BAE , E HK AD 
的 朱 层 ,丰满 的 双 乳 , 柔 转 细 王 的 肌体 ,集中 在 这 位 圣 哲 的 靡 耶 夫 
人 身上 。 此 外 ,在 克 孜 尔 76 写 佛 传 画 中 所 绘 的 佛 母 摩 耶 夫人 也 是 
示 喘 裸体 , 双 脚 交 又 , 身 披 现 列 , 肢 腕 带 锡 , 辟 部 圆润 ,乳房 丰满 , 体 
仿 秀 丽 , 亦 是 一 幅 实 体 上 乘 佳 作 。 同 富 另 有 一 幅 降 靡 女 图 。 其 内 容 
描绘 释 迎 在 尼 连 禅 河 附近 苦 修 ,魔王 波 旬 曾 派 人 来 向 释 加 游说 ,六 
促 他 放弃 这 件 苦行 。 此 计 不 成 ,魔王 之 女 使 来 引诱 。 FE eae eae 
是 六 年 苦行 时 的 释 迎 ,他 正在 静坐 思虑 , 左 侧 裸 体 者 是 一 个 妖艳 的 
PRO. EARP AR ,引诱 释 迦 。 

WIR 83 窟 ,有 一 幅 仙 道 王 与 王后 故事 画 。 王 后 赤身 裸体 , 身 
材 苗 条 ,手腕 和 脚 腕 处 带 有 锁 铃 , 左 腿 后 翘 ,身躯 前 倾 ,双手 舞动 彩 
中 遍 短 起舞 ,姿态 十 分 动人 ， 

在 说 法 图 中 裸体 的 出 现 也 屡见不鲜 。181 审 长 寿 女 听 法 图 中 
亦 吴 裸体 的 听 法 女子 就 有 三 身 .画面 佛陀 居中 讲法 ,左右 两 侧 裸女 
条 把 佛陀 作 洗 耳 恭 听 状 。 另 外 ,在 因缘 、 本 生 、 佛 传 故事 中 也 有 全 裸 
或 半裸 的 乐舞 车 萨 、 飞 天 、 天 宫 伎 乐 的 出 现 , 如 克 孜 尔 8 震中 的 “ 舞 
oc Pe He kr JC” s m aT FE SR LE TB TTS eA E E a 
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H RSE., MHA Fig. FSIS PEK. AEZ. iE tH 
He. ERA. 101 eR O S IER E E A a k R E 
PUA. KIARA. IMIR 175 宣王 趣 轮 回 图 中 ,一 裸体 舞女 ， 
正 做 高 跳动 作 , 颇 似 现代 芭 敬 。 克 放 尔 161 窟 中 绘 有 一 对 相互 假 依 
的 裸体 伎 乐 蔷 萨 ,一 个 吹 笛 ,一 个 吹 第 ,用 笔 细 腻 , 造 型 优美 。 

被 称 为 “娱乐 太子 图 ”的 118 AREE 20 个 人 物 ,未 出 家 的 大 
子 抽 中 , 左 侧 有 9 个 宫女 ,着 其 身 胸 衣 , 相 臂 、 吹 第 、 击 和 党、. 逗 鸟 , 姿 
念 妖媚 ,气氛 热烈 ,靠近 太子 的 是 一 全 裸女 ,用 手 托 乳房 ,上 身 前 倾 
授 近 ,诱惑 太子 。 克 孜 尔 175 窗 中 则 描绘 全 裸 的 释 泛 ,肢体 匀称 ,并 
Pa, RAR HIPAA BAM PARIS. WARI RES 
A BEES PAB BE 

REETIS, aZ AE PPI EIR MY SR 
人 以 女性 为 最 多 。 此 外 ,半裸 的 人 体 亦 不 少 。 如 克 孜 尔 38 BAY 
十 四 组 仗 乐 , 男 女 成 对 搭配 ,全 是 半裸 。 克 孜 尔 77 PAH 
案 上 身 , 右 肢 勾 起 ,双手 狂 调 ,造型 十 分 道真 ,最 令 人 赏心悦目 的 是 
飞天 ,他们 凌空 飞舞 、 姿 态 各 异 , 半 裸 上 身 , 飘 然 飞 动 , 十 分 优美 。 

有 关 营 院 的 形象 ,也 多 以 半裸 的 姿态 出 现 。 如 在 说 法 图 中 , 佛 
座 两 侧 有 许多 昔 萨 半裸 上 身 , 交 脚 而 坐 ,双手 合十 听 法 ,姿态 优美 ， 
改名 “ 闻 法 蔷 萨 ”又 如 克 孜 尔 77 A ESE SEE HATA Eo 
包 . 襄 耳环 , 饰 现 政 , 披 彩 巾 ,右手 持 佛 尘 挥 扬 , 则 是 一 男子 形象 ,80 
宣 中 的 闻 法 鞭 萨 ,有 的 扬 手 ,有 的 目 视 佛 陀 . 有 的 侧目 而 视 , 神 情 不 
一 ,但 上 身 全 是 半裸. 

特别 是 库 木 吐 拉 新 2 P+ SHAE AAEM, LS 
TR ART AR TE AB, FESR NA PES RPL TE 
RV A PE MALES . XE BESS EY LR EE A .或 起 
ths 2 He BY ts HH SE JA. FSS E ti RELAY E SB ES ph e 
水 的 佩 饰 ,显得 雍容 华贵 .富丽 堂皇 。 

包 效 石 窗 的 车 萨 造 型 , 绝 大 多 数 为 半裸 , 污 型 微妙 , 既 与 印度 
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佛 画 不 同 , 也 蜡 于 改 烛 ， 其 独特 之 处 在 于 她 们 那 具 有 打 情 的 程式 。 
BAIR AAR EA SK A By IB Bk RIS A PE 
你 。 怨 兹 石窟 的 昔 萨 是 以 手 的 姿势 与 动态 来 牵动 体形 的 变化 。 她 
们 的 呼吸 是 徐 缓 轻 记 的 . 头 部 、 胸 和 腰 的 动态 是 细微 的 、 轻 型 的 , 即 
使 有 些 快板 动作 ,也 并 不 粗 久 ， 

ZY AGL BSR AWS. AHR, Ag 
igs 3h E OR BT HHL. (ELAS 19 EN EAB PEK WE E BS HS FB ERA R 
R, HERRER BAEREN. 

2k n E RRE RO RRA A AK. EA RAE. IE 
其 教 , 首 先 要 净化 自身 ,也 就 是 要 以 自我 解脱 为 目的 ,因此 要 重 禅 
行 和 苦 修 。 在 石 写 中 ,首先 要 塑造 佛陀 形象 ,在 其 周围 描绘 裸女 形 
象 出 现 ,目的 是 说 明 佛 对 世间 淫 女 的 度 化 ,从 而 达到 惩戒 淫 教 的 教 
化 作用 。 

佛教 要 求 戒 弃 欲 , 僧 众 们 必须 “ 观 身 不 净 " ,想象 自己 或 他 人 之 
BLAS ATT AZ 5 WU SEE A HBR FR a, GEIS (B I. ESB 
PRM ASK AR A. 他 们 生活 在 人 间 , 并 非 “ 神 游 于 天 上 ”。 所 
以 要 他 们 观看 那么 多 带 有 性 感 的 女 裸体 ,就 是 要 求 他 们 以 佛陀 为 
楷模 ,克制 或 者 断绝 情欲 。 

包 效 壁画 中 出 现 为 数 众 多 的 人 体 艺 术 , 正 是 为 了 宣传 家 教 的 
哲学 道理 ,激发 信仰 者 对 教义 的 直观 联想 ,使 信仰 深 化 。 以 此 来 代 
符 教 主 那 种 枯燥 的 说 教 , 使 信徒 们 在 潜移默化 中 接受 佛教 的 基本 
沁 想 。 包 兹 壁画 中 的 女 裸 之 所 以 反复 出 现 , 就 是 以 佛 的 囊 迹 为 样 
板 ,使 佛教 徒 们 相信 ,只 有 脱离 人 间 生 活 , 克 制 欲 望 ,才能 成 就 正 
果 RFI ALR , 

宗教 本 身 并 没有 内 容 , 它 的 根据 不 是 在 天 上 ,而 是 在 人 间 。 钨 
冀 佛教 壁画 中 的 裸体 内 容 ,恰恰 是 人 间 生 活 的 真实 写照, 色情 的 诱 
ASA PHY Be AY ESE AS (SA ae RE LA, AA 
佛教 的 教义 出 发 “ 观 像 ”" 的 目的 毕竟 要 用 生动 的 艺术 形象 ,达到 教 
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化 的 作用 。 然 而 ,宗教 的 宣传 往往 和 宗教 的 教义 相悖 。 龟 兹 裸女 的 
出 现 ,一 方面 从 正面 宣传 佛陀 思想 ,而 另 一 方面 却 获 得 了 与 此 不 同 
的 效果 .宗教 本 身子 盾 的 两 个 方面 , 正 是 龟 效 石 宣 壁画 中 裸体 大 基 
出 现 的 原因 。 

3. 高 更 石 富 艺 术 

高 昌 石 富 包 括 今 吐鲁番 地 区 的 伯 和 攻克 里 克 石 写 . 吐 峪 沟 石 窟 、 
TER AG i FESO ARR FEBS AKL 
Ags A) SULIAA RSS. RAMEE MS SBCA SZ 327- 
640 42) — BFS S ERRE O 世纪 中 时 - 14 世纪 )。 

伯 孜 克 里 克 石 窟 位 于 新 疆 吐 鲁 番 市 东北 约 50 余 公 里 处 ,现存 
64 寅 .其 建筑 中 有 些 窟 采取 了 开凿 石 崖 与 土坯 砌 建 并 用 的 建筑 形 
去 。 以 横 顶 直 洞 为 主 , 亦 有 中 柱 式 洞 .方形 双 套 洞 和 圆 顶 方形 洞 。 

ARS BARMERA. UE i See 
石 寅 形制 来 看 ,可 以 分 为 七 种 类 型 

(1) 长 方形 维 券 顶 正中 凿 中 心 柱 ,有 左右 甬道 ,也 有 中 心 柱 前 
作 横 券 顶 的 。 

C2) 77 FHA SF TK EB 。 

(3) 长 方形 纵 券 顶 大 窟 ,后 壁 塑像 ,也 有 左右 壁 塑 佛像 的 。 

(4) 方 形 窟 访 硕 ,四 角 中 入 画 供 养 著 萨 像 ,或 在 左右 砌 十 道 ,后 

《5) 长 方形 纵 券 顶 IEP OIA. 

(6) 长 方形 纵 券 顶 AT OF) Bie S A., 

《7) 方 形 平 巴 小 窟 。 

吐 峪 沟 石 写 位 于 新 颖 吐鲁番 吐 峪 沟 处 。 在 沟 的 东 岸 半山 中 , 开 
辫 了 上 下 两 晨 的 石窟 ,在 东南 区 有 4 个 窟 ,在 西北 区 有 21 个 富 。 窟 
项 正中 男 莲 花 ,四 周 画 条 幅 ,条 幅 中 画 佛 立 像 。 客房 顶 外 四 角 夯 于 
fh. ALG JS SRR bP SSR. PRR RARE, EB 
ETH. POURS Ei ANAK. DASHA ARE 
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大 笔 烘 染 。 引 人 注意 的 是 ,在 佛像 下 座 为 胡 床 ,是 比较 少见 的 。 

雅 尔 湖 石窟 位 于 新 疆 吐 鲁 番 交 河 古 城西 南 约 1.5 公里 。 全 窟 
群 共 ?7 个 写 , 其 中 一 个 是 毗 启 罗 写 ,6 PERE. BRAY 7 
号 写 ,是 一 个 大 型 长 方形 纵 券 项 的 支 提 窟 ,四 壁画 通 肩 式 干 佛 。 

综观 高 吕 石 窟 壁画 ,最 突出 的 是 有 大 基干 佛 的 描绘 ,如 吐 峪 沟 
HJ 2 44 38 TER OY 7 4 究 ; 伯 孜 克 里 克 的 18 窒 .27 
窟 .69 F942 ILI 2 SS. REE FAA IB ik 
MARRS HEETE ERR A Le PR 
色 , 显 出 一 道道 佛光 来 。 干 佛 满 绘 定 顶 ,用 色 单 调 。 有 的 干 佛 身 披 
oie, We BE SER LR SAR KIR HE, a Hh 
VE FG MBE AY eR tt Be ATE BB TA KE SE TBE 

FOR ES p giie UER Ay 38 12 写 ; 七 康 湖 的 4 写 、 
1 BR (AM BHD 9 33 A. 28 14 A. 48 27 29 写 ， 
拜 锡 哈 的 3 窟 .4 窟 ;大 桃 儿 沟 的 2 窟 等 等 。 其 中 有 供养 著 萨 . 伎 乐 
若 萨 , 闻 法 车 萨 等 不 同形 态 的 造型 。 如 闻 法 车 萨 的 脸型 方圆 丰满 、 
PROT EK SR BE). AAAS A RAS ETE. itfi] 
A RRA RK LS RR RS AE 
供养 ,有 的 合十 致意 , 目 视 尊 像 , 静 闻 佛法 。 

供养 著 萨 往往 是 双手 持 建 花纹 盘 , 内 径 水 果 , 虔 诚 地 向 佛 供 
献 。 这 些 普 萨 面向 佛 , 头 梳 博 妈 和 冠 , 插 金 刍 步 摇 , 上 束 高 茵 , 戴 花 蔓 
寺 , 红 色 结 缓 绢 带 后 飘 , 双 耳 和 焉 环 ,内 容 圆 领 紧 袖 衣 ,外 界 对 裕 袖 长 
袍 ,祖上 身 , 上 静观 佛像 。 

佼 乐 莹 萨 是 手 抱 竖 式 风 首 答 符 正在 演奏 的 姿态 ,此 外 ,有 的 车 
院 则 端 华 在 共 命 岛 和 仰 茵 上 ,周围 由 蓝 葬 构成 椭圆 形 纹 , 绘 在 富 顶 
中 央 贺 内 , 均 为 祖上 身 、 披 护 、 佩 更 歼 环 钢 。 

TA EE 29 帘 左 壁 的 观世音 苦 萨 则 更 典型 ,这 是 胁 侍 于 阿 
环 陀 佛 左 侧 的 观世音 鞭 萨 ,和 正 壁 、 右 壁 共 同 组 成 一 幅 西方 净土 
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US PO A DE PE eB EAE PP EY EH OE 
WER Ast EA. TE EF REI Re HG fH OS 
TT Bay Sp BE APR AR ES TOT ee ae P GE o HER BE SE pall TE TY ON TEE SLAY 
EBA. A DRE RE BT. A BL. AC a aR 2 L, E 
TD TH AFEA. Ae AL BT. ERREA. 

描绘 佛 本 行经 变 的 壁画 有 伯 孜 克 里 克 的 20 A 33 31 A, 
48 A .15 8.18 98.22 24 34 37 38 B42 B47 E, 
50 fl SF 29 5 FR fy SE Bd BAY 30 儿 ,其 面积 近 400 平方 米 , 占 
现 有 壁画 的 1/3. 这 种 画面 中 间 是 身躯 高 达 2 米 左 右 的 大 型 立 佛 ， 
FE RAK MRA PRS IC. AA 
Ri. eh SE We BEEP SAWS. RHE 
— PAL AE EATER Hb ART A BEA eR EIA 
的 内 容 绘制 的 。 这 种 “本 行经 变 ” 画 早 在 公元 4 AY ta 2g R 
A PREM RRM EKA AA, | 

描绘 说 法 图 有 的 吐 峪 沟 的 44 窟 .12 窗 ; 雅 尔 湖 的 4 BB RE 
湖 的 4 窗 ; 伯 孜 克 里 克 的 16 窟 等 ,这 些 画 中 央 一 佛 结 别 跌 坐 泗 上， 
手 施 说 法 印 ,两 侧 鞍 萨 侍 立 , 供 养 听 法 , 佛 左 上 方 有 天 王 和 守护 ,右上 
方 比 丘 托 物 侍 服 。 

(AI Se BE 33 Ae AERA. EE LMA 
KEA AH + AN EFS EES AEH IEA, 
ie {oh 22 ibe. PR EE tty. ED EAN RAT OR IS 
TA EF RIBAS, PRBS SRE PE Be es 
POEL TE FS BLS ARK ARMERO, 

BR TAS TN Sb EG AS Ae ES Ta AG EEA bA SY ID AB pee 
至 变 、 文 殊 变 、 普 览 变 、 维 摩 请 经 变 、 西 方 净 士 变 等 . 令 人 注目 的 是 ， 
下 期 南昌 石窟 苞 画 中 亦 有 不 少 裸体 艺术 ,以 上 莹 萨 基本 上 是 半 襟 、 
呀 肉 沟 现存 壁画 的 不 到 十 个 窟 ,其 中 全 裸 的 形象 就 有 五 身 , 如 吐 脸 
9) 42 窟 比丘 禅 观 图 中 坐禅 比丘 右 侧 画 有 两 个 肌体 健壮 动态 生动 
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HEERA. IE Pikes A AAF PER FE eR 38 RY 
— TARA ES pee A = RIB SOAR I 

南昌 石 富 中 还 有 一 个 特点 ,就 是 宣扬 禅 学 BESS he 
三 禅 观 图 》 这 种 禅定 既 不 见于 包 兹 也 不 见于 癌 煌 , 它 是 高 昌 接 受 
外 来 文化 后 创造 的 一 种 新 形式 。 按 佛经 规定 众生 “念佛 者 ,当先 端 
坐 , 又 手 闭 视 , 举 香 向 肚 ,- 一 心 系 念 ,心心 相 注 ,使 不 分 别 心 既定 
已 ”, 石 塞 壁 画 中 的 禅 僧 结 吕 端 坐 于 莲 式 薄 团 上 ,或 是 木 舍 上 ,两 手 
交叉 符 于 下 腹部 ,两 眼 闭 而 不 睁 ,或 微 睁 ,一心 系 含 所 观 之 物 ,甚至 
生 面 前 引诱 的 人 于 不 顾 。 禅 僧 们 所 观 想 内 容 , 现 可 辩 的 有 “日 观 ”、 
“水 观 ”“ 宝 幢 观 ”“ 宝 树 观 ” “宝物 观 ”“ 普 想 观 ”功德 水 观 ”* 等 ， 
还 有 ”乐器 观 ”, 大 致 与 4 观 无 基 寿 经 》 中 的 “十 六 观 ” 相 似 , 均 是 禅定 
WAGES TA ZF aa 

锅 昌 石窟 中 尤 以 回 赐 佛教 艺术 最 为 重要 RAPE. AMA 
中 大 基 出 现 的 回 鹏 供养 人 像 ,其 衣冠 服饰 均 以 当地 民族 为 模 本 ,高 
时 王 、 王 后 .高 僧 名 师 等 , 均 刻 画 出 他 们 对 佛教 的 虔诚 内 心 . 达 到 了 
传神 艺术 的 境界, 回 拓 高 昌 艺 术 , 布 局 严谨 ,造型 优美 ,线条 刚劲 流 
. 工艺 制作 精美 .高昌 石 窟 壁画 中 有 小 乘 佛教 的 内 容 ,但 更 多 地 
古 大 乘 佛教 的 内 容 , 此 外 亦 有 密教 的 作品 。 高 昌 石 窟 壁画 中 既 有 来 
日 包 效 艺 术 的 影响 ,又 有 中 原 艺 术 的 影响 ,而 更 以 其 鲜明 的 地 方 特 
色 和 独树一帜 。 

4. 中 原石 窟 艺术 

为 了 宣传 佛教 教义 ,为 佛 徒 们 提供 崇拜 对 象 ,历代 统治 人 物 不 
VERE KHAN AMAEP RAE AR RAE. heem, M 
GH ABU SUSE RAAB .龙门 石窟 等 为 代表 .。 

改 焊 石窟 是 将 煌 郡 内 诸 石 窟 的 总 称 , 包 括 莫 高 写 、 西 干 佛 洞 、 
hihi 、. 东 和 干 佛 洞 等 。 其 中 以 葛 高 窟 建 窟 最 早 , 规 模 最 大 。 葛 
rei ed HF EI eB BE A 25 公里 的 鸿 沙 山 与 三 危 山 之 间 的 
断 同 上 ,开凿 于 符 秦 建 元 二 年 (公元 366 年 ) .历经 各 代 一 青 到 元 
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代 ,一干 多 年 间 , 凿 富 建 竺 活动 从 未 中 断 . 石 奢 形 式 主 要 有 三 类 ,一 
是 禅 写 ,洞窟 平面 呈 方 形 或 甬道 形 , 两 侧 排 列 二 至 四 个 小 祥 室 ,无 
画 ,是 供 僧 倡 话 坐 祥 修 之 处 。 主 室内 有 塑像 和 壁画 供 僧 倡 观 想 。 二 
ETLER ,洞窟 平面 呈 长 方形 ,前 后 有 仿 典 堂 人 字 披 顶 , 后 部 平 
棋 项 , 靠 后 有 中 心 方 柱 , 四 面 开 免 ,一 层 或 二 层 。 三 是 难 斗 顶 典 堂 
让, 洞 宇 平面 呈 方 形 覆 斗 状 , 正 壁 开 竟 , 窟 中 有 宽敞 的 活动 空间 ,多 
为 善 男 信 女 礼拜 祈祷 之 所 。 

误 烛 石窟 壁画 内 容 更 加 丰富 ,主要 有 佛 、 营 萨 及 天 神像 ; 佛 本 
生 、 佛 传 及 因缘 故事 ;传统 的 神话 题材 故事 ;经 变故 事 ; 佛 教 史迹 故 
事 ; 供 养 人 和 装饰 图 案 等 等 。 

PE BS ONE ah OS Sle eS ERIS 
LR” 为 基本 内容 .主要 包括 “ 萨 考 那 舍身 饲 虎 ”“ 月 光 王 以 头 施 人 ”、 
己 毗 王 割 肉 贸 铝 "“ 楞 竭 梨 王 身 斤 千 钉 "“ 虔 图 尼 访 梨 王 剂 身 燃 
FAT "等 佛教 本 来 的 传统 题材 。 其 中“ 萨 捷 那 舍身 饲 虎 ?故事 构思 新 
入 ,冲淡 了 故事 本 身 鲜 血淋淋 悲惨 残酷 的 气氛 ,强调 了 “牺牲 ”以 
后 心灵 上 的 满足 ,增强 了 画面 的 和 谐 统一 。 这 个 故事 根据 (< 贤 恩 、 
经 ) 绘 制 ,把 不 同时 局 ,不 同 地 点 的 不 同情 节 , 巧 妙 地 交 在 一 起 , 形 
成 了 统一 而 丰富 的 画面 ,突出 了 主题 。 画 面 以 深 棕色 为 主 调 , 辅 以 
育 . 绿 . 灰 黑 .和 白 等 冷色 ,使 画面 气氛 深沉 凝重 ,比较 准确 和 生动 地 
勺 国 出 具有 动态 的 人 体 和 虎 的 形象 。 

UE) AR El ,包括 释 迦 件 尼 佛 . 三 世 佛 、. 七 世 佛 、 十 方 诸 佛 、 
DEF hs BERLE AAS CR RS RRR 
龙 八 部 等 ,大 半 画 在 说 法 图 里 。 大 多 数 说 法 图 都 作对 称 式 构图 ; 释 
迎 居 中 ,或 坐 或 立 ,挥手 说 法 ,两 边 则 是 排列 弟子 和 著 萨 。 场 面 宏 
六 ,人 物 众 多 。 佛 像 结 踊 跌 坐 ,造型 稳定 , 态 容 端庄 。 两 出 的 车 萨 生 
Wik BASE SHER HAL. A R E h. 
EESE, A AIRE CTR HE A AI ERF REAR, 2A E PE R DAE TH TOE 
穷 的 情趣 。 
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Pa (QUA A LT SA SR EI RT + 
面 观 音 、 六 辟 观 音 . 干 手 观 音 、 如 意 轮 观音 、 水 月 观音 .白衣 观音 以 
及 与 观音 为 主体 的 观音 经 变 。 

SERA BR. BURL ACE BRAM ERE 
Th OR OER ,但 是 丰 腹 的 面庞 ,温柔 娴静 的 表情 , 则 是 表现 女性 
的 。 目 前 ,敦煌 现存 各 种 佛像 有 12208 身 。 

佛 传 故事 、 本 生 故 事 和 因缘 故事 构成 了 敦煌 的 故事 画 题材 .其 
中 佛 传 是 描写 神化 了 的 释 迎 件 尼 的 生平 事迹 。 本 生 描 写 释 迦 件 尼 
前 世 的 善行 。 因 缘 是 描绘 佛陀 度 化 众生 的 连环 画 ， 

传统 神话 题材 主要 有 东 王 公 BER RE ta FRAR, 
朱 人 能、 玄武 .开明 . 飞 廉 .雷公 . 羽 人 \ 方 士 等 十 余 种 。 这 类 题材 随 着 
佛教 思想 与 道家 、 颂 家 思想 结合 而 进入 石窟 ,与 佛教 题材 交织 在 一 
起 ,到 唐 初 才 逐 渐 消失 。 

经 变 画 ,一切 以 佛经 为 依据 的 绘画 ,都 可 以 称 为 经 变 或 变相 ， 
这 里 是 指 按 一 部 经 绘 成 一 幅 画 的 巨型 经 变 。 唐 代 出 现 了 整 壁 巨型 
经 变 。 如 《阿弥陀 经 变 ) 面 积 18 平方 米 。 壁 面 中 部 画 巨 大 的 七 宝 池 ， 
四 周 环 通 , 雕 栏 围绕 。 宝 地 中 阿弥陀 佛 结 吕 跌 坐 于 中 央 莲 花 座 上 ， 
双手 作 转 法 轮 印 。 观 音 、 大 势 至 侍 立 左右 。 四 周围 绕 着 无 数 苦 萨 ， 
《 维 队 请 经 变 ) 始 于 隋 代 , 盛 于 唐 宋 , 共 68 销 , 维 摩 计 与 文殊 是 画 中 
的 主体 人 物 , 以 维 摩 诸 示 疾 ,文殊 问 病 组 成 对 立 而 统一 的 画面 。 经 
变 画 是 敦煌 佛教 艺术 的 独创 形式 , 唐 以 前 的 各 种 经 变 ,形式 多 样 ， 
形象 生动 ,境界 密 阔 ,意趣 深远 , 唐 以 后 则 有 公式 化 倾向 ， 

佛教 史迹 画 ,描绘 佛教 历史 人 物 , 历 史 事 件 ,佛教 圣地 和 灵 应 
OE, BARA WARY. 供养 人 画像 ,早期 多 为 小 身 ， 
图 于 说 法 图 下 方 , 极 不 显著 ,到 唐 代 , 夯 像 逐 渐 增 大 ,出 现 了 等 身 巨 
像 。 

次 饰 图 案 主 要 是 平 殿 和 藻 井 等 建筑 装饰 。 早 期 的 图 案 中 心 倒 
贡 一 朱 大 划 花 , 作 绿 色 涡 纹 , 象 征 宝 地 池 的 熙 井 , 逐 步 变 成 了 天 空 ， 
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变 成 了 帝王 出 行 时 的 华盖 ,是 佛 窟 中 国 化 的 一 个 方面 侈 . 

US BE). PEL A E SA RS , 线 摘 压力 大 ,着 
JEN ,干净 利落 。 ERAS RR A Se, ae 
赵 于 细致 繁 丽 ,人 物 形象 出 现 重 染 两 颠 、 眉 榜 , 突 出 鼻梁 ,下 颌 的 染 
色 法 ,又 有 了 浅 染 五 官 四 周 ,甚至 纯 白 面颊 的 作法 。 把 西域 的 凹凸 
法 与 中 原 染 色 法 结合 了 起 来 。 唐 以 后 出 现 兰 叶 描 , 土 红线 打 轮 廓 、 
浴 线 提醒 着色 浓重 ,丰富 而 华丽 ,画面 显得 金 珀 辉煌 ， 

云 冈 石窟 位 于 山西 大 同 西部 16 公里 的 武 州 山北 崖 上 ,石窟 创 
建 于 北 魂 中 期 。 以 文成 帝 平 元 年 (460 年 ) 至 献 文帝 皇 兴 五 年 (471 
年 ) 为 第 一 阶段 ,造像 活动 处 于 兴盛 状态 。 有 名 的 县 曜 五 窟 就 是 这 
个 时 期 造 建 的 。 其 中 18.19.20 三 窟 在 全 云 冈 石窟 中 开 写 最 早 。19 
窟 为 这 一 组 的 中 心 窟 ,内 容 为 三 世 佛 。 主 苯 释 训 牟 尼 坐 像 高 16. 8 
米 , 偏 广 右 肩 。 另 二 身 倚 坐 佛 雕 在 左右 耳 洞 中 , 均 高 8 米 , 第 20 写 
EPRE WME R E AERE , 结 踊 跌 坐 ,高 13.7 米 。 两 侧 雕 二 立 
佛 , 构 图 呈 金 字 塔 形 , 第 18 AR PE a IRB Soe 
农 , 偏 祖 右 肩 ,右手 按 衣 结 于 胸 前 ,左手 自然 下 垂 , 上 壁 四 周 为 干 佛 
环 统 , 臂 劳 雕 有 发 出 会 心 微笑 的 十 比丘 .第 17 IE Re Aa 
像 , 高 15. 6 米 , 着 偏 祖 左肩 架 淆 , 薄 衣 贴 体 。 两 辟 上 部 各 有 一 卷 形 
装饰 , 胸 前 有 更 歼 一 环 , 且 有 龙 形 结 扣 交 于 胸 前 上 部 ,第 16 RR 
MOAR 13. 5 KBR HSM. SRR. EEE 
的 是 为 了 皇帝 祈福 ,因此 ,追求 皇权 与 神权 的 结合 , 便 成 为 五 窜 造 
像 艺术 的 特点 。 

学 文帝 继 位 后 的 二 十 多 年 (公元 465---494 年 ) 是 北魏 营建 石 
是 最 兴盛 的 时 期 。 在 第 7.8 窟 中 出 现 了 二 佛 并 坐 , 佛 装 交 脚 弥 勤 、 
维 莉 .文殊 天龙 八 部 护法 像 和 供养 人 行列 等 内 容 , 第 9.10 两 写 出 
现 了 乘 象 昔 萨 .中 亚 的 植物 纹 祥 。 第 5.6 RH Se 
这 趣 臀 燃 。 中 期 造像 的 目的 主要 是 为 僧 但 和 上 层 官僚 提供 禅 观 对 
象 , 窜 形 发 生变 化 ,向 方便 僧 徒 入 洞 现象 方面 发 展 。 题 材 出 现 了 佛 
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传 故事 、 护 法 诸 天 等 内 容 。 在 装饰 方面 出 现 了 中 国 传统 的 建筑 形 
式 , 佛 像 服饰 换 上 了 中 原 的 样式 . 云 冈 中 期 造像 明显 地 趋 于 中 国 化 
和 世俗 化 了 。 此 期 人 物 个 性 鲜明 ,内 心 刻 画 入 徽 。 这 时 的 蔷 陕 , 面 
WEA MAM LRA OSM RR Mea. 

孝文 帝 迁 都 (494 年 ) 之 后 ,营造 石 富 的 中 心 转 移 到 了 洛阳 、 云 
由 的 开 宣 活动 进入 末期 ,形式 与 内 容 同 中 期 ,所 不 同 的 是 造像 普遍 
RP RE KM SHR REAR AK PE 
AM RE. 

龙门 石窟 位 于 河南 洛阳 之 南 25 公里 的 龙门 山 . 其 中 十 阳 洞 是 
龙门 石 冠 群 中 开凿 最 早 , 也 是 皇室 贵族 发 展 造 像 最 集中 的 地 方 . 正 
辟 雕 一 佛 二 车 萨 二 石狮 , 均 在 高 台 上 。 主 苯 结 趴 跌 坐 于 方 座 上 ,着 
诊 衣 博 带 式 钨 效 , 内 着 僧 哈 支 , 衣 初 层 合 ,下 部 作 密 袍 。 和 背光 为 火 
者 六 浮雕 ,中 夹 化 佛 科 飞 天 各 一 圈 , 二 胁 侍 营 萨 立 于 主 尊 两 侧 莲 花 
座 上 , 左 者 右手 提 净 瓶 ,左手 残 , 右 省 右手 握 善 锁 , 头 残 , 均 虐 宝 冠 、 
Hi. al ESRF BLS RRA ARE RS 
MATE. 三 尊 像 上 部 及 左右 壁 雕 小 免 若 干 , 亦 为 精美 之 作 ， 

南北 两 壁 各 溺 三 层 佛 总。 颌 内 同 像 均 长 圆 脸 ,面目 清秀 ,高 愉 
染 , 目 微 启 ,仪态 安 祥 。 帘 中 列 鲍 大 小 数 百 个 ， BEET MEE. 
宾 阳 洞 是 龙门 石 富 之 第 二 大 窟 。 QIAN EMRAT 
i ,南北 二 壁 各 为 一 佛 二 著 萨 . 油门 外 两 侧 各 有 一 力士 。 EEE 
i 8.4 米 , 头 光 中 心 为 茵 花 , 繁 复 的 头 光 组 成 灰色 背景 ,衬托 闭 
主 苯 头 部 。 主 苯 面 容 端庄 , 眉 高 而 长 , 形 如 初 月 , 双 目 广 长 微 下 视 ， 
神情 严肃 苞 祥 ,手足 指 短 而 厚 , 蚌 严格 按照 佛教 规定 的 " 八 十 种 随 
形 好 ”塑造 的 , SAM AMY MESH RBA, SI GI 
A BAY AEs IR fet Jet TAR TRG SE RL Ey AA Bi A BY. EEE 
CORA A RR EE UT PES BUA SRA E, E 手提 善 锁 ， 
右手 持 莲 蒂 . 

过 花 洞 是 龙门 晚期 的 大 型 洞窟 。 正 壁 为 一 佛 两 第 子 。 主 尊 高 
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5.25 K MFA EEEL SRK PARE KEFE 
BASIE AR AEAEE RAE. LATASA 
HE. STEAM el ER. RRR LAER KI ETI PA E 
TH E SER A TE TE EER A SER EA N E 
BH Zk. PUD A he ZETA YL 
MHA Simm eR KCK. SG SI AR MED ,次 
SK. 

MET IBAD A SA ORRA KBE ONES 
Mis HWM. EPRA-AHRMER. SLAMS AAG 
故 末 和 飞天 序 雕 装饰 图 案 、 左 侧 树 下 悉 达 多 太子 裸 上 身 . 头 戴 宝 
填 , 波 右 股 坐 于 金刚 宝座 上 。 上 方 绘 一 飞天 凌空 飘舞 ,活跃 了 画面 
气氛 ,衬托 出 悉 达 多 拒绝 接受 王冠 的 举动 。 这 画面 表现 的 是 “ 树 下 
思维 ”的 故 小 0。 

除 上 述 石 寅 外 ,中原 石窟 亦 有 多 建 ， 人 

Lee 6 MATER GERAI 公里 , 泾 河 、 滑 河 会 侣 处 
HRE. IK SECA 510 年 )。 ame ioe. 中 有 方 
MUSH. FER Sake APB LEB). AER RH 
层 。 顶 部 建造 物 脱 落 几 尽 。 现 存 造 像 一 百 余 尊 , 主 佛像 居中 ,其 他 
依次 排列 两 备 。 窟 外 建 楼 阁 三 层 。 山 上 有 十 钟 , 为 金 大 安 三 年 ( 公 
元 1211 年 ) 铁 铸 。 

HARF 俗称 东方 洞 ,位 于 甘肃 泾 川 县 泾 河 东 岸 。 与 北 石 写 
手相 对 , 同 是 北 秽 泾 川 刺史 奚 康生 所 建 。 保 存在 洞 内 的 南 石窟 寺 
E, A KAKFS EOE RRO ARTO ZO. eee 
HEER PKF Nl, REA See 
FXE. SLR NAL RT Pe eA SEE, SP EE 
有 小 合十 余 个 , 均 系 北魏 、 中 晚 唐 开 玄 。 

ACB ee 又 称 寺 沟 石窟 。 位 于 甘肃 庆 阳 县 西 锋 镇 西南 35 公 


HPS JIT. SPAT ARAB. ILA WLM He 
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509 FS SPER RER GEE. BEAKER o SHEA E 
分 上 中 下 三 层 , 南 北 长 120 米 , 编 号 165 BOR RO KE ,是 
写 群 中 最 大 、 保 护 最 好 的 一 写 ,高 13.2 米 , 深 17.9 米 , 宽 21.7 米 。 
内 造 七 佛 , 身 高 8. 1 米 ; 十 胁 侍 车 院 , 身 高 3- 4K; CASE. 
5.8 米 ; 三 头 四 臂 天 王 , 乘 象 普 贤 普 萨 。 前 辟 门 上 明 窗 左右 有 大 型 
ray ate 3b AS AE AS PETA PS ae aa SALA 
Ni. ZB Pe ACA Pa EB SCH eR Be SE 295 个 ,塑像 
2100 身 。 

麦 积 山 石 定 ”位于 车 肃 天 水 县 城 东南 的 30 公里 山中 。 崛 起 一 
峰 , 高 150 余 米 ,如 农家 积 麦 之 状 , 因 有 此 名 。 据 文献 记载 ,后 秦 时 
开 窟 造像 ,创建 佛寺 。 西魏 文帝 时 ,再 修 崖 阁 , 重 兴 寺 宇 。 隐 文帝 曾 
建 宝塔 " 救 而 神 尼 舍利 ”。 出 顶 现 存 舍利 塔 为 清 代 重建 。 历 代 开 窟 
造像 在 距 山 基 20- 30 米 .70.-80 KAA URE ER SR. 
上 下 错落 , 密 如 蜂 房 。 良 开元 二 十 二 年 (公元 734 年 ) 地 震 , 岸 面 中 
ali SS RRO RM SS. 

SR EAC SS. Pa RB) PS RRB ES 
E 194 个 ,泥塑 像 . 石 雕像 7 000 余 身 ,壁画 1 300 多 平方 米 。 泥 塑 
有 高 浮 塑 圆 塑 粘贴 塑 、 壁 逆 四 种 , 数 以 干 计 的 为 真人 大 小 相仿 的 
圆 塑 , 极 富 生活 情趣 ,端庄 的 佛 , 犹 如 头 上 无 冤 族 的 世俗 帝王 , 侧 侍 
NS AE. AA KR SS. CLE HAAIBMB TRS. M 
高 约 16 米 的 阿弥陀 佛 , 到 10 余 厘 米 小 的 影 塑 ,从 神圣 的 佛 到 天 王 
法 下 " 金 角 银 蹄 ?的 牛犊 , 均 精 巧 细 有 虐 , 棚 棚 如 生 。 泥 塑 上 彩 而 不 重 
彩 , 被 党 为 塑像 馆 。 五 代 《 玉 堂 闲话 》 云 :其 青云 之 半 , 蜡 壁 之 间 , 狗 
ABH. ASTER. BEAN, EMI,” 

AMEE OOF UPAR AR 35 公里 石 渭 山 ,洞窟 开 在 
距 山 基 200 KAIER MEINE b , 横 跨 九 粱 十 沟 长 500 米 ， 有 崖 窗 、 座 
EZER HRES DOR RES LU, 4E Ee 
立 数 丈 高 木 梯 柳 入 而 得 名 , 现 沿 盘山 小 径 登 山门 , 尚 存 洞 窗 18 个 ， 
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Rr PU AE. HR 80 余 身 ,壁画 2 100 FAK, MEA. Bah 
(KEE. KR A CRA 14K MAK. USE 
WREE RAB A SPIRAL Ae. BR A AE JA, 
NG ”位 于 甘肃 武山 县 城 东 北约 25 SERS., E 
括 拉 稍 寺 \ 干 佛 岩 、 显 至 地 .渭水 之 滨 , 群 峰 高 答 , 沿 曲 径 入 幽 林 , 峰 
回路 转 。 石 壁 左 侧 有 拱 形 自然 洞 写 。 洞 内 水 锈 青 苦 、. 红 绿 斑 驳 AL 
OS. RAS Ca OSE , 然 经 火 毁 APS CAA. 
Be Wh a BE BL Oe FAC oR BE m y 30 平方 米 , 绘 干 佛 。 北 1 公里 处 ,有 干 
佛 崖 , 原 有 7 帘 , 现 残存 壁画 绘 干 佛 .说 法 图 飞天、 供养 人 及 牛 车 
BAC. Sein. RGR. AE ASH. 
BAFER (MP A AR BR ALES 25 公里 的 角 班 乡 , 位 


于 水 帘 洞 北 侧 。 绝 壁 上 有 浮 对 佛像 三 尊 ,中 间 大 佛 高 约 60 2K TS 


Ai fee Be OY ,手持 莲 枝 , 躺 身 肃立 , 旁 有 北周 武 成 元 年 (公元 559 年 ) 
RPA. 佛 坐 莲台 上 AMR REH KAT. PERIL. 
TEAR. 2A S RES RIC MR. FRES EY 
光彩 绘 , 衣 纹 、 颜 色 保 存 均 好 , 刀 法 挺 劲 ,线条 简朴 。 崖 面 上 部 向 前 
号 出 ,又 加 筑 风 榴 , 以 项 风雨 。 有 雕刻 飞 云 走兽 ,悬挂 铜 铃 , 微 风 起 处 
丁当 作 响 《武山 县 志 》 载 ,相传 鸠 麻 罗 什 运 鬼 佐 神 工 , 拉 树 梢 成 山 ， 
故 有 此 名 。 

大 像 山 石 定 ”位 于 甘肃 甘谷 县 城西 南 1 公里 。 大 像 山 原 有 大 
小 石窟 20 个 ,塑像 295 SRE 11 座 , 多 数 已 毁 , 现 仅 存 大 佛 ,高 
约 30 8. HAGUE HE AY 40 米 , 原 有 清 代 重修 的 三 层 楼 阁 式 
E. RAE AG ois AE. TTS EH. RS AIRE SAD RT La 
BRA. LASER ,下 着 长 裤 短 裙 。 四 周 悬 塑 飞天 ASRS, 
‘| EAE (UBS IEA RUA SUR RR RS oR 
唐 之 作 极 为 相似 。 


文殊 山石 高 ”位 于 文殊 山 山谷 中 ,洞窟 大 多 分 布 在 前 后 两 山 
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崖 壁 上 ,现存 窗 免 十 余 个 ,多 已 残破 。 干 佛 洞 . 万 佛 润 两 窟 较为 完 
% ,相距 100 KPI RR. ARE TRL. ea 
大 ,平面 近 方 形 AP OR Ee. MSTA. 
像 虽 经 后 代 重 修 , 作 品 尚 有 保持 早期 塑像 艺术 风格 者 .壁画 多 彩 绚 
坝 , 风 格 典雅 。 

TRH MPAA ORKUT ARS a RS. FR 
SER ETLE ARE. MIENIE RAAE. A 
口 高 1. 68 米 , 深 3.82 米 , 宽 3.94 米 , 窟 内 高 3. 64 米 。 平面 呈 方 
形 , 中 心 柱 直通 洞 顶 , 宽 2 米 , 基 坛 以 上 每 面 分 两 层 开 佛 锡 , 圆 拱 形 
20. EMEA CH. WRA ERE. EELEE. Bie 
RRR. GELMARH THA. PRATER eR SR 
像 , 下 部 绘 供养 人 行列 ,色彩 鲜 丽 如 新 ，。 

乌 蹄 寺 石 富 位 于 甘肃 南 容 固 族 自治 县 马蹄 河西 岸 。 依 出 面 
KRU. GR RIS AT SIS kb PMS aT 
佛 洞 第 七 窟 .每 个 石 窜 自 一 至 十 余 锡 不 等 ,相互 间 的 距离 近 的 2 公 
里 ,还 的 5 公里, 写意 开 在 石壁 高 山 处 或 近 水 的 崖 壁 上 。 除 横向 排 
列 外 ,也 有 向 上 高 达 七 层 者 。 窟 前 多 有 寺院 建筑 , 窟 口 大 半 有 后 代 
建 项 的 窜 榴 。 现 存 窟 和 锡 、. 壁 画 . 造 像 多 为 唐 代 以 后 的 遗存 。 其 中 北 
和 寺 、 金 塔 寺 保存 较 好 ， 

马蹄 寺 北 寺 石 富 ”位 于 甘肃 马蹄 山 山 腰 , 是 马蹄 寺 石 窟 的 组 
成 部 分 。 共 有 洞窟 22 处 ,其 中 三 十 三 天 洞 有 帘 兔 19 个 , 自 上 而 下 
排列 为 五 层 。 第 一 、 二 、 三 层 各 为 平 列 5 窟 ,第 四 层 三 窜 , 最 上 .一 层 
A BSR SE Re hE ERR EAS KR 
Fa SAG ERA, PREP —KS. SWE 
TTR. LTT ABR FF TOL UU ER EY SER Et ede 3 ZN ye 
RAF 8 il ECR 4 PAE SHB, UD EEE BH 
项 ,下 有 坛 基 , 四 面 分 四 层 造 像 ,壁画 有 四 层 之 多 ,底部 发 现 西 魏 供 
养 人 像 , 表 层 绘 元 明 壁 画 。 








Bee MPP KA Re Sse Oe 
ab ap st FR PG PA fet. Ue feed FB CE LY LU BE Bh TT 249 60 
K RCP BRT . 窟 内 正中 有 通 顶 中 心 方 柱 , 顶 作 畴 斗 形 ,高 
6. 05 米 , 宽 9.7 米 , 残 深 7.65 米 ,中 心 柱 四 面 分 三 层 开 人 锡 造 像 。 高 
处 彩塑 飞天 、 干 佛 、 苦 萨 和 莲花 生 童子 等 , 相 栅 如 生 , 形 态 各 蜡 。 飞 
RET OR ARAB AR ,别具一格 。 现 存 壁 画 为 明代 
所 给 ,多 已 模糊 , 西 定形 制 与 东 写 相同 ,规模 较 小 ,塑像 多 为 后 代 补 
作 。 

54648 ”位 于 甘肃 玉 门 市 玉 门 镇 东南 约 60 AE AMAA 
HEDH ATTEMA C APIKE E. PERAK 
坝 石 寅 ( 干 佛 洞 ), 属 台 垩 纪 泥 岩层 , 石 质 松 软 , 状 如 泥 块 。 洞 写 距 地 
面 约 4.5 米 , 自 南 向 北 排列 。 南 北 两 端 数 窟 遗物 早已 无 存 。 中 段 第 
二 、 第 四 帘 保 存 比 较 完整 。 形 制 相同 AU EE. (ly SE, 
第 二 窟 平面 方形 ,分 前 后 二 室 ; 第 四 窟 平面 星 长 方形 。 两 帘 保 留 着 
平 期 造像 及 宋 初 壁画 。 

HTA POA SE AY AM), ey e E ge 
出, 目 西 向 东 排 列 , 距 河 底 20 余 米 , 窟 顶 是 平坦 的 戈壁 浴 。 A 
fe 19 个 , 始 建 于 北朝 晚期 ,隋唐 .五 代 . 宋 初 和 西夏 续 加 兴修 。 所 
存 壁画 .塑像 与 莫 高 窟 属 同一 系统 ,是 部 煌 石窟 艺术 系统 的 一 个 分 
支 。 

EEEE ”位 于 甘肃 肃 北 蒙古 族 自治 县 城北 12 公里 .洞窟 
开凿 在 党 河西 崖 豆 上 , 自 南 向 北 排列 ,现存 5 个 写 . 故 名 , 距 河 底 约 
6 A fad TL a Fre UE CRE, REA TRE AR Se eRe 
KRE HEE, ARTE RA A , 棚 棚 如 后。 

ARE MG TT RW. FH ot 2 RB 24 70 公里 ,开创 
年 代 无 文字 可 考 , 但 据 中 心 柱 形制 的 洞 宣 和 第 一 十 五 洞 前 室 天 于 
蕊 上 的 ^ 光 化 三 年 "题记 推断 , 当 开 创 于 障 、 唐 以 前 现存 41 窗 , 东 
30 fi PRE 11 寅 。 保 存 壁 画 共 计 干 余 平方 米 , 彩 逆 百 余 身 ， re 
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前 建筑 毁 于 兵 火 或 自然 坝 场 , 留 有 性 础 、 柱 洞 的 痕迹 .壁画 包括 佛 、 
Ero RARR aS ESE RIK RRA CRAM 
He 25 oo oP AY) Ang ge E RE, E, E 
F BE TINT PEA HE BY) 2G eR BAR TP A Ay TBE OL A a > 

MRA GH IAMS MARES IA RAR FR 
万 佛 之 意 . MEHRA 50 公里 ,黄河 北岸 积 石山 中 。 窟 
ZERA TIRE, KR 2 公里 .上 下 四 层 . 高 低 错 落 , 幢 盖 纵 
fe. PL fe as CA a EAR SCE 183 个 ( 褒 34 
$149 个 ), 大 小 石雕 佛像 694 BS, EYE 82 BS. BE 900 平方 
K. 塑像 高 者 2.7 米 , 小 者 20 余 厘 米 。 另 有 石雕 方 塔 一 座 , 泥 塔 四 
E, Emad SoZ. ARIE EER. MA 
TOKE e mK: EESEL E ,一旦 唐 述 窜 otk. 
OE ARE , 禹 百 支 , 广 二 十 丈 , 深 三 十 丈 。” 据 说 现 编号 169 
饮 印 唐 述 宣 , 内 有 精美 的 西 秦 造 像 ,造型 刚 健 挺拔 , 钥 棚 如 生 ,壁画 
中 有 “ 西 秦 建 弘 元 年 ”公元 420 年 ) 的 造像 题 铭 , 是 全 国 石 定 中 这 
分 发 现 最 早 的 题字 ， 

石 空 寺 石 定 ” 位 于 宁 复 中 宁县 西北 的 双龙 山上 ,为 一 石 窗 群 ， 
URTZ 年 帘 (也 称 万 佛寺 )、 睡 佛 洞 .百子 观音 洞 和 灵光 洞 四 窟 。 
石 寞 开凿 于 砂砾 肉 的 山中 ,洞口 朝 南 ,高 约 25 米 , 进 深 7.24 KH 
12.3 米 ,俗称 " 九 间 无 梁 典 "。 正 壁 上 开 羡 三 个 佛 鲍 , 正 中 一 免 为 一 
铺 五 身 群 像 ,本 尊 是 石 胎 泥 盟 的 释 迎 坐像 。 两 侧 佛 免 , 虽 也 是 一 铺 
五 号 佛像 ,但 可 能 为 后 期 增 塑 。 窜 东西 两 壁 前 的 台 基 上 ,各 有 泥塑 
二 排 ,每 排 八 九 尊 ,也 似 后 期 所 塑 , 正 壁 有 表 里 两 层 壁 画 ,表层 辟 生 
felt FA TEMIR. BA RES. ASAT eat a 
在 唐 代 。 

须 弥 山石 写 ” 位 于 宁夏 固原 县 西北 55 ZS BL Ay Hae Ly RR A 
STC AACR EIR BHA. FERAE, EIE 
DE 130 余 个 ,其 中 保存 较 完 整 的 有 20 RB. MAR Bee 
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FORK a RAGGA Ht = A. SO eR EE fi — 
oS. 北周 时 期 者 8 窟 ,在 须 弥山 石窟 中 占有 重要 地 位 。 窟 室 
为 方形 ,但 中 心 柱 已 改 多 层 小 免 为 一 大 例 。 造 像 以 一 佛 二 营 萨 为 
主 ,但 法 饰 华丽 ,高 大 雄伟 ,为 全 国 北周 造像 中 所 少见 , 唐 代 窗 多 为 
方形 .中心 柱 已 消失 , 沿 后 三 壁 设 佛 座 , 窗 内 造像 增 至 一 铺 七 身 ,其 
中 大 中 三 年 (公元 849 年 ) 题 记 的 一 窟 ,弥勒 造像 高 达 20 米 , 显 示 
出 雄伟 的 气概 。 


第 刀 HAE RS TE 


佛教 信 徙 为 了 向 人 们 宣传 教主 ,常常 利用 音乐 舞蹈 ,其 他 宗教 
也 是 如 此 .佛教 音乐 舞蹈 并 不 是 从 天 笃 传 来 .而 是 往往 采用 民间 乐 
舞 来 为 说 教 服务 这 里 面 有 一 个 语言 问题 ,正如 粱 代 僧 人 三 ;| 交 ( 公 
元 497 -554 年 ) 在 《高 僧 传 ) 中 所 说 :“ 自 大 教 东 流 , 力 译 文 者 众 , 而 
传 声 六 凑 。 良 由 郴 音 重复 ,汉语 单 奇 。 若 用 栖 音 以 咏 汉 语 , 则 声 得 
Uy fi Es Ar HY YC Ak ME, BT EK RA SS TR E 
授 。 始 有 瑶 陈 思 王 曹植 深 爱 声 律 ,属意 经 音 。.…… 于 是 删 语 瑞 应 本 
起 ,以 为 学 者 之 宗 ， 传 声 则 三 干 有 余 ,在 契 则 四 十 有 二 "@@， 为 此 ， 
就 使 用 民间 音乐 来 为 译 经 配乐 ,从 而 解决 天 等 曲调 难以 为 汉语 组 
合 的 问题 . 史 载 是 曹植 (公元 192. 232 年 ) 为 中 国 首创 佛教 音乐 的 
人 , 怒 未 必 。 西 域 的 佛教 音乐 也 同样 存在 着 词曲 不 协 合 的 间 题 ,也 
一 定 会 用 西域 的 民间 乐舞 来 为 佛教 服务 ， 

作为 佛教 僧人 ,为 了 便于 传播 佛教 ,他 们 亦 主 动 从 民间 艺术 中 
于 找 索 材 来 填 曲 ,如 史书 云 :“ 释 臣下 (公元 393 464 年 ) ,丹阳 
Kotes AMZ EBL , 众 技 多 闲 EEES O L R 
法 不 (公元 414 500 年 ), 额 川 长 社 人 。.…… KÆ EHR, G JSEM, 
HE AA HL, ERRED Ge ob Ge 人 并 不 恪守 传 
2 HE Wal . FE HE SBF Gl at BG AR HE ER UE] SS ef E TT A thy. on eR 
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(公元 409- 487 年 ) , 姓 王 , 建 康 人 …… 雅 好 转 读 。 虽 依 拟 前 宗 , 而 
独 拔 新 异 ,高 调 清 彻 , 写 送 有 余 .” 又 “ 释 道 慧 ( 公 元 508 558 年 ) 姓 
a » Ft PAE FRA cee 偏好 转 读 ,发 响 合 音 , 制 无 定 准 "@ 1x EE 
人 自己 度 曲 ,才能 使 佛教 在 中 国 得 以 传播 发 展 ,从 而 形成 了 中 国 佛 
教育 乐 。 

一 .西域 佛教 乐舞 

两 域 佛教 流传 甚 久 ,作为 佛教 音乐 亦 当 很 盛行 。 当 年 西域 广 建 
佛寺 ,香火 不 断 , 但 关于 寺院 中 的 佛教 乐舞 却 汇 无 史 载 。 我 们 只 能 
从 汉文 史籍 和 印度 史书 中 了 解 一 些 佛教 世俗 乐舞 的 情况 。 

lL AAR 

古人 称 “ 乐 ”", 指 音乐 舞蹈 的 总 称 。 关 于 天 笠 乐 ,《 隋 书 ， 音乐 
志 ) 中 记载 说 :“ 天 等 者 ,起 自 张 重 华 据 有 凉 州 重 四 译 来 贡 男 伎 。 天 
笃 即 其 乐 右 ,” 这 里 的 张 重 华 系 继承 其 父 张 重 骏 管辖 凉 州 ,时 间 在 
永乐 年 间 ( 公 元 346. -353 年 )。 说 明天 笠 乐 于 公元 4 世纪 传 入 中 
土 , 传 入 西域 应 当 早 于 此 时 。 鉴 于 急 效 石窟 壁画 3 世纪 已 有 不 少 乐 
舞 描 绘 ,西域 流传 天 笠 乐 应 在 公元 前 后 ,史书 中 的 “ 男 伎 ” 则 说 明天 
竺 乐 的 表演 者 是 男性 。 

天 竺 乐 的 乐器 ,《 隋 书 、 音 乐 志 ) 载 "乐器 有 风 首 签 管 BE, 
ASK. HAR BAR RAR MR NSM 
A TE BIC) EE LZE EAH hh KAY] & RBS 
似 。 因 为 印度 4 演 剧 论 ) 中 记载 的 弦乐器 是 Vina 一 citra (EIZ), 
vipanci( 九 弦 ), 之 后 ,印度 佛教 音乐 集大成 .弦乐器 只 见 nakala 
(5%) Jjantra( = 9% ) sitra (463%), vipanci (JLZ ).svaramandala 
(二 十 一 弦 ) 等 ,其 弦乐器 并 不 IL 五 弦 " 炎 ,这 说 明 印 度 佛教 音乐 无 
论 是 古代 还 是 中 世纪 ,“ 五 弦 ” 并 不 是 其 代表 乐器 ,所 谓 “ 配 妖 ” 亦 不 
是 中 国 后 世 的 琵琶 式样 ,而 是 -一 种 vana 的 弦乐器 .与 西域 石 宣 壁 
1) PY) BE BE TD AS 4G E] 

Pr va D1”. BPE BR (sankha) 铜钱 ?” 即 tala, 此 外 还 应 有 kam- 
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aed 


ee ~ i 


oat 


sya — taia( 锣 ) 这 些 乐 器 与 横 箱 (vamisa) 构 成 了 佛教 音乐 的 基础 乐 
BCS UTE A, DIC RB PA ICR SR” EE AKA 
称 kamsya.ghanta.“€>” PRE ksaraghantika, 同 是 佛教 首 乐 中 经 第 
使 用 的 打击 乐器 。 

从 考古 资料 来 看 ,印度 佛教 育 乐 前 期 使 用 的 乐器 情况 大 致 如 
F: 

弦乐器 中 以 弓形 凤 首 签 侯 为 多 数 。 文 献 中 的 vana HATER S 
众 ”, 管 乐 絮 以 人 负 和 法 蝶 由 为 代表 ,此 外 还 有 一 种 角 笛 ”, 用 动物 之 
角 所 制 ,到 后 来 则 逐 闻 废弃 .时 乐器 在 印度 佛教 音乐 前 期 至 少 有 十 
种 以 上 . 呈 补 了 文献 中 记载 的 不 足 ， 如 pataha,nmardala .hudukka 、 
karata, ghata, ghadasa, dharasa, dhakka, ranja. damaruka. 
dakkwii。 半 乐器 韵律 优美 ,节奏 性 强 , 是 印度 佛教 音乐 的 特色 乐 
AR 。 

印度 佛教 育 乐 中 ,后 期 之 乐器 , 除 上 述 乐器 外 ,于 3 世纪 至 6 
世纪 之 间 , 出 现 了 棒状 直 颈 之 五 弦 琵 瑟 , 如 阿 玛 拉 维 。 巴 佛 亚 壁 画 
中 摘 绘 。 这 是 佛教 中 期 音乐 中 最 有 代表 性 的 乐器 , 公元 7 至 10 世 
纪 ,是 印度 佛教 音乐 的 后 期 ,富有 特色 的 乐器 是 罗 硬 . 铜 锣 等 金属 
AS am ,而 且 延 续 到 当代 仍 在 使 用 。 

天 等 乐 的 乐曲 《 隋 书 ， 音乐 志 》 记 载 “歌曲 有 沙 石 癌 ,舞曲 有 
天 曲 ”。 这 里 的 “ 沙 石器 ”, 是 汉语 音译 ,与 “天 曲 ” 同 局 佛 曲 类 ,关于 
服 Viti Ay Fe SC) PCR: HR Te AMES. RE RA 
PARI, FEO MN AR RRR ESZAK., ARRE IX 
BA TOM RRA L SRAM. FRAKES 
WB TS» SE er VU Ee EK ,淡白 色 麻 鞋 ,很 显然 是 佛教 乐舞 的 服饰 。 

印度 佛教 音乐 的 乐器 .乐曲 . 乐 工 . 舞 人 的 情况 有 如 上 人 述 。 总 
之 ,印度 佛教 音乐 前 期 以 “ 布 黑 尔 夫 特 ， 萨 奇 ”为 中 心 ; 中 期 以 * 阿 
玛 拉 维 。 巴 佛 亚 "为 中 心 ;“ 玛 里 布 拉 玛 ，。 玛 兹 拉 " 则 是 后 期 的 中 
心 ,印度 佛教 音乐 的 全 盛 时 期 为 公元 前 3 世纪 至 公元 EG. Ell 
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me meam Te TTS, 


eae RR PRP. AT 4 ERE AR 
况 . 则 是 汉文 史籍 中 反映 的 中 国富 廷 内 的 演出 。 有 关 印 度 天 竺 乐 的 
详情 ,印度 却 没有 史 载 ,只 有 从 汉文 史书 里 疯 寻 。 天 等 乐 的 盛行 情 
LRE E e BES EO PRIER R ERREA R 
ZAR- LEH HERK MARKE NAB E WARE, 
见 佛 之 仪 ,以 歌 叹 为 贵 ES A BS” BO a AE A 
TES + FROK ALY BIRKS FL ih PK VS PL. BES 
赞叹 R T SUR RE te Ee BGG VE BEAD (RU OT: BPR OB 
WoE Jo A HS. ARR A”, ERR. eH ER. 
MPIC PRE. Mis Se RIE BATE. SAE. A 
世尊 所 有 胜 德 ,斯 可 谓 文 情 婉 丽 , 共 天 花 而 齐 芳 , 理 致 清高 ,与 地 项 
而 和 争 峻 。” 并 明 其 在 佛教 音乐 中 的 宗师 地 位 :“ 西 方 造 装 玫 , 黄 不 咸 
EHI., TE eR RE AS Mk, KER SMOKE OI 
FLR PR A Oy A) He RT PS,” 

WA ESR AK, Bie OA CER SIS it 
FR. "8A ABATE OR EPA FAR), RGR] A Ee, 
OK oi FL.” FA. AE RAY PS EEE ARD”, DE AY 
We OU, HORT LS ieee ee” APL Se BS Lg 
1K. ASE. AER, 

2. Fda 

Bt BY FR LL at BR Se Pn CRS + 音乐 志 》 记 
A: H.R SAR. AREER. RM. BEE. 
at AS WPA SEGERA RR KREEK 
HE “AE RIS 50 436 年 RRR A BIR, 

GPR RAE EB RGR RAEN EEE 
32. FH OAT FE SR WG RY AS G BE SE eh ya 
K TRAIAN A BL 1 Se ee ey at 
化 发 展 。 
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1 A BY) A «PS > SER TR AR RK YK HH A TREE 
乐 , 舞 曲 有 远 服 , 解 曲 有 盐 曲 。” 与 天 笠 乐 不 同 之 处 增加 了 “ 解 曲 ” 形 
式 , 即 增加 了 器乐 曲 的 类 型 .所 表演 的 同样 是 具有 浓郁 佛教 色彩 的 
ee, FARIA. GHAR.“ TAP AALN. Ae te. IB. 
AZ BOA ARR RMR CBIR. S 
RERA. REE R a BE Fe PS ER SG 
域 乐 则 更 多 地 反映 进 俗 乐 舞 情 况 。 二 者 同属 佛教 乐舞 范畴 。 

3. 安国 乐 

安国 位 于 萤 岭 之 西 , 即 今 中 亚 的 “ 布 哈 拉 ”, 属 乌 孜 别克 斯 坦 。 
ZA RSH REF AT 4 世纪 传 和 中原。 但 隋 开 皇 “七 部 乐 " 中 
QA KG RA RRP EHSA ,尚未 见 安国 
乐 ,这 说 明 安 国 乐 最 初 传 入 中 土 被 编 入 太 乐 团 中 ,之 后 才 被 编 入 九 
部 乐 中 。 

SER Zee CB FREORMSRBASE BELT. 
Boh ESE ERA. RET H.W RTCA ee 
POR a le] OL BY OR (AL ERRORS. Sa SS 
AR AY BR ae A FER ASR A RH e g E 


浓郁 些 。 


安国 乐 的 乐曲 《 距 书 .音乐 志 》 说 :歌曲 有 附 萨 单 时 ,舞曲 有 
AR AEA EAR”. BAR Se ARR SR. KRM, 
CAROR: ZERTAN RA IRIS. BEA, 
ARK HISI ARER” SARI R ,更 具 中 亚 民 族 风格 。 

4. 康 国 乐 

康 国 ,位 于 和 芍 岭 以 西 , 即 今 乌 孜 别克 斯 坦 的 “ 撒 马 尔 汗 ”, 据 《 隋 
Pe 音乐 志 少 记载 “天 和 六 年 ,武帝 墨 掖 庭 四 责 乐 。 其 后 帝 媳 皇后 
于 北 狄 ,得 其 所 获 康 国 . 龟 兹 等 乐 , 更 杂 以 高 旬 之 旧 , 这 于 大 司 乐 
1 RAH KHER RASH MZ. UA. Ree 
BR SUS TA RAY. EAT 568 E, 
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一 PP 


康 国 乐 之 乐 器 ,《 隐 书 . 音乐 志 ) 说 ;“ 乐 器 有 笛 、 正 鼓 、 加 鼓 、 钼 
eee, AHMAR “BOER MRE. HR 
二 , 舞 二 人 。” 综 合 二 文献 , 康 国 乐 的 演奏 人 员 只 有 七 人 ,规模 渐 小 。 
乐器 中 没有 弦乐器 ,只 有 管乐器 和 打击 乐器 ,其 节奏 感 更 强 。 

康 国 乐 的 乐曲 ,《 隋 书 ， 音乐 志 》 说 :歌曲 有 起 典 、. 农 和 正 。 舞 
曲 有 贺 兰 钵 虚 始 、 末 爱 波 地 、 农 惠 钵 点 始 .前 拨 地 惠 地 等 四 曲 。” 这 
里 的 “ 末 买 波 地 ”和 安国 乐 的 “ 末 且 ”类 同 , 说 明 曲 名 出 自 票 特 语 之 
汉 译 。 其 中 四 首 舞 曲 , 比 其 他 西域 乐 多 两 首 . 又 据 ( 通 典 ) 之 康 国 条 
“ELA ARR MRRP REM SU, BAIR, 
(8 TES WARS o” iA PA R E R AS OR Bh Re A RS Ld AY PR 
厚 , 更 具 民 族 特 色 ,其 舞姿 以 急 旋 为 特点 。 


5. 高 昌 乐 


高 昌 , 即 天 山 以 南 的 吐鲁番 地 区 ， 其 乐 东 渐 , 据 ( 通 典 ) 载 :“ 高 

昌 朱 者 西 瑰 与 高 昌 通 , 始 有 高 昌 伎 。 隋 文帝 开 皇 六 年 ,高昌 献 半 明 

乐曲 , 帝 令 知音 和 了 所 昕 之 ， Hm, KER, TA A Z, tH 

夷 大 惊 . 大 唐 平 高 昌 , 尽 收 其 乐 .” 而 据 《 了 距 书 .音乐 志 》 忆 载 是 天 和 
六 年 ， ERR A HCE \ 元 5 世纪 。 

BRS Ras CAR) SRE BRK E A 
FEROARE Ma- i= NRE fee 22 BU BY 
见 有 大 小 铜钱 与 贝 , 很 显然 是 天 空 妙 音 所 用 。 这 里 有 “ 笔 ", 是 汉族 
乐器 ,印证 高 昌 乐 受到 中 原 汉族 音乐 之 影响 。 

a e RAY AR i CGS PEM ARERR 
F o ZL PRM. "X EAR hi Shy AB] A KY, 

6. @ 2 

eT AUR 后 今 库 车 地 区 . 龟 效 乐 在 西域 佛教 音乐 中 
CLA. AT ? 世纪 玄 上 装 法 师 周游 西域 诸 国 后 ,在 (大 唐 西 域 
记 ) 中 称赞 色 兹 乐 是 “管弦 伎 乐 , 特 善 诸 国 ," 以 龟 兹 乐 为 代表 的 西 
域 音 乐 对 中 原 佛 教 译 乐 产生 过 深远 的 影响 。 
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Cee a an ek ii o ak t TS pii an Bi A . 





EEPE BREN “ARE PR. BRS. REZY 
5, BMAP He LAB. aR 


为 公 太 武帝 太 延 五 年 , 即 公 元 439 年 , 龟 兹 乐 传 入 中 原 为 公元 tit 
纪 。 


aera re 

(EB + ART) PR “BRA ee HRA A ESE ER. 
15K ER a. EL BORK MAR. SH ER AR eK 
Z HABE TARRY, ” 

(REB + EPR RDP “A ES BB a 
HB E— RR — GR ER EAR PBR ABR 
— Fae kR ARK I, ERRO” 

CAB + 4LAR RE DPR “BMRA MS ERE BBA, 
ME E A ESE SA BR SY RHEE GE SY 
Fr GR WSR. RC” 

CRANE) 14 PR SAREE, SRR BE AME, 
at HT RSA RO. SR ERR MSR AA eR 
起 .腰鼓 、 鸡 类 鼓 .由 ,各 一 。” 

GHEHE 146 RK EY He A RB 
花 冯 一 、 笔 一 、 横 笛 一 .第 一 、 笔 筑 一 、 答 腊 鼓 一 .腰鼓 一 、 兹 鼓 一 、 毛 
NA — (ST) tS eB ER LL” 

在 上 述 记载 中 ,《 隋 书 》 和 《 旧 唐 书 》 记 载 7 15 种 乐器 《 通 典 》 
中 记载 了 14 种 乐器 ,《 唐 六 典 ) 中 记载 7 16 种 乐器 《新 唐 书 》 中 记 
载 了 19 种 乐器 。“ 侯 提 鼓 ?>“ 齐 鼓 >“ 查 鼓 " 既 不 见 其 他 史 载 ,壁画 
中 也 不 见 描绘 ,可 能 是 到 中 原 后 增加 的 ,不 具有 代表 性 , “第 ”虽然 
其 他 四 种 史书 中 没有 记载 ,但 石窟 中 有 描绘 ,是 可 信 的 ,只 是 不 经 
节 出 现 而 已 .这 些 乐器 ,与 汉代 石窟 中 描绘 的 14 种 乐器 大 致 相似 ， 
BERD Bre” RET SR” OOO AT HG, HET SSC BR RE 


EH? 显然 不 是 。 文 献 中 反映 的 只 是 龟 兹 乐 传人 中 原 的 乐器 编 配 
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fA OL. MSc Pp _k eA eR ASE EAL 24 Peo ah. BK 
Ric ak Pay & i A ee PY A A. 

从 文献 中 无 法 了 解 包 兹 乐器 是 什么 形态 ,只 有 从 石 窒 中 的 描 
绘 来 研究 。 关 于 这 一 时 期 龟 兹 乐器 的 情况 .五 弦 出 现 最 多 ,在 克 玫 
尔 8、80、98、100、192、196 SR , 库 木 吐 拉 第 58 BU RRKERS 
42.48 窜 中 均 有 描绘 。 这 时 五 弦 琵 琶 的 演奏 有 多 种 姿态 ,其 中 有 伎 
乐 飞 天 ,有 供养 著 陕 .有 自 奏 自 舞 ,也 有 与 御 第 合奏 .五 弦 的 演奏 中 
大 多 是 右手 拨 弦 ,左手 按 品 位 的 姿势 ,但 也 出 现 了 用 左手 演奏 的 
“FEE” MRR Z, WEARER 宣 、 克 和 孜 尔 第 
80、98、118、224 Fe PH AT. PORK TMS Te BRIA 
E. GEESE WN ES SR). SME AA K 
把 .四 弦 、。 竖 签 从 在 克 孜 尔 第 80 窜 和 库 木 叶 拉 第 58 窟 中 可 以 得 
WL. FR EER 80 定 中 竖 签 做 与 五 弦 编 为 一 组 ,而 库 术 吐 拉 第 58 
ie PW TREN BA, AN BREADED AMEE C 
As |e) FAHA eA Ae EK AG. AY. PE EIR 193 
fe A 224 PAS HA LE BER He EA. (RE 
WUE A ER. ARERR. LC il — Ay HA 2 STEAD SE ch te e p a k 
K GRA TH ae BE IFA A a 8 

ARCER RE AN ERRE (SOR PL ,而 且 又 新 出 现 了 些 
RAFA Ril — FR ARAYA st. UPN BEE ,在 库 木 吐 拉 第 24 窗 
中 可 见 。 这 个 乐器 共鸣 体 仍 为 棒状 . 曲 颈 四 弦 ,与 唐 宋 中 原 使 用 的 
曲 矣 荆 意 并 不 一 致 .特别 应 注意 的 是 ,图 中 右手 很 明显 仍 用 木 拨 弹 
A ,古代 文献 中 说 , 裴 神 符 废 拨 用 手指 弹 泰 瑟瑟 ,是 一 个 创举 ,为 妊 
蔚 演 到 开 拓 了 新 的 前 景 。 但 这 仅 是 指 中 原 的 情况 ,壁画 中 仍 用 木 
TK ULAR It Pe IFES ET, SKI HAY BE EE SE tee BRS 

此 外 .还 出 现 了 三 弦 琵 琶 , 在 克 孜 尔 新 1 PAR. CREF 
BIZ ,合体 修长 ,成 棒状 形 , 直 颈 。 笃 轴 排 列 为 上 面 两 个 ,下 面 一 个 ， 
Re Bh gif Se 





三 弦 阮 威 ,在 克 孜 尔 第 77 写 中 有 摘 绘 。 这 个 洞 宣 约 在 两 垩 时 
期 开 当 ,但 据 考 古 界 断定 是 唐 宋 时 期 才 作 通 ,因而 可 视 为 此 时 的 乐 
A o JX D DER SA E JE ,全 把 细 长 ,与 前 期 的 宽 把 有 明显 不 同 . 虽 
然 其 轴 已 不 清楚 ,但 从 清晰 的 弦 数 来 看 ,是 一 种 三 根 纺 的 直 颈 阮 
咸 ,与 前 期 四 弦 阮 威 不 一 样 。 

HR. CE BRAN EGER 29 帘 . 克 孜 尔 第 77、135 EMERE 
13,16 MPR Alas. 其 中 库 木 吐 拉 的 排 第 是 一 个 系 彩带 的 特写 ， 
泉 器 由 低 管 到 高 管 排列 ,成 梯形 状 。 克 孜 尔 135 帘 中 则 是 一 个 演 秦 
HRR ÉR. EAKR 77 窜 中 虽然 也 是 一 个 吹 排 第 的 舞姿 ， 
但 乐句 不 是 梯形 ,而 近似 方形 。 演 奏 考 上 身 赤 裸 , 系 球 巾 ,一 腿 弯 
曲 , 双 目 凝 视 , 颇 有 风韵 。 森 木 塞 姆 29 寅 中 则 是 两 个 吹 排 得 的 飞天 
形象 。 排 第 末 得 很 清楚 ,十 四 根 竹 管 用 两 道 强 系 在 一 起 ,乐器 成 梯 
HAR 

TER ,在 库 木 吐 拉 第 13、16.24 APH AS. HHS 13 窟 中 
出 现 两 个 种 繁 。 乐 器 指 孔 没有 描绘 ,用 彩 绸 系 着 , 吹 口 哨 片 很 清楚 ， 
在 第 24 窟 中 的 第 繁 也 没有 画 指 孔 ,但 吹 口 处 的 哨 片 用 两 个 苇 片 相 
夹 , 用 以 固定 ,与 现今 维吾尔 人 使 用 的 “ 巴 拉 曼 ?基本 相似 。 只 有 第 
16 寓 中 的 第 繁 清 楚 地 描绘 出 七 个 指 孔 ， 

WEES ,在 伯 孜 克 里 克 第 29 窟 中 有 图 .乐器 是 双 管 并 列 , 有 五 
个 指 孔 。 但 由 于 年 代 甚 久 ,壁画 剥落 已 不 太 清 楚 了 。 这 种 乐器 在 十 
代 文 献 中 没有 记载 ,壁画 的 出 现 为 研究 古代 高 昌 乐 提供 了 极为 珍 
贵 的 资料 ， 

E ,在 库 木 吐 拉 第 13 窟 中 可 以 得 见 。 乐 器 是 一 个 系 彩带 的 特 
与 , 竟 体 虽 圆 形状 ， 整 个 乐器 描绘 得 很 清楚 ,与 中 原 使 用 的 笔 基本 
一 样 。 

MSY EERIE 13 窟 . 克 孜 尔 第 135 BRA. WKB 
个 组 腰 总 的 特写 , 鼓 中 间 细 \ 两 头 宽 。 后 者 则 是 一 个 击 腰鼓 的 舞蹈 
WSR. HER ALY PER. By SEAS HH IE ce Ee 
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效 舞 姿 由 此 可 见 一 斑 。 此 外 在 伯 孜 克 里 克 第 29 PAT 
鼓 的 描绘 。 

SER ,在 克 孜 尔 第 77 帘 中 可 见 , 是 一 个 击 鼓 而 舞 的 形象 ,这 
个 鼓 桂 在 胸 前 用 两 手 击 奏 , 鼓 身 呈 圆 形 短 框 ,两 面 蒙 皮 , 它 与 (古今 
乐 录 》 中 所 载 的 “ 答 腊 鼓 , 制 广 于 羯 鼓 而 短 , 以 指 措 之 RERE. A 
谓 搭 鼓 "很 相似 。 这 个 鼓 与 前 期 出 现 的 答 腊 鼓 有 所 区 别 , 是 否 属 腰 
鼓 , 亦 未 可 知 。 按 腰鼓 一 般 均 须 为 细 腰 状 , 而 此 鼓 却 近 圆 状 。 由 于 
图 中 描绘 是 一 个 措 鼓 的 姿态 , 故 暂且 把 它 归 入 答 腊 鼓 类 ， 

给 ,在 日 本 人 剥 走 的 伯 孜 克 里 克 壁 画 中 有 描绘 。 一 个 深 目 高 
典 、 多 胡须 的 西域 长 者 正 手 桂 放 ,是 入 个 伎 乐 图 中 的 休 目 动作。 这 
种 六 是 一 根 柄 上 只 穿 一 个 小 鼓 的 形制 ,而 不 是 ( 乐 书 ) 中 记载 的 一 
柄 登 三 枚 的 雍 , 这 种 狠 当 是 古代 最 原始 的 形态 。 

REARS 29 BPH. HR. BERK GE 
\ RE, 这 个 乐器 出 现 较 晚 ,说 明 龟 兹 乐 中 不 常用 。 虽 然 高 昌 壁 画 
中 有 描绘 ,但 主要 是 佛 徒 们 诵 经 击 奏 用 。 

拍板 ,也 在 伯 孜 克 里 克 第 29 窟 出 现 , 由 五 个 板 组 成 而 不 同 于 
前 期 的 六 个 板 。 这 种 乐器 可 能 也 不 常用 ,或 主要 用 于 佛教 礼仪 。 

综 上 所 知 , 龟 兹 乐器 已 具有 完整 的 艺术 分 类 ,其 中 弦 鸣 乐 器 有 
LEE HVE Oe HER SSE MESES. 
US RARA AE SE ALE RE OY HES He fey AS A Be ch 
AAS SR ESR ABBR BEAR. (AMOR PRA HBR UL SO 
器 种 类 较 两 汉 时 期 丰富 很 多 ,这 说 明 龟 兹 乐 已 经 发 展 到 繁 成 阶段 。 

龟 北 乐 的 音乐 结构 

TERR TS + PEAR EDR: AE AK A SIM Re EA 
JL. FER A INR. OA HE ER TH BAS BB) BH OR ge 
路 , 然 解 曲 作 何 解释 ? 

《本 分 乐 录 ) 说 :“ 俗 歌 以 一 句 为 一 解 ,中 国 以 一 普 为 一 解 , 王 僧 
EA HAM. SER. AES HRA Sb RHR. 
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非 信 言 其 卒 章 之 乱 也 。 目 隋唐 曲 终 解 曲 盛 行 . 遂 将 解 字 与 鞭 章 字 
用 ;而 章 解 之 解 ,别称 笃 , 称 遍 , 不 复 更 称 解 锋 。” 

《太平 御 览 ) 卷 568 载 :" 凡 乐 , 以 声 徐 者 为 本 , 声 疾 者 为 解 。” 
《 乐 书 ) 卷 164 载 ， 凡 乐 , 以 声 徐 为 本 声 , 疾 者 为 解 .自古 秦 乐 , 曲 终 
更 无 他 变 , 隋 断 帝 以 (法 曲 ) 雅 淡 ,每 曲 终 有 解 曲 . "由 《古今 乐 录 ) 而 
知 " 解 "是 乐曲 之 卒 章 .由 《太平 御 览 ?而 知 * 解 ”是 快速 的 乐曲 ,是 以 
朱 况 演奏 的 形式 ,往往 用 作 歌 曲 的 结束 。 

包 北 乐 的 结构 由 三 部 分 组 成 :(1) 声 乐曲 。(2) 器 乐曲 ，(3) 锤 
蹈 曲 。 这 种 音乐 结构 在 西域 音乐 中 普遍 流行 ,如 牙 勒 乐 中 “歌曲 有 
TUM SOLE A ,舞曲 有 远 服 、 解 曲 有 盐 曲 ”。 安 国 乐 中 “歌曲 有 附 萨 单 
时 .舞曲 有 未 奚 , 解 曲 有 居 和 旗 ?”。 康 国 乐 中 “歌曲 有 骂 殿 农 和 正 ， 
舞曲 有 贺 兰 钵 锡 始 ,未 奚 波 地 , 农 惠 钵 身 始 ,前 拔 地 惠 地 等 四 曲 ”， 
朱 中 “歌曲 有 沙 石料 ,舞曲 有 天 曲 ”。 

从 上 述 记载 中 可 知 ,南北 朝 时 西域 音乐 除 天 等 乐 和 康 国 乐 没 
有 " 解 曲 " 外 ,其 他 均 有 。“ 解 曲 ” 是 当时 西域 音乐 中 的 特殊 结构 ,而 
EA 18 28 FR H. 

鱼 兹 乐 的 乐曲 

TERS > 音乐 志 》 记 载 , 鱼 兹 乐 最 流行 四 种 乐曲 。 

CLS MEE. 这 个 乐曲 似乎 是 以 地 名 为 曲名 。“ 善 善 ”, 即 “ 痢 
善 * 地 名 。 南 北朝 时 的 部 善 与 现今 新 疆 的 部 善 在 地 域 上 有 很 大 区 
别 .“ 座 尼 ” 即 靡 尼 教 的 缩写 。 这 种 缩写 一 直到 公元 18 世纪 金 勒 在 
其 《 似 妈 史 》 中 仍然 使 用 。 谋 尼 教 是 波斯 人 幸 尼 于 公元 3 世纪 创立 ， 
传 入 中 原 时 间 是 在 公元 694 年 ,在 西域 流行 则 当 已 入 了 。“ 善 善 麻 
尼 ” 可 能 指 流行 在 部 善 一 带 的 音乐 ,是 反映 座 尼 教 性 质 的 乐 手 曲 。 
但 据 《 乐 书 》 卷 159 诸 胡 曲调 中 有 “ 诬 尼 佛 曲 , 入 双 调 也 ”的 记载 来 
看 ,《 隐 书 》 中 记载 的 “ 善 善 摩 尼 ”又 可 能 是 一 种 佛 曲 性 质 ， 

(2) 小 天 .这 个 乐曲 属于 佛 曲 类 。 按 ¢ 天 行乐 ) 中 有 “天 曲 ” 的 记 
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载 , 那 么 "小 天 "可 能 是 "天 曲 " 的 变 体形 式 。《 距 书 》 中 虽然 只 记载 了 
这 一 首 佛 曲 , 但 当时 龟 兹 音乐 中 决 不 会 只 有 这 一 曲 . 为 说 明 这 个 户 
E, A UR XTE GY E OLE TT 

佛教 传 入 中 原 的 时 间 , 据 任 继 愈 先 生 的 研究 “是 在 西汉 末年 
和 东汉 初 年 的 时 候 ”。 在 西域 流传 则 当 早 于 这 个 时 间 ,其 中 于 阅 的 
佛教 是 从 印度 迎 湿 弥 罗 直接 输入 的 ,大 概 是 在 公元 前 2 世纪 以 后 ， 
至 迟 应 在 公元 前 1 世纪 末 大 月 氏 向 中 原 传 入 佛教 之 前 ,那么 佛教 
传 入 龟 兹 地 区 也 应 属于 这 一 时 期 。 关 于 佛教 名 称 , 最 早 见 载 于 《 隋 
书 》 中 ,在 论述 ( 西 凉 乐 时 云 :“ 其 歌曲 有 永世 乐 , 解 曲 有 万 世 丰 , 舞 
曲 有 于 阅 佛 曲 "这 说 明 于 闻 是 最 早 流行 佛 曲 的 地 方 . 佛 曲 , 可 能 是 
从 印度 传 入 的 一 种 乐曲 形式 ,内 容 大概 是 些 颂 将 诸 佛 昔 萨 之 作 ,所 
以 名 为 佛 曲 . 但 是 西域 流传 的 佛 曲 不 会 是 印度 音乐 的 翻版 ,而 是 有 
泊 变 化 或 者 进行 再 创作 ,以 本 地 民间 音乐 为 素材 来 反映 佛教 内 容 。 
刀 《 乐 书 》 中 所 举 唐 代 乐 曲 , 移 风 调 中 有 " 提 焚 一 曲 “ 提 焚 ? 则 是 栖 
SORE ZS VEE. RARR CRA SY EAR” AE 
(CREEA EI Oe ER HS EAT AC 
FEAR" DA” ETE A Sw Ti WL ERATARA RAK AE 
le] PEN BE” AGH” (E 1 PY E REID FE AB R ABAY 

“小 天 "是 佛 曲 中 的 一 个 代表 曲 , 除 此 之 外 , 龟 兹 乐 以 及 其 他 西 
域 朱 中 尚 使 用 多 种 佛 曲 。 据 《 乐 书 ) 卷 159 中 记载 ,“ 乐 有 歌 , 歌 有 
昌 , 曲 有 调 。 故 宫调 胡 名 婆 陷 力 调 ,又 名 道 调 ,婆罗 门 目 阿 修罗 声 
也 。 商 调 明 名 大 乞 食 调 , 又 名 越 调 , 又 名 双 调 ,婆罗 门 日 帝 释 声 也 .， 
角 调 胡 名 涉 折 调 , 又 名 阿 谋 调 ,婆罗 门 日 大 闫 天 声 也 。 征 调 胡 名 法 
腊 调 , 婆 罗 门 日 盘 罗 延 天 声 也 。 羽 调 胡 名 般 涉 调 ,又 名 平 调 , 移 风 . 
父 罗 门 曰 您 天 声 也 。 双 宫调 胡 名 阿 诡 调 也 。 李 唐 乐 府 曲调 有 普 光 
PR ERY PR AF AT. FA GB fk BH Aa OS A A wR SG RE 
PEPE BH AC SIE OS A fe zA RH TEAC AL, RH A GH 
宇 花 步 佛 曲 、 观 法 会 佛 曲 、 帝 释 幢 佛 曲 、 妙 花 佛 曲 、 无 光 意 佛 曲 、 阿 
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弥 隐 佛 曲 、 烧 香 佛 曲 、 十 地 佛 曲 , 并 入 乞 食 调 也 ,大 妙 至 极 曲 、 解 曲 ， 
并 入 越 调 也 。 麻 尼 佛 曲 , 人 入 双 调 也 。 苏 密 七 俱 陷 佛 曲 .日 光 腾 佛 曲 ， 
入 商 调 也 。 邪 勒 佛 曲 ,入 征调 也 。 观 音 佛 曲 、 永 宁 佛 曲 、 文 德 佛 曲 、 
奖 罗 树 佛 曲 , 入 羽 调 也 。 迁 星 佛 曲 , 入 般 涉 调 也 。 提 林 , 入 移 风 调 
也 。” 这 里 一 共 是 三 十 九 曲 。 

唐 代 西 域 佛教 音乐 中 自然 还 不 止 此 。 南 卓 《 羯 鼓 录 》 中 还 有 载 : 
“ 九 仙道 曲 、 卢 全 那 仙 曲 、 御 制 三 元 道 曲 、 四 天 王 、 半 头 么 那 . 失 波 罗 
REL PE RES ea SS ta HN SE th TE 
H. XH A Ee A B.D EIB ES IRA 
食 曲 一 种 凡 三 十 三 曲 , 曲 名 如 次 ;“ 云 居 曲 、 九 巴 鹿 、 阿 弥 罗 众 僧 曲 、 
无 其 寿 、 真 安 曲 、 云 世 曲 、 罗 利 儿 、 草 老 鸡 、 散 花 、 大 燃 灯 、 多 罗 头 尼 
BET] PE ERE En OR BE ABS AR KE ERAS RR A aK 
A ES et MIS BA ACA AS APRS EN 
Fate RE BRER KR MT BR ZI SER 
AIRE ZES, He Hee in 

这 里 所 述 的 “ 食 曲 "应 是 大 食 调 乐 曲 . 大 食 即 大 石 ,其 地 名 在 于 
田 附近 。 大 食 调 就 是 龟 兹 音乐 家 苏 认 丐 使 用 的 “ 鸡 识 ” 调 ( 详 见 后 
等 ) ,因此 《 乐 书 》 中 说 :“ 胡 名 大 食 调 ".“ 大 食 ” 既 为 胡 名 , 自 当 不 是 
指 天 竺 ,而 是 西域 流传 的 乐 调 。 上 述 乐曲 列 入 食 曲 类 ,应 该 是 指 西 
域 佛教 流传 的 乐曲 。 

佛 曲 之 名 最 先 见于 《4 隋 书 》, 是 列 述 西 凉 乐 时 的 记载 ,关于 西 凉 
氏 的 起 源 ,《 陷 书 ) 中 云 :“ 西 凉 者 ,起 符 氏 之 末 , 吕 光 泪 渠 蒙 逊 等 据 
BGR, BRAC hs RS EK.” PM RRR Rey 
Z QAP RT ye eRe 
AE AB AR Dh HEU VE A fh HH ASE HL OB I TE fH EK PE RS AY, 

PEE SOS RL AR eR RARE. TZ 
可 考 。 其 中 共有 九 调 二 十 九 曲 。 现 列 述 如 下 ， 
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婆 陀 调 曲 有 : 普 光 佛 曲 .弥勒 佛 曲 . 日 光明 佛 曲 .大 威 德 佛 曲 、 
灵 来 藏 佛 曲 、 药 师 琉璃 光 佛 曲 、 无 威 感 德 佛 曲 、 包 兹 佛 曲 。 

乞 食 调 曲 有 : 释 迦 件 尼 佛 曲 . 宝 花 步 佛 曲 . 观 法 会 佛 曲 . 帝 释 蛋 
佛 曲 、 妙 花 佛 曲 、 无 光 意 佛 曲 、 阿 弥陀 佛 曲 .烧香 佛 曲 .十 地 佛 曲 。 

越 调 曲 有 :大 妙 至 极 曲 、 解 曲 ， 

DORH E : VE TE (36 HH 

fen Vel at A : oH CALE eH. 。 

fie Del A : SB N , 

7) Vel A R E A BS r A EA. Se AE e UE a 

Aa 7 Yad AAAs E E (66 h 

移 风 调 曲 有 : 提 焚 。 

ER HS AC OL RA. Sp BF OR) ER AE HB tH A 
食 曲名 相同 。 综 上 可 知 , 佛 曲 是 在 西域 流传 的 一 种 乐曲 形式 ,或 用 
为 舞曲 ,或 用 为 歌曲 。 但 作为 舞曲 见 载 的 只 有 “于 浆 佛 曲 ” 和 ?小 
天 “等 少数 。 佛 曲 大 多 为 歌曲 , 既 有 富 调 ,当然 有 谱 有 辞 ; 只 可 惜 辞 
谱 均 已 失传 矣 ! 佛 曲 也 可 能 不 是 源 自 印 度 , 因 ¢ 隋 书 ) 中 记载 天 等 歌 
曲 有 沙 石 莘 , 舞 曲 有 天 曲 , 并 不 使 用 佛 曲 称谓 。 

从 数 提 发 见 的 佛 曲 乐 调 名 中 看 “ 丐 陀 调 "“ 般 涉 调 "化 食 
Vay OR ER I. AAT AEE Ae LOR i 
采用 西域 音乐 来 谱 领 佛法 的 一 种 艺术 形式 。 佛 曲 是 龟 兹 音乐 中 一 
个 重要 组 成 部 分 。 当 然 ,上 述 佛 曲 不 一 定 部 产生 于 龟 兹 ,但 都 与 本 
域 音 乐 有 密切 关系 。《 隋 书 ? 中 记载 的 * 小 天 ”不 过 是 怨 效 众多 佛 曲 
中 的 一 个 代表 曲目 而 已 。 

(42MIL, JLA Bagal 的 音译 ,是 一 种 器 乐曲 形式 。 

COBE it A)” BL > aaah ee WIRE EEE EPR. 
AAR PRs SMe JL TAP AB PRO HIS oR ERLE Ze BO? 翻 检 丁 
CXR ER. SK EC AEE Re yA BRR EE ee OC 
K AZM AR HSA REL. "' 族 "应 作 HR? A td” 
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TATA « SRS IR DS 中 云 : 项 年 王 师 南 征 ,得 黄帝 炎 一 曲 于 交趾 ， 
TRH. CR aE ' 盐 *。 唐 曲 有 突厥 盐 . 阿 更 盐 。” 宋 , 计 有 功 
《唐诗 纪事 》 卷 41 PSMABES “MERERRE ,妩媚 吴 娘 笑 
em FFAS OR PIB NE WED’ "PET ABRAS PEE 
怪 录 ;或 赵 除 :女工 唱 阿 更 盐 。 又 有 突厥 盐 、 黄 帝 盐 . 白 铝 盐 、 神 党 
an OEE AE EL a 媚 赖 吴 娘 唱 是 盐 ', Pees ay 
骨 盐 " 。 然 则 歌 诗 谓 之 ' 盐 :者 ,如 吟 . 行 . 曲 . 引 之 类 云 .” 明 , 方 以 智 
CGH TE 45 29 中 云 :“ 盐 , 即 曲 之 PB. CARRS. HS 
别名 也 。 BIZILE: ' 盐 诸 利 , “ 盐 ' 与 ‘ 艳 ' 同 。 谓 如 吟 . 行 . 曲 . 引 入 
类 , 正 是 曲 前 之 艳 。 但 歌 此 曲 ,不 定 为 曲 前 、 曲 中 ,有 如 九宫 谱 之 所 
Ta TS Et. PRR RAE ' 盐 ,或 以 ' 炎 ? 呼 之 , 盖 ' 盐 ' 既 与 艳 ' 通 , 
则 EEFE. RUNE EIR A’ HER? Se, ' 盐 ' 与 A a, 
亦 自 费力 ,又 无 别 证 。 则 不 知 古 ' 盐 '、' 艳 之 相通 也 。 急 兹 乐 大 和 


MAK AB. ADR. HMA HE. GSK, oe 武 
汐 时 , 民 饮 欧 歌 , 曲 终 而 不 尽 者 谓 之 ' 族 盐 ' 。……. 元 陶 宗 仪 载 乐 府 


‘RE’ ,如 鞍 子 艳 、 蛮 子 艳 之 类 ,不 知 为 古 曲 前 之 艳 , 唐 之 盐 ， 
而 强 改 KELU E ‘如 火焰 易 明 而 易 灭 也 ’ ,一 何 陋 耶 !1” 张 德 沾 《 诗 
pel Pa“ RARBRBEER. FARM. BRA. Be. 
“ge” 5p UAL? T Hs. GE HA. MARS = eK, WHE 
Roe Hin eK BS SIF A HHA A BA OHH 
AGA SRR A ER, ' 盐 ' 殖 唐 方 言 耳 。 岂 今 人 与 干 百 年 前 异 音 
HB? 

EATE, ARCH PO “th RRIF Se RPK Be 
SS. GOES Re RN He” S L S| RA, AI He”. LHS oR th 
中 华丽 而 婉转 的 抒情 部 分 ,对 此 《乐府 诗集 》 卷 26 中 有 载 :“ 又 诸 
WAR. AP. (KEDE AB Ai BH. Ree 
者 , 知 羊 吾 夷 伊那 何 * 之 类 也 。 艳 在 曲 之 前 , 趋 与 乱 在 曲 之 后 , 亦 犹 
《美声 》《 西 曲 》 前 有 和 ,上 后 有 送 也 。” 这 就 是 说 ,前 段 为 * 艳 ”, 一 般 在 

350 


HHA» EP E ee RATE PEAR. AR Eh” A BR” 
其 曲 应 在 前 段 BY Cp a BP AR a ac oP BA EE HF 
eT. SOR OER ERE SA SPERT. Mae 
关中 人 谓 好 为 “ 盐 ”, 这 可 能 是 一 种 方言 的 偶合 ,对 乐曲 原意 的 解释 
EARR, FR aE a SS TB] GLE Bs or aE EA a, fk 
fa 2i E Oh me PRA THI, oh ft Ac HH AY JE a 2 RA JE ch HR” 
“ 趋 " 组 成 .所谓 " 趋 ”. 是 快速 节奏 ,感情 内 容 比 较 紧 张 . 用 较 快 的 乐 
曲 配 合 较 快 的 舞步 , mn PICAR CHEW ak de H TF SEHI, SQ E H 


2 ae E ae BRE”, POA SRR GBF @ XY 
ERE FE EXE OF ap 是 AAAS. FEET eS BS op, (aa) 
人 A M Hs 4 SL ARR RAI. B A RE Eth 
速 ,不 是 慢 曲 AE Sm” Ea AE RAY ARE, TI GRA 
22 HE aK IP a 》 其 音 清 而 近 雅 ，…… 其 声 金 、 石 经、 人 竹 
LAUR TE. BE katt RK EAS , HEES AE TL REET o "RE. RIE Fa BR oa) PL, 


HA KAT TUS Ft , 须 以 他 曲解 之 ， 可 尽 其 Pa tl), FCB ft 23), 
当 用 《气相 和 急 遍 》 解 之 。 气 隋 书 》 中 记载 的 ( 琉 勒 款 不 会 是 一 首 乐 
由 ,由 张 德 党 《 主 征 中 的 记载 “ 乐 叫 Wt Ap th E ELC o ae Ey h 

出 ,引申 而 言 “ 盐 曲 "* 是 西域 佛教 音乐 中 特有 的 “种 次 乐曲 体 。 上 日 
本 学 和 党章 岸 边 成 维 在 4 唐 代 音 乐 中 研究 》 中 认为 * 盐 :…… 或 胡 语 音 
评 ”. 是 有 一 定 道理 的 ,因为 汉代 大 曲 中 有 "* 解 ”、 有 " 艳 "、 有 * 赵 ”有 
“ 乱 唯 独 没 有 * 盐 "昌之 说 。 可 见 , 汉 时 中 原 普 乐 并 不 使 用 " 盐 ” 这 
CRE HT re ULF ERA FEC REED. ob. CIR SR SE ke eee 
内 有 《要 杀 盐 》, 其 中 “要 杀 " 亦 胡 语 “PCH AT BAH ICE (BES 
AX DHT EPL AUER. 4 3s ER Bi HEL fg ee oe FE 5 中 
Zo RSS ER A. EY SE OR EE ee 起 西域 的 一 个 游牧 民 
诬 必 突 腺 盐 》 当 为 西域 乐曲 .《 唐 会 要 》 中 的 《三 狼 盐 》, 即 道 调 ( k 
PAY A AKRO TH eR A) EF SR OR BE HH ZF OE CRE BO ER) FLOR FE pe 
RT., 


(ii i ii eee 
ee a2 ANAA gE A EP E E 


oe rae. eR PA RA” A CE E RR 
盐 》《 舞 锥 盐 》)《 要 杀 盐 》 等 等 。 除 此 之 外 , 史 载 中 的 《一 捡 盐 》《 一 
SEER) RL PLAC D 5 (BAUS ERY) CK RK PRE) COL RE) CHB 
Eb) (HH EEE) CARRELA OF at) BSB) KE 
盐 》( 见 《道理 要 计 》);《 黄 帝 盐 》( 见 《 梦 溪 笔谈 ));《 皇 帝 盐 》( 见 《 南 
迁 录 》);《 白 验 盐 》《 满 座 盐 》《 归 国 盐 ( 见 《事物 绀 球 》) 等 等 ,或 者 
是 西域 佛教 乐曲 ,或 者 与 西域 佛教 育 乐 有 密切 关系 。 

作为 包 效 音乐 中 的 “ 盐 曲 ”形式 ,对 日 本 也 产生 了 一 定 的 影响 ， 
如 日 本 所 传 唐 曲 中 有 《三 台 盐 》《 甘 州 盐 》( 见 《4 乐 家 录 》) ;安乐 盐 》 
( 见 《 大 日 本 史 》 卷 347) (BE) SKE) LRUEZARE)S 
等 。 

以 上 所 考 ,是 据 《 隋 书 》 中 的 记载 。 实 际 上 , 龟 效 乐曲 当 不 止 这 
至 。《 隋 书 》 卷 15 中 还 有 记载 :…“ 场 帝 不 解 音 律 , 略 不 关怀 。 后 大 制 
fein HERES. SRL AAG. OT SR). CR RD, 
CE Y AIEEE RD) REI) DBE) (CERRY. CHU ga 
客 》《 掷 砖 续 命 》《 斗 鸡 子 》《 斗 百草 》《 泛 龙舟 》《 还 人 旧 富 》《 长 乐 
化 》 及 《十 二 时 ;等 曲 , 掩 抑 催 藏 , 哀 音 断 绝 。” 白 明达 是 怨 效 音乐 家 ， 
他 刨 作 的 这 十 四 首 乐曲 无 疑 是 属于 龟 效 文 化 。 但 有 个 问题 尚 需要 
弄 请 楚 , 即 白明 达 创 作 的 这 些 乐曲 属于 什么 性 质 ， 

据 《 唐 会 要 》 卷 33 中 载 :“ 太 常 梨园 别 教 院 教 法 曲 乐章 等 ,《 王 
昭君 一 章 《 思 归 乐 > 一 章 《 倾 杯 乐 > 一 章 《 破 阵 乐 )- 一 章 《 和 圣明 
所》 一 章 《 五 更 ! 熊 乐 》 一 章 《 玉 树 后 庭 花 乐 ) 一 章 《 泛 龙舟 ) 一 章 、 
《万 岁 长 生 乐 > 一 章 《 饮 酒 乐 > 一 章 《 半 百草 》 一 童 《 云 高 乐 )- 一 音 ， 
十 二 章 。" 其 中 ( 泛 龙舟 }》《 斗 百草 》 显 然 是 白明 达 所 作 ,说 明 是 一 种 
ER RK COR TE STIL DPR KR” PS EE). HY 
属于 "大曲 ”类 。 从 《 白 香 山 诗 集 ) 后 集 卷 1 所 载 的 ( 壳 党 羽衣 舞 歌 》 
及 注 来 看 ,可 以 知道 法 出 义 可 能 同时 是 大 曲 。 和 白明 这 创作 的 《 汉 龙 
丹 》 等 十 四 首 乐 曲 应 该 是 属于 “大 曲 ” 性 质 。 其 结构 方面 分 散 序 .中 
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ARK, ROR ICIAP an A ARN TER! URS 
AWAR., KRIE, FR Te AAA OU ERD ETT AR 
2S. AAR SCARS ia TE AT A RE BRR 
hye a PAOR (HER) hicR a ZH). 
按 《 倭 名 类 聚 钞 ;成 书 于 公元 931 至 938 年 间 ,《 三 五 要 录 ) 中 注 明 
是 “新 乐 "。 日 本 将 “ 雅 乐 " 慌 为 "新 乐 " 是 在 圣 武 (公元 724 -749 
年 )、 孝 谦 ( 公 元 749 758 年) 两 天 皇 期 间 , 那 么 《 泛 龙 舟 》 传 入 日 
本 是 在 公元 724 938 年间。 我们 再 看 看 日 本 文献 中 关于 《 渤 龙 
丹 ? 的 记载 《位 智 要 录 “， 水 调 曲 ?中 载 :“《 泛 龙舟 》, 序 拍子 十 六 , 件 
FT. 破 拍子 十 八 , 可 弹 二 反 .《 长 秋 卿 横 笛 谱 》 云 :可 吹 六 反 , 合 
TAP RA. CHEB a RIA +. SR BR ARLE OR 
I dH. WEBEL. CARED Zo MELA CRSA RORY WE OK 
Re, (HAGE M ER RDZ HE CEES YZ Rt. Ak. CRIP) HK 
4 PR: IZ IE) FAP A ERE BTR. CES RAE : Mi 
bavi Pratl, 以 当 曲 为 破 ,以 ( 散 吟 打球 乐 》 为 急 ， 今 常 乐 会 振 之 ， 
仅 序 做 急 略 五 拍子 许 也 。 舞 出 入 用 黄 钟 调调 子 , 当 曲 考 则 水 调 曲 ， 
犬 , 虽 可 吹 水 调子 , 依 秘 藏 不 吹 之 云云 ,《 体 源 抄 ) 卷 4 PRR SCS He 
丹 》, 延 八 拍子 , 失 《教训 抄 》 卷 7 中 载 :"“《 泛 龙舟》, 童 摆 。 常 乐 会 舞 
Zo Pra th. CK BAS BE 347 中 载 :“ 凡 乐曲 有 疾 徐 轻重 之 别 , 故 
分 为 大 、 中 ,小 .《 乐 家 录 ) 卷 24 记 《4 沁 龙舟 》 有 二 帖 , 拍 子 各 十 八 , 所 
以 从 而 殉 和 帖 数 两 方面 来 说 ,《 涝 龙舟》 都 是 中 曲 ， 

综 上 所 载 ,可 知 《 泛 龙舟 》 的 乐曲 分 " 序 ”"“ 破 ”“ 急 ”三 部 分 ， 
“ 序 ” 在 前 面 ,没有 固定 的 节 资 ,大 约 有 ba aR “RE 
中 间 TAE EMRS A ASR H , “SES M., 
声 拍 急速 ,《 沁 龙舟 》 的 节奏 属于 八 拍 子 类 ， SJE HAs ee 
IZ HERE YOY AR UAE. 日本 的 水 调 在 黄 钟 调 内 ,而 日 本 的 黄 钟 
VALLADARES IEE Ay SE TE CLE A E SO e 
林 钟 商 小 食 调 不 同 。 不 过 ,《 唐 会 要 》 所 用 的 律 名 以 唐 雅 乐 为 准 , 但 
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H ACHE SR AT AAD BRIAR ME. BA REEL BE RES CE. 
所 以 人 唐 会 要 ;所 说 的 林 钟 商 其 实 等 于 日 本 雅 乐 律 所 说 的 “ 林 钟 为 

.《 泛 龙岩 》 的 乐 调 并 没有 因为 东 传 而 改变 。 但 是 ,日 本 文献 中 
记载 说 ( 涝 龙舟 } 是 童 振 , 钴 时 襟 着 一边 的 让 肚 , 显 然 已 是 再 创作 
io 

RF CUZ WX. RE ES Su Pos “AY i A RE 

度 曲 的 玄宗 …… 已 把 西域 音乐 加 以 修正 , 才 郑 重 其 事 , 合 本 国 大 多 

数 的 乐曲 ,都 刻 于 石 ,表示 其 全 已 中 国 化 ,请 看 隐 炮 帝 的 《4 江 龙 舟 》， 
本 属于 清 乐 ,…… 忆 不 是 以 林 钟 为 本 ,玄宗 在 添加 道 调 宫 后 , 改 属 
于 林 钟 商 , 未 必 不 是 以 此 曲 为 白明 达 所 作 , 才 略 加 变通 , 隶 于 林 钟 ， 
以 保留 其 清 调 的 名 义 .?” 又 目 : 照 “ 哀 音 断绝 :看 , 疑 明 达 的 新 曲 , 可 
AE PP RA) Sw MSS: AeA. BER KIT 
PENARIE Se RSA.” OS ARR = EB 
fe Hi Val WE FE) PAB zs YS Je DY a 2 OR E H A 

综合 国内 外 文献 ,可 以 说 白明 达 创 作 的 十 四 曲 都 属于 《 泛 龙 
丹 》 一 类 的 大 曲 形 式 。 丰 富 多 彩 的 怨 兹 佛教 音乐 是 白明 达 得 以 创作 
的 源 果 。 此 外 ,白明 达 还 创作 了 一 首 著名 乐曲 《 春 营 | 雯 》, 这 在 《 教 
坊 记 3》 中 有 载 :“ 春 营 ! 赎 ”. 高 祖 晓 音律 , 晨 坐 闻 营 声 , 令 乐 人 和 白明 
AZ RAH.” 

Jes TC ht Be FR SE PAE BE OR > CSL SL 146 中 
R: “aR UO A E Pe EE BEE ECER EY OK 

KOSZA RSE OAKS SOS TER, FFA F 

HY $2 "FLAK Ak LD Mk RL) MAKRO REY EE IE BZ, 白 
明达 创作 的 《 春 营 | 贡 》 和 裴 神 符 创作 的 《 火 凤 》, 在 中 原 极为 流行 ,是 
包 兹 乐风 靡 中 原 的 代表 作品 。 这 在 元 积 《 新 题 乐府 ) 中 《法 曲 》 尘 为 
证 , 评 云 :“ 自 从 胡 骑 起 烟尘 , 毛 谨 腥 及 满 威海 , 女 为 胡 妇 学 胡 妆 , 伎 
进 胡 首 务 胡 乐 。 火 凤 声 沉 多 咽 绝 ， PEG HAAS HR ” 


1S BER) a A CRE E 3), WWE eR 
HH, AC. ee ee 3 PORE 28 Gk E 6B 2% ) Ee TE Sa TE PRE fE) 
zw ENARE. U TEMRE. A E GY A 
E SRR EL Pt HD cS EE Pe A Ag A WR 
Taeoxe RMR OR. ERRE. TRS VR + Pa NE 
Be Sse AN A BI SG LT Be pS A E SL A Kk a Er 
Af — BS OK WA Ay Aig aS EES, Si EAN RE 
XE. Fee Se aN Te IE H E E SE TE P PE ETE SSE BY) EAR F 
佛寺 ,此 地 至 今 仍 有 “和 干 滴 泉 ”， kati Mer Ay 2". HY LA ie KHB 
tee fe XG) HH Ze SAUL SE BC OR FAR SF Ge HY Ea” TT e 
作 的 ,是 典型 的 包 兹 乐曲 。 

包 兹 乐曲 还 有 许多 可 考 ,如 ( 苏 幕 迹 》《 太 平 乐 》《 北 庭 子 》、 
《 伊 州 )《 醉 浑 脱 》《 亢 利 死 让 乐 》《 远 服 》《 金 华 洞 真 )《 万 宇 清 》、 
《 感 旺 恩 ?》《 队 多 楼 子 》《 舍 和 弗 》《 圣 明 乐 》《 胡 谓 州 》《 穆 漠 砂 》、 
《三 人 台 》《 于 风采 花 》《 昆 仑 子 》《 析 枝 》《 轮 台 》《 突 厥 三 台 》《 达 
EZ) GED), ARAT ET J 
PRE AS a] CHER + RAR RRO“ BLA ae ee 
将 数 MM ERRE BEREIZ MEN FR Hae E 
曲 度 EHR PRL.” 

3k 4 EE ib 

RGR AASB REY SIR HS 
二 年 (公元 582 年 ), 齐 黄 门 FRERE Z EE a. ILAA 乐 十 ,其 来 自 
A. ORE TAR SAME SRE SS AM, 
日 RAR IE SR mR AB” Ft AR AH 
从 校 乐府 ,改换 声 律 , 益 不 能 通 。 俄 而 柱 国 、 沛 公 郑 译 秦 上 ,请 更 修 
E Tae TAA MFA Ef SE PES ELT NER., 
PCTS RA EEE PEI ANGE TA RD FRE KR LB, 
ABT DEK BY ACD a? mAB EB a LET EE, E 
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“PORES: FET rene 


Be R ETER, BUR FRE kE RAL AK A] RM” 高 
RAK. 义 诏 求知 音 之 士 , 集 尚书 , 参 定 音 乐 。 译 云 :' 考 寻 乐 府 
PAGE. BAB H A HIER TZA., CEZA EA 
WEN, EHER ARREN. CER. Ae SEM 
FRSA SAE., VRS. — H2 Pace. Aimy 
之 , 答 云 : 父 在 西域 , 称 为 知音 . 代 相 传习 , 调 有 七 种 . 以 其 七 调 , 勘 
WEE REAT. E “hi ER TA. R B EL, ZEAR, 
EEKE RRE, SAW ESRB BR. UA 
IME 42 SS R EAEL, EAS ESAS NS 
RA ERES. 好 羽 声 也 。 CAR E RERA REE AE 

也 ， 译 因 习 而 弹 之 , 始 得 七 声 之 正 ， 抽 aan 
且 作 七 调 。 以 华 言 译 之 , 旦 者 则 谓 ' 均 "也 。 其 声 亦 应 黄 钟 . 太 复 、 林 
Wh MTEL ASVERYS. COLI. RMAN RODEO EER. ee 
相 饮 为 均 , 椎 演 其 声 , 更 立 七 均 ,合成 十 二 、 et 律 有 七 音 ， 
首 立 一 调 , 故 成 七 调 十 二 律 . 合 八 十 四 调 . 旋 转 相 交 , 尽 丝 各 合 。 仇 
UMAPRESK ERM ARS a ALEKS oo aon one ae 
AR AT To RRA s MARE A HEH fa. RR BE 
“BUM, AHR. HH- EECHER Wl Sit. BAK, N 
以 编 晤 有 八 , 因 作 八 音 之 乐 。 七 音 之 外 ,更 立 一 声 , 谓 之 应 声 , 译 因 
作 书 二 十 余 篇 ,以 明 其 指 。 至 是 译 以 其 书 宣示 朝廷 ,并 立 议 正之 。” 
这 段 记 载 ,郭沫若 先生 评价 说 :“* 在 当地 的 音乐 史上 是 极 重要 的 文 
字 , 就 是 在 中 国 整 个 音乐 史上 也 是 极 重要 的 文字 。” 因 为 由 此 可 以 
看 出 包 兹 乐 使 用 的 音阶 与 调式 。 

SL RPRR "Zak ” 郑 译 是 位 * 颇 有 学 识 , 兼 知 钟 律 , 善 骑 射 "的 
大 音乐 家 ,但 他 听 完 龟 效 音乐 家 苏 失 婆 的 演奏 后 , 却 觉得 “七 声 之 
由 ,三 声 乖 应 ”又 说 “一 富 七 声 , 三 声 并 良 ". 这 “三 声 乖 应 "与 “三 声 
并 良 " 实 际 上 是 一 回 下 ,就 是 七 声 之 中 有 三 声 合 不 上 郑 译 的 十 音阶 


理论 。 郑 译 脑 子 里 的 音乐 ,是 -一 种 绝对 音 高 高 的 概念 ,一 个 八 度 内 只 
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AOA ET W A THII REL. IAN Ba PRS 
UA Ae ith PrP A AE ZE”, EA PAS HAY. RFE UL 
AS VE (GE FA a) ee E] EO UE TT fE 2A A PP EA , 郑 
译 就 觉得 包 兹 乐 中 有 三 声 不 合 他 的 固定 音 高 换言之 , 郑 译 使 用 的 
古音 阶 , 半 音 在 四 度 与 五 度 之 间 , 而 包 兹 乐 使 用 的 是 一 种 新 音阶 ， 
半音 在 三 度 与 四 度 之 间 。 郑 译 用 古音 阶 的 概念 听 新 音阶 ,自然 会 
三 声 不 相合 了 。 现 列表 比较 如 下 : 


人 4 





从 表 中 可 以 看 出 , 怨 兹 乐 使 用 的 新 音阶 是 以 仲 吕 为 四 度 音 , 即 
将 古音 阶 的 变 微 换 成 低 半 音 的 清 角 ,从 而 构成 为 一 种 半音 关系 在 
三 四 度 与 七 八 度 之 间 的 新 音阶 ,实际 上 , 龟 兹 音阶 已 成 为 一 种 以 微 
为 下 ,以 变 宫 为 角 的 音阶 ,因而 郑 译 从 十 音阶 的 角度 听 怨 兹 音阶 、 
发 现 有 和 角 、 羽 、 变 宫 三 声 七 古音 阶 不 合 了 。 从 "三 声 并 房 ” 来 看 , 包 效 
乐 使 用 的 是 降低 七 级 音 的 “ 清 商 音 阶 ” 即 : 

Sol.la, y si,do,re,.mi,fa,sol 

6 OYE lr & Hf i 

AE CAME HEI OER. Hoh qa 
Pa IK AH OR E ECEE. 但 郑 译 说 七 声 之 中 有 三 声 
ATE AY, IX = FF EI SEB, 


; mel 3 81 
H: Pasi Ego 

81.4 8] 
ffl : R= BX 5 = 39 


rar ww 248, 8 8l 
XA: Dha 一 128 关 1 一 80 


EPA ZR MRE. HI ee ee 
七 声 音阶 , 它 与 三 分 损益 的 七 声音 阶 相 比 , 其 角 、 玖 、 变 宫 三 声 都 低 
一 古代 音 差 (22 音 分 )。 由 于 纯 律 是 一 种 自然 律 ,其 发 音 体 的 共振 
原理 不 会 由 于 人 耳 有 误差 而 任意 更 改 , 因 此 在 音乐 实践 中 , 纯 律 自 
各 至 终 都 发 挥 着 潜在 作用 。 由 于 音 差 累积 的 原因 , 纯 律 大 半音 再 加 
两 个 纯 律 音 差 即 会 产生 四 分 之 三 音 (112 十 22X2 王 156) IK 
乐音 阶 中 就 出 现 了 中 立 三 度 和 中 立 六 度 。 具 体言 之 MEDRE 
VaR > Be DM he” AUR AB SHSM MSM SER EA 
同 ,是 属于 中 立 三 度 和 中 立 六 度 。 这 样 , 龟 效 乐 则 使 用 纯 律 和 四 分 
之 三 音 , 而 不 是 一 种 单一 律 制 。 龟 效 乐 中 的 四 分 之 三 音 , 是 纯 律 大 
三 度 作 用 于 变化 音 的 结果 。 

包 兹 乐 的 七 声音 阶 如 下 所 示 : 
. BREA 一 宫 
. 鸡 识 -- 南 吕 
. 沙 识 一 角 
-RIE E fik 
. 沙 腊 - 征 
RAS BRE 

MOR HIRES SEBUM AR PAS GE 
FE. ERMA BING oh SA BS. 


~ OO FSF WW N 一 


SORA TCA IP MEE FEI 
SW MEX AI Re 
第 给 G 


这 里 的 请 角 比 角 要 高 半 个 音 , 也 就 是 说 , 清 角 的 运用 要 比 变 微 
使 用 得 多 , 龟 兹 乐音 阶 中 正 具备 这 种 特点 ,此 外 ,从 郑 译 的 话 中 反 
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映 出 ， 人 分 损益 法 相反 的 次 序 生 律 ， 即使 用 。 反 
生 法 ”。 按 三 分 损益 法 所 生 的 律 ,都 是 比 原 律 高 纯 五 度 或 低 纯 四 度 
的 律 ， scien | AED SE eA ee Pa A. BL 
AGAADE ,就 不 能 按 三 分 损益 的 办 法 ,必须 采用 有 反 生 法 。 换 言 
之 ,三 分 损益 法 求 促 吕 必须 通过 : 蒜 宾 一 大 吕 一 夷 则 一 夹 钟 一 无 
射 一 相生 至 第 11 次 才能 得 到 。 

而 反 生 从 黄 钟 直 接生 仲 吕 BD 

一 夷 则 一 夹 钟 一 无 射 一 仲 吕 一 黄 钟 

包 兹 乐 中 采用 反 生 法 ,说 明 其 律 学 中 使 用 五 度 相 生 律 的 原则 。 
这 样 , 龟 效 乐 中 五 度 相生 律 与 纯 律 并 存 , 而 且 上 其 有 四 分 之 三 音 。 其 
律 制 不 是 单一 的 形式 ,而 是 交叉 并 存 的 。 

8, 2% E ay Wa sk. 

古 时 称 调 式 为 调 ( 或 声 ), 如 以 宫 为 主音 的 称 “ 宣 调 ”, 以 第 为 主 
音 的 称 “ 敏 调 * 等 。 用 音阶 中 的 任何 一 音 做 主音 可 以 构成 不 同 的 调 
式 。 由 于 苍 从 婆 调 有 七 声 , 则 可 构成 七 种 调式 。 而 文献 中 记载 说 
“又 有 五 旦 之 名 , 旦 作 七 调 ?, 这 是 说 ,在 龟 效 乐 中 ,宫调 的 编排 或 换 
转 方式 ,主要 是 以 “ 同 主音 ?关系 为 主要 特色 .“ 有 旦 作 七 调 ”, 是 在 一 
个 以 * 同 主音 ”( 律 ?上 建立 同 主 音 的 七 种 调式 , 便 可 形成 如 下 形式 : 

RAEG G EG Ag 角 …… 

KEEA) LI AEA Ha fece 

林 钟 旦 ( 律 ) 七 调 DED Md 角 …… 

WBE) EII E E.E i.e 角 …… 

be C+ BEBA. b 角 …… 

XE ETUR., EE RE RA A SRT 
能 有 所 谓 的 “ 变 征 调式 ”。 龟 兹 七 调 中 的 “ 沙 便 加 小 ”“ 俊 利 笼 ”. 虽 
然 声 名 相当 于 “ 变 徽 >“ 变 宫 ”, 但 它们 为 调式 主音 时 , 则 没有 * 变 微 
调式 ”。 鱼 兹 七 调 不 是 并 列 的 七 种 调式 ,西域 五 旦 七 调 之 “五 旦 ”为 
“五 均 ”, 即 五 个 宫 系 , 亦 即 琵琶 上 的 “五 均 ” 定 弦 。 其 七 调包 含 富 、 
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商 、 角 、 向 . 羽 五 种 调式 以 及 非 同 富 系 的 国 角 . 状 羽 调式 。 绝 效 普 乐 
中 还 存在 有 同 曲 的 犯 调和 移 调 的 形式 。 关 于 “和 犯 调 ” 一 说 《 唐 音 癸 
Se 15 中 有 载 :“ 乐 府 诸 曲 ,自古 不 用 犯 声 , 以 为 不 贤 也 。 庸 自 天 
后 末年 , 剑 气 入 浑 脱 , 始 为 犯 声 之 始 , SIN ARIA. 五 行 之 
声 ,所 司 为 正 , 所 款 为 旁 ,所 斜 为 偏 , 所 下 为 侧 。 故 正定 之 调 , 正 犯 黄 
钟 宫 , 旁 犯 越 调 , 偏 犯 中 吕 宫 , 侧 犯 越 角 之 类 ,” 陈 易 《 乐 书 ) 中 也 有 
载 :“ 乐 人 孙 楚 秀 , 善 吹 币 ,好 为 犯 声 , 时 人 以 为 新 意 而 效 之 , 因 有 和 犯 
调 ,次 剑 气 宫 声 ,而 入 浑 脱 之 角 调 , 故 谓 犯 ”， 史 载 中 的 《 剑 气 》《 浑 
脱 》 都 是 西域 乐曲 ,中 原 自古 很 少 用 犯 调 , 而 西域 音乐 中 是 经 常 使 
用 和 犯 调 这 一 手法 的 。 所 谓 犯 调 ,就 是 指 离开 原 调 , 改 入 它 宫 调 之 声 
也 。 用 现代 音乐 术语 来 解释 ,就 是 指 转调 ,或 调式 转换 。 这 种 犯 调 ， 
AB Re TAT VE AOR BS > 音乐 志 。 雅 乐 ) 歌 调 所 标 调 名 看 .中 
宗 景 龙 三 年 (公元 709 年 ) ,玄宗 开元 十 三 年 (公元 725 年 ) 都 只 用 
到 十 六 调 ,玄宗 开 元 七 年 时 (公元 719 年 ) 曾 一 度 用 到 二 十 二 调 ,其 
他 时 期 所 用 的 调 数 ,一 般 是 介 平 两 者 之 间 。 这 就 是 说 , 犯 调 手 法 在 
中 原 的 使 用 ,大约 在 公元 7 世纪 左右 ,西域 佛教 音乐 则 应 早 于 这 个 
时 间 , 不 仅 器 乐曲 有 和 犯 调 .西域 音乐 家 在 声乐 上 也 能 冰 练 运用 犯 调 


高 了 音乐 表达 能 力 。 诗 人 还 提 到 了 “ 移 调 ”。 关 于 移 调 《 乐 府 杂 
录 ) 中 有 和 载 :“ 凉 府 所 进 ,本 在 正 宫调 ,…… 至 贞 元 初 , 康 昆仑 翻 入 酝 
BEREH: WEHT ER AR A Z, Ai RES PS 
CBA TAK DPIC RR A, TRT AME RET ARE O. “EAE 
AM BEE. ARN) RORS RS. FEREZ bie 
ZR -《 道 调 梁 州 ) 是 也 ," 康 昆仑 是 西域 音乐 家 ,本 来 《六 
州 ) 曲 是 用 正 宫调 演奏 ,而 他 却 用 玉 宕 宫调 ,也 就 是 黄 钟 宫调 演奏 ， 
此 曲 传 入 中 原 后 , 段 善本 又 新 创 用 道 调演 奏 了 。 由 此 可 见 te ae 
朱 主 要 是 以 同一 宫调 , 贯 串 到 底 , 但 中 间 经 常 有 转 富 转调 。 也 可 以 
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说 ,同一 急 效 大曲 ,往往 会 在 多 种 官 调 中 出 或 网 ， 

以 龟 兹 乐 为 代表 的 西域 佛教 音乐 ,是 伴随 佛教 的 兴盛 而 发 展 
的 。 按 《妙法 莲花 经 》 序 品 偶 领 中 昌 :“ 若 使 人 作乐 , 击 鼓 吹 角 由 ,第 
BA ae 2 Ge» BE Ee KAR TT RE) RAP PP 
WER ARR Bak Se aS oo EE BE no BE BE A a SS 
朱 。 HRR BB oo BC ORE BR J 
Pa. SRG Pt. BY SS et EEE E a a ES ic 
载 的 乐器 说 明 佛教 很 需要 音乐 为 其 宣传 教义 服务 ,而 这 些 乐器 除 
“其” 之 外 , 均 在 西域 佛教 育 乐 里 有 记载 。 

随 着 西域 佛教 的 兴盛 , 龟 兹 石 定 的 开 清 亦 盛 行 一 时 ,西域 佛教 
乐舞 的 盛况 在 石窟 壁画 中 有 详细 的 描绘 。 如 克 孜 尔 38 窜 两 壁 的 
“天 宫 佼 乐 * 绘 有 二 十 八 身 伎 乐 ,二 人 一 对 互 为 呼应 ,情趣 风 然 ,出 
RI GERR. AI pe HER M. AE ERa EA 
NA FERREE 、. 散 花 . 击 党 等 .充分 表现 出 佛 国 乐舞 的 盛况 ,也 充分 证 
明 键 冶 区 , 常 奏 俗 乐 2 的 真实 状况 。 按 键 阅 族 是 天 宫 伎 乐 的 天 人 ， 
死 孜 尔 38 a Pate. A RAR Ei SE E G 
WAR AR. AAW 38 写 描 绘 的 伎 乐天 在 克 孜 尔 石 窟 中 常 可 见 到 ,他 们 
是 佛 最 得 意 的 侍从 ， 

此 外 ,“ 飞 天 ”形象 亦 很 多 ,其 中 有 不 少 伎 乐 飞天 、 有 舞蹈 飞天 ,这 
FORTE ERAT CR LE REA AIS ZB fib BR ES AL 
BAB BE TRER ARIER. HE KA EI AS N 
中 记载 的 龟 效 乐舞 相同 E EE“ ta eb Eh oy" RE EME BAS. 

MOR 118 窗 中 的 “娱乐 太子 图 ”, 图 中 以 悉 达 多 太子 为 
中 心 ,两 侧 绘 宫女 , 右 下 方 绘 伎 乐 ,可 见 签 签 、 排 第 、 横 第 等 伎 乐 人 
演奏 的 乐器 。 这 与 《 佛 本 行 集 经 ) 卷 16 的 记载 :“ 向 于 太子 ,出现 种 
种 巧 媚 幻 惑 , 令 生 增 上 胜 妙 饮 心 ,或 有 彩 女 出 微妙 声 , 唱 颂歌 赞 ,或 
作 音 乐 歌舞 或 于 口中 吹 指 造 作 岛 声 …… 义 复 令 等 诸 彩 女 莫 ,多 种 

出 现 歌舞 音乐 ,或 复种 种 诸 妙 欲 事 基 本 一 致 。 
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在 “说 法 图 ”中 ,佛陀 坐 于 金刚 座 上 , 佛 两 侧 出 现 四 众 EE 
AR Mik RSRA RAS RRA REAL HER SSE 
RT ESC HS EE ER SRE RS, HS 
Aas (Ee oe OR PA EARS. TEE AS RPA. A 
明 西 域 佛教 演奏 的 正 是 包 兹 固有 的 世俗 音乐 。 

包 效 石 窗 壁 画 中 有 不 少 人 舞蹈 的 描绘 ,与 文献 中 描述 的 基本 一 
致 . 唐 代 杜 佑 在 《4 通 典 》 中 记载 7 包 兹 舞蹈 的 基本 语汇 “名 初 声 颅 复 
内 缓 , 度 曲 转 急 躁 ,…… 或 中 或 跃 , 乍 动 乍 息 ， | RASS RAH. 
情 发 于 中 ,不 能 自 止 "。“ 扩 , 击 其 节 也 ,信者 因 其 声 以 应 节 , 2t 
人 弹指 为 歌舞 之 节 , 亦 信之 意 也 。” 这 些 描述 ,在 壁画 中 有 形象 资 
料 , 如 克 孜 尔 第 69 窟 中 绘 有 一 女子 , 边 舞 边 双 目 斜 视 , 含 情 脉 脉 ， 
犹如 “ 曾 波 犹 注 人 ”的 描绘 ;在 17 A ESB BNR E 
80 ff PA fF CRI GA) AFR 5 SB 189 帘 的 壁画 上 有 许多 “弹指 ” 动 

和 ,人 包 兹 舞蹈 中 的 "路 和 沽 ”“ 弹 指 ”“ 撼 头 ”"“ 和 弄 目 ”“ 林 ”, 这 些 基本 
ace nates nh 到 ,是 西域 舞蹈 的 真实 写照 。 

佛教 绘画 为 什么 会 出 现 伎 乐 图 呢 , 佛 经 作 了 记载 :“ 四 天 诸 王 
为 供养 佛 , 常 击 天 鼓 。 其 余 诸 天 , 作 天 伎 乐 "@, 又 说 ;“ 香 花 妓 乐 ,党 
以 供养 "@。 可见, 这 是 为 了 衬托 佛 国 天 堂 的 天 上 美好 而 绘制 的 .在 
包 北 壁画 中 绘制 则 是 为 了 让 龟 兹 人 在 “ 观 佛 ” 过 程 中 得 到 一 些 
滔 和 雅 " 和 曼 舞 轻 歌 的 享受 ,借用 艺术 手段 让 人 们 领略 佛法 的 教 
义 。 CAE IRA NANT MORAINE IET 形象 的 
资料 ( 详 见 附录 的 乐舞 描绘 图 

包 兹 佛教 乐舞 的 繁盛 ， AIS AERA IRAR RATA 
元 前 1 世纪 左右 传 入 怨 效 后 ,经 过 一 段 时 间 的 传 布 ,大 约 到 了 公元 
3 世纪 , 旬 兹 佛教 进入 了 鼎盛 时 期 ， 这 在 ( 晋 书 。 Be) Aide 
“ 俗 有 城郭 ,其 城 三重 , 中 有 佛 塔 庙 干 所 . 兴 出 三 藏 记 集 ) 卷 11 中 说 
得 更 清楚 、 : 拘 责 国 , 寺 甚 多 ,修饰 至 丽 , 王 富 雕 铁 立 佛 形 像 ,与 寺 无 
开 。 还 说 到 龟 兹 的 佛寺 与 僧尼 数目 RAS CA +18) ,北山 寺 
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AECE SE ON + 18). SS Em CT 1B) ne ER Ce + 
僧 )……: 王 新 僧 伽 蓝 ( 九 十 僧 ), 阿 丽 蓝 ( 百 八 十 比丘 尼 ), 输 若干 蓝 
(ETILE) PN RRS HEER AZF FEER KS 
ER. HE FRCESERABURERD SS. AEn E. AA 
ARKAE.” S| ATE ERRE ERS. RROA 
兴盛 TT AUS DAR ERAADA 1 EB ER ERRER 
学 法 , 包 效 已 成 为 当时 的 西域 佛教 中 心 了 ， 

《大 唐 西 域 记 中 还 说 :“ 届 支 国 …… 大 城西 门 外 , 路 左右 ,各 有 
立 佛像 ,高 九 十 余 尺 。 于 此 像 前 , 建 五 年 一 大 会 处 。 每 岁 秋分 数 十 
日 间 ,举国 僧 徒 但 来 会 集 , 上 自 君 王 . 下 至 士 度 , 捐 废 俗 务 , 奉 持 高 
Ro ZAIE. ABR WAATEA REA HE KEHN 
HR REE REAN. iA ORAB TASH. HE 
EAEE ARAL. CKE RT SR EP RE 
WS iS RIG H , 谓 之 行 像 , 动 以 千 数 ,云集 会 所 。” 其 
中 的 “ 行 像 ”宗教 仪式 ,规模 巨大 ,长 达 十 余天 ,自然 有 龟 兹 佛教 乐 
舞 的 表演 ,更 有 丰富 的 佛教 百 戏 与 幻术 。 唐 道 宣 (法 苑 珠 林 》 卷 61 
中 载 EKAP, A REA ，…… FOAM SIAR AEDST. BE fh Tt 
K PEALE RUA. Be , 先 吐 以 未 宾 客 RITA GFE 
Bit. Ta RA, 视 之 ,舌头 半 固 犹 在 ,。 既而 取 还 , 合 
续 之 ,有 顷 , 坐 以 见 人 , 舌 则 如 故 。 不 知 其 实 断 不 也 ,” 

《法 死 球 林 》 又 载 : “元始 十 四 年 (公元 426 年 ) 七 月 ,西域 贡 香 
TUM CALS BFA", MEAG EA “AA ILE CASE 448 年 )， 
进 使 朝 献 , 并 运 幻 人 , 称 能 割 人 喉 脉 令 断 , 击 人 头 令 骨 陷 , 缘 血 出 ， 
或 到 升 ,或 一 斗 ,以 草药 内 其 口中 , 令 嚼 咽 之 AR LEO 这 里 
记载 的 是 西域 悦 般 国 的 幻术 ,而 悦 般 正在 龟 效 以 北 , 当 属 怨 效 佛教 
文化 范畴 , 怨 兹 佛教 “ 行 像 "中 当 有 幻术 的 表演 。 

这 种 纪 术 百 戏 的 技艺 , 当 源 自 天 等。 法 苑 球 林 》 卷 2 引 王 玄 策 
《西国 行 传说 ,“ 王 使 显 庆 四 年 (公元 659 HE) BRE, EHN 
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人 试 五 女 戏 。 其 五 女 传 弄 三 刀 , 加 至 十 刀 . 又 依 绳 伎 peewee ks 
碑 而 撕 , 手 弄 三 仗 刀 盾 枪 等 ,种 种 关 伎 , 杂 诸 幻术 , 截 舌 抽 肠 等 ,不 
可 具 述 。" 又 据 《 法 苑 珠 林 》 卷 944 十 恶 篇 说;“ 唐 贞观 二 十 年 (公元 
646 年 ) ,西国 有 婆罗 门 来 到 京师 , 善 能 音乐 、 祝 术 、 杂 戏 、 截 舌 、 抽 
肠 、 走 绳 、 续 断 。 又 至 显 庆 已 来 , 王 玄 策 数 有 使 人 向 五 印度 ,西国 天 
王 为 汉 使 设 乐 ,或 有 腾空 走 索 , 履 展 强行 ,男女 相 避 , 歌 戏 如 常 。 或 
有 女人 手 弄 三 伎 刀枪 等 , 掷 空 手 接 , 绳 走 不 落 .或 有 截 舌 缚 ,解脱 依 
旧 , 不 劳 人 功 , 如 是 幻 戏 , 种 种 难 述 ,” 这 里 的 记载 ,不 仅 描述 了 西域 
佛教 音乐 . 杂 戏 .歌舞 、 幻 术 之 详 况 ,更 主要 地 是 提供 了 西域 佛教 
“ 行 像 ” 中 的 艺术 表演 内 容 ,西域 佛寺 其 多 ,其 寺中 的 乐舞 情况 虽 不 
见 详 载 , 但 中 原 寺 内 的 乐舞 记述 则 可 为 我 们 提供 佐证 。 

在 《十 诵 律 ) 卷 48 说 ,佛像 应 以 香花 . 灯 、 伎 乐 供养 .《 摩 订 僧 祈 
FEIE 33 就 伎 乐 供养 有 载 :“ 迦 叶 佛 般 泥 酒 后 ,吉利 王 以 一 切 歌 舞 
伎 乐 供 养 佛 塔 , 今 王 亦 得 。 佛 言 , 若 如 来 在 世 , 若 泥 澶 后 ,一 切花 香 
伎 乐 , 种 种 衣服 饮食 , 尽 得 供养 "可见, 寺院 中 的 伎 乐 是 必 不 可 少 
的 。 既 然 上 述 可 知 西域 佛教 以 包 兹 为 中 心 ,相当 繁 成 , 那 “管弦 伎 
乐 , 特 善 诸 国 ” 的 龟 效 乐 自 当 是 西域 佛教 乐舞 的 代表 ,对 中 原 的 佛 
教 乐舞 产生 了 深远 的 影响 。 在 两 晋 的 佛教 音乐 家 们 ,多 为 西域 的 胡 
fe LPS SH A RS SS Hl SEE RIO = Hee HEM 
声 ”, 清 摩 啊 亮 ,一 代 模 式 ; 支 谦 曾 依 《无 量 寿 经 》《 中 本 起 经 ) 造 * 连 
SSCL”; PRS SORE MER”, VB Re 


rey Fb 
M” EREE RAAE, OSS DK EDGE GIR 所 
HIN BEM , 传 响 至 今 ”。 
二 .中 原 佛 教 乐 舞 


AE GIA RARER. (AB REENT 

ZF LA BE BS op aE "全 

EEE EIEE”. AAE EER T GRR RS AD 

“RESA H EROTIK R RO, ERES JR ROR IE E EH, 
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EREI EGIL. RNET ASRS. EMEL CRRA, 
望 之 云 表 , 像 出 之 日 , 常 诏 羽 林 ( 军 ) 一 百人 举 此 像 , 丝 狂 杂 戏 , 丝 由 
二 (皇帝 命令 ) 给 ( 调 斤 )。”“ 景 乐 尼 寺 ,至 于 文 毅 , 常 设 女 乐 .歌声 绕 
Re EMR TBR Re A. Big RSA at ts 
兽 , 舞 入 毁 廷 , 飞 空 幻 惑 , 世 所 未 睹 。”“ 昭 仪 寺 …… 佼 乐 之 盛 ,与 刘 
腾 ( 指 刘 腾 所 立 长 秋 寺 ) 相 比 。”“ 宗 圣 寺 …… 妙 妓 杂 陈 ”。 此 外 ,长 秋 
oF REID RL AREAS ME” “BE TIL BARS TR, BSR SE OB 
一 出 ,“ 妙 伎 杂 乐 , 亚 于 刘 腾 ”。 

这 些 寺 院 在 佛教 节日 里 表演 的 有 佛教 音乐 , 百 戏 幻术 ,其 至 把 
世俗 乐舞 直接 搬 进 寺院 ,以 至 发 展 到 戏 场 云集 在 寺院 里 ,如 《南部 
新 书 ) 载 ，“( 唐 ) 长 安 戏 场 多 集 慈 恩 , 小 者 在 青龙 ,其 次 荐 福 、. 永寿、 
尼 讲 盛 于 高 唐 , 名 德育 之 安国 .士大夫 之 家 入 道 尽 在 成 宜 。” 连 公主 
也 到 慈恩 寺 戏 场 去 看 戏 , 这 在 《 通 鉴 ) 中 有 和 载 , 说 宣宗 大 中 二 年 ( 公 
元 848 年 ) 十 并 月 “万 寿 公主 适 起 居 郎 郑 颗 …… RR de BR E 
HEMI. el AEE E: “在 慈恩 寺 观 戏 场 '。” 可 见 , 唐 代 
寺院 既是 宗教 活动 的 中 心 ,又 是 群众 的 娱乐 场所 。 

唐 代 做 佛事 表演 乐舞 最 突出 的 例子 要 数 安国 寺 表 演 的 《四 方 
OE ARSE). ES ee RL ERT KEA HH MGS. KG 
盛大 的 迎 佛 仪式 , 跳 4 四 方 车 萨 蛮 舞 》, 其 优美 之 姿 * 如 佛 降生 ”人 @@， 
似 仙 女 下 凡 , 在 佛 诞生 之 日 (农历 四 月 初 八 ) 在 宫 中 “结彩 为 寺 ”, 用 
RO ASE OSE REO. 

BER SRA THAI]. HER SE RR SORES 
吸引 人 们 ;号 召 人 们 作 佛 陀 的 善 男 信 女 。 寺 院 广 泛 利用 民间 乐舞 ， 


相当 繁盛 ,如 《高僧 传 就 记载 PRE EE oh I OS A 
SHREVE Le PRESS BEE 


WO. 这 些 佛教 徒 , 以 其 佛 曲 歌唱 ,吸引 了 不 少 群 众 。 至 于 佛教 法 
事 , 更 充分 发 挥 歌唱 和 奏 乐 的 功能 ,也 往往 能 吸引 不 少 群众 , 围 着 
WO 
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寺院 每 着 法 会 期 间 . 则 成 为 百 伎 杂 要 之 所 , HEROS 
486 548 OHZ ERDRE: “RIER RE UR EM A E. 
RERE PEETA aH BS HE A BR iDEN FE O% Mi 
蓝 记 》 中 记载 说 :高 阳 王 诸 有 “妓女 五 百 ,”“ 入 则 歌 媚 舞 女 , 击 筑 吹 
i We ERA IERE RRS Aad” EREE 
长 的 是 民间 音乐 和 舞蹈。 她 们 进入 寺院 ,壮大 了 寺院 的 乐舞 队伍 ， 
而 且 以 其 专长 的 民间 音乐 充实 和 发 展 了 佛教 艺术 ,从 而 在 僧人 和 
尼姑 中 间 ,产生 了 一 批 具 有 精湛 技艺 的 佛教 艺术 表演 者 ,如 唐 代 长 
安 的 僧人 段 善本 就 是 一 位 杰出 的 佛教 音乐 演奏 家 ,充当 了 宫廷 第 
—-VHEEGERE CH EIN. 

佛教 除了 利用 现成 的 民间 音乐 以 加 强 其 宣传 力 基 以 外 ,还 有 
在 宗教 仪式 中 专 供 佛教 徒 自己 歌唱 的 《 焚 腔 》《 赞 )《 倡 ) 等 宗教 歌 
曲 。 按 人 《高僧 传 ) 载 : “天竺 方 俗 ,凡是 歌咏 法 音 , 皆 称 为 ' 贝 , 。 至 于 
He A OKA WR WE KREA EE., BERR LR A 
LE. ER PRA RS CE MEU @, XER 
FIT OL" MEPL PS RBA, WIL. Ce MILE 


AA BIC MES eR MIR, Se OT 
SRA MERTA RERU EML SHE SE IE, eee 


MEAT AUR, SUE AAR E RAHI REER 请 众 将 
BO EPELE BOMAG FRA oo ILE A. 
任 净 便 构 "@。 从 上 可 知 ,在 印度 , 凡 歌 咏 法 言 , 称 为 “器 ”. 在 中 国 、 
Ok 2 MU PRIA iE AK PEE BRO. KRUR ky BRR 
慨 念 , 同 是 指 佛教 寺院 音乐 。 上 文中 的 “ 懂 音 ”, 即 “浮屠 之 音 ”, 与 
“ 焚 唱 " 亦 是 指 佛教 音乐 。“ 倡 " 则 是 梵文 (Gatha) 的 意译 , 亦 译 
“HE” UU” ALT” BEM UB OBES ERIE 
乐 的 体裁 之 一 。 由 固定 的 四 句 组 成 ,种 类 不 一 。 主 要 有 两 种 偶 , 一 
通 倡 ,固定 由 您 文 三 十 二 音节 构成 , 亦 称 首 卢 侧 陀 CSlaka) , = R 
偶 , 共 四 名 ,每 一 句 四 言 . 五 言 , 六 言 .七 言 不 等 。 至 于 “ 谎 " 亦 你 * 歌 
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ye VO” RA RAR. KR. BE 
一 定 宫调 ,而 一 字 之 中 ,又 复 高 下 抑 扬 , 自 具 富 调 , 协 谐 钟 律 ,用 于 
开导 众 心 。 

《高 僧 传 》 中 又 特 : 东 国之 歌 也 , 则 结 韵 而 成 咳 ;西方 之 i 吝 也 ， 
NFB A, BER, RAR. MFO DRE. AREA 
Re" @ iP RRIA E KAR. Cee mR. OR a TOHE 
FPR Ze “BUERE BOS FRIES A”. ECE SF BS “UAT 
FT SSL FOR BEM MH." A EE A Ia PT 
All, 125 BG eC 8 OF Se EB E AF A VE Ay EER EIR EAE BL 
WBE): 

ER EE, R RE. 

FETE REM ATK, 

AAA ER EE 

la A ee 

BC i A SR BA 命 礼 ! 西 方 阿 弥 陀 佛 1:1" 倡 后 颂 云 :“ 愿 
基诺 众生 ,往生 安乐 国 ,” 其 特点 是 前 佛 号 ,后 颂 句 , 首 首 皆 同 ， 

为 外 ,唐僧 智 升 在 4 诸 经 LWA CLES RE AE AL 
WBX EAA): 

MERER KEPAER., 

Ot VRE eR AM. 

本 国 他 方 大 海 众 , 穷 动 算数 不 知名 。 

普 勒 归 西 同 彼 会 , 恒 沙 三 昧 自然 成 。 

LA Eta. VRB TIES OR. Ae. BEER SE KET], FFER 
Cok VRS E BY RZ E. SEVIS S PAS, EREA 
B ZER, ERE BERA aii LIRIA” RE i 
e's TAKE BAIA ERRARTE, HERE, KER. 
ERIR” Z XTARA IESER, ES DORE hA 
说 日 :“ 第 一 会 时 平声 入 ,第 二 极 妙 演 清音 ,第 三 盘旋 如 奏 乐 ,第 四 
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BMAD ARSE RES ARRAS." PUA AE 
ERZE. ERI EOL RW E OE: “RIELA EHE, E A 


传 来 五 池 中 。 雄 雄 五 会 响 清 深 , 隐 隐 雷 声 写 妙 音 。…… 弥 陀 五 会 员 
人 心 , 哀 她 昔 声 恬 曲 深 。…… 五 会 响 扬 出 云霞 ,清音 密 亮 满 恒 沙 。 


XA: AFARA EE ERAN. EELA , 声 声 
省 说 六 波 罗 。” 则 不 但 夸张 声音 之 妙 , 而 且 明 载 有 多 种 乐器 伴奏 @。 

以 上 佛教 史籍 的 描述 ,可 知 寺 院 中 的 佛教 育 乐 情况 ,这 些 佛教 
内 部 专用 的 宗教 歌曲 ,其 音乐 并 不 是 天 笠 乐 系 ,而 是 采用 当地 的 民 
旧 音 乐 。 唐 道 宣 ( 公 元 596 一 667 年 ) 在 《 续 高 僧 传 尖 杂 科 声 德 篇 ”中 
就 说 : 爱 始 经 师 为 德 ,本 实 以 声 枝 文 , 将 使 听 考 神 开 , 因 声 以 从 回 
m. WARES RISH Rea AH ,用 腾 搓 为 清 举 。 致使 
ESAS AMR. HEA BRAS. REM MES 
Ie, ves RN EE, H RME ARR. (SAR 
之 。 这 里 , 道 宣 认 为 ,过 度 利 用 民间 音乐 ,不 利于 佛教 教义 的 宣传 ， 
所 以 他 又 说 :“ 栖 者 , 净 也 , 实 惟 天 音 。 色 界 诸 天 来 疫 佛 者 , 丝 陈 赞 
T. ABN BMI. MERA BRAK, RERE RYE 
Ko. MARTE. UBS. 其 中 高 者 , 则 新 声 助 京 ,《 般 遮 屈 势 ) 之 
类 也 。 地 分 郑 、 魏 , 声 亦 参差 。 然 其 大 途 PRED. CREE 
细 天 隔 , 岂 非 吴越 志 扬 , 俗 好 浮 绮 ,致使 音 颂 所 尚 , 唯 以 纤 婉 为 工 ; 
Fe GES Fe EG. ROKK PR AR Whe ……: aA 
R WERKDAG; EREA, NE TCS). UR SNL. RE 
ER. SM UA. CPE ZI RALE, IS he, 
Wee Cre MEMA RUE i ERE, RES 
VB BY BLS ial OT EL KF REA KAM. 
但 以 言 出 非 文 ,雅称 呈 拙 。 且 其 声 约 词 丰 , 易 听 而 开 深信 。 唯 彼 南 
服 , 文殊 若林 。 向 若 节 之 中 和 , 理 必 谐 诸 幽 远 ; 随 随 难 诉 , 返 亦 希 
Fy BITE RE) HEAR >. LBA BLE ER AE HH] 


用 各 地 的 民间 音乐 ,因而 不 同 地 域 的 佛教 音乐 ,有 着 不 同 的 特点 。 
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道 宣 以 宣传 佛教 为 上 县 的 ,他 一 方面 对 佛教 如 何 利用 民间 音乐 ,很 是 
关心 , 另 一 方面 ,他 颇 感 利用 民间 音乐 ,并 不 是 没有 困难 之 处 人 @。 

以 上 说 明 , 印 度 或 西域 传 来 的 佛 曲 ,与 汉语 译 词 难以 协和 ,两 
BR ARTUR “RRS S RA BURKE KW 
VES WAE RTE: Fk ER a te”. TI AP 
A NE ABA FOR A R IB] Gh gH Be Ph Se Be Be VE RS Mat PAE 
T ARTEL a UR RHR A E R. BG A BA RA DB S AL AT 9 EE ， 
RMA SPH. WAH: SR SHA. CASPAR Sy, 
TERM” TERE, EARD O. XH RMA. ARR AIS 
阳 地 区 音乐 的 特色 , 即 传统 的 相 和 歌 的 特色 。 

又 如 南朝 的 齐 朝 竟 陵 王 萧 子 良 , 曾 “招致 名 僧 , 讲 习 佛 法 , 造 经 
贝 新 声 ”。 梁 武 帝 则 更 笃信 佛法 ,亲自 创作 佛 曲 。 梁 武帝 肖 衍 (公元 
464 一 549 年 ), 即 位 后 第 三 年 (公元 504 SE) RE I RES OO Hh) 
RR. SIVA. AT ia ek SRR ,大 量 建 寺 , 而 且 四 次 
舍身 ( 即 公 元 527 年 .529 年 .546 年 .547 年 ) 为 寺 奴 ,从 而 ,使 佛教 
传播 趋 于 里 盛 . SRA At SRG”. RmMH 
Wt ,礼佛 导 引 之 曲 , 盛 极 一 时 ,高 喝 入 云 。 

染 武帝 素 目 创作 的 佛 曲 《 隋 书 ， BRR IRA RE 
佛法 ,又 制 ( 善 哉 》?《 大 乐 ?《 大 欢 》《 天 道 》《 人 仙道 》《 神 王 》《 龙 
EDA RGD) BRE IK CT ERE DEFY OTE SR ER ES” 
此 外 , 梁 武 帝 还 曾 创 造 了 一 种 以 童声 演唱 佛 曲 的 形式 。《 隋 书 。 音 
REIR: ERRETA BARE AREKEA.” 

在 染 武 帝 的 四 十 九 首 三 朝 乐 中 ,有 几 首 带 有 明显 的 佛教 意味 ， 
如 第 二 十 七 “ 须 弥 山 伎 ”。 案 须 弥山 为 楚 文 Sumern 的 音译 ,是 佛经 
中 的 神山 . 山 尊 为 “ 帝 释 天 ”, 四 面 山 腰 为 “四 大 王 天 ”, 周 围 有 “七 香 
海 ”“ 七 金山 ?是 佛教 艺术 中 常见 的 题材 。 这 里 * 须 弥山 伎 ? 则 是 表 
现 佛 教 内 容 的 歌舞 。 梁 武帝 首次 把 佛 曲 引 入 中 国 官 廷 的 雅 乐 "之 
中 。 梁 武帝 是 中 国 佛教 音乐 史上 第 一 位 杰出 的 佛 曲 作家 


369 


正 因为 梁 武 帝 的 倡导 ,使 六 朝 出 现 了 许多 善 乐 高 僧 , 一 大 批 兼 
通 华 楚 的 佛教 音乐 家 。 这 在 《高 僧 传 ) 中 “ 唱 导 篇 "有 记载 : 

“ELAR oee VERE HE PRE Re TE LA EIE A, 
SLR Se Tae” 

«app, ae ' 涉 猫 书 史 , 众 技 多 娴 , 而 尤 善 唱 导 ,出 语 


“Esz, 人 而 好 学 ,博通 众 典 。 
IB he AT OL , 博 涉 经 典 , 特 襄 自然 之 声 。” 
HE RR, ++ 


妙 。” 
这 样 一 批 博通 经 史 的 佛教 音乐 家 ,以 宣 唱 为 业 ,促进 了 中 国 佛 
教 音乐 的 发 展 。 之 后 ,不 断 出 现 了 许多 才华 横 溢 的 佛教 音乐 家 。 唐 
道 宣 在 ( 续 高 僧 传 . 杂 科 声 律 箭 }》 中 ,记载 了 自 南朝 至 唐 初 的 一 些 
佛教 音乐 家 事迹 。 

* 释 慧明 …… 然 其 利口 奇 辩 , 锋 涌 难 加 …… 诸 有 唱 导 , 葛 不 扒 
指 。 明 亦 自 顾 才 力 有 余 , 随 闻 即 举 , 牵 引 古 今 ,包括 大 致 ,能 使 听 者 
CR ELA.” 


“PETE 称 ,…… … 诵 诸 经 声 , 清 响 动 众 …… 时 有 智 云 , 亦 善 经 


喘 ….… 每 执 经 对 御 , 声 震 如 雷 , 时 参 哀 转 , 停 驻 飞 走 ,” 

“ 释 真 观 …… MF Hy BEES EL] AL.” 

RRR AAS He, SERRE RAST ARA, 
Vit $2 7238 HAR. IRA,” 

E S LA FE NZ Ij peee REA FAE KK 
(ATAU RE RR BOR A., TERESI, gE 
素 识 ,不 明 其 作 。…… SA OE CSF) UB BE BE HE A AE  e 


Ao SEU Fh ie] EI KAR ERAS. Se 
RIP. eK AL ARK EKE, 及 英 引 众 绕 旋 , 行 


KE PRR. eA. MOR S| DERES, JE 
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PII MATL EE HEI RD.” 

“BERTH ce EAE ip RE ECC PA 
塔 基 EFL FL RAL OK oh SB EAR ERI 
a” 

这 些 佛 曲 专 家 们 , 才 高 艺 绝 ,无 论 是 在 作曲 还 是 演唱 方面 ,部 
达到 相当 高 的 艺术 水 准 ,被 后 世 的 佛 徒 视 为 有 道 的 高 僧 .他 们 的 作 
品 “ 随 闻 即 举 ,牵引 古今 ", 推 进 了 佛教 音乐 的 华 化 回 ， 

唐 代 寺院 中 尚 有 一 种 俗 讲 , 是 说 唱 体 作品 。 其 中 除 说 白 外 , 包 
含 筑 吸 , 轻 经 , 吟 偶 三 种 内 容 , 符 靡 官商 , 导 者 宣 唱 法 理 ,开导 众 心 ， 
这 种 转 经 唱 导 之 制 ,可 见 《 续 高 僧 传 } 中 .有 《 禅 门 十 二 时 》《 太 子 十 
=At) KF HER) (KFA WIE) CSR) CEI DS, 
HERAA. BREW CRAP IZ RR SHE CH 
吟 经 RESE BIRN TRAE RH SD PH EBT 
set a” 

BRZ SPEAR HE RA ER: PE A , REER A 
LAR. SPAR. LESS. EARR SKER Y 
器 ,五 正 说 ,六 观 机 进 止 , 闻 听 如 法 ,乐团 应 说 ,七 说 竞 包 向 ,人 复 作 
资 顺 , 九 下 座 礼 秤 ,…… 最 初 鸣 钟 集 众 . 练 为 十 法 , 今 时 讲 导 , 宜 依 
此 式 "@。 这 里 的 * 资 呐 ”, 即 《高 僧 传 : 经 师 简 ) 中 所 说 ,是 "将 法 于 
HH MARZ WA UM ANTES 

LP ER LL TRM RE RE A 
记 ) 卷 3 中 有 详 载 ,“ 展 时 打 讲 经 钟 , 打 惊 众 钟 论 。 良 久之 会 .大 众 上 
党 , 方 定 众 钟 ,讲师 上 堂 ,登高 座 间 ,大 众 同音 , 称 叹 佛 名 , 音 曲 一 依 
新 罗 …… ,时 有 下 座 一 僧 作 然 ,一 据 唐 风 …… 大 家 同音 唱 云 ,不 香 
ARM OT EIGE, EOL TERE GPSS e 
ERRAR KESERI ae. RST fm ae 
WE SB BA A (LAC EOE FEAL. OBE ALT URI RE 
E HAUR G ,日 本 僧人 圆 仁 这 段 记载 的 是 他 于 唐 文 宗 开 成 二 
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年 入 唐 时 所 见 , 为 我 们 提供 了 当年 俗 讲 的 仪式 及 演唱 的 音乐 体裁 ，。 
这 种 说 唱 , 内 容 多 取材 于 佛经 。 

佛教 音乐 的 男 一 重要 形式 则 是 “ 变 文 "。 变 文 最 初 是 佛教 徒 根 
据 佛教 语汇 ,给 对 佛教 所 用 说 唱 音 乐 的 一 种 含有 宗教 意味 的 专门 
名 称 。 之 后 ,佛教 变 文 的 名 称 逐 渐 演 变 , 亦 指 说 唱 音乐 的 一 种 形式 。 
变 文 义 有 两 种 ,一 种 是 僧侣 所 为 的 “ 俗 讲 ”, 另 一 种 是 男女 伎 艺 所 为 
的 “转变 ” .佛教 从 民间 学 会 了 说 唱 音乐 的 形式 之 后 ,又 创造 了 不 少 
专门 适合 于 为 佛教 服务 的 说 唱 本 子 -一 - 变 文 。 在 敦煌 ( 变 文 》 本 子 
中 ,出 现 的 吟 . 吟 上 下 前. 诗 、 平 诗 . 平 . 侧 \ 断 、 陈 说 、 转 说 等 术语 与 
音乐 有 关 。 变 文 的 形式 中 有 只 唱 不 说 ,或 有 唱 有 说 , 占 大 多 数 , 此 外 
还 有 只 说 不 唱 的 。 前 二 类 均 与 佛教 音乐 有 关 。 变 文 的 内 容 可 以 分 
为 四 关 :宣扬 佛教 的 占 大 多 数 ;宣扬 佛教 时 ,增加 为 当时 人 祈求 功 
德 的 文 词 ;宣扬 佛教 时 ,穿插 说 唱 历 史上 或 民间 的 一 些 故事 传说 ; 
次 唱 当时 或 历史 人 物 的 专题 故 末 。 演 唱 变 文 , 一 般 都 在 寺院 里 进 
行 。 

佛教 音乐 中 的 “ 佛 曲 ”, 上 文 已 提 及 ,正式 所 载 “ 佛 曲 ” 之 名 , 始 
多 于 《 隋 书 。 FR ARE RFA RZ R.A ES 
据 有 凉 州 , 变 龟 兹 声 为 之 ,号 秦汉 伎 ……, 其 歌曲 有 《永世 乐 》. 解 曲 
有 《万 世 丰 》, 舞 曲 有 《于 癌 佛 曲 》,” 由 此 而 知 , 中 原 佛 曲 之 名 ,由 西 
域 传 来 , 龟 兹 乐 作为 佛 曲 的 一 种 形式 ,对 中 原 佛教 音乐 产生 了 深远 
的 影响 . 效 煌 卷子 中 有 诸 佛 曲名 , 据 任 二 北 先生 《敦煌 曲 校 录 》 中 考 
订 , 共 有 佛 曲 二 百 八 十 一 首 , 计 : 


wg] 四 首 
45 SH KE 
佛 说 楞伽 经 禅 门 悉 县 章 八 首 
好 往 娘 十 四 首 
散 花 乐 七 首 
归 去 来 
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Ht Re BE NS 


VA Pa Tr 十 首 
失调 名 九 首 
KF 五 首 
太子 五 更 转 五 首 
太子 入 山 修 道 赞 十 五 首 
wane he 
AE eH 五 首 
十 二 时 
禅 门 十 二 时 十 二 首 
太子 十 二 时 十 二 首 
禅 门 十 二 时 曲 十 首 
普 劝 四 众 依 教 修行 一 百 三 十 四 首 
法 礼 十 二 时 十 二 首 
百 岁 篇 三 


佛 曲 之 名 当然 不 止 这 些 , 上 文 龟 兹 乐 乐 曲 中 提 及 的 乐 名 亦 均 
是 佛 曲 范畴 。 

ARE SUR IAI. MIAH 3929 号 写 卷 中 
董 保 德 等 建造 (兰若 功德 颁 )} 文 有 :" 清 风 鸣 金 铎 之 声 . 白 稚 沐 玉堂 
HE. ERE EASIER So) ET SRR aA OR 
明代 《 目 茵 救 母 劝 善 戏文 } 中 I PES”. ETE PIE 
台 ”, 当 是 寺院 舞 队 在 美丽 的 花 台 上 表演 舞蹈 。 教 煌 遗书 伯 希 和 
1640 SSSR + ORES ERENT ARS RAE 
明寺 院 舞 队 的 存在 。 斯 坦 因 2440 号 写 卷 背 载 有 类 似 神 剧 ,装扮 不 
同人 物 的 朗诵 词 ,* 队 会 白 说 ” 像 宋 代 “ 竹 笔 子 " 念 * 致 证 ”, 说 明 节目 
内 容 , 有 如 报 幕 一 样 。 他 赞颂 美好 似 仙女 一 般 舞 入 ,* 青 一 队 , 黄 一 
队 , 态 踏 .,” 这 里 的 * 青 ”.* 黄 "大约 是 舞 队 的 服 色 .“ 态 踏 " 是 一 " 踏 
歌 "的 载歌载舞 形式 。 举 行 这 样 盛大 的 佛事 活动 ,以 歌舞 敬 神 、 娱 
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舞 ,可 能 在 寺院 中 多 有 表演 。 

DUS HAA A 3065 中 有 《太子 人 山 修 道 赞 } 云 ;“ 共 奏 天 仙 乐 ， 
龟 兹 韵 富商 ,美人 无 奈 手 顾 忙 , 声 绕 梁 。”" 又 据 ( 敦 煌 杂 录 中“ 维 摩 
语 所 说 经 变 文 " 有 “ 胡 部 莫 能 相 比 并 , 包 兹 不 易 对 量 他 ”之 句 , 说 明 
龟 兹 乐舞 对 中 原 佛教 乐舞 影响 之 深 , 使 中 原 “ 街 东 街 西 讲 佛经 , 檀 
PKR SE”. SHAR. ROK BARS. HSER 
信 传 。 杂 科 声 律 篇 ) 中 说 ;地 分 郑 卫 , 声 亦 参差 .说明 中 原 佛教 乐 
舞 已 形成 了 不 同 地 域 不 同 的 风格 , 既 有 “以 纤 婉 为 工 ”的 南方 佛 曲 ， 
义 有 “用 深 高 为 胜 ” 的 北方 赞 喘 。 佛 教 乐 舞 在 中 国 广博 精深 的 传统 
乐舞 滋 养 下 ,形成 了 一 种 既 有 宗教 特点 ,又 具有 浓郁 民间 色彩 的 中 
国 佛教 乐舞 。 


=F. | 
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第 一 三” 伊斯兰 教 的 兴起 与 传 入 


FH = A be iz (Ais lslam 的 音译 ,原意 为 “和 平 ”, 也 含有 “ 安 
宁 ”“ 顺 从 ”之 意 , 后 成 为 穆罕默德 传播 的 宗教 的 专 称 ,在 ¢ 古 兰 经 》 
中 确定 ,从 此 ,伊斯兰 一 词 ,定义 为 “顺从 ”, 就 是 顺从 安 拉 意志 的 宗 
教 。 
伊斯兰 教 的 创始 人 是 穆罕默德 。 公 元 7 世纪 初 ,穆罕默德 宣称 
他 接受 安 拉 的 “ 默 示 ”, 派 遗 他 为 “最 后 的 使 者 ”。. 他 吸收 了 当时 流行 
于 阿拉 伯 半 岛 的 犹太 教 . 基 督 教 的 某 些 教义 ,创立 了 伊斯兰 教 , 把 
原 属 古 莱 氏 部 落 主 神 的 “ 安 拉 ” 奉 为 伊斯兰 教 的 唯一 神 。 他 四 处 奔 
,公开 宣传 自己 的 教义 ,从 穆罕默德 正式 僻 教 到 公元 622 年 的 十 
多 年 中 ,伊斯兰 教 的 影响 不 断 扩 大 ,入 教 人 数 也 逐渐 增多 。 公 元 
622 Œ 9 H 20 日 ,穆罕默德 率 信徒 迁 徙 到 麦 地 那 ,从 此 ,这 一 年 被 
定 为 伊斯兰 教 历 元 年 ,成 为 贫 斯 兰 教 发 展 史上 的 一 个 重要 转折 点 。 
目 此 ,穆罕默德 建立 起 政教 合 一 的 宗教 , 南 征 北 战 ,终于 攻克 
麦 加 , 退 使 麦 加 贵族 和 多 神 教徒 放弃 古老 的 偶像 崇拜 ,版 依 伊 斯 兰 
教 , 于 是 伊斯兰 教 发展 成 为 阿拉 伯 半 上 岛 的 统治 宗教 .穆罕默德 独 握 
政治 、 经 济 、 军 事 和 宗教 大 权 , 以 世俗 的 和 宗教 的 领袖 ,统一 了 阿拉 
伯 半 品 。 公 元 632 年 6 月 8 日 ,穆罕默德 在 麦 地 那 病逝 ，。 
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“哈里 发 "(继承 者 之 意 ) ,中 称 " 四 大 哈里 发 ”。 在 此 期 间 ,以 “圣战 ” 
为 旗帜 的 阿拉 伯 军 队 ,在 宗教 狂热 和 经 济 利益 的 驱使 下 ,在 不 到 
30 年 的 时 间 里 ,先后 攻占 了 大 马 士 革 、 耶 路 撒 冷 .叙利亚 . 巴 勤 斯 
坦 、 波 斯 .埃及 等 亚 . 非 广大 地 区 。 

继 四 大 了 输 里 发 政权 之 后 建立 的 倭 马 亚 王 朝 ( 公 元 661 一 750 
年 ) ,开始 了 更 大 规模 的 对 外 征服 .向 西 的 一 支 , 首 先 征服 了 马 格 里 
布 ( 今 突尼斯 ,阿尔及利亚 .摩洛哥 等 地 ) ,侵入 西欧 的 法 兰 克 王国 。 
东 侵 的 阿拉 伯 军 队 越过 波斯 ,首先 占领 了 印度 北部 地 区 .。 公元 674 
年 又 渡 过 阿 姆 河 , 侵 入 中 亚 河中 地 区 ,公元 714 年 ,越过 锡 尔 河 , 占 
领 了 中 亚 大 部 地 区 。 

阿拉 伯 人 在 中 亚 的 统治 ,由 于 中 亚 人 民 的 反抗 ,逐渐 削弱 ,到 
公元 9 世纪 中 时, 阿拉 伯 人 在 中 亚 的 统治 已 逐渐 瓦解 。 公 元 874 
年 ,塔吉克 人 建立 的 萨 曼 王朝 (公元 874--999 年 ) 崛 起 于 中 亚 ,从 
而 结束 了 阿拉 伯 人 在 中 亚 的 统治 .这 是 一 个 伊斯兰 王朝 ,首都 布 哈 
拉 是 当时 中 亚 的 伊斯兰 教 中心 。 

了 萨 曼 王朝 崛起 前 后 ,在 巴尔 喀什 潮 以 东 以 南河 中 地 区 直到 我 
国 新 时 西部 广大 地 区 ,出 现 了 一 个 新 的 政权 一 一 喀 喇 汗 王朝 。 组 成 
这 个 王朝 主要 是 一 些 操 突 存 语 的 谤 牧 部 族 或 部 落 。 喀 喇 汗 王朝 第 
一 位 接受 伊斯兰 教 的 首领 是 萨 图 克 “。 布 格拉 汗 。 萨 图 克 入 教 后 , 接 
着 发 动 了 对 萨 曼 王朝 的 战争 ,收复 了 得 罗斯 城 。 又 发 动 圣战 ,打败 
了 疝 未 信奉 伊 斯 兰 教 的 大 汗 SRT ERER R, MUE 
汗 朝 的 大 汗 。 萨 图 克 ， 布 格拉 汗 于 公元 955 SEMI, FES EER 
IH HEME, 

LE RF REER BR BT GS RIB 
“DATED. RRS Hk RL QR BE OD ,在 苏 非 派 传教 士 阿布 勤 
Ra SS 穆罕默德 ， 卡 里 马 提 的 协助 下 ,继续 在 全 汗 国 境内 大 力 扒 
人行 伊 斯 兰 教 。 公 元 960 年 ,有 20 万 帐 突厥 人 版 依 伊斯兰 教 ， 
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Sr way RS eR ERR SRA eB Ea A 
于 阅 王 国 , 形 成 了 三 大 政治 割据 势力 ,从 此 也 出 现 了 伊斯兰 教 同 佛 
教 的 尖锐 对 抗 和 斗争 。 喀 喇 汗 王朝 与 于 阅 王 国 进行 了 近 30 年 的 战 
争 ,于 公元 998 年 占领 和 田 。 从 此 ,在 塔里木 盆地 西部 和 南部 开始 
形成 以 喀什 噶 尔 为 中 心 的 伊斯兰 教 活动 区 。 

伊斯兰 教 传 入 新 疆 后 ,在 长 达 300 年 的 时 间 里 ,一直 局 限于 且 
末 和 和 拜 城 以 西 地 区 ,直到 13 世纪 才 冲 破 库 车 .看 普 一 线 , 传 入 天 山 
北 路 。 以 成 吉 思 汗 为 首领 的 蒙古 人 ,在 中 亚 成 立 了 察 合 台 汗 国 , 从 
此 ,天 山南 北 进入 察 合 台 汗 国 统 治 范 围 。 14 世纪 , 秃 黑 鲁 ， 帖 木 尔 
登 上 东 察 合 台 汗 国 的 汗 位 后 ,也 把 伊斯兰 教 作为 实现 自己 政治 抱 
仙 的 重要 工具 。 他 利用 汗 的 地 位 和 权力 ,在 新 疆 大 力 推 行 伊斯兰 
教 。 在 他 统治 期 间 ( 公 元 1346 一 1363 年 ) ,新 疆 有 16 万 蒙古 人 版 依 
了 伊斯兰 教 。 

公元 1383 FSB + 帖 木 儿 的 幼子 黑 的 儿 火 者 立 为 别 失 八 
里 的 察 合 台 汗 .他 是 一 个 虔诚 的 穆斯林 和 狂热 的 伊斯兰 教 推行 者 。 
他 执政 不 久 , 即 发 动 了 对 尚未 信仰 伊斯兰 教 的 高 昌 地 区 的 “圣战 ”， 
占领 了 高 昌 回 艇 的 都 城 哈喇 和 卓 , 强 追 当地 居民 改 奉 伊 斯 兰 教 . 到 
15 世纪 末 , 这 个 具有 悠久 历史 和 各 民族 灿烂 文化 的 地 区 ,也 被 伊 
斯 兰 化 了 。15 世纪 末 , 信 仰 伊斯兰 教 的 教徒 们 又 多 次 侵略 哈密 ,地 
方 势 力 在 其 一 再 打击 下 逐渐 衰落 。 到 16 世纪 初 ,伊斯兰 教 在 哈密 
取得 优势 。 伊 斯 兰 教 自 公 元 10 世纪 传 入 喀什 ,经 过 6 个 多 世纪 的 
发 展 ,终于 在 天 山南 北 取代 佛教 ,成 为 西域 地 区 宗教 的 主流 。 


第 二 节 伊斯兰 教 教义 
伊斯兰 教 虽然 教派 繁多 ,教义 纷 杂 ,但 其 信仰 原则 却 极其 简 


单 ， 一 个 真主 ,一 个 最 后 的 先知 ”是 其 信仰 的 基础 .在 这 个 基础 上 ， 
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它 提 出 “六 信 ?”: 信 安 拉 ,信安 拉 的 使 者 , 信 天 使 , 信 天 启 的 4 古 兰 
经 》, 信 前 定 , 信 末 日 审判 。 

安 拉 是 阿拉 伯 文 的 译音 ,是 伊斯兰 教 信 奉 的 唯一 神 的 名 称 。 在 
我 国 穆斯林 中 亦 称 “真主 "“ 胡 达 ”。 仇 斯 兰 教 认 为 , 安 拉 是 一 位 创 
造 神 , 安 拉 比 其 他 任何 生灵 都 要 至 高 无 上 .。 神 与 人 的 关系 是 伊斯兰 
教 的 核心 和 基本 的 命题 .作为 一 神 教 的 伊斯兰 教 , 安 拉 是 唯一 的 真 
神 。 在 伊斯兰 教 看 来 ,这 个 唯一 的 真主 一 一 安 拉 ,具有 至 高 无 上 的 
品 性 。 

伊斯兰 教 教义 所 阐述 的 第 二 个 信仰 是 信 “ 使 者 ”。 伊 斯 兰 教 认 
为 ,在 历史 上 , 安 拉 不 时 通过 各 位 使 者 和 各 种 经 典 向 人 们 显示 它 的 
力量 、 他 的 独 一 性 以 及 他 给 人 类 的 命令 ,因此 ,在 伊斯兰 教 看 来 , 信 
仰 使 者 网 信仰 安 拉 紧 密 相连 ,而 且 是 同样 重要 。 伊 斯 兰 教 信 仰 有 六 
大 使 者 。 他 们 是 : 

阿 丹 一 一 安 拉 的 朋友 。 

努 哈 一 一 : 

易 卜 拉 欣 一 一 安 拉 的 至 交 。 

穆 萨 一 一 安 拉 的 代言 人 。 

RR — BALA RA. 

穆罕默德 一 一 安 拉 的 使 者 。 

在 这 六 大 使 者 中 ,穆罕默德 负 有 最 为 特殊 的 使 命 。 他 是 最 后 
的 、 最 伟大 的 使 者 。 

伊斯兰 教 的 第 三 大 信仰 是 “ 信 天 使 > 天 使 是 安 拉 创造 的 ,是 为 
了 派遣 他 们 传达 安 拉 的 启示 ,记录 人 们 的 行为 。 

伊斯兰 教 的 第 四 大 信仰 是 信 《 古 兰 经 》。《 古 兰 经 }》 是 伊斯兰 教 
教义 . 教 法 的 源泉 ,是 穆斯林 精神 的 灵感 .慰藉 的 源泉 。( 古 兰 经 ) 是 
真主 的 语言 ,是 完美 无 缺 的 经 典 。 因 此 ,必须 信仰。 

伊斯兰 教 的 第 五 个 信 你 是 信 “ 前 定 ”。 伊 斯 兰 教 认为 世界 上 发 


生 的 一 切 事情 都 是 由 创造 主 的 意志 预先 决定 的 ,任何 人 都 不 能 改 
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变 它 ,只 能 听天由命 ,这 就 是 所 谓 的 “前 定 ”。 

宗教 一 般 都 宣扬 “灵魂 不 死 ”, 且 用 “来 世 ” 可 以 进入 天 和 党 这 种 
幻想 的 辛 福来 安慰 人 们 ,或 是 用 后 世 也 可 能 被 打 进 火 狱 而 永 受 磨 
MERA RAMIESH ANH. PEREA, CIE AR 
日 ”或 “信和 后 世 ” 作 为 自己 的 第 六 个 基本 信仰 。 伊 斯 兰 教 宣称 ,今世 
是 短暂 的 .虚幻 的 ,后 世 才 是 永久 的 .真实 的 .人 人 都 要 受到 安 拉 的 
审判 ,这 样 则 可 功 过 是 非 分 明 ,忠实 于 真主 的 信 士 ,跟随 穆罕默德 
KERE., WAA EIER, KENA. 

天 党 与 地 狱 是 一 切 宗教 的 基本 命题 .他 们 的 目的 都 是 一 样 的 ， 
都 是 为 了 进一步 发 挥 神 对 人 的 威力 ,进一步 来 说 明 灵 魂 的 永恒 性 ， 
增强 尿 教 虚幻 的 真实 感 。 


伊斯兰 教 的 教义 ,归根 到 底 是 一 种 宿命 论 ,就 是 要 人 们 安 于 现 
状 , 做 统治 阶级 的 顺民 和 奴隶 。 


第 三 节 ”伊斯兰 教 的 经 典 


伊斯兰 教 的 主要 经 典 是 《古兰经 》, 仅 次 于 《古兰经 》 的 是 “ 圣 
vil”. 

《古兰经 》, 阿 拉 伯 语 alQuran 的 音译 ,是 伊斯兰 教 的 根本 
经 典 。“ 古 兰 ” 意 为 “宣读 ”“ 读 物 ”。 共 有 55 种 名 称 , 其 中 以 “ 读 
本 ”真理 "“ 训 戒 ”"“ 启 示 ” 等 为 世界 穆斯林 所 常用 。 伊 斯 兰 教 认 
为 古 兰 是 安 拉 对 先知 穆罕默德 所 启示 的 语言 ,是 永恒 的 真理 ,是 唯 
一 的 神圣 经 典 , 为 伊斯兰 教 的 立法 依据 ,也 是 伊斯兰 教 的 信仰 学 、 
法 学 .伦理 学 以 至 历史 学 等 赖 以 建立 与 发 展 的 基础 ,是 每 个 穆斯林 
的 行为 准则 。 

《古兰经 ) 全 书 共 计 30 卷 ,114 章 ,6 200 余 节 ,是 穆罕默德 在 
历时 22 年 的 传教 过 程 中 ,以 安 拉 “启示 ”名 义 陆续 颁布 的 ,以 “法 提 
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哈 " 作 为 开端 。 穆 罕 默 德 迁徙 麦 地 那 前 降 示 的 称 为 * 麦 加 篇”, 迁 惫 
后 降 示 的 称 为 * 麦 地 那 篇 "。“ 麦 加 篇 "有 90 章 , 约 占 全 部 经 文 的 
2/3。“ 麦 地 那 篇 "24 章 , 约 占 全 部 经 文 的 1/3。 内 容 主 要 包括 :(1) 
基本 信仰 。 其 中 以 信安 拉 , 信 先知 穆罕默德 和 信和 启示 古兰经 )) 为 
其 神学 思想 的 核心 。(2) 宗 教义 务 。 包 括 念 作 证 词 .礼拜 、. 裔 和 戒 、 纳 
天 谍 和 朝 对 ,为 保卫 伊斯兰 有 发展 而 对 穆斯林 规定 的 献身 (圣战 )。 
(3) 伦理 道德 《古兰经 ?对 称 斯 林 处 理 个 人 生活 及 社会 关系 的 道德 
标准 问题 作 了 明确 规定 .4) 宗 教 礼仪 禁 戒 .包括 婚姻 .丧葬 、 净 仪 、 
修行 .礼俗 .食物 禁忌 戒律 等 。(5) 提 出 对 阿拉 伯 半 岛 进 行 社会 改 
革 的 主张 。(6) 为 政教 合 一 的 宗教 公社 所 确立 的 政治 、 经 济 、 社 会 、 
军事 和 法 律 制 度 ,(7) 与 异 教徒 和 伪 信 和 教 者 对 伊斯兰 教 的 攻击 的 辩 
论 和 反驳 。 

穆罕默德 生前 忙于 传教 和 征战 ,没有 来 得 及 编纂 ,他 所 传授 的 
许多 “局 示 ”, 由 其 门 弟子 默 记 或 刻写 在 羊皮 、 骨 片上 , 散 存 多 处 , 形 
成 片断 的 经 文 ,穆罕默德 去 世 后 ,启示 中 断 ,阿拉 伯 半 岛 发 生 了 “ 叛 
教 " 事 件 。 第 一 任 哈 里 发 艾 卜 ， 伯 克 尔 等 人 从 平息 叛 教 的 斗争 中 体 
会 到 ,只 有 将 反映 先知 使 命 的 (古兰经) 保存 下 来 ,以 它 为 旗帜 , 先 
知 开创 的 伊斯兰 事业 才能 继续 发 展 , 于 是 决定 由 曾 专 司 启示 记录 
的 栽 德 主 持 搜集 .整理 核对、 编辑 成 册 ,命名 为 “ 穆 斯 哈 夫 ”( 意 为 
汇集 本 )。 哈 里 发 奥斯曼 时 又 统一 人 古兰经) 的 内 容 和 章 次 编排 ,分 
送 麦 加 、 大 马 士 革 、 库 法 .巴士 拉 , 也 门 和 巴林 群岛 保存 ,销毁 传 抄 
本 , 定 为 "奥斯曼 定 本 ”, 至 今 ,为 全 世界 的 穆斯林 所 通用 。 

《 百 兰 经 ?在 称 斯 林 的 宗教 与 世俗 生活 中 具有 权威 的 地 位 。 伊 
斯 三世 界 的 不 同 教派 .学 说 .社会 思潮 和 社会 运动 无 不 以 (古兰经 》 
为 根据 。《 古 兰 经 》 是 伊斯兰 教 的 一 部 “ 神 授 "的 经 典 。 在 那个 时 代 
的 人 看 来 , 它 包含 了 全 部 的 教义 ,包含 了 宇宙 间 的 全 部 知识 ,是 穆 
斯 林 一 切 言 行 的 准则 。 


《和 圣 训 .阿拉伯 语 al— Hadith 的 音译 ,原意 为 言论"。 称 罕 默 
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德 粳 释 古 兰 经 和 实践 伊斯兰 教理 的 言行 录 , 其 中 包括 他 所 默认 的 
鞋 门 弟子 的 重要 言行 。 

圣 训 的 基本 单位 称 作 段 ,每 段 圣 训 由 传 述 系统 和 传 述 正 文 两 
部 分 组 成 .伊斯兰 教 圣 训 学 家 将 圣 训 合 为 三 类 :(1) 言 行 的 圣 训 ,为 
穆罕默德 有 关 宗 教 、 社 会 等 问题 的 论述 ; (2) 行 为 的 圣 训 ,是 穆 罕 黔 
德 的 行为 和 习惯 的 记述 ;(3) 默 认 的 圣 训 , 是 穆罕默德 默认 的 圣 门 
弟子 行 为 或 习惯 .穆斯林 学 者 又 按照 圣 训 所 涉及 的 问题 ,将 其 归纳 
为 六 个 部 类 , 即 对 《古兰经 》 某 些 重要 经 文 的 阐释 和 补充 ;对 伊斯兰 
教义 和 制度 的 进一步 阐释 ;论述 伊斯兰 教 对 各 种 社会 问题 的 主张 ， 
论述 穆斯林 应 当 遵 守 的 各 种 道德 规范 ;对 穆罕默德 情操 ,传教 活动 
和 家 庭 生 活 的 记述 ;对 穆斯林 求学 的 论述 。 

圣 训 的 搜集 辑录 工作 ,开始 于 8 世纪 初 ,其 中 最 著名 的 有 六 大 
茎 训 和 集 ,《 布 哈里 圣 训 实录 》《 穆 斯 林 圣 训 实 录 》《 艾 卜 ， 达 乌 德 圣 
训 集 》《 提 和 尔 迷 济 圣 训 集 》《 奈 萨 仪 圣 训 集 》《 伊 本 ， 马 哲 圣 训 
集 》。 

圣 训 被 认为 是 仅 次 于 《古兰经 ) 地 位 的 权威 经 典 , 是 伊斯兰 教 
教义 、 创 制 教 法 和 遵从 的 行为 规范 的 准则 。 干 百年 来 , 圣 训 对 穆 斯 
林 的 思想 .感情 .言行 及 其 生活 方式 有 很 大 的 影响 。 


第 四 节 ”伊斯兰 教 功 修 


仇 斯 兰 教 的 基本 功 修 有 五 功 , 妈 ,“ 一 日 念 真 功 ;二 日 礼 真 功 ; 
= SRR RAM)” “SAL VRE 
每 个 穆斯林 必须 遵守 的 宗教 义务 。 

五 功 的 第 一 功 是 “ 念 功 ”"。 阿 拉 伯 文 称 * 金 哈代 ”, 指 念 诵 “清真 
音 ” 亦 称 向 真主 “作证 ”。 这 上 段 * 作 证 词 " 是 :“ 我 作证 ;万 物 非 主 , 唯 
有 真主 ;穆罕默德 是 主 的 使 者 ”伊斯兰 教规 定 教徒 对 这 段 赞 词 不 
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仅 应 “内 心 诚信 ”, 还 要 ”口舌 招 认 ”, 要 念 出 声 来 , 故 称 作 “ 念 ”。 伊 斯 
兰 教 要 求 穆 斯 林内 心 坚信 安 拉 的 存在 和 独 一 , 再 由 口头 申明 承认 ， 
然后 身体 力行 , 敬 事 安 拉 ,三 者 组 成 为 一 个 整体 , 缺 一 不 可 。 穆 斯 林 
学 者 将 念 功 提 到 "天命 五 功 ” 之 首 的 高 度 , 不 仅 要 求 “ 口 念 以 时 , 心 
念 无 时 ”, 还 必须 遵守 十 项 准则 :“ 诵 辞 , 知 义 , 信 斯 理 , 恒 斯 道 , 问 不 
讳 答 , 求 不 缓 授 , 明 夫 主 有 之 理 , 主 一 之 证 , 唯 主 无 比 之 据 , 知 夫 称 
罕 黑 德 之 为 圣 之 至 ”。 全 此 十 者 , 才 可 谓 真诚 牢固 的 信仰 基础 。 

这 个 作证 词 不 仅 是 历史 上 最 精炼 的 ,而 且 也 是 最 易 记 请 的 宗 
教 口 号 之 一 ,在 伊斯兰 国家 ,一 个 人 只 要 在 任何 一 位 穆斯林 面前 念 
这 个 “作证 词 ”, 他 就 成 为 一 个 新 穆斯林 。 

五 功 的 第 二 功 是 礼拜 .。“ 礼 拜 2? 是 穆斯林 向 安 拉 表示 感恩 , 赞 
美 、 怀 求 和 店 告 的 一 种 宗教 仪式 ,也 是 每 个 有 理智 的 成 年 穆斯林 的 
天职。 拜 功 , 阿 拉 伯 语 Salat 的 音译 ,中 亚 穆斯林 亦 以 波斯 语 “ 乃 玛 
孜 ”(Namaz) 称 之 。 仇 斯 兰 教规 定 穆斯林 每 日 五 次 礼拜 ,七 日 一 次 
聚 礼 ,一 年 二 次 会 礼 。 礼 拜 有 “条 例 ”; 先 沐浴 . 盛 服 、 洁 处 、 正 时 、 正 
向 (面向 麦 加 方向 , 即 向 西 ), 举 意 入 拜 ( 向 安 拉 申告 ); 有 “ 仪 则 ”( 即 
礼拜 的 基本 动作 ) ,由 端 立 .鞠躬 、 印 首 、 跪 坐 合成 “四 仪 ”。 

1. 五 时 礼拜 

《古兰经 说 :“ 你 们 在 晚 夕 和 早 展 ,应 当 赞 颂 真 主 超 绝 万 物 , 天 
地 间 的 赞颂 以 及 傍晚 和 中 午 的 赞颂 都 只 为 了 他 .” 从 而 规定 了 穆 斯 
林 每 日 的 五 时 礼拜 。 

展 礼 ,伊斯兰 教 每 日 的 第 一 次 礼拜 .阿拉 伯 语 Salat alsubh( 音 
译 苏 布 险 ) ,中 亚 穆斯林 至 今 仍 以 波斯 语 “ 邦 目 达 ” 称 之 .规定 在 “ 东 
方 破晓 ,日 未 出 ?前 举行 , 故 称 “ 晨 礼 ”。 

易 礼 ,伊斯兰 教 每 日 的 第 二 次 礼拜 。 阿 拉 伯 语 为 Salat al 一 
Zuhr( 音 译 “ 祖 赫 里 ”)。 中 亚 穆 斯 林 通 常 以 波斯 语 称 之 为 “ 撤 申 ”， 
规定 在 正午 后 举行 。 


晴 礼 ,伊斯兰 教 每 日 第 三 次 礼拜 ,阿拉 伯 语 Salat al 一 Asr( 音 
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FE“ Be NAR”). PIL BEA RG AP FB “a RR EEE 
后 四 时 左右 举行 。 

借 礼 ,伊斯兰 教 每 日 第 四 次 礼拜 ,阿拉 伯 语 Salat al 一 
Maghrib (音译 “ 麦 格 里 布 ?) 。 中 亚 穆斯林 以 波斯 语 “ 沙 目 ? 称 之 , 规 
KE TE RARP AY AE FF 

宵 礼 ,伊斯兰 教 一 日 五 次 的 最 后 礼拜 ,阿拉 伯 语 Salat al 一 
isha( 音 译 “ 尔 沙 伊 ”)。 中 亚 穆 斯 林 通 常 以 波斯 语 “ 虎 夫 坦 ” 称 之 , 规 
定 在 夜晚 时 举行 。 

五 时 礼拜 除了 坟 地 与 其 他 不 祥 之 地 (如 屠宰 场 ) 之 外 ,每 天 的 
礼拜 不 限定 场所 ,可 以 在 任何 地 方 礼拜 ,只 要 是 向 着 “天 房 ”? 的 方 
fH], 一 个 人 单独 礼拜 或 与 其 他 人 集体 礼拜 均 可 。 五 时 拜 , 最 多 是 十 
拌 , 最 少 是 四 和 拜 ,但 伊斯兰 教 不 同 的 教派 对 五 时 拜 的 次 数 的 规定 也 
不 完全 相同 。 

2. ZRF 

RFE Be {ATH Juma 的 音译 , 亦 有 人 称 聚 礼 ,是 穆斯林 每 
星期 五 举行 的 一 次 集体 礼拜 ,通常 称 为 “ 主 麻 ”。 伊 斯 兰 教 认 为 安 拉 
七 日 周 复 ”创造 宇宙 万 物 , 聚 礼 在 于 “ 答 真主 化 成 之 恩 >。 是 日 凡 
成 年 男性 穆斯林 必须 集中 一 中 心 大 寺 ,共同 礼拜 , 谓 之 聚 礼 。 星 期 
五 的 “ 主 麻 ”是 集中 在 清真 寺内 进行 的 ,几乎 所 有 的 清真 寺 都 有 两 
个 相同 的 特征 , 即 “ 米 蛤 拉 卜 ”和 “ 宣 礼 塔 *。“ 米 哈 拉 卜 ”* 是 以 指示 麦 
加 方向 的 壁 癌 成 凹 壁 ,教徒 们 在 礼拜 时 一 定 要 面 朝 着 它 .“ 宣 礼 
塔 ? 用 来 召唤 信徒 礼拜 。 

宣 礼 者 的 宣 召 包含 了 “作证 词 ” 

安 拉 至 大 , 安 拉 至 大 。 我 作证 : 除 安 拉 外 ,再 无 神灵 。 我 作证 ， 
称 军 默 德 是 安 拉 的 钦差 。 快 来 礼拜 , 快 来 礼拜 。 万 事 如 意 ,万 事 如 
意 。 安 拉 至 大 , 安 拉 至 大 , 除 安 拉 外 ,再 无 神灵 。 

对 每 一 个 教徒 来 说 ,礼拜 的 内 容 与 形式 都 是 相同 的 。 与 佛教 、 
基督 教 不 同 的 是 ,伊斯兰 教徒 在 礼拜 时 ,并 不 提出 个 人 的 要 求 而 祈 
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RAR. 他 们 的 礼拜 ,用 的 “ 念 词 ? 一 律 遵 照 既 定 的 公式 。 典 型 的 念 
词 如 下 : 

WEGMAN. SAMAR AEA RR 
严 被 奉 为 无 上 。 我 只 崇拜 你 ,除了 你 之 外 ,再 无 神灵 。 我 求 安 拉 保 
佑 我 抵制 可 恶 的 撒旦 。 

我 的 主 , 求 你 宽恕 我 。 求 你 赐 我 仁慈 。 求 你 引导 我 走 上 正路 。 
求 你 赂 我 食粮 , 求 你 宽 她 我 的 罪恶 。 

主 采 拜 由 阿 忽 ( 即 伊斯兰 教 教 长 伊 玛 目 ) 带 领 , 阿 色 受 过 严格 
的 宗教 训练 ,而 且 精 通 《十 兰 经》。 他 们 不 仅 是 礼拜 仪式 的 主持 者 ， 
而 且 在 礼拜 后 ,还 要 进行 一 次 布道 ,给 教徒 讲解 4 古兰经 ?的 若干 章 
Fo 

每 一 个 穆斯林 在 礼拜 时 ,必须 要 符合 如 下 三 个 条 件 。 

〈1) 清 洁 。 在 礼拜 前 应 用 水 洗涤 身体 ,洗涤 分 为 大 净 与 小 净 ， 

AS ,阿拉伯 语 Ghusl 的 意译 ,音译 “ 乌 斯 里 ”, 即 淋浴 全 身 。 大 
KO CRESS, 

小 净 ,阿拉 但 语 Wuda’ 的 音译 ,音译 “ 滥 都 ", 中 亚 称 斯 林 通 常 
以 波斯 语 “ 阿 布 德 斯 ” 称 之 。 小 净 要 洗脸 、 双手、 两 脚 至 趴 骨 

(2) 要 遮盖 著 体 ,尤其 女子 在 礼拜 时 , 须 将 全 身 让 盖 起 来 ,只 可 
以 锯 出 面部 与 手脚 ，。 

43) 几 须 正 对 “天 房 ” 的 方向 ,向 真主 礼拜 。 

LDH BIER AAMA HA IES". CREME 
的 时 间 星 (伊斯兰 教 历 九 月 的 全 月 ,在 这 个 月 里 ,每 天 从 太阳 出 来 
本 一 个 半 小 时 至 当天 的 太阳 落 山 ) ,穆斯林 不 吃 . 不 饮 、 不 交 嫌 ,不 
做 出 任何 非礼 的 行为 . 斋 忒 作为 一 种 宗教 制度 ,被 每 一 个 穆斯林 所 
信守 。 

裔 戒 种 类 很 多 ,主要 有 五 种 ; 

DERE RRA = RRS. MILA CHS 


PEP AY ie REOBRE CPR SE a, 
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C2) HAT FL ot ih th is Te PR RS 

C3) 2647 ta» EAR TEE F ASA BT A YB A 
了 癌 穆 罕 默 德 学 习 或 追忆 某 个 纪念 日 而 封 的 高 , 称 为 圣 行 毅 。 

ORRA , 即 在 开 裔 节日 里 封 斋 和 过 牲 节 及 节 后 三 天 内 封 斋 
是 违反 教 法 的 。 

CS) FY 1S fa ,在 不 可 封 裔 的 日 子 里 封 裔 , 虽 不 能 说 犯 禁 斋 ,但 属 
AY TE ia 6 

HT Fe MLE AK RAB RBKS XL. MARR 
A: 














手 封 裔 一 一 不 伤 人 ,不 窃取 ; 

脚 封 裔 一 一 不 为 坏事 奔走 ,不 欺 人 其 天 ; 
十 封 裔 一 一 不 说 恶 言 Bie. ies ; 
耳 封 裔 一 一 不 听 胡 言 乱 语 ,不 疗 谎言 
眠 封 裔 一 一 不 看 恶 事 , 不 观 隐情 。 


在 遵守 上 述 行为 的 基础 上 ,还 要 作 “ 心 灵 ” 痪 戒 , 即 不 许 出 现 -一 
切 不 符合 信仰 的 思想 和 行为 ,要 净化 心灵 。 

五 功 的 第 四 功 是 天 课 。 天 课 , 阿 拉 伯 语 Zakat 的 意译 ,音译 “ 则 
卡特 ”。 原意 为 “纯净 ”, 指 穆斯林 通过 缴纳 天 课 使 自己 占有 的 财产 
更 为 “纯净 ”. 伊 斯 兰 教 法 规定 , 凡 穆斯林 资产 每 年 除 正常 的 消费 开 
支 外 ,其 剩余 的 财产 均 应 按 一 定 税率 缴纳 天 课 。 故 此 项 基本 功课 实 
系 一 种 宗教 课 税制 度 。 根 据 圣 训 的 规定 ,应 缴纳 天 课 的 物品 主要 有 
金 银 、 首 饰 货 物 、 农 副产品 、 矿 产品. 驼 、 牛 、 羊 等 ,关于 天 课 施 济 的 
范围 《古兰经 规定 :必须 施 济 给 贫困 者 个 人 ,不 能 用 于 购置 宗教 
公 产 ,修建 寺院 陵墓、 经 商 营利 等 。 故 又 称 之 为 “济贫 税 ”。 施 爹 天 
课 者 ,应 使 接受 者 知 其 为 应 受 之 天 课 , 而 非 人 馈赠, 以 使 之 感念 真主 
的 慈 悦 之 恩 。. 同 时 自己 亦 应 认识 :施舍 天 课 是 感念 真主 赐 也 自己 财 
富 的 具体 表现 ,是 应 尽 的 义务 ， 

五 功 的 最 后 一 功 是 朝贡 ,这 是 穆斯林 一 生 中 最 大 的 愿望 ， 
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朝 讽 , 阿 拉 伯 语 Hanii 的 意译 ,音译 “ 罕 志 ”。 公 元 629 年 穆 罕 
默 德 颁布 朝 疯 制度 ,规定 几 具 一 定 条 件 的 穆斯林 ,不 分 性 别 ,生平 
必须 亲 赴 麦 加 “ 朝 诸 "一 次 ,特殊 情况 例外 。 

每 年 布吉 拉 历 12 月 为 “ 讽 月 ", 朝 观 穆 斯 林 必 须 如 期 赶 到 麦 
加 ,履行 一 系列 “ 朝 仪 ”: 入 关 受 戒 . 进 入 圣地 之 前 ,在 一 些 指定 的 地 
方 ,开始 受戒 ,沐浴 净 身 , 寄 戒 衣 , 露 顶 , 裸 足 RAR ABR ,不配 
容 香 等 ,进入 圣洁 状态 ,并 诵 应 名 辞 ,表示 应 主 命 而 往 圣 地 。 

正 彰 。 进 入 麦 加 后 ,入 禁 寺 你 绕 天 房 克 尔 白 行走 7 图 ,朝向 克 
尔 日 礼拜 两 拜 ,在 萨 法 与 麦 尔 卧 两 山 之 间 往 返 奔 走 7 次 .当月 8 日 
起 进 住 麦 加 城 外 的 米 纳 并 拜 刘 木 效 德里 发 等 圣地 ,参加 阿拉 法 特 
山 的 大 典 , 连 续 三 日 向 米 纳 谷口 的 三 根 柱子 投射 石子 。10 日 为 古 
KRT, FERR, MAKAR ER. 

PER. HAR E D, IK SEAT ER RE 
WAER EARE TELA ZAN EER, tT TE 
RRE IRH ARAR EEA, REKL. 

公元 7 EZAR, — ER RSA ,规模 之 宏大 ， 
可 以 说 是 世界 上 绝无仅有 的 宗教 现象 。 


种 五 他 ”伊斯兰 教 教派 


宗教 作为 一 种 社会 意识 ,在 其 发 展 过 程 中 ,不 可 避免 地 会 产生 
代表 不 同 社会 思潮 和 政治 主张 的 教派 。 教 派 的 出 现 ,宗教 的 分 裂 ， 
是 不 以 神学 家 的 意志 为 转移 的 必然 的 社会 现象 。 

一 、 伊 斯 兰 教 教派 

伊斯兰 世界 流传 有 四 大 教 法 学 派 , 即 哈 乃 斐 学 派 ` 沙 斐 仪 学 
派 . 罕 百 里 学 派 和 马 立 克 学 派 。 现 概述 如 次 


S EFR 阿拉 伯 语 Madhhab Hanifan 的 意译 ,为 伊斯兰 
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教 教 法 学 派 。 公 元 8 世纪 ,由 库 法 人 艾 上 个 ， 哈 尼 法 ， 努 尔 曼 所 创 。 
HZZ e. RRE FRE. e RR. 沙巴 尼 等 充实 发 展 ,还 
步 形成 独立 的 教 法 学 派别 。 

该 派 立法 根据 主要 是 《古兰经 》。 对 圣 训 引用 持 审慎 态度 ,后 逐 
步 扩 大 引用 范围 .立法 断案 着 重 运用 “类 比 ” 或 “公议 ”, 在 无 先例 可 
行情 况 下 ,主张 采取 “法 官 优选 ”原则 .强调 执法 者 进行 法 律 推理 要 
从 实际 出 发 ,灵活 苔 握 ,“ 择 善 * 而 断 , 故 此 派 又 被 称 为 * 意 见 派 ”, 奥 
斯 受 帝 国 时 期 ,大 量 哈 万 斐 派 法 学 者 被 委任 主持 教 法 .由 于 阿 拔 斯 
王朝 和 奥斯曼 帝国 政府 的 重视 和 支持 ,该 派 学 说 一 度 被 奉 为 官方 
教 法 ,得 到 广泛 流传 ,因而 居于 四 大 教 法 学 派 之 首 。 现 盛行 于 土 耳 
其 .伊拉克 .阿富汗 、 埃 及、 突尼斯 .印度 .巴基斯坦 及 中 亚 的 伊斯兰 
国家 和 地 区 。 中 国 穆斯林 大 多 数 亦 尊 奉 此 派 学 说 。 

ye Mei ”阿拉伯 语 Shafiiyah 的 音译 ,伊斯兰 教 四 大 教 法 
学 派 之 一 ,创始 人 为 巴勒斯坦 法 学 家 沙 斐 仪 ( 公 元 767 一 820 年 )。 
该 教派 兼 收 哈 万 斐 和 马 立 克 两 派 特 点 而 形成 ,重视 (古兰经 》、 圣 训 
在 并 法 中 的 权威 性 , 兼 重 " 公 议 ” 有 限制 地 使 用 “类 比 ”, 注 重 教 法 实 
践 ,反对 险 乃 裴 学 派 的 “ 择 善 ?原则 和 马 立 克 学 派 的 “公益 ?原则 。 主 
张 在 遵循 伊斯兰 教 法 基本 原则 并 照顾 传统 习惯 `. 风 士 人 情 的 前 提 
下 ,因地制宜 .创制 新 法 例 , 使 教 法 具有 较 大 的 灵活 性 和 广泛 的 适 
应 性 。 该 派 学 说 原 流传 于 阿拉 伯 半 岛 的 希 贾 兹 .伊拉克 ,埃及 、 波 
斯 .库尔德 斯 坦 .亚美尼亚 及 中 亚 等 地 , 现 扩大 到 阿拉 伯 半 岛 西部 
和 南部 ,及 索马里 .印度 .巴基斯坦 沿海 地 区 斯里兰卡 马尔代夫、 
马来西亚 、 印 度 尼 西亚 等 国家 和 地 区 。 

军 百 里 学 派 、 阿 拉 伯 语 Hanbaliyah 的 音译 ,伊斯兰 教 四 大 教 
法 学 派 之 一 。 创始 人 为 巴格达 法 学 家 伊 本 ，。 罕 百 里 ( 公 元 780— 
855 年 )。 该 派 依 据 《 古 兰 经 》、 圣 训 创 制 教 法 ,有 限制 地 使 用 “ 公 
议 ”, 极 少 使 用 “类 比 ”, 反 对 按 个 人 意见 创制 新 法 例 , 主 张 不 论 其 合 
法 与 否 , 应 维持 现状 , 直 待 发 现 否 定 根据 。 该 派 由 于 立法 执法 要 求 

393 


严格 ,引起 其 他 学 派 的 不 满 , 遭 到 限制 。 原 来 仅 在 叙利亚 和 伊拉克 
有 过 一 些 信徒 ,后 来 流行 于 沙特 阿拉 伯 。 

马 立 克 学 派 ”阿拉伯 语 Malikiyah 的 音译 ,伊斯兰 教 四 大 教 
法 学 派 之 一 。 创 始 人 为 麦 地 那 学 者 马 立 克 。 本 。 艾 奈 斯 (公元 
712—795 年 ) 。 该 派 立法 依据 (古兰经 》, 并 以 麦 地 那 学 者 们 公认 的 
圣 训 原文 为 补充 依据 , 故 又 称 为 “ 圣 训 派 ”。 在 没有 《古兰经 》 和 和 圣 训 
的 依据 情况 下 ,允许 有 限 地 使 用 “类 比 ”或 “公议 ”, 执 法 断案 主张 在 
不 违背 经 、 训 精神 的 前 提 下 照顾 “公议 ”, 认 为 必要 时 可 修改 对 训 。 
该 派 学 说 曾 一 度 受 伍 麦 叶 王 朝 的 推崇 , 现 主要 流传 于 沙特 阿拉 伯 ， 
巴林 、 科 威 特 、 巴 勒 斯 坦 .摩洛哥 阿尔及利亚、 利比亚 、 突 尼斯 . 马 
里 .苏丹 等 国 的 穆斯林 中 。 

二 、 中 国 伊斯兰 教派 

中 国信 仰 伊斯兰 教 的 民族 ,主要 分 布 在 甘肃 .宁夏 .青海 .新 
疆 。 其 中 回族 .东乡 族 、 保 安 族 、 撤 拉 族 的 穆斯林 主要 信奉 格 迪 目 、 
苏 菲 门 宦 、 伊 合 瓦 尼 及 西 道 堂 派 ;新 疆 维吾尔 族 等 信奉 伊斯兰 教 和 
尼 派 ;塔吉克 族 信 奉 什 叶 派 支 派 伊 斯 玛 仪 派 。 本 节 主要 论述 甘 、 宁 、 
青 及 其 他 地 区 的 伊斯兰 教派 。 

老 教 格 迪 目 派 

格 迪 目 一 词 系 阿拉 伯 语音 译 , 意 为 “ 古 行 "、“ 遵 古 ”, 亦 称 “ 老 
教 "“ 遵 古 教 ”, 是 中 国 伊 斯 兰 教 中 流传 较 早 .传播 广泛 .信众 较 多 、 
影响 较 大 的 派别 和 基本 形式 。 

格 迪 目 属 逊 尼 派 ,奉行 哈 乃 裴 教 法 学 .他 们 严格 遵循 伊斯兰 孝 
的 五 功 ( 称 干 功 ) : 念 . 礼 . 裔 、 课 、 朝 .坚信 安 拉 、 天 仙 、 经 典 . 圣 人 .前 
定 、 后 世 和 复生 等 六 大 信仰 。 格 迪 目 派 属 于 遵 月 派 ,每 年 的 “ 帝 月 ”， 
刀 月 封 . 见 月 开 、 遍 期 需 满 30 天 ,进入 斋月 后 的 第 14 大 举行 “ 女 圣 
纪 ”,27 RELA. SHE AMAR. BP eH oe 
看 ,最 后 要 到 清真 寺 集 体 * 了 夜 ”。 格 迪 目 派 在 伊 历 元 月 10 日 举行 


阿 述 拉 ” 节 ,其 时 给 婴儿 起 经 名 ,年 满 12 岁 的 男孩 行 “割礼 ”。 
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响 , 以 至 在 他 们 的 宗教 仪式 中 掺 杂 不 少 汉族 习俗 .如 家 属 给 去 世 的 
老人 穿 白 戴孝 ,举行 “ 头 七 "“ 二 七 ”等 悼念 活动 等 ,这 些 活动 与 伊 
斯 兰 教义 并 不 相符 。 

格 迪 目 派 有 一 套 宗 教 组 织 , 称 教 坊 , 即 以 清真 寺 为 中 心 ,由 一 
个 地 区 的 全 体 教徒 组 织 的 独立 的 宗教 团体 .这 种 组 织 是 由 唐 、 宋 时 
代称 斯 林 侨居 的 蕃 坊 发 展 起 来 的 .元 朝 开 始 出 现 格 迪 目 教 坊 , 大 致 
在 明 末 清 初 最 后 定型 。 

这 种 教 坊 制 度 有 两 个 显著 的 特征 :首先 是 教 坊 的 独立 性 。 格 迪 
目 教 坊 与 教 坊 之 间 , 互 不 隶属 , 互 不 干涉 ,各 自 独立 ,各 行 其 事 。 既 
没有 统一 的 领导 机 构 ,也 没有 统一 的 领袖 。 

其 次 是 教 长 的 聘任 制 . 格 迪 目 教 坊 最 初 实行 “三 掌 教 制 ”, 或 称 
三 遭 制 ,由 伊 玛 目 ( 意 为 领导 者 ,清真 寺 掌 教 ) 海 推 布 ( 司 掌 劝 
DR) , 称 安 津 (呼唤 礼拜 ) 三 种 教 职 人 员 构成 。 伊 玛 目 可 以 从 本 坊 人 
中 聘请 , 亦 可 以 从 外 坊 人 中 聘请 ,一 般 任期 三 年 ,期 满 后 亦 可 连 聘 
连任 。 他 掌管 一 坊 的 宗教 事务 。 约 公元 14 世纪 下 半 叶 起 , 掌 教 的 
仇 玛 目 逐 渐 实 行 世 族 .经 堂 教育 兴起 后 ,管理 大 学 是 清真 寺 的 重要 
工作 。 因 此 蓄 族 为 * 心 无 实学 ”的 三 道人 员 显 然 已 不 能 胜任 这 项 任 
务 , 需 要 聘请 有 学 识 的 阿 甸 担任 经 文大 学 教师 ,传习 经 典 ( 称 开学 
阿 司 ). 起 初 ,这 些 开 学 阿 甸 是 清真 寺 的 专职 教师 , 受 三 道人 员 的 制 
约 , 后 来 渐渐 取代 了 伊 玛 目 的 职权 ,成 为 掌 教 的 阿 蚀 , 集 教 学 权 和 
教 权 于 一 身 。 开 学 阿 铭 被 穆斯林 尊称 “老人 家 ”, 官 方 称 “ 教 长 ”, 成 
为 坊 内 穆斯林 的 领袖 。 

PETE 

TERAN ARERR. HEIR REEL 
的 特点 是 神秘 主义 ,在 组 织 形式 上 的 特点 是 有 教 困 、 修 道 院 , 每 个 
教 困 有 自己 的 首领 有 独特 的 教义 、 仪 式 和 修炼 方法 。 它 的 首领 有 
极权 主义 ,教徒 必须 完全 服从 首领 。 
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IFEK A270 17 世纪 下 半 叶 开始 在 中 国 西部 地 区 传播 ,由 于 
接受 国外 不 同 教 师 的 传教 ,形成 不 同门 户 ”, 逐 渐 和 疝 门 宦 制 度 过 
渡 , 在 甘肃 .宁夏 、 青 海地 区 出 现 四 大 门 宦 : 虎 非 耶 、 哲 合 林 耶 、 库 木 
林 耶 、 底 格林 耶 , 以 及 由 这 些 门 宦 再 派生 出 的 40 多 个 支派 ,四 大 门 
室 为 了 证 明 自 己 属 于 正统 派 , 把 它们 的 渊源 一 直 追 溯 到 四 大 哈里 
发 ,说 穆罕默德 生前 给 四 大 哈里 发 各 指点 一 门 功 , 中 国 的 四 大 门 定 
就 是 承受 他 们 的 遗 教 而 传播 的 。 虎 非 陡 承受 了 艾 卜 ， 伯 克 尔 的 “ 传 
仿 ”; 格 底 林 耶 承受 了 欧 麦 尔 的 “ 坐 功 ”; 库 木林 耶 承 受 了 奥斯曼 的 
“内 功 ”; 哲 合 林 耶 承 受 了 阿里 的 “高 念 ”。 

中 国 的 四 大 门 宣 与 国外 的 苏 非 派 有 共同 的 特点 首先, 多数 教 
团 ( 门 宦 ) 已 封建 化 , 教 团 首 领 成 了 教主 兼 地 主 。 各 教 坊 的 教 长 ,由 
教主 委任 或 兼任 ,教主 与 教 长 是 隶属 关系 ,其 次 ,崇拜 圣 徒 和 教主 。 
随 着 教主 经 济 实力 的 增长 ,权力 日 益 扩 大 ,首领 谢 赫 成 为 世袭 。 他 
们 为 抬 高 自己 的 地 位 ,往往 自称 “ 圣 裔 ”。 他 们 不 仅 在 宗教 上 有 无 限 
的 权力 ,而 且 拥 有 很 大 的 世俗 权力 。 各 门 定 是 政教 合 一 。 教主 被 神 
化 , 教 民 对 教主 “服从 唯 说, 虽 令 之 死 , 亦 所 甘心 ”。 该 教派 提倡 朝拜 
26S ,而且 由 朝拜 圣 墓 发 展 为 朝拜 拱 比 。“ 拱 比 ? 即 是 教主 死 后 修 的 
基 访 . 道 堂 。 该 教派 集合 做 “ 齐 克 尔 ”仪式 ,这 是 一 种 神秘 主义 的 以 
音乐 伴舞 的 活动 。 他 们 称 这 种 运动 能 排除 精神 澳 散 ,接近 真主 。 

苏 菲 门 定 把 伊斯兰 教 的 宗教 功 修 分 为 教 乘 . 道 乘 、 真 乘 ER 
四 个 阶梯 ,也 就 是 说 ,在 所 谓 “ 返 原 归真 ”的 道路 上 ,一 级 比 一 级 高 
超 , 以 至 达到 最 高 的 境界 。 

中 国 四 大 门 宦 除 上 述 共 同宗 教 信仰 外 ,还 有 各 自 的 特点 。 

虎 夫 耶 ,阿拉 伯 语 Khufiyah 的 音译 , 意 为 “沉静 ”、“ 低 声 ”。 是 
甘肃 ,宁夏 、 青 海 穆斯林 中 力 格 什 板 迪 低 诵 学 派 苏 菲 派 门 官 的 统 
称 , 共 计 包 括 20 多 个 门 定 。 主 要 有 称 夫 提 门 定 . 毕 家 厂 门 官 等 ,是 
由 新 疆 乃 格 什 板 迪 和 白山 宗 著名 领袖 阿 帕克 堆 加 于 清 康 中 初 年 到 达 


育 海 西 宁 穆斯林 中 传教 时 所 传 ,是 甘 . 宁 、 青 穆斯林 中 最 早产 生 和 
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形成 的 两 个 苏 菲 门 宦 。 

还 有 洪 门 门 宦 , 据 称 也 是 传 自 阿 帕克 年 加 。 洪 门 门 宦 也 是 甘 、 
宁 、 青 穆斯林 中 产生 较 早 的 一 个 苏 菲 门 宦 . 道 统 源 自 印度 谢 赫 阿 险 
麦 德 ， 冉 巴 尼 的 乃 格 什 板 迪 苏 菲 教 困 ,由 逊 尼 派 往 新 疆 的 莎 车 . 阿 
克 苏 一 带 传教 的 谢 赫 阿 印 科 , 传 给 留学 于 阿 印 科 道 堂 的 称 为 “安西 
大 湾 太 和 爷 ?” 的 回族 穆斯林 ,再 传 至 宁夏 同心 县 的 谢 赫 洪 海 儒 , 称 为 
洪 门 门 室 。 

到 清 雍 正 年 间 , 甘 肃 临 夏 回族 穆斯林 谢 赫 马 来 迟 游 学 阿拉 伯 
JAK OEE SITE RE. TRA SZ RSET 
宦 , 曾 得 到 广泛 传播 ,信众 遍及 西北 回 、 东 乡 、 撤 拉 各 族 穆斯林 地 区 
和 和 陕西. 河南、 云南 的 一 些 回族 穆斯林 地 区 。 青 海 同 仁 县 、 贵 德 县 卡 
尔 纲 地 区 的 部 分 藏族 和 汉族 , 受 谢 赫 马 来 迟 的 传教 影响 ,也 版 依 了 
伐 斯 兰 教 , 信 从 他 的 苏 菲 学 派 ,但 这 支 苏 菲 门 富 到 清朝 中 叶 就 衰落 
T. 

北 庄 门 定 也 是 甘 、 宁 、 青 穆斯林 中 著名 的 一 支 苏 菲 门 宦 , 信 众 
莫 广 ,主要 分 布 于 甘肃 临夏 地 区 各 县 以 及 临 沙 、 甘 南 和 青海 省 的 一 
些 称 斯 林地 区 .这 支 苏 菲 门 宦 是 于 清 嘉 庆 年 间 , 由 东乡 族 知 名 阿 色 
马 保 贞 游 学 新 疆 莎 车 , 受 莎 车 道 堂 谢 赫 马 亚 尼 传授 , 回 乡 后 创 传 北 
FEIT EE. 

IAA RAAT RAEN RBS — Ie ee i 
we BER. Fiat SAREE SP ATT Ba 
JETE IHL BE] Se SEE EH E T A Ba AE UE 
EUR (AS HC ORR A REAL ALA EE SF LRR RAKE 
辐 , 故 也 称 为 虎 夫 耶 苏 菲 派 。 

这 些 苏 菲 门 宦 , 除 低 声 念 诵 迪克 尔 词 的 共同 特征 外 ,都 以 教 
乘 . 道 乘 兼 修 并 重 。 以 教 乘 为 基础 进行 道 乘 功 修 、 强 调 遵 循 教 法 、 笃 
言 《 古 兰 经 》 和 和 圣 训 ,严格 要 求 奉行 “天 命 五 功 ”。 主要 实行 静 修 , 沉 
电 彗 想 ,但 主张 * 病 中 静 ”, 即 在 热 益 的 竺 世 生活 中 进行 修炼 ,反对 
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哲 合 林 耶 ,阿拉 但 语 jahariyah 的 音译 ,原意 为 “响亮 "“ 公 
开 ,主张 高 声 仿 赞颂 词 , 由 甘肃 武 都 人 马 明 心 于 清 乾 隆 初 叶 游学 
WIA SKIES ERO. RABE HERA” “AM 
训 "。 在 修 持 上 主张 先 “ 教 乘 "后 “ 道 乘 ”。 认 为 “ 教 乘 " 是 基础 “ 道 
末 "只 限于 少数 有 条 件 或 教派 继承 人 才能 修 持 。 门 寅 的 领袖 称 为 
称 勒 师 德 “导师 ) ,或 称 " 谢 赫 ”, 译 称 “ 老 人 家 ”, 也 被 称 作 教主 ,在 
信众 中 具有 至 高 权威 ,受到 信众 普遍 的 尊崇 .过 世 后 为 其 建造 拱北 
CBE SE) ,信众 常常 前 往 拜 刘 或 举行 大 规模 尔 曼 力 (善事 ) 活 动 。 

该 门 寅 实行 三 级 制 的 行 教 组 织 : 

以 教 坊 为 基层 单位 ,一 般 建 有 清真 寺 一 座 , 由 门 宦 老 人 家 委派 
一 名 阿 多 , 称 为 师 伟 ,主持 和 管理 清真 寺 、 教 坊 内 的 教务 。 

RT HE AS FRE ,为 一 个 行 教区 , 亦 由 门 宦 老 
人 家 委派 一 名 “ 热 依 斯 "代为 管理 该 地 区 的 教务 。 

道 笛 ,本 是 谢 赫 、 穆 勒 师 德 修 功 办 道 之 所 ,后 来 渐渐 成 为 门 宦 
的 行 教 中 心 , 老 人 家 驻 道 堂 以 统辖 全 体 教 众 。 

在 宗教 修 持 和 礼仪 习俗 上 ,主要 特点 是 高 声 念 诵 “迪克 尔 ”( 记 
主 词 ) 和 公开 举行 颂 主 赞 圣 的 仪式 ,以 “ 明 扬 正道 ”, 故 名 哲 合 林 耶 。 
主 麻 日 只 举行 聚 礼拜 ,不 再 举行 昨 礼拜 ,该 派 男 性 教徒 以 不 留 腮 须 
和 戴 黑 白色 六 角 帆 为 特征 。 妇女 不 戴 盖头 不 蒙 面纱 。 至 清末 以 后 ， 
逐渐 分 化 为 北山 .南川 , 沙 沟 、. 板 桥 等 门 定 ,主要 分 布 在 西北 各 省 ， 
云南 、 贵 州 亦 有 少数 信众 。 

卡 近 妨 耶 ,阿拉 伯 语 Kadiriyah 的 音译 , 意 为 “大 能 者 ”"。 起 源 
于 波斯 人 阿玉 都， 卡 迪 尔 。 吉 拉 尼 所 创 之 卡 迪 里 教 团 。 清 康熙 年 
间 由 阿布 董 拉 希 传 入 甘 、 宁 、 青 穆斯林 中 ,后 来 分 化 为 数 支 门 宦 。 
主要 包括 甘肃 临夏 和 大 拱北 青海 后 子 河 拱北 .宁夏 海原 县 九 彩 坪 


等 门 宦 。 门 宦 领 袖 称 为 “ 道 祖 ”, 也 称 作 “ 真 人 ”， 在 教 乘 上 同 于 一 般 
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穆斯林 , 虚 诚 伊斯兰 教 根 本 信仰 ,遵循 4 古兰经 》 和 圣 训 ,奉行 "天命 
FD”, REEMA RI RR, T ATRL ARS A E G 
SER ANB ZN” SPARE AAT ZIT”. BRDAN SE 
为 主 , 黑 诵 各 种 迪克 尔 词 。 有 少数 高 级 修士 , 抛 离 红尘 ,不 求婚 配 ， 
出 访 名 师 ,入 深山 或 驻 拱 北 ,进行 苦 修 苦 炼 ,禁欲 苦 修 的 特征 很 显 
著 。 这 种 修士 目前 已 很 少见 。 

各 门 宦 以 著名 拱北 为 传教 中 心 , 主持 拱北 事务 者 多 称 为 “当家 
人 “”, 道 统 传承 实行 “ 传 贤 制 ?>。 此 外 , 尚 有 宁夏 同心 县 的 石 销 岭 A 
原 县 的 齐 门 、 甘 肃 的 香 源 堂 、 阿 门 等 门 宦 , 也 属于 卡 迪 忍 耶 门 宦 , 自 
称道 统 源 自 阿 卜 都 。 卡 迪 尔 ，。 表 拉 尼 所 创 的 卡 迪 里 教 团 。 其 道 乘 
修 桂 主要 为 静 修 参 悟 。 

库 木 宁 耶 , 库 木 林 慎 一 词 系 阿拉 伯 语 音译 , 意 为 ^ 至 大 者 ”。 清 
康 妃 乾隆 年 间 来 自 阿 拉 伯 的 传教 师 称 乎 引 尼 创 立 。 该 派 主张 静 修 
参 语 ,一 家 独 传 ,教徒 少 , 东 修 赠送 不 多 。 教 主 仅 是 小 地 主 , 教 权 也 
不 大 ,一 般 认 为 它 无 教主 和 首领 ,教务 由 各 教 坊 教 会 主持 。 在 甘肃 
省 的 东乡 .康乐 等 地 ,形成 东乡 大 湾 头 门 宦 , 除 此 别 无 支派 。 

依 赫 瓦 尼 派 

Hie BL JE » Bal 2 (41% lkhwan 的 音译 。 这 一 派别 产生 深 受 18 
世纪 阿拉 伯 兴 起 的 瓦 哈 比 运动 影响 ,由 甘肃 河 州 东乡 族 阿 钨 马 万 
外 为首 的 “十 大 阿 甸 ?引进 俱 导 ,形成 派别 。 该 派 积极 主张 < 遵 经 划 
ft” 与 “ 赁 经 立 教 ”, 要 求 穆斯林 一 切 回 到 《古兰经 )》 中 去 。 反对 崇拜 
谢 赫 、 吾 力 和 拱北 , 故 被 称 为 “新 兴 教 ”“ 革 新 派 ”, 自 称 “ 遵 经 派 ”， 

IKIE BL E UR HF PB ty “Be tir 一 ” 论 , 视 《上 古兰经》 和 圣 训 为 伊 
斯 宇 教 基础 各 穆斯林 持 身 律 己 的 根本 法 则 。 WH StL. UR A 
BRK fit” Eh FOR EG FY EAE SA A T , 晚 封 早 
开 。 诵 读 《古兰经 》 只 能 一 人 念 ,众人 聆听 。 反对 诵 经 获 酬 ,不 收 施 
舍 , 不 备 宴席 招待 .反对 和 球 礼 铺张 浪费 ER RE ey me 
要 求 妇女 戴 盖头 ,参加 社会 活动 严格 遵循 教 法 规定 。 
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ORE fos E 





VAPOR GE BAB AR a“ Be SE” BR 
习 经 文 外 ,增设 汉语 、 自 然 科 学 与 社会 科学 课程 。 ete 
文通 俗 读物 ,在 其 他 教派 中 也 有 流传 ,为 一 般 穆斯林 喜 闻 乐 读 。 
教派 实行 互 不 隶属 的 单一 教 坊 制度 ,无 统一 RAMA m HA 
领 。 在 西北 地 区 回 、 东 乡 、 梳 拉 等 民族 中 大 力 发 展 ,主要 分 布 在 甘 、 
宁 、 青 以 及 河南 .山东 河北 等 地 区 。 

Hë E 

E E OR PR “GE ER” “EUR”, E p E SR 
派 。 它 是 由 马 启 西 ( 公 元 1857 1914 年 ) 于 清末 民 初 在 温 潭 旧 城 创 
并 的 ,以 宣传 刘 智 学 说 为 宗 

EENAA DINE HRAB, PHT EMA E 
家 经 典 。 他 中 秀才 后 ,在 家 攻读 诗 书 ,精心 钻研 刘 智 的 伊斯兰 教 译 
著 。 马 启 西 宣 讲 刘 智 人 《天方 性 理 》 (KA SAL) CAE MAEM 
译 著 伊斯兰 教 经 典 , 于 公元 1909 年 正式 成 立 西 道 党 ， 

该 派 特 点 之 一 是 将 伊斯兰 教义 与 中 国 传 统 文化 相 结合 ,把 理 
性 修养 .宗教 道统 和 古 圣 联系 在 一 起 。 西 道 堂 “ 以 儒 得 教 " 的 思想 与 
当时 反对 伊斯兰 教 汉 化 的 遵 经 派 相反 ,因而 被 称 为 汉学 派 , 该 派 的 
清真 夺 也 是 中 国 古典 宫 典 式 的 建筑 。 

西 这 笃 的 另 一 个 特点 ,是 农 商 结合 .教徒 过 集体 生活 的 经 济 集 
团 。 主 张 在 今世 中 求 来 世 ”,“ 在 现实 中 求 未 来 ”, 用 很 大 的 精力 经 
营 农 、 商 、 牧 、 副 、 林 ,兴办 教徒 “大 家 庭 ”。 

西 这 党 的 宗教 活动 与 其 他 教派 没有 多 大 差异 。 轻 礼拜 .高 开 ， 
BRAVA. ASQ’ HER ASRS IE. RENAK, 
中 赞 、 小 赞 ,每 着 纪念 活动 ,全 部 教徒 聚集 道 党 祈祷 ， 还 要 进行 大 施 
舍 。 西 道 堂 设 终身 制 的 教主 ,但 不 世袭 。 组 织 简 则 规 定 :“ 本 道 堂堂 
AA ASHE LAE FF ZS ae eS , 由 全 体 教 民选 贤能 E 者 继任 。” 西 


移 的 上 述 特点 ,特别 是 堂 内 的 集体 经 济 , 反 映 了 下 中 层 穆斯林 自 
Heh Bie ne mde ne 
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三 ,中 国 新 疆 的 伊斯兰 教派 

传 入 新 疆 的 伊斯兰 教主 要 教派 是 逊 尼 派 、. 苏 菲 派 、 什 时 派 。 

ith ik 

阿拉 伯 语 Ahl al 一 Sunnah 的 音译 ,伊斯兰 教主 要 派别 之 一 ， 
了 原意 为 “遵守 和 逊 奈 者 ”, 即 效法 先知 穆罕默德 的 “ 提 路 ?或 “行为 ”的 
人 。 全 称 “ 逊 奈 和 大 众 派 ”, 自 称 “ 正 统 派 ”。 MIRREN Sith 
穆斯林 总 数 的 80%. 在 新 疆 , 它 也 是 一 个 信徒 最 多 、 分 布 最 广 的 教 
UR 

逊 尼 派 认为 古兰经 ) 是 最 高 的 .最 神圣 的 经 典 , 其 内 在 的 启示 
极其 玄妙 高 深 。 认为 安 拉 是 宇 害 间 的 唯一 主宰 ,同时 ,还 认为 圣 训 
是 仪 次 于 《4 古兰经》 的 重要 经 典 , 强 调 圣 训 是 立论 的 基础 和 立法 的 
根据 ,编辑 出 版 了 六 大 圣 训 集 ,在 教 法 学 方面 ,确立 了 蛤 力 右 、 马 立 
克 、 沙 斐 仪 . 罕 百 里 四 大 教 法 学 派 的 思想 学 说 ,为 正统 的 法 学 思想 
和 理论 基础 。 

新 疆 的 了 还 尼 派 遵行 4 古兰经》 和 圣 训 ,在 教 法 学 上 遵行 哈 力 非 
派 ,重视 六 大 圣 训 集 。 但 受到 什 叶 派 和 苏 非 派 的 很 大 影响 ,如 麻 扎 
朝拜 ,本 来 是 什 叶 派 和 苏 菲 派 的 主张 和 信仰, 但 新 疆 的 逊 尼 派 信徒 
大 都 也 朝拜 麻 扎 ,并 把 它 视 为 一 项 宗教 功 修 ,认为 朝拜 麻 扎 能 够 代 
百 去 麦 加 朝 疯 ,他们 朝拜 的 麻 扎 , 绝 大 部 分 又 是 什 叶 派 的 首领 伊 玛 
目 或 苏 菲 派 教主 的 麻 扎 。 什 叶 派 的 影响 还 表现 在 , 逊 尼 派 不 仅 保存 
有 大 量 的 波斯 文典 籍 ,许多 宗教 职业 者 熟悉 甚至 精通 波斯 文 , 而 且 
很 大 一 部 分 宗教 术语 为 波斯 语 , 如 最 常用 的 “ 乃 麻 孜 ” 即 是 .新 疆 回 
族 的 逊 尼 派 穆斯林 ,一 年 有 五 个 宗教 节日 : 开 竟 节 、 古 尔 邦 节 、 圣 
纪 、 阿 述 拉 节 和 法 幕 玛 节 。 其 中 最 后 两 个 节日 则 是 什 叶 派 的 节日 。 
这 说 明 什 叶 派对 新 疆 的 逊 尼 派 信众 有 一 定 影 响 。 

AT ot ie 

阿拉 伯 语 Ahl al—Shi'ah 的 音译 ,伊斯兰 教 的 主要 教 别 之 一 。 
“ 什 叶 "一 词 原意 为 “党 人 ”“ 派 别 "。 该 派 不 承认 艾 仆 ， 伯 克 尔 、 欧 
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麦 尔 、 奥 斯 曼 为 穆罕默德 的 合法 继承 人 ,只 承认 穆罕默德 的 堂 弟 阿 
里 是 合法 继承 人 。 认 为 伊 玛 目 是 穆罕默德 之 后 穆斯林 世界 的 领袖 ， 
只 有 阿里 及 其 后 高 才 足 以 担任 。 认 为 (古兰经 》 除 表 义 外 ,还 有 只 : 
伊 玛 目 能 知 的 “ 隐 义 ”, 必 须 通 过 秘 传 才能 使 信徒 获悉 。“ 四 圣 书 是 
该 派 的 圣 训 。 立 法 原则 为 《古兰经 》、 圣 训 , 一 般 不 承认 “公议 ”。 认 
为 伊 玛 目的 判断 是 最 可 靠 的 立法 根据 。 

什 时 派 崇 拜 镭 玛 目 陵墓 ,允许 信徒 在 处 境 困难 时 隐 哆 自己 的 
信仰 。 重 视 阿 述 拉 节 。 除 穆斯林 公认 的 圣地 外 ,还 奉 卡尔 巴 拉 、 纳 
杰 夫 . 马 什 哈 德 . 库 姆 为 圣地 。 由 于 教义 分 歧 , 形 成 若干 支派 ,如 七 
肖 玛 目 和 十 二 伊 玛 目 派 等 。 其 中 十 二 依 玛 目 承 认 阿 里 及 其 后 的 十 
一 位 伊 玛 目 都 是 正统 的 伊 玛 目 ,在 什 叶 派 中 分 布 最 广 . 人 数 最 多 。 
七 依 玛 目 又 称 伊 斯 玛 仪 派 ,只 承认 前 六 位 是 合法 的 , 奉 伊 斯 玛 仪 为 
第 七 代 也 是 最 后 一 代 伊 玛 目 。 

新 疆 塔 吉 克 族 信奉 伊 斯 玛 仪 派 的 一 个 支派 -一 尼 扎 里 派 在 印 
度 的 变种 霍 加 派 . 公 元 11 世纪 末 , 伊 斯 玛 仪 派发 生 第 一 次 大 分 烈 ， 
形成 尼 扎 里 派 和 称 斯 塔 里 派 。 尼 扎 里 派 一 部 分 迁 往 印 度 EE D 
派 。 该 派 信奉 灵魂 转世 说 ,认为 他 们 的 伊 玛 目 是 穆罕默德 和 阿里 的 
神 质 流出 。 其 组 织 形式 是 一 种 秘密 社团 ,采取 秘密 方式 发 展 信徒 . 
塔吉克 族 什 时 派 的 信徒 除 坚 守 伊 斯 玛 仪 派 的 这 些 基 本 教义 外 ,还 
具有 本 民族 的 一 些 特点 。 塔 吉 克 族 一 般 不 建 清真 寺 , 宗 教 活动 较 
少 。 信徒 不 封 裔 ,也 不 提倡 去 麦 加 朝 鞠 。 除 部 分 老人 每 天 在 家 作 两 
次 礼拜 外 ,多 数 信徒 仅 在 节日 里 举行 礼拜 。 

塔吉克 族 穆斯林 同 依 禅 派 信 徒 一 样 尊崇 麻 扎 。 朝 拜 麻 扎 是 他 
们 的 一 项 重要 的 宗教 活动 。 宗 教 节 日 里 除 每 年 的 肉 孜 节 和 古尔邦 
节 外 ,还 过 什 叶 派 的 重要 节日 一 阿 述 拉 节 ， 

AR FB IR 

在 新 疆 除 逊 尼 派 外 ,影响 较 大 、 人 数 较 多 的 是 依 禅 派 ， 依 祥 派 


是 苏 菲 派 的 一 个 支派 ,是 苏 菲 派 传 入 中 亚 后 ,在 长 期 的 发 展 过 程 
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TS TB UC a ep RIRH 8 FD Re I RM Tas RA). A 
AY OP AE ESC HR E BE BR AR DS E UR H AR RLU | 

Op ak UR Ae Ft = APRE SUR EERE Ie ME 
Ae ES Ve AD dE BALER. OSE UR FC ARIK EY TUK ALAR FEE 
Tal eH A“ op ee” CER) VARA KNEE. A 
多 种 阶段 ,才能 达到 “ 神 人 合 一 ”的 最 高 境界 。 在 苏 非 派 中 产生 了 各 
种 教 团 ,各 教 团 的 修炼 方式 也 互 不 相同 ,有 的 吞食 琉璃、 毒蛇 ;有 的 
赤脚 在 碎 琉 璃 或 炭火 上 行走 ;有 的 则 用 衣 针 或 小 刀 刺 伤 自己 的 身 
体 ; 有 的 躺 在 地 上 让 马 从 身上 反复 践踏 。 在 形式 上 有 的 狂 跳 狂 舞 ， 
有 的 静坐 茧 思 。 每 个 教 团 都 有 自己 的 首领 一 - 谢 赫 。 谢 赫 对 教 团 
成 员 拥 有 无 限 的 权力 ,被 尊 奉 为 圣 徒 . 苏 菲 派对 圣 徒 的 崇拜 后 什 叶 
派 一 样 ,后 来 又 发 展 为 对 其 麻 扎 的 朝拜 苏 菲 派 传 入 中 亚 形成 的 依 
禅 派 , 首 领 大 都 自称 “ 圣 裔 ”, 编 有 自己 的 圣 裔 世系 。 教 徒 们 把 这 些 
鞋 人 看 成 是 自己 今生 和 来 世 的 庇护 者 ,因而 对 他 是 狂热 的 崇拜 和 
绝对 服从 。 依 禅 派 的 教义 .仪式 同 中 亚 民 俗 紧 密 相 结合 ,所 以 更 容 
易 为 信徒 所 接受 。 

伊 位 派 并 不 是 一 个 严密 的 统一 体 。 它 也 分 裂 为 许多 支派 。 目 
前 新 疆 的 依 禅 派 支 派 主 要 有 纳 克 什 班 第 、 哲 合 仁 耶 、 虎 非 耶 、 切 西 
底 耶 , 苏 赫 尔 瓦 地 耶 、 毛 莱 威 耶 等 等 。 

纳 殉 什 班 第 教 团 是 中 亚 势 力 最 大 的 依 禅 教派 派别 。 该 派 把 仇 
斯 兰 教 的 宗教 功 修 分 为 四 个 梯级 , 即 教 乘 . 道 乘 、 真 乘 、 超 乘 。 信 徒 
从 要 按照 这 四 个 梯级 循 级 虔诚 修行 ,最 后 就 可 达到 很 高 的 品级 ,成 
为 "圣人 ”, 甚 至 融合 于 真主 ,达到 “ 神 人 合 一 ”。 纳 克 什 班 第 派 是 伟 
入 新 疆 最 早 的 依 祥 派 支派 ,该 派 传 和 新疆 后 ,很 快 就 分 裂 为 哲 合 仁 
耶 ( 墨 山 派 ?和 虎 非 耶 ( 白 出 派 ) 两 大 支派 。 

SCAB AM SEMA HE. 意思 是 “公开 的 >“ 响 亮 的 ”. 该 
派 主张 高 声 念 诵 记 主 赞 圣 的 “ 孜 克 尔 ” 词 , 故 又 有 “高 含 派 "之 称 ,该 
派 主 要 分 布 于 和 田 、 喀 什 、 东 车 、 洛 浦 . 黑 玉 以 及 乌鲁木齐 .都 善 . 兰 
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SEHK LAA EEF A E E E R E E ie FL 
fy POEM, TEEN E E E a 
Be JERR 9 Ol fu (E RTA RR”. UR TE A HA Oa wl 
时 , 同 哲 合 仁 耶 相反 IRS At A REYR” PR P E 
家 族 所 传 邑 虎 非 耶 。 该 派 主 要 分 布 在 喀什 、 莎 车 .和田 、 吐 鲁 番 等 地 
区 。 虎 非 耶 的 活动 比较 隐秘 ,其 宗教 仪式 亦 在 秘密 状态 下 进行 。 活 
动 时 不 跳 不 喊 ,而 是 站 坐 默 祷 ,并 伴 之 以 低 声 的 啤 吟 。 

切 西 底 耶 的 特点 是 ,举行 宗教 仪式 时 ,在 唤 呐 、 手 鼓 等 乐器 的 
FESS P(e ETT BALI oe ie] FRACS 

Ph ih OS EL ÍR AB AY) FF EE ER RE OA. 
paj p EH TH BA val , fE GE BR BK HE BR TSE, SR JE AS F TE ER aR 
停 地 喊叫 。 

在 十 咀 常 党 可 以 看 到 一 些 长 发 披 启 、 医 头 垢 面 、 衣 衫 被 实 , 手 
持 木 饭碗 的 乞 食 者 ,其 实 他 们 不 是 普通 的 乞丐 ,而 是 被 称 为 * 阿 西 
耶 “ 爱 真主 的 人 ) 的 伊斯兰 教 巡 游 托 钵 僧 , 属 于 毛 莱 威 耶 派 。 该 派 
羽 端 恶 观 厌 世 , 几 乎 完全 放弃 今世 的 努力 ,只 求 来 世 的 享乐 。 他 们 
不 成 家 立业 TREET ,而 是 浪迹 天 涯 ,四 海 为 家 ,他 们 的 另 一 重 
要 特征 是 吸食 麻 烟 ,该 派 以 这 种 异乎 常人 的 修行 方式 ,来 表达 他 们 
对 真主 的 神秘 之 爱 ， 

依 禅 派 的 活动 大 都 比较 隐秘 ,又 长 期 处 于 地 下 ,所 以 对 该 派 的 
话 情 还 不 太 清 楚 。 该 教派 别 虽 不 同 ,但 其 发 展 形式 是 : 凡 能 够 念 请 
“ 孜 克 尔 ”愿意 绝对 服从 依 禅 的 ,经 海 力 排 引 荐 , 依 禅 认可 后 , 即 可 
成 为 其 信徒 。 其 方式 是 秘密 的 。 依 禅 派 的 男 信徒 称 * 苏 皮 ” 或 “ 称 尔 
坦 ”, 女 信徒 称 " 布 维 ”。 依 禅 认 可 的 弟子 称 “ 海 力 排 "。 它 们 都 主张 
再 行 禁 欲 ,宣扬 对 真主 的 神秘 之 爱 。 通 过 各 种 形式 的 修炼 进入 “ 神 
和 人 和合 一 "的 境界 。 
依 禅 派 同 什 叶 派 一 样 朝拜 麻 扎 ,特别 在 其 活动 转 入 地 下 后 , 麻 


扎 成 为 依 禅 派 各 支派 举行 宗教 仪式 的 重要 场所 。 依 禅 派 因 有 不 同 
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分 支 ,所 以 各 自 均 有 不 同形 式 的 非 克 尔 (冥想 ) ,迪克 尔 ( 赞 念 ) 和 术 
玛 ( 舞 蹈 ) 等 。 


第 六 市” 伊斯兰 科学 


阿拉 伯 人 在 阿 拔 斯 王朝 时 代 , 不 仅 吸 收 了 波斯 .希腊 的 古典 遗 
产 , 而 且 发 展 成 自己 的 理论 ,在 医学 、 天 文学 、 数 学 .哲学 方面 有 过 
辉煌 的 成 就 ,对 伊斯兰 科学 的 建立 与 发 展 , 做 出 过 积极 的 贡献 。 

一 、 医 学 

相传 穆罕默德 说 过 学 问 有 两 类 ,一 类 是 教义 学 ,一 类 是 医学 。 
在 伊斯兰 社会 ,最 重视 而 且 最 发 达 的 首 推 医学 .尤其 是 在 伊斯兰 教 
统一 阿拉 但 、 建 立 伍 麦 叶 王 朝 之 后 ,医学 备 受 重视 。 伊 斯 兰 国家 给 
子 医 生 “ 输 基本 ”的 头衔 , 意 即 医生 是 贤人 兼 哲 人 。 

在 伊拉克 和 其 他 伊斯兰 教 国 家 ,都 处 于 炎热 地 带 , 各 种 眼病 很 
流行 ,因此 ,阿拉 伯 医 生 早 就 注意 研究 眼科 的 病症 。 伊 本 ， 马 赛 维 
曾 写 过 一 篇 关于 眼科 学 的 最 古老 的 论文 ,他 的 学 生 侯 奈 因 著 的 《 眼 
科 十 论 》, 可 以 算 作 眼 科学 最 古 的 教科 书 了 ，。 

锐 称 为 伊斯兰 医学 家 中 最 伟大 、 最 富 于 独创 性 而 且 著 作 最 多 
的 人 物 是 拉 齐 。 其 全 名 是 艾 卜 ， 伯 克 尔 ,穆罕默德 AK ee 
里 雅 。 拉 齐 ( 公 元 865--925 年 )。 他 出 身 于 伊朗 德黑兰 附近 ,欧洲 
人 称 他 为 拉 齐 斯 (Rhazes) 。 他 是 当时 巴格达 医院 的 院 长 ,在 外 科 上 
发 明了 串 线 法 。 其 著作 有 130 种 之 多 。 他 写 的 《 曼 苏 尔 医书 ) 共 计 
10 册 。15 世纪 80 年 代 , 被 译 成 拉丁 语 在 意大利 出 版 ,之 后 又 译 成 
法 语 和 德语 。 拉 齐 著 的 专 论 ( 天 花 和 麻疹 ) 是 一 篇 最 著名 的 医学 论 
文 ,也 是 此 学 科 中 最 早 的 著作 ,此 文 于 公元 1565 年 出 版 于 意大利 ， 
之 后 又 译 成 几 种 欧洲 语言 .他 不 仅 是 伊斯兰 教 的 ,而 且 是 整个 中 世 
纪 时 期 的 最 伟大 的 临床 医生 。 拉 齐 最 重要 的 著作 ,还 要 算 { 医 学 集 
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成 》, 于 公元 1279 年 译 成 拉丁 语 ,公元 1542 年 第 五 版 在 意大利 出 
版 .这 部 书 总 结 了 阿拉 伯 人 当时 从 希腊 波斯 和 印度 三 个 国家 吸收 
到 的 知识 ,是 一 部 医学 百科 全 书 ,内容 十 分 丰富 。 这 部 医学 著作 展 
次 出 版 ,在 几 吾 年 内 对 拉丁 西方 的 思想 起 了 显著 的 影响 。 

公元 10 世纪 阿里 ， 伊 本 ，。 阿 拔 期 . 麦 朱 西 写 的 《医学 全 书 》 
比 拉 齐 的 《医学 集成 》 更 简明 扼要 ,欧洲 的 医生 都 用 功 学 习 过 这 部 
书 。 该 书 中 饮食 学 和 药物 学 两 部 分 ,是 全 书 的 精华 。 对 毛细 管 系统 
的 基本 概念 有 新 颖 的 贡献 。 

在 伊斯兰 医学 编 年 史上 ,在 拉 齐 之 后 ,最 著名 的 医学 家 就 是 伊 
本 ， 西 那 ( 希 伯 来 语 写 成 Aven Sina ,拉丁 语 写成 Avicenna ,公元 
980—1037 年 )。 他 在 科学 论著 中 最 重要 的 有 两 部 书 ,第 一 部 是 《 治 
疗 论 》 第 二 部 是 4 医 典 》。 其 中 《 医 典 )》 把 希腊 和 阿拉 伯 的 医学 思想 
加 以 总 结 , 于 公元 1593 年 出 版 于 罗马 ,是 出 版 最 早 的 阿拉 伯 文 献 
之 一 。 这 部 百科 全 书 , 在 那个 时 代 的 医学 文献 中 取得 了 卓越 的 地 
位 ,成 为 欧洲 各 大 学 的 医学 教科 书 。 这 部 书 说 明了 纵 甩 膜 炎 和 胸膜 
炎 的 区 别 , 承 认 肺 结核 的 接触 传染 性 ,以 及 水 流 和 土壤 传播 疾病 的 
作用 ,对 于 钩 虫 病 作出 科学 的 诊断 ,认为 是 一 种 肠 寄生 虫 造 成 的 。 
这 部 书 的 药物 学 ,研究 了 760 多 种 药 的 性 能 。 自 12 世纪 到 17 t 
纪 , 这 部 书 被 视 为 西方 医学 指南 。 

此 外 ,阿里 。 伊 本 。 伊 萨 这 位 著名 的 眼科 医生 所 著 的 《眼科 医 
生 手 册 》, 完 整地 传 到 现在 ,因此 ,成 为 最 古老 而 且 最 有 价值 的 眼科 
文献 。 这 本 书 认 真 叙 述 了 各 种 眼科 症候 ,对 后 世 影 响 较 大 

RRR hy + WBS . 阿里 . 伊 本。 奈 菲 斯 (公元 1218- 
1298 年 ), 所 著 的 《 医 典 解剖 学 注 》, 提 出 了 肺 血循环 的 清晰 概念 ， 

仇 斯 兰 医学 在 其 发 展 过 程 中 ,不 仅 继承 了 希腊 、 罗 马 的 医学 ， 
而 且 多 有 创新 ,所 以 ,伊斯兰 医学 执 西方 医学 界 生 耳 约 达 干 年 之 


入 ,虽然 公元 19 世纪 后 伊斯兰 医学 日 渐 式 微 ,但 在 伊斯兰 世界 中 
仍 广 泛 流传 。 
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伊斯兰 诸 国 的 医药 学 与 中 国 大 规模 交流 始 于 魏 亚 南北朝 时 
HA, FECA + 西域 传 》 记 载 , 梁 武 帝 天 监 十 七 年 (公元 518 年 ) , 波 
斯 始 通 中 国 , 其 国产 药物 甚 多 ,如 黄 陆 、 郁 金 、. 苏 木 . 青 木 等 香 、 胡 
椒 、 革 拨 、 石 密 、 王 年 束 、 香 附子 . 河 黎 勒 、. 峻 黄 等 传 入 中 国 。 

唐高宗 永 微 二 年 (公元 651 年 ) ,阿拉 伯 国 家 与 中 国正 式 通 使 ， 
西方 香 药 大 量 输入 ,如 矿物 有 绿 盐 、 石 硫黄 、 密 陀 僧 等 ,植物 有 和 乳 
SAS ARS WLP SLE SEO ERMA S 
AAA AL) tha ER HES. WARS ARAN AER 
FA HEF. OR AR RE ECAT 650 一 655 年 ), 阿 拉 伯 国家 多 次 
来 中 国 赠送 方药 ,其 中 就 有 胡 芦 巴 药方 等 ,丰富 了 中 国医 药学 的 内 
容 。 | 

AS HE BR TUF CA 984 年 ) ,阿拉 伯 给 宋 王 朝 赠送 乳香 1800 
条, 无 名 异 一 块 ,蔷薇 水 百 瓶 , 品 宁 四 年 (公元 987 年 ) ,又 遗 使 送 来 
日 龙 脑 , 象 牙 、 政 珀 、 香 药 以 及 龙 盐 . 眼 药 等 ; 至 道 元 年 (公元 995 
年 ) ,又 遗 使 赠送 白 龙 脑 100 PY, AR AR 50 对 , 龙 盐 一 银 盒 , 眼 药 
20 FLFR. 五味子 6 琉璃 瓶 ,乳香 子 一 坐 ; 大 中 祥 符 四 年 (公元 
1011 年 ), 又 送 琥 珀 、 无 名 异 、 苹 答 水 以 及 大 批 香料 ,阿拉伯 的 医药 
知识 对 中 国医 药学 的 发 展 产生 了 一 定 的 影响 。 

元 代 , 阿 拉 伯 医药 传 入 亦 多 。 公 元 1263 EAV TU RSE ye ee 
党 管 西域 星 历 、 医 药 二 司 ,阿拉 伯 医 药 在 宫廷 中 极 受 重视 。 后 来 西 
域 医药 司 于 公元 1270 年 改 为 广 惠 司 , 秩 正三 品 , 仍 由 爱 薛 执掌 . 广 
囊 司 的 职责 有 二 ,一 是 掌 修 制 宫廷 用 回回 药物 和 剂 (配方 ) ,二 是 治 
疗 诸 宿 卫 士 和 在 大 都 的 外 籍 人 士 。 爱 莅 本 人 是 个 精通 阿拉 伯 医 学 
的 名 医 。 他 的 妻子 撤 刺 也 曾 主持 爱 薛 手 创 的 阿拉 伯 式 医院 京师 医 
药 院 。 公元 1273 年 京师 医药 院 和 广 惠 司 合并 。 京师 医药 院 是 一 所 
称 斯 林 医 院 。 

广 惠 司 的 主要 职 官 有 20 多 人 ,在 那里 工作 的 人 都 是 回回 医 
生 , 按 阿拉 伯 方 式 医治 病人 。 回 回 医生 医术 高 明 ,《 轰 耕 录 ) 卷 224 


407 


西域 奇 术 中 ,有 了 段 传奇 性 记载 ; 任 子 昭 在 大 都 亲 见 令 家 儿 头 疼 不 可 - 
忍 ,有 回回 医 官 用 刀 制 开 额 上 ,取出 小 蟹 一 只 ,坚硬 如 石 ,取出 时 还 
能 活动 ,经 外 科 手 术 ,头疼 果然 痊愈 ，。 

回回 药方 在 元 代 享 有 很 大 的 威信 。 公 元 1292 年 ,在 太医 院 下 
更 专 设 回 回 药方 院 和 回回 药物 局 两 个 阿拉 伯 式 的 药学 管理 机 构 ， 
分 管 大 都 (北京 ) 和 上 都 (多 伦 ) 的 宫廷 医药 .由 此 可 见 , 阿 拉 伯 医药 
在 中 国 卫生 行政 中 所 占 地 位 之 重要 了 。 

回回 医药 在 民间 也 很 流行 ,许多 来 华 的 阿拉 伯 人 便 以 卖 药 为 
业 , 尤 以 金 丝 膏 药 治疗 跌 打 损 伤 最 好 。 王 沂 《 伊 滨 集 》 卷 5 有 《 老 胡 
SLA AK): 西域 鞠 胡 年 八 十 ,一 生 技 能 人 不 及 .神农 百草 旧 知 名 , 久 
洛 江南 是 乡 邑 。 朝 来 街 北 幕 街 东 , 闻 掷 铜 铃 竞 来 集 。? 

阿拉 伯 药 典 在 元 代 已 有 中 文 译 本 ,北京 图 书馆 善本 书库 里 收 
藏 的 4 回回 药方 》 残 本 四 册 ,是 元 未 由 阿拉 伯 文 译 成 ,在 明 初 木刻 印 
刷 的 本 子 。 这 个 本 子 可 能 是 根据 元 秘书 监 回回 书籍 中 唯一 的 一 种 
医书 《4 武 毕 医 经 十 三 部 ;编译 成 书 的 。 蒜 毕 (tibb) 是 阿拉 伯 《 医 典 》， 
是 中 世纪 著名 的 医学 巨著 ,为 伊 本 ， 西 那 所 写 ， 

现存 的 《回回 药方 共有 四 册 。 第 一 般 是 目录 卷 ,包括 卷 19 至 
兰 36 的 目录 , 计 58 页 。 第 二 册 是 目录 4 页 ,正文 63 页 为 中 风门 。 
第 三 册 是 目录 3 页 ,正文 63 页 ,为 杂 证 门 之 下 。 第 四 册 是 目录 3 
页 ,正文 49 页 ,为 金 疮 门 . 折 伤 门 . 针 灸 门 . 汤 火 门 、 棒 疮 门 、 治 人 具 
所 伤 门 。 从 残 本 已 可 见 《 回 回 药方 是 部 门 俱全 ,搜罗 宏 富 的 医学 百 
BSH ARR LAL DEL. ER EER AISA 
科 。 

综 上 所 述 ,中 国 通过 丝绸 之 路 写 伊斯兰 诸 国 在 医事 制度 .药物 
学 、 方 剂 学 等 方面 的 交流 ,推动 了 各 国医 药学 的 发 展 ,又 丰富 了 中 
国医 药学 内 容 。 与 此 同时 ,西域 的 民族 医学 ,尤其 是 维 看 尔 医 学 取 
得 了 显著 的 进步 和 发 展 。 其 中 吐鲁番 地 区 出 土 的 ( 回 给 医学 文献 》 


以 及 高 昌 的 “ 葵 蒜 丸 ” 等 ,标志 着 维吾尔 医学 发 展 的 成 就 ,西域 民族 
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医药 学 的 发 展 ,为 丝绸 之 路 医药 学 交流 莫 定 了 良好 的 基础 。 

二 .天 文学 

阿拉 伯 半 岛 天 气 炎热 ,人 们 惯 于 夜间 旅行 .放牧 ,以 躲避 白 晶 
的 骄阳 。 因此 ,阿拉 伯 人 对 星斗 特别 感 兴趣 。 古代 阿拉 伯 人 对 恒星 
及 二 十 八 星 宿 的 运行 、 风 向、 季节 都 非常 熟悉 ,形成 了 古代 的 天 广 
知识 穆罕默德 确立 的 礼拜 规范 ,穆斯林 必须 在 同一 时 间 里 向 麦 加 
方向 进行 朝拜 ,为 此 ,伊斯兰 世界 极端 重视 天 文学 的 研究 。 

穆斯林 关于 天 文学 的 科学 研究 ,是 在 一 部 印度 的 天 文学 著作 
的 影响 下 开始 的 ,这 部 著作 中 叫做 ( 西 德军 塔 》。 同 时 ， LAER 
T HGRA RXAMY. AT 9 世纪 ,在 波斯 西南 部 开始 了 第 一 
AON Ree RANE T EER Rae 
叶 门 附近 建立 了 天 文 台 。 伊 斯 兰 的 天 文学 家 不 仅 在 这 里 系统 地 观 
测 天 体 的 运动 ,而且 根据 非常 精确 的 结果 ,校正 了 托 勒 密 的 《天文 
大 集 ) 里 一 切 基 本 的 要 素 :黄道 斜 角 、 二 分 点 的 岁差 和 岁 实 等 。 在 这 
TRAGEREETA RRLEXGLEBET 另外 一 个 天 文 

。 在 这 个 时 代 , 天 文 台 上 的 仪器 ,有 象限 仪 . 星 盘 天球 仪 和 地 于 
LAE. Mite» BERL TE 777 EA), 仿照 希腊 星 盘 制造 了 第 
一 个 天 文 仪器 。 

伊斯兰 的 天 文学 家 , 曾 做 过 一 项 极其 精密 的 测 地 工作 一 测量 
地 球 子午 线 一 度 之 长 ,以 此 推算 地 球 的 体积 及 其 圆周 .实测 的 结果 
是 ,子午 线 一 度 之 长 等 于 56 邱 阿 拉 伯 里 ,经 计算 ,地 球 圆周 是 20 
400 阿拉 伯 里 ,地 球 直径 是 6 500 阿拉 伯 里 .阿拉伯 的 这 些 历 表 , 代 
管 了 先前 希腊 和 印度 的 各 种 历 表 ,而 且 传人 中 国 。 

伊斯兰 伟大 的 天 文学 家 巴 塔 尼 ( 公 元 858 一 929 年 ) ,订正 了 托 
勒 密 的 许多 错误 ,修正 了 太阳 轨道 和 某 些 行星 轨道 的 计算 方法 , 制 
定 了 天 文 表 . 这 个 天 文 表 给 西班牙 ,葡萄牙 的 海上 探险 家 留 下 了 深 
刻 的 印象 。 巴 塔 尼 以 黄 定 现代 三 角 学 基础 而 著名 。 他 还 证 明太 阳 
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环 食 的 可 能 性 ,更 准确 地 确定 了 黄道 斜 角 , 并 且 提 出 了 关于 决定 新 
月 的 可 风度 的 独创 理论 。 

出 喘 于 阿富汗 的 艾 上 个 ， 赖 哈尼 。 称 罕 软 德 ， 比 鲁尼 写 了 一 个 
总 结 天 文学 的 报告 ,叫做 《4 麦 斯 欧 迪 的 天 文学 和 占星 学 原理 》, 他 是 
伊斯兰 天 文学 领域 中 最 富 于 创造 性 而 且 学 识 最 渊博 的 学 者 。 公 元 
1030 年 ,他 编写 了 一 部 关于 算术 、 几 何 、 天 文 和 占星 的 简短 问答 ， 
叫做 《占星 学 入 门 解答 》。 他 最 有 代表 性 的 著作 是 《古代 遗迹 》, 讨 论 
了 各 国 的 历法 和 纪元 以 及 关于 地 球 以 地 轴 为 轴 而 自转 的 理论 。 比 
鲁尼 在 著作 中 聪明 地 讨论 了 这 个 问题 ,而 且 对 于 地 球 的 经 度 和 续 
度 作 出 精密 的 测定 。 

成 吉 转 汗 第 四 子 拖 雷 之 子 旭 烈 开 创立 了 伊 狠 汗 国 ,在 破 巴 格 
过 城 后 才 一 年 的 工夫 ,于 公元 1259 年 在 乌 尔 米 雅 湖 附 近 建 立马 腊 
恪 天 文 台 ,由 著名 的 天 文学 家 突厥 人 奈 绥 尔 丁 担任 第 一 任 台 长 ,他 
在 这 座 天 文 台 编 成 一 部 新 的 天 文 表 , 叫 秘 伊 狠 汗 历 。 这 部 历 表 , 流 
行 于 亚洲 各 国 并 传 入 中 国 。 

占星 学 是 天 文学 的 女仆 ,在 占星 学 上 ,区 上 下. 考 耳 舍 尔 是 一 个 
在 巴格达 闻名 的 人 物 。 他 的 四 部 著作 ,在 12 世纪 被 译 成 拉丁 语 。 艾 
小 ， 麦 耳 舍 尔 不 仅 介绍 了 他 那 种 关于 星 展 能 影响 万 物 的 生死 和 祝 
往 的 奇妙 的 信仰 ,而且 把 月 亮 的 出 没 能 影响 潮汐 的 原理 传 入 欧洲 。 
占星 学 对 于 天 文学 的 研究 作出 了 贡献 。 

ChB HOA + EMH BAB LRT BAA 
的 科学 家 .他 校订 过 花 刺 子 密 的 行星 表 ( 历 表 ) ,这 是 穆斯林 天 文学 
家 的 第 一 个 历 表 。 他 把 它 改编 成 以 回 历 纪 元 为 基础 。 阿 拉 伯 天 文 
学 家 ,用 他 们 辛勤 劳动 的 .永垂不朽 的 成 绩 保存 在 天 上 。 我 们 看 一 
看 一 个 普通 天 球 仪 上 所 记载 的 星宿 的 名 称 , 就 可 以 很 容易 地 看 到 
这 些 成 绩 , 在 各 种 欧洲 语言 中 ,大 多 数 星宿 的 名 称 都 来 源 于 阿拉 伯 
语 , 例 如 Acrab( 蝎 子 )、Algedi( 山 羊 )、Altair( 飞 鸟 ) 等 ,而 且 有 大 


量 的 天 文学 术语 ,如 azimuth (地 平 线 ) nadir( 天 底 ) 等 ,也 同样 来 
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源 于 阿拉 伯 语 。 由 此 可 见 , 伊 斯 兰 天 文学 给 欧洲 文明 留 下 了 多 么 丰 
富 的 遗产 。 

在 东方 ,元 代 输 入 了 伊斯兰 的 天 文学 说 ,耶律 楚 材 跟随 成 吉 思 
汗 西 征 , 于 公元 1220 年 进驻 撒 马 尔 罕 。 他 在 五 月 望 日 校 食 亏 ,觉得 
差 数 ,于 是 用 里 差 法 ,引进 了 伊斯兰 回 历 中 朴素 的 地 球 经 度 的 概 
念 ,作成 《 西 征 庚 午 元 历 》 进 献 成 吉 思 汗 , 但 未 被 采用 。 耶 律 楚 材 又 
多 次 使 用 撤 马 尔 汗 天 文 台 的 仪器 进行 观测 ,与 穆斯林 天 文学 家 交 
换 研究 成 果 。 耶 律 楚 材 二 次 推算 月 刨 正确 ,给 中 国 历法 带 来 了 新 的 
声誉 。 耶 律 楚 材 之 后 两 次 造 历 ,都 受到 过 波斯 历法 的 影响 。 据说 耶 
律 楚 材 参考 了 欧 麦 。 卡 雅 编制 的 哲 拉 里 历 而 创立 了 麻 答 巴 历 。 这 
在 宋 子 贞 《耶律 楚 材 神道 碑 ) 中 有 记载 ，。 

元 初 对 回回 天 文 十 分 重视 , 司 天 台 在 汉 儿 以 外 又 专 设 回回 司 
Re ,由 穆斯林 色 具 人 主持 天 文 观测 。 忽 必 烈 登 汗 位 前 ,已 征集 回 
回 天 文学 家 。 波斯 人 扎 马刺 丁 因 精 于 历 算 ,应 召 入 华 。 忽 必 列 即 位 
后 ,便于 公元 1263 HERR WALA) BRE SRE E 
药 二 司 , 请 扎 马 刺 丁 编 万 年 历 , 公 元 1267 年 年 历 编 成 之 后 , 曾 在 一 
定 范围 内 试行 。 公 元 1271 年 正式 在 大 都 设立 回回 司 天 台 ,编制 回 
历 供 伊斯兰 教徒 使 用 ,万 年 历 是 第 一 部 正式 受到 政府 的 许可 ,获准 
使 用 的 回回 历 。 公 元 1273 年 正式 将 回回 、 汉 儿 二 个 司 天 台 归 秘书 
监管 理 , 设 秘书 监 二 人 ,由 焦 友 直 、 扎 马刺 丁 二 人 负责 ,三 年 后 又 任 
AY SRT Aa A RLS RT EH EE Ae. 
回 司 天 监 一 直 存 在 到 元 末 。 明 初 攻占 大 都 ,获得 回回 历 书 , 称 乾 方 
WELSH. ATE 1368 年 仍 征用 元 朝 回 回 司 天 监 人 员 14 人 ,由 回回 
司 天 监 黑 的 儿 、 阿 都 刺 、 司 天 监 未 迭 里 月 实 等 修 定 历数 。 公 元 1370 
年 改 司 天 监 为 钦 天 监 ,下 设 回 回 科 。 

回回 历法 中 ,五 星 纬度 是 中 国 历法 所 无 ,受到 明 朝 政府 重视 ， 
公元 1382 年 朱元璋 命 吴 伯 宗 和 回回 大 师 马 沙 亦 黑 将 马 哈 麻 译 成 
汉文 。 所 以 ,回回 历 在 明代 和 大 统 历 同时 参照 使 用 了 270 多 年 , 主 
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要 通用 于 伊斯兰 教 的 宗 效 仪式 。 

扎 马 刺 丁 在 编 万 年 历 的 同时 ,在 北京 建立 了 观象台 ,制造 了 7 
种 天 文 、 地 理 仪器 ,其 中 除 地 球 仪 外 ,有 海天 仪 、 经 纬 仪 天球 仪 IN 
BAL A 种 天 文 仪器 。 上 述 天 文 仪器 都 是 在 公元 1259 年 由 波斯 著名 
天 文学 家 纳 速 刺 丁 ， 杜 西 (公元 1201 一 1274 年 ) 奉 旭 烈 元 之 命 筹 
建 马 拉 格 天 文 台中 配备 的 仪器 . 扎 马刺 丁 熟 悉 这 些 仪器 ,因此 能 
中 国 另 外 依法 制备 一 套 。 

元 朝 人 《秘书 监 志 》 着 回回 书籍 ?条 ,列举 公元 1273 年 10 月 
阔 司 天 台 收 藏 的 波斯 文 .阿拉 伯 文 书籍 总 计 有 23 种。 其 中 天 文 . 历 
法 、 算 学 .占星 书 14 种 。 天 文 著作 以 《 麦 者 思 的 造 司 天 仪式 十 五 
部 》《 积 尺 诸 家 历 四 十 八 部 ) 最 重要 。《 麦 者 思 的 造 司 天 仪式 ) 是 希 
脐 天 文学 家 托 雷 美的 名 著 k 行 星体 系 ) 的 阿拉 伯 文 节 译 本 。 积 尺 诸 
家 历 》 是 波斯 语 《 天 文 表 》, 可 能 是 公元 1272 年 刚 完成 的 《伊利 汗 天 
文 表 》。 此 书 很 快 传 到 了 中 国 , 因 为 其 中 也 有 中 国 科 学 家 的 一 份 贡 
献 。 此 外 该 书 还 吸收 了 希腊 、 阿 拉 伯 、 波 斯 天 文学 的 成 就 , 故 称 《 诸 
家 有 历 》。 公 元 1275 ES Ta BASS ATER (MRE 
家 爵 》 的 一 些 成 果 。 之 后 郭守敬 在 恒星 观测 方面 开始 编制 星 表 , 便 
是 受 撤 马尔 军 和 马 拉 格 天 文 台 的 启发 。 

明代 永乐 时 贝 琳 编 《 七 政 推 步 》, 便 正式 介绍 阿拉 伯 天 文 , 并 列 
出 了 中 外 恒星 对 译 表 ,将 黄道 带 上 的 星 分 别 按 中 外 二 类 列 出 ,阿拉 
伯 星 按 托 雷 美 天 文 表 中 的 次 序数 表示 。 这 张 中 西 恒星 对 照 表 ,是 明 
初中 国 天 文学 家 学 习 和 吸收 阿拉 伯 天 文 表 的 成 果 ， 

三 .数学 

公元 773 年 ,有 一 位 印度 天 文学 家 、 数 学 家 凯 克 把 一 部 4 辛 德 
享 德 法 算术 ;的 天 文书 带 到 巴格达 。 他 把 印度 算术 及 其 数字 体系 和 
零 号 传 入 阿拉 伯 国 家 。 这 些 数字 在 阿拉 伯 世 界 普 遍 应 用 ,应 归功 于 
化 刺 子 密 和 数学 家 海 伯 什 的 天 文 表 。 花 刺 子 密 ( 公 元 780--850 
年 ) 研 究 了 希腊 数学 和 印度 数 制 ,大 胆 改革 了 印度 字母 ,使 之 便于 
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书写 和 运算 ,编写 了 世界 上 第 一 部 代数 学 ,叫做 《积分 和 方程 计算 
法 》。 全 书 有 例题 800 多 个 。 他 是 伊斯兰 教 最 伟大 的 数学 家 。 这 部 
书 的 拉丁 语 译本 是 克利 摩 拿 人 热 拉 尔 于 公元 12 世纪 译 成 ,后 来 成 
为 欧洲 各 大 学 的 主要 数学 教科 书 ,一 直 使 用 到 16 世纪 。 

阿拉 伯 数 字 , 也 是 借 花 刺 子 密 的 著作 传 到 西方 的 ,而 且 这 门 科 
学 和 数学 的 阿拉 伯 名 称 algebra, 也 都 是 因此 才 传 入 欧洲 的 ,之 后 ， 
比萨 人 利 奥 那 多 (公元 1240 年 卒 ) 用 意大利 文 写成 的 数学 论文 , 采 
用 了 花 刺 子 密 这 位 穆斯林 数学 家 提出 的 六 种 二 次 方程 式 ， 

欧洲 的 数学 词汇 也 雄辩 地 证 明 阿 拉 伯 科学 的 影响 。 如 代数 学 
的 术语 surd (不 尽 根 ) 是 16 世纪 从 拉丁 语 借用 的 名 词 WEE R 
子 ”, 而 这 正 是 出 自 阿拉 伯 语 “ 桥 根 ”的 义 译 。 在 三 角 学 里 ,sine( 下 
弦 ) 得 自 拉丁 语 ,也 是 从 阿拉 伯 译 过 去 的 。 从 阿拉 伯 语 借用 的 数学 
术语 ,最 有 趣 的 是 zero( 零 号 ) 。 虽 然 阿拉 伯 人 并 不 是 堆 号 的 发 明 
人 ,但 是 ,他 们 不 仅 把 零 号 和 阿拉 伯 数 字 一 道 传 入 欧洲 ,而 且 教 会 
西方 人 如 何 使 用 这 种 最 方便 的 发 明 , 从 而 把 算术 应 用 于 日 常生 活 
之 中 。 

伦 刺 子 密 首 先 主 张 用 这 一 套数 字 和 宪 号 ,代替 阿拉 伯 原 有 的 
字母 记 数 法 。 这 些 数字 叫做 印度 数字 ,表示 其 发 源 于 印度 .公元 9 
世纪 后 半期 ,西班牙 的 称 斯 林 发 展 了 一 套数 字 , 叫 做 “尘土 字母 ” 
现代 的 欧洲 数字 ,与 其 说 近似 印度 数字 ,不 馈 说 近似 尘土 数字 。 阿 
拉 伯 数字 在 欧洲 的 传播 ,是 非常 缓 漫 的。 新 数字 首先 采用 于 实际 ， 
是 意大利 人 利 奥 那 多 ,他 受 教 一 位 穆斯林 数字 家 ,又 曾 游历 北非 . 
公元 1202 年 ,他 刊行 了 一 部 著作 ,把 阿拉 伯 数 字 传 入 意大利 .这 部 
着 作 标志 着 欧洲 数学 的 开始 .计算 科学 能 有 今 虽 的 进步 ,应 该 归功 
于 零 号 和 阿拉 伯 数 字 。 阿 拉 伯 人 除 花 刺 子 密 创 立 代数 学 外 ,其 他 各 
斯 林 数 学 家 已 知 二 次 方程 式 有 两 个 根 ,还 会 用 二 次 曲线 解 三 次 方 
程式 ,在 几何 学 与 三 角 学 方面 亦 做 出 了 贡献 .他们 已 掌握 了 三 角形 
的 基本 原理 .并 在 测量 角度 和 三 角 学 中 首次 使 用 了 正切 . 余 切 . 正 
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阿拉 伯 数 字 , 源 于 印度 RA SH. PSS 
的 使 用 ,使 数学 运算 大 大 的 方便 了 ,由 此 推动 了 数学 、 天 文学 的 发 
展 , 这 是 阿拉 伯 人 为 人 类 文明 作出 的 巨大 贡献 。 

公元 13 世纪 ,世界 有 五 大 数学 家 ,他们 是 中 国 的 泰 九 韶 、 李 治 
AS A AL YY SE UK eB A PR fe BPE SP Ae A OTH 
什 。 他 们 的 研究 均 吸 收 了 阿拉 伯 的 历 算 、 代 数 、 几 何 和 三 角 的 一 些 


成 果 。 在 中 国 侨居 的 阿拉 伯 人 和 中 亚 人 如 瞻 思 、 康 里 不 花 、. 丁 稚 年 
等 都 是 精通 阿拉 伯 数 学 的 名 家 。 


公元 13 世纪 , 欧 几 里 得 的 4 几何 原理 》 通 过 阿拉 伯 算 学 的 介 
绍 , 成 为 当时 中 国 数学 书 中 的 命题 和 解 算 理 论 。 秦 九 毅 (公元 
1202 一 1261 年 ) 在 《4 数 书 九 章 》 卷 一 、 卷 二 “大 衍 类 ” 论 及 数论 中 等 
余 理论 和 等 余 式 解法 ,系统 地 叙述 了 历法 中 “上 元 积 年 ?的 计算 方 
法 ,提出 了 和 现代 一 次 同 余 式 理论 相似 的 大 衍 求 一 术 , 秦 九 韶 的 算 
法 和 欧 几 里 得 算法 完全 一 致 。 据 说 秦 九 韶 曾 从 杭州 算 学 家 那里 间 
接 获 得 阿拉 伯 数 学 知识 。 

据 拉 施 德 了 史 集 》 记 述 , 蒙 哥 汗 (公元 1251 一 1259 P) A EE 
有 一 种 波斯 天 文学 家 纳 速 拉丁 。 杜 西 修订 过 的 一 种 欧 几 里 得 k 几 
何 原理 ).。 元 秘书 监 在 公元 1273 年 收藏 的 书籍 中 也 有 《无 忽 利 的 四 
党 算法 段 数 十 五 部 》。 开 忽 利 的 ” 便 是 当时 译 写 的 * 欧 几 里 得 ”,* 四 
这 ?是 阿拉 伯 文 算 学 (Hisab) 。 这 是 欧 几 里 得 几何 学 第 -一 次 正式 传 
ApH., 

从 公元 13 世纪 40 年 代 起 ,中国 数学 家 开始 采用 数码 ,并且 用 
0 表示 数字 的 空位 。 唐 宋 时 代 所 记 历 法 都 用 口 位 表示 天 文 数 据 的 
空位 ,到 秦 九 韶 著 《 数 书 九 章 》( 公 元 1247 年 ) SIGS CM AIR) 
(公元 1248 年 ) 便 不 约 而 同 地 用 0 代替 口 , 开 始 使 用 带 0 号 的 数 


码 , 这 种 写法 ,可 能 是 受到 在 华 穆斯林 侨民 使 用 阿拉 伯 数 码 的 启发 
而 及 用 的 。 
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阿拉 伯 数 码 在 元 朝 由 于 回回 司 天 台 的 使 用 ,在 中 国 得 到 流传 。 
《秘书 监 志 ) 提 到 公元 1278 年 扎 马 刺 丁 曾 为 安西 王 推算 历法 ,回回 
司 天 台 的 三 位 官员 同时 在 王府 作 见习 随 侍 .。1956 年 在 西安 市 郑 元 
代 安 西 王府 遗址 出 土 五 块 铁 板 , 上 有 使 用 阿拉 伯 数 码 刻画 的 六 行 
幻 方 。1980 年 上 海 浦 东 陆 家 中 也 出 土 过 一 枚 玉 质 佩 挂 幻 方 , 除 “5? 
以 外 ,数码 字 和 西安 的 相似 。 SETA) Hr ESR ALE A 是 伊斯兰 教 
徒 的 风尚 。 

阿拉 伯 算 法 在 元 朝 也 是 色目 人 和 蒙古 贵族 中 通用 的 算法 。 阿 
拉 伯 各 国 虽 然 早已 将 印度 的 土 盘 算 ( 在 沙土 盘 中 运算 ) 改 为 笔算 ， 
但 在 中 国 仍 习惯 称 为 土 盘 算法 .到 明 朝 ,天 文学 家 周 相 也 熟知 伊 斯 
兰 国 家 的 各 种 算法 ,郭守敬 在 编制 4 授时 历 浊 十 创 用 球面 割 圆 术 ,其 
方法 受到 回回 历 算 的 启发 ,然后 在 中 国 传统 计算 法 基础 上 所 作 的 
创新 .郭守敬 所 用 的 割 圆 术 是 采用 球面 三 角 法 ,而 这 种 方法 是 希腊 
TAANE ELE BEES RAGE X REA TA 

。 设 在 大 都 的 回回 司 天 台 便 使 用 这 种 方法 计算 历法 。 经 过 穆 斯 

Rea He non 推动 了 郭守敬 在 计算 赤道 积 度 和 赤道 内 
外 度 上 所 面临 的 新 命题 ,因而 开始 了 对 算 弧 三 角 法 的 应 用 。 

元 代 秘 书 监 使 用 的 回回 数字 著作 , 除 上 述 ( 邢 忽 列 的 回 获 算法 
段 效 》《 罕 里 连 富 允 解 算法 段 且 》 还 有 12 世纪 和 希 伯 来 天 文学 家 阿 
ARF. E. HR. RARU ERESSE TEREE HAH 
仪式 十 七 部 》。“ 算 法 段 目 " 是 他 写 的 《实用 几何 》,* 仪 式 ? 是 他 的 历 
算 论文 《 推 步 术 》, 以 及 公元 9 世纪 阿拉 伯 大 数学 家 花 刺 子 密 的 《 阿 
些 必 下 诸 般 算法 八 部 》 即 是 他 的 名 著 《 积 分 和 方程 计算 法 》。 这 些 
用 阿拉 伯 文 的 数学 名 著 , 对 于 推动 中 国 数学 的 进步 起 了 一 定 的 作 
H. 

在 丝 路 文化 的 交流 中 ,中 国 算术 对 印度 也 有 一 定 影 响 , 从 6 世 
纪 起 ,印度 人 便 在 布 满 沙土 的 盘 中 ,利用 位 值 制 数码 进行 运算 。 这 
种 士 盘 算术 的 四 则 运算 方法 和 中 国 筹 算法 相仿 。 分 数 的 表示 和 四 


415 


: li ie 
ha EP LL 


则 运算 也 和 中 国 分 数 算法 相同 。 公 元 7 MAES SSNS 
中 之 算术 命题 ,也 有 借 自 中 国 《孙子 算 经 》 中 的 “ 物 不 知 数 ” 问 题 的 
一 次 同 余 式 问题 。 

9 世纪 阿拉 伯 数 学 家 花 刺 子 密 的 著作 中 就 有 ”“ 僵 不 足 ” 问 题 的 
论述 。 而 此 论 在 中 国 1 世纪 编 成 的 《 九 童 算术 》 中 早已 提出 。 阿 拉 
伯 人 阿尔 。 卡 西 便 是 一 位 在 15 世纪 深 知 中 国 数学 的 名 家 。 他 的 
《算术 之 钥 》 有 直接 、 间 接 传 自 中 国 的 四 则 运算 、 开 平方 . 开 立 方 的 
理论 ，。 

四 化 学 

阿拉 伯 人 在 研究 化 学 和 其 他 自然 科学 中 ,推广 了 客观 实验 的 
方法 。 其 中 炼金 术 的 祖师 是 查 比 尔 ，。 伊 本 ，。 哈 彦 ( 约 在 公元 776 年 
活跃 在 库 法 城 ) .他 企图 用 一 种 神秘 的 物质 为 媒介 ,把 铅 、 锡 、 铜 、 铁 
等 廉价 金属 , 变 成 黄金 和 白银 ,为 此 ,贡献 出 毕生 的 精力 ,在 化 学 的 
理论 和 实践 方面 ,他 都 有 了 显著 的 提高 ,在 14 世纪 以 后 , 署 有 他 名 
字 的 著作 里 论述 了 化 学 上 的 两 种 主要 操作 : 亿 烧 和 还 原 。 他 改良 了 
著 饮 .升华 .熔化 .结晶 等 方法 。 他 曾经 把 亚 里 士 多 德 关 于 金属 成 分 
的 理论 加 以 修正 。 经 他 修正 后 ,这 种 理论 一 直流 传 到 18 世纪 现代 
化 学 开始 的 时 候 。 

晚期 的 穆斯林 化 学 家 ,对 于 查 比尔 的 方法 , 均 没有 能 做 多 大 改 
进 。 他 们 继续 寻找 炼金 术 上 的 两 种 虚无 飘渺 的 东西 ;点 金石 和 人 金 
丹 。 目 阿 拔 斯 王朝 灭亡 后 ,纯粹 科学 或 者 自然 科学 部 门 ,实际 上 都 
已 没有 什么 值得 注意 的 进步 。 

应 该 说 ,阿拉 伯 人 的 炼丹 术 和 近代 化 学 受到 中 国 的 影响 ,唐宁 
时 代 中 国 炼丹 术 极 盛 , 和 阿拉 伯 往 来 又 极 密切 。 据 《太平 广 记 ) 汰 
35 引 《 集 异 记 》 中 记载 ,长 安西 市 在 元 和 (公元 806- -820 年 ) 中 有 
报 长 制作 药 金 的 炼丹 家 王 四 郎 开 设 的 店 嘻 ,专门 供应 胡 商 ,高 价 抛 
售 。 这 种 以 化 学 方法 制 成 长 生 不 老 之 药 和 追求 “点 铁 成 金 " 药 剂 的 


学 癌 传 入 阿拉 伯 , 便 引起 了 阿拉 伯 炼 丹 术 的 成 长 和 西 传 欧洲 。 
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E sR Bay diz (AR FE AR BI OB A HE HL RIB K EAM aR A” Cal 
一 iksir), 这 与 汉代 欧 湛 所 说 的 “ 丹 精 ” 和 “ 神 丹 ”是 一 样 的 东西 .《 抱 
朴 子 ， 商 白 篇 ) 说 :“ 神 丹 既 成 ,不 但 长 生 , 又 可 以 作 黄 金 ,” 又 说 : 
“化 作 之 金 , 万 诸 药 之 精 , 胜 于 自然 者 也 。 仙 经 云 , 丹 精 生 金 , 此 是 以 
丹 作 金 之 说 也 .?” 这 种 “ 丹 精 ”, 既 可 作 真 金 ,又 可 令 人 长 生 . 他 叫 * 哲 
人 五? 作 * 赤 硫黄 ”。 因 为 阿拉 伯 不 产 丹 砂 , 只 出 硫黄 ,所 以 中 国 炼丹 
家 的 “还 丹 ”. 到 了 查 比 尔 就 变 成 了 未 硫黄 。 

查 比 尔 关于 水 银 的 知识 完全 得 自 中 国 , 他 说 水 银 纯 净 如 童贞 ， 
了 婚 能 起 死 回 生 ,又 能 变化 铜 铁 锡 成 黄金 .这 和 《周易 ， 参 同 契 ?将 条 
rE EEK” RIF A BA RIES RSI AME. 
比尔 关于 金属 组 成 的 学 说 ,完全 根据 中 国 炼丹 家 对 冬 和 硫 这 二 种 
最 主要 的 药 料 的 知识 。 查 比尔 关于 六 种 金属 的 学 说 和 《淮南 子 。 地 
形 训 》 的 说 法 如 出 一 斩 。 他 所 说 的 金属 中 有 一 种 明白 称 为 中 国 金属 
的 日 铜 . 查 比尔 从 中 国 的 炼丹 术 那 里 制 成 了 硝酸 ,加 上 盐酸 三 分 或 
四 分 就 成 “ 王 水 ”, 可 以 溶 金 。 

稍 后 于 查 比 尔 的 大 炼丹 家 拉 齐 ( 公 元 865--925 年 ), 曾 受 学 于 
MARS TE. bt HE AG EH a Pe. ae A E 
WE CRAG FR) EZS. LAY FAT 1187 年 被 意大利 杰 拉 尔 
译 成 拉丁 文 ,炼丹 术 才 传 入 欧洲 。 而 拉 齐 的 《 秘 典 ) 实 得 益 于 《 周 
Hy Sia] RAHAT AB. OM HPP RMR ORG 
传 入 欧洲 ,脉络 清楚 。 但 欧洲 中 世纪 封建 贵族 专 养 术士 炼金 ,不同 
于 中 国 丹 家 的 服 还 丹 、 金 液 ,以 求 长 生 , 而 在 求 富 。 虽 然 其 制作 思想 
和 目标 不 同 ,但 其 技术 上 却 完全 一 致 。 

中 国 和 欧洲 的 炼丹 方法 ,与 占星 术 的 关系 以 及 炼丹 术 用 语 的 
奥秘 也 完全 一 样 。 近 代 化 学 对 炼丹 术 实 有 前 后 相继 的 关系 。 像 金 
精 、 过 化 锌 这 些 名 词 出 于 阿拉 伯 文 ,而 阿拉 伯 文 中 这 些 术 语 又 起 源 
于 中 文 。“ 化 学 ”原意 是 阿拉 伯 文 中 的 炼丹 术 。 

中 国 炼 丹 术 的 思想 ,经 印度 ,波斯 .阿拉 伯 和 伊斯兰 教 西班牙 
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向 西 推进 的 结果 ,传播 到 欧洲 。 葛 洪 的 理论 和 方法 ,甚至 他 所 用 的 
术语 ,普遍 被 阿拉 伯 国家 所 采用 。 如 果 我 们 说 炼丹 术 是 近代 化 学 的 
先驱 ,那么 中 国 炼丹 术 原 有 的 理论 , 便 可 看 作 制 药 化 学 最 时 的 规 
范 ， 

众所周知 ,火药 的 发 明和 炼丹 术 有 很 大 关系 .黑色 火药 是 由 硝 
五、 硫黄, 木 党 三 者 按 比例 配合 的 粉 状 混合 物 。 火 药 的 发 明 是 由 炬 
丹 家 在 炼 制 丹 药 时 控制 火候 而 引起 。 公 元 8 世纪 炼丹 术 传 入 伊 斯 
兰 世界 时 ,阿拉 伯 人 才 知 道 有 硝 。 硝 被 波斯 人 称 作 * 中 国 盐 ", 阿 拉 
伯 人 称 为 “中 国 雪 ”. 硝 在 伊斯兰 国家 起 初 用 于 医药 和 炬 丹 术 ,以 后 
随 着 硝 的 开采 MURRE ARAI. 

硝 在 伊斯兰 世界 用 来 制造 火药 在 公元 13 世纪 初 .当时 阿拉 伯 
人 称 为 “ 巴 鲁 德 ”, 据 公元 1249 年 的 阿拉 伯 文 抄本 ,在 阿布 万 (公元 
1172—1249 年 ) 苏 丹 统治 下 的 埃及 完成 了 将 硝 用 于 配制 火药 、 制 
作 火 器 的 初步 试验 。 火 药 大 量 传 入 伊斯兰 国家 ,是 公元 1258 年 成 
吉 恩 省 攻占 巴格达 以 后 ,欧洲 有 关 火 药 的 初步 知识 ,是 从 阿拉 伯 人 
那里 学 到 的 。 使 用 火器 ,也 是 从 阿拉 伯 传 入 的 ， 


第 七 节 伊斯兰 哲学 


中 世纪 伊斯兰 哲学 是 古 希腊 哲学 的 继续 和 发 展 ,并 对 欧洲 中 
这 纪 经 院 哲学 发 生 过 重大 影响 其 新 颖 届 献 在 于 将 哲学 和 宗教 医 
子 联系 起 来 ,形成 有 伊斯兰 特色 的 哲学 体系 。 主 要 有 三 大 哲学 六 
派 : 穆 尔 太 齐 束 派 . 苏 菲 派 和 亚 里 士 多 德 派 。 穆 尔 太 齐 赖 派 是 阿 扰 
斯 最 早 精通 希 脂 哲 学 的 人 。 他 们 试图 从 人 类 理性 的 观点 出 发 说 明 
伊斯兰 教 的 某 些 信条 。 苏 非 派 受 新 柏拉图 主义 和 印度 瑜 佑 说 的 影 
啊 , 主 张 现象 世界 以 安 拉 为 本 体 ; 人 通过 处 修 默 社 即 可 与 安 拉 接 


UT 亚 里 士 多 德 学 派 主 要 接受 了 亚 里 士 多 德 后 学 思想 创立 了 目 己 
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的 哲学 体系 。 于 公元 12 世纪 时 传 和 欧洲 ,推动 了 当时 亚 欧文 化 和 
科学 的 进一步 发 展 。 

第 一 个 向 阿拉 伯 人 介绍 亚 里 士 多 德 的 哲学 家 是 艾 仆 ， 优 素 
福 * 叶 耳 孤 下 ， 伊 本 ， 易 司 哈 格 ， 艾 勒 . 肯 过 。 他 于 公元 801 年 
出 生 于 库 法 ,而 享 名 巴格达 ,公元 873 年 逝世 。 因 他 有 纯粹 的 阿拉 
比 亚 血 统 , 故 有 “阿拉 伯 哲 学 家 ”的 头衔 他 曾经 依照 新 柏拉图 派 的 
方法 ,做 过 很 大 的 努力 , 想 把 柏拉图 和 亚 里 士 多 德 的 见解 结合 
来 ,建立 一 种 哲学 体系 。 他 为 了 在 宗教 势力 强大 的 阿拉 伯 国 家 保留 
对 伊斯兰 教 的 基本 信仰 ,在 解释 字 宙 、 自 然 春 和 人 类 的 问题 上 出 现 
分 歧 时 ,往往 采取 调和 折 中 的 态度 。 他 认为 哲学 是 研究 事物 本 质 、 
寻求 真理 的 学 问 ;宗教 也 是 寻求 真理 的 学 问 , 因 此 两 者 并 不 矛盾 。 

肯 迪 说 哲学 包括 教育 学 、 伦 理学 和 神学 ,以 及 一 切 引 人 正道 、 
扶正 祛 那 .给 人 神 益 的 学 问 。 掌 担 这 些 学 问 , 也 正 是 先知 们 带 来 的 
使 命 , 即 确立 真主 独 一 无 偶 ,至 尊 至 上 ,确立 人 间 善 行 美德 ,唾弃 亚 
行 那 念 等 。 在 他 看 来 ,哲学 和 宗教 两 者 的 目标 并 无 本 质 的 差别 。 

但 是 ,伊斯兰 哲学 有 时 也 会 面临 这 样 的 难题 :有 的 哲学 前 提 和 
论据 与 (古兰经 ) 的 经 文 之 间 存 在 着 明显 的 矛盾 。 肯 迪 则 提出 从 广 
义 角 度 推演 ,可 以 消除 宗教 与 哲理 之 间 的 矛盾 ,比如 他 解释 天 体 星 
宿 的 运行 时 ,把 它们 的 运行 规律 解释 为 对 真主 的 崇拜 和 顺从 。 

肯 迪 认为 人 的 灵魂 是 不 灭 的 。 它 的 本 质 导 源 于 真主 的 本 质 ,是 
真主 的 余 光 。 灵 魂 降 于 物质 世界 , 带 来 前 生 的 很 多 回忆 。 它 在 现在 
有 各 种 追求 , 永 不 满足 ,故常 怀 不 快 .灵魂 一 旦 脱离 肉体 ,就 会 产生 
莫大 的 快感 ,就 能 认识 万 物 ,并 与 真主 相似 。 

肯 巡 将 世界 分 为 形 而 上 、 形 而 下 二 个 部 分 ,人 类 的 精神 分 为 四 
类 :永存 的 精神 , 指 安 拉 而 言 ;人 类 灵魂 中 的 能 力 和 潜力 ; 人 类 能 随 
时 应 用 的 才能 ;用 以 表达 人 情意 的 行为 .他 认为 人 类 的 五 官 只 能 感 
觉 形 而 下 的 世界 , 形 而 上 的 世界 只 有 理性 才能 推 求 。 自 然 之 物 , 人 
力 绝 不 能 创造 。 由 此 断言 ,从 事 炼 金 术 的 人 不 外 平 自 其 散人 。 尽管 
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” 肯 迪 力求 哲学 适 从 宗教 ,但 仍 受到 宗教 学 家 贰 法 尔 强 烈 反 对 。 


肯 巡 虽然 没有 为 伊斯兰 哲学 提供 完整 的 学 术 体 系 , 但 他 用 通 
俗 的 语言 , 癌 阿 拉 伯 人 介绍 了 闻所未闻 的 暂 学 知识 ,为 后 来 阿拉 伯 
人 人 学习、 研究 哲学 铺 平 了 道路 。 他 使 用 过 的 阿拉 伯 哲 学 术语 ,有 许 
多 一 直到 今天 仍 在 使 用 。 肯 迪 是 名 符 其 实 的 阿拉 伯 哲 学 的 先驱 和 
开拓 者 。 

把 希腊 哲学 和 伊斯兰 教 加 以 调和 的 工作 ,由 阿拉 伯 入 肯 过 开 
端 ,由 突厥 入 法 拉 比 继续 ,由 波斯 人 伊 本 。 西 那 完 成 。 

法 拉 比 的 全 名 是 穆罕默德 。 伊 本 。 达 尔 汗 ， 艾 卜 ， 奈 斯 尔 ， 
艾 勒 。 法 拉 比 。 他 的 哲学 体系 是 柏拉图 派 . 亚 里 士 多 德 派 和 苏 菲 派 
的 混合 物 . 除 了 关于 亚 里 士 多 德 和 其 他 希腊 暂 学 家 的 注释 外 ,法 拉 
比 还 编写 过 关于 心理 学 、 政 治学 和 形而上学 的 各 种 论文 ,其 中 最 著 
名 的 是 《哲理 的 宝石 和 《优越 城 居 民意 见 书 》, 法 拉 比 在 其 著作 《 政 
沿 经 济 学 ) 中 提出 了 关于 模范 城市 的 概念 ,认为 这 是 一 个 具有 教 职 
制度 的 有 机 体 。 在 这 方面 他 显然 是 受到 了 柏拉图 的 《共和 国 》 和 亚 
里 士 多 德 的 《政治 学 》 的 启发 。 

法 拉 比 运用 逻辑 构筑 了 自己 的 神学 式 的 哲学 体系 。 他 认为 可 
以 推 诸 一 切 而 丝 准 的 、 必 然 的 科学 定律 就 是 哲学 。 法拉 比 著 书 痛 
斥 呈 性 学 家 ,认为 只 有 数理 的 天 文学 中 才 有 许多 可 以 证 明 的 、 极 正 
确 的 知识 。 法 拉 比 认为 人 类 的 精神 也 分 等 级 ,与 天 体 精 神 相似 , 它 
一 旦 与 天 体 精 神 相 结合 ,就 与 真主 亲近 。 但 他 怀疑 在 人 死 之 前 ,人 
类 精神 能 与 天 体 精 神 结 合 ,也 就 是 说 ,人 死 之 前 是 很 难 与 真主 亲近 
的 。 法 拉 比 的 思想 在 宗教 的 外 衣 下 蕴含 着 承认 科学 规律 的 唯物 主 
义 观点 。 

法 拉 比 为 宗教 伦理 作 了 论证 ,他 认为 人 类 的 道德 ,只 有 在 宗教 
化 国家 内 才能 达到 安全 的 境地 。 善 良 而 有 知识 的 灵魂 ,会 获得 水 


生 。 法 拉 比 耗 尽心 力 ,构筑 了 这 个 典型 的 .调和 科学 与 宗教 的 哲学 


体系 。 他 的 学 说 对 欧洲 中 世纪 学 术 文化 的 发 展 ,影响 颇 大 。 阿 拉 介 
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”人 承认 法 拉 比 是 最 伟大 的 亚 里 士 多 德 派 的 学 者 。 尊 称 亚 里 士 多 德 
为 “第 一 教师 ” ,尊称 法 拉 比 为 “第 二 教师 ”。 法 拉 比 是 伊斯兰 哲学 体 
系 的 真正 创立 者 。 | 

继 法 拉 比 之 后 ,波斯 著名 的 学 者 伊 本 。 西 那 完成 了 把 希腊 哲 
学 和 伊斯兰 教 神学 加 以 调和 的 工作 。 伊 本 西 拿 在 青年 时 代 就 扎 
写 了 一 部 十 八 卷 的 百科 全 书 , 分 逻辑 学 .物理 学 、 数 学 和 形而上学 。 
这 部 书 在 数 个 世纪 中 一 直 是 哲学 和 医学 的 基础 。 他 的 著作 在 伊 斯 
兰 地 区 几乎 没有 出 版 过 ,相反 在 欧洲 却 得 到 多 次 出 版 发 行 。 

伊 本 。 西 那 的 哲学 源 于 亚 里 士 多 德 。 他 最 感 兴趣 的 命题 是 人 
类 的 灵魂 。 人 类 的 出 生 与 消灭 ,是 依照 自然 的 方式 进行 的 ,而 灵魂 
是 单独 的 物质 。 灵 魂 寅 居于 肉体 之 中 ,精神 借 灵 魂 与 肉体 发 生 关 
系 。 他 运用 医学 知识 来 解释 人 的 思辨 力 。 伊 本 ， 西 那 将 他 的 哲学 
百科 全 书 称 为 《治疗 论 》, 因 为 他 认为 灵魂 有 种 种 需要 ,不 是 他 的 药 
箱 里 的 药物 所 能 治疗 的 ,也 不 是 宫廷 生活 所 能 满足 的 。 他 认为 禁欲 
主义 者 虽然 奔 绝 红尘 和 肉欲 ,但 他 们 与 贪恋 肉欲 .说 守 仪式 而 崇拜 
真主 的 一 般 俗人 相 类 似 。 因 为 他 们 之 所 以 弃 绝 肉欲 ,只 是 为 了 希望 
获得 后 世 享乐 的 报酬 。 此 外 ,还 有 一 些 人 , 比 俗人 和 禁欲 主义 者 地 
位 更 高 ,他 们 崇拜 真主 ,并 不 是 为 了 贪图 报酬 .畏惧 惩罚 。 他 们 的 灵 
魂 已 经 摆脱 了 肉欲 的 极 桂 ,不 必 从 事 善 功 ,也 不 受 法 律 的 约束 。 伊 
本 。 西 那 觉得 自己 就 是 这 样 一 个 受 感 悟 的 人 ,与 超 乎 人 类 种 种 限 
制 的 人 居于 同一 等 级 。 

伊 本 ， 西 那 承认 人 的 最 初 认识 来 源 于 实践 ,是 通过 感官 接受 
的 .人 的 视 . 听 、 嗅 . 味 . 触 五 种 感官 ,彼此 是 独立 的 , 互 不 支配 的 。 因 
此 它们 需要 把 自己 得 到 的 外 界 信息 ,传递 给 一 个 “总 调度 "。 伊 本 ， 
西 那 称 它 为 “ 共 感 官 ”, 并 通过 感性 认识 和 理性 认识 的 发 展 转化 过 
程 ,论证 这 个 “ 共 感 官 " 就 是 人 的 “灵魂 ", 实 际 上 就 是 指 人 的 “高 级 
神经 中 枢 ”。 伊 本 ， 西 那 将 医学 与 哲学 结合 的 研究 方法 代表 了 中 世 
纪 哲 学 研究 中 一 个 重要 的 转折 点 ,对 后 来 西方 的 哲学 研究 都 有 很 
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KAR, PR 西 那 作 为 一 位 伟大 的 医学 家 哲学 家 ,在 促进 人 
类 思想 和 文化 的 发 展 方面 ,有 着 不 可 磨灭 的 贡献 。 

从 对 欧洲 中 世纪 哲学 发 展 的 角度 看 ,影响 最 大 的 伊斯兰 哲学 
家 是 西班牙 的 伊 本， 路 西 德 (公元 1126 一 1198 年 ) ,西方 人 译 他 为 
“ 阿 威 罗 伊 ”。 他 是 西班牙 科 尔 多 瓦 人 ,致力 亚 里 十 多 德 学 说 的 研究 
并 作出 提要 .注释 和 评论 . 伊 本 ,路 西 德 提出 伊斯兰 哲学 家 应 效仿 
亚 里 士 多 德 的 《解释 论 》 和 《修辞 论 》, 因 为 这 两 论 前 明了 科学 是 认 
识 的 全 称 。 伊 本， 路 西 德 的 哲学 观点 基本 上 是 倾向 唯物 主义 的 。 他 
认为 物质 和 运动 是 永恒 存在 的 ,不 是 真主 创造 的 ,同时 否认 人 的 灵 
魂 不 朽 说 。 但 他 也 有 唯心 主义 的 一 面 ,为 了 调和 哲学 和 宗教 的 矛 
盾 ,他 首创 了 双重 真理 说 。 即 一 方面 承认 宗教 神 启 的 “真理 ”, 另 一 
方面 叉 强 调 哲学 思辩 获得 的 “真理 >”。 他 认为 ,哲学 家 研究 宗教 时 、， 
承认 宗教 在 特殊 领域 内 是 颠 扑 不 破 的 ,因此 ,哲学 绝 不 与 宗教 相 冲 
突 。 至 于 哲学 , 则 为 真理 的 最 高 形式 ,同时 也 是 最 高 的 宗教 。 后 学 
家 的 宗教 是 认识 宇宙 的 包罗 万 象 ,这 双重 真理 ,不 是 相反 的 ,而 是 
相 成 的 ,是 互相 印证 的 。 因 此 ,哲学 是 伊斯兰 教 的 朋友 。 在 伊斯兰 
教 居 统治 地 位 的 条 件 下 , 伊 本 。 路 西 德 的 观点 无 疑 降低 了 宗教 的 
地 位 。 所 以 他 的 学 说 不 受 伊斯兰 教 正统 派 的 欢迎 ,甚至 遭 到 他 们 的 
非 难 .但 是 他 的 学 说 对 西欧 中 世纪 和 哲学、 科学 摆脱 宗教 束缚 则 有 重 
大 影响 。 公 元 13 世纪 ,出 现 了 以 法 国 巴 黎 大 学 和 意大利 巴 村 亚 大 
学 为 活动 中 心 的 阿 威 罗 伊 主义 哲学 学 派 。 这 个 学 派发 展 了 伊 本 。 
路 西 德 的 唯物 主义 观点 ,并 主张 双重 真理 ,反对 知识 服从 信仰 , 哲 
学 服从 神学 ,宣称 神学 认为 是 错误 的 学 说 ,哲学 则 可 能 认为 是 真 
理 。 伊 本 ，。 路 西 德 播 下 的 科学 种 子 在 欧洲 发 芽 开 花 。 
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第 八 节 ”伊斯兰 文学 


我 们 所 谓 的 伊斯兰 文学 ,并 不 是 习惯 上 所 指 的 阿拉 伯 文 学 。 严 
格 讲 就 是 阿拉 伯 文 学 也 不 是 阿拉 比 亚 人 的 ,因为 创作 者 是 属于 各 
种 不 同 的 种 族 的 。 全 部 阿拉 伯 文 学 是 一 种 文明 的 .不朽 的 丰碑 ,而 
不 是 代表 一 个 民族 ,伊斯兰 文学 是 一 个 更 广义 的 概念 ,是 指 信 仰 伊 
斯 兰 教 的 穆斯林 文学 。 这 其 中 ,包含 有 阿拉 伯 文 学 。 

一 .中古 阿拉 伯 文 学 

阿拉 伯 文 学 开始 于 巴士 拉 文 学 家 的 长 老 查 希 慈 (公元 765 一 
868 年 ), 到 回 历 四 、 五 氟 纪 ,就 在 白 迪 耳 ， 衬 曼 ， 海 麦 达 尼 ( 公 元 
969—1008 年 )、 内 沙 布尔 人 赛 阿里 比 ( 公 元 961—1038 年 )、 哈 利 
利 ( 公 元 1054 一 1122 年 ) 等 人 的 作品 中 ,登峰造极 了 。 由 于 受到 波 
斯 文学 的 影响 ,早期 散文 的 简洁 、 质 朴 的 表现 法 而 被 一 种 精巧 而 且 
优雅 的 文体 所 取代 。 这 种 文体 富 于 精心 结构 的 明 喻 ,而 且 处 处 押 
前 。 在 这 一 时 期 ,有 一 种 新 的 文学 体裁 “ 麦 嘎 麦 ”(Magamah 集合 ) 
兴起 。"“ 麦 嘎 麦 是 一 种 戏剧 性 的 轶 事 ,作者 使 内 容 服 从 于 形式 , 竭 
力 表现 自己 的 诗 才 、 博 学 和 雄辩 。“ 麦 嘎 麦 ”的 创作 不 可 能 是 一 个 
人 ,而 是 早期 的 文体 家 所 代表 的 押韵 散文 和 华丽 词 藻 的 自然 发 展 。 
哈 利 利 的 《 麦 荐 麻 特 》CMaqamat) 在 700 年 内 ,被 认为 是 阿拉 伯 文 
学 宝库 中 仅 次 于 《古兰经 》 的 著作 。 自 此 , 麦 嘎 麻 特 已 成 为 阿拉 伯 语 
中 文学 性 的 和 戏剧 性 的 最 完美 的 表达 形式 。 

公元 10 世纪 ,被 称 作 《 一 干 零 一 夜 ) 一 书 的 初稿 在 伊拉克 完成 
了 。 由 哲 海 什 雅 里 写成 的 这 部 初稿 的 基础 是 一 部 古老 的 波斯 语 故 
事 。 之 后 ,增添 了 印度 .希腊 、 希 伯 来 .埃及 以 及 东方 的 民间 故事 和 
爱情 传奇 , 才 最 后 定型 ,成 为 分 夜 讲述 的 故事 ,也 才 有 了 《一 干 零 一 
夜 》 的 名 称 。 此 书 亦 称 《天方 夜 谭 》。 
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KT = SS op Wa SECRET + SCRE ADA 
基础 。 这 个 故事 的 体裁 早已 盛行 于 印度 , 主 为 阿拉 伯 文 之 后 ,被 吸 
收 进来 。 第 二 部 分 是 在 伊拉克 编写 的 , 讲 的 是 阿 拔 斯 王朝 的 故事 。 
第 三 部 分 是 在 埃及 编写 的 , 讲 的 是 埃及 的 故事 .这 本 故事 集 的 构架 
十 分 特殊 ,总 共 讲 了 264 个 故事 。 许 多 故事 可 单独 成 篇 ,但 又 互相 
连贯 。 内容 包罗 万 象 , 有 历史 故事 .有 寓言 .有 童话 等 等 . 故事 发 生 
的 背景 ,时 而 在 巴格达 ,时 而 在 埃及 ,甚至 还 有 在 印度 .中 国 等 。 其 
中 许多 故事 ,充分 表现 了 阿拉 伯 人 丰富 的 想象 力 。 反 上映 了 阿拉 伯 社 
会 制度 .风俗 .宗教 以 及 人 民 的 喜 轻 哀乐 ,描写 深入 细致 , 富 于 幽默 
感 。 这 部 4 天方 夜 通 ;} 在 世界 各 国 广 为 流 传 ,最 早 译 本 是 法 国人 名 兰 
之 作 , 于 公元 1704 一 1717 年 在 巴黎 出 版 。 在 中 国 最 早 翻 译 出 版 是 
在 1925 年 。 由 奚 若 译 ,上 海 商 务 印 书馆 出 版 .《 天 方 夜 谭 》 是 阿拉 
伯 人 留 给 人 类 的 一 份 宝贵 的 文学 遗产 ,是 世界 最 伟大 的 作品 之 一 。 

伊斯兰 教 以 前 的 蒙昧 时 代 的 诗歌 ,给 伍 麦 叶 时 代 的 歌咏 者 提 
供 了 了 范例。 他 们 的 拟 古 诗歌 ,被 阿 拔 斯 王朝 的 诗人 当做 标准 的 作 
喇 。 阿 拨 斯 王朝 历代 的 哈里 发 保护 诗人 ,希望 他 们 对 于 自己 歌 功 颂 
德 ,所 有 这 些 因 素 都 足以 使 人 们 离开 古典 主义 的 故道 ,而 发 展 新 的 
评 体 ,新 体 诗人 的 代表 是 波斯 血统 的 白沙 尔 ，。 伊 本 .布尔 德 ,他 反 
对 古 体 诗 的 陈 词 滥 调 , 另 一 位 新 体 诗 的 代表 人 物 是 艾 h e 努 瓦 斯 。 
他 创作 的 “ 格 则 勒 ”( 简 单 的 恋歌 ) 是 介 于 五 行 与 十 五 行 之 间 的 诗 
歌 ,是 模仿 波斯 歌咏 者 的 体裁 创作 的 。 阿 拨 斯 王朝 时 , 艾 卜 ，。 太 马 
木 编辑 了 《坚贞 诗集 ) 共 十 类 ,包括 了 阿拉 伯 诗 的 精华 。 

阿拉 伯 文 学 就 是 诗 的 形式 ,通常 都 是 押韵 的 ,诗歌 以 复杂 的 头 
前 、 中 间 草 、 尾 韵 多 种 押韵 方 式 , 影 响 了 欧洲 的 押 葛 法， 

公元 10 世纪 ,诗人 达 吉 基 整 理 了 1 000 首 诗 , 人 称 他 是 波斯 
的 “ 荷 马 ”。30 年 后 诗人 菲 尔 多 西 继续 了 达 吉 基 的 工作 ,将 故事 诗 
改变 为 民族 史诗 , 写 出 了 波斯 人 神话 般 的 历史 。 经 过 35 年 的 创作 ， 
才 完 成 长 达 5 万 行 的 4 王者 之 书 》。 它 的 长 度 远 远 超过 了 《伊里 亚 
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特 》 和 《奥德赛 }》 的 总 和 。 

公元 11 世纪 波斯 许 人 欧 玛 尔 . 海 亚 姆 的 四 行 许 《和 鲁 拜 集 》19 
世纪 被 译 成 英文 ,而 驰名 于 整个 欧洲 ,公元 13 世纪 ,神秘 主义 诗歌 
浪潮 席卷 和 伊斯兰 帝国 ,出 现 了 苏 菲 派 神秘 主义 诗人 扎 拉 丁 ， 鲁 朱 。 
他 的 史诗 《4 训 言 诗 》, 被 神秘 主义 者 奉 作 与 4 古兰经》 一 样 重要 的 经 
典 。 后 来 ,开罗 的 神秘 主义 诗人 伊 本 … 法 里 德 压倒 了 鲁 朱 , FA 
法 里 德 诗 的 全 题 是 ,人 与 神 合 一 所 体会 到 的 快乐 景象 。 

在 西班牙 的 伊斯兰 教 王朝 ,也 出 现 过 许多 许 人 ,其 中 以 阿 一 姆 
特 迈 最 著名 。 他 原 是 塞 尔 维 的 总 督 ,被 北非 摩洛哥 战败 成 了 阶 下 
办。 他 在 监狱 中 写 了 一 首 名 诗 : 

不 要 太 执 着 于 世界 ， 

看 啊 ! 包 在 锦绣 丝 级 里 的 ， 

不 过 是 个 不 可 靠 而 无 用 的 窝 吉 废 。 

请 听 我 说 ， 

你 已 经 日 趋 衰老 。 

而 我 们 一 一 上 梦想 青春 的 利 剑 永 不 生 锈 ! 

希望 海 市 大 楼 中 有 汝 泪 流 泉 ， 

沙滩 上 能 开 出 美丽 玫瑰 。 

对 这 谜 样 的 世界 已 经 看 透 ， 

经 历 沧 海 桑田 的 艰辛 始 获得 一 点 智慧 的 结晶 。 

作为 阿拉 伯 宗 教 经 典 的 《古兰经 》, 其 实 就 是 带 韵 的 散文 ,语言 
精炼 ,节奏 明快 , 尔 销 有 力 。. 其 语言 辞藻 和 表达 形式 ,至 今 仍 被 当 作 
阿拉 但 文学 的 典范 。 某 些 命题 和 典故 ,一 直 是 伊斯兰 教 文 学 的 创作 
题材 。 

《古兰经 》 中 引用 了 不 少 阿拉 伯 半 岛 上 流传 的 神话 、 传 说 . 故 
事 ,谚语 等 ,还 明显 地 可 以 看 出 它 受到 了 犹太 教 . 基 督 教 的 影响 ,如 
外 称 为 安 拉 的 使 者 就 是 根据 《 旧 约 》 中 的 亚当 《新 约 》 中 耶稣 的 传 
记 而 塑造 的 . 《古兰经 ;) 是 阿拉 伯 散 文 巨著 。 它 常 以 象征 性 的 情节 
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或 描述 ,来 表达 神学 和 哲学 上 的 概念 其 中 也 有 一 些 想象 丰富 带 反 
情色 彩 的 宣传 宗教 道德 教义 的 短 诗 。 在 阿拉 伯 文 学 的 发 展 过 程 中 ， 
《古兰经 ) 的 影响 是 多 方面 的 ,从 内 容 到 形式 都 或 多 或 少 地 渗透 到 
以 后 的 阿拉 伯 文 学 作品 中 。 
伍 麦 叶 王 朝 时 期 ,产生 了 一 大 批 诗 人 ,其 中 阿尔 。 艾 赫 泰 勒 、 
法 拉 效 达 格 、 哲 利 尔 被 称 为 伍 麦 叶 王 朝 的 三 大 诗人 。 
艾 赫 泰勒 (公元 640—708 年 ) ,其 作品 以 赞颂 诗 .讽刺 诗 和 爱 
情诗 为 最 出 色 。 他 的 诗 题材 广泛 ,形式 工整 ,反映 了 当时 政治 宗教 
生活 的 某 些 侧 面 。 法 拉 兹 达 格 (公元 641—733 年 ) 和 哲 利 尔 (公元 
653 一 733) 以 他 们 的 讽刺 诗 在 库 法 和 巴士 拉 享 有 很 高 的 声誉 。 
阿 拔 期 王朝 时 的 著名 诗人 有 艾 布 ， 努 瓦斯 (公元 726 一 814 
年 ) ,一 生 写 诗 1.2 万 多 行 。 与 其 同时 代 的 有 艾 布 。 阿 塔 希 叶 (公元 
748—825 年 )。 他 创作 了 不 少 道德 教诲 诗 , 如 《 生 与 死 ) 一 诗 中 指 
H: 
人 的 生命 是 他 的 美誉 ， 
不 是 他 活 的 年 寿 ， 
人 的 死亡 是 他 的 恶名 ， 
不 是 那 将 近 的 死 日 。 
那么 ， 
以 好 的 行为 生存 你 的 美誉 吧 。 
为 一 位 代表 诗人 是 麦 阿里 (公元 973 一 1057 年 )。 他 的 诗 谴责 
了 封建 统治 者 的 丑恶 ,对 不 公正 .伪善 表示 了 强烈 的 不 满 ,对 宗教 
也 采取 了 嘲讽 和 批判 的 态度 。 麦 阿里 学 识 渊 博 ,诗篇 里 充满 了 哲 
理 , 因 而 被 誉 为 “哲学 家 诗人 和 诗人 哲学 家 ”。 他 的 作品 有 长 诗 《 鲁 
祖 米 亚 特 》 和 散文 (宽恕 书 》《 章 节 与 县 的 } 等 。 
阿 拔 斯 王朝 后 期 ,出 现 了 著名 诗人 蒲 绥 里 (公元 1211 一 1296 
年 )。 他 的 代表 作 是 宗教 颂 诗 4 斗篷 颂 》。1890 年 译 成 中 文 , 称 为 《天 


方 诗经 ), 是 阿拉 伯 诗 歌 在 中 国 的 第 一 部 译本 。 译 文 称 * 补 昌 里 ( 即 
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(斗篷 颂 》 是 长 篇 宗教 诗 ,赞颂 伊斯兰 教 的 先知 穆罕默德 , 诗 中 
充满 了 对 先知 的 敬仰 和 礼 凌 ,具有 神秘 主义 色彩 。 正 如 “ 原 序 ” 中 所 
说 ,“ 首 言 思 摹 之 诚 ,忧伤 之 至 ;次 言 欲 性 之 思 , 克 治之 要 ;次 言 对 德 
之 全 , 奇 征 感应 之 神 ; 次 言 悔过 归真 之 切 ; 终 言 忧 惧 希 望 , 祈 祝 吁 告 
之 诚 ,” 从 诗 中 可 以 了 解 到 13 世纪 阿拉 伯 人 的 宗教 虑 诚 和 社会 的 
某 些 生活 侧面 。 颂 诗 想象 丰富 ,比喻 生动 ,语言 确切 Em E 
术 成 就 比较 突出 。 它 在 阿拉 伯 民族 中 流传 很 广 , 曾 多 次 在 亚 非 各 国 
出 版 ,欧洲 也 早 有 德 、 法 、 英 、 意 等 国文 字 的 译本 。 

阿 拔 斯 王朝 时 期 ,故事 和 散文 也 相当 繁荣 .8 世纪 中 时 出 现 了 
伊 本 ， 称 格 法 (公元 724 一 759) 的 阿拉 伯 文 译本 《 卡 里 来 和 笛 木 
乃 }》。 这 部 书 原 是 印度 的 寅 言 集 ( 五 卷 书 }。6 世纪 中 叶 译 成 二 波斯 
文 , 穆 格 法 从 波斯 文 转译 的 。《 卡 里 来 和 笛 木 乃 } 全 书 十 五 章 ,记录 
了 五 十 多 则 寓言 故事 。 译 文 语言 生动 ,是 中 古 阿拉 伯 散 文 的 典范 。 
对 发 展 阿拉 伯 散 文 创 作 起 了 重要 作用 。《 卡 里 来 和 笛 木 乃 ) 被 译 成 
许多 语言 ,无 论 从 《 伊 索 寓言》 还 是 法 国 拉 封 丹 的 富 言 ,以 及 德国 
的 童话 中 ,都 可 以 看 到 这 部 作品 的 影响 痕迹 。 

在 阿 拔 斯 王朝 后 期 ,传奇 故事 风靡 一 时 .其 中 安 塔 拉 传 奇 ) 是 
最 受 广大 群众 欢迎 的 作品 之 一 ,该 书 通过 一 系列 战斗 故事 ,塑造 了 
安 塔 拉 这 个 出 身 低 贱 .品德 高 尚 的 武 二 形象。 情节 离奇 REA 
掌 , 气 势 宏伟 ,引人入胜 。《 安 塔 拉 传 奇 ) 是 阿拉 伯 的 文学 名 著 , 其 流 
传 之 广 ,甚至 超过 了 《一 千 零 一 夜 ). 俄 罗斯 作曲 家 李 姆 斯 基 . 柯 尔 
萨 可 夫 就 依 此 谱写 了 交响 乐曲 ( 安 塔 拉 )》， 

伊斯兰 一 阿拉 伯 文 学 ,由 于 宗教 思想 的 影响 ,许多 从 远 十 时 其 
流传 下 来 的 作品 ,如 神话 、 传 说 ,歌谣 等 口头 文学 作品 ,在 历史 发 展 
过 程 不 同 程度 地 章 到 了 宗教 信徒 的 看 曲 和 窜改 。 在 一 定时 期 ,宗教 
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思想 完全 控制 了 文学 创作 ,把 文学 变 成 了 宗教 宣传 的 艺术 装饰 品 。 
VES RE TE I RE RE RAH Be 
等 ,都 成 为 宗教 宣传 和 迷信 的 说 教工 具 。 如 埃及 的 《亡灵 书 ) 就 是 一 
部 庞大 的 宗教 性 诗歌 总 集 , 汇 编 了 大 量 的 神话 诗 、 祷 文 诗 、 颂 神 诗 、 
咒语 等 ,内 容 驶 杂 , 种 类 繁多 .经 过 长 期 的 编纂 修改 ,使 {亡灵 书 ) 中 
的 大 部 分 诗篇 更 具有 浓厚 宗教 思想 ,对 后 世 伊 斯 兰 文学 产生 了 深 
远 的 影响 ,就 像 古代 希 伯 来 文学 的 总 集 《 旧 约 》, 后 来 成 为 基督 教 的 
《圣经 ) 组 成 部 分 , 随 着 宗教 进入 欧洲 。 古 代 苏 美 尔 文学 的 《印尼 娜 
降 入 冥 府 ) 神 话 ; 巴 比 伦 文学 的 《吉尔 钠 美 什 》 史 诗 ; 腓 尼 基 人 关于 
《 凯 列 特 ) 的 传说 ;以 及 亚 述 性 悔 诗 等 文学 在 长 期 的 历史 发 展 中 ,对 
伊斯兰 一 阿拉 伯 文 学 同样 产生 了 重要 的 影响 。 

从 公元 8 世纪 到 14 世纪 为 止 ,阿拉 伯 文 学 在 西班牙 地 区 也 繁 
荣 发 展 起 来 .阿拉 伯 人 把 西班牙 这 时 期 的 文学 称 为 “安达 卢 西亚 文 
学 ”。9 世纪 ,安达 卢 西 亚 文学 为 阿拉 伯 诗 歌 提 供 了 新 的 体 截 一 一 
“ 彩 诗 ”, 阿 拉 伯 语 称 为 “ 穆 瓦 沙 赫 ”。 这 种 新 的 诗 体 , 冲 破 了 阿拉 伯 
诗歌 的 陈规 旧 习 ,吸收 了 西班牙 民歌 的 艺术 成 就 ,因而 为 人 民 所 喜 
闻 乐 见 ,阿拉 伯 文 学 从 14 世纪 一 直到 19 世纪 中 时 ,由 于 外 强 入 侵 
等 原因 ,处 于 停滞 时 期 。 

中 古 时 期 阿拉 伯 文 学 获得 了 突出 的 成 就 ,居于 世界 文学 的 前 
列 , 对 伊斯兰 文化 的 发 展 起 到 重要 的 典范 作用 。 

(二 ) 中 古 波斯 文学 

在 伊斯兰 文明 形成 与 发 展 过 程 中 ,波斯 人 发 挥 了 突出 的 作用 。 
在 这 一 历史 期 内 政治 和 思想 领域 有 两 个 相向 的 运动 ;一 方面 是 被 
征服 的 波斯 民族 的 伊斯兰 化 , 另 一 方面 ,是 阿拉 伯 征 服 者 的 波斯 
化 。 

波斯 文学 从 10 世纪 到 15 世纪 是 最 繁荣 的 时 期 。 这 个 时 期 出 
现 的 许多 著名 诗人 ,如 非 尔 多 西 、. 哈 菲 效 、. 萨 迪 等 ,在 中 十 世界 文学 
中 占有 重要 地 位 。 
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鲁 达 基 (公元 850-941 年 ) 是 波斯 中 古 时 期 的 第 一 位 著名 诗 
人 ,在 波斯 文学 史上 称 他 为 “诗歌 之 父 ”。 他 的 诗集 多 达 100 HF 
130 多 万 行 。 诗 人 有 相当 数量 的 诗歌 揭露 了 统治 阶级 的 罪恶 ,如 一 
首 诗 中 写 道 : 

这 些 人 桌 上 摆 满 了 着 肉 和 精制 的 杏仁 糕 ， 

MRA SPL ER , 连 大 麦 饼 也 难 弄 到 ， 

难道 待 狼 能 和 震动 河山 的 巨 狮 比较 ? 

相信 吧 : 苍 内 从 来 不 怕 维 乌 ! 

鲁 达 基 非 常 重视 教育 和 文化 科学 知识 所 起 的 作用 。 他 在 一 首 
诗 中 写 道 ， 

引诱 肉体 的 是 金钱 、 领 地 和 休 笋 ， 

吸引 我 灵魂 的 是 科学 、 知 识 和 理智 。 

知识 是 心里 面 的 明亮 的 火炬 ， 

是 你 身上 的 盔甲 ， 

它 保护 你 免 遭 一 切 灾难 。 

总 之 , 鲁 达 基 的 诗歌 比较 深刻 地 反映 了 当时 的 社会 生活 ,代表 
了 那个 时 代 的 先进 思想 ,在 艺术 表现 上 也 具有 高 超 的 技巧 和 许多 
新 的 创作 。 

继 鲁 达 基 之 后 ,波斯 又 出 现 了 一 位 著名 的 诗人 菲 尔 多 西 ( 公 元 
940 一 1020 年 )。 他 著名 的 代表 作 是 4 王 书 》, 有 12 万 行 ,现存 10 万 
TAA. 作者 写 这 部 长 诗 用 了 35 年 。《 王 书 》 从 波斯 远古 的 神话 传 
说 中 的 国王 写 起 ,一 直 写 到 萨 珊 王朝 的 末代 国王 为 止 , 讲 述 了 25 
个 王朝 .50 多 个 帝王 的 故事 。 诗 中 也 收 进 了 波斯 4 000 多 年 来 的 神 
话 \ 传 说 ,民间 故事 等 ,其 中 民间 英雄 入 物 ,往往 是 非 尔 多 西 笔下 的 
中 心 。 

全 诗 的 内 容 , 大 致 可 以 分 为 三 大 部 分 : 

第 一 部 分 是 神话 、 传 说 ;第 二 部 分 是 英雄 故事 ;第 三 部 分 是 历 
史 故 事 《 王 书 》 是 中 古 波斯 文学 的 光辉 巨著 ,表现 了 那 一 时 代 人 民 
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的 理想 和 愿望 ,如 谴责 暴君 车 政 . 反 对 异族 侵略 、 向 往 “ 国 泰 民 安 ” 
的 盛世 歌颂 捍卫 苇 土 的 爱国 主义 精神 等 等 《 王 书 》 对 中 古 波斯 文 
学 的 发 展 起 了 很 大 的 作用 ,许多 诗人 都 曾 以 《 王 书 ) 为 范本 ,从 其 中 
选取 题材 ,进行 新 的 创作 。《 王 书 ) 先 后 译 成 德 文法 文 .英文 、 意 大 
利文 和 俄 文 ,对 世界 文学 产生 了 不 少 影 响 。 

在 菲 尔 多 西 逝世 后 60 年 左右 , 欧 玛 尔 ' 海 亚 姆 诗作 闻名 , 诗 
作 收 在 《 鲁 拜 集 }》 里 。“ 和 鲁 拜 ?是 一 种 诗 体 的 译名 ,这 种 诗 体 ,一 首 四 
行 ,第 一 第 二 第 四 行 押 前 ,第 三 行 大 体 不 押韵 ,和 中 国 的 “绝句 ” 相 
似 。 

证 人 否认 世界 上 有 地 狱 和 天 堂 的 存在 ,呼吁 人 们 追求 享乐 和 
宁静 的 生活 ,而 这 些 往 往 笼罩 着 悲观 主义 的 绝望 情绪 。 诗 人 在 许多 
许 中 讽刺 了 上 帝 .宗教 以 及 当时 的 种 种 神学 理论 : 

啊 ,你 呀 ,你 用 劣 土 造 人 ， 

在 乐园 中 你 也 造 出 恶 蛇 ; 

入 的 面目 为 一 切 的 罪恶 所 污 ， 

Chi BS RA. He tee A BR! 

海 亚 姆 的 抒情 诗 具 有 鲜明 的 特色 ,内容 充实 ,语言 优美 、. 凝 炼 ， 
想象 丰富 , 诗 中 蕴含 着 哲理 ,发 人 深思 。 

公元 12 世纪 ,波斯 诗人 内 扎 米 以 其 五 篇 长 诗 出 名 ,统称 (五 卷 
诗 》。 计 有 《秘密 宝库 兴 公 元 1173—1180 年 ),《 埠 斯 陆 和 西 琳 》( 公 
元 1181 年 )《 莱 伊 丽 和 马 季 农 》( 公 元 1188 年 )《 七 美人 》( 公 元 
1196 年 ) 和 《亚历山大 故事 兴 公 元 1200 年 )。《 五 卷 诗 》 获 得 了 不 梧 
的 世界 声誉 。 

在 《秘密 宝库 》 中 许 人 揭露 了 过 去 许多 执政 者 的 惨 无 人 道 的 暴 
政和 霍 斯 陆 和 西 琳 }》 是 以 爱情 为 题材 的 悲剧 故事 ,取材 于 非 尔 多 西 
的 《 王 书 》《 莱 伊 丽 和 马 季 农 》 取 材 于 阿拉 伯 的 民间 传说 中 一 对 不 
幸 的 青年 男女 在 封建 制度 下 造成 爱情 悲剧 的 故事 。 诗 人 饱含 着 同 


Tet ,细腻 地 刻画 了 人 物 , 带 有 浓重 的 悲剧 气氛 ,感人 至 深 .这 部 叙事 
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诗 , 是 内 扎 米 的 代表 作 。 

《七 美人 ;描写 的 是 萨 瑞 王朝 巴赫 兰 . 古 尔 王 课 七 个 不 同 国家 
美人 为 皇后 的 传说 故事 。《 亚 历 山 大 故事 ?是 一 篇 马其顿 亚历山大 
的 生平 传说 ,诗人 比较 重视 这 部 作品 。 

莫 拉 维 ( 公 元 1207 一 1273 年 ), 又 名 和 鲁 米 , 是 一 位 苏 非 教 派 信 
徒 。 他 写 过 许多 哲学 著作 和 诗作 。 主 要 著作 有 抒情 诗 ¢ 夏 姆 斯 诗 
集 》 和 被 称 为 苏 菲 派 百科 全 书 的 5 万 行 的 《4 玛 斯 那 维 》。 

英 拉 维 的 诗歌 达到 了 苏 非 教派 诗歌 的 顶峰 ,被 称 为 “知识 的 海 
fe”, 它 在 历史 上 的 艺术 价值 并 不 局 限于 苏 菲 教派 的 范围 。 在 诗作 
中 ,他 激烈 地 邱 击 了 统治 者 的 残酷 暴虐, 谴责 了 富 人 的 贪得无厌 和 
教主 们 的 伪善 虚假 ,主张 人 与 人 之 间 应 该 友爱 和 睦 。 他 在 诗 中 写 
道 : 

此 刻 正 在 执行 国王 圣旨 ， 

街 上 正 捕 捉 所 有 的 驴子 。 


FE A> the Tit 3 
怕 得 脸色 苍白 。 


REZAN UER RAE, 

BRM ZAK PML. 

We FE 2K CZ FC 1320 一 1389 年 ) 是 14 世纪 伊朗 最 著名 的 诗人 ， 
在 贷 朗 文学 史上 ,被 誉 为 吉 衬 里 (一 种 抒情 诗 体 ) 大 师 。 

哈 菲 兹 是 一 位 追求 自由 思想 的 诗人 ,是 那个 时 代 的 产道 者 ,他 
在 许 中 描绘 当时 的 社会 状况 : “从 南 到 北 ,从 西 到 东 , 鬼 魅 横行 ,一 
KRR.” 

证 人 在 描述 自己 对 当时 社会 的 不 满 和 希望 ,改天 换 地 的 激情 
时 ,表现 出 了 惊人 的 语言 威力 和 浪漫 主义 色彩 ， 

我 胸中 埋藏 着 一 座 火 山 ， 
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那 火焰 已 把 苍天 点 燃 ; 

太阳 照 出 的 万 道 金 光 ， 

仅仅 是 这 火势 的 一 闪 。 

诗 中 这 种 豪放 泼辣 的 挑战 性 的 描写 ,对 穆斯林 世界 来 说 ,无 
疑 如 同 是 爆炸 性 的 火药 。 

了 哈 菲 效 还 有 相当 数量 的 诗歌 , 咏 先 春天、 鲜花, 充满 对 目 由 美 
EES ST EH Pe RA ,感情 充沛 ,充满 了 浪漫 主义 精神 ， 
被 认为 是 波斯 抒情 诗 的 高 峰 。 

哈 非 兹 的 诗歌 在 记 界 上 享有 很 高 的 声誉 。 因 格 斯 曾 赞 赏 说 : 
“ 读 放荡 不 蚜 的 老 哈 菲 效 的 音调 十 分 优美 的 原作 ,是 令 人 十 分 快意 
的 ”。 歌 德 曾 把 哈 菲 效 比 作 一 只 巨大 的 航船 ,把 自己 比 作 一 叶 船 般 。 
他 说 :“ 哈 菲 北 啊 ,我 的 愿望 , 乃 是 做 你 的 信徒 中 唯一 的 信徒 。” 

与 非 尔 多 西 . 哈 菲 兹 并 列 为 中 古 波 斯 三 大 诗人 之 一 的 是 萨 迪 。 
防 迪 生前 已 在 北非 和 中 东 各 国 享有 很 高 的 声誉 ,17 世纪 又 图 名 于 
欧洲 。 

Pl a AT ae ea A DORR SS ERR 
(eC RE A BRE). CREST 1257 年 ,是 用 诗 体 写成 的 一 
ETEF., (FADS F 1258 ,全 书 分 八 卷 ,各 卷 目 次 是 : 记 
帝王 言行 , 记 僧 倡 言行 , 论 知足 常 乐 , 论 窒 言 , 论 青 春 与 爱情 , 论 老 
EFRR ARMM , 论 交 往 之 道 等 。 

萨 迪 的 写作 态度 是 十 分 严肃 的 。 他 在 一 首 诗 中 曾 说 : 

萨 迪 , 你 的 言词 毫 无 县 惧 ， 

既然 你 把 剑 举 起 ,就 向 胜利 走出 。 

把 一 切 真理 都 揭 开 吧 ， 

把 你 所 知道 的 都 说 出 来 ! 

RAE! 那些 利 欲 重心 的 虚 言 假意 ， 

要 么 就 沉默 起 来 ,让 你 的 智慧 火焰 熄灭 ， 

要 么 就 把 利 欲 亚 开 ,你 要 自由 地 讨论 。 
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诗人 反对 隐 恶 扬 善 ,依附 权势 ,他 拒绝 到 王宫 里 去 做 宫廷 许 
人 ,而 是 闭 门 隐居 ,要 “以 泪水 的 锁 石 划 开 我 心灵 的 石壁 ”, 创 作出 
“为 人 民 当 作 蜜 汁 吸 取 ” 的 作品 ,让 自己 的 “只 言 片 语 被 人 当 作 黄金 
带 往 各 地 ”。 

诗人 认为 ,对 于 暴君 应 当 用 暴力 来 回答 ,他 在 一 首 许 中 说 道 : 

我 们 虽然 承认 仁慈 可 取 ， 

不 要 为 暴君 的 创伤 散 药 。 

CR AY E Be wo RS Hd eH 

就 是 对 亚当 子孙 的 残暴 。 

诗人 非常 重视 常识 和 知识 的 力量 ,但 嘲笑 那些 满腹 经 论 .无 所 
作为 的 道学 先生 : | 

无 论 你 腹 中 有 多 少 知识 ， 

假如 不 用 便 是 一 无 所 知 。 

牲口 虽然 驮 着 无 数 经 卷 ， 

也 算 不 得 聪明 饱学 的 圣贤 。 

萨 迪 非常 重视 自己 作品 的 语言 和 文采 。 他 在 践 中 说 ;“ 我 用 美 
丽 词 彩 的 长 线 串 着 篇 言 的 明珠 ,我 用 欢笑 的 密 糖 调 着 忠言 的 苦 药 ， 
免得 杭 爆 无 际 ,使 人 错过 了 从 中 获 善 的 机 会 。” 

《 蔷 补 园 ; 最 鲜明 的 艺术 特色 是 散文 和 韵文 的 结合 ,散文 部 分 
为 理解 和 突现 诗歌 部 分 的 主题 商定 了 有 力 的 基础 ,诗歌 部 分 又 对 
散文 故事 进行 了 富 于 哲理 的 概括 ,加 深 了 印象 ,增强 了 艺术 感染 
力 . 这 种 诗 文 结合 的 艺术 形式 ,是 萨 迪 对 中 十 波斯 诗歌 创作 的 独特 
贡献 。 

综 上 所 述 , 在 阿拉 伯 哈 里 发 帝国 统治 时 期 ,波斯 文明 与 阿拉 伯 
文明 已 经 完全 交融 到 一 起 ,形成 彼此 促进 ,共同 发 展 的 局 面 。 波 斯 
文学 与 阿拉 伯 文 学 形成 一 种 千 丝 万 缕 、 密 不 可 分 的 关系 .这 种 现象 
在 世界 文学 中 也 是 不 多 见 的 。 

波斯 文学 与 阿拉 伯 文 学 的 密切 关系 ,大 致 可 以 分 为 三 类 (1) 两 
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种 文学 在 思想 意识 方面 互相 影响 .(2) 作 品 的 翻译 与 人 物 形象 的 移 
植 。(3) 诗 歌 与 散文 作品 形式 上 的 借鉴 。 

1. 在 思想 意识 方面 的 互相 影响 。 

阿拉 伯 人 给 波斯 人 带 来 了 伊斯兰 教 ,从 而 使 波斯 意识 形态 发 
生变 化 ,这 一 变化 必然 深入 到 社会 生活 的 各 个 领域 ,同时 也 给 以 后 
的 世代 带 来 深刻 的 变化 。 波 斯 文学 自 此 在 伊斯兰 教 影响 下 创作 ,而 
歌颂 与 赞美 真主 则 始终 是 贯穿 在 多 种 形式 的 文学 作品 中 的 重要 内 

没有 你 我 的 心 如 何 能 平静 ， 

我 无 法 述说 你 的 落 爱 恩情 。 

纵 让 我 的 每 根 毛 发 都 变 口舌 ， 

也 说 不 尽 我 千 分 之 一 的 感情 。 

上 述 诗歌 正 是 苏 菲 派 许 人 作品 的 基调 , 即 倾 述 自己 对 真主 的 
忠诚 就 是 像 萨 迪 与 内 扎 米 这 样 未 被 列 入 苏 非 派 的 许 人 ,在 他 们 的 
作品 中 ,《 古 兰 经 3 的 影响 与 对 真主 的 资 颂 也 是 俯 抬 即 是 ,如 萨 迪 的 
名 著 《 蔷 薇 园 ) 中 开头 第 一 句 就 是 “赞美 主 ,礼拜 是 接近 他 的 方法 ， 
感谢 是 得 福 的 途径 ”。 

在 内 扎 米 的 名 著 《 莱 伊 丽 和 马 季 农 } 中 ,除开 始 照例 锡 颂 真主 
之 外 ,还 专门 在 第 三 十 三 章 中 写 主人 公 马 季 农 走投无路 时 ,“ 向 至 
高 无 上 的 真主 祈祷 >。 由 此 我 们 说 , 苏 菲 派 以 及 苏 菲 文学 的 出 现 本 
身 就 是 伊斯兰 思想 影响 的 直接 结果 。 苏 非 派 是 禁欲 主义 派别 ,提倡 
苦行 生活 EORR ,强调 内 心 修 养 ,甚至 强调 到 与 完成 宗教 仪式 
相对 立 的 地 步 。 莫 拉 维 在 一 首 诗 里 就 主张 修养 比 朝 疯 更 加 重要 ， 

啊 , 朝 疡 的 人 们 ,你 们 向 何 处 去 ? 

意中人 就 在 这 里 。 


你 要 朝拜 那 无 影 无 形 的 真主 ， 
主 仆 本 在 一 身 , 天 房 就 是 你 们 自己 。 
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你 要 朝拜 心灵 上 的 “卡巴 ”， 

先 要 将 心 镜 上 的 灰尘 拂 去 。 . 

如 果 说 ,阿拉 伯 人 以 伊斯兰 教 世 界 观 作为 统治 波斯 的 思想 武 
器 ,那么 ,波斯 人 在 意识 形态 领域 始终 不 走高 举 自己 的 思想 旗帜 、 
这 就 是 波斯 人 中 间 产 生 的 爱国 思潮 “ 舒 毕 思想 ”。 波 斯 人 认为 伊 斯 
兰 教 应 属于 所 有 教徒 ,不 应 由 任何 种 族 所 专 有 ,这样 在 理论 上 剥夺 
了 阿拉 伯 民 族 优 越 的 口 实 , 动 援 了 阿拉 伯 的 统治 地 位 。 

在 波斯 文学 领域 ， 舒 毕 思想 ”主要 表现 在 两 个 方面 , 即 一 方面 
是 把 波斯 文学 作品 大 量 枉 译 为 阿拉 伯 文 , 另 一 方面 就 是 波斯 人 以 
阿拉 但 语 创 作 有 爱国 思想 内 容 的 诗歌 。 波 斯 人 以 阿拉 伯 语 写 诗 宣 
扬 “ 舒 毕 思 想 ”, 反 映 了 阿拉 伯 哈 里 发 帝国 文坛 的 复杂 局 面 ,这些 阿 

拉 伯 语 诗人 可 以 看 作 是 波斯 文学 与 阿拉 伯 文 学 的 连接 点 , 正 是 这 
些 人 在 一 段 历史 时 期 内 ,支撑 了 阿拉 伯 帝 国 的 文坛 。 

有 相当 一 批 阿 拉 伯 文学 史上 的 重要 作家 或 诗人 ,都 曾 一 
阿拉 伯 统 治 者 有 过 密切 的 关系 ,而 他 们 都 是 波斯 人 ,更 重要 的 他 们 
都 是 “ 舒 毕 思想 ”的 宣扬 者 ,公然 对 阿拉 伯 征 服 者 持 成 视 与 批判 的 

在 当时 的 波斯 ,有 许多 著名 诗人 的 思想 是 与 伊斯兰 教 背 道 而 
驰 的 。 如 被 誉 为 “波斯 诗歌 之 父 ” 的 鲁 达 基 虽 然 是 伊斯兰 教徒 ,但 他 
的 作品 倾向 更 接近 只 教 思 想 。 菲 尔 多 西 的 巨著 《 王 书 ) 也 正 是 在 “ 舒 
毕 思想 ”推动 下 的 产物 。 一 大 批 作家 用 波斯 语 创 作 , 用 他 们 诗 中 所 
歌颂 的 民族 精神 唤醒 了 波斯 人 民 。 

2. 作品 的 翻译 与 人 物 形 象 的 移植 

PAL ok RR AME BE AEAT 

fe RR ML. A-AWKABWURESMIS REAR 
文明 傅 华 ， 如 公元 750 年 伊 本 ， 称 格 法 把 印度 《五 卷 书 》 译 成 阿拉 
但 语 , 正 是 要 把 伦理 道德 语言 引进 阿拉 伯 文 学 。 
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内 扎 米 最 著名 的 爱情 抒情 诗 《 芋 伊 丽 和 马 季 农 ) 的 情节 与 人 物 
则 是 取 自 一 段 阿 拉 伯 民间 口 涉 创作 。 从 而 成 为 公认 的 世界 名 著 ,被 
誉 为 东方 的 “罗密欧 与 朱丽叶 ”。 

波斯 中 世纪 文学 繁荣 时 期 的 大 诗人 页 米 ( 公 元 1414—1492 
年 ) 的 著名 爱情 诗 《 尤 素 福 与 佐 列 哈 》 的 故事 ,就 是 直接 取材 于 《 古 
兰 经 》, 这 也 是 波斯 .阿拉 伯 文 学 交流 的 结 

3. 诗歌 与 散文 作品 形式 上 的 借鉴 

伊斯兰 化 以 后 大 量 阿拉 伯 文 词汇 进入 波斯 语 , 于 是 , 达 里 波斯 
二 诗歌 也 采用 了 阿拉 伯 诗 歌 “ 阿 鲁 兹 ?韵律 。 从 诗歌 形式 上 看 ,早期 
波斯 诗歌 的 两 种 诗 体 , 兄 “ 格 绥 德 "与 “ 卡 扎 尔 ” 也 都 是 源 于 阿拉 伯 
诗 体 。12 世纪 后 ,“ 格 绥 德 ”及 其 他 诗 体 已 成 为 波斯 诗歌 主要 形式 。 
此 外 ,波斯 散文 中 韵文 的 对 会 与 协 韵 规律 “ 萨 治 ,也 是 从 阿拉 伯 引 
进 的 。 

由 上 所 述 , 波 斯 文学 与 阿拉 伯 文 学 的 关系 可 以 说 是 相互 影响 。 
波斯 人 从 阿拉 伯 人 那里 学 习 了 阿拉 伯 语 ,而 阿拉 伯 人 又 受到 波斯 
文学 的 影响 很 深 . 之 所 以 这 样 , 是 因为 波斯 人 已 深化 于 阿拉 伯 国 家 
之 中 ,成 为 阿拉 伯 国 家 的 一 部 分 。 在 伊斯兰 文化 中 ,波斯 一 阿拉 伯 
文学 占有 极其 重要 的 位 置 。 

= 中 亚 . 新 疆 伊斯兰 文学 

中 古 时 代 亚 洲 中 部 地 区 绝 大 部 分 已 信仰 了 伊斯兰 教 ,但 是 天 
山北 部 的 高 昌 回 船 王 国 尚 信仰 佛教 。 因 此 ,本 节 只 论述 这 一 时 代称 
斯 林 的 文学 成 就 ,中 古 时 代 亚 洲 中 部 的 伊斯兰 文学 大 致 可 以 分 作 
二 个 时 期 来 论述 , 即 喀 刺 汗 王朝 时 期 、 察 合 台 汗 国 时 期 。 

1. 喀 刺 汗 王朝 时 期 的 文学 

喀 刺 汗 王朝 的 疆域 包括 今 新 疆 南 部 以 及 七 河流 域 和 中 亚 的 大 
部 ,从 10 世纪 到 13 世纪 ,跨越 300 余年 。 在 此 广 卖 的 领土 上 ,形成 
了 以 喀什 噶 尔 . 巴 拉 萨 庆 、 撤 马尔 洗 为 中 心 的 城市 文化 ,推动 了 中 
亚 文 学 的 进一步 发 展 。 由 于 喀 刺 汗 王朝 以 伊斯兰 教 为 国教 ,从 而 把 
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文学 艺术 置 于 伊斯兰 教 和 伊斯兰 哲学 的 影响 之 下 ,在 波斯 阿拉伯 
文学 的 影响 下 ,产生 了 喀 刺 汗 王 朝 时 期 的 维 耕 尔 新 文化 和 新 文学 。 

喀 刺 汗 王 朝 的 著名 文学 以 马赫 穆 德 .喀什 噶 里 的 《突厥 语 辞 
典 》、 优 素 福 。 哈 斯 。 哈 吉 甫 的 长 诗 《 福 乐 智慧 》、 艾 合 买 德 ， 优 格 
纳 克 的 《真理 入 门 ) 等 为 代表 。 

马赫 穆 德 。 喀什 路 里 出 生 于 新 疆 喀 什 乌 帕 尔 乡 的 阿 效 克 村 ，。 
在 维吾尔 族 历 史上 ,他 不 仅 以 语言 学 家 ,历史 学 家 民俗 学 家 而 著 
称 , 并 且 也 以 高 超 的 文学 家 而 著称 .他 的 巨著 《突厥 语 辞典 ) 是 中 亚 
伊斯兰 文学 的 杰作 。 

马赫 穆 德 ， 喀 什 噶 里 在 《 突 厥 语 辞典 》 里 , 除 搜 罗 了 丰富 的 语 
言 材料 ,并 以 阿拉 但 文 进行 了 详 注 之 外 ,还 以 有 关 当 时 维吾尔 族 和 和 
其 他 突 乳 部 族 的 人 种 、 地 理 位 置 . 文 化 .民俗 等 方面 的 大 量 珍贵 材 
料 ,丰富 了 这 部 巨著 的 内 容 , 使 其 成 为 11 世纪 各 突厥 部 族 社会 生 
活 的 百科 全 书 。 同 时 由 于 作者 用 当时 民间 文学 和 书面 文学 的 范例 
交点 了 该 书 , 从 而 给 我 们 提供 了 喀 刺 汗 王朝 时 期 维 寿 尔 文学 发 展 
HY TH AR 

《 突 存 语 辞典 ?中 引用 的 文学 作品 ,一 是 民间 口头 文学 ,一 是 作 
家 文学 的 范例 .这 些 作 品 分 散 收 录 在 《辞典 》 的 部 分 词 条 下 ,按照 它 
们 的 内 容 、 形 式 .韵律 进行 整理 分 类 , 除 英雄 史诗 的 片断 外 ,其 他 可 
分 为 劳动 狸猫 歌 .战歌 ,描写 大 自然 的 春 歌 . 夏 歌 . 习 俗 歌 . 情 歌 以 
及 文人 们 关于 道德 品 性 .民族 传统 的 教 诚 性 诗作 的 片断 .这 些 文学 
作品 ,内 容 深 广 , 形 式 多 样 ,是 维吾尔 语言 的 代表 性 作品 ,表明 了 
当时 维吾尔 文学 反映 现实 的 深度 和 广度 ,具有 高 超 的 艺术 水 平 。 
(RARE SEIS T 300 多 首 诗 歌 ,其 中 绝 大 部 分 为 四 行 诗 , 少 
数 为 双 行 诗 。 这 些 作品 使 用 了 各 种 修辞 手法 ,如 比喻 . 拟 入 、 借 代 等 
FMB RT AEE ,形象 鲜明 ,表明 喀 刺 汗 王朝 时 代 维 看 尔 文学 已 发 
展 到 成 熟 完 美的 高 度 。 

《 福 乐 智慧 》 是 喀 刺 汗 王 朝 劝 诚 性 叙事 长 诗 , 是 维吾尔 学 者 优 
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素 福 。 哈 斯 ， 哈 吉 甫 的 巨著 。《 福 乐 智慧 ?用 阿 鲁 效 章 律 . 玛 斯 纳 维 
诗 体 写成 ,全 书 共 85 章 、13 290 行 。 通 过 国王 “日 出 ”, 大 民 “ 月 圆 ”， 
KE ZT ARE KEL BEAN”. “BE AA a ARB “eR” TAY 
fE ATE FAA SF ee fe ER PLR A ESE CL OB. 
道德 ,各 阶层 之 间 的 关系 等 一 系列 重大 社会 问题 的 观点 。 

作者 所 处 的 时 代 , 喀 刺 汗 王朝 已 由 繁 薪 走向 训 败 , 汗 国 分 裂 为 
东西 两 部 ,战争 频繁 ,礼法 废 弛 ,信仰 裔 省 ,道德 沦丧 ,人 民 在 水 深 
KZ PUR RTL. CE ART TL TF, A EER, 5 TORR 
xk REBATE. ERRA T E SA Se ,期望 唤醒 统 
治 阶 级 重 整 朝政 ,严肃 法 纪 。 

优 际 福 ， 哈 斯 ，。 哈 家 甫 是 一 位 等 诚 的 穆斯林 ,他 的 世界 观 是 
伊斯兰 教 一 神主 义 。 因 此 ,《 福 乐 智 慧 》 所 反映 的 社会 生活 和 思想 内 
容 是 极为 广阔 的 , 既 反 映 了 喀 刺 汗 王朝 时 代 穆 斯 林 的 宗教 生活 , 正 
统 穆斯林 和 苏 菲 派 之 间 的 矛盾 斗争 ,又 以 大 量 篇 幅 阐 明了 伊斯兰 
教 的 传统 信条 。 作 者 在 长 诗 中 还 前 明了 关于 人 类 道德 品 性 .文化 艺 
术 等 方面 的 进步 观点 。 

尤其 是 当 阿 拉 伯 文 、 波 斯 文书 籍 大 量 流行 ,维吾尔 文学 语言 地 
位 日 趋 下 降 的 情况 下 , 优 素 福 ， 哈 斯 . 哈 吉 甫 继承 和 发 展 了 古代 
维 如 尔 文学 语言 ,用 纯粹 ,优美 的 维吾尔 语 , 写 出 了 长 篇 巨著 《 福 乐 
智 惑 》, 显 示 了 维吾尔 语言 的 优美 和 丰富 的 表达 力 , 由 此 把 维 看 尔 
文学 语言 推进 到 一 个 新 的 阶段 ,巩固 了 它 的 地 位 ,为 其 以 后 的 发 展 
左 定 了 基础 ,此 外 ,作者 把 阿 鲁 兹 韵律 应 用 到 维吾尔 文学 中 ,在 维 
吾 尔 文学 的 形式 和 诗 律 上 进行 了 创新 。 

《 福 朱 智慧) 不 仅 在 中 国文 学 史上 占有 重要 地 位 ,在 伊斯兰 文 
化 史上 亦 具有 极 大 的 价值 .该 书 流传 至 今 的 手 抄本 有 三 种 ,一 为 维 
也 纳 本 ,于 15 世纪 初 用 回 骨 文 抄写 , 现 藏 维也纳 国家 图 书馆 ;一 为 
开罗 本 ,是 14 世纪 初 用 阿拉 伯 文 字母 抄 成 , 现 藏 开罗 开 迪 温 图 书 


这; 一 为 纳 曼 干 本 ,12 世纪 来 至 13 世纪 初 用 阿拉 伯 文 字母 抄 成 ， 
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FEM 维吾尔 和 汉文 详 本 。 

喀 刺 省 王 朝 末 代 的 文学 代表 作家 之 一 是 艾 合 买 德 ，。 宾 尼 。 马 
MEE. 尤 格 纳 克 。 他 的 代表 作 是 哲理 性 长 诗 《 真 理 入 门 ?。 作 者 
在 长 诗 中 ,以 形象 化 的 诗句 ,阐述 了 自己 的 道德 .哲学 观点 , 遗 责 了 
无 知 、 贪 禁 、 异 职 等 人 类 的 弊病 .作者 的 这 些 思想 ,不 仅 在 当时 有 进 
步 意 义 , 至 今 也 还 保存 着 它 的 现实 意义 。 当 然 , 由 于 时 代 的 局 限 和 
宗教 观念 的 影响 ,作品 中 也 反映 了 属于 伊斯兰 教 教义 范畴 的 内 容 。 

长 诗 的 语言 ,使 用 的 是 喀什 噶 尔 语 ,代表 了 喀 刺 汗 王朝 后 期 的 
文学 语言 , 比 《 福 乐 智 慧 》 更 多 地 借用 了 波斯 .阿拉 伯 词 语 ,这 部 作 
品 , 就 其 思想 倾向 ,艺术 风格 .语言 特点 而 言 ,在 维吾尔 文学 史上 占 
有 重要 位 置 。 

喀 刺 省 王朝 时 期 的 维吾尔 文学 ,是 伊斯兰 教 强烈 影响 下 的 文 
学 。 由 此 也 产生 了 与 宗教 教义 ,特别 是 与 苏 菲 主 义 思潮 相 联 系 的 作 
中 。 这 种 文学 的 重要 代表 作家 之 一 ,是 生活 在 12 世纪 初 年 的 艾 合 
天 德 ， 雅 产 维 。 他 从 小 接受 苏 菲 主义 思想 ,因此 在 其 著作 《 雅 萨 维 
感言 集 》 中 宣扬 了 听天由命 的 宿命 论 观 念 ,成 为 苏 非 派 潮流 的 代表 
作品 ,对 维 看 尔 文学 亦 产生 过 广泛 的 影响 。 

2. RS SF aH Ma cs 

公元 13 世纪 至 15 世纪 中 叶 ,在 中 亚 , 从 蒙古 草原 到 辽阔 的 里 
海地 区 连 成 了 一 片 ,形成 了 察 合 台 汗 国 .从 此 在 这 一 地 区 形成 了 统 
一 的 书面 文学 语言 ,人 称 它 为 “ 察 合 台 语 ”。 这 种 语言 实际 上 是 喀 刺 
汗 王朝 维吾尔 文学 语言 的 继续 ,以 及 在 波斯 .阿拉 伯 语 影响 下 的 新 
发 展 . 共 同 的 书面 语言 诞生 ,进一步 加 强 操 这 种 语言 的 人 民 之 间 的 
相互 之 间 的 文化 关系 ,由 此 产生 了 草原 文化 和 城市 文化 融 为 一 体 
的 一 种 新 的 城市 文化 。- 

这 一 时 期 的 代表 作品 之 一 ,是 纳 斯 尔 丁 。 拉 布 胡 兹 的 《先知 
传 》。 这 部 作品 成 书 于 公元 1310 年 ,是 根据 在 伊斯兰 教 世界 里 广 为 
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流传 的 先知 故事 和 宗教 传说 ,用 散文 体 写 成 ,这 代表 了 当时 的 一 种 
特殊 风格 .作品 中 短小 的 故事 和 精辟 的 艇 言 穿插 使 用 , 极 富 艺术 色 
彩 。 尤 其 是 作者 用 比较 纯粹 的 维吾尔 语 , 创 造 了 书面 文学 特有 的 体 
裁 一 一 传奇 ,在 中 亚 文 学 史上 是 极 有 意义 的 。 尽 管 作 品 的 核心 仍然 
是 维吾尔 族 和 其 他 突厥 族 的 传统 文明 ,但 是 ,波斯 .阿拉 但 文化 对 
它 的 影响 也 是 巨大 的 《先知 传 》 作 为 与 喀 刺 汗 王朝 文学 作品 的 衡 
接 , 对 察 合 台 维 吾 尔 文学 的 产生 具有 重要 意义 。 
合 台 汗 国 时 期 ,文学 领域 充满 了 尖锐 的 斗争 ,一 方面 是 伊 斯 

兰 教 的 控制 ,形成 苏 菲 派 文学 流派 ,宣传 神秘 主义 作品 的 泛滥 , 同 
时 又 有 一 批 对 现实 不 满 ,主张 人 类 自由 的 作品 与 其 斗争 . 另 一 方面 
是 迷恋 于 波斯 .阿拉 伯 的 所 谓 优 美 ,主张 用 此 语言 写作 的 倾向 ,与 
此 则 有 主张 用 自己 民族 语言 写作 的 人 们 之 间 的 斗争 。 这 种 激烈 斗 
争 成 了 维吾尔 文学 发 展 的 推动 力量 ,培育 了 代表 此 一 时 期 先进 文 
学 的 著名 作家 阿 塔 依 、 赛 喀 克 和 和 鲁 提 菲 。 

阿 塔 依 作 品 的 特点 是 抒情 的 格 则 勒 ,语言 新 颖 流畅 ,文笔 挺 
F o 韵律 细 雅 .在 他 周围 ,有 许多 苏 菲 信徒 ,但 他 的 作品 对 这 些 宗教 
咨 行者 以 尖 刻 辛辣 的 讽刺 。 赛 喀 克 的 作品 ,在 题材 内 容 上 与 阿 塔 依 
相近 似 ,歌颂 现实 生活 之 美 ,嘲笑 通 世 主义 ,颂扬 人 类 忠贞 纯洁 的 
爱情 等 方面 具有 共 辐 点 。 他 们 用 维 看 尔 语言 ,创作 了 大 量 感情 诚 
执 、 艺 术 高 超 的 抒情 诗 , 丰 富 了 维吾尔 文学 。 

在 抒情 诗 创作 上 ,做 出 过 更 大 贡献 的 是 鲁 提 菲 , 他 既 用 维 知 尔 
语 写作 ,也 用 波斯 语 写 作 , 在 当时 颇 负 盛名 。 他 遗留 下 来 两 部 代表 
作 , 一 是 《 鲁 提 菲 诗 集 》, 收 录 格 则 勒 280 首 , 领 诗 25 篇 , 偶 感 18 首 
和 一 些 “ 吐 尤 克 ”; 一 是 长 篇 叙事 诗 《 古 丽 和 诺 鲁 兹 》。。 和 鲁 提 菲 的 作 
品 , 借 爱情 题材 ,表达 了 对 当时 社会 生活 的 不 满 情绪 。 然 而 ,在 诗人 
生活 的 社会 环境 里 ,人 类 的 自由 爱情 ,遭遇 着 重重 的 磨难 。 诗 人 在 
作品 中 榨 诉 社会 的 不 公 ,为 自己 也 是 为 爱情 悲剧 而 毁灭 的 干 万 人 
呼喊 吓 吟 .这 一 点 赋予 了 鲁 提 非 诗作 的 思想 内 容 以 深刻 的 意义 , 显 
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他 的 创作 代表 了 维吾尔 文学 史上 一 个 重要 的 环节 ，。 

ERR ARAL 1441 一 1501 年 ) ,是 公元 15 Weer 
出 的 文学 家 。 他 是 蒙古 一 察 合 台 王 族 的 巴 拉 斯 部 族人 的 后 高 。 父 
杀 格 下 斯 曾 任 赛 布 则 瓦尔 的 总 督 。 纳 瓦 依 于 公元 1441 年 出 生 于 呼 
罗 珊 的 赫 拉 特 ,1501 年 又 在 该 地 逝 直 ,享年 60 岁 ,一 生 大 部 分 时 
间 在 花 刺 子 漠河 与 河中 一 带 生 活 。 赫 拉 特 是 15 世纪 文艺 复兴 的 中 
心 , 纳 瓦 依 之 所 以 能 成 为 伟大 的 诗人 ,与 这 个 理想 的 客观 条 件 不 无 
关系 。 纳 瓦 依 一 生 中 , 深 受 伊斯兰 一 突厥 文学 、 波 斯 文学 和 阿拉 伯 
文学 的 票 陶 ,因此 他 的 作品 在 中 亚 广 泛 流传 。 

纳 瓦 依 文学 创作 的 作品 是 抒情 诗 四 卷 集 4 精 义 宝库 》 和 五 部 氢 
事 长 诗 《 五 卷 书 》。 这 些 优秀 的 作品 ,充分 表现 了 诗人 洋溢 的 才华 。 
其 代表 作 《 五 卷 书 》 梗 概 如 次 : - 

(1)《 正 直 者 的 惊 情 》, 以 传说 和 帘 言 体裁 讲述 他 对 社会 .伦理 
的 观点 ,尖锐 批判 暴君 ,虚伪 的 宗教 人 士 。 揭 露 宫廷 生活 中 的 荒 证 
与 无 耻 。 

《2) 久 《 莱 丽 和 麦 季 依 》 以 一 对 青年 男女 的 恋爱 悲剧 , 择 击 了 阻 
挠 自由 人 性 的 中 世纪 恶习 。 

《3) 久 《 巾 尔 哈 特 与 西 琳 》, 描 写 有 志 青 年 帕 尔 哈 特 为 寻求 与 西 琳 
的 恋情 ,如 何 与 魔鬼 、 巨 蟒 搏斗 , 却 遭 国王 毒手 ,非但 未 能 如 愿 , 反 
遭 毁灭 的 故事 。 

(4 六 七 星 图 } 描 写 一 秉公 的 皇帝 却 以 沉 沁 于 美人 而 亡国 的 故 
事 。 

5) 久 亚历山大 的 城堡 ?刻画 的 是 一 个 能 与 哲人 学 者 共 商 国事 、 
颇具 才干 、 公 正 的 人 君 形象 。 

纳 瓦 依 《五 卷 书 》 中 的 长 诗 , 虽 然 取 材 于 民间 故事 ,但 他 对 这 些 
素材 进行 了 大 胆 的 改造 和 创造 性 的 发 展 ,塑造 了 对 那个 时 代 具 有 
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此 表达 了 作者 的 思想 。 

纳 瓦 依 的 《 精 义 宝库 》, 收 录 了 16 种 诗 体 的 3 130 首 抒情 诗 ， 
共有 44 803 ÍT. 这些 诗 ,无 论 是 在 思想 内 容 和 艺术 形式 方面 ,都 是 
一 个 巨大 的 突破 。 他 否定 中 世纪 的 封建 黑暗 ,提出 了 为 人 类 造福 的 
问题 ,并 在 目 己 的 创作 中 探求 瓜 救 人 类 的 道路 。 但 是 ,诗人 的 先进 
思想 遭 到 了 巨大 的 阻力 。 他 极力 在 自己 的 理想 与 社会 之 间 的 矛盾 
中 寻求 真理 ,尽管 他 并 没有 找到 ,但 是 他 的 诗作 ,对 封建 社会 却 是 
有 力 地 震撼 。 纳 瓦 依 的 作品 ,为 察 合 台 文 学 时 期 建立 了 一 座 丰 碑 。 


PILE ”伊斯兰 美术 


伊斯兰 美术 起 源 于 公元 ? 世纪 后 叶 , 主 要 包括 伊斯兰 建筑 、 细 
密 画 和 工艺 美术 , 它 以 伊斯兰 教 为 基础 , 随 着 各 个 伊斯兰 国家 历史 
文化 的 发 展 而 发 展 , 在 世界 美术 史上 形成 了 一 个 独特 的 体系 。 伊 斯 
兰 美 术 的 伟大 作品 在 整个 中 世纪 都 闪烁 着 灿烂 的 光辉 。 

一 伊斯兰 教 的 建筑 

建筑 艺术 是 伊斯兰 美术 的 主要 代表 。 它 具有 许多 基本 的 共同 
性 ,但 由 于 伊斯兰 世界 民族 复杂 、 自 然 环境 和 地 方 传 统 有 较 大 差 
异 , 因 此 ,各 个 国家 地 区 的 建筑 风格 亦 不 相同 ,各 具 特 色 。 伊 斯 兰 建 
帝 乞 术 最 优秀 的 成 就 是 宗教 建筑 .帝王 典 和 陵墓 等 纪念 性 建筑 。 建 
筑 的 主要 形式 是 清真 寺 。 

清真 寺 的 一 般 结 构 , 主 要 部 分 是 四 道 平 顶 的 列 柱 圆 拱 廊 暴 , 阿 
位 伯 语 称 为 “里 完 ”。 正 面 的 廊 典 即 是 正典 , 较 其 他 三 面 宽大 ,是 信 
徒 聚会 祈祷 的 地 方 。 清 真 寺 的 侧面 都 有 几 座 高 塔 , 称 为 拜 楼 或 望 
塔 。 塔 项 有 小 亭 , 穆 安 津 就 在 塔 上 召唤 信徒 们 祈祷 。 


仇 斯 兰 纪念 性 建筑 主要 是 陵墓 。 帝 王 的 陵 草 一般 建 在 清真 寺 
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地 。 为 了 追求 造型 的 宏伟 , 即 在 正方 形 之 上 覆盖 穹顶 。 整 个 构图 中 ， 
各 部 分 几何 体 的 曲线 和 直线 彼此 对 比 ,使 得 建筑 整体 富有 生气 。 

华丽 的 建筑 装饰 是 伊斯兰 建筑 艺术 的 一 个 重要 因素 。 主 要 分 
两 大 类 :一 类 是 多 种 花 式 的 拱 券 和 与 之 相 适 应 的 各 式 容 顶 HEY 
形式 有 双 圆 心 的 尖 券 .马蹄 形 券 BRC SUB BEF 
等 。 它 们 在 建筑 中 具有 强烈 的 装饰 效果 。 另 一 类 是 大 面积 的 表面 
疲 饰 .采取 不 同 的 方法 ,如 在 抹 灰 墙 面 上 作 粉 画 ,或 印 图 案 , 用 砖 直 
接 砌 出 图 案 花 纹 , 用 彩色 琉璃 砖 贴 面 镶嵌, 以 及 在 门窗 上 用 雕花 的 
木板 ,大理 石板 作 栏 板 等 。 

墙 面 图 案 闭 饰 在 8 世纪 中 叶 以 前 题材 较 自 由 ,后 来 禁止 在 清 
真 和 寺内 描绘 动 植物 的 写实 形象 ,8 世纪 中 叶 以 后 , 墙 面 装饰 完全 服 
从 于 伊斯兰 教规 ,几何 纹样 取代 了 写实 的 形象 ,只 有 少量 象征 性 的 
植物 点 级 其 间 。 阿拉 伯 文 的 《十 兰 经 经 文 也 被 组 织 到 图 案 中 去， 形 
成 了 世界 上 独一无二 的 阿拉 伯 式 图 案 。 

1. IBIS RMA fo K BEX OG eK 

奥 美 雅 王朝 的 主要 建筑 在 首都 大 马 士 革 和 耶路撒冷 。 为 了 建 
造 都 城 ,哈里 发 们 调集 各 地 艺术 家 ,其 中 有 叙利亚 的 雕刻 家 HY 
死 的 建筑 家 .埃及 的 木雕 病 等 ,创造 出 统一 而 和 谐 的 具有 伊斯兰 风 
格 的 作品 。 

耶路撒冷 的 圣 岩 堂 ,是 留存 下 来 最 古 的 伊斯兰 建筑 之 一 , 建 于 
公元 685—692 FPA EH” ,相传 先知 曾 在 此 岩石 上 停留 .此 
寺 即 为 纪念 他 升天 而 建 。 建 筑 平 面 旦 八 边 形 , 中 央 有 一 夹层 窒 顶 ， 
直径 20. 60 米 , 顶 高 35. 3 米 。 建 筑 形式 主要 受 拜 占 廷 和 叙利亚 的 
影 吧 。 建 筑 物 上 面 檐 口 有 13 个 两 边 锐 有 细 长 柱 的 圆 拱 壁 鲍 ,前面 
是 8 根 有 混合 式 柱头 的 美丽 圆柱 构成 的 门廊 ,中 间 就 是 大 门 , 门 上 
的 拱 券 也 是 微 尖 的 ,所 有 门 上 都 有 黄 铜 或 镀金 青铜 识 花 细 工 装饰 。 
整 座 建造 从 外 墙 到 柱 间 壁 合 ,到 处 覆盖 着 华丽 的 彩色 镶嵌, 体现 了 
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独 具 一 格 , 且 对 中 亚 , 土 耳 其 和 印度 的 陵 幕 建筑 有 很 大 影响 。 

大 马 士 革 大 清真 寺 , 亦 称 奥 美 雅 清真 寺 , 建 于 公元 706 一 715 
年 。 这 座 早期 最 大 的 清真 寺 是 一 个 大 建筑 群 。 围墙 东西 385 米 , 南 
X 305 X. 清真 寺 主 建筑 位 于 庭院 正中 ,布局 为 巴西 利 卡 式 。 有 三 
座 光 塔 ,名 为 约 婚 塔 . 耶 苏 塔 和 夸 伊 特 比 塔 。 寺 内 墙壁 用 大 理 石 装 
饰 ,左右 恤 廊 布 满 了 精细 的 灸 符 细 工 。 这 座 清真 寺 成 为 后 来 各 地 清 
真 村 的 范本 。 

2. 美 索 不 达 米 亚 的 伊斯兰 教 建筑 

公元 8 世纪 , 阿 拔 斯 王朝 早期 是 阿拉 伯 历 史上 宗教 文化 最 繁 
盛 的 时 期 .这 时 美 索 不 达 米 亚 的 建筑 虽然 以 奥 美 雅 王朝 为 基础 ,但 
已 明显 看 出 有 古代 波斯 建筑 风格 的 影响 。 

院 马 拉 大 清真 寺 是 公元 847—852 年 所 建 ,是 阿 拔 斯 王朝 的 建 
MRR., 建筑 面 积 为 468 平方 米 , 是 世界 上 最 大 的 清真 寺 之 一 。 在 
建筑 上 采用 纵横 柱子 等 距 ,彼此 不 用 发 券 或 过 梁 连 接 ,木质 屋 架 吉 
. 接 染 在 柱头 上 。 四 座 殿 均 向 中 央 庭 院 敞 开 。 寺 北 有 螺旋 形 光 塔 , 高 

55 X ,盘旋 五 圈 。 塔 体 建 筑 风 格 壮丽 。 

阿布 杜 拉 夫 清 真 寺 现存 光 塔 .拱门 和 壁 合 拱门 外 观 和 早期 
的 波斯 清真 寺 拱 门 不 同 RETR RBA EEE, J 
基础 上 的 壁 盆 由 一 系列 大 小 不 同 的 长 方形 层 层 套 苔 而 成 ,中 央 上 
fn A PEI. 

PUMA BEE EAR AME , 边 长 逾 1 公里 , 规 
异 宏 大 。 西 面 有 三 座 砖 砌 圆 拱门 , 门 前 有 一 层 层 递 降 的 坪 坛 和 喷 
Ro PRIERE +SEE. KMAASH ,形制 和 集中 式 清真 寺 相 同 。 
贴 壁 装 饰 仿照 古 波斯 萨 珊 王 朝 风格 。 此 外 尚 有 小 清真 寺 、 朝 臣 利 


侍从 住所 。 整 个 宫殿 群 是 伊斯兰 城镇 规划 设计 的 典范 。 建 筑 图 案 
444 


的 伊斯兰 风格 已 开始 定型 ,如 程式 化 的 花 朱 组 成 重复 的 几何 图 案 
中 心 ,各 有 丝带 相连 ,在 连接 处 和 和 末 弱 以 成 囊 小 珠 组 成 瓶 形 或 古琴 
形 ,或 葡萄 与 茧 时 缠 结 的 蔓延 花纹 等 。 

美 索 不 达 米 亚 的 阿 拔 斯 王朝 建筑 ,不 仅 对 于 后 来 的 伊朗 建筑 、 
甚至 对 埃及 .叙利亚 的 建筑 都 有 较 大 影响 。 

3. 波斯 的 伊斯兰 教 建 筑 

波斯 建筑 有 许多 特点 ,首先 是 采用 拱 券 结构 ,在 方形 的 空间 上 
砌 筑 容 顶 ,这 是 集中 式 纪 念 性 建筑 结构 的 基础 。 从 中 世纪 起 ,波斯 
的 清真 寺 就 按照 这 个 传统 ,将 柱 列 划 分 为 正方 形 的 椰 间 ,并 用 小 容 
项 履 善 ,到 11 世纪 基本 定型 .波斯 的 这 种 拱 券 砌 达到 了 较 高 水 平 ， 
WET 1310 年 的 阿里 河清 真 夺 圣 盒 前 正典 上 的 拱 顶 长 65 KE 
度 30.15 米 ,超过 了 十 罗马 最 大 的 拱 顶 。 建 筑 物 中 央 穹 顶 覆 盖 , 对 
于 建筑 物 的 壮丽 外 形 具有 重要 作用 ,成 为 伊斯兰 建筑 的 重要 装饰 

廊 殿 是 波斯 清真 寺 结 构 中 十 分 重要 的 空间 构成 。 它 的 一 面 完 
全 问 庭 院 敞开 ,形成 一 个 既 独 立 又 与 外 部 联系 的 空间 ,在 形式 上 给 
人 以 完满 的 美感 ,波斯 清真 寺 和 其 他 大 建筑 物 具有 深度 的 大 门 , 实 
ir Ee TER. 

波斯 纪念 性 建筑 的 大 门 很 有 特色 ,巨大 的 拱门 高 于 两 边 的 墙 ， 
建筑 物 正门 突出 高 顶 . 门 的 深度 构成 一 个 大 亡 典 , 顶 上 是 有 石 钟 采 
饰 的 半圆 形 拱 顶 , 底 部 深 处 是 门洞 。 这 种 形制 构成 了 一 个 以 廊 殿 、 
”拱门 . 举 贺 项、 钟 乳 饰 等 几 个 建筑 主题 综合 成 的 巨大 壁 爹 形状 , 占 
据 了 建筑 物 北面 正中 的 部 位 ,和 礼拜 鞭 南 墙 的 圣 使 位 于 同一 条 轴 
线 上 , 像 凯旋 门 般 痢 峨 的 大 门 , 堂 皇 地 将 伊斯兰 信徒 迎 进 神圣 的 异 
得 ,大 门 的 高 度 表 达 了 一 种 宗教 信念 ,使 人 们 感到 似乎 只 要 投入 它 
的 怀抱 ,就 可 以 成 为 精神 上 的 巨人 。 

波斯 建筑 师 追 求 的 对 称 美 ,不 仅 在 清真 寺 的 内 部 和 外 部 ,都 喜 
欢 对 称 的 布局 波斯 光 塔 的 典型 格式 是 细 长 的 圆柱 体 ,一 般 有 方形 
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式 八 边 形 基 座 , 塔 顶 是 一 个 有 小 圆 项 的 阳台 . 伊 斯 法 罕 大 清真 寺 有 
珊 座 对 称 的 光 塔 位 于 南面 正 暴 的 两 侧 ,另外 一 些 清真 寺 是 一 座 光 
塔 。 

伊斯兰 建筑 中 一 个 最 具 特 色 的 因素 石 钟 乳 体 起 源 于 波斯 。 其 
建筑 多 用 砖 材 ,制作 钟 乳 体 主要 靠 砖 工 技艺 。 钟 乳 体 饰 最 早 见 于 伊 
斯 法 罕 大 清真 寺 ( 公 元 1088 一 1092 年 )。14 世纪 后 广泛 应 用 于 窟 
顶 下 .奖品 下 .阳台 下 ` 钊 和 锡 项 内 等 几乎 是 一 切 向 外 挑 出 的 部 位 ,由 
此 作为 一 个 建筑 特征 影响 到 伊斯兰 世界 各 国 。 

波斯 砖 砌 筑 装 饰 大 体 分 为 两 类 :一 是 在 墙 面 用 砖 的 横竖 、 斜 
BED SR he AE, SE A EH SE 
ER RS FE RE. Ae A aL 
齿 、 辐 射 等 形状 的 图 案 , 形 成 独特 的 伊斯兰 艺术 风格 。 

波斯 地 处 高 原 ,自然 景色 较 单调 ,因此 居民 喜欢 强烈 的 色彩 ， 
彩色 琉璃 砖 就 成 了 大 面积 装饰 最 理想 的 材料 ,一般 多 为 浅 蓝 色 ,之 
后 又 用 各 式 琉 璃 砖 砌 成 图 案 , 编织 纹样 或 阿拉 伯 文 字 。 这 种 建筑 宏 
伟 气 派 ,其 富丽 的 大 面积 彩 饰 ,流风 远 播 , 遍 及 伊斯兰 世界 。 

萨 法 维 王 朝 是 波斯 伊斯兰 建筑 最 发 达 的 时 期 ,甚至 在 乡村 小 
和 镇 也 都 兴建 了 清真 寺 和 其 他 建筑 ,装饰 之 美 是 前 所 未 见 的 。 尤 其 是 
目 公 元 10 世纪 以 来 首次 出 现 了 具象 绘画 装饰 ,前 厅 用 花卉 、 花 瓶 、 
动物 图 案 装 饰 . 上 层 画 的 是 一 对 对 的 情侣 和 象征 幸福 的 大 肚 酒 瓶 。 
最 有 名 的 是 四 十 柱 宫 , 那 是 阿 拔 斯 的 鞠 见 厅 。 有 一 半 是 露天 的 , 墙 
豆 下 半 部 用 琉璃 砖 镶嵌 各 种 景致 ,上 半 部 用 壁画 装饰 .庭院 两 边 的 
” 廊 殿 有 二 十 根 支柱 ,倒映 在 水 池 中 的 二 十 根 柱 影 清晰 可 见 , 这 就 是 

“UOTE ES” BRAS OK 

豪华 的 饮 宴 场面 在 许多 细密 画 中 都 有 描绘 。 王 宫 之 美 不 仅 表 
现在 建筑 的 简洁 和 装饰 之 华丽 ,也 表现 在 周围 布置 环境 之 幽 美 宜 
人 .皇家 广场 南面 的 王宫 清真 寺 是 公元 1612 一 1637 年 所 建 。 Tik 


现 了 波斯 清真 寺 的 典型 平面 设计 ,在 造型 和 装饰 上 面 都 堪 称 上 乘 
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这 座 清真 寺 规 模 宏大 。 方 形 的 内 院 四 边 是 四 个 构成 十 字形 的 巨大 
AR ,正面 高 墙 两 端 是 一 对 高 41 米 的 光 塔 。 主 要 的 穹顶 高 达 54 
米 。 这 是 由 一 组 七 个 清真 寺 和 谐 组 成 的 宏大 清真 寺 。 尤 其 突出 的 
是 ,建筑 物 外 部 使 用 了 丰富 多 彩 的 琉璃 砖 和 釉 烧 陶瓷 装饰 .主要 色 
调 是 蓝 色 , 但 近 看 又 可 分 辨 出 有 各 种 不 同 的 色调 和 衬 色 , 相 互 配 
合 ,形成 和 谐 的 整体 .大 门 门廊 是 杂 有 黄 绿色 花枝 的 深蓝 色 和 装饰 
着 蜂 房 纹样 花边 的 浅 蓝 色 .大 门 两 边 的 长 条 壁画 是 宝蓝 色 的 ,上 面 
饰 以 白色 贺 光 的 孔 稚 尾 花 纹 和 四 种 绿色 线条 的 轴 形 图 案 。 大 门 横 
框 天 蓝 色 底 上 链 有 巨大 的 白色 古兰经 经 文 ,在 两 旁 纯 绿色 的 高 尖 
塔 衬托 下 显得 分 外 悦目 ,波斯 艺术 家 将 高 答 的 大 门 、 窒 顶 和 光 塔 用 
青 蓝 绿色 构成 ,设计 奇妙 ,构思 高 超 。 

4. 埃及 的 伊斯兰 教 建筑 

埃及 的 伊斯兰 建筑 主要 集中 在 开罗 .其 中 以 公元 876 一 879 年 
修建 的 伊 本 ， 土 伦 清 真 寺 为 最 早 。 这 是 一 种 回廊 式 清 真 寺 BAG 
计 属 于 早期 形制 ,但 材料 和 装饰 具有 波斯 的 影响 .波斯 风格 的 尖 圆 
拱 此 时 在 埃及 出 现 , 券 面 券 底 和 支柱 都 有 灰 塑 饰 带 和 几何 形 纹样 ， 
包括 直线 性 图 案 、 缠 枝 葡萄 花纹 和 浮雕 装饰 ,很 有 特色 ,这 些 均 受 
到 萨 马 拉 大 清真 寺 的 影响 。 纵 贯 全 寺 的 巨大 梁 木 上 是 一 整 段 木刻 
的 《古兰经 ?铭文 。 

法 落马 王朝 埃及 完全 脱离 巴格达 而 独立 后 ,埃及 则 成 为 伊 斯 
兰 教 什 时 派 的 中 心 ,兴建 了 大 批 宗教 建筑 和 陵墓 。 最 早 的 是 公元 
970—972 年 兴建 的 阿 扎 尔 清真 寺 。 另 一 大 清真 寺 是 公元 996 一 
1020 年 建造 的 哈 基 姆 清真 寺 。 其 特点 是 在 圣 合 上面 的 八角 形 鼓 座 
上 还 有 一 个 砖 砌 的 圆 顶 阁 。 另 外 ,在 石门 .尖塔 上 用 石 质 和 木质 锐 
板 上 的 铁 刻 装饰 以 及 圆 窗 屏障 上 的 雕饰 等 ,显示 了 法 蒂 马 王朝 的 
建筑 特点 。 

阿 尤 布 王朝 和 马 穆 禄 克 王 朝 的 建筑 在 伊斯兰 建筑 史上 达到 了 
一 个 新 的 高 峰 。 其 中 以 大 马 士 革 和 阿 勒 颇 的 陵墓 及 城堡 最 具 特 色 . 
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匠 们 雕琢 的 拱 心 石 , 有 的 齐 如 刀 切 的 边线 ,有 的 是 灸 在 拱门 周围 有 
粗 轴 浮雕 的 花边 。 雄 劲 有 力 、 简 单 准确 的 线条 ,取得 了 想象 不 到 的 
艺术 效果 。 使 整 座 建筑 表现 出 一 种 雄健 明快 的 阳刚 之 美 。 

马 穆 禄 克 王 朝 建 筑 形制 主要 受 波斯 影响 ,清真 寺 和 陵墓 普遍 
流行 用 穹顶 覆盖 的 集中 式 。 艺 术 处 理 的 重点 从 内 部 转向 外 部 ,发 挥 
了 埃及 建筑 所 独 有 的 审美 观 和 艺术 创造 性 。 他 们 采用 了 叙利亚 石 
FANART SM TASE AW., RENEA SUARA E 
局 窗 的 造型 也 来 源 于 叙利亚 。 拱 券 式样 采取 北非 的 马蹄 形 券 和 海 
扇形 券 。 高 厦 廊 的 大 门 是 综合 了 和 拜 占 廷 .叙利亚 、 波 斯 和 北非 的 
造型 设计 。 人 尖塔 的 形式 也 较为 华丽 。 

埃及 人 偏爱 几何 形 , 喜 欢 用 星 形 、 多 边 形 的 几何 线条 装饰 , 喜 
欢 抽象 ,不 像 波 斯 艺术 家 那样 总 要 在 阿拉 伯 式 图 案 中 增添 一 些 秦 
开动 物 形 象 。 建 筑 主 要 使 用 石材 ,因此 很 少 用 琉璃 贴 面 ,多 用 浅 浮 
周作 大 面积 装饰 ,有 时 用 白石 和 红 石 交替 砌 成 水 平 带 。. 也 有 用 不 同 
ENGR RR UAB AE. EEN G Bes RR ee 
璃 .这 可 能 是 受 欧 洲 哥 特 式 建筑 中 彩色 琉璃 窗 的 影响 ,埃及 艺术 家 
特别 喜欢 非 对 称 的 形式 .精确 的 几何 形 建 筑 和 光洁 的 平面 ,往往 用 
为 外 一 些 简单 的 几何 形状 加 以 调节 ,使 之 定 有 变化 ,埃及 人 遵循 非 
对 称 美的 原则 ,主要 的 圆 屋顶 不 在 中 央 , 大 门 也 往往 偏 在 一 边 , 有 
时 甚至 往 后 缩 进 , 尖 塔 也 往往 位 于 一 侧 。 

布尔 吉 王 朝 的 建筑 非常 典雅 精致 ,如 建 于 公元 1468- 一 1495 年 
的 夸 伊 特 贝 清真 寺 , 其 外 墙 用 红 白 两 色相 间 砌 成 ,正门 花岗岩 门 楷 
向 围 环 绕 着 黑白 两 色 大 理 石 镶 棋 成 的 回 纹 。 内 券 石 也 是 黑白 相间 ， 
产生 优美 的 装饰 效果 。 头盔 形 的 圆 顶 表 面 饰 有 网 状 和 能 叶 和 玫瑰 花 
纹 图 案 . 圆 项 和 秀丽 的 尖塔 构成 悦目 的 平衡 感 , 历 来 受到 建筑 学 家 
的 赞赏 。 

5. 印度 的 伊斯兰 教 建筑 
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公元 12 世纪 末 , 印 度 在 德里 建造 了 第 一 批 清 真 寺 。 其 中 库 瓦 
特 。 伊 斯 兰 清真 寺 为 巴西 利 卡 “T” 形 设计 ,礼拜 歇 有 五 个 穹顶 .在 
AMAR aR RRMA PURER RAS Bap a 
为 范本 .。 库 特 勃 塔 高 约 73 米 , 是 印度 最 高 的 塔 ,仿照 阿富汗 式样 建 
造 , 只 是 塔 身 柚 有 圆柱 ,三 圈 阳 台 有 阿拉 伯 铭 文 饰 带 。 建筑 材料 用 
美丽 的 红 砂 岩 , 上 面 再 用 磨 光 的 大 理 石 装饰 。 

莫 卧 几时 代 的 纪念 性 建筑 以 君王 陵 草 为 代表 。 结 构 一 般 为 方 
形 基 座 上 建造 一 个 八 边 形体 。 中 央 正 暴 上 履 盖 穹 项, 大 帘 顶 周围 又 
有 四 个 小 穹顶 .这 种 包含 三 个 基本 的 几何 形状 ,从 方形 经 八 边 形 过 
渡 到 圆 形 的 结构 ,不 仅 自然 ,而 且 具 有 象征 性 。 英 卧 尔 陵墓 建筑 的 
特点 是 占 地 面积 极 广 , 将 陵墓 设计 在 广阔 的 花园 环境 之 中 。 这 反映 
了 印度 穆斯林 建筑 师 重 视 环 境 衬 托 建 筑 物 的 整体 设计 思想 。 

陵墓 中 最 闻名 的 是 泰 姬 陵 。 从 公元 1632 年 开始 建筑 ,总 共用 
了 35 年 时 间 才 完成 。 红 砂岩 围墙 内 的 陵园 面积 是 17. 69 万 平方 
米 ,中央 花园 广场 每 边 长 305 米 。 正面 大 拱门 高 32 米 。 主 建筑 为 
八 边 形 , 中 央 窒 顶 为 半 环 形 , 顶 端 有 一 锥 体 , 容 顶 尖 高 76 米 ,周转 
紧 贴 着 四 个 较 小 的 穹顶 .方形 台 四 角 有 四 座 塔 ,高 42 米 ,依照 撒 马 
尔 汗 的 形式 ,非常 精美 。 

泰 姬 陵 全 部 采用 洁白 大 理 石 建成 ,上 面 又 有 彩色 大 理 石 镶嵌 ， 
在 红 砂 岩 围墙 和 周围 绿 树 的 衬托 下 分 外 醒目 ,特别 在 明亮 的 阳光 
照射 下 显得 格外 纯净 洁白 高 雅 。 从 建筑 总 体 来 看 ,是 金字 塔 形 。 按 
照 这 种 形式 调节 建筑 物 各 部 分 的 比例 关系 ,并 且 将 直角 三 角形 . 球 
形 、 方 形 、 八 边 形 、 圆 形 都 包含 在 其 中 、 建 立 了 丰富 的 形式 关系 , 达 
到 高 度 和 谐 均衡 。 陵 幕 采 用 方形 台 基 可 以 说 是 莫 卧 儿 印 度 伊 斯 兰 
建筑 的 一 个 创新 。 它 是 构成 金字 塔 的 基础 ,因此 具有 重要 意义 .这 
种 金字 塔 形 式 与 波斯 .阿拉伯 的 清真 寺 设 计 完 全 不 同 ,没有 冲 向 天 
空 的 升腾 感 。 

波斯 的 彩 砖 镶 在 印度 建筑 中 也 相当 流行 ,大 多 数 黄 卧 儿 建筑 
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的 正面 都 有 彩 夸 镶嵌 细 工装 饰 。 拉 合 尔 城 河 加 评 门 外 的 建筑 都 有 
描绘 骑 象 捕 斗 或 疗 猎 的 镶嵌 画 , 图 案 十 分 精美 细腻 

6 土耳其 的 伊斯兰 教 建筑 

公元 11 至 13 世纪 是 土耳其 伊斯兰 建筑 发 展 上 的 初期 ,清真 
寺 主 要 的 形式 是 叙利亚 式 , 由 于 冬季 寒冷 ,礼拜 山大 多 不 向 内 院 沿 
开 。 重要 的 建筑 全 用 石材 ,因此 浮雕 成 为 主要 的 装饰 。 有 雕刻 纹样 粗 
壮 ,凹凸 分 明 ,常用 独特 的 纹 状 图 案 . 由 于 伊斯兰 教 什 叶 派 的 严禁 ， 
装饰 图 案 不 允许 有 人 物 和 动物 形象 。 塞 尔 柱 王朝 建筑 的 一 大 特色 
是 在 建筑 物 正 面 和 大 门 上 施 以 富丽 的 大 面积 装饰 。 建 筑 物 的 顶 受 
阿塞拜疆 影响 ,往往 砌 成 圆锥 形 或 角 锥 形 . 这 种 式样 后 来 成 为 土 耳 
其 清真 寺 尖 塔 的 典型 形象 。 

土耳其 建筑 的 重大 发 展 是 建立 在 奥斯曼 帝国 之 后 。 为 了 政治 
上 的 需要 ,积极 吸取 波斯 、 拜 占 廷 建筑 艺术 的 成 就 ,大 力 发 展 集中 
式 纪念 性 建筑 .公元 1414 一 1424 年 建 于 布尔 萨 的 绿色 清真 寺 就 是 
融合 埃及 、 叙 利 亚 和 波斯 优秀 传统 于 一 体 的 代表 作 .这 座 清 真 寺 为 
十 字形 平面 设计 ,有 各 种 式样 的 穹顶 PRA LAT ERE 
窗 , 下 面 设 有 喜 座 。 全 部 用 琉璃 灸 嵌 的 装饰 是 波斯 风格 的 .整个 建 
筑 以 各 种 不 同 的 绿色 为 主要 色调 ,用 宝蓝 色 作 为 陪衬 ,十 分 雅致 。 
墙壁 的 下 半 部 都 用 嫩绿 色 的 六 边 形 琉 璃 砖 贴 在 蓝 色 的 壁面 上 ,上 
半 部 和 天 花 板 则 用 同样 的 色调 瓷砖 组 成 令 人 眼花 综 乱 的 圆 形 、 焕 
圆 形 图 案 和 玫瑰 花 结 \、 花 环 、 簇 叶 ERS, 

土耳其 建筑 师 按照 波斯 和 埃及 的 钟 乳 体 装 饰 结构 ,创造 出 一 
种 特有 的 直线 式 或 结晶 式 钟 乳 饰 。 还 将 绚丽 多 彩 的 琉璃 灸 骸 在 洁 
白 的 大 理 石 表面 ,形成 一 种 全 新 的 艺术 效果 。 他 们 将 波斯 尖塔 加 以 
变化 , 塔 细 而 高 ,顶部 呈 圆 锥 形 , 有 时 用 多 辩 形 塔 身 。 清 真 寺 一 般 有 
塔 一 座 或 四 座 不 等 。 

建筑 师 们 充分 利用 大 理 石 和 其 他 坚硬 材料 的 特点 ,通过 对 高 


度 的 强调 ,创造 阔 大 的 室内 空间 ,甚至 完全 减 去 礼拜 毁 里 的 圆柱 ， 
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使 后 墙 圣 狗 一 览 无 余 , 从 而 使 奥斯曼 清真 寺 的 内 观 变 得 十 分 宽大 
雄伟 。 

苏 里 曼 清真 寺 的 平面 很 像 圣 苏 菲 亚 教堂 。 它 的 前 庭 也 造 得 非 
党 华丽, 四角 答 立 着 四 座 光 塔 。 中 央 穿 顶 由 四 根 巨 大 的 方 柱 支承 ， 
前 后 各 有 一 个 半 穹 项, 左右 又 有 三 个 小 穹顶 。 整 个 建筑 造型 匀称 ， 
具有 和 营 星 高 大 的 比例 。 班 岩石 圆 柱 和 大 理 石壁 面 , 彻 有 黑白 相间 
HAR EWR. Wiha SRT PARRY SMES, 
MA M Fea ts Te RA EMER MICA a E 
画面 。 当 人 们 来 到 礼拜 中 央 ,站 在 岗 峨 的 穹顶 之 下 , 面 对 那 灸 有 黄 
金 的 钟 乳 体 装 饰 的 圣 合 , 不 由 会 产生 一 种 虔诚 的 宗教 至 圣 的 感情 。 

土耳其 清真 寺 疯 峨 高 答 的 特色 在 阿 米 德 清真 寺 体 现 得 最 明 
显 。 阿 米 德 清真 村 面积 为 4 608 XK, SWAG 22 米 , 顶 高 43 米 。 容 
顶 采 取 层 层 支承 的 形式 ,中 央 大 穹顶 用 四 根 大 圆柱 和 四 个 半 贺 窜 
项 文 承 , 显 得 十 分 宏伟 。 六 座 细 而 高 的 塔 使 建筑 物 的 整体 轮廓 更 加 
铬 展 。 内 部 彩 瓷 灸 峙 以 白色 为 底子 ,上 饰 绚丽 多 彩 的 花卉 图 案 , 有 
SER CN = AT RAMEE PEM MSS AS, 
还 有 缠绕 在 格 架 上 的 灰色 柏 枝 、 药 莹 和 成 串 的 葡萄 ,真是 五 光 十 色 
美不胜收 ,土耳其 建筑 中 光 、 色 、 空 间 三 者 的 和 谐 处 理 , 充 分 体现 了 
伊斯兰 静 穆 的 美学 思想 ,给 人 以 美好 的 尘世 事物 都 是 真主 仁慈 所 
BHES. 

7. 北非 的 伊斯兰 教 建筑 

公元 7 世纪 ,阿拉伯 人 进入 北非 ,开始 在 突尼斯 .摩洛哥 .阿尔 
及 利 亚 兴 建 清真 寺 。 公 元 8 世纪 ,北非 由 信奉 什 叶 派 伊斯兰 教 所 影 
啊 , 其 建筑 基本 上 类 同 阿 拔 斯 王朝 传统 形式 。 公 元 11 世纪 出 现 了 
安达 路 西亚 的 建筑 风格 ,此 外 ,也 有 西班牙 火焰 式 的 复 叶 形 拱 券 ， 
但 在 建筑 结构 和 功能 方面 少 有 讲究 。 

突尼斯 最 著名 的 建筑 是 凯 鲁 万 大 清真 寺 , 于 公元 836 年 兴建 ， 
按照 叙利亚 传统 ,用 石材 构筑 。 礼 拜 鞭 面积 为 8 400 平方 米 ,17 条 
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AG S4LA RSE. PRR , 沿 后 墙 的 侧 典 也 较 宽 ,为 工 
形 设 计 。 高 高 的 鼓 座 上 是 两 个 开 有 和 窗户 的 肋 架 拱 顶 , 拱 券 略 呈 马 蹄 
形 , 架 在 古典 式 的 圆柱 上 , 北 墙 正 中 是 一 座高 30 米 的 方 塔 ,外 表 分 
三 大 上 段 , 最 上 是 多 瓣 式 的 瓜 形 穹顶 ,构图 比较 完整 。 圣 多 和 四 间 的 
墙 面 用 有 金属 光泽 的 瓷砖 装饰 ,木雕 讲坛 富丽 堂皇 ,北非 的 清真 寺 
多 以 凯 鲁 万 清真 寺 为 范本 。 

岸 洛 哥 非 斯 的 饥 拉 威 因 清真 寺 面 积 '5 950 平方 米 , 是 西方 伊 

斯 兰 国 家 中 唯一 设计 成 通 廊 与 礼拜 典 后 墙 平行 的 清真 寺 。 横 穿 这 

” 些 亡 道 通 向 圣 镭 的 中 殿 有 十 个 设计 各 不 相同 的 穹 项 。 有 的 有 钟 乳 
体 饰 , 有 的 是 木 制 的 ,有 的 用 助 架 支撑 , 除 一 个 为 椭圆 形 外 ,其 余 均 
为 方形 。 摩 洛 哥 现存 一 座 著名 的 哈 桑 塔 , 塔 基 宽 16 米 , 高 80 米 , 外 
观 和 莹 插 庄 严 。 此 外 ,摩洛哥 的 阿 塔林 经 学 院 建 于 公元 1323 一 1325 
年 ,装饰 极为 华丽 .所 有 的 门 都 包 有 铜 铁 的 图 案 , 门 上 有 木雕 血 盖 。 
礼拜 典 有 柏木 雕刻 的 天 花 板 和 巨大 的 银 制 枝 形 吊 灯 。 

阿尔 及 利 亚 的 特 累 姆 森 大 清真 寺 , 建 于 公元 1136 年 。 面 积 
2 400 平 方 米 , 有 13 RAL BBE AGE. HIE EAL RB 
上 升 起 。 拱 券 是 典型 的 西班牙 摩尔 式 复 叶 形 券 ,有 时 其 至 呈 蛇 形 曲 
线 , 还 有 用 美丽 的 铭文 和 花卉 浮雕 装饰 的 灰 泥 灸 板 。 圣 盒 前 八 边 形 
肋 架 支撑 的 穹 项 用 华丽 的 钟 乳 体 装 饰 。 形 式 上 丰富 多 彩 , 同 时 又 具 
有 一 种 严肃 庄重 感 。 

8. 中 国 新 给 的 伊斯兰 教 建筑 

新 疆 的 伊斯兰 教 建筑 可 分 为 清真 寺 、 教 经 院 和 麻 扎 三 大 类 。 

清真 寺 是 穆斯林 集体 从 事 宗 教 活 动 的 重要 场所 , 按 宗 教 活动 
中 的 地 位 和 规模 的 大 小 ,分 为 区 提 允 尔 清真 寺 、 加 曼 清 真 寺 、 阿 孜 
PERT GRASS, 

清真 寺 一 般 由 大 门 ,塔楼 和 礼拜 暴 组 成 ,规模 大 的 还 带 有 教 经 
党 . 喀 孜 办 公 室 和 浴室 等 建筑 。 按 东西 方向 布局 ,大 门 内 有 门厅 ,分 


内 外 两 典 。 内 典 一 般 隔日 使 用 , 西 面 墙 为 < 正 向 墙 ”, 中 间 设 有 米 合 
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拉 青 ( 依 麻木 站 立 的 位 置 ) 和 讲 经 台 。 外 殿 由 宽阔 的 侧 廊 和 前 廊 组 
成 。 加 曼 清真 寺 分 清真 寺 和 教 经 院 两 部 分 ,内 部 是 清真 村, 外 部 是 
教 经 院 。 

教 经 院 是 培养 伊斯兰 宗教 人 士 的 高 等 学 府 。 其 布局 和 清真 寺 
基本 相同 。 根 据 宗教 讲学 活动 的 需要 ,包括 教学 . 讲 经 堂 . 宿 舍 . 沐 
浴室 等 建筑 群体 。 

麻 扎 亦 称 陵墓 , 系 伊斯兰 教 历史 上 著名 的 国王 和 宗教 知名 人 
物 的 墓地 ,分 地 下 和 地 上 两 个 部 分 。 地 下 匡 入 主人 ,地 上 修建 纪 含 
性 墓室 建筑 。 麻 扎 按照 死者 的 地 位 ,分 为 阿 勤 屯 鲁 克 麻 扎 ( 国 王 陵 
莫 ). 和 卓 麻 扎 、 艾 孜 来 提 毛 拉 麻 扎 ( 大 学 者 墓 ) 等 .这 三 类 麻 扎 规模 
大 ,普通 百姓 的 麻 扎 以 其 为 中 心 散 布 四 周 。 

新 疆 伊斯兰 教 建筑 以 木 结 构 、 砖 木 结 构 、 砖 结构 为 主要 形式 ， 
同时 创造 了 木 柱 密 梁平 顶 和 拱 顶 两 种 建筑 结构 。 木 结构 密 梁 平 顶 
的 修建 做 法 ,是 伊斯兰 建筑 中 早期 的 形式 ,平面 布局 是 四 方形 或 者 
是 长 方形 ,高 台 上 面 是 一 排 一 排 立 柱 , 上 放大 梁 、 圈 梁 、 密 梁 , 做 工 
精细 RY. KRALL ERE Ke 
孜 , 上 铺 小 木 条 , 木 条 上 铺 席 , 席 上 铺 草 泥土 . 砖 结构 拱 顶 的 麻 扎 建 
筑 平面 一 般 为 四 方形 .八角 形 两 种 形式 ,上 面 通过 四 角 的 尖 拱 逐步 
变 成 圆 型 拱 圈 ,其 上 再 砌 拱 项 ,具有 独特 的 风格 。 

在 建筑 设计 中 ,将 木 结构 柱 身 做 成 四 角形 、 八 角形 和 圆 形 ,并 
对 以 雕花 ,大 头 花柱 上 俯卧 曲 形 托 粱 。 顶 棚 为 天 花 藻 井 , 门 框 施 有 
REA Ee, AMEE EARS MARE KI PEMA 
HARES AUS AMT TERA, 

塔 是 伊斯兰 建筑 艺术 的 重要 特点 之 一 ,分 为 邦 克 楼 .风景 塔 和 
纪念 塔 三 种 。 邦 克 楼 是 宣 礼 . 呼 唤 穆 斯 林 们 每 天 做 功 修 的 地 方 ,内 
有 登 上 塔 顶 的 台阶 ,风景 塔 作为 清真 寺 和 麻 扎 大 门 的 装饰 建筑 E 
念 塔 是 为 纪念 伊斯兰 教 历 史上 著名 的 人 物 修造 的 。 

伊斯兰 建筑 装饰 丰富 多 彩 , 根 据 材料 和 工艺 特点 ,可 分 为 木雕 
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化 和 变形 ,创造 出 多 种 形式 的 图 案 . 有 的 用 一 种 纹样 为 中 心 二 方 连 
续 或 四 方 连续 ,有 的 则 以 单独 一 种 纹样 为 中 心 ,相互 对 称 协 调 形成 
圆 形 .四 方形 .三 角形 . 萎 形 等 独立 的 图 案 。 其 纹饰 采用 葡萄 花 , 巴 
FLARE. BRE ER EIL BL A SP EE . 结 状 纹 
饰 、 湛 且 纹 饰 、 谢 德 纹 饰 、 伊 斯 力 玛 纹 饰 等 几 十 种 ,根据 图 案 相 互 组 
成 形式 的 结构 和 使 用 位 置 ,可 分 为 花 盆 式 艾 饰 、 各 种 边 饰 . 梁 述 花 
饰 、 柱 身 花 饰 、 密 粱 花饰、 石 襄 花饰 等 。 

及 扎 外 江面 和 其 内 部 主 墓 的 雕花 装饰 以 白色 、 绿 色 、 蓝 色 、 颖 
色 、 黄 色 为 主 。 陵 幕 大 门 、 幕 室 、 塔 楼 有 雕刻 或 书写 的 建造 年 代 , 颂 
词 和 古兰经 经 文清 真 地 和 教 经 堂 的 装饰 主要 以 大 门 、. 门 楼 、 内 暴 、 
外 破 的 圣 合 、. 壁 使 、 藻 井 、 柱 身 . 梁 杭 、 密 梁 为 主 ,多 采用 绿色 、 紫 色 、 
蓝 色 、 草 绿色 等 鲜明 的 色彩 。 整 个 建筑 给 人 一 种 神秘 的 宗教 感 。 

Teta PBA PUT RY SPR RRS. 

喀什 噶 尔 艾 提 孙 尔 清真 寺 SER EMALA 
的 复合 词 ，Idkar 的 音译 (Id ,阿拉伯 文 , 意 为 “节日 ",Kar 波斯 文 ， 
意 为 "场所 ”) , 意 为 节日 活动 的 场所 。 新 疆 伊 斯 兰 教 以 此 名 通称 大 
清真 寺 。 

喀什 噶 尔 艾 提 隶 尔 清真 寺 初 建 于 公元 1442 年 ,公元 1573 年 
喀什 统治 者 乌 布 里 。 阿 迪 伯 克 对 它 进行 了 第 一 次 扩建 .公元 1787 
年 , 芯 勒 县 的 罕 俄 里 克 乡 有 位 叫 祖 里 皮 亚 夫人 出 资 进行 第 二 次 扩 
建 。 公 元 1839 ART + AAR (ARS FERS po 
真 寺 ,之 后 义 有 几 次 扩建 , 艾 提 欢 尔 清真 寺 由 大 门 、 教 经 党 清真 寺 
三 部 分 组 成 ,总 占 地 面积 为 1.6 万 平方 米 。 大 门 两 边 是 对 称 的 18 
米 高 的 邦 克 楼 ,大 门 门厅 平面 八 边 形 , 砖 结构 ,顶棚 为 拱 顶 结 构 。 

教 经 党 位 于 前 面部 分 ,由 南北 两 边 延 伸 对 称 修建 的 房屋 和 教 
室 组 成 .院内 有 两 个 水 池 , 水 池 四 周 绿 树 参天 。 礼 拜 暴 坐落 在 西边 ， 
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Ay AA RA AT ER = PB op K 140 米 , 宽 16 米 , 整 个 清真 寺 有 
140 根木 柱 支撑 。 内 有 磺 西边 为 尖 拱 式 米 合 拉 甫 和 用 木料 精工 细 做 
的 讲 经 台 , 侧 面 有 木 格 花 窗 和 双 遍 大门 。 外 暴 是 开 敞 式 的 柱廊 ,由 
前 廊 和 侧 廊 组 成 , 九 间 天 棚 有 天 花 藻 并 并 用 彩色 图 案 装饰 。 外 至 侈 
用 石膏 内 花 装 饰 得 十 分 漂亮 。 整 个 建筑 宏伟 壮观 , 令 人 肃穆 ,寺内 
广 植 树木 花草 ,景色 清幽 ,是 新 疆 现 存 最 大 的 清真 寺 和 最 著名 的 伊 
斯 兰 教 建筑 。 

莎 车 加 曼 清 真 寺 加 曼 , 阿 拉 伯 文 Jami 的 音译 , 亦 称 “ 加 米 ”， 
原意 为 “清真 大 寺 ”“ 大 礼拜 寺 ”。 新 疆 伊 斯 兰 教 将 此 名 称 用 指 比 页 
提 角 清真 寺 规 模 较 小 的 清真 寺 。 莎 车 加 曼 清真 寺 位 于 莎 车 回 城中 
央 , 是 个 古老 的 清真 寺 。 最 早 建 于 公元 1638 一 1669 年 期 间 , 公 元 
1734 FRA EH, AT 1870 年 第 二 次 扩建 。 加 曼 清 真 寺 用 
木 栅栏 杆 和 红 砖 墙 分 隔 成 内 外 两 个 部 分 ,前 部 为 教 经 堂 ,后 部 为 清 
真 寺 ,总 占 地 面积 为 2 万 平方 米 。 大 门 和 门楼 建筑 宏伟 高 大 ,门楼 
前 对 称 豆 芯 着 风景 塔 。 大 门 上 是 高 大 尖 拱 , 尖 拱 侧 是 一 排 壁 侈 ,上 
有 石膏 花 窗 。 教 经 堂 两 侧 一 字 排 开 40 多 间 小 屋 , 中 央 有 一 水 池 。 清 
真 寺 大 典 为 木 结构 ,屋顶 为 密 梁平 项 ,内 典 是 立柱 毁 堂 ,两 边 墙 中 
有 拱 形 圣 使 , 雕 有 花纹 。 外 暴 由 宽敞 的 大 廊 组 成 ,由 136 根木 柱 支 
榜 。 整个 清真 寺 有 屋 90 间 , 其 中 62 间 屋 顶 为 密 梁 平 顶 ,28 间 为 藻 
井 天 花 顶 ,8 间 为 木板 天 花 顶 , 密 肋 平 顶 是 用 石膏 窗 、 柱 式 、 彩 画 为 
疾 饰 ,反映 了 维吾尔 族 清真 寺 建 筑 艺术 的 成 就 。 

REM SRS ”该 寺 位 于 库 车 老 城 ,是 该 县 最 大 的 清真 寺 ， 
由 大 门 AR AAS , 喀 孜 办 公 室 和 伊 禅 沙 克 , 维 里 . HBS 
等 建筑 群 组 成 .大 门 和 门厅 平面 呈 四 方形 , 砖 结构 , 拱 顶 建筑 ,四 角 
境 有 塔楼 ,门楼 高 20 多 米 。 清 真 寺 大 山 为 木 结构 ,屋顶 为 密 梁平 
项 ,分 内 外 两 区 。 窗 户 上 装 有 各 种 木 格 窗 模 , 栓 下 有 础 石 并 雕刻 花 


仪 , 大 柱头 变化 多 样 ,天 棚 上 开 有 木 格 花 天 窗 ESHER, 
ASP RF Bh RL A 4 RAE 
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库 车 大 寺 相 传 为 公元 16 120 Bre Ay A Ra TE e F 
里 首倡 建造 , 占 地 21 PA FAR 88 RPA ARN AHS 
撑 ,圆柱 由 漆 着 色 并 刻 有 各 种 图 案 。. 暴 内 雕刻 ,书法 精致 华美 ,具有 
浓郁 的 维吾尔 建筑 风格 。 

DAS FPR RAISER. DEEN Be ee OW 
塔 建 于 公元 1778 E, AUSRERKSACTERLPRA A 
建 。 塔 和 清真 寺 并 排 隅 连 管 立 ,形成 一 个 完整 的 建筑 体系 。 塔 身 遍 
砌 花纹 ,绮丽 非凡 。 塔 下 径 为 11 米 , 塔 高 36 米 , 塔 内 有 ?72 个 阶 螺 
诈 形 登 道 ,可 盘旋 上 塔 顶 。 塔 外 面 有 以 砖 砌 成 的 十 几 种 几何 图 案 。 

清真 寺 平 面 成 长 方形 ,土木 两 种 方式 结构 ,四 周 由 穹 隆 顶 套间 
49 [a], BET IB] 4 间 , 中 间 有 32 根木 柱 , 密 梁 平 顶 的 大 毁 组 成 ,大 
典 内 开 有 透气 空 天 窗 。 EEEREN., 典 内 没有 图 案 装 饰 ,但 粉 
Rigo .幽静 庄重。 苏 公 塔 造型 古朴 大 方 、. 色 泽 典 雅 ,与 清真 寺 浑 
然 一 体 ,错落 有 致 ,布局 严整 。 

喀什 衬 尼 卡 教 经 堂 军 尼 卡 ,波斯 文 khaneghan 的 音译 ,又 
评 “ 罕 卡 ”"“ 哈 那 卡 "等 , 意 为 修道院">。 新 疆 伊 斯 兰 教 依 禅 派 宗教 
活动 场所 的 通称 ,是 该 派 首领 ( 依 禅 ) 处 理 教务 .传授 经 文 .发 展 信 
徒 和 举行 集体 宗教 仪式 及 祭礼 活动 的 中 心 。 

喀什 罕 尼 卡 教 经 堂 平面 旦 长 方形 , 筑 有 门楼 塔楼。 塔楼 以 车 
砌 花纹 .并 以 石膏 雕花 装饰 。 建 筑 为 土木 结构 、 密 梁平 项 。 其 右 侧 
A'SRERAS , 左 侧 是 官 门 清真 夺 , 三 位 浑 为 一 体 ,形成 伊斯兰 
教 文化 中 心 。 

WR TL AB Bal ie {A SC Mazar 的 音译 ,原意 为 “访问 >”“ 探 望 ”, 现 转 
意 为 "圣灵 之 地 ”“ 伟 大 之 莫 ”, 原 指 伊斯兰 教 苏 非 派 长 老 的 陵墓 ， 
现 主 要 指 伊斯兰 教 著 名 贤 者 的 陵墓 .新 疆 的 麻 扎 种 类 繁多 ,有 伊 斯 
三 条 教育 领 ,著名 历史 人 物 的 麻 扎 ,也 有 传教 师 和 在 “圣战 ”中 “ 殉 
教 ” 的 麻 扎 。 在 依 禅 派 宗 教 信徒 中 , 麻 扎 是 重要 的 宗教 活动 场所 ， 


AW WRT A TE TR HR 
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南 10 余 公 里 处 。 苏 图 克 “' 布 格拉 汗 是 新 疆 第 一 个 接受 伊斯兰 教 的 
喀 刺 汗 王朝 可 汗 。 他 死 于 公元 956 年 , 麻 扎 在 他 死 后 所 建 。 REL 
地 面积 1 万 平方 米 , 由 大 门 . 围 墙 .庭院 .墓室 组 成 ,旁边 有 清真 寺 
一 座 。 

麻 扎 本 身 为 方形 建筑 , 方 砖 彻 造 , 大 门 东 向 。 四 角 用 砖 砌 成 四 
根 圆 柱 , 用 以 连接 四 面 墙 壁 ,显得 造型 别致 ,美观 大 方 。 砖 砌 墙 从 上 
到 下 砌 成 三 种 不 同 的 图 案 装 饰 , 富 于 变化 而 又 协调 一 致 . 苏 图 克 ， 
布 格拉 汗 麻 扎 是 新 疆 历 史上 伊斯兰 教 发 源 地 的 象征 。 

HURA 系 喀 刺 汗 王朝 首领 阿里 。 阿 尔 斯 兰 汗 的 陵墓 ,位 
于 新 疆 英 吉 沙 县 。“ 奥 当 ” 系 突 腰 语音 译 , 意 为 “宫廷 >“ 王 城 ”。 因 
阿里 .阿尔 斯 兰 汗 在 征服 于 略 战 争 中 阵亡 安 更 在 这 里 而 得 名 。 始 
建 于 公元 998 年 , 原 建筑 已 被 流沙 掩埋 ,目前 只 可 见 一 个 底部 直径 
约 5 米 ,高 20 米 的 由 朝拜 者 敬献 的 小 旗 旗杆 组 成 的 圆锥 形 旗 宕 。 
距 旗 柱 约 2 公里 处 ,有 附属 清真 寺 和 罕 亿 卡 各 一 座 。 该 麻 扎 是 新 疆 
地 区 影响 最 大 、 朝 拜 人 数 最 多 的 麻 扎 之 一 。 

秃 黑 鲁 帖 木 儿 汗 麻 扎 “新疆 最 早 信仰 伊斯兰 教 的 蒙古 可 汗 秃 
黑 鲁 帖 木 儿 汗 之 陵墓 ,位 于 新 疆 伊 犁 霍 城 县 东北 约 38 公里 的 大 麻 
扎 村 。 建 筑 风格 为 阿拉 伯 式 ,建筑 师 是 伊拉克 人 。 砖 木 结构 SR 
项 ,无 木 柱 横梁 ,高 14 米 , 面 宽 10. 8 米 ,进深 15. 8 米 ,室内 有 暗 梯 
可 以 登临 幕 顶 。 麻 扎 正面 墙壁 有 蓝 eR 
拱门 两 侧 各 有 一 段 阿拉 伯 文 铭文 。 该 麻 扎 建筑 年 代 是 公元 1360 
年 ,是 新 疆 现存 唯一 的 元 代 伊斯兰 教 十 建筑 。 

DRRR FEER 是 喀 喇 汗 王朝 著名 的 历史 学 家 、 
语言 学 家 马赫 穆 德 . 喀什 噶 里 陵墓 ,位 于 喀什 乌 帕 尔 乡 阿 孜 赫 村 。 
PTL BERS MAE PR 清真寺 、 经 堂 、 居 舍 和 大 门 等 建筑 群 
组 成 ,为 木 . 砖 结 构 。 窒 褒 顶 、 密 梁 、 柱 身 刻 有 各 种 图 案 花 纹 。 塔 和 
大 门 用 石膏 花 装 饰 ,图 案 花 纹 十 分 丰富 。 四 壁 有 波斯 文 题词 。 该 麻 
扎 数 百年 来 一 直 受 到 新 疆 穆 斯 林 , 特 别 是 宗教 界 和 知识 界 的 景 你 
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和 朝拜 ,是 著名 的 麻 扎 之 一 。 

优 素 福 。 哈 斯 ， 哈 吉 甫 麻 扎 ” 喀 喇 汗 王 朝 著名 诗人 ,学 者 和 
思想 家 优 素 福 . 哈 斯 ， 哈 吉 甫 的 陵墓 。 麻 扎 布局 是 平面 长 方形 , 东 
面 是 主 墓室 ,西边 是 清真 寺 。 麻 扎 有 圆 拱 顶 , 正 立 面 用 蓝 色 白 底 花 
琉璃 方 砖 灸 面 ,四 角 是 圆 形 塔楼 。 麻 扎 四 周 大 小 塔楼 和 硫 璃 圆 拱 相 
互联 结 ,形成 精美 的 外 观 。 礼 拜 寺 柱 身 、 大 梁 、 密 梁 上 雕刻 着 精细 的 
图 案 . 壁 侈 雕 石 意 花 。 麻 扎 造 型 丰富 多 彩 、 庄 重大 方 。 

阿 帕克 和 卓 麻 扎 ”位 于 新 疆 喀什 市 东 郊 约 5 公里 的 艾 孜 来 提 
乡 ,是 规模 最 大 、 保 存 较 好 的 古代 陵墓。 它 由 大 门 .高 礼拜 寺 、 低 礼 
拜 寺 、 教 经 堂 ERS .经 堂 .大 礼拜 寺 ( 主 麻 礼 拜 寺 ) 等 一 系列 建筑 
HAR. 阿 帕克 和 卓 麻 扎 最 早 建 于 公元 1640 年 。 麻 扎 建 筑 艺术 高 
雅 壮观 ,大 头 花 柱 有 各 种 花纹 , 密 梁 上 有 木雕 花纹 .花卉 ,各 种 风景 
彩 画 .石膏 雕花 .各 种 拼 砖 , 木 格 花 窗 精工 细 做 ,争奇斗艳 。 礼 拜 寺 
内 暴 布 局 宽敞 , 藻 井 彩绘 丰富 多 彩 。 礼 拜 才 两 隅 之 塔楼 ,做 工 精细 
Be ,堂皇 壮美 。 

主 墓室 是 阿 帕克 和 卓 麻 扎 的 主体 建筑 ,平面 为 长 方形 , 砖 结 
构 , 宠 隆 顶 。 大 门 南 向 ,其 余 三 面 设 双 层 木 格 花 窗 ,四 隅 建 塔楼 , 西 
北 隅 设 有 通 向 主 墓室 项 部 的 环形 砖 梯 。 中 央 的 容 隆 顶 高 26. 5 米 ， 
直径 16 米 , 由 四 根 拱 柱 支撑 。 四 阳 有 四 个 小 尖 拱 ,共计 八 个 尖 拱 ， 
成 圆 形 , 上 砌 拱 顶 。 麻 扎 外 部 用 绿 、 蓝 、 深 黄 和 白色 琉璃 砖 镶 面 。 拱 
顶 嵌 绿色 琉璃 砖 。 琉 璃 砖 的 图 样 多 达 70 多 种 。 

经 堂 和 它 前 面 的 敞 廊 是 念经 .做 礼拜 之 用 。 经 堂 四 方形 , 圆 拱 
项 ,内 径 为 11.6 米 ,高 20 米 。 它 利用 方 墙 及 圆 顶 之 间 的 角度 筑 出 
四 层 尖 拱 式 壁 盒 , 由 下 而 上 逐 层 成 倍增 加 。 尖 拱 壁 侈 和 木 格 花 窗 形 
成 复杂 多 变 的 装饰 图 案 。 最 高 处 覆盖 大 窒 窗 顶 , 容 隆 顶部 巾 绿 色 琉 
璃 砖 。 敞 廊 为 木 结构 密 梁 平 顶 , 梁 上 和 柱 身 都 刻 有 花纹 图 案 。 大 礼 
拜 寺 宽 敞 而 壮观 ,前 部 是 由 72 根 立 柱 支撑 起 的 密 梁 平 顶 ,后 面 和 


两 个 侧面 由 左右 联结 的 圆 拱 组 成 。 柱 身 和 梁 术 上 的 吕 刻 图 案 和 给 
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制 的 花卉 式样 极为 精致 .天 栅 中 的 藻 井 绘 有 各 种 彩 画 ,并 有 阿拉 介 
文书 写 的 经 文 。 陵 幕 周围 有 许多 小 型 坟 幕 ,显得 气势 宏伟 ,庄严 肃 
RE. | 

加 法 尔 ，。 萨 迪克 有 麻 扎 ”是 委托 伊斯兰 教 什 叶 派 第 六 代 仇 玛 目 
加 法 尔 ， 萨 迪克 建造 的 陵墓 ,俗称 “ 民 丰 大 麻 扎 ”。 现 存 墓室 一 座 、 
清真 村 三 座 、 教 经 党 一座 和 屋 舍 四 十 余 间 。 幕 室 为 木 结构 平 顶 房 。 
室内 外 挂 满 旗 性 锦 幢 及 各 式 铜 . 铁 .木质 由 谐 、. 铁 刻 检 饰 等 .周围 坟 
革 密 布 。 来 自 新 疆 、 甘 肃 、 青 海 、 宁 夏 的 朝拜 者 ,终年 络绎 不 绝 。 

or ws vy AR tL ”全称 吐 峪 沟 艾 斯 哈 布 凯 海 夫 麻 扎 , 俗 称 “ 圣 墓 ”、 
“至 人 坟 ”。 位 于 吐鲁番 火焰 山南 茵 。 该 麻 扎 是 新 疆 地 区 影响 最 大 
的 麻 扎 之 一 ,每 年 都 有 新 疆 、 甘 肃 \, 宁 夏 、 青 海地 区 的 穆斯林 前 往 朝 
拜 。 

9. 中 国 沿 海地 区 的 伊斯兰 教 建筑 

中 国 沿海 的 广州 怀 圣 寺 RNEASY NBS 5 es 
寺 并 称 为 中 国 四 大 伊斯兰 教 古 寺 。 

广州 怀 圣 寺 ”俗称 * 光 塔 寺 ”, 又 名 “ 番 寺 ”, 位 于 广州 越秀 区 。 
相传 由 唐 初 抵 中 国 的 阿拉 伯 传 教师 宛 葛 思 所 建 ,以 怀念 圣人 称 罕 
默 德 之 意 取 此 寺 名 。 关 于 该 寺 的 历史 记载 ,最 早 见 于 9 世纪 中 叶 阿 
拉 介 旅行 家 苏 莱 曼 4 东 游 记 》, 书 中 记述 了 在 中 国 广州 设 盔 坊 、 派 番 
友 管 理 番 商 的 宗教 事务 等 。 南 宁 岳 珂 (4 查 史 } 一 书 亦 记 载 有 光 塔 一 
事 . 更 具体 见 南 宋 方 言 儒 (南海 百 咏 》:“ 番 塔 始 于 唐 时 ,四 怀 圣 塔 。” 

该 村 由 光 塔 及 寺院 两 部 分 组 成 。 寺 院 有 礼拜 鞭 、 望 月 楼 、 东 西 
长 廊 、. 水 房 等 建筑 。 寺 的 右 方 有 高 达 36. 3 米 的 砖 塔 。 塔 中 心 为 实 
心 柱 , 有 梯级 可 供 登 临 . 塔 表 圆 形 灰 饰 , 远 望 如 光洁 的 银 笔 , 故 取 名 
光 塔 。 

泉州 圣 友 寺 “又 名 “清净 寺 ”, 位 于 泉州 市 涂 门 街 。 据 寺内 现 
存 阿拉 伯 文 石碑 载 , 始 建 于 伊斯兰 教 历 400 年 , 即 公 元 1009 年 .元 
至 大 三 年 (公元 1310 年 ) 由 耶路撒冷 人 阿 哈 玛 特 重修 。 该 寺 建 筑 风 
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格 与 8 世纪 初 大 马 士 革 伍 麦 叶 清真 寺 相 仿 , 是 中 世纪 阿拉 人 普遍 
MITRE OAT FE Be LT ERK ob. OAS. 
渐进 渐 小 ,第 三 层 左 右 两 旁 各 有 拱门 。 门 楼 顶部 有 望月 台 , 原 有 宣 
礼 尖 塔 ,后 毁 .礼拜 暴 四 壁 均 为 花 岗 石 所 砌 , 东 面 是 尖 扶 形 正 门 , 西 
墙 中 部 是 一 尖 拱 形 “ 米 哈 拉 布 ?, 左 右 相 间 并 列 个 六 小 壁 介 , 皆 嵌 有 
阿拉 伯 文 4 古兰经 ) 经 文 。 

扬州 仙鹤 寺 ”相传 为 穆罕默德 16 AIERT FARR 
年 间 ( 公 元 1265 一 1274 年 ) 来 扬州 时 所 建 。 该 寺 之 所 以 名 仙 知 寺 ， 
原因 有 二 :一 是 因 其 建筑 平面 布置 是 非 左 右 对 称 的 ,而 是 屈 卷 为 仙 
稚 状 ;二 是 因为 “扬州 城郭 形似 仙 稚 ”"。 该 寺 占 地 面积 不 大 ,使 用 小 
天 井 是 平面 特点 ,如 将 经 堂 学 校 与 亭 园 布置 在 一 个 院内 ,又 将 大 殿 
布置 在 另外 一 区 ,大 门 内 又 形成 外 肤 ,区 划分 明 , 三 区 各 不 相 扰 而 
又 联系 。 大 殿 作 长 方形 ,“ 米 哈 拉 布 ” 雕 制 精美 可 观 。 殿内 宣教 台 系 
明代 遗物 。 砍 外 及 大 门 处 有 方形 抱 鼓 石 , 雕 制 精美 。 

杭州 凤凰 寺 原名 “ 真 教 寺 ”, 位 于 杭州 羊 坝 头 车 。 始 建 于 宋 ， 
元 代 西 域 大 师 阿 老 丁 ,捐资 重建 ,焕然 盛名 ,后 窑 毁 全 系 砖 建 ,为 三 
个 大 圆 拱 顶 拼 成 ,为 中 国 最 时 的 “无 梁 典 ”, 是 古 建筑 的 精品 。 其 形 
式 尚 保留 阿拉 伯 建 筑 的 风格 ,但 又 不 同 于 阿拉 伯 形 式 。 

此 外 ,山东 有 济宁 寺 、 西 大 寺 , 亦 是 著名 的 伊斯兰 大 寺 ,济宁 寺 
位 于 启 西 街 ,建筑 面积 4 134 平方 米 。 寺 前 有 石 工 细 琢 ,浮雕 精致 
的 牌坊 , 左 日 右 月 分 饰 两 旁 , 称 “ 日 月 坊 ”。 门 内 正中 有 邦 克 楼 。 礼 
RRA A 24 根 粗 可 两 围 的 通天 木 柱 。 四 周 窗 可 , 系 用 金 丝 楠 木 
镑 刻 的 阿拉 伯 文 字 组 成 的 花纹 。 西 大 寺 位 于 西 大 寺 街 ,风格 与 济宁 
寺 不 同 , 西 大 寺 规 模 宏 大 ,有 气魄 宏伟 面 阔 13 间 的 大 门 ,与 大 殿 互 
Abuse. GAA APRA TERE. BRA HORE REL SEBEL, 
R HLEeMES SH “RT RA KERMA ARE, 

10. 中 国 西 部 地 区 的 伊斯兰 教 建筑 


西安 化 觉 巷 清 真 寺 , 沿 东西 向 中 轴线 前 后 共 分 五 进 院 落 ,最 外 
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院 是 一 座 壮 丽 的 牌楼 。 柜 星 门 五 重 , 须 经 九 道门 才 到 达 大 殿 , 院 落 
重重 ,宏伟 壮观 。 主 体 建 筑 为 前 后 大 黄 A bR WES RK 
殿 可 容 二 千 人 礼拜。 天花板 藻 井 与 米 哈 拉 布 左 右 的 木雕 阿拉 伯 文 
字 系 明代 精品 。 内 外 砖 石 对 刻 , 棚 棚 如 生 。 其 中 保留 汉 、 阿 拉 伯 文 、 
波斯 文字 碑 额 、 芒 联 、 经 匣 等 宗教 文物 。 其 规模 在 中 国清 真 寺中 首 
ii —48 

兰州 西关 清真 寺 位 于 兰州 临夏 路 , 建 于 公元 1687 年 。 该 寺 
分 三 部 分 :外 院 及 沐浴 室 , 内 院 大 殿 , 阿 甸 用 房 和 满 拉 的 讲堂 、 宿 
舍 。 寺 的 前 院 东 面 竖立 着 一 座 由 琉璃 制 成 的 彩色 大 照壁 ,为 中 国 伊 
斯 兰 建筑 中 的 最 大 照壁 之 一 。 外 院 有 “月 牙 桥 ”, 桥 下 流水 清澈 , 院 
内 松柏 长 青 ,环境 幽雅 。 过 桥 则 答 立 着 六 角形 的 四 层 邦 克 楼 ,一道 
BAB FREAK. BARB MAX 
做 装饰 ,大 暴 可 容纳 千 人 礼拜 。 该 寺 为 西北 回族 穆斯林 地 区 建筑 规 
模 最 宏伟 的 一 座 清 真 寺 。 

同心 清真 大 寺 ”位 于 宁夏 回族 自治 区 同心 县 城 。 相 传 建 于 明 
初 , 上 整体 建筑 分 上 下 两 部 分 ,主体 建筑 (礼拜 毁 ) 坐 落 于 高 达 ? 米 的 
砖 砌 台 基 上, 配 以 南北 经 堂 、 门 楼 和 邦 克 楼 等 建筑 。 邦 克 楼 高 22 
X ,为 二 重 榆 式 建筑 ,气势 雄伟 。 下 部 建筑 由 寺 门 、 外 院 、 照 壁 , 间 
房 .沐浴 室 组 成 。 几乎 所 有 建筑 物 上 都 刻 有 阿拉 伯 文 经 文 。 该 寺 将 
伊斯兰 文化 与 中 国 传统 建筑 风格 融 为 一 体 , 典 雅 别致 。 

西宁 东 关 清真 大 寺 始 建 于 明代 , 约 公 元 1380 年 。 大 寺 主 要 
由 大 不 、 南 北 晒 楼 、 邦 克 楼 .大 门 . 重 门 等 部 分 组 成 。 全 寺 面 积 
1.3 DEAK, KER 1 300 万 平方 米 , 可 容纳 1 400 余人 礼拜 
近代 以 来 ,该 寺 在 西北 地 区 有 很 大 影响 ,成 为 这 一 地 区 伊斯兰 教 的 
领导 中 枢 。 

二 、 伊 斯 兰 的 绘画 

在 伊斯兰 绘画 艺术 中 ,波斯 的 细密 画 是 主要 代表 ,以 书籍 插图 
为 主 。 细 密 画 的 历史 可 以 追溯 到 公元 3 至 9 世纪 的 波斯 萨 珊 王朝 ， 
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现存 最 早 的 波斯 手 抄本 插图 是 公元 10 世纪 的 天 文学 著作 4 星座 图 
WAR. FAN hA. aS e mAT 903 一 986 年 ) 将 书 中 所 
有 星座 描绘 成 各 种 人 物 形象 ,为 后 来 大 批 出 现 的 插图 开辟 了 道路 。 
真正 的 波斯 细密 画 开始 于 12 世纪 的 阿 拔 斯 王朝 ,到 13 世纪 盛 极 
HY SHER AREER ARI. Wy he + 阿拉， 伊 本 一 法 德 
MR 1222 年 为 《 戴 奥 斯 柯 利 底 斯 药物 学 》 所 作 的 插图 等 .还 有 一 幅 描 
绘 一 个 女子 昏倒 在 老人 怀 中 ,旁边 有 三 人 悲 威 地 陪伴 着 ,被 誉 为 仇 
斯 兰 教 的 “圣母 痛 悼 耶稣 图 ” ,流传 最 广 、 影 响 最 大 。 此 外 《哈里 利 
会 主 》 和 《印度 寅 言 集 ) 手 抄本 ,是 印刷 术 尚 未 使 用 前 伊斯兰 世界 
最 畅销 的 书 。 哈里 利 的 书 吸引 了 无 数 画 家 ,纷纷 为 其 书 插图 。 就 作 
印 的 风格 来 看 ,巴格达 画 派 不 像 古 波斯 派 而 更 接近 于 拜 占 廷 画 派 。 
函 中 人 物 形 象 多 是 典型 的 赛 姆 族 脸型 Eg .椭圆 脸 、 边 颇 胡 须 ， 
姿态 粗 久 ,不 像 波 斯 画 派 那样 文 质 彬 彬 过 分 秀 媚 的 样子 .巴格达 画 
IRE 13 世纪 形成 了 自己 的 风格 。 这 一 时 期 波斯 或 马 格 达 的 作品 几 
乎 满 幅 装 饰 ,所 有 画面 都 布 满 了 人 物 、 鸟 兽 和 花卉 。 景 物 几 乎 集中 
在 前 景 部 位 ,不 讲究 背景 ,也 不 用 透视 ,绘画 采用 寓意 手法 ,很 难 辩 
别 是 什么 品类 。 对 动物 的 描绘 较为 写实 ,但 色彩 是 任意 的 。 往往 用 
粉红 色 、 紫 色 .黄色 。 人 物 的 衣服 用 多 角形 花纹 装饰 。 
公元 13 世纪 中 时 出 现 了 一 批 具 有 波斯 细密 画 的 作品 ,人 物 线 
RAD ,动物 写实 较真 ,多 用 铺 满 彩色 为 背景 ,人 物 面 孔 多 半 是 蒙 
古人 ,衣服 上 的 莲花 图 案 也 是 中 国 风格 。 其 代表 作 有 《 列 王妃 》 手 抄 
本 插图 和 拉 史 得 的 ( 史 集 ?插图 。 
15 世纪 帖 木 儿 王 朝 是 波斯 细密 画 发 展 的 一 个 重要 时 期 。 其 作 
品 出 现 了 巴格达 传统 和 中 国画 风 的 融和 ,如 画 上 喀 斯 鲁 王 和 和希 琳 
这 一 对 恋人 ,穿戴 的 是 波斯 服饰 ,但 却 是 中 国人 的 脸型 。 公 元 1430 
年 的 4 三 部 作 ; 的 插图 ,其 人 物 和 花卉 都 兼 有 中 国明 代 绘 画 的 秀丽 
和 波斯 绘画 的 优雅 .又 如 《穆罕默德 启示 录 ) 中 的 插图 ,其 中 云端 的 


天 使 是 中 国人 的 圆 脸 ,先知 弟子 们 则 是 典型 的 阿拉 伯 人 。 
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帖 木 儿 王 朝 末期 出 现 了 承前启后 的 细密 画 大 师 比 塞 特 。 他 开 
创 了 萨 法 维 王朝 新 画 风 的 一 代 宗 师 。 他 的 作品 不 受 传 统 束缚 ,形象 
生动 ,色彩 鲜明 ,尤其 重视 表现 人 物 感 情 。 他 有 两 幅 帖 木 儿 末代 君 
王侯 赛 因 ，。 贝 卡拉 的 肖像 ,是 波斯 绘画 中 第 一 批 真正 的 肖像 画 . 公 
元 1488 PAR ERR RE EHNA PREAH HARD 
拟 物 形象 之 优美 不 愧 为 波斯 绘画 中 之 杰作 。《 胜 利 书 》 中 骑兵 进军 
图 ,所 画 马 匹 气韵 生动 Me. 

16 世纪 ,比赛 特 来 到 大 不 里 士 ,将 他 的 艺术 传授 给 当地 的 艺 
术 家 ,形成 了 一 个 庞大 的 画 派 ,大 大 促进 了 波斯 细密 画 的 发 展 。 萨 
法 维 王 朝 的 绘画 作品 众多 ,题材 广泛 。 一 类 是 宗教 画 ,按照 伊斯兰 
艺术 的 习惯 方式 描绘 所 罗 门 被 一 群 天 使 .魔鬼 和 动物 围绕 着 坐 在 
宫殿 王位 上 ,或 是 天 使 们 在 周围 乌 刻 起 舞 ,或 是 表现 具有 伊斯兰 神 
秘 感情 的 动物 。 另 一 类 是 宫廷 画 , 用 细 有 虐 的 手法 表现 宫廷 场面 。 另 
外 一 类 是 历史 画 。 

比赛 特 的 弟子 阿 格 哈 ， 米 拉克 创作 宗教 画 的 神秘 气氛 达到 了 
很 高 的 水 平 , 表 现 出 超越 星球 、 宇 宙 , 直 上 真主 安 拉 的 天 国 的 丰富 
想象 力 , 他 笔下 的 人 物 与 比 塞 特 相 比 ,体态 较 修 长 ,风采 更 加 优雅 ， 
但 过 分 雕琢 。 

尺 一 位 官 廷 画家 是 苏丹 穆罕默德。 在 他 的 作品 中 ,人 物 修长 
的 体态 和 高 贵 的 外 艇 以 及 优雅 潇洒 的 风姿 表现 得 更 加 突出 。 其 乡 
村 景物 画 ,线条 简洁 精炼 ,富有 恬静 纯朴 的 自然 风趣 。 

院 法 维 王 朝 艺 术 的 顶峰 是 阿 拔 斯 一 世 在 位 的 时 代 。 这 一 时 期 
的 绘画 达到 了 更 加 上 典雅 的 境界 ,画家 们 运用 细 攻 的 手法 ,所 描绘 的 
人 物 更 为 优美 ,更 富 于 表情 。 描 绘 的 骏马 却 有 羚羊 般 的 轻 捷 ,英俊 
狂人 与 狮子 搏斗 仍然 显得 风流 潇 酒 。 画 家 创造 了 秀 媚 典 雅 的 风格 ， 
但 同时 却 失 去 了 刚 健 生动 的 气 饮 。 

波斯 细密 画作 品 ,非常 强调 色彩 。 一 般 使 用 纯色 满 幅 平 涂 ,从 
不 退 求 立体 感 ,各 个 不 同 的 色彩 区 都 是 并 置 的 ,没有 转换 过 渡 的 区 
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域 , 不 讲究 透视 ,因此 也 就 没有 距离 感 。 画 家 在 色 和 形 方面 运用 了 
概念 的 审美 观 。 花 卉 .衣服 的 颜色 往往 画 得 很 深 , 这 不 是 为 了 表现 
现实 ,而 是 为 了 使 它们 在 画面 上 更 加 突出 ,他 们 作 垂 直 空 间 代替 水 
FAR ,因此 视点 就 直接 落 在 景物 的 前 面 。 他 们 追求 的 不 是 通 真 ， 
而 是 将 颜色 和 形状 以 某 种 秩序 配置 在 一 起 ,组 成 一 个 独立 存在 的 
概念 的 世界 。 西 方 艺 术 家 在 19 世纪 末 开 始 做 的 ,波斯 细密 画家 在 
中 世纪 就 已 经 做 了 。 

伊斯兰 壁画 在 伊斯兰 艺术 中 占有 一 定位 置 。 伊 斯 兰 宫殿 、 疼 
房 、 座 室 等 世俗 建筑 的 墙 上 人 允许 描绘 人 和 动物 的 形象 。 建 于 公元 
724 一 748 年 的 库 旨 尔 ， 阿 姆 拉 官 堡 就 有 大 量 壁 画 。 画 有 被 伊斯兰 
教 征服 的 四 个 国家 的 君主 。 在 接见 厅 和 其 他 几 个 房间 的 墙 上 也 布 
满 了 壁画 。 西 面 墙 上 正中 有 一 个 站 在 水 池 边 的 裸体 女人 。 其 余 墙 
上 还 有 狸猫、 追捕 羚羊 等 风俗 画 , 这 些 壁 画 的 题材 都 属于 希腊 、 罗 
马 艺 术 范 畴 。 

阿 拔 斯 王朝 的 壁画 受 古 代 波 斯 风格 的 影响 ,注重 程式 化 和 象 
征 性 ,不 太 写 实 。 画面 上 的 舞蹈 女郎 脸 部 不 再 有 什么 造型 ,不 是 写 
实 而 只 是 给 人 以 舞蹈 的 概念 。 

16 全 17 世纪 院 法 维 王朝 的 伊 斯 法 罕 王宫 壁画 是 至 今 保存 最 
完好 的 伊斯兰 壁画 ,这些 壁 画 既 包含 了 细密 画 的 传统 风格 ,也 带 有 
西方 的 艺术 风格 。 四 十 柱 宫 的 壁画 可 以 列 入 东方 最 优秀 的 壁画 行 
列 。 壁 画 分 二 类 ,一 类 是 正典 中 的 大 型 壁画 ,其 中 一 幅 宫廷 宴会 , 构 
图 繁复 . 金 匠 辉煌 ,气势 非凡 。 还 有 一 幅 是 战争 画 ,场面 宏伟 壮观 。 
为 一 类 是 小 型 壁画 ,题材 多 为 园林 风景 和 爱情 生活 .其 中 一 幅 最 精 
致 的 作品 是 :在 满 级 杂 花 的 草地 上 ,一 位 身 穿 乳 黄 夹 暗 金色 长 袍 的 
少女 , 正 刁 洋 洋 地 半 倚 半 坐 在 红色 和 金色 的 垫子 上 ,左手 持 镜 , 夺 
于 用 眼圈 层 在 画 睫 毛 , 她 那 铺 懒 的 姿态 ,苗条 的 身体 , 黑 睫 毛 下 细 
长 的 眼睛 ,就 像 是 意大利 画家 波 提 切 利 笔下 的 人 物 意大利 的 影响 
在 许多 壁画 中 是 比较 明显 的 。 
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伊 斯 法 罕 阿 里 卡 普 王宫 的 壁画 也 值得 重视 。 那 些 阿拉 但 式 
Ay SS BEE Oe SS SY ER LBS 
案 等 ,都 是 用 高 雅 的 审美 趣味 设计 布置 而 成 ,艺术 家 仍 将 细密 男 的 
技巧 运用 于 装饰 壁画 ,达到 很 高 的 艺术 水 平 ,给 人 以 优雅 壮观 的 印 
象 。 | 

FRSA RARE AMP LESRAAKHWCRES 
实地 描绘 动物 形象 ,这 就 促使 穆斯林 艺术 家 去 创造 一 独特 的 艺术 
形式 , 即 通 常 称 为 阿拉 伯 式 图 案 的 抽象 艺术 . 它 广泛 应 用 于 建筑 物 
表面 装饰 书籍 装 由 .陶瓷 .雕刻 .纺织 物 .地毯 等 方面 ,发 挥 了 重要 
的 装饰 作用 。 

伊斯兰 图 案 艺 术 可 以 分 为 以 下 四 类 :第 一 类 是 以 直线 为 基础 
的 几何 形 图 案 ,主要 是 多 边 形 。 伊 斯 兰 艺术 家 特别 喜欢 用 多 边 形 ， 
尤其 是 人 边 形 。 它 由 两 个 方形 交叉 重奏 而 成 。 方 形 通过 八 边 形 再 
过 波 到 圆 形 。 伊 斯 兰 教 对 此 赋予 重 要 的 含义 :方形 象征 尘世 , 圆 形 
象征 天 ,方形 的 四 角 是 四 季 , 两 个 或 更 多 的 方形 交叉 重 琶 则 象征 复 
杂 的 环境 。 

第 二 类 是 以 曲线 为 基础 的 图 案 ,通常 称 作 植物 形 图 案 。 来 源 于 
eS AY) HH ER WR 形 或 涡 卷 形 为 特征 , 在 古典 的 花卉 图 案 中 , 涡 
卷 形 是 葡萄 芯 的 象征 ,也 是 美酒 和 永恒 的 幸福 的 象征 ,穆斯林 艺术 
家 对 植物 的 形象 进行 程式 化 处 理 ,赋予 抽象 的 外 形 。 程 式 化 方法 是 
将 它们 极力 简化 。 另 一 种 方法 是 将 几 种 植物 的 局 部 组 合 在 一 起 ,如 
在 这 弯 曲 曲 的 葡萄 芯 蔓 上 附 以 大 大 简化 了 的 叶子 , 花 却 像 风 梨 的 
形状 、 第 三 类 是 装饰 性 分 子 组 合 。 它 既 非 几何 形 ,也 非 植物 形 ,而 
是 用 多 种 细小 的 装饰 分 子 排列 构成 底面 ,特别 适用 于 地 毯 之 类 。 第 
四 类 是 花 体 书 法 .艺术 家 将 上 述 四 类 抽象 艺术 形式 结合 起 来 ,通过 
在 密度 .节奏 、 明 暗 和 色彩 等 方面 的 变化 ,以 及 使 基本 图 形 不 断 重 
复 的 办 法 ,创造 出 干 变 万 化 ,丰富 多 彩 的 抽象 图 案 来 。 

花 体 书法 是 一 种 真正 的 伊斯兰 艺术 。 它 以 阿拉 伯 字 母 为 基础 
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进行 变化 。 仇 斯 兰 的 书法 艺术 是 独 具 奇 趣 的 创造 。 穆 斯 林 最 尊崇 
书法 ,认为 书法 是 上 帝 的 发 明 。 阿 拉 伯 书法 在 清真 寺 建 筑 中 被 用 作 
铭文 装饰 ,从 而 在 宗教 和 文化 中 获得 了 重要 的 地 位 。 旱 期 的 伊斯兰 
书法 家 是 用 灸 钳 或 绘画 来 表现 书法 ,后 来 雕刻 在 石头 上 ,做 在 灰 泥 
墙 上 ,或 用 琉璃 砖 拼 砌 ,或 织 在 绸 级 上 。 铭 文 饰 的 内 容 往往 和 装饰 
”的 部 分 有 关 。 宝 座 室 的 铭文 往往 是 “光荣 和 荣 泪 归于 苏丹 ”, 大 门 门 
机 上 的 铭文 是 “只 有 真主 最 有 力量 *”。 西 班 牙 格 拉 纳 达 的 阿尔 罕 布 
拉 宫 有 大 量 的 书法 装饰 ,如 其 中 一 块 圆 形 的 铭文 饰 写 的 是 赞美 周 
围 建筑 物 的 诗 。 但 真正 美丽 的 是 书法 构成 的 图 案 本 身 。 

阿拉 伯 书 法 艺术 有 两 大 类 不 同 的 风格 :一 类 是 库 法 体 , 一 类 是 
纳 斯 奇 体 。 库 法 体 笔 法 挺 直 而 有 棱角 ,特别 富 于 装饰 性 ,并 且 易 刻 。 
它 那 直线 和 楼 角 尤 其 适宜 于 建筑 装饰 ,所 以 建筑 物 上 的 铭文 总 是 
用 库 法 体 。 

库 法 体 有 许多 变 体 。 凹 刻 的 库 发 体 笔画 纤细 ,浮雕 的 笔画 粗 
得。 后 来 又 在 笔画 起 首 或 字 的 结尾 加 上 涡 卷 形 花 式 , 称 为 “ 花 式 库 
法 体 ”。 书籍 的 标题 多 用 花 式 库 法 体 。 富 丽 豪华 的 波斯 书籍 往往 用 
深蓝 和 人 金色 的 涡 卷 花纹 底子 衬托 白色 的 文字 。 

纳 斯 奇 体 和 库 法 体 完全 不 同 , 它 是 用 手 的 自然 姿势 写 出 来 的 
草 体 。 笔 画 较 细 , 基 本 曲线 是 曲线 ,比较 容易 辨认 。 它 不 像 库 法 体 
那样 雄伟 ,不 太 适 合 建筑 装饰 ,往往 只 用 来 为 巨大 的 库 发 体 铭文 饰 
带 作 一 点 陪衬 。 但 是 ,在 手 抄本 书籍 上 , 它 从 11 世纪 起 就 完全 取代 
了 库 法 体 。14 世纪 大 不 里 士 的 著名 书法 家 弥 尔 。 阿 里 将 塔 立 克 和 
纳 斯 奇 体 结合 起 来 ,创造 了 一 种 纳 斯 塔 克 立 体 。 这 种 字体 广泛 用 于 
尼 扎 米 和 其 他 波斯 作家 的 手 抄本 . 它 虽 然 也 是 草 体 ,但 具有 印刷 字 
的 清晰 ,稳定 的 优美 感 ,用 于 细密 画 插 图 非常 相称 。 
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PTE ”伊斯兰 音乐 


关于 伊斯兰 音乐 ,过 去 有 学 者 认为 自 公 元 622 年 9 月 20 日 伊 
斯 兰 教 创立 日 起 ,阿拉 伯 音 乐 就 称 作 伊斯兰 音乐 。 然 而 ,这 种 说 法 
并 不 确切 ,严格 讲 , 伊 斯 兰 音乐 是 指 穆斯林 音乐 , 它 包 括 波斯 音乐 、 
印度 音乐 .西亚 音乐 和 中 亚 音乐 等 等 .过 去 有 学 者 认为 伊斯兰 教 没 
有 宗教 音乐 ,这 也 不 准确 。 如 伊斯兰 教徒 每 天 进行 五 次 礼拜 , 阿 饲 
每 天 登 上 宣 礼 塔 ,向 着 圣 都 麦 加 方向 ,用 双手 掩 在 耳 边 ,就 用 阿拉 
伯 语 唱 起 如 下 的 宗教 歌 。 

这 种 旋律 由 于 地 区 的 不 同 ,多 少 有 些 差异 ,但 大 体 是 一 致 的 ， 
以 不 带 颤 音 的 ,男人 的 最 高 声 部 所 唱 。 这 种 阿 赞 所 唱 宗教 宣 礼 歌 ， 
作为 阿拉 伯 音 乐 的 典型 在 世界 各 地 流 唱 。 

在 《4 古兰经) 中 ,并 没有 看 到 一 名 批判 音乐 的 语言 ,在 阿拉 伯 人 
的 社会 生活 中 ,音乐 同样 是 不 可 缺少 的 ,穆罕默德 反对 让 歌女 来 诵 
唱 人 古兰经 》, 但 他 也 承认 音乐 是 生 话 中 不 可 缺少 的 一 部 分 。 实 际 
土 ,他 的 妻子 就 是 歌女 西 琳 。 作 为 阿拉 伯 音 乐 并 没有 因为 宗教 而 不 


流行 ,由 于 穆罕默德 的 基本 态度 ,阿拉 伯 音 乐 作为 俗 乐 获得 了 发 
展 。 


真主 ,至 高 无 上 (四 次 )。 我 发 暂 , 只 崇拜 真主 (两 次 ) ,我 发 拆 ， 
称 军 默 德 是 真主 的 使 者 (两 次 )。 来 作 礼 拜 ( 向 右面 唱 两 次 )! 陆续 
来 吧 《 回 左面 唱 两 次 )! 真主 啊 , 至 高 无 上 (两 次 )! 除了 真主 再 无 其 
他 的 神明 。” 


这 种 阿 赞 的 诵 唱 旋 律 如 下 : 
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综观 伊斯兰 音乐 的 发 展 历 史 , 自 公元 622- :750 Ae Ri 
入 一 个 兴盛 阶段 。 在 正统 哈里 发 时 代 , 特 别 是 第 二 哈里 发 欧 麦 尔 
(公元 634 年 ) 统 治 时 期 ,音乐 有 所 发 展 , 因 欧 麦 尔 在 思想 上 对 不 能 
亩 唱 古 兰 经 一 事 抱 有 怀 凝 。 他 的 儿子 阿 希 姆 就 是 非常 热衷 于 音乐 
的 人 。 欧 麦 尔 本 人 就 欣赏 歌女 的 演唱 。 到 了 最 后 一 位 哈里 发 阿里 
(公元 656 年 ) ,伊斯兰 音乐 则 开拓 和 了 光辉 的 前 景 ,因为 阿里 本 人 就 
是 诗人 ,他 认为 科学 、 文 学 .音乐 的 研究 是 正统 的 。 

这 时 期 值得 记载 的 显著 变化 是 男性 音乐 家 的 活动 ,因为 原来 
从 事 音 乐 活动 的 主要 是 女性 。 在 奥斯曼 哈里 发 (公元 644 年 ) 统 治 
时 ,在 希 贾 效 地 出 现 了 男性 职业 音乐 师 ,他 们 称 作 * 木 坎 纳 斯 ”。 作 
为 最 早 的 木 坎 纳 斯 而 闻名 的 是 突 瓦 依 斯 。 他 是 当时 宫廷 最 有 名 的 
歌手 。 由 于 他 是 木 坎 纳 斯 ,无 论 到 哪 都 受到 尊敬 ,音乐 家 在 社会 上 
有 了 显著 的 地 位 。 

到 伍 麦 叶 王朝 ,伊斯兰 音乐 由 于 君主 的 欣赏 而 得 到 快速 发 展 。 
如 第 一 代 王 穆 阿 威 叶 一 世 就 是 一 位 懂得 科学 和 艺术 的 君王 ;第 二 
代 王 韦 立 德 一 世 则 是 一 位 音乐 的 爱好 者 ;第 三 .四 ,五 .六 代 王 都 是 
音乐 的 保护 者 。 只 有 到 第 七 代 王 时 ,伊斯兰 音乐 的 发 展 遭 到 禁止 
(公元 717--720 年 ) 。 但 到 了 第 八代 王 亚 吉 特 二 世 ( 公 元 720 -724 
年 ) 不 仅 再 次 把 音乐 召回 宫廷 ,而 且 他 本 人 摆脱 宗教 的 偏见 ,放任 
自由 ,公开 宠爱 歌 姬 萨 尔 拉 姆 等 .到 了 其 子 第 十 代 王 瓦 利 德 二 世 时 
(公元 743—744 年 ) 伍 麦 叶 王 朝 音乐 进入 全 盛 时 期 , 巨 利 德 二 志 本 
人 就 会 唱歌 而 是 演奏 “ 乌 德 "和 “塔下 勒 ” 的 名 手 。 他 在 位 仅 二 年 ， 
但 对 音乐 发 展 的 贡献 是 巨大 的 。 

伍 麦 叶 王朝 时 ,阿拉 伯 人 从 波斯 方面 获得 了 不 少 关 于 乐器 方 
面 的 知识 。 波 斯 的 达 斯 坦 在 阿拉 伯 用 于 乌 德 和 弹拨 尔 上 。 波 斯 的 
定 强 方法 也 影响 了 阿拉 伯 音 乐 , 如 古代 阿拉 伯 的 调 弦 是 C 一 D 一 G 
4, 之 后 变化 为 A 一 D 一 G 一 a。 乌 德 的 第 一 弦 与 第 四 弦 各 自 引用 
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波斯 术语 叫 作 兹 尔 和 比 姆 ;第 二 弦 和 第 三 弦 则 用 阿拉 伯 术 语 叫 作 

在 节奏 和 调式 方面 ,开始 有 七 种 节奏 型 .调式 则 根据 主 调 音 而 
形成 八 种 调式 .但 此 时 音乐 的 流传 仍然 靠 老 师 的 口传 必 授 ,还 不 清 
楚 和 声 。 当 时 音乐 家 大 量 使 用 装饰 音 , 基 本 上 是 大 齐 答 的 演奏 旋 
律 。 伍 麦 叶 王 朝 时 期 , 米 兹 玛 尔 ( 双 乱 乐 器 ) .塔下 勒 (打击 乐器 ) 以 
及 达 甫 人 手 鼓 ) 是 代表 性 乐器 ,以 米 兹 玛 尔 奏 旋 律 , 塔 仆 勤 伴奏 的 形 
式 就 是 产生 于 此 时 。 

伍 麦 叶 王 朝 出 现 了 阿拉 伯 文 的 音乐 文献 , 即 信 本。 阿里. 卡 
尔 比 的 《旋律 之 书 》 以 及 《歌女 之 书 》, 成 为 后 世 伊 斯 兰 音乐 的 典籍 。 
著名 的 依 斯 法 哈尼 (公元 967 年 卒 ) 的 著作 《歌曲 大 全 ) 就 是 在 上 述 
著作 的 基础 写成 的 。 这 一 时 期 的 音乐 歌手 很 多 ,其 中 男 歌手 中 有 依 
本 。 麦 斯 吉 险 和 依 本 ，。 赛 利 吉 。 女 歌手 加 米 拉 及 其 弟子 。 史 载 韦 
立 德 一 世 时 ,加 米 拉 率领 音乐 家 中 就 有 50 名 歌女 ,从 麦 加 返回 麦 
地 那 时 举行 了 三 天 的 音乐 成 会 。 

阿拉 伯 音 乐 的 全 盛 期 在 阿 拔 斯 王朝 (公元 750---847 年 ) 。 当 时 
的 巴格达 的 繁荣 可 与 中 国良 朝 的 长 安 相 媳 美 ,文化 艺术 受到 全 面 
保护 与 奖励 。 宫 廷 成 为 专门 音乐 家 们 云 聚 之 处 。 第 三 代 王 玛 布 提 
(公元 775—785 年 ) 不 仅 是 一 位 非常 热爱 音乐 的 人 ,而且 自己 就 很 
擅长 音乐 。 第 五 代 王 哈 伦 . 赖 世 德 ( 公 元 786 一 809 年 ) 的 名 字 在 
《一 于 零 一 夜 》 的 故事 中 闻名 全 世界 。 在 巴格达 豪华 的 生活 中 ,音乐 
与 各 门 艺 术 一 起 受到 他 的 保护 。 著 名 的 音乐 理论 家 扎 尔 扎 尔 就 出 
现在 该 王朝 时 期 .第 六 代 王 阿 明 在 宴会 上 让 一 百名 歌 姬 表演 ,这 已 
成 为 故事 流传 后 世 。 

这 时 期 的 音乐 由 于 受到 繁荣 的 萨 拉 森 帝国 的 宠 待 ,在 各 方面 
充实 发 展 起 来 。 在 音乐 界 , 一 般 有 专门 演奏 乐器 的 乐师 和 歌手 两 
类 。 音乐 家 把 他 们 组 织 起 来 开办 学 校 ,形成 类 似 流派 的 体系 。 其 活 
动 不 仅 限于 宫廷 ,在 公众 的 政治 生活 中 也 占有 一 定 的 地 位 。 这 个 时 
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代 著 名 的 音乐 理论 家 是 依 本 ， 吉 米尔 和 易 卜 拉 欣 ， 穆 斯 里 (公元 
742—804 年 ) 此 外 , 扎 尔 扎 尔 用 乌 德 演 奏 出 阿拉 伯 音 乐 中 特有 的 
中 立 三 度 ( 守 ) 音 ,给 阿拉 伯 音 阶 带 来 了 革命 。 肯 过 县 一 位 多 产 的 
音乐 理论 家 。 他 著 的 《 音 谱 论 》《 节 奏 论 ) 等 书 对 后 世 音 乐 影 响 极 
大 .给 传统 四 弦 乌 德 增加 一 根 弦 而 形成 五 弦 乌 德 的 是 扎 尔 亚 布 ,他 
使 乐器 增加 了 音域 ,扩大 了 表现 力 。 

这 一 时 期 ,无论 是 肯 巡 还 是 法 拉 比 ,对 于 旋律 形式 谈 得 不 多 ， 
主要 论述 音乐 的 节奏 。 此 时 出 现 了 九 声 乃至 十 声调 式 , 尤 其 是 九 声 
调式 后 来 大 为 普及 ,在 乐器 上 ,增加 斯 鲁 奈 依 ( 即 哎 呐 ) Eb CK 
芍 )\ 布 库 ( 号 ). 达 布 达 布 (打击 乐器 )、 匈 吉 ( 钞 钱 ) 等 ,从 而 充实 了 
以 往 的 乐队 。 此 外 , 肯 迪 发 明了 一 种 具有 三 个 八 度 的 “西塔 "(3 5 
Pda) ,在 乐队 中 开始 使 用 。 

这 时 期 ,有 一 位 著名 的 音乐 家 阿里 , 依 斯 法 哈尼 写 了 《 歌 之 
书 》, 是 阿拉 但 诗歌 与 音乐 之 集大成 ,是 音乐 史 、 文 学 史 和 社会 史 十 
分 珍贵 的 史料 。 当 然 , 在 阿拉 伯 音 乐 史 上 最 出 名 的 是 突厥 人 法 拉 
比 。 他 的 音乐 著作 有 《音乐 大 全 书 》《 音 乐 之 型 》《 节 秦 分 类 法 》 等 。 
其 著作 被 称 为 阿拉 伯 音 乐 著作 的 最 高 典范 。 

法 拉 比 之 后 就 是 著名 的 伊 本 。 西 纳 和 苏 非 丁 , 调 式 理论 组 织 
的 建立 开始 问世 ,根据 伊 本。 西 纳 的 主张 ,采用 十 二 种 主要 的 调 
式 。 到 了 苏 非 丁 时 ,这 些 主 调 被 称 作 马 卡 姆 (单数 为 马 卡 纳 ) ,此 外 
还 有 六 个 副 调 。 这 十 二 个 主 调 与 六 个 副 调 如 下 : 

主 调 马 卡 姆 (Madqamat ) 

Ushshaq, Nawa, Abū, Salik, Rast, Iraq, Zirafkand, Bzurk, 
Zankila,Rahawi, Husaini, Hizaji, 

副 调 阿 瓦 扎 特 ” (Awazat) Kuwasht, Kardaniya, Nauruz, 
Salmak,Maya,Shahanz, | 

这 些 多 调式 组 织 对 伊斯兰 音乐 产生 深远 的 影响 ,在 音阶 方面 ， 
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出 现 了 毕 得 哥 拉 斯 式 音阶 , 扎 尔 扎 尔 式 音阶 和 波斯 式 音阶 也 同时 
使 用 。 到 了 苏 菲 耳 时 ,在 前 三 种 音阶 形式 上 又 增加 了 一 种 新 音阶 一 
具有 两 个 林 曼 和 一 个 昆 曼 的 音阶 。 

这 一 时 期 出 现 了 一 种 新 乐器 “ 柳 特 ”, 比 乌 德 长 一 倍 。 此 外 还 有 
一 种 叫 “ 阔 布 孜 ”的 突厥 乐器 开始 在 伊斯兰 音乐 中 使 用 。 在 拨 弹 乐 

类 中 ,有 “ 卡 龙 " 和 “ 琼 ”, 这 种 琼 类 似 现在 的 竖琴 ,有 三 十 六 根 乃 至 

七 十 二 根 纺 。 被 称 作 小 提琴 之 祖 的 “拉巴 布 ”也 开始 得 到 广泛 运 
用 ,打击 乐器 “ 纳 格拉 ”也 开始 流行 。 

公元 13 世纪 ,蒙古 人 摧毁 了 巴格达 的 阿 拔 斯 王朝 ,从 此 ,阿拉 
伯 音 乐 经 历 了 500 年 的 停滞 期 。 这 时 的 伊斯兰 音乐 中 土耳其 音乐 
得 到 了 发 展 ,波斯 音乐 亦 广泛 流传 ,特别 是 中 亚 音乐 随 着 成 吉 思 汗 
的 西 征 而 向 西 传播 ,构成 了 伊斯兰 音乐 的 多 元 性 发 展 。 

二 ,伊斯兰 音乐 理论 

伊斯兰 音乐 在 漫长 的 历史 发 展 过程 中 ,逐渐 形成 了 “波斯 -- 阿 
拉 伯 ”的 音乐 理论 ,与 希腊 音乐 .中 国 音乐 构成 了 世界 音乐 的 三 大 
体系 。 特别 是 阿拉 伯 人 在 音律 方面 ,有 其 独特 的 贡献 ,对 于 音乐 律 
制 的 研究 ,希腊 人 利用 “吉他 拉 ”, 中 国人 用 “ 律 管 ” 研 究 ,而 阿拉 伯 
人 在 “ 马 德 ? 上 进行 了 音程 的 测定 ,在 物理 性 、 数 学 性 .音响 性 上 进 
行 了 彻底 的 研究 。 

原来 阿拉 伯 的 音律 是 九 律 。 它 按 顺 序 把 四 度 音程 重 至 所 求 出 
的 音 依 高 低 的 顺序 排列 ,从 而 得 出 如 下 顺序 : 
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如 果 把 它们 按 高 低 顺 序 排 列 的 话 , 则 为 : 
C D 'E E F G °A A B C 


0 204 294 408 498 702 792 906 996 1200 


204 90 114 90 204 90 114 90 204 


上 表 的 数字 是 把 一 个 八 度 作为 1 200 音 分 所 测定 的 各 音 振 动 
频率 的 音 分 比 。 

到 了 公元 8 世纪 ,阿拉 伯 的 马 德 演奏 家 扎 尔 扎 尔 去 掉 了 E 和 
并 ,用 E°(355) (0, EGE A 和 ?A ,以 A"(853) 代 之 ,从 而 变化 为 一 
个 八 度 音程 : 


20 lo5l 143 204 151 143 204 


这 个 下" 5 A 如 果 叫 作 “ 中 立 三 度 ” 以 及 “中 立 六 度 ” 的 话 , 那 
A151 和 143 的 音程 值 大 体 相 当 于 3/4 音程 .由 此 ,构成 了 伊斯兰 
音乐 的 共同 点 和 特色 。 在 伊斯兰 世界 ,人 们 天 生 可 以 听 出 3/4 音 
程 。 

这 个 中 立 三 度 和 中 立 六 度 打 开 了 阿拉 伯 音 乐 的 新 局 面 ,由 于 
四 度 调 律 法 对 它 不 适用 ,从 而 接受 了 “ 变 律 ”的 处 理 。 到 了 公元 10 
世纪 ,法 拉 比 为 求 前 面 九 正 律 , 以 四 度 律 法 ,把 九 律 扩展 到 十 七 律 。 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
C °D YE D °E °F E F °G 


O 90 180 204 294 384 408 498 


90 90 24 90 90 24 90 90 


10 11 12 13 14 15 16 17 1 
"A G ?A "B A B IC ”D © 


678 702 792 882 906 996 1086 1176 1200 





24 90 90 24 90 90 90 24 


像 这 样 加 上 重复 四 度 音 程 与 向 下 取 五 度 音 程 所 产生 的 结果 相 
同 。 但 是 ,在 十 七 律 中 不 包含 当时 已 流行 的 中 立 三 度 和 中 立 六 度 ， 
因此 在 实际 运用 中 并 不 方便 。 所 以 后 来 又 考虑 出 了 二 十 四 平均 律 。 
假如 把 一 个 八 度 分 为 1 200 音 分 ,那么 各 律 的 音程 为 50, 也 就 是 把 
西洋 音乐 的 十 二 平均 律 的 半音 再 分 成 1/4 音 的 音程 。 这 个 1/4 音 
程 无 论 在 希腊 还 是 在 中 国 , 几 乎 都 不 再 实际 运用 ,然而 阿拉 伯 人 则 
可 以 昕 出 这 1/4 音 ,由 此 而 广泛 使 用 , 它 是 伊斯兰 音乐 中 特有 的 军 
见 特征 。 在 十 七 律 流行 的 中 世纪 ,流行 如 下 12 种 调式 ， 


474 





1. Oschag 





204 204 90 204 204 90 204 


204 90 204 204 204 90 204 


3. Busilig 


C °D "E F °G "A "B C 


90 204 204 90 204 204 204 
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180 204 114 180 204 114 180 24 


6. Isfahan 


C hE °F F G B 'B "D 






180 204 114 204 180 114 180 24 


7. Ziraf Kend 


C bi bE F bb A bA bR C PC 


180 114 204 180 114 90 204 114 


8. Buzurk 
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9. Zen Kula 
C D oF F bb A HR °B C 
204 180 114 180 204 114 204 


10. Rahawi 


C "E °F F 了 A fA "也 C 


180 204 114 180 114 204 204 


11. Huseni 


C HE "E F “A A °B C 


180 114 204 180 228 90 204 


180 114 204 180 204 114 204 


在 上 表 中 ,5.6.7、8 四 种 调 是 由 人 个 音 组 成 ,其 他 八 调 由 七 个 
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音 组 成 。 八 音 的 调 在 希腊 和 中 国 的 调式 中 看 不 到 。 音 程 的 音 分 值 


有 24、90、114、180、204、228 六 种 ,也 比 希 腊 和 中 国 调式 中 的 音程 
种 类 多 。 


到 了 二 十 四 平均 律 的 时 代 , 出 现 了 多 种 调式 ,它们 的 基础 是 以 
下 的 14 种 调式 : 


2 A B B *D D E F G A 


200 100 50 150 200 150 150 200 
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6 A BC D E E G °G A A 


200 150 150 200 150 100 50 100 150 


9 A BC D E F °G G °A A 


200 150 150 200 150 50 50 150 
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10. A B C° D E eG G A 


11. A B C E F” "A A 


12. A C D E F° G A 


13. A D 上 F° G A 


14. A B C° D F° G A 


以 上 ,1 是 最 重要 的 再 式 , 它 相当 西洋 音乐 中 的 大 调 小 调 ,中 
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国 音 乐 中 的 宫调 ,其 余 13 种 是 它 的 变型 .从 这 14 种 调式 中 可 以 明 
显 看 出 音 分 值 为 150 者 , 即 3/4 音 占 有 多 人 么 重要 的 位 置 . 除去 2.8 
外 ,都 包含 这 个 音程 .这 个 阿拉 伯 特 有 的 音程 是 不 能 在 十 二 平均 律 
的 钢琴 上 演奏 的 ,只 能 在 阿拉 伯 的 马 德 乐器 上 方 可 演奏 出 来 。 

从 调式 的 组 织 来 看 ,上 面 的 14 个 调 可 分 为 :五 音阶 的 2 个 (8、 
13) ,六 音阶 的 6 个 (3.5.7、11、12) ,七 音阶 的 2 个 (1.10), 八 音阶 
的 2 个 (2.4), 九 音阶 的 2 个 (6.9), 可 以 说 它 是 以 七 声音 阶 为 基 
础 ,由 七 个 音 的 排列 以 及 音 高 的 组 合 而 定 的 调 。 这 种 调 与 西洋 音乐 
或 中 国 音 乐 的 调 概念 不 同 。. 它 与 印度 乐 论 倒 十 分 相似 ,具体 说 是 与 
印度 的 " 拉 格 ”类 同 。 这 14 种 调 , 严 格 地 讲 应 是 14 种 旋律 型 ,因为 
上 下 一 系列 的 音 列 甚至 连 节奏 也 被 规定 下 来 。 

综 上 所 述 ,伊斯兰 音乐 理论 的 特色 可 以 归纳 为 以 下 两 点 : 

lL 在 音律 上 有 1/4 音 。 

2. 在 调式 中 有 3/4 音 、 中 立 三 度 、 中 立 六 度 。 

值得 注意 的 是 ,伊斯兰 的 音乐 理论 是 以 科学 的 计算 为 基点 的 ， 
这 种 以 数理 计算 音程 并 将 其 在 乐器 上 进行 物理 性 实验 无 疑 是 先进 
的 方法 。 

伊斯兰 音乐 对 中 世纪 欧洲 音乐 有 很 大 影响 ,具体 表现 在 ， 

1. 对 乐器 的 影响 (对 近代 乐器 以 及 和 声音 乐 兴 起 的 最 初 启 
示 ) ,具体 是 “和 鲁 特 ”演变 成 欧洲 的 “ 诗 琴 ?3; “拉巴 布 ?成 为 欧洲 小 提 
友之 祖 ;“ 吉 他 拉 ” 变 为 欧洲 的 “吉他 ”等 。 

2. 对 Do Re Mi 唱法 形成 的 影响 。 公 元 1780 年 , 拉 波 尔 德 就 
认为 固定 音 名 是 来 源 于 阿拉 伯 字 母 。 因为 Do Re Mi Fa Sol La Ti 
这 7 个 音阶 的 名 称 据说 是 规 多 ， 达 列 错 ( 公 元 995--1050 Æ), MA 
由 肉 尔 斯 . 迪 亚 科 努 斯 的 4 赞歌 }》 中 取材 的 。 然 而 ,著名 的 音乐 理论 
家 维 约 托 、 达 尔 贝 尔格 、 克 里 克 顿 , 波 科 克 等 都 认为 “阿拉 伯 的 音 名 
与 规 多 的 音 名 之 间 在 发 音 上 确实 明显 地 相似 ”。 所 以 法 玛 认为 阿拉 
伯 音 乐 对 Do Re Mi 唱 名 的 形成 有 直接 的 影响 ， 
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伊斯兰 音乐 对 东方 亦 有 影响 ,具体 体现 在 对 印度 .东南 亚 和 中 
国 音乐 的 某 些 影响 。 印 度 各 种 “ 维 拉 ” 乐 恬 产 生 受 到 “ 乌 德 *“ 弹 氢 
尔 ” 等 阿拉 伯乐 器 的 影响 ;“ 拉 巴 布 "“ 苏 尔 奈 ”乐器 名 称 与 阿拉 伯 
相同 ;印度 的 旋律 有 与 阿拉 但 相近 似 的 旋律 ;印度 “ 拉 格 ”与 阿拉 伯 
的 “ 马 卡 姆 ” 亦 有 惊人 相似 之 处 。 

在 东南 亚 的 不 哇 , 阿 拉 伯 “拉巴 布 * 的 典型 卵 型 共鸣 体 乐器 已 
用 于 人 合奏。 在 缅甸 ， 拉 巴 布 ?” 的 变形 仍 以 原名 而 被 使 用 。 

在 中 亚 民 族 乐 器 中 使 用 的 “ 达 甫 ”“ 纳 格拉 ?”“ 苏 尔 蒜 ”“ 耐 
依 ” 乐 器 名 称 与 阿拉 伯 相 同 ,“ 卡 龙 ” 也 一 样 ,而 “ 艾 捷 克 ” 则 是 从 “ 拉 
巴 布 ” 演 变 发 展 而 来 。 

中 国 的 “胡琴 ” 亦 是 从 阿拉 伯 的 “拉巴 布 " 发 展 成 西域 的 3 弦 乐 
a: ee MRA PR RT. “HRA MLA ON” Ze — AE 
国民 间 使 用 等 此外, 中国“ 三 弦乐器 的 形成 也 受到 伊斯兰 乐器 的 
影响 。 

伊斯兰 音乐 经 过 漫长 的 历史 发 展 ,形成 了 阿拉 伯 音 乐 . 波 斯 音 
乐 .土耳其 音乐 .印度 音乐 和 中 亚 音乐 等 不 同色 彩 的 音乐 。 现 分 述 
如 次 。 

三 .阿拉 伯 国 家 的 音乐 

经 长 达 500 年 的 停滞 期 ,公元 1805 年 即 穆 哈 迈 德 。 阿里 时 
期 ,阿拉 伯 的 传统 音乐 得 到 复苏 。19 世纪 阿拉 伯 音 乐 形成 了 五 种 
不 同 的 风格 ,分 别 属于 五 个 不 同 的 地 区 , 即 伊拉克 、 和 叙利亚、 埃及 、 
ACE FH Bey iz (AE o 

伊拉克 位 于 底格里斯 河和 幼发拉底 河流 域 ,其 远古 居民 是 苏 
美 尔 人 。 后 来 巴比伦 人 占领 了 两 河流 域 ,在 那里 建立 了 古老 的 文 
AY, aga VB EK BE IERA MEWA BERA, 
Wk AHS) EE ER SR ae TT (RCE SS RBA, 
希腊 人 、 突 厥 人 、 蒙 古人 相继 来 到 这 个 国家 。 伊 拉克 的 首都 巴格达 ， 


曾 是 阿 拔 斯 王朝 的 都 城 , 公 元 8 世纪 ,这 里 是 阿拉 伯 音 乐 的 中 心 
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地 。 自 公元 1258 年 巴格达 被 蒙古 旭 烈 元 征服 后 ,伊拉克 一 直 处 于 
外 族 的 统治 下 。 尤 其 是 土耳其 的 统治 ,持续 到 公元 1914 年 。 

伊拉克 音乐 融合 了 上 述 民族 文化 ,形成 了 独特 的 蕊 卡 姆 音乐 。 
它 是 阿拉 伯 音 乐 中 最 完善 的 音乐 形式 ,可 以 分 成 三 个 色彩 区 :北部 
曼 苏 尔 风格 ,中 部 巴格达 风格 ;南部 巴士 拉 风 格 。 这 三 种 风格 代表 
了 伊拉克 马 卡 姆 音乐 的 特点 。 

1. 伊拉克 的 己 卡 姆 | 

伊拉克 马 卡 姆 的 演奏 通常 由 一 名 歌手 和 三 名 器 乐 演奏 者 完 
成 。 乐 队 中 一 位 击 秦 桑 图 尔 (Santur) ,一 位 拉 奏 贡 扎 (C6za) ,一 位 
iiig tg Tabla) ,也 叫 冬 巴克 (Dunbak) 。 这 种 乐队 叫 巴格达 的 
德 贡 勒 吉 (Dgalgi) ,是 伊拉克 马 卡 姆 演出 时 的 常见 乐队 编 配 。 伊 拉 
友人 认为 马 卡 姆 是 调式 或 旋律 型 ,而 不 认为 是 套 曲 他 们 把 套 曲 称 
作法 斯 勒 ”"(Fasl) ,由 一 些 固定 顺序 的 马 卡 姆 组 成 ,通常 由 第 一 首 
马 卡 姆 标题 命名 。 

Fist A Eee”. BY EE Ae LT AT A A 
ZI. RPO RRS RAE AR AK Cea A 
效 、 称 哈 利 夫 、 赫 里 拉 维 等 组 成 。 希 贾 兹 马 卡 姆 由 希 贾 效 . 杰 马 利 、 
哈 基 米 、 奥 季 、 塞 勒 辽 克 、 塞 义 迪 等 组 成 。 拉 斯 特 马 卡 姆 包括 拉 斯 
特 , 海 利 利 . 会 尔 吾 、 伊 斯 法 罕 和 班 季 卡 灰 。 纳 瓦 马 卡 姆 包括 纳 瓦 、 
拜 勒 班 . 苏 夫 延 . 比 斯 泰 . 奈 卡尔 和 泰 夫 利 斯 . 胡 塞 尼 马 卡 姆 包括 胡 
塞 尼 、 德 士 特 、 拉 米 、 奥 尔 法 赫 、 塞 巴 和 阿拉 卜 。 

伊拉克 马 卡 姆 都 以 “ 塔 赫 里 尔 *(Tahnir) 开 始 。 它 由 一 个 或 多 
个 无 歌词 的 音乐 旋律 构成 ,是 马 卡 姆 的 核心 部 分 。 每 首 马 卡 姆 又 都 
以 " 塔 斯 利 姆 >(Taslim) 结 束 。 在 这 二 者 之 间 由 歌手 和 器 乐 演奏 者 
交替 创造 出 一 系列 不 同 长 度 的 旋律 ,从 而 实现 马 卡 姆 的 变化 。 马 卡 
姆 的 演出 到 塔 斯 利 姆 时 达到 高 潮 。 

伊拉克 马 卡 姆 演奏 一 般 使 用 三 件 乐器 ,其 中 “ 桑 图 尔 ” 就 是 扬 
Z. 贡 扎 "是 一 种 四 根 弦 的 拉 奏 乐器 ,音箱 为 圆 状 ,用 羊皮 蒙 面 。 
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“A E TE” te AT FE AY BT a FP at .但 是 有 些 马 卡 姆 不 用 
乐队 伴奏 ,往往 只 用 一 个 鼓 击 节奏 而 清唱 ,如 巴士 拉 风 格 的 马 卡 姆 
就 用 一 个 无 柄 小 高 脚 状 的 鼓 为 合唱 队 伴 奏 。 当 马 卡 姆 音乐 进入 高 
潮 时 ,歌手 们 用 击 掌 来 加 强 伴奏 ,形成 其 独特 的 风格 。 

伊 拉 充 马 卡 姆 的 演唱 形式 有 两 种 ,一 种 是 演唱 者 以 平稳 、 宽 厚 
的 低音 起 唱 , 叫 作 “ 泰 赫 里 尔 "。 演 唱 完 马 卡 姆 的 主要 部 分 后 ,发 出 
某 种 带 节奏 的 喊 音 , 称 作 * 马 亚 纳 "”。 另 一 种 则 是 由 高 声 呼 喊 起 唱 ， 
时 而 升 至 高 音 区 ,时 而 降 至 低音 区 , 称 作 “ 拜 德 瓦 ”。 演 唱 时 发 出 某 
种 喊 声 , 叫 作 “ 塞 伊 哈 >”。 演 唱 的 歌词 中 有 许多 突厥 诗歌 ,如 款 夫 利 
斯 、 拜 希 里 、 巴 季 兰 马 卡 姆 中 就 多 用 突 确 文学 中 的 诗句 。 伊 拉克 马 
卡 姆 的 演唱 形式 与 风格 和 中 国 维吾尔 族 的 多 朗 木 卡 姆 有 些 相似 ， 

2. 42 Fi] Te 49 AF KL Sh at 

叙利亚 位 于 亚洲 西南 部 ,主要 是 底格里斯 河和 幼发拉底 河流 
域 ,这 里 是 人 类 文明 的 发 源 地 之 一 ,远古 时 代 的 苏 美 尔 ” 阿 卡 德 文 
AA EE ESCH SPC HA . 亚 述 文明 都 曾 在 这 里 诞生 。 十 代 的 “ 阿 
舒 里 因 " 是 指 亚 述 人 、 迦 南 人 各 腓 足 基 人 。 他 们 是 古代 两 河流 域 文 
明 的 创始 者 . 亚 述 王国 于 公元 前 7 进 纪 建立 ,公元 前 605 年 被 巴 比 
伦 人 所 灭 。 到 公元 前 538 年 ,巴比伦 又 被 波斯 所 灭亡 。 自 此 ,这 个 
地 区 就 不 断 遭 受到 外 来 民族 的 入 侵 , 希 腊 人 .阿拉伯 人 RRA 、 航 
古人 相继 来 到 这 里 ， 

叙利亚 是 埃及 和 阿拉 伯 文 化 传播 的 媒介 地 。 十 代 亚 述 与 埃及 
新 王国 同 处 一 个 时 期 ,其 文化 成 为 阿拉 伯 音 乐 的 一 个 中 心 部 分 。 代 
aha AS“ ho URR”, pE ph ESI RD, 
“Pay SF AR” A ee LC E A RR Ee OR RE ae, 
MAT RA ARSE JGR PRES SUR” “GK RES BRK 
的 达 夫 叫 * 迈 兹 哈 尔 ”、。 此 外 ,吹奏 乐器 中 有 “ 米 兹 玛 尔 ”, 是 一 种 由 
两 根 管 组 成 的 气 鸣 乐器 .在 打击 乐器 中 有 一 个 叫 * 达 布 勒 克 ” 的 鼓 ， 


TA EAT IE SY AA ERIE) ,以 手相 击 。 在 公元 前 650 年 的 亚 述 阿 淑 尔 王 
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官 乐队 图 中 出 现 了 上 述 乐 器 ,对 腓 尼 基 人 、 埃 及 人 产生 了 很 大 影 
响 。 这 种 亚 述 文明 随 着 波斯 人 的 入 侵 ( 公 元 前 538 年 ) 而 传 到 了 波 
斯 ,并 由 波斯 人 东 传 到 中 亚 。 但 是 自 公 元 前 6 世纪 后 ,两 河流 域 便 
开始 受到 波斯 、 希腊 文 明 的 影响 ,继而 受到 突厥 和 蒙古 音乐 长 期 的 
影响 。 亚 述 音乐 的 黄金 时 代 一 去 不 复 返 了 。 

叙利亚 的 “ 称 瓦 莎 赫 ”共有 10 个 调式 , 即 : 拉 斯 特 (Rast) . 巴 雅 
47 (Baiati) 、 萨 巴 (Saba) 、 尼 了 哈 万 (Nihawand) 、 乌 尔 法 里 (CUrfali) 、 
i H (Sangan) 和希 贾 效 (hijaz)、 费 拉 尼 (furani)、 阿拉 布 尼 (Arai- 
buni)、 纳 瓦 (Nawa)。 其 中 拉 斯 特 相 当 于 C 大 调 音阶 , 巴 雅 特 是 D 
Kids ht Wie DMEM HABE OR SH RY. FE 
是 包括 一 个 3/4 音程 的 音阶 ,其 中 包括 把 E 和 B 都 调 为 一 个 降 
1/4 的 音 , 并 把 DD 音 做 终止 音 。 因 此 ,在 叙利亚 ,除了 阿拉 伯 音 阶 
外 ,还 有 大 小 调 主 调式 ,而 这 正 是 古 叙利亚 调式 的 幸存 者 。 

叙利亚 的 套 曲 形式 叫 作 “瓦斯 拉 ”(Wasla) ,一 般 由 器 乐曲 做 
序 考 ,第 用 萨 马 依 或 巴 斯 拉 夫 做 前 导 , 然 后 演奏 三 至 五 种 称 瓦 莎 
舱 。 所 谓 “ 穆 瓦 莎 赫 ” 就 是 叙利亚 的 一 种 音乐 形式 ,复数 叫 作 “ 穆 瓦 
莎 赫 蒂 ”, 是 叙利亚 的 传统 艺术 。 这 种 声乐 在 北非 和 东非 的 阿拉 伯 
国家 也 流传 。 称 瓦 莎 赫 ?一 般 由 合唱 表演 ,或 以 独唱 与 合唱 交替 来 
表演 。 其 音乐 结构 有 三 个 部 分 : 杜 尔 ( 是 开始 部 分 的 音乐 ); 哈 纳 ; 格 
夫 莱 -“ 穆 瓦 沙 赫 ? 音 量 不 大 ,而 且 音域 也 不 广 , 一 般 不 超过 第 五 级 
音 范围 ,超过 八 度 是 极其 罕见 的 。 其 速度 平庸 ,节奏 也 没有 什么 大 
大 的 变化 。 

“PS BLY doh” m h = Be 28 a EES LR” RA A HE ESE? 
喘 都 是 独立 完整 的 ,三 者 可 以 任意 分 割 , 没 有 什么 连贯 性 。 因 此 ， 
“ 穆 瓦 沙 赫 ?给 人 的 感觉 是 缺乏 高 潮 .其 曲 式 多 用 变化 回旋 曲 , 音 乐 
多 用 1/4、1/8、6/8 拍 , 它 是 叙利亚 世俗 音乐 中 一 种 很 有 代表 性 的 
音乐 艺术 。 叙 利 亚 音乐 受过 突厥 音乐 的 影响 ,用 “ 马 卡 姆 "来 命 称 音 
阶 调式 ,但 通常 也 把 “ 穆 瓦 莎 赫 ” 包 括 在 马 卡 姆 艺术 范畴 之 中 。 叙 利 

485 


亚 的 套 曲 “ 瓦 斯 拉 ” 与 伊拉克 的 “法 斯 勒 * 虽 然 译名 有 区 别 ,但 其 形 
式 却 基本 一 致 ,只 是 没有 伊拉克 丰富 。 

叙利亚 的 民间 乐器 主要 有 以 下 几 种 :.“ 乌 德 ”, 也 有 人 称 为 “ 巴 
尔 伯 特 ?是 叙利亚 音乐 中 的 乐器 之 王 。 它 有 七 对 粗细 不 同 的 弦 , 因 
此 阿拉 伯 人 也 器 它 为 “ 迈 萨 尼 ”. 古 代 的 乌 德 一 般 使 用 四 对 弦 ,用 弹 
FRZ., RATU FLA”. DRF FLIRE h”. AE 
h7, — MH SIRE ARR ABER. HBE CE 
阿拉 伯 各 国 广泛 使 用 ,尤其 是 在 笋 区 ,多 由 游 收 人 吟 诗 演 奏 。 这 种 
乐器 起 源 于 阿拉 伯 半 岛 ,是 南部 阿拉 伯 人 发 明 的 。“ 桑 图 尔 ”, 即 当 
代 的 “扬琴 ”。 有 五 十 四 根 弦 ,每 三 根 弦 为 一 组 ,每 组 定 同一 音 高 , 演 
奏 时 把 琴 挂 在 胸 前 用 攀 敲 击 。“ 坦 布尔 ”, 是 一 种 长 颈 弹 拨 乐 器 , 通 
毅 有 四 根 钢 丝 弦 ,每 二 根 定 一 音 高 ,用 拨 子 演奏 .“ 纳 伊 ”, 竖 吹 的 币 
子 , 级 利 亚 人 称 作 “ 沙 赫 ”, 这 种 乐器 在 阿拉 伯 各 国 中 广泛 使 用 。 达 
夫 ”, 即 “ 手 鼓 ”叙利亚 人 也 叫 “ 拉 克 ”“ 达 依 拉 ”。 这 种 乐器 是 亚 述 
人 的 贡献 ,是 叙利亚 文明 的 象征 之 一 。 

3. RRA FR 

埃及 是 世界 文明 古国 之 一 , 远 在 公元 前 4 000 年 ,在 尼罗河 流 
域 就 形成 了 古 埃 及 奴隶 王国 。 它 经 历 了 四 个 时 期 : 古 王国 时 期 ( 公 
元 前 3200 一 前 2110 年 ) ,这 时 期 创造 了 孟 斐 斯 文明 ;中 王国 时 期 
(公元 前 2111 一 前 1586 年 ) ,这 时 期 创造 了 底 比 斯 文明 ;新 王国 时 
期 (公元 前 1586 一 前 1101 年 ); 衰 亡 时 期 (公元 前 1101 一 公元 332 
年 )。 上 古代 埃及 文化 对 人 类 的 贡献 主要 在 古 王 国 和 中 王国 时 期 ,之 
后 就 受到 亚 述 等 亚洲 文明 的 影响 。 

埃及 圳 王国 时 期 的 乐器 主要 有 “ 塞 皮 ”、 双 管 吹 奏 乐 器 和 “了 哈 
仆 ”。 中 王国 时 期 ,乐队 只 用 一 个 哈 下 和 击 掌 来 担任 伴 秦 。 新 王国 
时 期 出 现 了 各 种 形状 的 击 鼓 和 手 鼓 ,这 时 “了 输 下 ”已 有 己 形 和 和 角形 
两 种 了 。 鼓 有 圆 形 和 长 方形 ,由 妇女 们 演 秦 。 此 时 亚 述 人 的 “里 


拉 ” 和 角形 哈 卜 开始 在 埃及 使 用 。 自 公元 4 世纪 后 ,埃及 开始 受到 
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波斯 .希腊 文明 的 影响 ,公元 7 世纪 后 则 完全 在 伊斯兰 教 的 势力 范 
Fal F. | 

公元 868 年 , 突 路 人 阿 哈 默 德 。 本 “图 伦 在 埃及 建立 了 图 伦 
王朝 。 公 元 969 年 ,法 蒂 玛 人 占领 埃及 建立 了 开罗 城 . 公 元 971 年 ， 
塞 尔 柱 突 雄 人 的 势力 扩展 到 埃及 ,之 后 埃及 不 断 受 到 突厥 势力 的 
控制 .直到 公元 1250 年 ,埃及 才 建 立 了 马 姆 娄 克 王朝 ,但 又 要 不 断 
地 与 蒙古 人 进行 抗争 。 公 元 1517 年 , 突 胖 帝国 消灭 了 马 姆 类 克 王 
朝 , 自 此 埃及 又 在 突厥 人 的 势力 范围 之 下 了 .公元 1798 一 1801 年 ， 
埃及 又 被 法 国 占 领 ,直到 1936 年 埃及 才 宣 告 独立 。 

19 世纪 时 ,由 于 穆罕默德 .阿里 (公元 1805 一 1849 年 ) 积 极 
地 发 展 本 民族 文化 ,复兴 埃及 的 古典 音乐 ,终于 产生 了 一 种 重要 的 
音乐 形式 一 一 多 尔 (Dor) ,这 是 一 种 马 卡 姆 演唱 的 基本 形式 。 演 出 
由 一 位 歌手 和 三 至 六 名 伴奏 者 组 成 。“ 多 尔 ” 的 本 质 特点 与 其 他 阿 
拉 伯 音乐 形式 有 所 不 同 , 它 的 古典 形式 由 一 首 四 行 的 诗歌 组 成 ,其 
中 1,3 行 称 作 “马达 哈 下 >"(Madhab),2、4 行 叫 “ 诸 森 2(Gusu) , 歌 
词 可 多 达 14 行 。“ 多 尔 ” 的 每 一 行 都 有 统一 的 韵律 限制 。 当 歌手 领 
了 唱 完 后 ,通常 要 由 乐师 们 再 重复 合唱 一 次 ,叫做 “ 汉 克 ”(Hank) ,之 
后 歌手 再 次 独唱 这 一 旋律 的 短 句 ,但 产生 某 种 变化 ,然后 再 合唱 ， 
这 样 反 复 多 次 ,使 “多 尔 ” 的 演出 要 持续 半 个 小 时 之 久 。 乐 器 只 用 做 
伴奏 ,很 少 有 独奏 形式 出 现 。 常 用 乐器 有 乌 德 (Ud) . 卡 曼 恰 (Ka- 
manga) 、 纳 依 (Nai) 、 卡 龙 (Kalon) . 达 拉 布 卡 (Darabuka) 和 达 夫 
(Daff). 

埃及 的 “多 尔 ”, 是 把 各 种 马 卡 姆 有 机 地 组 合 在 一 起 的 演唱 形 
式 。 在 埃及 有 不 同 的 色彩 区 ,主要 分 为 下 埃及 (尼罗河 三 角 洲 地 
区 ) 和 上 埃及 ( 吉 萨 南部 的 尼罗河 峡谷 一 带 ) 两 个 风格 区 域 .下 埃及 
讲 本 地 语 , 其 音乐 受 传统 的 影响 ,使 用 微分 音 结构 的 七 音调 式 。 主 
要 使 用 两 种 吹奏 乐器 , 即 “ 米 执 麻 拨 拉 地 ”和 “斯 波斯 ”, 这 两 件 乐 器 
常 与 双 面 鼓 合 奏 。 打 击 乐器 中 用 “ 达 拉 布 卡 ”( 高 脚 状 鼓 ) 和 “ 卡 沙 
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“ 达 夫 ”“ 双 面 鼓 * 和 双 管 吹奏 乐器 。 在 埃及 古典 马 卡 姆 音乐 中 以 下 
埃及 为 其 代表 ,因为 它 具 有 浓郁 的 古典 特色 。 上 埃及 与 阿拉 伯 国 家 
交往 较 多 ,因此 外 来 影响 成 分 较 下 埃及 要 多 些 , 在 埃及 普遍 使 用 一 
种 “ 列 巴 卡 ” 乐 器 ,是 中 氨 纪 从 阿拉 伯 传 入 的 ,常用 它 来 演奏 歌曲 。 

埃及 人 把 马 卡 姆 解释 作 调 式 或 旋律 型 ,在 埃及 “多 尔 ” 中 可 以 
清楚 看 出 有 来 自 亚洲 的 影响 ,如 仇 拉 克拉 斯 特 , 希 机 兹 、 伊 斯 法 军 
等 乐曲 的 名 称 , 很 明显 是 从 波斯 .伊拉克 传 入 的 。 埃 及 的 马 卡 姆 几 
乎 全 部 在 叙利亚 使 用 ,因为 自古 以 来 亚 述 和 上 古 埃及 就 有 着 密切 的 
音乐 交流 。19 世纪 兴起 的 “多 尔 ”, 是 建立 在 马 卡 姆 基础 上 的 ,而 马 
卡 姆 形式 不 是 埃及 固有 的 音乐 。 

4. 北非 的 努 巴 

“ 努 巴 ”, 是 北非 摩洛哥 阿尔及利亚 .突尼斯 和 利比亚 四 国 的 
音乐 形式 ,在 阿拉 伯 音 乐 史 中 称 作 “ 安 达 卢 西亚 努 巴 ”, 它 最 初 从 巴 
属 达 流传 到 西班牙 的 科 尔 多 巨 地 区 。13 至 17 世纪 ,这 种 音乐 形式 
义 从 西班牙 返回 到 它 的 家 乡 -一 -北非 。 自 19 世纪 起 , 它 正 式 成 为 
北非 世俗 音乐 中 的 重要 形式 。 

“ 努 巴 "是 由 一 定数 量 的 声乐 曲 和 器 乐曲 构成 ,形成 统一 的 马 
卡 姆 。 每 一 种 “ 努 巴 ”通常 有 固定 的 节奏 加 以 伴奏 。“ 努 巴 ” 演 出 的 
形式 为 三 部 分 ,开始 由 乐队 先 奏 一 段 节 拍 自由 的 乐曲 ,这 种 散 序 在 
摩洛哥 叫 “ 米 萨 勒 亚 ”(Misalia) ,在 阿尔 及 利 亚 叫 * 伊 斯 提 夫 塔 ” 
4Istittada) 。 这 段 序曲 是 显示 了 马 卡 姆 的 特征 及 其 调式 结构 ,并 且 
表达 了 马 卡 姆 最 重要 的 变化 和 音域 . 序 奏 后 进入 正规 节拍 部 分 , 浴 
洛 哥 和 阿尔 及 利 亚 叫 * 图 西 耶 ”(Tusiie) ,在 突尼斯 称 作 * 姆 萨 达 
尔 ”( Msadar ) 。 之 后 演奏 数 段 声乐 曲 , 每 一 段 声乐 曲 由 一 些 短小 的 
或 很 长 的 器 乐曲 间隔 开 , 即 所 谓 的 间 奏 曲 。 声 乐曲 的 排列 顺 序 各 国 
有 所 不 同 ,往往 用 旋律 的 多 次 重复 来 演唱 不 同 的 歌词 ,声乐 部 分 的 
标题 显示 了 伴奏 所 用 的 节奏 形式 。 
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摩洛哥 的 “ 努 巴 ”由 5 RAR, EO PES IAT Ob”. R: E 
西 特 . 卡 依 姆 瓦斯 尼 夫 . 巴 格 依 里 . 古 达 姆 .达尔 克 。 每 一 部 分 都 以 
一 段 叫 作 “ 陶 西亚 ”的 乐曲 开始 ,其 中 穿插 几 句 叫 作 “ 布 赫 亚 ”的 无 
PSHE. 声乐 部 分 也 叫 作 “ 称 瓦 莎 赫 ”, 节 奏 多 用 3/8、6/8、8/8 
Al 12/8 拍 。 

阿尔 及 利 亚 的 “ 努 巴 ” 由 9 段 组 成 ,其 中 : 达 伊 来 ,是 自由 节奏 
PRRs ERNEA + BK) RAB RHC ERT SEH 
重要 部 分 ; 突 什 亚 , 也 是 器 乐曲 ,速度 由 快 而 慢 的 顺序 发 展 ; 考 斯 达 
尔 , 是 声乐 曲 , 所 用 的 曲谱 与 乐队 伴奏 谱 并 不 一 致 ,相互 交错 、 衬 托 
主题 ; 白 伊 塔 哈 , 由 4 至 6 句 声 乐曲 组 成 ,使 用 两 拍子 节奏 ;达尔 
吉 , 由 3 至 6 句 声 乐曲 组 成 ,使 用 三 拍子 伴奏 ; 突 什 尼 ，。 伊 斯 塔 夫 ， 
是 一 段 乐 曲 独 奏 , 以 便 使 演唱 者 休息 ; 形 斯 塔 夫 , 由 10 至 12 WAY 
声乐 曲 组 成 ,中 速 ,三 拍子 节 秦 ; 称 赫 里 斯 ,同上 曲 , 速 度 逐 渐 加 快 ， 
当 乐 曲 达 到 一 定 高 潮 后 ,再 渐渐 慢 下 来 .阿尔 及 利 亚 的 “ 努 巴 ”多 用 
3/8、4/8、5/8、7/8 和 8/8 的 节奏 。 

突尼斯 的 “ 努 巴 ” 也 是 由 9 段 组 成 。 其 形式 与 阿尔 及 利 亚 基 本 
相同 ,只 是 名 称 不 同 : 伊 斯 梯 夫 塔 、 称 斯 达尔 、 艾 卜 亚 特 、 巴 塔 伊 赫 
亚 特 . 陶 西亚 .布鲁斯 .达尔 吉 、 哈 菲 夫 、. 哈 特 姆 。 节 秦 通 用 3/8、 
5/8.8/8.9/8.12/8 拍 。 

北非 的 “ 努 巴 ”一般 用 6 件 乐 器 伴奏 , 即 乌 德 (Ud)、 拉 巴 布 
(Rabab), 4 {P (Nai), € Jë (Kalon), # %3 (Tar) Fl 35 fit Fi Fiz 
(Darabura) 。 北 非 的 " 塔 尔 "CTar) 不 像 伊朗 那样 是 弹拨 乐器 ,而 是 
一 种 带 铃 的 有 边框 的 鼓 。 

北非 “ 努 巴 " 的 调式 可 分 为 二 类 ,第 一 类 是 五 声调 式 , 第 二 类 是 
由 阿拉 伯 半 岛 音乐 与 五 声调 式 混合 的 调式 。 其 中 五 声调 式 叫 拉 斯 
符 (Rasd) 调 式 , 常 以 g 为 主音 , 音 列 与 中 国 的 征调 式 基 本 相同 。 构 
成 调式 的 基础 是 三 音 音 列 、 四 音 音 列 和 五 音 音 列 ,将 这 些 音 列 用 不 
同 的 方式 组 合 起 来 ,可 产生 许多 种 调式 ,如 “ 拉 斯 特 ” 调 式 是 由 三 个 
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分 别 建立 在 Cl\g: ALC? 上 的 拉 斯 特 音 列 构成 的 。“ 哈 辛 ” 调 式 是 建 
Wied Ad? 上 的 两 个 贝 亚 蒂 音 列 和 建立 在 o 上 的 拉 斯 特 音 列 构 
成 的 等 等 。 

在 北非 “ 努 巴 ”调式 中 ,上 行 和 下 行 时 所 用 的 音 列 有 时 不 完全 
相同 ,如 “ 拉 斯 特 ” 调 式 和 “ 哈 辛 ”调式 音阶 下 行 时 ,第 二 个 拉 斯 特 音 
列 降 低 30% 的 Si 变 为 "si, 构 成 “ 努 哈 力 德 " 音 列 。 此 外 还 有 变 体 调 
式 , 其 特点 是 和 原 调式 比较 有 个 别 音 高 有 变化 ,或 者 是 音域 有 变 
化 ,甚至 可 能 音 列 完全 相同 而 旋 法 有 变化 。 

在 北非 各 国 中 出 现 有 姓 “ 突 县 ”的 人 ,这 与 土耳其 长 期 统治 过 
此 地 有 很 大 关系 。 在 北非 的 努 巴 音乐 中 经 常 出 现 突厥 语词 汇 ,如 
“Jane/m” -我 的 生命 “Amane” 一 一 平安 等 。 这 些 歌 词 也 影响 
到 曲调 和 节拍 。 

与 上 述 阿尔 及 利 亚 .突尼斯 .摩洛哥 音乐 结构 类 似 , 利 比 亚 的 
努 巴 由 8 段 组 成 :第 一 称 沙 塔 尔 . 第 二 称 沙 搭 尔 . 第 一 木 拉 卡 斯 、 第 
二 木 拉 卡 斯 、 第 一 巴 售 勒 斯 第 二 巴 名 勒 斯 、 哈 菲 夫 和 卡特 君 。 

5 毛里 塔 尼 亚 的 马 卡 姆 

毛里 塔 尼 亚 位 于 西非 ,音乐 采用 马 卡 姆 调式 , 它 是 安达 罗 西 亚 
努 巴 音乐 的 延伸 。 其 音乐 共有 三 种 形式 , 即 . 芯 卜 亚 扎 .莱克 哈 勒 、 
KAW. HVS 个 马 卡 姆 : 

死 尔 马 卡 姆 ,有 序曲 ,包括 阿 卡 奥 姆 效 和 艾 姆 里 米 德 ， 

法 到 马 卡 姆 ,是 器 乐 形式 SE OR ,格调 激昂。 

莱 殉 险 尔 马 卡 姆 ,是 声乐 形式 ,歌词 是 拉 阿 斯 盖 尔 民间 诗 ，。 

莱 小 亚 扎 马 卡 姆 ,也 是 声乐 形式 ,演唱 中 常 有 模拟 骆驼 的 音 
né , 

比 殉 马 卡 姆 ,这 种 声乐 曲 往往 用 于 音乐 结束 部 分 ,节奏 由 快速 
arte 

毛里 塔 尼 亚 常 使 用 的 乐器 有 5 PELE fb SERN RL 
依 和 阿 耳 。 
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阿拉 伯 音 乐 的 乐句 编 配 有 多 种 形式 ,最 简单 的 编 配 由 人 声 组 
成 ,以 掌声 伴奏 ,但 大 多 数 是 采用 小 型 乐队 伴奏 ,从 一 、 二 件 乐 妖 到 
多 种 乐器 不 等 ,其 组 合 形式 也 不 一 样 , 如 歌声 与 乌 德 \、 达 拉 布 卡 、 达 
夫 的 组 合 ;歌声 与 马 德 , 达 拉 布 卡 、 卡 曼 怡 的 组 合 ;歌声 与 乌 德 , 卡 
FE . 塔 尔 的 组 合 等 等 。 马 卡 姆 的 演唱 形式 有 独唱 也 有 合唱 ,合唱 
形 却 多 用 吹奏 乐器 的 项 伴奏 。 乐 名 选用 苏 尔 那 依 (Surnai) 与 塔 布 
fii (Tabula) ; HIKI (Gaisa) 与 阿古 勒 (Argil); 苏 尔 那 依 (Surnai ) 
与 班 迪 (Bandir) , 贾 依 搭 (Gaita) 与 达 拉 布 卡 (Talabuka) 等 。 

总 地 来 说 ,阿拉 伯 音 乐 的 演出 由 一 名 歌手 和 乐队 组 成 .乐器 多 
HS eR BTR FE WK GATE ATR AAR. PRE 
勒 志 乐 队 (Dgalgi--Ensemble) 采 用 贡 扎 、 桑 图 尔 . 塔 布 勒 和 列 克 。 
叙利亚 和 埃及 的 塔 赫 特 乐队 (Tahe --Ensemble) 用 乌 德 .下 曼 恰 、 
卡 龙 、 纳 依 、 达 拉 布 克 和 达 夫 。 突 尼斯 的 乌 瓦 达 乐 队 (Anwada 
Ensembjle) 用 马 德 `. 达 拉 布 克 、 塔 尔 和 贾 拉 纳 。 席 洛 哥 的 苏丹 乐队 
则 由 四 个 乌 德 .三 把 卡 曼 恰 、 二 把 拉巴 布 和 一 个 塔 尔 组 成 。 

四 .伊朗 的 音乐 

伊 明 ,历史 上 称 作 波斯 ,是 一 个 具有 四 五 千年 悠久 历史 的 文明 
古国 。 波 斯 的 远古 居民 是 雅 利 安 人 种 ,他 们 约 在 公元 前 15 世纪 左 
右 迁 徙 到 伊朗 高 原 。 最 初出 现在 伊朗 历史 舞台 上 的 是 朱 提 亚 人 ,他 
们 于 公元 前 708 年 建立 了 朱 提 亚 帝 国 。 公 元 前 7 世纪 灭 了 亚 述 帝 
国 ,势力 问 小 亚细亚 扩张 .公元 前 550 年 ,波斯 为 居 鲁 士 (Cyrus ) 征 
服 , 公 元 前 546 年 其 势力 已 扩 及 到 印度 ,公元 前 521 年 ,其 版 图 从 
伊 明 到 小 亚细亚 埃及。 但 是 到 公元 前 330 年 ,波斯 帝国 被 马其顿 
《Macedonia ) 王 亚历山大 所 灭 。 从 公元 前 330 -前 250 年 ,波斯 都 
处 在 希腊 各 王朝 的 势力 之 下 ,与 此 同时 ,有 一 支 伊朗 民族 在 科 尔 萨 
巴 德 获得 成 功 , 这 就 是 帕 尔 提 亚 人 (Parthians), 即 中 国 史书 中 所 
称 的 安生 人。 这 个 民族 中 混 有 月 氏 人 的 成 分 。 
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从 公元 前 250 年 至 公元 224 年 ,安息 的 阿 萨 栖 兹 王朝 (Ar- 
sacids) 与 希腊 的 塞 流 西 朝 一 直 不 停 地 争战 ,波斯 文明 处 于 冬眠 状 
态 。 公 元 224 一 652 年 ,是 波斯 的 萨 珊 王朝 时 期 ,也 是 波斯 文明 的 兴 
盛 时 期 .但 是 波斯 在 西方 仍 要 抗拒 拜占庭 人 ,在 东方 则 要 抵御 突 邱 
的 势力 .公元 3- 7 世纪 ,虽然 战争 仍 未 结束 ,但 是 在 波斯 国内 却 由 
于 民族 主义 和 宗教 虑 诚 主义 的 影响 而 加 强 了 民族 情感 ,恢复 了 传 
统 的 民族 艺术 ,形成 了 既 不 同 于 亚 述 系统 的 阿 开 密 尼 朝 艺 术 , 又 不 
fe) PR BCR AY EAS BSE A A ,波斯 即 遭 到 阿拉 伯 人 
的 入 侵 , 伊 斯 兰 教 自 此 开始 统治 波斯 ,到 公元 10 世纪 , 萨 曼 王朝 建 
并 ,开始 了 波斯 的 文艺 复兴 ,但 到 公元 11 世纪 时 ,波斯 东西 二 部 都 
ERRAK IERRA KEPE ,在 波斯 建立 了 第 一 个 突厥 王 
朝 , 即 徊 色 那 王朝 CGhaznavids ) 。 伽 色 那 王朝 的 马 穆 德 是 最 早 信 替 
伊斯兰 教 的 一 个 君主 ,在 他 的 统治 王 ,波斯 文化 进入 了 一 个 新 的 阶 
段 。 公 元 1040 年 ,个 色 那 王朝 被 另 一 个 突厥 的 塞 尔 柱 王 朝 
(Seljuks ) 推 翻 。 公 元 1072 --1092 年 , 塞 尔 柱 帝 国 处 于 易 盛 时 代 ， 
不 仅 占 有 全 部 波斯 ,而 且 占 有 伊拉克 .叙利亚 和 小 亚细亚 ,成 为 一 
个 疆域 辽 拖 的 大 帝国 。 到 公元 1194 年 , 塞 尔 柱 王朝 被 男 一 个 突厥 
王 胃 一 一 花 刺 子 模 (Khwarizm) 诸 王 所 建 的 王朝 推翻 。 他 们 从 公元 
1194 年 到 1220 年 一 直 统 治 着 波斯 。 公 元 1220 年 ,蒙古 人 开始 疾 
风 骏 雨 般 进攻 波斯 , 几 个 月 之 内 灭 掉 了 花 刺 子 模 王 朝 。 到 1258 年 ， 
可 汗 旭 烈 无 占领 了 巴格达 ,并 在 波斯 建立 了 伊 尔 汗 王朝 。 从 公元 
1256 一 1336 年 ,以 阿塞拜疆 的 大 不 里 士 为 中 心 一 直 统 治 着 这 一 地 
区 ,公元 14 世纪 末 , 帖 木 儿 统一 了 波斯 1405 年 帖 本 儿 死 后 ,其 子 
ths FE FATE 1405 一 1445 年 继续 统治 波斯 , 建 都 于 赫 拉 特 ， 公 
元 1447 一 1449 年 ,是 帖 木 儿 朝 文艺 复兴 时 期 ,这 一 时 期 产生 了 察 
合 台 文学 ,伊斯兰 - 突厥 文化 对 波斯 产生 了 一 定 的 影响 。 

帖 木 儿 王 朝 于 公元 1500--1501 年 ,被 成 吉 思 汗 王朝 后 背 、 荣 


古 的 会 伊 巴 尼 王 朝 逐 出 伊朗 东部 ,迫使 其 君主 巴 插 尔 逃亡 印度 .他 
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在 那里 建立 了 壹 无 儿 帝国 。 从 公元 1500—1599 年 ,波斯 一 直 在 使 
伊 巴 尼 王 朝 的 势力 下 ,这 一 时 期 ,其 文化 完全 是 突厥 式 的 。 从 11 世 
纪 以 来 ,斯 波 几 乎 完全 在 突厥 人 或 蒙古 人 的 统治 之 下 。 直 到 16 tit 
纪 末 ,一 个 起 源 于 阿塞拜疆 的 波斯 种 族 的 萨 法 维 王朝 ,推翻 了 异族 
统治 , 才 使 波斯 重新 恢复 了 对 自己 命运 的 掌握 。 

波斯 与 印度 一 样 ,历史 上 不 断 受 到 外 族 的 入 侵 , 因 此 在 其 文化 
的 发 展 过 程 中 ,不 可 避免 的 要 受到 外 来 文化 的 影响 .过 去 人 们 只 注 
意 到 波斯 文化 对 东西 方 的 影响 ,但 是 只 要 回顾 一 下 历史 就 会 发 现 ， 
FARA EREA ZRA RRA AS ATE LAR A E RF 
地 带 到 了 波斯 。 

伊朗 的 达 斯 特 加 赫 

仇 衣 的 古典 音乐 ,大致 经 历 了 两 个 发 展 阶段 ,公元 7 世纪 以 前 
为 非 伊斯兰 音乐 时 期 ,其 中 3 世纪 以 前 为 波斯 音乐 的 兴盛 时 期 。 公 
元 204 一 642 年 萨 珊 王 朝 时 ,波斯 文化 则 进入 全 盛 时 期 。 公 元 7 t 
2006 ,在 伊斯兰 教 传 入 到 波斯 的 一 千 多 年 中 ,由 于 外 族 的 侵入 和 宗 
教 的 束缚 ,波斯 音乐 文化 处 于 一 个 相当 漫长 的 停滞 状态 。 

伊 骨 音乐 在 本 民族 音乐 的 基础 上 ,吸收 了 东方 音乐 的 蘑 些 乐 
论 , 从 而 产生 了 独特 的 古典 艺术 一 一 达 斯 特 加 赫 (Dastgah)。 传 统 
的 达 斯 特 加 赫 只 有 ?7 个 ,此 外 还 有 5 个 副 格 类 型 ,从 而 形成 了 12 
个 具有 固定 名 称 的 达 斯 特 加 赫 。 

(1) 马 胡 尔 (Mahur) 

音阶 为 :CDEFGABC 

C2) tt & (Esfahan) 

音阶 为 :C D°’EFG *A‘BC 

(3) 舒 尔 (Shir) 

音阶 为 :C DEF G*A BC 

(4) 碍 赫 尔 加 赫 (Chanrgah ) 

音阶 为 :CSDEFGSABC 
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(5) 4 RBA CHomayun) 

音阶 为 :C DEFG°A BC 

(6) 塞 加 赫 (Segah) 

音阶 为 :C DSEFG‘SA BC 
(7) 拉 其 | 特 ， 潘 吉 加 赫 (Rast Panjgah) 
音阶 为 :C DEFGABC 

(8) 24 FL (Nava) 

音阶 为 :C ‘D'EFG?*A?*BC 

(9) 阿 夫 沙 里 (Afshari) 

音阶 为 :COC D'EFG'Ar'BC 

(10) 巴 雅 特 ， 托 尔 克 (Bayate Tork) 
音阶 为 :CDEFGA'‘BC 

(11) 阿 布 . 阿 塔 (Abu Ata) 
音阶 为 :CsDPEEFG?AP?BC 

(12) 达 斯 赫 蒂 (Dashti) 

音阶 为 :C ‘Dr'*EFG?A*BC 
GE: # ACE TLS C 为 半 降 记号) 


ERKE ARA Bay A+ Ba HEP e FEAR EB Seb 4 个 
Je METIR UR AE RAD AE EMS PURER IX 5 PIU. 
HE B AE A) SS FO a a PK PE “Ba EL 2” Avaz). SOR UR A 12 个 
达 斯 特 加 赫 ,但 严格 讲 只 有 7 个 ,因为 阿 瓦 兹 不 过 是 其 中 的 变种 形 
式 。 

达 斯 特 加 赫 的 演奏 是 从 序 泰 开始 的 ,波斯 人 叫 作 “ 达 拉 马 德 ”， 
之 后 演奏 一 段 或 两 段 * 阿 斯 勒 阿 瓦 兹 ”, 再 进入 “ 塔 斯 尼 夫 ”部 分 ,最 
后 在 “ 伦 格 ”中 结束 。 每 种 达 斯 特 加 赫 都 是 由 不 同 的 调式 和 旋律 结 
移 组 成 的 ,它们 按照 传统 的 规定 秩序 演奏 ,这 种 特点 与 中 国 维 看 尔 
族 木 卡 姆 很 类 似 , 而 不 同 于 印度 的 “ 拉 格 ”。 印 度 的 拉客 与 波斯 的 
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“ 古 谢 ”(gouchens) 相 似 , 都 是 指 旋律 型 。 古 谢 有 一 定 的 调式 和 感情 
内 容 。 达 斯 特 加 赫 一 般 由 四 至 五 个 古 谢 组 成 ,通常 在 序曲 之 后 演 
B 

iD FOr FF TOU oh FA DO By A NE E A AE a AY , omens 与 四 音 音 
列 相 符 。 达 期 特 加 赫 演 大 上 的 一 个 显著 特点 是 即兴 性 。 它 与 印度 、 
阿拉 伯 的 古典 音乐 一 Pe Meath A REIRI HE HED 
演 丰富 和 发 展 其 旋律 ,从 而 形成 了 波斯 音乐 中 极其 华丽 的 风格 。 

TERRE TE - 西 拉 效 的 《 烙 律 ;一 书记 载 :新 名 称 由 本 世纪 初 
(1882 年 ) 的 学 者 们 对 古老 的 达 斯 特 加 赫 重 新 加 以 组 织 并 以 7 E 
过 斯 特 加 赫 的 形式 加 以 规范 化 而 形成 。" 这 说 明 19 世纪 波斯 音乐 
规范 后 只 有 7 个 达 斯 特 加 赫 , 波 斯 音阶 中 由 于 使 用 中 立 音 程 ,从 而 
形成 了 伊斯兰 音乐 的 独特 风格 。 

伊 并 的 乐器 

伊 骨 音乐 中 使 用 过 许多 乐器 ,但 日 前 最 流行 .使 用 最 广泛 的 只 
有 6 种 , 即 塞 塔 尔 . 塔 尔 . 又 图 尔 . 凯 曼 恰 .乃依 和 托 姆 巴克 。 在 弦 鸣 
AR fe PATE 2K (Tar) fl SE HE OR (Sentar) W(t “Tar” Ray ty 


H o 


培 尔 CTar) 是 具有 两 上 相连 共鸣 体 的 长 颈 弹 拨 乐 器 ,有 六 根 
纺 , 两 根 成 一 组 有 25 个 固定 品位 ,演奏 时 用 一 个 金属 制 做 的 琴 拨 
Ae KARE BA FRE. 

EIER Gentar) ,也 是 一 种 长 颈 弹 拨 乐 器 ,但 比 塔 尔 小 得 多 . 
其 共 吗 体 为 一 梨 状 ,面板 上 沿 有 出 音 筷 ,一 般 为 4 根 弦 .21 个 固定 
w. CHEER RAJEE. EEATT, 

È ta (Kamancha) & — ph 5 ay RAS » SENS (KY — ERB Fk, 
面 用 软 本 。 有 3 根 弦 , 但 现在 通用 4 根 缠 了 , 原始 的 凯 曼 恰 用 羊 肠 
衣 做 弦 , 己 用 马尾 制 做 ,近代 则 改 用 钢丝 弦 。 

Z [4 7K (Santur) Œ 4 根 弱 调 成 一 组 ,一 般 由 18 2H. AY Yai BS iM 
个 八 度 ,用 竹 片 殴 击 , 就 是 中 国 音乐 中 所 称 的 “扬琴 ”。 这 种 乐器 多 
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用 于 合奏 和 伴奏 。 

mK (Nai) ,这 种 乐器 在 伊斯兰 各 国 中 都 使 用 ,有 四 至 五 个 指 
了 筷 , 用 竹 或 木 制 ,是 一 种 坚 吹 的 筷子 。 

扎 尔 布 (Zarb) ,有 时 也 叫 “ 托 姆 巴克 ”(Tombak) .是 一 种 打击 
乐句。 形制 类 似 一 种 花瓶 状 的 高 脚 鼓 ,通常 为 木 制 ,用 手指 击 秦 。 

乌 德 (Ud), 这 种 乐器 虽然 源 于 美 索 不 达 米 亚 , 但 是 却 在 波斯 
AS TM“ SB EPR EE HAE ES” RR 
Wee. BAUTEP RTA“ Re Se’ Hae. Kimi 
的 是 目前 伊 妇 已 很 少见 了 ,而 且 在 中 国 新 疆 地 区 也 没有 这 种 乐器 。 
“ 乌 德 ”的 消亡 实在 是 一 件 奇 异 的 事情 。 

卡 龙 (Kalon), 这 种 乐器 ,波斯 在 中 世纪 时 经 常 使 用 ,但 目前 
伊 衣 却 很 少见 到 。 这 说 明 卡 龙 不 是 波斯 的 固有 乐器 ,因此 渐渐 废 
弃 。 在 伊 妇 还 使 用 "卡尔 呐 ”(Karnay 和 ”“ 纳 格拉 ”(Nadqara) ,与 中 
E EE RR AY AB AL 

综观 伊朗 音乐 ,是 很 重视 声乐 艺术 的 。 其 * 达 斯 坦 ”(Dastan) 就 
征 一 种 叙事 性 的 音乐 .在 伊朗 ,不 同 民 族 虽 都 有 “ 达 斯 坦 ” 这 种 音乐 
形式 ,但 名 称 却 不 相同 ,如 伯 路 支 人 叫 * 达 葡 塔 尔 ”(Daptar), 库 尔 
GS ATU" DLR AR” (Beit), REKA MOY HE“ 4 EB” Chikaie), AYE 
音乐 多 表现 英雄 史诗 ,历史 故事 等 。 

伊 明 的 民族 成 分 很 复杂 ,主要 有 三 种 ;一 是 伊朗 系 民族 ,其 中 
以 库尔德 族 为 主 ,此 外 有 卢 尔 族 、 巴 赫 提 阿里 族 和 斧 路 支 族 ; 二 是 
突 存 系 民 族 , 以 土库曼 族 . 加 什 盖 依 族 和 阿 富 沙 尔 族 组 成 ;三 是 阿 
拉 伯 系 民 族 , 由 卡 布 族 ,. 塔 敏 族 、 哈 米 族 组 成 。 正 因为 此 ,所 以 在 其 
古典 音乐 中 融合 了 突厥 和 阿拉 伯 音 乐 的 旋律 和 乐器 。 

五 .阿富汗 的 音乐 

阿富汗 位 于 三 个 地 区 ( 即 中 亚 、 波 斯 和 印度 ) 交 接 处 。 在 历史 
上 ,各 种 文化 在 不 同 的 时 期 都 对 阿富汗 发 生 过 影响 .但 在 人 种 起 源 


和 垣 言 方面 ,阿富汗 显然 更 接近 于 中 亚 及 近东 ,而 不 是 印度 。 阿 富 
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汗 人 中 大 多 数 是 伊 明 人 种 ,主要 集中 在 普 什 图 (Pashtuns)。 其 中 
50%% 讲 西 伊 朗 语 ,30%% 讲 塔吉克 语 。 此 外 突厥 人 也 占有 重要 地 位 ， 
主要 是 乌 孜 别克 人 和 土库曼 人 。 | 

在 阿富汗 古典 音乐 中 存在 有 两 种 马 卡 姆 形式 。 其 主要 的 一 种 
是 叙 路 支 人 、 哈 扎 拉 人 中 流传 的 类 似 波斯 的 达 斯 特 加 蒜 音 乐 . 阿 富 
汗 的 这 种 传统 音乐 属于 伊朗 文化 圈 ( 有 关 这 种 音乐 的 特点 请 参阅 
伊朗 音乐 部 分 )。 另 外 一 种 是 塔吉克 的 马 卡 姆 音乐 。 塔吉克 人 除 分 
布 在 阿富汗 外 ,还 分 布 在 苏联 和 中 国 新 疆 。 塔 吉 克 语 属于 印 欧 语系 
伊朗 语 支 。 

塔吉克 马 卡 姆 音乐 基本 上 有 两 个 类 型 , 即 平原 塔吉克 音乐 和 
山区 塔吉克 音乐 。 平 原 塔吉克 马 卡 姆 音乐 有 六 个 ,(1) 布 效 鲁 克 马 
卡 姆 。(2) 搁 斯 特 马 卡 姆 。(3) 纳 瓦 马 卡 姆 。(4) 都 落马 卡 姆 。(5) 
西 允 马 卡 姆 。(6) 伊 拉克 马 卡 姆 . 这 中 间 的 纳 瓦 . 西 邓 、 伊 拉克 三 个 
名 称 与 中 国 维吾尔 木 卡 姆 相同 ,但 其 音乐 无 论 是 内 容 还 是 风格 都 
有 很 大 区 别 。 山 区 塔吉克 马 泉 姆 也 有 六 个 ,(1) 巧 卜 素 孜 。(2) 麦 吉 
力 斯 。(3) 吐 木 拜 克 索 孜 。(4) 瓦 拉 凯 克 。(5) 琼 友基 尔 。(6) 法 拉 
殉 。 塔 吉 克 马 卡 姆 常用 5/8、7/8、9/8 和 3/4 的 节奏 ,每 个 马 卡 姆 多 
则 出 十 几 个 乐曲 或 歌曲 组 成 , 少 则 由 5 个 曲子 组 成 ,阿富汗 的 古典 
音乐 很 受 波斯 、 突 县 和 印度 音乐 的 影响 ,从 某 种 意义 上 讲 , 阿 富 汗 
马 卡 姆 音乐 就 是 这 三 种 音乐 融合 的 产物 。 

阿富汗 的 民间 乐器 主要 有 拉巴 布 、 弹 布尔 、 都 塔 尔 . 沙 林 达 E 
介 克 、 冬 不 拉 、 耐 依 、 苏 尔 奈 伊 . 达 夫 、 多 依 拉 和 唱 等 。 

{x E fi (Rabab) ,是 一 种 曲 颈 短 把 的 弹拨 乐器 ,也 叫 鲁 巴 布 
(Rubab). E AW £ £08 57 ,与 印度 的 萨 拉 德 (Sarod) 有 某 种 因缘 
关系 ,主要 在 普 什 图 人 中 使 用 。 

弹 布尔 (Tanbur) 是 一 种 直 颈 长 把 的 弹拨 乐器 。 这 个 乐器 的 名 
称 虽 与 中 国 维 召 尔 族 的 “弹拨 尔 ” 相 似 , 但 却 有 十 多 根 共 鸣 弦 ,而 中 
国 维吾尔 族 的 弹拨 尔 则 没有 。 这 种 乐器 也 是 普 什 图 人 的 主 奏 乐器 ， 
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都 塔 尔 CDutar) IX PRR LE ar E R RAPER. LIES Al 
乌 孜 别克 人 。 阿 富 汗 的 都 塔 尔 主 秦 弦 为 两 根 , 但 共鸣 弦 则 有 十 多 
恨 ， 此 外 还 有 一 种 4 根 弦 的 都 塔 尔 , 每 两 根 弦 为 一 组 , 定 同音 。 

沙 林 达 (CSarandan) ,是 一 种 弓 弦乐器 ,与 印度 的 “ 沙 朗 吉 ” 基 本 
一 样 TERRA CAPRA. XS Ra ATE SZ Ry EG GF 

I 58 (Ghichrk) ,是 一 种 共鸣 体 呈 方形 的 弓 弦 乐器 .也 叫 * 尼 
查 尔 "(Ghichar)。 有 两 根 弦 ,用 马尾 马 拉 奏 ,是 山区 塔吉克 人 常 使 
FAY SX AG FR a 

东 不 拉 (CDombra) 是 突厥 人 的 乐器 , 常 在 土库曼 和 哈萨克 人 中 
使 用 。 有 两 根 弦 , 直 颈 长 把 。 它 在 苏联 中 亚 地 区 ,伊朗 克拉 森 地 区 
和 中 国 新 器 地 区 都 使 用 。 

MK Nad AE. TS SA TEE A ER E A 
中 多 用 竖 吹 的 形制 。 在 土库曼 人 中 则 用 一 种 叫 图 依 都 克 CTuiduk) 
的 横 吹 笛子 。 此 外 还 有 一 种 吐 拉 (CTula) 的 七 孔 币 ,主要 在 哈 杞 人 
中 使 用 。 

办 尔 奈 (Surnai) 就 是 中 国 音乐 中 所 称 的 “ 哎 呐 ”。 这 个 乐器 在 
级 斯 兰 世 界 广泛 使 用 ,其 形制 大 同 小 异 。 

膜 鸣 乐 器 中 有 四 种 鼓 :这 夫 (Daff)、 多 依 拉 (Dorila)、 达 依 拉 
(Darila) M 4$ 8% (Tambourine), {& 0G iR e843 主要 有 两 种 :一 种 出 
CT” (Chang) ,就 是 “ 口 弦 ”( 见 图 版 94) 。 乌 孜 别克 人 则 叫 作 * 唱 口 
马克 "(Chang Keuk )。 另 一 种 叫 * 张 ”(Zhang) ,是 一 种 小 型 的 “ 锚 
破 ”, 主 要 在 伊朗 人 中 使 用 , 乌 孜 别克 人 叫 作 “图 萨 克 ”Tusak), 此 
外 还 有 一 种 石 制 的 响 板 , 叫 “ 夸 依 拉克 ”(Qairaq) ,与 中 国 维吾尔 族 
KATE ABE. 

从 乐器 上 可 以 清楚 看 出 ,阿富汗 音乐 中 有 波斯 .突厥 和 印度 音 
朱 的 影 啊 ,其 中 西部 阿富汗 人 受 波 斯 音乐 影响 较 深 , 而 东部 阿富汗 
人 则 主要 是 受 突厥 音乐 的 影响 。 塔 什 和 床 尔 干 在 历史 上 产生 过 许多 
到 处 流浪 的 马 卡 姆 音乐 家 ,这 些 人 会 塔吉克 语 和 突厥 语 ,他 们 创作 
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了 大 大 的 民间 音乐 。 传 统 的 音乐 题材 是 “ 匪 拉克 ”(Felak), 可 以 独 
唱 、 伴 唱 , 节 奏 自 由 ,音域 狭 窑 ,音调 在 旋律 结尾 部 分 显著 的 延长 。 

阿富汗 的 赫 拉 特地 区 接近 伊 妇 ,其 马 卡 姆 音乐 属于 伊朗 达 斯 
竺 加 赫 范 畴 。 赫 拉 特 曾 是 阿 富 省 文明 的 一 个 中 心地 ,15 世纪 提 姆 
瑞 德 主 朝 时 期 ,这 里 是 阿富汗 文艺 复兴 的 一 个 圣地 。 马 卡 姆 艺术 
家 、 伟 大 的 主人 纳 瓦 依 就 诞生 在 这 里 ,著名 的 察 合 台 艺 术 对 阿富汗 
ef FRG ELIRI AY HZ Oy 

六 ,土耳其 的 音乐 

土耳其 ,英文 写作 Turk 或 Turker, 其 意 就 是 突 砍 。 土 耳 其 是 
由 唐 代 从 西域 迁 往 小 亚细亚 的 突厥 人 建立 的 国家 ,其 民族 的 形成 
经 历 了 漫长 的 融合 过 程 。 公 元 13 世纪 ,奥斯曼 土耳其 帝国 在 西北 
安 纳 托 利 亚 建 立 。 其 势力 逐渐 扩张 ,于 公元 1453 年 攻陷 君 士 坦 丁 
E ERT PRT ee Te Bl RF 15 世纪 出 兵 灭 塞 尔 柱 王朝 。 公 元 
1517 年 ,奥斯曼 帝国 征服 了 埃及 .叙利亚 ,消灭 了 马 姆 类 克 王 朝 ， 
并 以 控 及 为 中 心 向 东 挺 进 。 公 元 1524 年 ,奥斯曼 帝国 从 波斯 人 手 
咎 年 得 伊拉克 ,最 后 占有 波斯 ,成 为 横 跨 欧 、 亚 . 非 三 大 陆 的 强大 帝 

土 卫 其 人 主要 居住 在 安 纳 托 利 亚 地 区 ,而 这 里 自古 以 来 就 是 
各 类 文化 的 积聚 地 ,古代 这 里 与 美 索 不 达 米 亚 交往 ,有 来 自 东 方 雅 
利安 系 灰 柳 人 建立 的 赫 梯 帝国 文化 ;有 从 和 希腊 移 迁 而 来 的 费 利 基 
亚 和 文化 ;有 里 底 亚 人 的 希腊 文化 ;有 波斯 阿 契 美 尼 德 王朝 的 文 
化 ;有 罗马 文化 ;有 综合 东西 方 文化 而 形成 的 独特 的 拜占庭 文化 ; 
有 拜占庭 文化 与 伊斯兰 文化 相 融 合 而 产生 的 塞 尔 柱 突厥 文化 ;也 
有 被 突 存 民族 同化 之 前 的 安 纳 托 利 亚 文化 。 最 后 在 塞 尔 柱 突厥 文 
化 的 基础 上 吸收 三 大 洲 文化 而 建立 起 奥斯曼 土耳其 文化 。 

土耳其 文化 有 着 不 同 的 地 方 色彩 , 安 纳 托 利 亚 东 部 因为 与 苏 
联 阿 塞 拜 名 接 邻 ,所 以 带 有 阿 塞 拜 对 的 风格 。 安 纳 托 利 亚 东南 部 与 
供 拉 克 、 叙 利 亚 接 邻 ,因此 具有 阿拉 伯 文 化 的 特色 。 安 纳 托 利 亚 西 
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地 区 位 处 欧洲 ,与 保加利亚 有 共同 的 文化 ,土耳其 的 首府 伊 斯 坦 布 
尔 管 经 是 拜占庭 帝国 的 都 城 , 因 此 这 个 地 区 的 文化 则 受到 古 罗 马 
文化 的 某 种 影响 。 

易 盛 的 奥斯曼 帝国 ,其 性 域 从 奥地利 边疆 和 苏联 南部 一 直 伸 
展 到 中 亚 , 从 摩洛哥 伸展 到 阿拉 伯 半 岛 . 因 此 在 土耳其 音乐 中 就 不 
可 避免 的 受到 上 述 各 国 音 乐 的 影响 。 但 是 土耳其 音乐 始终 是 以 突 
存 文 化 为 核心 的 ,在 历史 发 展 过 程 中 给 波斯 .阿拉 伯 以 深刻 的 影 
啊 ,公元 14 世纪 土耳其 音乐 便 开 始 广 泛 传播 。 

土耳其 的 古典 音乐 在 郁金香 时 代 ( 公 元 1718 一 1730 年 ) 进 入 
到 一 个 新 的 阶段 ,之 后 在 塞 里 姆 三 世 ( 公 元 1760 一 1808 年 ) 的 支持 
下 得 到 规范 ,从 而 促进 了 土耳其 古典 音乐 的 发 展 , 民 间 诗 人 的 曲调 
在 这 个 时 期 也 得 到 巩固 , 马 卡 姆 音乐 在 经 历 了 浇 长 的 发 展 后 有 了 
突破 ,这 个 时 期 是 土耳其 音乐 的 极 盛 阶段 。 公 元 19 世纪 哈 马 默 扎 
代 。， 伊 斯 玛 依 尔 长 老 ( 公 元 1778 一 1846 年 ) 把 民间 音乐 中 的 马 卡 
姆 加 以 组 合 , 从 而 使 土耳其 古典 音乐 得 到 广泛 的 流传 ,土耳其 人 认 
为 俩 斯 玛 依 尔 长 老 是 献身 于 马 卡 姆 艺术 的 光辉 典范 .公元 1839 年 
土耳其 对 古典 艺术 进行 了 规范 ,形成 了 “法 瑟 尔 ” 套 曲 音乐 。 

土耳其 马 卡 姆 主要 有 6 个 : 

苏 兹 纳 友 (Suzinak ) 

GABCD°E*FG 

J A 2% (Hicaz) 

GA’B*CDE#EG 

入 马云 (Humaiun) 

GA’B*CDEFG 

Ġ +R (Uzzal) 

G’B*CDEFGA 
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卡尔 齐 加 尔 (Karcigar) 

GABCD°E*FG 

策 因 古 勒 (Zengule) 

GA’B*CDEFG 

除 这 6 个 基本 马 卡 姆 外 ,还 有 6 个 混合 的 马 卡 姆 : 拉 斯 特 
(Rast) . 萨 尔 加 赫 (Cargah) . & JE (Huseini) 72 F (Neva), #¥ Æ 
利克 (Puselik) , 35% m (Ussak) 。 

土耳其 马 卡 姆 是 以 四 音 音 列 来 划分 的 ,在 音阶 中 半音 分 别 由 
90 音 分 和 114 音 分 组 成 。 全 音 则 有 180 音 分 、204 音 分 和 208 音 分 
三 种 ,此 外 还 有 所 谓 的 增 二 度 270 音 分 .294 音 分 和 318 音 分 。 土 
耳 其 的 马 卡 姆 不 像 印 度 那 样 具有 固定 的 时 间 限 制 。 它 的 节奏 型 叫 
“B 7R” Usur) ,乐曲 开始 的 节奏 部 分 称 作 “ 杜 祖 姆 >"(Duzum ) 。 
马 卡 姆 的 形式 结构 称 作 “ 萨 尔 其 ”(Sarki) ,也 就 是 说 开始 都 是 慢 
板 ,然后 才 进 入 行 板 ，。 

LERH a8 As H P A fil (7 SE Fe CPesrev ) 4 P 2% Æ 7 (Sazse- 
mai) 为 代表 ,一 般 由 两 个 乐 段 组 成 ,每 一 乐 段 附加 有 -一段 间 奏 曲 。 
佩 什 莱 夫 和 了 萨 效 塞 迈 是 构成 套 曲 的 框架 结构 , 套 曲 中 的 歌曲 出 现 
在 仿 什 莱 夫 和 萨 效 塞 迈 之 间 。 这 些 歌 曲 中 以 卡尔 (Kar)、 贝 斯 特 
(Beste) . fa] AE 7K Æ (Agirsemai) . PE RE (Sark AI B ÆR H 
党 用。 乐曲 可 以 自由 的 组 合成 一 个 套 曲 , 但 它们 必须 是 采用 同一 个 
马 卡 姆 ,因为 这 样 可 以 保持 乐曲 特定 的 连贯 性 和 一 致 性 。 

土耳其 的 "法司 尔 ” 套 曲 是 由 许多 歌曲 和 佩 什 莱 夫 、 萨 效 塞 迈 
组 成 的 。 其 基本 框架 如 下 : 

1. 塔 克 西 姆 。 

2. MTER. 

3. RAR DUS EE Ba BER SE EE LS HE. 

4. RÆ. 

XEN EAA, KELE LE SER PY BT HE 
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歌曲 之 加 作为 间 奏 曲 。 塔 区 西 姆 ?过 去 也 是 一 种 声乐 形式 ,目前 已 
MER UL T 。 法 登 尔 "的 基本 旋律 特点 在 “ 塔 克 西 姆 "中 就 显示 出 来 。 
蕊 不 限于 一 种 特定 的 形式 ,也 不 限于 一 定 的 长 短 ,节奏 自由 。 

土耳其 的 马 卡 姆 音乐 注重 旋律 ,装饰 音 在 声乐 艺术 中 尤其 占 
文 配 地 位 。 乐 句 和 动机 的 反复 演奏 是 非常 普遍 的 。 土 耳 其 的 马 卡 
姆 音乐 是 七 声音 阶 , 除 A 大 调 外 ,D 大 调 音阶 也 是 一 个 显著 特点 。 
如 : 


1. F G A B C D 
2. D E F G A eB C D 
3. D E F G "A B C D 
4. D bE F G A "B C D 
5. D E F ç #G A B C D 
6. D E  #ẸF G A B *C D 
7. D F F FG A BB *#C D 
8. D °E FF G A "BFC D 
9. D "E + 下 G A "B C [) 
10.D E F #G A "B C D 
11.D E F G A 'B C D 
12. D PE F G A B *C 1) 


这 些 以 D 为 主音 的 音阶 调式 是 突厥 音乐 中 的 一 个 显著 特点 ， 
其 中 第 11、12 两 种 音阶 中 出 现 了 中 立 音 程 ,是 伊斯兰 音乐 中 的 独 
行 风 格 。 土 耳 其 古典 音乐 的 一 个 最 大 特点 也 是 即兴 演奏 或 演唱 ， 

土耳其 马 卡 姆 中 有 些 音乐 带 有 增 二 度 , 从 而 构成 其 独特 的 风 
格 ,举例 如 下 : 


1.SUZINAK 
* 
GA BC D'E :FG 
2. HLCAI 
502 


A °°"B *C E "FF G A 
3. HUMAYLIN 
* 
A °B *C D E FGA 
4. UZZAL 
* 
A °B "Cc D E F G A 
5. KARCICAR 
* 


A BC D °E "F G A 
6. ZEVGIILE 
六 
A *B "C D E F GA Ok ARE) 

LER RB AR Har skis RR BAe. SR. 
RI ON JI EL ts “UPS A a SA HB RY A Ef EL es A 
鸣 乐 器 类 中 有 人 德 勒 雷 殉 、 德 夫 和 达 布 勒 。 

萨 兹 (Saz), 原 是 土耳其 语 中 对 乐器 的 总 称 . 但 通 稼 也 指 一 种 
wun Khas. CAMS. Pe. REHM, Bee OY RT” 
(Cura). R È pe 3k Wy “ B ia Sy” CBalama) .低音 萨 效 叫 “ 第 万 ”(Di- 
uan) 。 这 些 都 是 一 种 长 颈 的 弹拨 乐器 ,有 三 根 纺 ,分别 定 音 为 五 度 
MAE., RSIS KARR SIE LAM emt. ARPA, RR 
乐器 一 般 也 称 作 “ 巴 格拉 玛 ”(Baglama )。 

凯 曼 彻 (Kemence) 是 一 种 弓 弦乐器 。 乐 器 不 大 ,其 形状 是 一 种 
RIK. A 3 根 弦 , 定 弦 为 四 度 ,音色 沙哑 。 

弹 布尔 CTanbur) 是 一 种 长 颈 弹 拨 乐 恬 , 细 长 把 ,共鸣 体 为 加 
体 , 有 8 根 弦 , 两 根 成 一 组 。 琴 全 长 125 厘米 ,用 于 独奏 和 伴奏 。 

列 已 布 (Lebab), 是 马 弦 乐器 ,共鸣 体 为 一 硼 芦 状 , 有 3 根 弦 ， 
民间 中 用 肠衣 做 弦 ,马尾 做 弓 . 它 不 同 于 中 国 维吾尔 族 那 样 是 弹拨 
TK aE 。 


503 


乌 德 (Ud) 是 一 种 曲 颈 弹拨 乐器 。 它 有 长 把 和 短 把 两 种 形制 ， 
在 中 东 也 很 流行 。 

4B RO] (Zurna) » re Ub OP” . By EB eB OR RAYS “ORR” SE 
全 一 样 。 这 种 乐器 在 土耳其 南部 叫 作 “阿尔 、 古 尔 ”《Argur) ,或 者 
OU“ +S BUR © RAH” CKauar kamis), 

FLW Ckaual) ,— FR eg A A. SRG E 
族 的 “斯 不 斯 额 ” 很 相似 ,只 是 略 短 些 。 它 主要 用 于 牧民 中 。 目前 正 
逐渐 被 短 苗 “ 杜 杜 克 "(Duduk ) 所 取代 。 

吐 鲁 姆 (Tulum) ,就 是 “风笛 ”。 用 羊皮 制 成 共鸣 皮包 ,其 中 插 
上 一 根 管 , 先 用 嘴 吹 气 , 然 后 用 用 辟 挤 压 使 共鸣 体 出 气 而 产生 音 
啊 。 这 种 乐 间 在 土耳其 东部 普遍 使 用 。 

第 里 (Tili) ,类 似 中 国 维吾尔 族 的 “ 巴 拉 曼 ”。 是 一 种 竖 吹 气 鸣 
Phas» ATS 48 FLL SEO Pp 

达 勒 布 卡 (Tarbuka) 是 一 种 高 肢 状 的 打击 乐器 ,用 陶 制 或 森 
制 , 鼓 面 演 皮 ,用 两 手 敲 击 。 这 种 乐器 在 阿拉 伯 世 界 普遍 运用 。 

弹 布尔 (Tanbur) 是 一 种 长 颈 弹 拨 乐 器 , 细 长 把 ,共鸣 体 为 图 
状 , 有 8 根 弦 ,两 根 成 一 组 。 琴 全 长 125 厘米 ,用 于 独奏 和 伴 秦 。 

列 巴 布 (Lebab ) ,是 弓 弦 乐器 ,共鸣 体 为 一 萌 芦 体 , 有 3 根 弦 。 
民 问 中 用 肠衣 做 弦 RS 。 它 不 同 于 中 国 维吾尔 族 那 样 是 弹拨 
AR AS o 

七 .印度 的 音乐 

印度 是 进 界 文明 古国 之 一 ,有 着 悠久 的 历史 和 灿烂 的 文化 。 远 
在 公元 前 两 千 多 年 ,印度 的 原始 居民 达 罗 嘴 茜 人 就 已 经 有 了 发 达 
的 城市 文明 。 大 约 公 元 前 12 世纪 左右 ,游牧 于 中 亚 地 区 的 雅 利安 
人 从 西北 进入 印度 ,将 达 罗 毗 禁 人 赶 到 了 南方 。 之 后 一 千 多 年 中 ， 
Bite T EN RE SCAR AS “ER BERT (RAS RAT”, PoE T CE ERR BEA 
RIO A CHK GK A 1 J), CHE Aik iia] HE SE RO, 

公元 前 6 世纪 ,波斯 的 居 鲁 士 帝国 征服 了 印度 河和 喀 布 河流 
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域 , 西 亚 文化 开始 传 到 印度 。 公 元 前 4 世纪 ,亚历山大 东 征 ,占据 了 
北 印 度 。 公 元 前 200 年 左右 ,大 月 氏 人 ( 原 居 中 国 敦煌 、 祁 连 一 带 ) 
进入 印度 西北 部 ,建立 贵 钉 王朝 ,促进 了 中 国 和 印度 的 文化 交流 。 

公元 3A EY +s REELT RSE. RS 
王朝 的 周围 仍 是 寒 种 人 和 党 霜 人 的 小 王国 , 航 多 王朝 时 修建 了 举 
世 闻 名 的 阿 旗 陀 石 宣 , 反 映 了 印度 的 绘画 和 建筑 艺术 水 平 。 后 来 ， 
发 多 王朝 从 北方 来 的 跃 味 和 人 ( 即 白 匈奴 ) 所 灭 。 公 元 8 世纪 之 后 , 印 
度 西 北部 由 源 自 月 氏 的 拉 其 普 特 人 统治 。 所 以 印度 历史 把 7 世纪 
中 叶 到 8 世纪 中 叶 称 为 拉 其 普 特 时 期 。 阿 拉 伯 势力 自 公 元 8 世纪 
也 开始 扩张 到 印度 的 信德 省 .在 印度 竭 若 鞠 阁 国 衰亡 后 ,印度 一 直 
不 断 地 遭 到 中 亚 突厥 人 的 入 侵 。 阿 拉 伯 和 的 势力 除 边 远 地 区 信德 
之 外 ,一 直 没 有 对 印度 其 他 地 区 产生 过 重大 影响 。 公 元 1000- 
1026 年 ,阿富汗 境内 的 突 胸 人 建立 的 伽 色 尼 王 朝 先 后 入 侵 印 度 15 
次 。 伽 色 尼 王朝 的 版 图 从 伊拉克 .里 海 到 恒 河 流域 。 由 于 迎 色 尼 王 
朝 改 宗 伊 斯 兰 教 ,从 而 使 印度 建立 了 回教 王朝 。 从 公元 1206-- 
1526 年 之 间 ,印度 更 换 了 多 次 回教 王朝 ,伊斯兰 教 扩 及 到 中 印度 
和 南 印 度 . 到 16 世纪 ,蒙古 察 合 台 汗 后 裔 帖 木 儿 的 六 世 孙 , 即 喀 布 
尔 的 疯长 巴 卑 尔 , 于 公元 1526 FERRET ETILE, JLE 
统一 了 全 印度 。 公 元 1857 年 英国 扩张 势力 灭 了 莫 元 儿 帝 国 , 自 此 
印度 沦 为 英国 的 殖民 地 。 公 元 1950 年 ,印度 建立 起 独立 的 民主 共 
mE. 

印度 长 期 处 于 封建 割据 的 状态 中 ,由 于 历史 上 累 遭 外 来 民族 
的 入 侵 和 统治 ,因而 血统 混杂 、 人 种 繁多 .其 种 族 中 ,主要 有 达 罗 几 
茶 人 、 雅 利安 人 、 仇 朗 人 、 突 胖 人 、 蒙 古人 等 ,因此 也 就 形成 了 印度 


语言 


宫 的 复 玉 构成 ,印度 北方 于 公元 11 世纪 初 就 开始 受到 伊斯兰 教 

] 影 啊 , 所 以 ,在 印度 音乐 文化 中 ,北方 较 南 方 受 伊斯兰 文化 的 影 
啊 要 深 。. 而 在 渴 长 的 历史 岁月 中 ,民族 文化 的 相互 融合 又 形成 了 印 
度 文化 的 独特 风格 。 
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印度 的 拉 格 

“音乐 ”一 词 , 在 印记 叫 作 “ 桑 吉 特 ”Sangeeta), 在 传统 的 印度 
文化 中 , 桑 吉 特 是 歌唱 .器乐 .舞蹈 等 综合 艺术 的 统称 。 这 种 乐舞 艺 
术 融 合 一 体 ,与 中 国 维吾尔 木 卡 姆 是 相 一 致 的 。 印 度 音 乐 分 南北 两 
大 体系 ,北方 称 为 印度 斯 坦 音乐 (Hinductani) ,南方 称 作 卡 那 迪 克 
音乐 (Carnatic) 。 印 度 北 方 由 于 受到 伊斯兰 音乐 的 影响 ,因此 曲调 
悠扬 .旋律 宽广 .节奏 多 变 。 南 方 音乐 则 旋律 优美 .技巧 华丽 、 较 多 
地 保留 了 印度 本 土 音乐 的 传统 风格 。 

印度 音乐 由 “ 拉 格 ”(Raga) 和 “ 塔 拉 ”Tala) 组 成 。“ 拉 格 ” 是 指 
旋律 的 程式 , 它 是 在 印度 长 期 艺术 实践 中 产生 的 一 种 音乐 旋律 框 
架 。 塔 拉 " 则 是 指 节 拍 , 它 与 拉 格 一 样 是 有 严格 程式 的 。“ 拉 人 属 ” 源 
AIHA Ranj。 在 成 书 于 公元 5 世纪 的 《乐舞 论 》 中 ,还 没有 
出 现 拉 格 "一 - 词 ,而 是 用 “ 贾 蒂 ?来 代表 旋律 型 。“ 拉 格 " 是 印度 音乐 
的 核心 ,印度 古典 乐 派 就 是 在 拉 格 的 基础 上 发 展 产生 的 。 拉 格 是 一 
种 诈 律 的 框架 , 它 是 以 许多 传统 公认 的 拉 格 为 依据 的 一 个 核心 ,这 
些 规律 在 实践 表演 中 由 于 即兴 改变 而 增加 了 华 彩 ,并 从 而 得 到 发 
展 。 每 一 种 拉 格 都 有 自己 特有 的 音阶 .音程 及 特定 的 旋律 。“ 拉 
恪 " 这 个 概念 与 中 国 维吾尔 族 的 “ 木 卡 姆 ”并 不 完全 相同 ,虽然 它们 
同属 于 古典 音乐 范畴 。 拉 格 在 风格 、 色 彩 和 情感 上 固然 鲜明 特殊 ， 
但 它 与 中 国 维 寿 尔 木 卡 姆 最 显著 的 区 别 ,是 受 时 间或 季节 的 限制 。 
印度 拉 格 有 许多 种 ,较为 常用 的 则 有 10 种 ,这 是 指 印度 北方 的 情 
痪 。 通 常 所 指 印 度 斯 坦 的 10 种 拉 格 是 : 

1. EERE 3 CBilaval) $2 


Sa Ri Ga Ma Pa Dha Ni 
C D E F G A B 


这 种 拉 格 表现 欢乐 ,主要 在 早晨 表演 。 
2. 烙 马 捷 (Khamaj) 拉 格 
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en EO SY 


C D E F G A 


这 种 拉 格 用 于 表示 爱情 ,演奏 不 受 时 间 限 制 。 


3. 加 非 (Kafi) 拉 格 


C D E F G A 
这 种 拉 格 多 在 早晨 演奏 ,用 于 抒情 。 
4. 阿 斯 瓦 里 (Asavari) 拉 格 
Sa Ri ga Ma Pa dha 
C D bE F G eA 


这 种 拉 格 用 于 表示 爱情 ,往往 在 清晨 演奏 。 


5. ÆJ K (Bhairav) z tA 
Sa ri Ga Ma Pa dha 
C ae E F G ‘A 
这 种 拉 格 在 黎明 时 演奏 ,表示 虔诚 。 
6. Iri (Bhairavi) fil tA 
Sa ri ga Ma Pa dha 
C 'D °E F G oA 
XFL SA A re RREN. 
7. % HOW CRalian) Fit 
Sa Ri Ga ma Pa Dha 
C D E “下 G A 


ni 


"B 


ni 


ni 


*B 


Ni 


B 
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这 种 拉 格 在 黄 香 时 演奏 ,表现 欢乐 。 
8. 马尔 伐 (Marwa) 拉 格 


Sa Ti Ga ma Pa Dha Ni 
C tD E “F G A B 


这 种 拉 格 表现 爱情 ,在 下 午 演奏 。 
9. 托 迪 (Todi) 拉 格 


Sa ri ga ma Pa dha Ni 
C 'D *E “F G "A B 


这 种 拉 格 表示 温柔 ,在 早晨 演奏 。 

10. 普尔 维 (Porvi) 拉 格 
Sa Ti Ga ma Pa dha Ni 
C D E “下 G "A B 

这 种 拉 格 在 黄昏 演奏 ,表现 神秘 的 色彩 。 

这 10 种 拉 格 是 印度 杰出 的 音乐 家 、 理 论 家 巴 德 康德 (1860- 
1936 年 ), 根 据 印 度 斯 坦 的 音乐 实践 而 加 以 规范 整理 的 。 印度 拉 格 
的 时 间 限 制 很 严格 ,早晨 演奏 用 的 拉 格 ,傍晚 或 下 午 无 论 如 何不 能 
再 用 。 它 们 在 印度 民族 礼仪 上 使 用 ,表达 了 人 们 某 一 时 间 内 的 心 
情 。 比 如 早晨 礼拜 时 ,表示 虔诚 的 心情 ;傍晚 演出 时 ,表示 愉快 的 心 
情 等 。 拉 格 使 用 中 的 一 个 显著 特点 ,是 常常 用 于 表示 人 们 的 爱情 。 

拉 格 的 结构 具有 一 定 的 程式 ,由 阿拉 普 、 安 德 拉 、 桑 页 利和 阿 
胞 基 组 成 。 阿 拉 普 是 一 种 慢 速 的 散 板 序 唱 ,演唱 者 不 用 乐器 伴奏 ， 
用 很 锰 的 速度 吟唱 。 到 安 德 拉 部 分 ,音乐 进入 正规 节奏 ,显示 出 旋 
律 的 主体 ,一 般 为 中 速 。 桑 贾 利 是 展开 部 分 ,用 各 种 装饰 音 将 主题 
进行 变奏 。 阿 胞 基 则 是 节奏 加 快 的 结束 部 分 。 虽 然 印 度 拉 格 有 四 


个 部 分 ,但 通常 运用 的 拉客 只 有 两 部 分 , 即 阿拉 普 和 安 德 拉 ,总 之 ， 
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印度 拉 格 是 一 种 旋律 程式 , 它 有 着 固定 的 音乐 结构 ,表演 有 严格 的 
时 间 限 制 。 拉 格 还 有 一 个 特 扣 ,在 于 它 的 即兴 演奏 或 演唱 ,旋律 往 
往 由 于 即兴 表演 而 得 到 发 展 ,使 其 更 带 有 一 种 多 姿 的 华 彩 。 

印度 拉 格 的 音阶 

印度 拉 格 最 早 使 用 五 声 或 六 声 , 随 着 历史 的 发 展 进而 使 用 七 
声音 阶 。 七 音 结构 如 下 : 


名 称 ws 唱法 
Shadja Sa Do 
Rishadha Ri Re 
Gandhgama Ga Mi 
Madhgama Ma Fa 
Panchama Pa Sol 
Dhaivata Dha La 
Nishada NiSi 

BRIX 7 个 自然 音 外 ,还 有 5 个 变化 音 , 如 : 

Sa 与 Ri 之 间 的 变化 音 °D (ri) 
Ri 与 Ga 之 间 的 变化 音 °E (ga) 
Ma 与 Pa 之 间 的 变化 音 *F (ma) 
Pa 与 Dha 之 间 的 变化 音 "A (dha) 
Dha 与 Ni 之 间 的 变化 音 *B (ni) 
这 7 个 自然 音 和 和 5 个 变化 音 从 而 构成 了 “七 声 五 变 ”, 如 下 表 : 
印 地 语 名 记号 阶 名 
具 六 Sa C 
变化 音 神仙 曲 Ri D 
神仙 曲 ri D 
变化 音 持 地 调 ga "下 
持 地 调 Ga E 
中 $ Ma F 
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变化 音 中 仿 ma *F 


第 五 Pa G 
变化 音 明 次 dha "A 
明 意 Dha A 
变化 音 近 闻 ni "B 
ur W Ni B 


ULE FINE FER A EOE 12 个 音 .一般 第 用 的 是 五 音 
类 型 (Oudava) ,六 音 类 型 (Shadava) 和 七 音 类 型 (Sampoorna)。 构 
成 拉 格 独特 风格 的 一 个 主要 原因 ,在 于 印度 音阶 由 22 个 最 小 单位 
组 成 ,这 个 首 单 位 叫 作 “ 什 千 带 ”Sruti) ,也 就 是 印度 的 22 律 。 这 
种 律 制 ,并 不 是 22 平均 律 ， ei TAY) 7 EA E OT AB 
AZ RA E FEF SP ee RAY 

Ep JB Fic FH IK PK Se Ih “ok 外 度 人 把 大 全 音 叫 作 
四 个 Sruti, 小 全 至 叫 作 三 个 Sruti, 其 音 乐 是 建立 在 七 声音 阶 基 础 
LY. 因此 包含 有 三 个 大 全 音 、 两 个 小 全 音 、 两 个 自然 半音 . 即 4 
343K 242K 2= 22. kit 22 个 Sruti, 这 就 是 印度 音乐 中 著名 的 
22 律 . 拉 格 演奏 中 ,往往 把 某 一 个 音 问 上 或 向 下 移动 ~- 个 sruti ,从 
而 构成 中 间 音 程 ,形成 了 伊斯兰 音乐 中 的 一 个 典型 特点 ,在 印度 拉 
格 的 音阶 中 还 有 一 个 特点 , 即 一 个 八 度 是 由 两 个 四 度 音 阶 组 成 的 。 
aU: 


"D D F G "A A 


C C 

C 'D D FE G "A *B C 

C 'D D F G "A B €C 

C °D D F G A pb C 

C D D E G A B C 

C 'D D EF G “了 B C 
EEE A T OEE E ,是 低 四 度 音 ee AIR AY 
而 高 四 度 音阶 则 可 以 变化 ,古代 印度 经 常 使 用 两 种 音阶 ,一 种 是 以 
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Sa HAH., AERA EF BT (Shadja grama), Ei : 
萨 调 音阶 Sa Ri Ga Ma Pa Dha Ni Sa 


音 间 关系 小 E 大 大 小 目 大 
全 然 全 全 全 然 全 
音 半 F&F F 音 半 F 
=r. ar 
H El 
音程 3 2 4 4 3 2 4 


一 种 是 以 Ma 为 主音 ,你 为 玛 式 普 阶 (Madhyama grama), 
Rl ; 


34, 18) -& p Ma Pa Dha Ni Sa Ri Ga Ma 


音 间 关系 小 大 A 大 小 自 大 
E 全 KR 全 & Kk 全 

Eq 名 
音程 3 4 2 4 ;3 2 4 


印度 的 乐器 


印度 乐器 非常 卡 窗 , 其 编 配 世 很 完备 ,包括 有 弦 鸭 乐器 、 气 鸣 
Dh as ARES OR a ALANS RR, BEG MS SR BR RAR BE PRUE OR 
Be a PR IK SAT Se YD BY ARR. 

AE AB 2S Vina). AE EN IS 92 oe BS AT E E TEGI A EE 
南方 和 北方 有 区 别 . 南 印 度 的 维 那 称 作 萨 拉 丝 伐 迪 。 维 那 (Saras- 
vati Veena) 。 江 种 维 那 草 头 同 后 弯曲 成 曲 颈 , 共 叹 体 成 半球 状 , 有 
7 根 弦 , 其 中 4 根 演 奏 旋 律 ,3 根 作 共 鸣 用 ;一 般 为 低音 持续 音 。 指 
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OT re 
cn AERP =e + 27 EE: 


HLA 19 或 24 个 活动 品位 ,能 奏 出 两 个 八 度 。 在 靠 琴 颈 的 指 板 下 
方 固定 着 一 个 葫芦 状 共鸣 体 , 定 弦 为 C.G`C.C.G.C、G 。 北 方 的 维 
AG RU ERAD > HEARSE (Vichitra Veena) 。 它 是 一 种 直 颈 的 维 那 ， 
在 琴 的 两 端 各 固定 有 一 个 戎 芦 状 的 共鸣 体 ,一 般 为 7 根 弦 。 指 板 上 
Al’ 个 品位 , 定 弦 为 FCGCCCG。 

西塔 尔 (Sitar) ,这 个 术语 来 自 Sen--tar, 它 在 波斯 语 中 是 三 弦 
的 意思 。“ 西 塔 尔 ” 可 能 是 从 12 世纪 的 加 品 诗 琴 演变 而 来 的 。 与 维 
那 相 仿 ,有 一 个 戎 芦 状 的 共 喝 体 ,7 根 弦 ,其 中 用 3 根 演奏 旋律 ,其 
余 作 持续 低音 伴奏 , 指 板 上 有 20 个 环形 金属 品 。 演 奏 时 指 板 党 在 
左肩 上 ,用 右手 拨 奏 ,左手 揉 动 琴 弦 , 定 弦 为 CGC G CCC。 南方 
的 西塔 尔 指 板 较 短 且 细 , 只 有 活动 的 14 个 品 , 定 弦 为 CCGGC 
CF, 与 北方 西塔 尔 有 所 不 同 。 

P E (Baen) ,在 硝 芦 共鸣 体 上 插 一 根 狂 杆 作为 指 板 , 指 板 上 
带 有 一 定数 量 的 品位 。 有 8 根 弦 ,其 中 4 根 演奏 旋律 ,另外 4 根 作 
共鸣 用 。 这 种 乐器 很 古老 , 因 其 声音 沉闷 ,一 般 多 在 宗教 活动 中 演 
奏 , 平 时 很 少 使 用 。 

TERRIA (Saroda) ,是 一 种 无 品位 乐器 。 其 共鸣 体 蒙 皮 , 琴 把 不 
KAR. SSA LRAT REM ED. SHER MARA, 
用 6 根 弦 演奏 旋律 ,右手 执 氢弹 奏 琴 弦 , 此 外 它 还 有 一 对 低音 辅助 
弦 和 一 组 共鸣 弦 。 

坦 布 拉 (CTambura) ,是 一 种 四 弦乐器 。 正 面 有 两 个 轴 ,左右 边 
各 有 一 个 轴 ,无 固定 品位 , 指 板 较 宽 ,共鸣 体 为 一 半圆 形状 , 面 莹 
皮 。 有 琴 码 支撑 ,是 直 颈 的 弹拨 乐器 。 此 外 ,印度 还 有 一 种 现代 的 
坦 布 拉 琴 ,有 4 根 主 奏 弦 和 一 个 共鸣 纺 。 其 瑟 把 较 短 , 是 一 种 低音 
乐器 ,主要 作 伴 秦 用 。 

沙 朗 吉 (Sarangi) ,是 印度 的 弓 弦 乐器 。 南 方 的 沙 朗 吉 是 把 三 
木 挖 成 长 方形 ,上 面 蒙 上 羊皮 ,用 4 根 弦 作 主 奏 , 此 外 还 有 20 到 


30 根 之 多 的 共鸣 弦 。 北 方 的 沙 朗 吉 比 南方 大 , 琴 身 下 部 鼓 起 成 加 
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形 。 这 种 乐器 音色 柔美 ,可 以 表现 各 种 优美 的 曲调 。 

膜 鸣 乐器 中 主要 有 木 丹 加 鼓 、. 塔 布 拉 、 巴 亚 、 塔 沙 鼓 、 克 勒 姆 、 
门 达尔 鼓 等 。 印 度 的 打击 乐器 比较 多 ,这 里 只 介绍 主要 的 几 种 。 

木 丹 加 鼓 (Mridanga),“ 木 丹 加 ”就 是 一 种 泥土 的 意思 。 原 始 
的 木 丹 加 鼓 是 用 陶 制 鼓 身 , 面 蒙 皮 而 成 ,是 印度 古老 的 鼓 之 一 。 此 
RP SA SA HAS RRS HERR LRH 
胶 , 使 鼓 发 出 奇特 的 音色 。 

塔 布 拉 ， 巴 亚 (Tabla Bamia), 是 印度 最 有 代表 性 的 鼓 。 由 大 
小 两 个 鼓 组 成 , 单 面 蒙 皮 , 鼓 腔 多 用 木 制 RER, KAREE, E 
低 , 小 鼓 叫 塔 布 拉 , 音 高 。 鼓 中 心 贴 有 胶 膏 ,形成 鼓 眼 ,这 样 可 以 增 
强 敦 的 回声 ,清除 杂音 , 击 奏 时 用 手指 和 手心 。 它 是 印度 音乐 中 必 
不 可 少 的 打击 乐器 ,不 仅 用 于 伴奏 ,而 且 还 独奏 。 

VS REE PAR WLS A SAS FPGA HAS Se 
ZA. WW SPAS RRR. SAMSHRE 
吾 尔 族 的 铜 角 类 同 。 只 有 朋 吉 笛 (Pungi) 是 印度 的 独特 乐器 ,常常 
A he A 

印度 的 体 鸣 乐 器 中 主要 有 陶 久 和 水 碗 。 hg i (Ghatam) ,就 是 
ERK A WEF AT FT PE EAE BAS PR eH 
Ach at FPA) EF Oe]. 7K BL Galtarang) , (WOKE. A-AAR. E 
盛 水 不 等 ,用 竹 棍 敲 击 。 这 种 乐器 中 国 先秦 时 就 已 使 用 了 , 那 时 叫 
“th”? RRR Asp AL “BL”. FOB Pt OU “7k Be” , 

八 . 中 国 维吾尔 族 的 音乐 

中 国 维和 吾 尔 族 继承 和 发 展 了 古代 西域 的 音乐 舞蹈 ,在 漫长 的 
历史 过 程 中 ,逐渐 形成 了 不 同 地 区 .不 同 特色 的 木 卡 姆 形式 。 

喀什 木 卡 姆 

喀什 ,古代 叫 " 琉 勒 ", 又 名 “ 佳 沙 环 ”。 唐 代 曾 在 这 里 设置 < 佳 沙 
都 督 府 ", 明 代称 “ 哈 实 哈 尔 ”, 现 在 全 称 “ 喀 什 噶 尔 ". 喀 什 地 区 自古 
以 来 歌舞 艺术 就 很 发 达 , 流 传 在 这 个 地 区 的 音乐 舞蹈 史 称 朴 勒 乐 。 
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据 《 了 路 书 。 SRC RR A A LK . BE ae ke 
解 团 有 盐 曲 "”。 已 经 具备 ^ 歌 曲 >“ 舞 曲 ”“ 解 曲 ” 这 种 三 部 分 结构 ， 
说 明 其 乐舞 艺术 是 相当 完善 的 《北魏 书 》 中 记载 说 :北魏 太 武 帝 太 
延 二 年 (公元 436 FE) MSR BY EE A ity ZR CB SE BEF 
LA fE im BAN SE SEE ES IR KE RT 
i RAY Be et PR A EE. WS th ON SE E R 
AY 3 ah FP EAAS a ER OR A A ET a”, 
“舞曲 ”和 " 解 曲 ?的 音乐 形式 。 咯 什 森 卡 姆 共有 12 套 ,每 套 出 琼 拉 
bee . 达 斯 坦 和 麦 西 热 甫 三 部 分 组 成 。 

1. 拉克 木 卡 姆 , 拉克 本 卡 姆 中 " 琼 拉 克 曼 ”由 散 板 序 唱 , 太 和 孜 、 
AR ES Ve] SS BS E ash. E ah TB] H o E S TE EH LU Hh. 
RPL, BET HEE OK SE ES WE pE BS Oy iy BS Oe EE OK, 
“ 达 斯 坦 ” 部 分 由 第 一 达 斯 坦 、 第 一 达 斯 坦 间 痊 曲 , 第 二 法 斯 坦 、 第 
二 达 斯 坦 回 痊 曲 ,第 三 达 斯 坦 、 第 三 达 斯 坦 间 奏 曲 ,第 四 达 斯 坦 、 第 
四 达 斯 坦 间 痊 曲 等 组 成 。“ 麦 西 热 甫 ”部 分 则 由 第 一 麦 西 执 甫 和 第 
Fe PHA A ZEA 

2. 且 比 亚 特 木 卡 姆 , 其 中 “了 琼 拉 克 曼 "由 散 板 序 唱 AIK 
问答 曲 , 木 斯 塔 扎 特 、. 本 斯 塔 扎 特 间 奏 曲 ,小 塞 勒 克 、 小 塞 勒 克 间 闪 
曲 , 朱 拉 , 赛 万 姆 .大 塞 勒 克 , 太 喀 特 . 太 喀 特 间 肉 暴 组 成 .“ 达 斯 
SA "部 分 由 四 个 达 斯 坦 和 闻 痊 曲 组 成 。 麦 西 热 甫 ?部 分 出 三 段 麦 西 

3. RE GGA RR ERT ee” AR EU ATK 
KERA EH RS or ah) A SE Sz EY FE a] SH Get SE 
JR REDT. B/S SE | BE HE LH BL ER 
E AG) BE Oe JE] A SO SRS ae DE TE Ze HS AE BE EA 
Sy Ha VG KSB De EIB) Se AK. REPUTE PAE 
wH, 

4. TER AR ARS REE Fe Battie We” ey OA PEO kI k a 
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en eh SOR aD ZEN RIL. ot REDE, 7) SEY FEA eK 
TEAR AS} SII RRE Sewn A SE AE. 

5. WER AR ew. BL BRL ER” ch AHL PT W 
oh WT RIEL At RA ETS STS SET 
HEDE AC READ SZ AN BEY HE ESRA EE 
帕 西 路 MATERE AE at RRA A. OA = ATI DD 
曲 和 五 段 麦 西 热 甫 。 

6. SAL Ry AEH. 其 中 * 琼 拉克 曼 ? 由 散 板 序 唱 , 太 孜 ,大 和 孜 间 
奏 曲 ,你 斯 赫 、 既 斯 赫 间 奏 曲 , 第 一 小 塞 勒 克 、 第 一 小 塞 勒 克 间 壮 
曲 , 朱 拉 , 赛 乃 姆 ,大 塞 勒 克 , 第 二 小 塞 勒 克 .第 二 小 塞 勒 克 间 奏 曲 ， 
第 二 小 塞 勒 克 尾 段 , 帕 西 路 、 帕 西 路 间 奏 曲 , 太 喀 特 组 成 .此 外 有 三 
个 达 斯 坦 及 其 间 奏 曲 和 七 段 麦 西 热 甫 ， 

7. 艾 介 姆 木 卡 姆 。 其 中 “ 琼 拉克 曼 ” 由 散 板 序 唱 , 太 孜 、 太 孜 闻 
奏 曲 , 塞 勒 克 . 塞 勒 克 间 奏 曲 , 太 喀 特 组 成 .此 外 有 四 个 达 斯 坦 及 其 
间 奏 曲 和 三 段 麦 西 热 甫 。 

8. SERRER. 其 中 “ 琼 拉克 曼 ” 由 散 板 序 唱 , 太 孜 、 太 孜 间 
奏 曲 ,经 斯 赫 、 奴 斯 赫 间 奏 曲 , 耶 李 姆 沙 给 间 奏 曲 , 朱 拉 , 赛 乃 姆 ,大 
塞 勒 克 , 小 塞 勒 克 .小 塞 勒 克 间 奏 曲 , 帕 西 路 , 太 咯 特 组 成 。 此 外 有 
三 个 达 斯 坦 及 其 间 奏 曲 和 三 段 麦 西 热 甫 。 

9. 巴 雅 特 木 卡 姆 。 其 中 * 琼 拉克 曼 ? 由 散 板 序 唱 , 太 孜 、 太 孜 间 
奏 曲 ,大 塞 勒 克 , 小 塞 勒 克 、 小 塞 勒 克 间 奏 曲 , 朱 拉 , 赛 乃 姆 ,大 塞 蔓 
克 , 帕 西 路 , 太 喀 特 组 成 。 此 外 有 三 个 达 斯 坦 及 其 间 奏 曲 和 三 段 麦 
HAR. 

10. 纳 瓦 木 卡 姆 。 其 中 “ 琼 拉克 曼 ” 由 散 板 序 唱 , 太 孜 、 太 孜 闻 
SEN Si RISD Se aN ETS AER TE ERY EB 
一 小 塞 勒 克 间 奏 曲 , 朱 拉 , 第 二 小 塞 勒 克 , 太 咯 特 组 成 ,此 外 有 三 个 
达 斯 坦 及 其 间 奏 曲 和 三 段 麦 西 热 甫 。 

11. HERRE. EP SRT He” ACEI KIK ZCI 
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tt eA E FETED 


ih. Boe. KOT AS HM KBAR ES AK E 
MERAH. 

12. Kirk R. BP R E” RUFIE, KI KEK 
SH. RT SHAM. R ATEA AA Me 
有 达 斯 坦 部 分 。 

综 土 可 知 , 喀 什 林 卡 姆 基本 上 由 三 部 分 组 成 。 其 中 * 琼 拉克 
受 意 为 "大 曲 ", 起 板 为 目 由 节奏 ,音乐 风格 典雅 .深沉 。“ 达 斯 坦 ” 
意 为 叙事 组 曲 ,音乐 抒情 流畅 ,多 为 咏叹 性 。“ 麦 西 热 甫 ”是 一 种 载 
歌 载 舞 的 形式 ,每 套 木 卡 姆 虽然 有 固定 的 程式 ,但 是 其 旋律 和 歌词 
并 不 一 样 ,每 套 木 卡 姆 各 有 其 不 同 的 艺术 特色 。 

喀什 木 卡 姆 的 调式 非常 丰富 ,有 Do, Re, Mi, Sol la,Si 等 调 
式 。 每 一 种 调式 中 又 包括 有 各 种 音阶 ,有 五 声音 阶 . 六 声音 阶 ,七 声 
音阶 以 及 各 种 变化 音 的 音阶 。3/4 音 的 运用 也 是 其 中 的 一 个 突出 
特色 。 喀什 木 卡 姆 的 表演 往往 有 舞蹈 ,一般 多 为 赛 乃 姆 . 舞蹈 基本 
上 是 双人 舞 形 式 ,舞姿 舒展 缓慢 、 杂 娜 多 姿 。 这 与 唐 代 《 通 典 》 中 记 
载 的 “ 舞 二 人 、 白 只 、 锦 袖 、 赤 皮 靳 、 琳 皮带 ”很 相似 。 喀 什 木 卡 姆 不 
仅 继承 了 聋 勒 乐 ,而 县 也 吸收 了 历史 上 著名 的 包 兹 乐 , 如 人 包 兹 乐 中 
BY“ Faye” “ER SE mb py” ES SL A> cS Ba Fh Bh” BA 
eR" op OR AR PEAR A. ASE 16 HS KRHA SCHEER 
RY TT AR HS RE FT AS Se AE RRA RE AE 
为 16 套 。 现 在 已 经 出 版 的 喀什 十 二 木 卡 姆 是 根据 维吾尔 著名 音乐 
家 吐 尔 地 ，。 阿 洪 的 演唱 而 整理 的 。 喀什 木 卡 姆 全 部 演唱 完 需 要 24 
小 时 之 久 , 是 维吾尔 音乐 中 最 丰富 的 一 种 木 卡 姆 。 

多 朗 木 卡 姆 

SWEAR TAHAE, ZERATE T EAE E, et 
AmnDE. EEA RAAM RRR EAE, 

历史 上 流传 在 多 朗 地 区 的 木 卡 姆 很 多 ,但 是 目前 只 搜集 到 九 


僚 :(1) 效 里 巴 牙 苑 木 卡 姆 。(2) 乌 兹 哈 勒 木 卡 姆 。(3) 拉 克 木 卡 姆 。 
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(4) 木 夏 乌 热 克 木 卡 姆 。(5) 崩 比 亚 宛 木 卡 姆 。(6) 朱 拉 木 卡 姆 。 
(TPR MESA ER. (QAR SEAR EER. (DARA BE 
AREER BES BD OR PS RS. BHA 
赛 乃 姆 。 

多 朗 木 卡 姆 的 历史 相当 悠久 , 清 代 乾隆 年 间 编 所 的 《 律 吕 正义 
后 编 》 中 记载 的 回 部 乐 即 指 多 即 木 卡 姆 。 其 序 中 所 说 的 “ 塞 勒 咯 
思 ”“ 塞 那 满 >”“ 珠 鲁 ” 与 现今 多 朗 木 卡 姆 中 的 “ 塞 力 克 斯 >“ 塞 乃 
曼 ”" 和 “ 朱 拉 ”完全 相同 。 多 朗 木 卡 姆 使 用 的 乐器 是 “多 并 热 岂 甫 ”、 
“ 卡 龙 ”和 “多 朗 艾 介 克 ”, 与 《皇朝 礼 器 图 式 ) 中 的 “ 喇 巴 卜 *“ 蛤 龙 ” 
和 “ 险 尔 扎 克 ?完全 一 样 。 

此 外 在 阿 瓦 特 流传 有 近似 多 朗 木 卡 姆 的 音乐 ,也 由 九 套 组 成 ; 
(1) 巴 西 巴 亚 匈 木 卡 姆 。(2) 博 木 巴 亚 宛 木 卡 姆 (DOREEN RKE 
姆 (上 )。(4) 森 巴 亚 宛 本 卡 姆 (下 )。(5) 木 哈 勒 本 卡 姆 。(6) 撒 木 克 
木 卡 姆 。(7) 朱 拉 木 卡 姆 。(8) 淮 勒 巴 亚 宛 木 卡 姆 。(9) 都 藉 麦 提 木 
卡 姆 。 前 四 套 木 卡 姆 也 是 由 5 个 部 分 组 成 ,与 多 朗 木 卡 姆 相同 。 自 
第 五 套 木 哈 勒 木 卡 姆 以 后 , 则 只 是 麦 西 热 甫 的 形式 。 从 风格 上 讲 ， 
多 即 木 卡 姆 一 开始 是 高 亢 .奔放 ,激昂 的 散 板 ,然后 才 由 高 音 区 下 
降 进 入 切 克 特 曼 部 分 ,给 人 一 种 粗鲁 豪迈 的 感觉 .而 阿 瓦 特 木 卡 姆 
在 演唱 风格 上 接近 喀什 木 卡 姆 ,平稳 .典雅 .深沉 , 较 多 朗 木 卡 姆 要 
细 豚 。 维 吾 尔 人 习惯 上 把 阿 瓦 特 木 卡 姆 归纳 到 多 朗 木 卡 姆 类 中 。 

AEAF 

哈密 ,汉代 称 * 伊 看 庐 ”, 为 匈奴 呼 衍 王 庭 ,汉代 在 这 里 设置 了 
“ELAR "部 尉 。 三 国 时 期 属于 鲜卑 西部 ,北魏 时 属于 蠕 里 管辖 。 隋 代 
Amok Ss aS SRA. BOE ON Pee 
M”. 明代 永乐 四 年 建 “ 哈 密 卫 ”。 流传 在 哈密 一 带 的 音乐 是 一 种 大 
曲 形式 , 唐 代 称 “ 伊 州 ?。 唐 玄宗 时 尤为 盛行 ,致使 * 教 坊 人 唯 得 舞 伊 
州 ”《 见 《 教 坊 记 ))。 唐 宋 时 期 尚 有 《 北 庭 伊 州 ) 曲 ,是 根据 北 庭 都 护 府 
而 命名 的 。 此 外 尚 有 《 伊 州 遍 》《 伊 州 套 》 等 曲名 。“ 伊 州 * 大 曲 对 中 
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FRR At E, A oe eA KIB MEH BH 
州 ” 大 曲 。 陈 陶 《 西 川 座 听 金 五 云 唱歌 ) 诗 中 说 :“ 歌 是 4 伊 州 ) 第 三 
Hs OE ty AS ECR”, KBAR R'E EE. MIN KPIZ 
在 库 车 。“ 伊 州 " 第 三 遍 因 为 配 了 这 首 诗 , 人 们 便 称 作 《 阳 关 曲 》 哈 
密 木 卡 姆 就 是 在 “ 伊 州 ?大 曲 的 基础 上 发 展 产生 的 。 哈 密 木 卡 姆 共 
有 19 套 :(1) 琼 多 尔 木 卡 姆 ,也 叫 玉 勒 东 不 阿 来 大 木 卡 姆 (上 ), 由 
17 首 歌 曲 组 成 。(2) 琼 多 尔 木 卡 姆 (下 ), 由 13 首 歌 曲 组 成 。(3) 乌 
鲁 殉 多 尔 木 卡 姆 ,由 10 首 歌曲 组 成 。(4) 本 斯 塔 扎 提 木 卡 姆 (上 )， 
也 叫 雅 勒 古 斯 托 云 木 卡 姆 ,由 13 首 歌曲 组 成 。(5) 木 斯 塔 扎 提 木 卡 
姆 (下 ), 由 16 首 歌 曲 组 成 。(6) 恰 勒 角 木 卡 姆 (上 ), 由 9 首 歌 曲 组 
R. C7) TBD AR ARE RCT) cH 13 首 歌曲 组 成 。(8) 胡 朴 提 本 卡 姆 
(上 ), 由 20 首 歌 曲 组 成 。(9) 胡 朴 提 本 卡 姆 (下 ) ,由 13 首 歌曲 组 
成 。(10) 且 比 亚 特 木 卡 姆 (上 ), 由 10 首 歌曲 组 成 。(11) 且 比 亚 特 
木 卡 姆 (下 ) ,由 14 首 歌 曲 组 成 ,(12) 木 夏 乌 执 克 木 卡 姆 (上), 也 出 
达尔 盖 达 骑 木 卡 姆 ,由 13 首 歌曲 组 成 。(13) 木 夏 乌 热 克 木 卡 姆 
(下 ), 由 12 首 歌曲 组 成 .C14) 乌 扎 勒 木 卡 姆 C 上 ), 也 叫 达 尔 地 勒 瓦 
木 卡 姆 ,由 15 首 歌曲 组 成 。(15) 乌 扎 勒 木 卡 姆 (下 ), 由 12 首 歌曲 
组 成 .(16) 多 阿木 卡 姆 ,由 10 首 歌 曲 组 成 ;(17) 多 朗 木 夏 乌 热 克 木 
卡 姆 ,由 11 首 歌曲 组 成 。(18) 依 拉克 木 卡 姆 ,也 叫 琼 达尔 地 牙 芒 木 
卡 姆 ,由 12 首 歌曲 组 成 。(19) 拉 克 木 卡 姆 ,由 11 首 歌曲 组 成 。 

哈密 木 卡 姆 每 套 由 两 部 分 组 成 .开始 是 一 首 较 长 的 散 板 序 唱 ， 
接着 是 由 9 一 :17 首 歌曲 组 成 ,中 间 没 有 间 泰 曲 ,哈密 木 卡 姆 基本 上 
定 一 种 民歌 套 曲 。 它 与 一 般 联 唱 的 不 同 之 处 ,在 于 前 面 多 一 首 散 板 
序 唱 .演唱 形式 很 自由 ,乐曲 可 多 可 少 ,表演 人 数 也 不 一 定 , 演 唱 者 
可 随意 填词 ,作词 ,曲目 也 可 自由 选 定 。 乐 器 用 " 险 密 艾 介 克 ”“ 多 
朗 热 瓦 甫 ”和 “ 达 夫 ”"。 

哈密 文 介 克 近似 汉族 的 胡 于 ,而 不 同 于 新 名 其 他 地 方 使 用 的 


朱 顷 。 这 种 乐器 的 使 用 反映 了 中 原 汉族 音乐 与 维吾尔 音乐 的 相互 
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SE. RA EWE BSE FREI A Te “DB 
唱 伊 州 ?。 这 种 带 有 bsi 的 宫 音 阶 侧 商 调 , 在 现今 哈密 木 卡 姆 中 仍 
保留 

PAK F | 

伊犁 ON PR aN SA Ee. Abe 
EMMA SENAATH. IAB KBR RFR. Se 
BS . Hy 1 OR Se SE KERR EK BBE. TOC “Ba RB”, ARE 
之 管辖 , 明 末 清 初 归属 准噶尔 部 。 公 元 1757 年 ,清朝 平定 准噶尔 部 
后 , 考 移 古 典 , 取 * 伊 丽 河 ”而 命名 , 自 此 有 “伊犁 ”这 个 地 名 。 

伊犁 木 卡 姆 产生 比较 晚 ,公元 17 世纪 ,准噶尔 部 执政 时 ,将 南 
in UP AR SG PO BT oe SP SES OR SEE th 
(TTB PR ETE SE A. by HEARR a Bg TOO 
也 迁居 到 伊犁 .这 些 人 把 喀什 木 卡 姆 带 到 了 伊犁 ,从 而 逐渐 产生 了 
伊犁 木 卡 姆 。 过 去 有 人 把 伊犁 木 卡 姆 的 形成 归功 于 穆罕默德 。 毛 
拉 一 个 人 ,是 无 根据 的 ,伊犁 木 卡 姆 是 伊犁 地 区 维吾尔 人 民 的 集体 
创作 ,在 发 展 中 逐渐 形成 了 较为 完整 的 形式 。 伊 犁 木 卡 姆 的 组 成 
是 :(1) 拉 到 木 卡 姆 。(2) 且 比 亚 特 木 卡 姆 。(3) 木 夏 乌 热 克 木 卡 姆 。 
CATER TRA ERE. COBH 7RARE HE. (6) SFB. nE 
介 姆 木 卡 姆 。(8) 乌 夏 克 木 卡 姆 。(9) 巴 雅 特 木 卡 姆 。(10) 纳 瓦 木 
卡 姆 。(11) 于 和 孜 险 尔 木 卡 姆 。(12) 于 赛 因 木 卡 姆 。 伊 犁 木 卡 姆 不 
同 于 咯 什 木 卡 姆 之 处 ,在 于 它 没 有 “ 琼 拉克 曼 ”, AK 
热 甫 .演奏 时 有 一 个 散 板 序 唱 ,之 后 进入 达 斯 坦 部 分 。 达 斯 坦 往 往 
mF 2--6 首 歌曲 和 2 至 6 首 乐 曲 组 成 , 麦 西 热 甫 中 的 乐曲 也 没有 
Me (PARR REE BE. 伊犁 木 卡 姆 中 有 “于 孜 哈 尔 ” 木 卡 姆 . ES TS 
TR HEE ORE EM EE" E.R ERATE 16 THAD TK 
卡 姆 相同 ,在 现今 喀什 木 卡 姆 中 已 失传 ,在 伊犁 却 得 以 幸存 。 

维吾尔 旋 的 乐器 | 

HE Ey ORR AY FR aS BE E Hay wy Be EY ATE a E 
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fh AR USP oe. ARIS aR RE IE; SOS RED AIK. RAR ES 
曼 ; 膜 鸣 乐 器 中 有 纳 格 拉 、 达 夫 ; 体 鸣 乐 器 中 有 它 石 、 萨 巴 依 等 。 

热 瓦 南 , 在 清 代 文献 中 译作 “ 喇 巴 仆 ”, 主 要 有 三 种 形式 :第 一 
种 是 “喀什 热 丘 甫 ,也 叫 南 疆 热 巨 让, 流行 于 新 疆 南 部 地 区 ,共鸣 
体 为 圆 状 , 面 蒙 羊皮 或 驴 皮 ,有 羊角 形 的 装饰 , 曲 颈 5 RK. ER 
弦 为 1 根 ,其 余 4 根 弦 ( 或 为 六 根 弦 ) 为 共鸣 用 , 指 板 上 有 28 个 固 
Em. EIA: 


sak aa 
(a) "f{BeAdg C’ 

六 一 共鸣 弦 一 一 1 ERZ 
(b) Be E A d g C! 

| 共鸣 弦 ERIZ 
(c) e A d d C 


PFE BA” EME A em Le. 
主要 在 伊犁 地 区 使 用 。 这 种 热 瓦 甫 共鸣 体 增 大 ,取消 了 共鸣 弦 ,5 
根 弦 的 排列 是 外 中、 里 三 组 ,其 中 里 面 是 1 根 弦 , 其 余 是 双 弦 同 
音 。 定 弦 为 : 


E 中 弦 外 弦 
mM 


(a) d aa d'd’ 
Cb) A aa d'd’? 
(c) d gg c'e! 
(d) B ea d'd’ 


PSK PS BA EC EP AE TE A SPY, =H 
re” SUBS EL” HE SB bh K PS HK AY A Sm tk 
42K , 指 板 也 较 宽 ,一 般 上 张 3 至 5 根 主 奏 弦 ,此 外 还 有 7 至 10 根 
”不 等 的 共鸣 弦 ,没有 固定 品位 ,音色 纯朴 浑厚。 定 弦 为 ， 
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[一 一 共鸣 弦 一 一 ER 


(a) alg'fe'd'idicic' gg c'd' g’ 
一 seg HER 
(b) a'g'fle'clag ead! 


弹拨 尔 , 主 要 在 北 疆 使 用 。 其 音色 清脆 , 直 颈 ,共鸣 体 为 梨 状 ， 
SOAK, EA 24 或 36 个 固定 品位 。 有 5 根 弦 ,其 中 两 根 外 弦 痊 
旋律 ,一 根 中 弦 和 和 两 根 里 弦 用 于 各 声 伴 竣 。 定 弦 为 : 


里 弦 中 弦 AN% 


F M 八 
(a) 多 多 d’! gg 


(b) gg a! aa 


弹拨 尔 的 表现 力 很 丰富 ,能 演奏 出 各 种 揉 音 、 滑 音 . 扫 音 、 泛 音 
APE ,演奏 曲目 也 很 丰富 。 

都 塔 尔 ,这 种 乐器 在 维吾尔 民间 中 最 常见 。 其 共鸣 体 较 大 , 面 
板 用 软木 ,一 般 固定 有 15 至 18 个 品位 ,只 有 两 根 弦 , 定 弦 为 四 度 
或 五 度 。 它 不 同 于 其 他 弹拨 乐器 用 拨 奏 ,而 是 用 指 弹 ,演奏 手法 很 
丰富 。 定 弦 为 : 


里 弦 pay 
(a) G d 
(b) A d 
Cc) d d 


卡 龙 ,是 一 种 很 古老 的 乐器 。 一 般 为 44 根 弦 , 右 手 用 拨 子 弹 
RAPHY PRAM SHES BRS MR. È 
eS PAR PRY ERR SS. EH: 

dega bcd'e' f g'a' b! e d?e? fg’? a’? b? ci ds 

院 他 尔 , 是 一 种 弓 弦乐器 。 其 形制 类 似 弹拨 尔 , 指 板 细 长 ,有 
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ISPHEMM. ERMA 1 根 , 但 共鸣 弦 却 有 9 至 13 根 不 等 ， 
用 马尾 弓 演奏 , 定 弦 因 人 而 稍 腊 。 


| ERIZ 
2 al g el di œ ` 


(a) c a ged cecG C 


Sm ay ERY 
pO  — 


(b>) b a! *f' e db a “fe d 
Cc) dc a’ g'e d c' a ge dic B 


(d a! P e de °ba g fe dec G d 


SRS SE ASE Hil. FB BS SCPE” E ARAR SES A , 制 
成 图 形 , 面 用 软 本 ,有 4 根 弦 , 用 弓 拉 秦 。 这 种 乐句 表现 力 很 丰富 ， 
音色 清晰 明亮 。 另 一 种 是 "哈密 艾 介 克 ”, 类 似 汉 族 的 二 胡 , 有 两 根 
EBM 8 REY ,只 在 哈密 木 卡 姆 伴奏 中 使 用 。 此 外 ,还 有 十 
老 的 多 朗 艾 介 克 ,有 一 根 主 奏 弦 和 三 根 主 奏 弦 之 区 别 。 定 弦 为 ; 

(a) ii FA SP oe 


g d' a! e” 


(b) E E E 


n E y 
i EAR 


d d' ct cl a agg a! 


(c) BRAI E 
| pO ERIZ 
1 di c! 
C & 


d? b? al g! e C! 


[一 一 AM pee] 


1 


al gi e' d' cl ageded' eg ec 


耐 依 , 就 是 通称 的 笛子 。 演 奏 时 往往 把 膜 孔 用 胶布 贴 上 ,利用 
气息 控制 吹奏 各 种 变化 音 。 演 奏 特 点 是 口 风 较 紧 , 运 气 较 重 ,音色 
高 亢 明 亮 。 

SARS RDD. AA a py AAT DK Oy BS A ,前 者 在 
南 莘 通用 ,后 者 在 北 姓 流传 , 它 是 维吾尔 族 在 集 庆 节日 中 经 常 使 用 
的 乐器 。 

巴 拉 曼 ,用 苇 管 或 木管 制 做 的 吹奏 乐器 。 其 音色 浑厚 优美 , 适 
用 于 演奏 悲哀 的 曲目 , 主要 用 于 独奏 。 这 种 乐器 就 是 汉文 史书 记载 
中 的 “第 第 ”。 

铜 角 ,也 叫 号 简 、 喇 叭 。 由 一 只 大 型 喇叭 口 和 三 节 铜 管制 成 , 管 
上 不 设 音 孔 。 

达 夫 ,或 称 达 卜 , 即 手 鼓 ,有 大 小 两 种 ,演奏 木 卡 姆 时 常用 小 型 
MER. 

ARR PS eR. Ik) RE 
往 与 苏 尔 奈 一 起 使 用 .是 维 看 尔 族 集 庆 中 不 可 少 的 乐器 。 

萨 巴 依 , 是 一 种 体 鸣 乐器 .其 原始 形制 用 羊角 ,现在 多 用 木 制 ， 
在 木 棍 上 系 环 ,每 个 环 上 又 装 上 若干 小 铁 环 , 播 动 作 响 。 

它 石 ,维吾尔 民间 中 也 称 作 * 恰 克 恰 克 ”, 由 四 块 扁 长 的 石板 组 
成 ,演奏 时 用 两 手 各 执 两 片 ,手指 夹 着 网 动 相 碰 作 响 。 

此 外 维吾尔 族 还 有 许多 改良 和 新 研制 的 乐器 ,如 “改良 哈密 区 
介 克 ”,“ 胡 西 他 尔 ”, “改良 多 朗 艾 介 克 ”,“ 潘 吉他 尔 ”, “低音 艾 介 
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oe” RS A SSS OEE ERE KASEY ASRS 
的 表现 力 ,使 维吾尔 乐器 逐渐 地 向 多 功能 方向 迈进 ， 

维吾尔 木 卡 姆 音乐 可 以 用 上 述 乐器 合奏 ,但 不 同 地 区 ,民间 演 
奏 本 卡 姆 使 用 的 乐器 编 配 也 不 相同 。 如 喀什 木 卡 姆 最 简单 的 伴奏 
Fe FABER AIA ,或 者 是 萨 他 尔 . 卡 龙 和 达 夫 。 多 朗 本 卡 姆 用 多 
PAPA IL. SRA SE. EAA AES, ORK SE 
Tt. & BAA AGIA . ALAR EO GOR .都 塔 尔 . 小 提琴 和 
达 夫 。 以 上 只 是 简单 而 且 是 最 基本 的 演奏 形式 。 民 间 演 奏 木 卡 姆 
时 也 会 就 地 取材 ,增添 某 些 乐器 。 

维吾尔 族 宗教 音乐 

维吾尔 族 大 多 数 信仰 逊 尼 派 的 大 伊 玛 目 哈 乃 斐 派 ,在 其 基本 
功 修 中 大 量 运 用 音乐 。 按 其 应 用 场合 和 演唱 风格 的 不 同 ,可 分 为 
“ 念 、 礼 功 歌 调 ” 和 “ 裔 、 课 功 歌 调 ”,“ 念 . 礼 功 歌 调 ” 是 教徒 们 的 日 常 
功 修 , 以 诵 念 《上 古兰经》 和 做 礼拜 为 内 容 , 故 音乐 风格 肃穆 旷 达 , 庄 
Bt mA BRK AAV MRIS OR. ROI EA 
徒 们 履行 宗教 义务 ,以 劝 诚 和 受 施 为 内 容 , 故 音乐 风格 轻快 明朗 ， 
委婉 曲折 ,世俗 气息 其 浓 。 召 友 韶 建国 先生 对 维 看 尔 宗教 音乐 深入 
研究 ,多 年 采风 排比 颇 有 建树 , 故 转 引 如 次 。 

4E BRUNER RSL A. 

第 一 功 : 口 诵 真言 , 心 而 惟 。 

《古兰经 江 1 : 5 我 们 只 崇拜 你 ,只 求 你 的 社 助 ,C1 : 6] 求 你 
引导 我 们 上 正路 , [1 : 7 你 所 祷 助 的 路 ,不 是 受 遵 怒 者 的 路 ,也 不 
征 迷 误 者 的 路 .”[2 : 2 这 部 经 ,其 中 堂 无 可 疑 ,是 敬 旦 者 的 向 
导 。 请 念 ( 古 兰 经 》 是 每 个 穆斯林 自我 持 修 的 日 常 功 修 , 同 时 也 是 
他 们 的 行动 指南 《古兰经 》 独 具 一 种 新 奇美 妙 的 文体 , 既 不 是 依照 
韵律 的 ,又 不 是 以 若干 押韵 的 短 节 来 表达 一 个 意义 , 亦 不 是 没有 节 
奏 和 韵脚 的 散文 。 吟 诵 《古兰经 ) 的 音调 附 丽 于 这 种 奇妙 的 文 休 , 从 
而 产生 了 一 种 独特 风格 的 诵 经 音乐 体裁 。 其 曲调 均 有 两 个 以 上 的 
基本 腔 句 或 由 各 腔 句 衍 变 构 成 。 各 腔 名 长短 不 等 ,节奏 自由 ,旋律 
级 进 , 以 调式 主音 mi 和 和 下方 五 度 ( 上 方 四 度 ) 音 ,三 度 音 构成 腔 句 
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AREER. PREEU DERE EB. FUE Buea 
ASL Wu Sat, HG FS AA, EE a BB A A Gk RE) 7S A Ss E R 
FLER. HUTT RI EAN. MA EH E E 
为 丰富 多 彩 的 ,为 便于 观察 , 兹 列 出 两 节育 经 调 中 的 基本 腔 句 及 其 
变 体 : 


RARE 4) 
o 34 554 5 #5 4 5 


Ñ 经 调 





— = OE 


0 7 6 5 6 6 76 





D7? 











077 6 - e576666 - - - | 
2 3 - 34 5 4 8 3 3 333 323 3 
2224 54323345423 -> 42433 - | 
(1989470 4 FRR 


第 二 功 ; 五 时 礼拜 , 礼 真 主 

《古兰经 )C2 : 45】“ 你 们 当 借 坚 忍 和 礼拜 而 求 祷 助 。 礼 拜 确 是 
一 种 难事 ,但 对 蔡 敬 的 人 却 不 难 。” 穆 斯 林 必 须 坚持 日 行 五 次 礼拜 ， 
以 求 真主 的 社 助 。 每 逢 礼拜 时 辰 已 到 , 称 安 津 (阿拉 伯 文 音译 , 意 
“ 宣 礼 员 ”) 登 上 清真 寺 的 宣 礼 楼 高 呼 “ 阿 赞 ”( 又 称 “ 拜 克 ”, 波 斯 文 
的 音译 , 意 为 “召唤 ”) ,呼唤 教徒 们 按时 到 寺内 做 礼拜 。 
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“ 宣 礼 调 ” 基 本 上 有 两 种 形态 ,其 共同 之 处 ,节奏 自由 ,常见 mi 
调式 ,级 进 为 主 , 中 立 音 程 , 游 移 音 级 不 规则 大 车 运 用 ,旋律 趋向 上 
行 , 具 有 呼唤 性 。 不 同 之 处 是 第 一 种 形态 只 用 了 re、mi.fa3 个 自然 
音 级 作为 诞 律 的 结构 核心 ,由 单一 腔 句 变化 重复 而 构成 ,第 二 种 形 
SAHT re.mi,fa,sol.la.si 6 个 自然 音 级 构成 旋律 骨架 ,省 略 了 
do 音 。 由 三 个 基本 腔 句 ,以 上 四 度 或 下 五 度 做 腔 句 间 的 相互 移 位 、 
并 由 各 腔 句 生变 而 构成 。 

ae fF WC) 

















-一 一 
0 22 2 23 3233 3 3 - - - | 
0 2 2232 2 38 3 - - - | 
ZN 
0222222332333 - - - | 
o> 
0 2 2 2 2 2 3 3 233 3 - ee 
一 一 一 ~、 
2. 2 3 3 3 3 ~- - - | 
ron .一 一 、 
22 3393-3 - - - |22 3383- - - | 
~ | 
2 2 3 3 3% 3 - - _ 
全 一 人 
223383 - - - |22333%3 - - - | 
32223 42 37 D - _ _ | 
323 302 3 - 3 4 43433 - - - | 


(1987 年 7 月 喀什 录制 ) 
“ 注 : 据 新 疆 伊斯兰 经 学 院 阿 不 拉 大 毛 拉 介绍 ,此 歌 调 在 南北 颈 较 流行 ， 
是 新 经 地 区 风格 的 宣 礼 调 ,》 
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ee 


6 - - - 5 Paba bse 6 0 0 22 229 3. "stab 
~ 一 _~ 
der - - - 7' 6-761 46565333 -14543243 - - - 


0222233 34233366 - - - |6567 7.76654543 -"4 #43233 - - - 


02 238536.6 - - - |06 6645 ds * 43233 344 "43033 - - - | 
02233366 - - - $ 65.6765677 6543236 - - - | 


0 23 3 *4*5*5 #4323 34554 5 4 323 3 - - - | 


《1987 年 7 月 喀什 录制 ) 
( 注 : 据 新 颖 伊斯兰 经 学 院 阿 不 拉 大 毛 拉 介绍 ,此 歌 调 具有 阿拉 伯 风 格 ， 
征 正 宗 的 宣 礼 调 。 该 歌 调 在 新 疆 较 大 的 清真 寺 常 被 用 于 宣 礼 。) 
第 三 功 : 饮 月 封 畜 研 三 性 
《古兰经 XC2 : 1831 六 信道 的 人 们 啊 ! 斋 歹 已 成 为 你 们 的 定制 ， 
犹如 它 曾 为 前 人 的 定制 一 样 ,以 便 你 敬 品 。” 穆 军 默 德 由 麦 加 迁徙 
到 麦 地 那 之 后 ,宣布 莱 麦 丹 ( 阿 拉 伯 音 译 , 即 “ 回 历 ”) 为 遍 月 ,并 规 
定 该 月 为 全 月 遍 戒 。 裔 月 内 严格 履行 裔 戒 , 称 之 为 “ 裔 月 之 裔 ”,* 钦 
月 裔 ”或 “天 命 遍 ”。 伊 斯 兰 教 认为 该 月 是 颁 降 天 启 人 古兰经 》 的 经 文 
之 月 ,. 且 是 12 个 月 中 最 吉祥 、 最 高 贵 的 月 份 .穆斯林 们 诚信 称 圣 的 
Jams” JEM RE Ve EIA OS URR BERS A 
到 时 5 PL GE TAE IT SLY SKE S ATI RK 
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“高 月 调 ” 与 民间 歌曲 联系 甚 多 ,常见 do 调式 ,2/4.7/8 节拍 ， 
中 立 音程 , 游 移 音 级 的 出 现 不 其 频繁 ,比较 规则 ,结构 规整 ,一 般 为 
复合 式 单 段 体 , 即 由 4 个 乐句 构成 腔 节 ,2 个 腔 节 复合 组 成 。 除 第 
二 腔 节 的 起 句 以 四 、 五 度 移 位 外 ,其 他 各 句 都 是 以 第 一 腔 节 后 几 个 
乐句 的 变化 重复 。 此 外 亦 有 第 二 腔 节 是 第 一 腔 节 后 两 个 乐句 的 完 
全 再 现 和 变化 重复 。 


= 月 调 ( 一 ) 

1=6 4 

G151| st51| 5151| 5110| 2d11| bre | 

2832| B111| 1712 | 25%2| B111| 1712| 2.111| 

5112| 3.33 ~| 5st532| B111| 1712 | 2111 | 

(5.5 83| 25%32| Bi | 11 2%s| ois 

5151)| 3456|6.543|5645 |4567|6554| 

5645 |532| 111/112 |2.532| 28111 | 
5111|3.33 | 5%532 
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| 调 (二 ) 
ter Z ZAR 


ogred7e| ed763 0'|[3443343| 34311 0'|113434¢5 | 


-e i 


e6643 oilt 64a334s 34911 034311 of o1s4sats | 
66643 oii ¢443343| 34311 o| 333434'shst5t543 0 | 


064334334311 o|013434"5| 64432 0 0643343| 34311. | 
(1987 年 月 喀什 录制 ) 


第 四 功 : 施 会 天 课 济 困难 

《古兰经 》C2 ; 1952“ 你 们 当 为 主 道 而 施舍 ,你 们 不 要 自 投 于 灭 
亡 。 你 们 应 当 行善 ,真主 的 确定 爱 行善 的 人 ,。” 穆 斯 林 们 遵 奉 主 命 缴 
ARR ,扶助 危难 ,周济 贫困 ,后 世 之 日 方 脱 地 狱 之 苦 。 早 先 , 一 些 
虔诚 的 教徒 为 了 弘扬 教义 ,赞美 真主 , 手 弹 “ 热 瓦 甫 ”或 手持 “ 河 巴 
依 ?云游 四 方 , 托 钵 受 施 。 现 在 的 务 施 者 大 部 分 是 丧失 劳动 能 力 的 
教 民 和 依 此 度 日 的 乞丐 ,但 他 们 仍然 保持 着 以 歌 乞 施 的 传统 。 

“ 乞 施 调 ” 主 要 用 于 行乞 受 施 ,为 赢得 更 多 的 教 民 在 宗教 情感 
上 产生 共鸣 与 同情 ,其 音乐 自然 吸收 了 民间 音乐 .与 其 联系 较 多 的 
有 民间 歌曲 .歌舞 曲 及 木 卡 姆 音乐 .唱词 内 容 也 较 丰 富 ,曲调 通俗 ， 


主题 鲜明 、 调 式 多 样 ,以 ?7/8、2/4 节拍 最 为 常见 。 曲 调 多 表现 出 祈 
R .委婉 的 情感 。 
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1=G 2% 

(x ox oxo | xxxox oxo | XX)22 233 | 3 0 0 34 | 6. 45.3 | 

5. 45.4| 3™055|43325| a 383| 3.4 Ma. 

外 oa| sae |s osl ags Ts - - -| 

ort 5. 4| 3~ 0 55 

4 43 3225 | 4. 3 343 | 3. 4 33.| 3 oe aan 
《1987 年 7 月 喀什 录制 ) 


第 五 功 : 游 转 天 房 , 朝 观 闻 

《古兰经 江 22 : 272“ 你 应 当 在 众人 中 宣告 朝 钢 ,他 们 就 从 远道 
BY GE AF AR Ba BE ,到 你 这 里 来 。 平 生 一 世 朝 一 次 是 主 命 , 朝 疯 就 
是 亲自 赴 天 房 。 天 房 原 是 主 命 天 仙 所 造 , 以 作 万 方 之 朝向 ,世界 之 
Fb. BS RE REM SER I MET. TERT aL. IAT RSL 
朝拜 。 在 朝拜 麻 扎 期 间 , 各 种 宗教 音乐 人 士 云集 而 来 , 身 兼 绝技 的 
“ 书 合 希 ” 为 人 们 驱邪 治 病 作 法 时 演唱 的 歌 调 ;演技 高 超 的 “ 瓦 依 
孜 ” 艺 人 为 弘扬 教义 ,讲述 宗教 故事 而 演唱 的 歌 调 ;“ 阿 修 克 ”如 注 
似 诉 的 “ 乞 施 调 ”; 依 禅 派 * 阿 皮 孜 ” 引 蚁 诵 经 调 交 织 在 “圣贤 ” 麻 扎 。 
有 人 悲痛 地 哭泣 , 尾 悔 ,有 人 兴奋 地 跳 起 “ 萨 玛 ?" 舞 。 整 个 麻 扎 犹如 
宗教 的 大 舞台 ,汇集 着 宗教 音乐 的 各 个 方面 。 

维吾尔 族 的 宗教 音乐 与 阿拉 伯 的 宗教 音乐 并 不 完全 一 样 ,其 
中 吸收 的 阿拉 伯 “ 念 、 社 功 歌 调 * 仅 限于 清真 寺 和 其 他 宗教 活动 的 
专门 场合 。 能 够 精确 掌握 这 种 咏 经 调 者 往往 是 宗教 上 层 人 士 。 维 
召 尔 的 宣 礼 文 词 虽 出 自古 兰 经 》, 但 音调 .结构 形式 与 阿拉 伯 音 乐 
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四 


西域 宗教 乐舞 图 卷 说 明 


l 青海 出 土 舞蹈 纹饰 陶 盆 

先秦 时 期 西域 芪 人 分 布 在 罗布 泊 南 到 昆仑 山 , 甚 至 苞 岭 以 西 
也 有 娠 芜 人 的 踪迹 。 芜 人 亦 分 布 干 塔里木 盆地 ， 了 
MA AMA EMA S ARMM ERMWE RAT DEAR, 
关于 羌 人 的 乐舞 情况 却 不 见 记载 。 ; 

1973 REKAREKA H tT HERR R BRE 
陶 盆 .经 测定 为 距 邻 5000 至 5800 年 前 , 属 干 新 百 器 时 代 , 是 最 古 
2N-BEAR GHEE, AMAT SON EL HD 3 
A.A SA SEMA AMR HR — EEA EE, 
尾 饥 也 的 朝 一 个 方向 。 和 舞蹈 动作 节奏、 韵律 统一 。 这 幅 原 始 舞 距 
图 ,为 探索 西域 氏族 和 舞蹈 提供 了 不 可 多 得 的 资料 , 闵 补 了 文献 之 不 
Eo 

2.3.4. Hi + NERS B 

这 是 一 幅 反 映 生殖 崇拜 的 舞蹈 艺术 , 均 为 公元 前 1000 年 的 

兰 刻 。 运 用 舞蹈 形式 表现 祈求 多 生 多 译 的 主题 ,是 西 拭 原始 舞蹈 的 
珍贵 记录 。 尝 刻画 面 ， AREER SL k DH Bie E. 身 
MIBK PARKOUR DAME REL BA 
TES IR TER RIAA, HHS AD BEER EATER, 

5. 山西 出 土 舞 蹈 陶 范 

这 帆 舞 蹈 系 春 秘 战 国 时 代 作 品 , 表 现 人 们 对 日 月 的 崇拜 ,匈奴 


DS 


就 有 朝 出 车 , 拜 日 之 始 生 , 夕 拜 月 ”的 习俗 :鲜卑 人 亦 有 “ 祠 天 地 日 
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KA PROSTAR KEM A ERA PRE RAH 
表现 有 形式。 西域 历史 上 虽 有 文献 记载 , 却 不 见 描 绘 。 山 西 出 土 的 舞 
蹈 陶 范 ,双手 上 举 , 中 间 一 人 头顶 月 牙 ,人 物 均 着 右 社 服饰 ,其 造型 
与 西域 民族 服饰 相似 ,为 我 们 研究 西域 原始 宗教 乐舞 提供 了 参考 
资料 。 

6. 新 疆 克 孜 尔 17 BE BP iy g 

这 幅 图 中 人 物 系 女性 ,双手 上 下 舞动 , 双 脚 交叉 , 身 前 倾 , 低 头 
FA SHRM KM ae EW RAHA, 

7. 新 疆 克 孜 尔 17 窟 壁画 中 的 舞蹈 

KEN p AR tL, SREB. SEM MEHR. 

一 西域 男性 作 射 猎 状 。 系 本 生 故 事 中 的 一 幅 舞蹈 造型 , 约 为 东汉 

时 代 作 品 。 

8. 新 疆 克 和 孜 尔 17 窟 壁画 中 的 舞蹈 

这 幅 图 表现 的 是 世俗 舞姿 , 舞 中 人 物 身 着 花 点 上 衣 , 低 头 弄 
HE ,左手 上 托 , 右 手 按 腿 , 是 坐 势 中 的 舞 资 。 其 头饰 简朴 ,没有 珠光 
宝 气 。 

9. 新 疆 克 孜 尔 48 窟 壁画 中 的 舞蹈 

人 物 造 型 是 一 位 车 萨 , 头 有 光圈 , 身 披 理 歼 饰 彩 绸 ,着 裙 袜 , 系 
供 亲 营 萨 的 姿态 , 约 为 东汉 时 期 的 作品 。 

10. 新 疆 克 孜 尔 48 RE we 

人 物 造 型 是 若 萨 状 , 头 戴 花冠 ,有 项 光 , 上身 裸 ,下 着 短裤 , 身 
披 飘 带 , 系 东汉 时 期 作品 。 

11. 新 疆 克 孜 尔 17 窟 壁画 中 的 舞 距 

Re BRR ERB PHBA, PHAR ARR LEE 
= ,妩媚 典雅 。 

12. HAERE 48 帘 辟 画 中 的 舞 路 

这 是 一 幅 供 乐 车 萨 , 头 饰 宝 冠 , 有 光圈 , 身 披 彩带 ,手持 琴 。 身 
佩 环 歼 ,上 身 裸 。 舞 者 身后 稍 倾 , 眼 低 侧 视 , 柔 情 俊美 ,是 东汉 时 作 
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13. HALARE PIAN 

AEE- KREZ REER, pE eR” iE k PKS 
音 神 ?, 是 佛经 所 说 西方 极乐 世界 中 专门 散播 香气 ,能 奏 乐 , 善 飞舞 
的 神仙 。 舞 者 头 鼓 花 冠 , 身 撤 刺 歼 .长 中 ,双手 在 上 方 舞动 ,楚楚 动 
人 。 作 品 约 产 生 干 东汉 时 期 。 

14. 新 疆 克 和 孜 尔 38 窟 壁画 中 的 舞 中 

RAKRUCE LHR. TERG EFIE ATH HRS. 
KAA RE KAM PHHIER. 

15. MGS WRK 114 BES Ay 

舞 者 婷 婷 玉 立 , 秘 美 插 秀 ,上 身 裸 ,头饰 梳 匡 ,左手 扬 起 ,右手 
SATE ERM. IREI AM -BF KRAMER RA 
舍 , 刻 画 细腻 。 作 品 产生 于 两 晋 时 期 。 

16. HIE KLEE HEH 

舞 者 低头 弄 目 ,含情 脉 脉 , 右 脚 后 勾 , 左 脚 支撑 着 地 , 身 披 彩 
绸 ,双手 在 脑 彰 舞 动 。 造 型 十 分 优美 ,是 危 兹 世俗 舞蹈 的 姿态 ,是 两 
晋 时 期 的 佳作 。 

17. J EKA 46 窟 壁画 中 的 乐舞 

画面 上 是 两 位 传 乐 车 萨 ,左边 车 萨 双手 持 排 第 ,低头 试 吹 , 上 
SR Mile A GAEREN REL RAAB ERATE 
aH. 

18. H ERKA 46 窟 壁画 中 的 伎 乐 

这 是 一 位 正在 演奏 第 策 的 伎 乐 昔 萨 。 头 戴 宝 冠 , 有 光圈 , 带 项 
iFM RT PAE MARR ER Ro BES, 

19. 新 疆 克 孜 尔 18 BE eA 

RHEE MHA R GLa RE. FREE LA 
ZRA AF RE GPL MW. BABA Kh. 
ERK. Sm em AMR RRA AAD EE HOR, 
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是 两 晋 时 期 的 作品 。 

20. 新 疆 克 孜 尔 114 窟 壁画 中 的 舞蹈 

舞 者 全 身 裸 , 头 梳 影 , 带 项 链 , 彩 巾 搭 于 双 辟 之 上 , 持 笔 位 立 ， 
周围 布 满 花 条 ,是 两 晋 时 期 的 作品 。 

21. 新 疆 库 木 吐 拉 46 窟 壁画 中 的 债 乐 

这 是 一 位 伎 乐 苦 萨 ,人 物 造型 粗 久 ,双手 持 排 第 正在 吹奏 , 身 
体 肌 肉 发 达 , 给 人 一 种 壮实 的 感觉 ,是 两 晋 时 期 的 绘画 。 

22. WHR K LW 46 帘 壁 画 中 的 舞 路 

舞 者 是 一 位 龟 兹 姑娘 , 正 跪 在 地 上 ,右手 托 举 ,左手 在 脑 前 , 似 
是 祈求 佛 主 的 保佑 。 舞 者 闭 目 你 头 , 又 似乎 是 在 聆听 佛陀 的 教诲 。 

品 绘 于 两 晋 时 期 。 

23. MRE KR LHW 46 窟 壁画 中 的 舞 路 

这 是 一 幅 炊 臂 的 本 生 故 事 , 描 述 一 位 著 萨 为 在 黑暗 中 迷路 的 
龟 兹 商旅 指 路 ,用 油 泌 在 双手 臂 上 点 炊 , 牺 粕 自己 给 别人 带 来 光 
明 。 磊 边 是 一 位 双手 点 燃 上 举 的 造型 ,上 身 裸 , 披 岗 中 ,着 裙 福 , 正 
舞动 身躯 ,右边 商旅 扬 手 表示 衷心 的 谢意 。 带 有 舞剧 色彩 的 亮相 ， 
感人 肺腑 。 

24. 新 疆 克 和 孜 尔 38 窟 壁画 中 的 舞蹈 

舞蹈 是 一 位 龟 兹 世俗 舞蹈 的 一 个 造型 ,上 身 裸 ,右手 又 腰 , 左 
手 高 举 , 亦 可 能 是 一 位 供养 人 。 一 条 鲜明 的 长 网 绕 在 舞 者 身上 ,可 
能 是 舞 绸 中 的 一 个 姿态 。 作 品 绘 王 两晋 时 期 。 

25. 新 疆 克 孜 尔 38 Be p Oy 

这 定 一 幅 龟 兹 世俗 舞蹈 的 一 个 姿态 , 亦 是 灯 舞 的 表演 。 舞 者 双 
Fei es SOT APPR RE BARE. ZR SHOES, 

26. MHRA LW 46 窟 壁画 中 的 舞蹈 

这 是 一 幅 典 型 的 龟 座 舞蹈 。 舞 者 双手 上 下 舞动 ,低头 弄 目 , 身 
问 后 退 , 上 身 裸 ,没有 任何 饰物 , 似 在 佛陀 面前 表演 民间 舞蹈 ,造型 
精美 绝妙 ,显示 了 龟 兹 舞蹈 的 高 超 技艺 ,不 能 不 使 人 感到 惊 莱 和亲 
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作品 绘 寺 两 晋 时 期 。 

27. WHER LW 高 壁画 中 的 舞蹈 

bk RMD NE ERE. 舞 者 低头 弄 目 ,双手 上 下 翻 掌 ， 
身 向 右倾 ,条 软 的 两 臂 ,秀美 纤 丽 的 手指 ,柔和 的 形体 ,给 人 一 种 条 
美 轻盈 的 感觉 。 作 品 绘 于 两 晋 时 期 。 

28. 新 疆 克 孜 尔 17 帘 壁 画 中 的 舞蹈 

这 幅 图 描绘 了 三 位 舞 者 的 资 态 。 左 边 是 交 脚 坐 立 的 著 萨 ,正在 
观看 另外 二 者 的 舞蹈 。 中 间 舞 者 左手 上 托 ,右手 前 举 , 身 前 倾 。 左 
腿 盘 右 脚 踊 脚 伏 。 眼 神 正 注视 右 侧 舞 者 ,动作 妩媚 。 CUBS 

LR, RSME SEH. BRA NERA. BAR 

美 轻盈 ,舞蹈 节奏 舒缓 稳 沉 。 作 品 绘 于 东汉 时 期 ,其 舞姿 却 一 直 延 
续 至 今 ,为 我 们 研究 龟 兹 乐舞 提供 了 珍贵 的 资料 。 

29. 30. 31. 新 疆 克 孜 尔 38 FBP aK i 

克 孜 尔 38 窟 有 “乐舞 窟 ”之 称 。 两 壁 天 宫 伎 乐 图 ,内 容 丰 富 , 和 神 
态 生 动 。 每 幅 图 分 为 七 组 ,每 组 画 两 半身 伎 乐 ,构图 均 称 ,人 物 线条 
圆润 。 从 这 些 天 宫 伎 乐 图 中 ,可 以 看 到 当年 龟 兹 地 区 使 用 的 乐器 
有 管 乐 . 弦 乐 , 打 击 乐 。 各 种 乐舞 组 合 , 呈 现 出 杂 娜 多 次 的 舞 态 。 和 
物 服 饰 虽 为 车 萨 装 束 , 却 生动 再 现 了 龟 兹 乐舞 实况 .这 些 舞蹈 的 为 
RAR .或 一 人 舞 一 人 伴奏 ,这 些 歌 舞 形式 一 直 延 续 到 今天 。 作 品 
虽然 绘 于 两 晋 时 期 ,但 让 人 观 后 仍 感到 十 分 贴切 ,十 分 感人 。 

32. 新 疆 克 和 孜 尔 17 帘 壁 画 中 的 舞 中 

这 是 一 幅 东 汉 时 期 的 作品 ,表现 的 是 双人 和 舞蹈 ,左边 舞 者 近乎 
全 课 , 头 戴 花 冠 , 带 项 链 , 身 披 彩 巾 ,左手 高 举 , 右 手 在 胸 前 作 推 状 ， 
似 让 右边 女子 着 他 送 的 礼物 ,而 右边 舞 者 却 低 视 ,右手 胸 前 舞动 ， 
左手 下 重 , 身 向 左倾 , 头 戴 花 帼 ,身后 披 纱 巾 ,与 现今 新 疆 于 田 维 得 
尔 文 子 服饰 相似 。 舞 者 柔美 托 秀 , 细 有 典 舒缓 , 轻 歌 曼 舞 LIS, 

33. HHRMA 114 BEES ay BB 

这 和 是 一 幅 两 晋 时 期 的 绘画 ,左边 是 一 位 位 立 的 舞 者 , 头 梳 匡 ， 
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双手 合掌 BRERA KE ELERA CFLS AFR. 
头目 仰视 ,是 接 功 的 姿态 ,韵味 货 永 。 

34. 新 组 克 孜 尔 14 REE PORE 

这 是 两 晋 时 期 的 一 幅 龟 兹 世俗 舞蹈 ,古代 西域 有 “合生 ” 舞 , 是 
边 说 边 唱 边 舞 的 形式 .图 中 二 位 均 是 龟 兹 服饰 人 物 ,左边 舞 者 戴 花 
幅 , 身 着 翻领 上 衣 , 双 手 合 党 ,回头 说 唱 。 右 边 卷 发 , 身 着 翻领 花 上 
家, 正 与 左边 舞 者 对 应 表演 , 似 是 “ 合 生 ” 之 表演 。 

35. 新 疆 克 孜 尔 175 BEEP HE 

这 是 一 幅 西 晋 时 期 的 优美 作品 。 两 位 舞 者 相 假 ,含情 脉 脉 , 左 
“aM ,右手 抬 至 胸 前 ,身后 左倾 ,低头 喃 语 。 右 边 舞 者 纤 手 舞动 ， 
仰 议 左 边 舞 者 , 身 披 彩 绸 , 似 是 一 对 杰 人 ,和 柔媚 多 情 。 弯 曲 柔 和 的 形 
体 , 舒 展 轻 柔 的 动作 体现 了 这 一 时 期 鱼 兹 舞蹈 的 韵律 。 

36. STHLHMARE 

关于 天 笠 和 所 的 舞蹈 记载 不 详 , 两 汉 时 期 云南 亚 宁 石 寨 山 出 土 
TORMHER NMBA HESAAA-A, RARER EH 
顶 , 警 上 束 长 岛 垂 于 身后 ,上 身 有 披 启 "下 着 裤 , 跳 足 ERLE, YL 
AM ai Rome Be. HK BLA RH. BHR 
态 轻盈 优美 ,舞姿 有 踏步 、 踢 腿 、 回 首 、 拍 掌 、. 张 手 起 舞 。 这 幅 舞 蹈 为 
研究 西域 天 竺 乐 提供 了 参考 资料 。 

37. 晋 宁 出 土 汗 人 舞姿 

这 是 一 幅 西汉 时 期 绘 在 铜鼓 形 铜 贮 贝 器 上 的 舞姿 图 。 其 中 有 
BR- RNR LAF URS -URWEHK. EELA 
KFHHEMASAMAKRRTH MAER. BKK HRA 
IKTE Sw- ER. xPEACEE), E 外 表演 的 是 
《 放 舞 ?和 舞 者 头顶 以 带 束 发 ,发 带 飘 逸 ,2 人 围 一 铜鼓 , 半 蹲 拍 鼓 起 
舞 。 右 旁 1] 人 交叉 两 腿 蹲 地 侧身 而 舞 , 仅 一 脚 踩 地 ,姿态 奇特 。 这 
学 舞 次 为 研究 天 竺 乐 亦 提供 了 一 些 和 参考 资料 。 

38. 出 土 阮 威 


关于 耽 戌 乐器 ,历代 文献 只 有 文字 记录 ,而 没有 图 示 。 这 一 幅 
出 土 的 阮 成 系 东晋 时 期 作品 。 从 图 中 可 以 看 出 用 拨 弹 奏 的 是 四 蓄 
阮 咸 ,这 幅 中 原 出 土 的 阮 咸 ,为 我 们 研究 佛教 音乐 提供 了 形象 的 资 
料 。 

39. 新 疆 克 和 孜 尔 80 窟 壁画 中 的 舞 距 

这 幅 南 北朝 至 隋 时 期 的 作品 AMEE KA BRE 
族 往 往 用 各 种 陶 镀 取水 ,这 幅 图 正 是 表现 取 自 生活 的 舞蹈 。 舞 者 左 
AL MEHR SHR RGB AHRRR BRAM 
俗 舞蹈 。 

40. 新 疆 克 孜 尔 224 BER PHA 

这 是 南北 朝 至 随时 期 的 作品 ,描绘 了 一 幅 “ 祈 社 ” 人 舞 态 , 舞 者 头 
就 花 昔 ,上 身 襟 ,双手 合十 , 跪 在 地 上 向 佛 祈 社 平安 ,面目 表情 忧 
秘 , 眼 大 而 无 神 , 仿 佛 在 聆听 佛陀 的 教诲 。 

41. 新 疆 克 孜 尔 193 BEB Pye A 

这 是 南 北朝 至 随时 期 的 作品 。 图 中 人 物 很 奇特 , 身 著 铠甲 ,下 
着 战 裙 , 后 插 小 旗 , 是 一 武将 姿态 ,正在 舞动 着 军 次 。 

42. 新 疆 克 孜 尔 104 窟 壁画 中 的 舞蹈 

舞 者 左手 上 举 , 右 手 上 托 至 胸 前 ,全 身 课 只 在 腰 间 有 简单 装 
束 , 身 披 彩 巾 , 带 项 链 , 左 脚色 起 , 右 脚 弓 立 , 似 是 弯 弓 之 造型 。 舞 者 
头 喜 花 吉 ,人 物 造型 细腻 圆润 .是 南北 朝 至 隋 时 期 的 作品 。 

43. 新 疆 克 孜 尔 110 窟 壁画 中 的 舞蹈 

这 是 南北 朝 至 隋 时 期 的 龟 兹 世俗 舞蹈 。 舞 者 头 梳 影 ,上 身 裸 ， 
披 彩 中 ,含情 脉 脉 , 正 舞 动身 躯 。 

44. PWR 118 BER PORK 

这 是 一 幅 仅 有 的 三 弦乐器 演奏 图 。 演 奏 者 是 一 位 著 萨 造 
泉 器 却 类 似 苇 成 ,但 只 有 3 根 蓄 ， 涪 明 三 城南 北朝 时 已 已 有 这 
e BEI PHS RE RRA ASE. HREREGEE 
KEE PARA EAM EMBARE, 
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45. 新 疆 克 孜 尔 193 Bee PAK 

这 是 一 位 演奏 横 笛 的 伎 乐 若 萨 ,但 其 装束 几乎 没有 , 仅 带 一 简 
朴 的 项 链 , 头 戴 花 芝 , 有 光圈 ,正在 信和 指 演 奏 朱 器。 作品 绘 于 南北 朝 
至 随时 期 。 

46. 新 疆 克 孜 尔 58 窟 壁画 中 的 舞蹈 

这 是 一 幅 龟 兹 世俗 舞蹈 。 舞 者 头 戴 高 巾 , 身 着 龟 兹 服饰 ,双手 
合掌 ,正在 祈祷 佛 主 保佑 。 人 物 造 型 圆润 ,是 南北 朝 时 期 至 随时 期 
的 作品 。 | 

47. 新 疆 克 孜 尔 80 Bw Ay HS 

这 是 一 幅 人 到 舞 的 表演 姿态 。 舞 者 左手 持 剑 梢 ,右手 击剑 正 上 
KR, FeO. AWRY Ba. Ee I Et 
期 的 作品 。 

48. 新 疆 克 孜 尔 系 哈 IEF Se PHBH 

舞 者 上 身 梨 , 头 戴 三 圈 冠 , 身 披 彩 带 , 左 手 又 腰 , 右 手 抬 掌 到 胸 
KR RL FRM. ERA KE MRA ke HORE. FE 
绘 二 南北朝 至 隋 时 期 。 

49. 新 疆 克 和 孜 尔 224 帘 壁 画 中 的 伎 乐 

这 是 一 幅 鱼 兹 民俗 舞蹈 ,表演 者 是 鱼 兹 人 , 头 戴 花 帽 ,双手 击 
打 腰 喜 , 身 回 左 倾 ,昂首 仰视, 正 陶 醉 在 音乐 之 中 ,是 南北 朝 至 隋 时 
期 的 作品 。 

50. 新 疆 克 孜 尔 193 窟 壁画 中 的 舞 路 

这 是 一 幅 双 人 舞 , 左 边 男 子 左手 持 剑 ,右手 上 举 , 马 步 亮相 , 抬 
头目 视 女 子 。 右 边 女子 低头 弯 腰 , 双 脚 路 立 向 后 移 步 , 华 美 俏丽 , 风 
姿 瑰丽 ,楚楚 动人 。 作 品 绘 干 南北 朝 至 隋 时 期 。 

51. 新 疆 克 和 孜 尔 8 窟 壁画 中 的 舞蹈 

图 左 是 一 位 丰 腹 和 柔美 的 女子 , 头 梳 高 获 , 身 着 紧身 衣 , 显 示 出 
其 优美 的 线条 , 正 跪 着 ,左手 托 钵 ,右手 给 右边 和 尚 施舍 右边 和 尚 
身 着 加 效 ,不 好 意思 接受 女子 的 施 含 。 画 面 动静 相交 ,突出 表现 了 
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Ate A 4m ay Aes a A RE AT OE. 

52. 新 疆 克 孜 尔 205 窟 壁画 中 的 舞蹈 

这 是 一 幅 双 人 丝 姿 , 右 边 人 物 簿 落 不 清 . 只 有 头 部 清晰 。 头 戴 
高 冠 , 有 光圈 ,是 一 位 菩萨 造型 。 左 边 人 物 线条 优美 ,在 手 依 捏 指 
状 ,左手 在 胸 前 舞动 , 身 着 次 深 , 具 有 “ 草 衣 出 水 ”之 绘画 风格 。 人物 
头 梳 高 旷 , 是 一 位 女性 。 这 幅 男 女 双 人 舞 绘 于 南北 朝 至 隋 时 期 。 

53. HEU K TK SOR a PHA 

这 是 一 幅 出 家 入 佛 的 作品 , 约 作 于 南北 朝 至 隋 时 期 ,左边 一 位 
oer ARRAS. MRD PM AFR. EK 
村 ,依依 不 舍 之 情 刻 划 得 淋 注 尽 致 。 右 这 孩子 决心 已 定 , 出 家 入 佛 ， 
双手 合掌 ,低头 团 目 ,不 及 心 看 父亲 的 难 计 表情 。 

54. PRR SRE ARH 

RGLMLE. EFUFE FEZ, gE MR, 
RERE EE AE A E E E E E 
+. AMAA RRL RUAR E gA E A n H ay g i y 
Hi {£ TE., 

55. $ia BR b A 45 BSE BP ay BG 

这 第 一 幅 双 人 和 舞蹈。 左边 一 女性 , 双 脚 交叉 路 立 , 双 手 在 胸 前 
舞动 KRO RA SFREKBE RAE ESE He 
“HUE LAR REM. FROM CER EWMM L AH BELA 
A Aim XH EWE ROR SEAT RAE, 

56. 新 绪 克 和 孜 尔 196 Aa mt py fih 

这 是 一 幅 正 在 吹 笔 的 姿态 ,演奏 者 是 龟 兹 地 区 的 汉族 。 头 榜 高 
Sine REREE EHR, LORRY FHESEL WE 
HK m PUA RAPNKER SAF RAIA EM 
作物 造型 与 发 型 来 彰 , 构 与 当地 龟 兹 人 不 辐 . 是 汉文 化 与 民族 文化 
交融 的 典型 画面 。 

57. ALLER EPH RS 
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CRAMER HARE RR NH ELAN MR REA HS 
况 。 图 中 五 位 人 物 均 是 深 目 离 鼻 的 西域 人 , 左 一 是 演 秦 和 花 灵 的 艺 
人 ; 左 二 是 一 位 长 者 ,正在 击 钱 ; 右 一 是 位 双手 高 举 而 人 舞 的 舞 者 ; 右 
二 正 双 手 上 举 , 似 在 欢呼 的 姿态 中间 一 位 是 舞动 ,左手 下 勾 , 右 手 
曼 抬 起 ,上 下 起 伏 , 身 弯曲 , 头 向 左 后 倾 ,是 典型 的 西域 舞姿 。 

58. 甘肃 敦煌 390 窟 壁画 中 的 伎 乐 

PHAN REAR ECE LRA SEL mB! 
一 , 另 一 位 基 击 掌 打 节奏 。 这 里 描绘 除 "“ 编 韦 ? 之 外 , 均 是 西域 乐器 。 
此 图 可 能 正 是 《4 西 凉 乐 》 的 演奏 。 舞 者 均 是 中 原 艺 人 ,从 服饰 和 发 型 
来 看 , 均 是 女性 。 作 品 绘 于 隋 朝 时 期 ,反映 的 是 “七 部 乐 ” 中 的 西 凉 
牛 舞 ,是 宫 延 中 演奏 的 形式 。 

59. 新 疆 伯 和 孜 克 里 克 27 窟 壁画 中 的 舞蹈 

图 中 描绘 的 是 唐 宋 时 期 高 昌 的 世俗 舞蹈 。 舞 者 丰 腕 ,上 身 课 ， 
撤 彩 绸 ,双手 合掌 , 闭 目 静 位 ,向 往 美好 虚幻 的 西方 净土 。 

60. Hos fk A RS 39 窟 壁画 中 的 舞 踊 

图 中 描绘 的 是 唐 宋 时 期 龟 交 的 舞蹈 。 舞 者 是 苦 萨 造型 ,上 身 
moe Tee REM ME AER TOE. MERLE 
前 ,仿佛 脖 也 在 左右 摇动 ,与 现今 维吾尔 的 “ 撼 头 ” 动 作 极 为 相似 。 

61. 新 疆 克 孜 尔 77 富 壁画 中 的 舞 路 

REE- PEPEN HELAK PARAR, AAEE, E 
双手 合掌 ,低头 沉思 。 作 品 是 唐 宋 时 期 描绘 , 酷 仪 传 乐 车 萨 表 演 的 
(CREED, 

62. $E 77 窟 壁画 中 的 舞 路 

nt noe. FEDRE, AREER 
H, WAI E, HR obs seas 是 唐 宋 时 期 的 作品 。 

63. Meta 227 窟 壁画 中 的 舞 路 

PRO A RH, LERDE RA. ERM t F 
KXT TAi RARA ENAR, Be RoE. 
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64. 新 疆 克 和 孜 尔 118 窟 壁画 中 的 舞蹈 

舞 者 是 两 位 若 萨 造型 。 左 这 上 舞 者 头 戴 圆 帼 , 身 披 更 政 , 彩 纲 统 
HERES SERA HER. FOAM HRW ARRAS. A 
边 是 一 位 坐 立 的 车 萨 SRE NSH. SREB AFEIRA. 
作品 绘制 于 唐 宋 时 期 。 

65. 新 疆 克 孜 尔 ID 窟 壁画 中 的 舞蹈 

这 征 一 幅 三 人 舞蹈 的 姿态 。 左 边 著 萨 右手 指 上 站 立 一 只 小 乌 ， 
左手 在 胸 前 作 兰 花 指 , 垂 发 和 寺前。 中间 著 萨 右手 又 腰 , 左 手持 荷花 ， 
EPAIA SUUERAREHSE LRA AAD 
上 映 的 是 唐 宋 时 期 龟 兹 地 区 的 三 人 使 乐舞 蹈 。 

66. 新 疆 克 和 孜 尔 175 Bee PAH | 
舞蹈 是 双人 舞姿 ,左边 舞 者 右手 高 扬 , 左 手持 签 竹 ,好 像 准备 
演 秦 。 右 边 舞 者 出 往 扭 腰 , 左 手持 花 , 右 手 上 拉 状 ,姿态 柔美 轻盈 ， 

是 唐 宋 时 期 的 佳作 。 

67. HERAT 31 窟 壁画 中 的 舞蹈 

舞 者 是 一 位 包 慈 和尚, 身 着 加 次, 右手 兰花 指 捏 性 笔 ,左手 在 
胸 位 握 带 ,似乎 正在 舞动 竹 笔 。 绘 画 风 格 采用 “ 草 衣 出 水 ”的 手法 ， 
人物 造型 质朴 ,是 唐 宋 时 期 的 作品 。 

68.69. 新 疆 克 和 孜 尔 77 窟 壁画 中 的 舞 路 

两 幅 图 均 是 车 萨 造 型 ,一 位 左手 又 采 , 右 手掌 心 向 上 举 起 ,上 
FR GAME FR ROR. FURBO ES UB, 
B+ELUVEME LHR PSE AAS RRR ZRH HY 
绘画 。 

70.71.72. 新 疆 克 孜 尔 77 REESE 

这 三 幅 图 均 出 白 77 窟 ,一 位 双手 合掌 , 彩 绸 绕 身 ) 一 位 双手 到 
着 一 细 竺 , 头 戴 兹 蔓 , 披 理 歼 ; 另 一 位 则 左手 又 腰 , 右 手 抬 至 胸 前 舞 
动 ,着 北 环 、 环 歼 , 均 为 唐 宋 时 期 的 作品 。 

73. HIELKE 129 寅 壁画 中 的 舞蹈 
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这 幅 图 描绘 细腻 ,手臂 装束 华丽 多 彩 , 彩 网 缠绕 全 身 , 似 为 《 彩 
ase PA A, A maa RB. SEERA, 双手 合掌 #6 
沂 的 令 人 眼花 综 乱 ,是 唐 宋 时 期 的 一 幅 细密 画 

74. 新 疆 克 孜 尔 129 窟 壁画 中 的 舞蹈 

图 中 描绘 的 是 双人 舞姿 ,左边 舞 者 跨 脚 ,出 膀 扭 暖 ,左手 臂 拱 
在 右 者 户 上 ,右手 作 弹 指 状 , 上 身 课 , 下 身 着 禄 , 资 态 优美 。 右 边 舞 
者 右手 弹指 ,左手 掌上 托 , 身 体 右倾 与 左边 舞 者 方向 靠 ,着 紧身 上 
衣 、 花 裤 。 其 姿态 .眼神 、. 手 式 均 十 分 有 媚 力 ,是 唐 宋 时 期 鱼 兹 乐舞 
的 真实 写照 

75. KLAR 80 E AE BP ay HG 

这 是 一 幅 著 名 的 彩 网 舞 造 型 。 舞 者 是 龟 兹 女性 ,左手 高 举 
Tt -CAMMER AMK EW HR Men mae, 环 
上 身 课 , 下 身 着 裙 , 和 舞姿 奔放 酒 脱 , 是 唐 宋 时 期 急诊 典型 的 民间 和 舞 
jä. 

76. 新 疆 克 孜 尔 18 窟 壁画 中 的 伎 乐 

舞 者 身 系 腰鼓 ,双手 两 边 击 奏 , 上 身 裸 ,身后 倾 出 膀 , 头 戴 宝 
QC PARANA LER HH OR RSE, 

77. 新 疆 克 和 孜 尔 129 EE BP ay BS 

REKE GCE RAL. PREM RED RAH 
市, 右 脚 支 立 , 左 腿 后 勾 , 正 在 腾 踏 飞 旋 ,给 人 一 种 激烈 跳 落 之 感 ， 
仿佛 在 表演 胡 腾 舞 。 

78. 新 疆 克 孜 尔 77 EEE Ep oae 

这 也 是 一 幅 演奏 阮 成 的 作品 , 约 作 于 唐 宋 时 期 ,图 中 人 物 是 一 
ME ARE RARALEAERE GEAR, eR 
仍 是 西域 式样 ,与 中 原 却 不 相同 。 可 惜 看 不 清 弦 轴 , 无 法 断定 是 几 
孩 乐 器 。 

79. HRA LMWH 1 窟 壁画 中 的 舞 路 

这 笃 宫 项 十 三 身 车 萨 的 局 部 ,是 唐 宋 时 期 遗存 的 最 佳作 品 之 


— 6+ kmh AMBP WHE, MERU SCR RH 
‘(PHOS RAE LEAF BE PME ELAM AUR ES 
PULA. TEER, ARS BLE MAAR. AIRE 
É, #4 SE T EB E Bl op 多 样 ,十 分 感人 。 

80. PR TH + tk Bl FE RZ 

AACA RP ROR TEP E TOR BAR RAY 
owe ARA BREE RAR SE EAH? RR 
不 见 TRADE NRA KA OA MAHAR RK. 
RRC AR TANT ORC RAE RETO 

. 陕西 出 土 线 刻 坐 部 传 

天 代 间 于 中 有 ( 业 加 信 9 和 (了 部 位 有 aA Ah Sp fk p E HF AY 
Re LAMAR EAE ERR OEE Ss i 
Ap ale Ee HE By Bat CERAR TR ERAR I 
中 除 第 、 笔 圳 是 汉族 和 泉 器 外 ,其 余 均 是 西域 传 入 f 

82. 83. 84. 陕 柚 出 土 线 刻 立 部 位 

BREST RS BRR ETETA, fob ay HE SE E 
OG EE EE ERE BR AREER RESTA Re 
西域 传 入 的 乐器 .中原 音乐 受到 再 成 宇 术 的 深刻 影响 ,从 此 图 中 亦 
可 看 出 ,与 文献 记载 完全 符合 。 

85. Hf ie ek ws 7 H + AA & 

唐 代 中 原 盛 行 胡 服 、 胡 歌 . 胡 和 舞 、 胡 侯 、 胡 床 等 等 ,西域 文化 对 
中 原 人 民 产 生 了 历史 性 的 影响 ， 图 中 人 物 是 一 位 中 原 妇 女 , 头 梳 高 
党 ,但 身 着 西域 式 绣花 翻领 紧 袖 衣 , 与 中 原 的 宽 袖 长 袍 大 不 相同 。 
HMM SCA TREO KIS SEE RUS E A. 

86. 陕西 出 土 胡 服 女 

左边 一 组 三 人 是 身 宰 中 原 汉 式 裙 福 , 而 头饰 模仿 西 虑 不 同 趟 
停 , 政 容 大 方 。 右 边 一 组 三 人 则 是 典型 的 西 趟 最 饰 , 头 翼 不 同 高 帽 ， 
Se aK A) Be SOREL HAAR, RR 
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odie Se eT aR. 
87. PEPE 
KRRGBRRAERE RRA AMA SAE A nA EA 
宋代 又 演奏 到 什 和 程度 ,文献 记载 不 详 。 这 幅 朝 元 仙 仗 图 则 真 
jee TPR RT NERA LR BRASH EPR EAA SHR 
AMER SRT 5 ARTEA, 身 者 宽 褐 长袍。 演奏 的 乐器 有 四 弦 
EE E EE E A. A e E d y R A A o 
O 88. 四 川 王建 莹 浮雕 乐舞 

要 了 能 五 代 时 西域 乐舞 对 中 原 的 影响 ,王建 莫 浮 有 雕 则 最 有 说 
AA, APAMB AR GM RRO EE Aa ELT 
MARS RP SO HERR EB. TREK PRR AT 
BAST SB KR ORM HATE BRE, 

89.90. HEA CHE PRE 

ROE PE HbR ELS MEER RAR MAKE, 
HPERSEBEEERNKRKRREZ- HARRER, STH 
AE IR ITIR Kia E ia ta AE E- EAER AR 

91. Few SP At 

LR RM we Bor fe JF BE SHE E 

SAG HSH RPS RES RRR RE BA 
例外 。 西 域 乐 舞 a P Ie 1) e X T GL — E, 

92.93. 新 疆 拜 西 哈 尔 3 AE BP ay HBA 

这 是 唐 宋 时 期 高 昌 地 区 的 舞姿 。 一 图 是 站 立 的 苔 萨 , 头 戴 宝 
A AXE. EIR PRR MERE a. SU KR Ss 
Ate fi thik RRA", AANE (Baye ee Le 
Red THM PEER R AFSL EMH RH, BER 
Al, an 

.新疆 奇 康 湖 4 E 和 可 中 的 名 
eenmne ees ERTE RENE- HAS AEL 


551 


y 


并 ‘de 
J 


iE ROD RAM REM GFR KAT RR 
ww BRA AMBRE MER, 

95. 新 疆 吐 峪 沟 12 BBP a 

这 是 一 幅 双 人 舞蹈 , 左 雇 一 位 传 乐 著 萨 身材 苗条 , 正 轻 轻 出 
膀 , 上 身 裸 ,露出 圆润 的 双 扇 ,右手 作 弹 指 状 ,左手 持 甸 , 身 撤 环 和 殉 
正在 舞动 。 右 边 一 位 是 双手 合掌 ,身上 装饰 物华 丽 每 纷 , 头 鼓 宝 完 
亦 在 扭 动身 躯 而 舞 . 是 唐 宋 时 期 离 昌 乐舞 的 写照 。 

96.97.98. 新 疆 吐 峪 沟 12 ew Pay 

这 三 幅 图 描绘 了 6 位 高 虽 和 舞蹈 的 表演 者 , 均 是 珠光 宝 气 的 装 
束 , 有 的 手持 鲜花 ;有 的 托盘 ;有 的 合掌 ;有 的 弹指 ,各 自沉 醉 在 舞 
蹈 之 中 .这些 锦 罗 缠身 的 伎 乐 苔 萨 ,线条 柔和 流畅 ,风姿 瑰丽 绮 人 ， 
韵律 谐 调 ,色彩 对 比分 明 , 显 示 了 唐 宋 高 昌 舞 蹈 的 风韵 。 

99. HARE 465 BFR PHBH 

关于 元 代 西 域 乐 舞 在 中 原 的 表演 ,史书 里 几乎 没有 记载 .敦煌 
465 Æ F N AMS. KREBS ,非常 形象 地 描绘 出 西域 舞 踊 的 动 
律 。 左 图 是 双手 举 过 头 而 合掌 CRAG ARS LMM, PH 
双手 桂 物 高 杨 , 下 蹲 式 , 右 腿 弯 立 , 左 腿 弯 抬 起 , 均 是 舞动 之 姿态 。 
右 图 正 出 膀 扭 腰 . 双 手 上 下 摆动 ,舞姿 酒 脱 奔放 ,是 典型 的 西域 舞 
蹈 。 

100. 蒙古 乐舞 

元 代 索 古人 一 统 天 下 , 横 跨 欧 、. 亚 、 非 ,其 乐舞 广 布 各 地 。 这 幅 
HELLERE EAER, pE KARERA gE 
式样 ,与 今 之 蒙古 舞 一 脉 相 承 。 

101. 新 疆 伯 孜 克 里 克 16 窟 壁画 中 的 传 乐 

这 是 一 幅 元 代 高 虽 伎 乐 的 描绘 ,填补 了 文献 中 之 不 足 , 图 中 演 
FURBERG BREE OME. BABS RATA 
在 演奏 传统 乐器 , 尚 没有 发 生 什 么 变革 。 

102. 新 疆 伯 和 孜 克 里 克 SEER PASE 
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关于 西域 音乐 中 使 用 的 签 秘 , 史 载 不 详 , 这 幅 元 代 绘 画 , 非 入 
清楚 描绘 出 高 虽 乐 在 元 代 演 奏 的 是 “ 凤 首 签 生 ”, 可 能 是 11 Riz, 
对 研究 中 外 音乐 交流 史 有 非常 重要 的 价值 。 因 为 * 凤 首 签 系 ” 是 天 
竺 乐 乐器 ,但 在 印度 尚 不 见 有 文献 记载 ,这 幅 图 则 形象 地 描绘 出 天 
等 乐 的 签 德 , 弥 足 珍贵 。 

103. 104. 105. 东汉 时 期 的 鱼 兹 舞蹈 手势 

这 3 幅 图 分 别 是 克 孜 尔 17 #119 窟 和 17 窟 中 的 手势 特写 ， 
是 早期 鱼 兹 舞蹈 的 美学 准则 。 

106. 107. 108. 两 亚 时 期 的 鱼 兹 舞蹈 手势 

这 三 幅 图 分 别 是 克 和 孜 尔 38 窟 、46 窟 .38 帘 壁画 中 的 手势 描 
绘 。 基 本 沿 约 了 东汉 时 期 的 龟 兹 舞蹈 的 语汇 。 

109—122. 南北 朝 至 随时 期 的 龟 效 舞蹈 手势 

这 些 图 分 别 是 克 孜 尔 110 B.80 H.178 BH .205 窟 、99 B.A 
木 赛 姆 22 E ARES 11 窟 , 克 和 孜 尔 192 B.224 写 、205 B. 
196 帘 等 各 种 手势 的 特写 ,为 研究 这 一 时 期 的 龟 兹 舞蹈 提供 了 羯 
实 的 资料 。 

123. 流失 域外 的 龟 兹 伎 乐 

这 是 一 幅 被 德 人 携 走 的 龟 兹 伎 乐 图 。 舞 者 正在 演奏 排 第 , 戴 花 
帽 , 披 纱 中 。 

124. 流失 域外 的 龟 兹 伎 乐 

此 图 描绘 了 4 位 人 物 , 其 中 左上 和 角 是 一 位 演奏 排 第 的 车 
余 三 位 是 舞 者 。 均 描绘 的 锦 罗 缠身 ,是 一 幅 颇 有 风格 的 细密 

125. FEA IRM By Be HR YK 

此 图 与 123 NAERAA NAS RAE S KKB EF 
吹奏 乐器 ,人物 造 型 优美 。 

126. 流失 域外 的 龟 兹 乐舞 

这 幅 图 是 吹 口 哨 的 特写 BHLRCE HAL. FRA 
动 彩 绸 ,上 身 课 。 人 物 造 型 楚楚 动人 。 
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127. HK IK AY KH 

KRE-BEKNAF AURGAREE THE AAP A 
ESR RALI EAEE BSZEVEM 。 右 这 是 一 位 
击 奏 腰 鼓 的 男性 ,正在 为 舞 者 打击 节奏 。 

128. 流失 域外 的 龟 兹 伎 乐 

KE-BRAS RENAE. AEAEE E, RARE 
KA ,双手 信 拨 琴 弦 ,发 出 清 瞻 悦耳 的 包 兹 所 声 。 

129.130. 流失 域外 的 龟 兹 乐舞 

这 两 幅 图 描绘 了 5 位 著 萨 造型 , 均 头 戴 宝 冠 , 身 着 华丽 雍 贵 的 
被 肩 。 其 手势 纤细 条 软 富有 变化 。 作 品 大 约 绘 于 南北 朝 至 陆 时 期 。 

131.132. 流失 域外 的 鱼 兹 乐舞 手势 

这 两 幅 图 像 华美 俏丽 RAK EHH. eH. eA 
一 位 柔美 秀丽 的 手势 特写 ,手持 花篮 ,给 人 以 温文 娴 雅之 感 。 绘 画 
风格 如 " 曹 衣 出 水 ”, 是 一 幅 完 美的 细密 画 。 

133. HEKA 205 窟 佛 传 四 相 图 中 的 钴 路 

这 幅 佛 传 四 相 图 已 流失 德国 。 佛 传 图 以 行 十 大臣 手 持 布 币 画 
的 形式 出 现 。 图 内 描绘 了 佛 一 生 圣 迹 中 主要 的 四 件 大 事 , 即 ; 树 下 
诞生 降魔 成 道 , 初 转 法 轮 . 涅 乱入 灭 。 人 物 造 型 有 20 多 位 ,神情 次 
态 富 于 变化 ,特别 是 左下 方 人 物 伍 次 优美 , 双 脚 交叉 跻 立 ,两 手 上 
举 舞 动 。 人 体 的 曲线 和 衣 人 饰 的 质 薄 ,非常 明显 ,使 本 已 苗条 售 秀 的 
人 体 更 增添 了 几 分 际 揭 的 韵味 。 

134. 龟 兹 裸体 舞 路 

这 幅 图 是 全 裸 姿态 , 舞 者 头 载 纱 巾 ,着 耳环 ,左手 弯曲 上 举 . 右 
手 托 掌 于 胸 前 。 彩 绸 搭 于 户 上 ,条 软 的 两 辟 , 半 润 的 肌体 ,回首 一 旺 
的 脉 脉 神情 ,给 人 以 婉 丽 弥 选 之 感 。 

135. @% His + 4 

A A ng A ee a Kha A, wa Te A ay 
造型 细腻 ,一 位 双手 合掌 ,一 位 正 是 击 掌 的 姿态 。 
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136. 137. 138.139.140.141. 流失 域外 的 龟 兹 乐舞 

这 几 幅 精美 的 绘画 均 被 德 人 克 伦 韦 德 尔 和 勤 柯 殉 找 去 柏林 。 
有 全 裸 的 美女 , 带 脚 环 , 右 手 又 腰 , 左 手 兰 花 指 推 向 前 方 ,妩媚 典 
雅 。 有 和 持 宰 而 舞 的 男子 独舞 ,有 演奏 乐器 的 龟 兹 艺人 。 更 有 一 位 全 
裸 的 舞女 , 正 舞 动 彩 网 ,身材 苗条 ,舞姿 崎 娜 。 还 有 一 位 女子 ,全 身 
课 , 仅 有 腰 间 的 简单 装束 ,右手 叉腰, 左手 兰花 指 ,正在 路 脚 舞动 ， 
十 分 动人 。 此 外 ,还 有 一 位 女子 亦 是 全 裸 , 线 条 丰润 ,肌体 图 浑 ,其 
REMEBER. 

142. @HULSAS LEMKE 

这 是 1903 年 日 本 大 合 光 瑞 探险 队 在 库 车 东北 的 苏 巴 什 和 古寺 
挖 据 的 一 具 舍 利 盒 ( 盛 骨灰 的 容器 )。 上 面 绘 有 当时 刍 兹 流行 的 乐 
舞 。 乐 舞 图 以 一 男 一 女 手 持 舞 旋 为 先导 ,向 右 依 次 为 :6 个 手 牵手 
相连 的 舞蹈 者 , 随 之 是 一 位 舞 棍 的 独舞 者 , 紧 接着 一 组 乐队 ,并 有 
3 位 儿童 围绕 其 身 , 整 组 乐舞 图 由 21 人 组 成 。 

舞蹈 者 均 头 戴 各 式 假 面 具 , 身 着 甲骨 般 的 彩色 舞 服 , 是 一 组 边 
走廊 跳 的 姿态 。 乐 队 由 8 人 组 成 ,前 面 两 名 儿童 抬 着 一 面 大 鼓 , 一 
PLRFLARER BEARER H BASES AR, 
ERRAGKERE KAMAE. KENAEOBHECET HME, 
因此 ,此 乐舞 图 是 龟 兹 乐舞 的 真实 写照 。 

143. 疲 失 域外 的 高 昌 舞 路 

这 幅 图 描绘 的 是 一 位 著 萨 形 像 ,从 绘画 手法 来 看 ,大 概 是 南北 
朝 时 期 的 作品 。 人 物 上 身 课 , 下 着 启 福 ,， 头 就 珠 冠 , 右 手持 花 , 左 手 
在 胸 前 舞动 。 

144. 流失 域外 的 高 昌 舞 路 

人物 是 一 位 高 昌 回 散 , 身 着 铠甲 ,非常 讲究 , 似 是 一 位 大 将 人 
物 , 双 手 合掌 ,给 人 一 种 刚 琢 弃 放 的 雄健 之 感 ,绘画 风格 细密 ,是 唐 
宋 时 期 的 佳作 。 

145. 流失 域外 的 高 昌 伎 乐 
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ieee a a EEE EEEE l 


à a da te T a a RERANS HRS. AES ERR, 
EEE., PRAM RB BE BAM SMET AWK BRE 
了 解 唐 宋 时 期 高 昌 乐 的 极 珍贵 资料 。 

146. 流失 域外 的 高 昌 和 舞蹈 

这 蛋 图 描绘 了 两 位 苦 萨 和 两 位 高 昌 世 俗人 物 。 两 位 车 萨 均 合 
F , 头 梳 发 茵 ,装束 漂亮 ,神态 俊俏 , 锦 罗 缠身 。 两 位 高 昌 人 物 均 满 
BRA RAS Ra VERRY BB SEABED MR, EER 
时 期 高 昌 壁 画 之 精品 ,体现 了 高 昌 绘 画 的 精湛 技艺 。 
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